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KS. KRZYSZTOF JEZYNA

SAKRAMENT POKUTY ZRODLEM NOWEJ EWANGELIZACII

Tak jak sakramenty inicjacji chrzescijariskiej (chrzest, bierzmowanie,
Eucharystia), tak tez sakramenty uzdrowienia (pokuta, namaszczenie chorych)
sa Zrodiem nowej ewangelizacji. Istotnym zadaniem Kosciota jest gloszenie
1 sprawowanie pojednania, poniewaz z woli Chrystusa zostat on ustanowiony
jako znak i narzedzie zbawienia i pojednania' Ko$cié! hierarchiczny otrzy-
matl moc petnienia ,,postugi jednania”, za$ catej wspélnocie wierzacych zo-
stalo powierzone ,,stowo jednania”, by kazdy dawat §wiadectwo o pojednaniu.
Chociaz ,,kazdy z Sakramentéw, poza wilasciwa sobie taska, jest rOwniez zna-
kiem pokuty i pojednania”, to jednak najwazniejszym sakramentem na tej
drodze pozostaje sakrament pokuty. Sakrament pokuty jawi si¢ jak Zrédio
nowej ewangelizacji zarOwno poprzez gloszenie or¢dzia pojednania, jak
1 poprzez sprawowanie postugi jednania.

Obecnie nalezy wskazywaé na eklezjalny charakter pojednania, bowiem
caty Kosciét jako wspdlnota wierzacych uczestniczy w procesie nawrdcenia
i w sakramencie pokuty. Pojednanie, jako sakramentalny akt koScielny, wyra-
za sig¢ dwojako: jako akt nadprzyrodzonej solidarnosci Mistycznego Ciala oraz
jako dzialanie zbawcze hierarchicznej struktury KoSciola poprzez postuge
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szafarzy® Kosciét nieustannie modli si¢ za swych grzesznych braci, glosi
dobra nowine o mitosierdziu Boga i gotowy jest przyjaé powracajacych do
wspdlnoty grzesznikow. Ponadto w sakramencie pokuty uczestniczy caty Kos-
ciol, cho¢ bezposrednio sprawuje go kaptan, bowiem w sakramencie pokuty
uczestniczy i wspdtpracuje kaptanstwo powszechne wiernych z kaptanstwem
hierarchicznym®

Pojednanie z Bogiem i Kosciolem, pomimo intensywnej pomocy wspdlnoty
i postugi sakramentalnej szafarza, wymaga aktywnego udzialu i wspotpracy
penitenta® Albowiem pelne pojednanie z Bogiem i braémi wymaga osobis-
tego nawrécenia, ktére owocuje zalem za grzechy, wyznaniem ich i zados¢-
uczynieniem.

1. KOSCIOE GLOSI OREDZIE POJEDNANIA

Kosciét dokonuje dzieta pojednania, kiedy glosi orgdzie pojednania,
a jednoczes$nie ukazuje cztowiekowi drogi i ofiaruje mu Srodki do niego. Te
drogi to nawrécenie serca i zwycigstwo nad grzechem egoizmu, a Srodkami
sq: wierne 1 pelne mitoSci Stuchanie stowa Bozego, modlitwa osobista
1 wspllnotowa, a przede wszystkim sakramenty, wsréd ktérych na pierwszy
plan wysuwa si¢ Sakrament Pojednania i Pokuty.

Podstawowym zadaniem KoS$ciola jest gloszenie 1 sprawowanie pojednania,
poniewaz z woli Chrystusa zostal ustanowiony jako znak i narzedzie zbawie-
nia 1 pojednania. Kosciét hierarchiczny otrzymal moc pelnienia ,,postugi
jednania”, za$ calej wspélnocie wierzacych zostalo powierzone ,,stowo jed-
nania”, albowiem kazdy moze dawaé §wiadectwo o pojednaniu® Mozna po-
wiedzieé, ze kazde pojednanie z Bogiem dokonuje si¢ w bezposrednim lub
posrednim, §wiadomym lub nie§wiadomym odniesieniu do Kosciota. Obecnie
ludzie, zagrozeni utratg poczucia grzechu, odczuwajg potrzebe stuchania na

*Por.].Orzeszyn a. Spoleczno-eklezjalny wymiar sakramentu pokuty. Krakéw 1996
s. 166.

“Por. Cz. Krakowiak Zgromadzenie liturgiczne jako podmiot celebracji. RBL
42:1989 nr 3 s. 171-172.

> Por. A. M arc ol Pokuta i sakrament pokuty. Opole 1992 s. 57-93.

6 Kosciét nie bytby soba i nie spetnitby swej niezbywalnej funkcji, gdyby nie glosit jasno
i z moca, w czas i nie w czas, «stowa jednania» i nie ofiarowywat Swiatu daru jednania” (RP
23). Por. KK 8.
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nowo prawdy o ludzkiej grzesznoSci, ale zagrozeni lekiem i rozpacza po-
trzebuja nadziei ptynacej z oredzia mitosci niosacego pojednanie’

Trzeba jednak zaznaczyé, ze pojednanie nie jest wylacznie dzietem czlo-
wieka czy spotecznosci, ale zawsze dokonuje je Bég przez Jezusa Chrystusa
w Duchu Swietym. Stad trzeba najpierw rozwazy¢ wymiar historiozbawczy
pojednania, a dopiero potem ukazaé jego aspekt osobisty i spoteczny, tak
skadinad istotny dla odnowy KoSciola.

Sakrament pokuty petni szczegdlng role w kontynuowaniu historii zbawie-
nia w Kosciele. Dzieto zbawienia podejmuje Ko$ciét moca i w imieniu Jezusa
Chrystusa, a wlaSciwie sam Chrystus urzeczywistnia dzieto zbawcze w Kos-
ciele i poprzez Kosciét® Chrystus zobowiazal swoich uczniéw do konty-
nuowania wielkiego dzieta pojednania ludzi z Bogiem, dlatego Kosciét nie
bylby soba, gdyby nie gtosit i nie sprawowat pojednania. Krzewiac pokute
1 pojednanie Kosciét ma do dyspozycji szczegdlnie dwa §rodki: katecheze
i sakramenty® Dlatego postuga ewangelizacyjna i katechetyczna zmierza do
gloszenia orgdzia pojednania, orgdzia o Bogu Tréjjedynym, ktéry pragnie na
powrét wspolnoty z czlowiekiem grzesznym. Odpowiedzig adekwatng na to
or¢dzie jest postawa nawrdcenia.

Dzietlo pojednania ma wyraZnie trynitarny charakter, bowiem w ekonomii
zbawczej, w dziele stworzenia, objawienia i odkupienia wspoétdziatajg Trzy
Osoby Boskie!® Poniewaz ,grzech jest przeciwny $wietosci Boga. Azeby
zgtadzié grzech, musi zosta¢ zaangazowana sama $wi¢to$S¢ Boga, sama petnia
»Il""W Bozym planie mitosci inicjatywa zbawienia pochodzi od
Boga, Ojca mitosierdzia, dokonuje si¢ poprzez ofiarng mitoS¢ Chrystusa, ktéra
dostgpna jest cztowiekowi w Duchu Swietym'? Jednak dzieto pojednania
wymaga kolejnosci niejako odwrotnej: Duch Swiety zaswiadcza o mitosci

mitosci

" Por. RP 22. A. Szafrafiski utratg poczucia grzechu wiaze z laicyzacja grzechu i prze-
niesieniem winy moralnej w pozareligijne i pozaetyczne dziedziny zycia. Por. Eucharystia
podstawq pojednania. W: Eucharystia — mitos¢ i dzigkczynienie. Red. W Stomka. Homo
meditans t. 9. Lublin 1992 s. 97-100.

8 Por. B o t 0 z. Eklezjalny charakter sakramentu pojednania s. 68.

? Por. RP 24.

' Por. Orzeszyn a. Spoleczno-eklezjalny wymiar sakramentu pokuty s. 130.

WJjan Pawet Il. Hom. Pokuta jest warunkiem prawdziwej radosci. OsRomP 12:1991
nr 2-3(130) s. 40.

12 por. Komisja Teologiczno-Historyczna Wielkiego Jubileuszu Roku 2000. Bdg, Ojciec
mitosierdzia. Oficjalny dokument Papieskiego Komitetu Obchodow Wielkiego Jubileuszu Roku
2000. Katowice 1998 s. 21-23.
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Boga, wyrazonej w ofierze Chrystusa, dzigki ktérej cztowiek moze powrocic
do jednosci z Ojcem. Ow aspekt trynitarny oznacza, ze Bég w Jezusie Chrys-
tusie nie tylko przebacza grzechy nawracajacemu si¢ grzesznikowi, ale
przywraca mu utracona jedno$¢ z cata Trdjca Swiegta. Dlatego pojednanie
z Bogiem Tréjjedynym przywraca czlowiekowi nowe zycie, czyli odnawia re-
lacje mito$ci z Bogiem; Zrédlem nowego Zycia staje si¢ dla niego Zycie
Trojcy Swic;tej.

Bég bogaty w mitosierdzie podejmuje inicjatywe zbawcza, aby poprzez
wcielenie swego Syna ,,odzyskaé” cztowieka. Tajemnica Wcielenia Swiadczy
o tym, ze Bég nie tylko méwi do czlowieka, ale nade wszystko Bog szuka
13" W tym poszukiwaniu odstania sie wyjatkowa mito$é¢ Ojca, kté-
ry pragnie odnowié relacj¢ z synem marnotrawnym i przezywa rado$¢ z po-
wodu jego odzyskania!* Doznane milosierdzie staje sic wezwaniem do pet-
niejszego nawrécenia 1 pokuty. Moca Ducha Swietego pojednany z Ojcem
moze na nowo upodobni¢ si¢ do Chrystusa, nasladujac Go w synowskiej
1 braterskiej mitosSci. Mozna wigc powiedzieé, ze pojednanie staje si¢ Zrédiem
nowego zycia. Odzyskanie nowego zycia zobowigzuje do pelniejszego zawie-
rzenia 1 przyjazni z Bogiem, do nasladowania Chrystusa w spetnianiu przy-
kazania miltosci oraz do postuszeristwa 1 ulegtosci Duchowi Swigtemu. Na-
wrécenie, czyli powr6ét do nowego zycia, jest odzyskaniem nowej §wiado-
mosci, postaw, postgpowania i zycia w Chrystusie15 Jest to jeden z waz-
niejszych aspektéw moralnego wymiaru nowej ewangelizacji.

Gloszenie or¢dzia pojednania — tak wazne dla moralnej odnowy Kosciota
— wymaga ze strony czlowieka odpowiedzi wiary, nadziei i miltosci oraz
wejScia na droge nawrdcenia wiodaca do pojednania. Nawrdcenie wymaga
udziatu 1 wspélpracy czlowieka z Bogiem, dlatego tak wazna jest postawa
otwartosci 1 gotowoSci odpowiedzi. Nawrdcenie — wedtug etosu biblijnego —
jest odpowiedzia na uprzednia mito§¢ Boga, jest wyprowadzeniem imperaty-
wéw etycznych z indykatywu zbawczego'®

czlowieka

Oznacza to jednak, ze w nawro-

' Por. TMA 7. Por. takze: R. Fisichella. Rok Swiety znakiem wiary, ktéra nie
meczy sie nigdy szukaniem. W: J an Pawet Il Tertio millennio adveniente. Komentarz
teologiczno-pastoralny w opracowaniu Rady Prezydium Wielkiego Jubileuszu Roku 2000. San-
domierz: Wydawnictwo Diecezjalne 1995 s. 171.

'4 Zob. DiM 6. Por. takze: N a g 6 r n y. Sakrament pokuty w kontekscie mitosierdzia
s. 225-233.

'“Por. W Stomka Duchowosé sakramentu pokuty i pojednania. W: Teologia
duchowosci katolickiej. Lublin 1993 s. 179.

“J . Kudasiewic z Grzech - pojednanie — pokuta w Pismie swigtym. W: Komisja
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ceniu zawarty jest dwojaki wymiar, bowiem ,,obejmuje zaréwno aspekt «nega-
tywny», czyli wyzwolenie od grzechu, jak 1 aspekt «pozytywny», to znaczy
wybér dobra wyrazonego w warto$ciach etycznych”!’

W sakramencie pokuty nie chodzi jedynie o wyznanie grzechdéw, ale — od
strony pozytywnej — o odnowienie w sobie ducha wiary, nadziei i mitosci'®
Skoro kazdy grzech jest jakim§ naruszeniem wiary i milo§ci, a posrednio
takze nadziei, to postawa nawrdcenia, odwrdcenia si¢ od grzechéw, jest takze
postawa odnowy w wierze, nadziei 1 mitosci. Nawrdcenie jest zawsze pogle-
bieniem wiary; jest ponownym i giebszym przylgnieciem do Boga, gdy naj-
glebszym motywem powrotu do Boga jest mitos¢. Skoro odpuszczenie grze-
ch6w wymaga wyznania wiary w milo§¢ przebaczajaca, to centralnym aktem
sakramentu pokuty powinien by¢ akt mitosci, ztagczony z wyznaniem wiary
i umocnieniem nadziei. Chrystus staje przed nami w sakramencie pojednania
niejako w podwdjnej roli: jako Zbawiciel, ktéry moca swojego cierpienia
i ofiary krzyzowej odkupil nasze grzechy, ale takze jako Sedzia, ktéry
jednakze nie osadza nas, lecz nasze grzechy'’

Uczestnictwo czlowieka w dziele pojednania wymaga wig¢c nade wszystko
wiary w Jezusa Chrystusa 1 dokonane przez Niego zbawienie. Czlowiekowi
grzesznemu potrzebna jest wiara w to, Ze pojednanie jest mozliwe i1 wcigz
dostepne w Jezusie Chrystusie. Uznanie z wiara, ze ,,mito$¢ pote¢zniejsza niz
$§mieré — potezniejsza niz grzech” jest obecna w $wiecie, Zze ma swoje Zrddto
w Bogu, jest warunkiem podjgecia nawrdcenia i wejScia na drog¢ pojed-

nania2’

II. KOSCIOL SPRAWUIJE POJEDNANIE

Eklezjalny charakter pojednania wskazuje, ze Koscidt jako wspdlnota
wierzacych uczestniczy w procesie nawrdcenia i w sakramencie pokuty. Po-

Episkopatu Polski Duszpasterstwa Ogélnego. Ewangelizacja i nawrdcenie. Program duszpaster-
ski na rok 1995/1996. Red. E. Szczotok, A. Liskowacka. Katowice 1995 s. 51.

" TMA 50.
'8 Por. N a g 6 r ny. Sakrament pokuty w kontekscie mitosierdzia s. 233-239.

19 Por. J. Nagérny. Matieriski rachunek sumienia. W: Komisja Episkopatu Polski

Duszpasterstwa Ogdélnego. Ewangelizacja wspdlnoty matieriskiej i rodzinnej. Program dusz-
pasterski na rok 1993/1994. Red. E. Szczotok, A. Liskowacka. Katowice 1993 s. 264-265.

20 DIM 7.
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jednanie, jako sakramentalny akt koscielny, wyraza si¢ zaréwno jako akt
nadprzyrodzonej solidarno$ci wspdlnoty Mistycznego Ciata, jak tez jako
dziatanie zbawcze hierarchicznej struktury Kos$ciota poprzez postuge sza-
farzy?! Dlatego reforma sakramentu pokuty musiata potaczy¢ wymiar indy-
widualny z wymiarem wspdélnotowym, bowiem na t¢ konieczno$¢ wskazuje
historiozbawcza perspektywa pokuty i ukazujacy si¢ w jej Swietle spoteczny
charakter grzechu.

Kosciét, ktéry z woli Chrystusa stat si¢ znakiem 1 narzedziem zbawienia,
zostal obarczony misja pojednania. Postuge t¢ wypetniaja biskupi 1 kaptani
na mocy wtadzy dzialania ,,in persona Christi” Natomiast calemu Ko$ciotowi
zostalo powierzone ,,stowo jednania”, czyli zaréwno gloszenie orgdzia ewan-
gelicznego, jak i dawanie $wiadectwa o pojednaniu. Wedtug soborowego
okreslenia Kos$ciét jako ,,sakrament, czyli znak 1 narzedzie wewnetrznego
zjednoczenia z Bogiem i jednosci catego rodzaju ludzkiego”®?, winien
wszelkimi sitami dazyé do petnego pojednania.

W sakramencie pokuty uczestniczy caly Kos$ciétl, chociaz bezpoSrednio
sprawuje go kaptan. W liturgii sakramentu pokuty uczestniczy 1 wspolpracuje
kaptafistwo powszechne wiernych z kaptaristwem hierarchicznym?® Podsta-
wa uczestnictwa catlego Kosciota w pojednaniu jest solidarno$¢ cztonkéw
Mistycznego Ciata, ktérzy przez t¢ wspéiprace daja wyraz zbawczej soli-
darnosci z Chrystusem. KoS$ciét jest solidarny zaré6wno w cierpieniu spo-
wodowanym przez grzech, jak 1 w rado$ci ptynacej z nawrécenia. Wspdlnota
czuje si¢ odpowiedzialna za grzech brata i zobowiazuje si¢ do pomocy
w nawrdceniu, tym bardziej, gdy nawrdocenie wymaga pokuty o charakterze
spoiecznym24

Pojednanie jest dzielem wspdlnoty ludu Bozego, ktéra wzywa do pokuty,
wstawia si¢ za grzesznikiem, pomaga mu, by uznat grzech i dostapit mito-
sierdzia. Ko§c16l przyczynia si¢ do nawrdcenia mitoscia, przyktadem i mo-
dlitwa® oraz interwencja Kosciota hierarchicznego — szafarza. Kosciét
mituje wszystkich ludzi, pragnie dobra kazdego cztowieka, pomaga zabezpie-
czy¢ dobro 1 przezwycigzy¢ zlo, z ktérego niekiedy trudno sie wydostaé

2l Por,.Orzesz y n a. Spoteczno-eklezjalny wymiar sakramentu pokutv s. 166.
22
= KK I.
2 Por. Cz. Krakowiak Zgromadzenie liturgiczne jako podmior celebracji. RBL
42:1989 nr 3 s. 171-172.
2 Por. B o t o z. Eklezjalny charakter sakramentu pojednania s. 71.

35 por. KK 11.
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o wtasnych sitach. Zaréwno mitos$é catej wspélnoty, wyrazajaca sie w otwar-
toSci na swojego grzesznego brata, jak i ciche §wiadectwo mitoéci poszcze-
golnych ludzi, odgrywaja wyjatkowa role w dziele pojednania. Szczegdlnie
wazne jest Swiadectwo milo§ci wobec grzesznych braci ze strony wspélnot
religijnych: parafii, stowarzyszefi i ruchéw religijnych oraz wspdlnoty ro-
dzinnej*® Zaréwno ich otwarto$¢ petna akceptacji i przyjecia, jak i dyna-
miczne zycie duchowe sprawia, ze staja sie narzedziem taski i znakiem blis-
kosci Boga, ulatwiajac grzesznikowi powrét do Boga.

Jednak mitoS¢ wspdlnoty braterskiej powinna by¢ tak wymagajaca, aby
grzesznik rzeczywiscie poznat prawde o sobie i o swoim grzechu?’ Dlatego
wypelnianie funkcji prorockiej cztonkéw wspdélnoty zmierza zaréwno do glo-
szenia orgdzia pojednania, jak i udzielania upomnieni, aby nawrdcenie byto
petne. Tej postudze powinna towarzyszy¢ modlitwa wstawiennicza, a takze
gotowos¢ ponoszenia duchowych ofiar za grzesznikéw. Wspélnota wspomaga
grzesznika badZ modlitwa wstawiennicza, by sie nawrdcit, badZz razem z nim
trwa na modlitwie przebtagalnej za grzechy jego i calej wspdlnoty. Ta so-
lidarno$¢ duchowa nie tylko dodaje otuchy 1 pociechy, ale takze odbudowuje
we wspolnocie relacje braterskie. Szczegdlnym Swiadectwem mitosci jest pod-
jecie postu, jakiego$§ wyrzeczenia czy ofiary w intencji nawracajacego si¢
brata. Milos¢ braterska gotowa do takiego cierpienia stanowi fundament
duchowej jednosci cztonkéw Kosciota.

Wspdlnota braterska poprzez postuge upominania, modlitwy i ofiary stwa-
rza warunki dla sakramentalnego pojednania. Uwzgledniajac wspomniane as-
pekty pomocy ze strony wspOlnoty w dziele pojednania grzesznika, nalezy
wskazaé na znaczenie wspolnotowego sprawowania liturgii sakramentu poku-
ty?® Odnowione obrzedy tego sakramentu pozwalaja dowarto§ciowaé wy-
miar eklezjalny, zwtaszcza obrzed pojednania wielu penitentow z indywidual-
ng spowiedziag. W tym kontekscie warto podkreslic¢, ze Jan Pawet II przestrze-
gal przed naduzywaniem absolucji wielu penitentow, bez uprzedniej indywi-
dualnej spowiedzi, przypominajac, ze ma ona charakter nadzwyczajny?’

2% por. S. Mo j e k. Pojednanie w domowym KosSciele. W: Wezwanie do pojednania
w perspektywie Jubileuszu Roku 2000. Red. J. Nagérny, K. Jezyna. Lublin 2000 s. 163-177.

2T Por. J. Nagérny. Przezwyciezy¢ przeszkody na drogach miedzyludzkiego
przebaczenia i pojednania. W: Wezwanie do pojednania w perspektywie Jubileuszu s. 149-153.

28 por. H-. Sobeczko. Sprawowanie sakramentu pokuty w odnowionej liturgii
Kosciota. W: Ewangelizacja i nawrdécenie s. 374-378.

2% Por. MD 4.
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Wspomniana postuga pojednania, bgdaca dzietem catej wspdlnoty, wymaga
szczegdlnie obecnosci i postugi ze strony kaptana. SpowiedZz bowiem jest
wyznaniem grzechéw przed Bogiem przez posrednictwo Kos$ciota, ktéry re-
prezentuje posiadajacy witadze jurysdykcyjna kaptan®® Obowiazkiem kaptana
— w dziele pojednania - jest nauczanie o mitosci Boga, osobiste Swiadectwo
mitosci dla grzesznika, modlitwa wstawiennicza 1 postawa ofiary; wszystko
to oczywiscie ze §wiadomos$cig wspOtpracy z calg wspdlnota. Szczegdlnym
jednak zadaniem kaptana w dziele pojednania jest udzielenie sakramentalnego
rozgrzeszenia. Eklezjalny charakter tego sakramentu sprawia, ze leczy on nie
tylko nawracajacego si¢ grzesznika, ale takze leczy 1 ozywia wspdlnote Kos-
ciota®!

III. PENITENT W DZIELE POJEDNANIA

Kosciét w procesie pojednania pelni postuge ewangelizacyjng, glosi
i sprawuje zbawcze dzielo pojednania wzywajac do wiary i nawrdcenia. Po-
jednanie z Bogiem i Ko$ciolem, pomimo intensywnej pomocy wspdlnoty
i postugi sakramentalnej szafarza, wymaga aktywnego udzialu 1 wspdlpracy
penitenta. Jest to konieczne z powodu integralno$ci procesu nawrdcenia, ale
takze ze wzgledu na materi¢ konieczna do wazno$ci sprawowanego sakramen-
tu*? Dlatego akty zmierzajace do pojednania ze strony Kos$ciota powinny
spotkaé si¢ z aktami penitenta. Ze wzgledu na wspélczesne zagrozenie utrata
poczucia grzechu czlowiek potrzebuje szczegélnej pomocy Ducha Swigtego,
by w swoim sumieniu uznal grzechy i przyjal Boze przebaczenie. Nawrdce-
nie, przezywane w Duchu Swietym, ma zaowocowaé zalem za grzechy, wy-
znaniem ich 1 zadoS§€uczynieniem, ktére prowadzi do pojednania z Bogiem
1 wspélnota Kosciota, a posrednio ze wszystkimi ludZmi.

Jednym z podstawowych zadan KoS$ciola jest takie budzenie ducha pokuty,
by nawrdcenie prowadzito do pojednania z Bogiem, odnowy osobistego zycia
1 odzyskania jednodci z ludZmi. To jednak wymaga poznania siebie w kon-
tek$cie wlasnej grzesznosci, dlatego ,,postuga jednania Kosciota w kazdym
przypadku pragnie doprowadzi¢ do szczerej pokuty, czyli do «poznania sie-

3% Por. G. Koc h. Sakramentologia — zbawienie przez sakramenty. Tt. W  Szymona.
Krakéw 1999 s. 270; B. T € s t a. Sakramenty Kosciota. Tt. L. Balter. Poznan 1998 s. 238-242.

*! Por. KKK 1469.
32 Por. M ar c o 1. Pokuta i sakrament pokuty s. 57-93.
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bie» [...], do ponownego nawigzania przyjazni z Bogiem, do wewnegtrznego
uporzadkowania, do nowego koscielnego nawrécenia™®? W cztowieku istnie-
je tendencja nawracania siebie i innych ,,do siebie” i ,na siebie”, dlatego
nawrocenie w Chrystusie jest mozliwe dzigki Kosciolowi i w Kosciele.

Zal za grzechy jest nie tylko pierwszym aktem penitenta, ale takze aktem
zasadniczym, umozliwiajacym odpuszczenie grzechéw, albowiem Bég gotowy
przebaczy¢ grzechy potrzebuje otwartosci i wspélpracy cztowieka®® Akt
zalu potwierdza podjete nawrdcenie i gotowos$¢ zmiany zycia, a szczero$é
zalu warunkuje trwato$¢ odzyskanych relacji z Bogiem i z braémi. Jednym
z warunkéw wlasciwego przezywania zalu za grzechy, a wiec wspomnianego
aktu skruchy, jest przejrzyste sumienie, zdolne do jasnego rozpoznania
prawdy i dobra moca Chrystusa i §wiattem Ducha Swigtego. Chrzescijanin,
wezwany do czgstego praktykowania rachunku sumienia, powinien jednak
unikaé zbyt powierzchownego ,liczenia” lub tez ,,wazenia” grzechéw. W ra-
chunku sumienia chrzescijanin staje wobec Chrystusa-Prawdy, by poznad
pelng prawde¢ o sobie. Oznacza to, ze oprocz grzechdéw trzeba tez uznaé swoje
zalety i cnoty oraz mieé nadziej¢ na czynienie dobra w przyszitosci. Bardziej
pozytywne 1 ,przyszioSciowe” ukierunkowanie rachunku sumienia sprawia,
ze nalezy odej$¢ od negatywizmu w ocenie siebie 1 uznania jedynie popel-
nionych grzechéw, aby prébowaé rozpozna¢ wol¢ Boza w odniesieniu do dal-
szego zycia. A poniewaz przyszto$¢ jest Scisle powigzana z przeszloscia
1 terazniejszo$cia, rachunek sumienia ma poméc poznac to, co z grzesznego
stanu dzisiaj rzutuje na przyszlos’c’:35 Ponadto w rachunku sumienia powinno
nastapi¢ lepsze poznanie motywdéw i korzeni popeinionego zia i Zrédia
grzesznych sytuacji, a tym samym analiza uwarunkowan 1 przyczyn zaréwno
konkretnych grzechéw, jak i skionnosci do zia.

Do istoty zalu za grzechy nalezy tez postanowienie poprawy. Obok wigc
skruchy, ktéra jest niejako bélem duszy, konieczne jest takie postanowienie
poprawy, w ktérym cztowiek nie pragnie 1 nie chce czyni¢ wiecej tego, za
co zatuje. Ponadto takie postanowienie poprawy powinno oznacza¢ odcigcie
sie od okazji do grzechu oraz odrzucenie pokusy do grzechu. Tylko takie
postanowienie poprawy gwarantuje autentyczne pojednanie>®

3 RP 13.

¥ F.Greniu k. Mitosierdzie Boie w sakramencie pojednania. W:J an Pawet IL
Dives in misericordia. Tekst i komentarze. Red. S. Nagy. Lublin 1983 s. 198-199.

3 Por. N a g 6 rny. Matzeriski rachunek sumienia s. 265-268.
6 por. KKK 1451-1454,
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Uznanie grzechéw w calej prawdzie moca Ducha Swietego wiaze si¢ z ko-
niecznos$cig ich wyznania3'7 Wyznanie grzechéw ma na celu zar6wno oczy-
szczenie serca przez sakramentalng spowiedZ, jak tez staje si¢ znakiem
gotowosci pojednania si¢ z Ko$ciolem przez posrednictwo szafarza. Jan Pa-
wel II podkresla, ze ,oskarzenie si¢ z wlasnych grzechéw jest konieczne
przede wszystkim po to, by grzesznik mogt by¢ poznany przez tego, kto peini
w Sakramencie role sedziego, i by spowiednik mdégt oceni¢ zaréwno cigzar
grzechéw, jak i skruche penitenta, a jako lekarz poznac stan chorego, aby go
leczyé i uzdrowié”?® Wyznanie grzechéw staje si¢ znakiem gotowosci od-
zyskania jedno$ci z Bogiem i wspélnota Kosciota.

Wyznanie grzechéw ma swéj wymiar spoteczny, a jednoczeSnie powinno
by¢ indywidualne, albowiem grzech jest aktem gleboko osobistym.
,Réwnoczes$nie — jak stwierdza Jan Pawet Il — to wyznanie wyrywa niejako
grzech z tajnikéw serca, a zatem z czysto prywatnego kregu jednostki,
uwydatniajac réwniez jego charakter spoteczny, gdyz poprzez szafarza Pokuty
sama Wspdlnota koscielna, zraniona przez grzech, przyjmuje na nowo skru-
szonego grzesznika, ktéry otrzymat przebaczenie”39 Eklezjalne znaczenie
wyznania grzechéw w Sakramencie Pokuty wskazuje na podwéjny obowigzek.
Ze strony grzesznika jest to powr6t do jednosSci Kosciota, spowiadajac sig
penitent bowiem niejako obiecuje pojednaé si¢ z braémi. Natomiast Kos$ciél,
widzac cztowieka jednajacego si¢ z Bogiem, jest zobowiazany przyjaé go na
nowo do peinej wspdlnoty.

Istotnym aktem penitenta w sakramencie pokuty i w procesie nawrdcenia
— szczegdlnie stuzacym odnowie KoSciota — jest zado§Cuczynienie. Podjecie
zados¢uczynienia jako pokuty wigze si¢ z dzialaniem stuzacym pojednaniu.
Oznacza to, ze czynienie pokuty, prowadzace do naprawienia krzywd, prze-
proszenia lub modlitwy wstawienniczej stuzy wprost odtworzeniu wspdlinoty.
W chrze$cijainskim rozumieniu na zadoséuczynienie sktadaja sie dwa istotne
elementy: ztaczenie swego dzialania z aktem zado$éuczynienia, jakie Chrystus
sktada Bogu Ojcu oraz pokuta jako postawa calozyciowa chrzescijanina*

" Por. G reniuk. Mifosierdzie Boze w sakramencie pojednania s. 199-202.
* RP 31. Por. MD 1; KKK 1455-1458.

¥ RP 31. Por. S. O'1 e jnik. Teologia moralna Zycia osobistego. Wioctawek 1999
s. 168-170.

“ Por. RP 31; KKK 1459-1460. Por. N a g 6 r n y. Sakrament pokuty w kontekscie
mitosierdzia s. 242; O 1 e j n i k. Teologia moralna Zycia osobistego s. 171.
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Zadosc¢uczynienie tworzy wspélnote eklezjalna, dlatego winno byé ukierun-
kowane na odbudowanie tego, co grzech zniszczyl, a jednocze$nie zwrécone
ku dobru®! Nalezy tu wzia¢ pod uwage wszystkie wymiary zado$éuczynie-
nia, czyli zado$¢éuczynienie Bogu, braciom i samemu sobie. Zadoséuczynienie
Bogu jest konieczne, gdyz grzech naruszyt obowiazek oddawania czci Bogu,
a nade wszystko oslabil wspotprace czlowieka z Bogiem w ramach planu zba-
wienia. Czlowiek usituje to naprawi¢ giéwnie podejmujac rézne formy
modlitwy.

Koniecznym znakiem pojednania jest réwniez zado$¢uczynienie Ko$ciotowi
i blizniemu (spolecznosci). Oznacza ono szukanie sposobéw uleczenia ran
zadanych Kosciolowi, danej spotecznosci czy konkretnemu bliZniemu i to
w takiej formie, aby umozliwi¢ pelne pojednanie. Zados€uczynienie sobie
samemu ma na celu przywrdcenie wewngtrznego porzadku i harmonii oraz
zdecydowane odcigcie si¢ od zta. Chociaz przy konkretne] spowiedzi rodzaje
grzechow usprawiedliwiaja wyakcentowanie tylko jednego z tych aspektéw
zados$éuczynienia, to jednak obecnie — ze wzgledu na tzw. grzech spoleczny
1 problem wspdtodpowiedzialnosci za zlo spoleczne — konieczne staje sig¢
akcentowanie wspdélnotowych form zados$éuczynienia®?> W tak rozumianym
zado$¢uczynieniu objawia si¢ wspdllnotowy 1 wspolnototwodrczy charakter
sakramentu pokuty.

W kontek$cie eklezjalnego wymiaru pojednania warto doda¢d, ze koS$cielna
misja pojednania obejmuje takze dazenie do jednoSci chrzes$cijan, dialog
miedzyreligijny oraz pojednanie spoteczne. WSréd grzechdw, ktére szcze-
gblnie domagaja si¢ pokuty, sa grzechy podzialu chrzescijanstwa, stad
wezwanie do dialogu i modlitwy ekumenicznej. Ze wzgledu na to, ze oprocz
rozbieznosci doktrynalnych, chrzescijanie odziedziczyli z przesztosci
zastarzale nieporozumienia, falszywe interpretacje 1 uprzedzenia, ,za-
angazowanie ekumeniczne musi si¢ opiera¢ na nawrdceniu serc i na modlit-
wie, ktére doprowadzg takze do niezbednego oczyszczenia pamigci histo-

rycznej”43

41 por. J.N o w a k. Uczestnictwo w Sakramencie Pokuty. ComP 14:1994 nr 3(81) s. 141.

2 por,I.Mroczkowsk i. Sakramentalny wymiar pojednania wobec wspétczesnych
zadai Kosciola w Polsce. W: Wezwania do pojednania w perspektywie Jubileuszu s. 51;
S. N a g y. Wynagrodzenie w tajemnicy Bozego mitosierdzia. W: J an P aw et II. Dives
in misericordia. Tekst i komentarze s. 163-168 (155-169).

4 yus 2.
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Koscidét pojednany w sobie, a takze szukajacy jednosci wsréd chrzescijan,
winien czué sie odpowiedzialny za pojednanie spoteczne** Wspomniany
spoteczny wymiar grzechu oraz fakt migdzyludzkiej solidarnosci i wspot-
odpowiedzialno$§ci powinien uwrazliwia¢ na potrzebe pojednania spotecz-
nego® Obowiazek jest tym wiekszy, im bardziej chrzescijanie odkrywaja,
ze sami ponosza czeSciowa wing za stan rozbicia, nienawisci 1 niesprawiedli-
wosci spotecznej*® Wszelkie dziatanie Kosciota, ktére zmierza do ozywienia
»cywilizacji przebaczenia”, przygotowuje droge cywilizacji mitosci. W ten
sposob odkrywa sie¢ przed Kosciolem olbrzymie zadanie stuzby w dziele po-
jednania w duchu wskazari nowej ewangelizacji®’

BIBLIOGRAFIA

1. Dokumenty Kosciota

Jan Pawet II: Enc. Dives in misericordia. Watykan 1980.
— Enc. Ut unum sint. Watykan 1995.
— Adhort. apost. Reconciliatio et paenitentia. Watykan 1984,
— List apost. Tertio millennio adveniente. Watykan 1994,
— List apost. Misericordia Dei. Watykan 2002.
— Hom. Pokuta jest warunkiem prawdziwej radosci. OsRomP 12:1991 nr 2-3(130)
s. 40.

Katechizm Kosciota Katolickiego. Poznan 1994.

Komisja Teologiczno-Historyczna Wielkiego Jubileuszu Roku 2000. Bég, Ojciec
mitosierdzia. Oficjalny dokument Papieskiego Komitetu Obchodéw Wielkiego
Jubileuszu Roku 2000. Tt. S. Czerwik. Katowice 1998.

“ Por. Orzeszyn a Wezwanie do pojednania s. 63-67.

* Por. W. P o | a k. Eklezjologia a posoborowa reforma sakramentu pojednania i pokuty
w nauczaniu Magisterium Posoborowego. ,Studia Gnesnensia” 12:1998 s. 216.

4 TMA 36. Por. W Chrostowsk i. Kosciét w Polsce w stuzbie pojednania. W:
Wezwanie do pojednania w perspektywie Jubileuszue s. 121-135; N a g 6 r n y. Przezwvcigivé
przeszkody na drogach miedzyludzkiego przebaczenia i pojednania s. 153-159.

47 Por. ChL 36-44.



SAKRAMENT POKUTY ZRODLEM NOWEJ EWANGELIZACII 37

2. Opracowania

Chrostowski W Kosciét w Polsce w stuzbie pojednania. W: Wezwanie do
pojednania w perspektywie Jubileuszu Roku 2000. Red. J. Nagérny, K. Jezyna.
Lublin: RW KUL 2000 s. 121-135.

Fisichella R.: Rok §wi¢ty znakiem wiary, ktéra nie meczy si¢ nigdy
szukaniem. W: Jan Pawet II. Tertio millennio adveniente. Komentarz teologiczno-
pastoralny w opracowaniu Rady Prezydium Wielkiego Jubileuszu Roku 2000.
Sandomierz: Wydawnictwo Diecezjalne 1995 s. 163-176.

Greniuk F. Milosierdzie Boze w sakramencie pojednania. W: Jan Pawetl IL.
Dives in misericordia. Tekst 1 komentarze. Red. S. Nagy. Lublin: RW KUL 1983
s. 189-203.

K o ¢ h G.: Sakramentologia — zbawienie przez sakramenty. Tt. W Szymona. Kra-
kéw: Wydawnictwo ,M” 1999.

Kudasiewicz J:Grzech - pojednanie — pokuta w Pismie swigtym. W: Ko-
misja Episkopatu Polski Duszpasterstwa Ogélnego. Ewangelizacja i nawrécenie.
Program duszpasterski na rok 1995/1996. Red. E. Szczotok, A. Liskowacka. Kato-
wice 1995 s. 41-52.

Marcol A.:Pokutaisakrament pokuty. Opole: Wydawnictwo §w. Krzyza 1992.

Mojek S.: Pojednanie w domowym Kosciele. W: Wezwanie do pojednania
w perspektywie Jubileuszu s. 163-177.

Mroczkowski L:Sakramentalny wymiar pojednania wobec wspétczesnych
zadan Kosciota w Polsce. W: Wezwanie do pojednania w perspektywie Jubileuszu
s. 38-49.

Nagérny J.: Malzeriski rachunek sumienia. W: Komisja Episkopatu Polski
Duszpasterstwa Ogdlnego. Ewangelizacja wspdlnoty malzeriskiej i rodzinne;j.
Program duszpasterski na rok 1993/1994. Red. E. Szczotok, A. Liskowacka.
Katowice 1993 s. 256-287.

Nagoérny J.: Przezwycigzyé przeszkody na drogach miedzyludzkiego prze-
baczenia i pojednania. W: Wezwanie do pojednania w perspektywie Jubileuszu
s. 143-160.

Nagérny J.: Sakrament pokuty w kontek$cie mitosierdzia. W: Komisja
Episkopatu Polski Duszpasterstwa Ogélnego. Wierze w Boga. Program duszpa-
sterski na rok 1998/1999. Red. E. Szczotok, A. Liskowacka. Katowice 1998
s. 210-244.

Olejnik S.:Teologia moralna zycia osobistego. Wioctawek: Wiloct. Wydaw-
nictwo Diecezjalne 1999.

Orzeszyna J.: Spoteczno-eklezjalny wymiar sakramentu pokuty. Krakéw:
Wyd. Naukowe PAT 1996.

N a gy S.. Wynagrodzenie w tajemnicy Bozego mitosierdzia. W: Jan Pawet II.
Dives in misericordia. Tekst i komentarze s. 155-169.

Stomka W Duchowosé sakramentu pokuty i pojednania. W: Teologia ducho-
wosci katolickiej. Lublin 1993.



38 KS. KRZYSZTOF JEZYNA

Szafrarnski A. Eucharystia podstawa pojednania. W: Eucharystia — mitos¢
i dziekczynienie. Red. W Stomka. Homo meditans t. 9. Lublin: TN KUL 1992
s. 95-108.

T esta B.:. Sakramenty Kosciota. Ti. L. Balter. Poznar: Pallottinum 1998.

THE SACRAMENT OF PENANCE AS A SOURCE OF NEW EVANGELISATION

Summary

The sacraments of healing (penance, anointing of the sick) — like the remaining sacraments
— are a source of new Evangelisation. The essential task of the Church is to preach and
perform the reconciliation, for the Church was entrusted with the ,,words of reconciliation”,
and it received the power of holding ,.the ministry of reconciliation” The Church, as a fel-
lowship of the faithful, participates in preaching — basic for the Bible — the message of recon-
ciliation, an essential element of the message of the new Evangelisation. It is also the whole
Church that participates in the work of reconciling sinners with God and the Church through
the experience of mercy - the truth that God’s love is greater than human sin. The work of
the new Evangelisation is a testimony of the sinner who repents, who through his acts of
penitence confesses his faith, hope, and love.

Translated by Jan Klos

Stowa kluczowe: sakrament pokuty, oredzie pojednania, eklezjalny charakter pojednania, akty
penitenta.

Key words: the sacrament of penance, the message of reconciliation, the ecclesial character
of reconciliation, acts of penance.



