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NIEMORALNE OBLICZA SPORTU

Chociaz sport kojarzy si¢ przede wszystkim z cielesnoscia i w duzym stop-
niu jest z niq zwigzany, to jednak ma niemate znaczenie takze dla innych sfer
ludzkiej egzystencji. Nie jest tez jedynie osobistym do$wiadczeniem upra-
wiajacej go osoby, ale zjawiskiem o charakterze spotecznym.

Nie ma watpliwosci, ze zardwno w Zyciu osobistym, jak i spotecznym,
zajmowanie si¢ sportem (rozumiane szeroko, nie tylko jako bezposrednie
uprawianie jakiej§ dyscypliny) z zalozenia powinno przynosi¢ pozytywne
rezultaty; powinno wplywacé na rozwdj spoteczenstwa, a ostatecznie wspieraé
integralny rozwéj osoby' Nie zawsze jednak tak si¢ dzieje. W niektérych
przypadkach sport ujawnia swoje ,niemoralne oblicza”, ktére dziataja
destrukcyjnie na osobg i cale spoteczenstwo.

I. SPORT PONAD WSZYSTKO

Jednym z wyraznie widocznych ,,niemoralnych obliczy sportu” jest fakt,
ze dla wielu ludzi staje sie on czynnikiem determinujacym zycie. Dotyczy to
nie tylko sportowcdédw wyczynowych, ale takze tzw. dzialaczy sportowych oraz
kibicéw 1 tych, ktérzy sport traktuja jako odpoczynek.

Dla ludzi z dwu ostatnich grup powinien on stanowi¢ wypetnienie ich
wolnego czasu. Warto wigc zauwazyc, ze aby czas byt prawdziwie wolny -
oprécz tego, ze czlowiek sam decyduje o jego zagospodarowaniu — musi by¢
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nie tylko alternatywg dla czasu pracy, lecz powinien stanowi¢ taki wymiar
ludzkiej egzystencji, ktory jest ukierunkowany na peine wyzwolenie osoby
i potwierdzanie jej wolnosci. To za§ w duzej mierze wyraza si¢ poprzez
podejmowanie odpowiedzialnych dziatan. Jesli wigc sport, ktéry w zatozeniu
ma by¢ odpoczynkiem i przez to wtasciwym wypelnieniem wolnego czasu,
faktycznie stanowi ,ucieczk¢” nie tylko od pracy, ale tez od odpowie-
dzialno$ci za rzeczy wazne i sprawia, ze to, co powinno by¢ mniej istotne,
nabiera duzego znaczenia kosztem tego, co faktycznie je posiada, albo jesli
jest préba przestonienia réznych zyciowych brakow 1 niepowodzen namia-
stkami sukceséw sportowych, wéwczas staje si¢ ,,zniewoleniem” wolnego
czasu, a ostatecznie zniewoleniem osoby uprawiajacej go?

Aktywno$¢ sportowa z istoty wiaze si¢ z pewnym wysitkiem oraz z réz-
nymi wyrzeczeniami. Chodzi tu gtéwnie o podjgcie wysitku fizycznego, trudu
systematyki ¢wiczen, stawiania sobie coraz wyzszych wymagan itp. Bigdem
bytaby wiec negatywna ocena tego rodzaju praktyk i1 traktowanie ich jako
wyrazéw zniewolenia osoby. Problem powstaje dopiero wtedy, gdy staja si¢
one przeszkoda w spelnianiu przez osobg jej podstawowych obowiazkdw i za-
ktécaja porzadek w innych sferach zycia, czyli utrudniaja wiasciwe funk-
cjonowanie osoby oraz niekorzystnie wptywaja na jej integralny rozwdj.
Woéwcezas sport okazuje si¢ byé gldwng trescig zycia i czynnikiem deter-
minujacym je, a przestaje stanowié odpoczynek 1 przyczyn¢ wyzwolenia
czlowieka. Wrecz przeciwnie: staje si¢ jego zniewoleniem 1 zagrozeniem.
W konsekwencji prowadzi do znieksztalcenia zycia ludzkiego; zagubienia jego
bogactwa i zafalszowania powotania.

Nieco inaczej ocena moralna sportu, jako tresci zycia ludzkiego, wyglada
wlwczas, kiedy stanowi on Zrodto dochodéw, czyli jest praca (np. w przy-
padku zawodnikéw lub dziataczy). Mozna przypuszczaé, ze — zgodnie z kon-
cepcja pracy, wedtug ktérej ma ona wypetniaé zycie ludzkie® - nalezy po-
zytywnie ocenia¢ duze zaangazowanie si¢ osoby w te dziatalno$¢. Problem
ten jest jednak bardziej zlozony i wymaga glebszej analizy. Uwazniejsza
obserwacja tego zjawiska pozwala bowiem dostrzec w nim znamiona praco-
holizmu albo po prostu realizacj¢ chgci uzyskiwania wigkszych dochodow.
W drugim przypadku mozna méwi¢ o konsumpcyjnym podejs$ciu do sportu.
Nie wchodzac w szczegdly tych kwestii, trzeba podkreslié, ze zaréwno

2Por. . Nagérny. Czas wolny w perspektywie teologicznomoralnej. ,Roczniki
Teologiczne™ 48:2001 z. 3 s. 134-142.

3 Por. LE: Wstep.
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pracoholizm, jak i konsumpcjonizm sa niezgodne z natura osoby ludzkiej
i jako takie dziataja depersonalizujaco na nia i cale jej zycie®

Powyzsze treSci nabieraja glgbszego znaczenia, kiedy dotycza osoby
wierzacej. Ona bowiem powinna postrzegacC sport — bez wzglgdu na moty-
wacj¢ jego uprawiania — w perspektywie calozyciowego powotania; powotania
do zbawienia 1 mitoSci oraz wspdlnoty z Bogiem, innymi ludZmi i calym
§wiatem stworzonym. JeS§li za$, oprécz tego, ze ogranicza wolno$é osoby,
ponadto jest odrzucaniem Bozej wizji zycia ludzkiego, pokladaniem nadziei
w sobie 1 dowartoSciowywaniem jedynie siebie, wéwczas jawi si¢ jako dzia-
tanie niemoralne’

II. NIEUPORZADKOWANA WOLA ZWYCIEZANIA

Rywalizacja i zwiazana z nig cheé odnoszenia sukceséw stanowig naturalne
elementy sportu. Niewatpliwie wptywaja pozytywnie na zawodnikéw i na ja-
ko§é sportu bez wzgledu na to, co stanowi motywacj¢ jego uprawiania.
W przypadku sportu amatorskiego i traktowanego jako hobby, gdy jego cel
stanowi odpoczynek i doskonalenie si¢ osoby, woéwczas pozytywne wyniki
Swiadcza o osiaganiu pozadanych efektow; dajg satysfakcje 1 zadowolenie
oraz potwierdzaja warto§¢ podjetych dziatan. W pewnym sensie podnosza
wiec warto$§é osoby w jej mniemaniu oraz w oczach innych. Wtedy za$, gdy
jest on Srodkiem zarabiania na zycie, to dobre wyniki — obok wszystkich
waloréw dostrzezonych wyzej — oznaczaja takze dobre wykonywanie pracy
1 podnosza warto$ci sportowca-pracownika oraz mobilizuja go do dalsze;j
pracy®

Cheé zwyciezania trzeba wigc uznaé za naturalng 1 wpisang w istotg
rywalizacji sportowej. Postrzegana zgodnie z przedstawionymi wyzej su-
gestiami stanowi warto$§¢ pozytywna. Sa jednak takie przypadki, kiedy staje

“Por. M. Kalinowski, . Czuma, M. Kué, A. Kulik Praca [seria:
Uzaleznienia. Fakty i mity). Lublin 2005 s. 65-132; J. G o ¢ k o. Moralno-spoteczne aspekty
konsumizmu w Swietle spotecznego nauczania Kosciota. ,Saeculum Christianum™ 6:1999 nr 2
s. 173-196.

SPor.Jan Pawetl Il Przeméwienie , Oblicze i dusza sportu” (Watykan, 28.10.2000)
nr 2-4. OsRomP 22:2001 nr | s. 19-20; Konferencja Episkopatu Polski. Stowo o wychowaw-
czych wartosciach sportu ,W obronie «dobrych zawoddéw»” OsRomP 25:2004 nr 9 s. 56-57.

®Por. H-Mroczkowsk a. Percepcja szans sukcesu sportowego i jej psychologiczne
implikacje dla kobiet i meiczyzn. ,Medycyna Sportowa” 17:2001 nr 10 s. 387.
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sie ona ,antywarto$cia” Chodzi tu o nieuzasadniona obiektywnie 1 nie-
uporzadkowana wol¢ bycia najlepszym. Niejednokrotnie jej motywacje sta-
nowi to, co w psychologii sportowej okre§la si¢ mianem hiperrywaliza-
cyjnosci i charakteryzowane jest jako ,,ch¢é zwyciezania za wszelka ceng,
ch¢é pokazania sig, zwrdcenia na siebie uwagi poprzez ustalenie osobistej
wyzszo$ci wobec kontrpartnera. [...] potrzeba hiperrywalizacji nie jest
zwigzana ani z zaangazowaniem sportowym, ani z motywacja do osiagnieé
i nie jest dobrym predyktorem sukceséw sportowych”” Psychologowie nie
maja watpliwosci, ze taka postawa jest niewlaSciwa 1 wpltywa destrukcyjnie
na osobe wykazujaca ja oraz na caty zespét, w ktérym ona dziata® Z per-
spektywy teologicznomoralnej takie zachowanie jawi si¢ jako wyraz pychy,
ktéra — zgodnie z nauka Kosciola — jest jednym z grzechéw gtéwnych’
i jako taka nie moze by¢ uznana za warto$¢ pozytywna.

Inna niewtasciwg motywacja do zwycigstwa moze by¢ pozadanie material-
nego zysku. Ono — co juz zauwazono 1 0 czym przyjdzie jeszcze powiedzieé
— wyraza konsumpcyjne nastawienie 1 przez to znieksztalca rywalizacje
sportowg pozbawiajac ja idei 1 wartoS$ci, ktore naleza do jej natury i S§wiadcza
o tozsamos$ci sportu. Stanowi takze niejako ,,wymuszenie” (przynajmniej
w zalozeniach) lepszej gazy, co jako naruszenie zasady sprawiedliwo$ci jest
dziataniem grzesznym'®

Motywacja, czyli intencja, ma duze znaczenie dla etycznej oceny czynu.
Stanowi bowiem jedno z trzech Zrédet jego moralnego charakteru (fontes
moralitatis): je§li motywacja jest moralnie zta, wéwczas caly czyn, bedacy
jej skutkiem, nie moze by¢ dobry — czyli jest grzeszny, bez wzgledu na jego
przedmiot i okolicznosci'! Jak za§ zauwazono, w przywotanych wyzej przy-
ktadach motywacja zawsze okazywala si¢ zta. Stad cate dziatanie wywodzace
si¢ z niej ma znamiona grzechu.

Nieuporzadkowana wola zwycig¢zania — réwniez wéwczas, kiedy kryterium
jej oceny nie stanowi motywacja — nie moze by¢ postrzegana jako warto$é
pozytywna. Nietrudno bowiem zauwazyé, ze dzialanie oparte na niej jest

7 Tamze s. 390.
8 Por. tamze.
% Por. KKK 1866.

""Por. J. N ag érny. Postannictwo chrzescijan w swiecie. T. 1: Swiat i wspdlnota.
Lublin 1997 s. 245-261.

"Por.S.Nowosad M. W yrostkiewicz Czvn ludki. W: Jan Pawet Il
Encyklopedia nauczania moralnego. Red. J. Nagérny, K. Jezyna. Radom 2005 s. 129-132.
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egoistyczne. Taka postawa stanowi za§ wypaczenie i zaprzeczenie miloéci,
ktéra z perspektywy teologicznomoralnej stanowi fundament miedzyludzkiej
wspélnoty!'? W tym sensie jest to postawa wyraZnie aspoleczna, nie da sie
jej pogodzi¢ ze spoleczng natura osoby ludzkiej. Ostatecznie wiec jawi sig
jako czynnik depersonalizujacy ja'’

Nie wchodzac w szczegdtly filozoficzno-teologicznego rozumienia mitosci
1 wspélnoty osob warto zauwazy¢, ze otwarto$¢ na drugiego cztowieka i do-
strzezenie w nim osoby obdarzonej godno$cia i przez to wymagajacej sza-
cunku w sporcie wydaje si¢ by¢ niezbedna. Uwidacznia sie to zwlaszcza
w przypadku gier zespotowych, ale nie tylko. Trudno bowiem o sytuacje,
kiedy sportowiec dziala zupelnie sam. Nie jest wigc przesada stwierdzenie,
ze jakoS¢ sportu w niematej mierze zalezy od jakosci relacji miedzy ludZmi,
ktérzy go tworza. Egoizm wiec deformuje sport, czyniagc go mniej warto-
§ciowym (a nieraz bezwarto$ciowym) zaréwno dla sportowcéw, jak i wszyst-
kich, ktérzy chcieliby uczyni¢ go narzg¢dziem swojego rozwoju.

I1I. GRZESZNE SZCZEGOLY DROGI KU ZWYCIESTWU

Naturalnym sposobem doskonalenia ciata i uzyskania wysokiej sprawnosci
fizyczne] jest trening. Ze swej istoty stanowi wigc czynnik korzystnie
wplywajacy na rozwdj osoby ludzkiej. Aby jednak faktycznie taki byl, musi
uwzglednia¢ jej naturalne mozliwosci 1 uwarunkowania. Nieraz jednak — czy
to ze wzgledu na nieuporzadkowang che¢ zwyciezania, czy tez dlatego, aby
w nienaturalnie krétkim czasie doj$¢ do wysokiej formy — jego pozytywny
charakter zostaje znieksztalcony. Wéwczas korzysci, jakie z niego wynikaja,
sa jedynie doraZzne. Ostatecznie za$, zamiast stuzy¢ utrzymaniu sprawnos$ci
fizycznej, staje si¢ przyczyna szeroko rozumianych problemoéw zdrowotnych'*

'2 Por. N a g 6 rny. Postannictwo s. 203-245.

) Por. KDK 24 i 32.

'4 Kwestie rozumienia zdrowia i choroby szczegétowo omawia J. Wrébel (por. Czlowiek
i medycyna. Teologicznomoralne podstawy ingerencji medycznych. Krakéw 1999 s. 137-176).
Jako komentarz i uzasadnienie powyzszej tezy warto przywotaé wypowiedzi lekarzy i psy-
chologéw. ,,Mimo potencjalnych mozliwo$ci poprawy opieki medycznej nad sportowcami
wyczynowymi, wprowadzanie coraz to nowoczeéniejszych metod diagnostycznych, ich stan
zdrowia wydaje si¢ pozostawaé wciaz niezadowalajacy. Mozna przypuszczaé, iz ma to zwiazek
z istotnym wzrostem intensywno$ci treningéw, ktére czasami, przekraczajac mozliwosci
adaptacyjne organizmu, sprzyjaja powstawaniu réznych zmian, a nawet nieprawidiowosci
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Z teologicznomoralnego punktu widzenia skupienie si¢ na tymczasowych
sukcesach, bez zwrécenia uwagi na ewentualne péZniejsze negatywne konsek-
wencje dla catego zycia, jawi si¢ jako wyraz braku odpowiedzialnoS$ci oraz
odrzucenie cnoty roztropno$ci'> Ponadto, poniewaz dziatanie takie jest
umys$inym szkodzeniem zdrowiu, a przynajmniej brakiem odpowiedniej troski
o nie, stanowi grzech przeciwko piatemu przykazaniu Dekalogu!'®

Dieta, rozumiana jako wprowadzanie do organizmu potrzebnych mu sub-
stancji, jest kolejnym elementem, od ktérego w znacznym stopniu zalezy
sprawno$¢ fizyczna czlowieka. Z obserwacji Srodowiska sportowego wynika,
ze jako taka stanowi obszar, w ktérym nierzadko dochodzi do naduzyé
majacych te sprawnos$¢ zwigkszyé. Taka praktyke, majaca na celu sztuczne
podnoszenie wydolnoSci motorycznej i psychicznej zawodnikO6w za pomoca
srodkéw farmakologicznych, okre§la si¢ mianem dopingu'’

W ostatnim czasie, w zwigzku z postgpem w naukach medycznych, doping
przestaje by¢ taczony przede wszystkim z dieta. W oficjalnych dokumentach
méwi sie o ,dopingu krwia”'® i coraz czesciej dyskutuje si¢ na temat
dopingu genetycznego. Zdaniem obserwatorOw zycia sportowego, spore ,,na-
dzieje” sportowcOw i dzialaczy wiazane sg z tym ostatnim. W odrdznieniu
bowiem od poprzednich nie jest ,,jedynie” wprowadzeniem ,,na chwil¢” pew-
nych substancji do organizmu, ale polega na ,,ulepszeniu” go ,,od wewnatrz”;
niejako na zmianie jego jakos$ci. Jest wigc o wiele skuteczniejszy i niemal
zupetnie niewykrywalny'?

w obregbie ukladu krazenia” (E. Strzatkowska E. Fojt, T. Mandecki,
T.Fojt, M. Piekarski Nieprawidiowosci w ukladzie krazenia u sportowcéw
wyczynowych w roinych dyscyplinach sportowych. ,Medycyna Sportowa” 16:2000 nr 3 s. 13).
,»Pod koniec 3-tygodniowego obozu szkoleniowego przed Mistrzostwami Europy, u wszystkich
zawodniczek obserwowano pewne obnizenie nastroju, [...] dodatkowo apati¢, niech¢é do
treningu i katastroficzne mysélenie” (Z. Obmifdski, K. Lerczak, W. Btach.
Mtlodziez a sport wyczynowy. Psychohormonalne symptomy przetrenowania u mtodych kobiet.
»Medycyna Sportowa” 19:2003 nr 1 s. 12.

'* Por. KKK 1806.

'® Por. KKK 2288.

'7 Por. Rozporzqdzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 13 sierpnia 2004 r.
w sprawie okreslenia srodkéw farmakologicznych i metod uznanych za dopingowe, ktdrych
stosowanie jest zabronione. Dz.U. 2004 nr 195 poz. 2005.

'8 Tamze.

' Wedtug znawc6w tematu ,genetyczne manipulacje w organizmie sportowca to kwestia
miesiecy. Dzigki nim sprinterzy moga mieé¢ migénie wielkie, krok dynamiczny i btyskawiczng
reakcje na strzal startera, maratoriczycy nie poczuja zmeczenia” (Mutant olimpijski. ,Gazeta
Wyborcza” 15:2003 nr 256 s. 1. Por. Myszki, myszy i ludziska [Rozmowa z genetykiem prof.
P. Stepniem]. ,,Gazeta Wyborcza — Sport” 6:2003 nr 44 s. 2.
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Nie ma watpliwosci, iz doping, w kazdej ze swych postaci, stanowi zto.
Jest on oszustwem, pogwalceniem sprawiedliwosci oraz absolutnym odrzu-
ceniem fundamentalnej dla sportu zasady fair play. Stosowanie dopingu
zawiera w sobie wszystkie negatywne elementy, jakie przypisane zostaly
przetrenowaniu. Trzeba jednak dodaé, ze jego ,skuteczno$é”, tak jak
w podnoszeniu sprawnoS$ci sportowca, tak tez w przypadku pdéZniejszych
zaburzen, lacznie z nierzadkimi przypadkami $miertelnymi, jest o wiele
wicksza. To zaS wplywa na zwickszenie odpowiedzialnosci moralnej osoby
stosujace] go?°

Chcac uzyskaé¢ kompletng ocene zagadnienia dopingu, warto na niego
spojrze¢ jako na swoista ingerencj¢ medyczna, ktdora niewatpliwie jest.
Zgodnie z bioetyczng zasada catosciowosci, taka ingerencja uprawniona jest
jedynie z powoddw terapeutycznych i tylko wéwczas, kiedy domaga si¢ tego
dobro calej integralnie pojetej osoby. Brak takiej koniecznos$ci — co
w sytuacji dopingu jest bezsprzeczne — sprawia, ze podjete dzialanie ma
charakter niemoralny?’

W tym kontekScie warto zwréci¢ uwage na jeszcze jedna kwestig, ktora
chociaz nie znajduje oficjalnego potwierdzenia w specjalistycznej literaturze,
to — zdaniem cze$ci dziennikarzy — stanowi ,.tajemnic¢ Poliszynela” wéréd
sportowcéw. Chodzi o sytuacje, kiedy ,,zawodniczki zachodza w ciazg, by
poprawié rezultaty, po czym dokonuja aborcji”*> Ocena moralna takiego
przypadku nie moze byé inna, jak tylko jednoznacznie negatywna?

IV W SWIECIE ,DUZYCH PIENIEDZY”

Sport, od kiedy stal si¢ sposobem zarabiania na zycie, czyli praca,
w sposOb naturalny zwiazal si¢ z gospodarka 1 polityka. Samo laczenie go
z finansami nie jest wiec czym$ niewtasciwym?* Tym staje sie dopiero
wtedy, gdy uzalezniajac si¢ od dziatan biznesowo-politycznych zatraca swoja
autonomie¢, a w konsekwencji takze swojq tozsamosc.

X por.S. Nowosad,M.Wyrostkiewic z Wina moralna. W: Jan Pawet II.
Encyklopedia s. 575-577.

''Por. Wrébel, jw.s. 355-376.

22 por. K. O l e j nik. Igrzyska hipokryzji. Hitp://www.wprost.pl/ar/?0=7913.

2 Por. EV 62.

24 Por. RN 15.
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W tym miejscu, jako niezwykle istotna, jawi sie kwestia wynagradzania
sportowcOéw. Trudno nie zauwazy¢, iz to wynagrodzenie jest znacznie (nieraz
nawet kilkudziesieciokrotnie) wyzsze od ptacy wigkszosci ludzi®> Warto tez
podkresli¢, ze dobre osiagni¢cia niejednokrotnie zostaja dodatkowo hojnie
wynagradzane®® Analizujac kwesti¢ uposazenia sportowcéw, nie mozna tez
pominaé faktu, ze naleza oni do grupy ludzi, ktérzy czesto angazowani sg do
wysokoptatnych reklam?’ Nawet biorac pod uwage teze, ze wysokie zarobki
maja zrekompensowaé zawodnikowi krétki czas trwania jego kariery bedacej
dziatalno$cia zarobkowa, dochodzi si¢ do wniosku, ze zarobki te sa jednak
zbyt duze w poréwnaniu z innymi grupami spolecznymi28 Poza tym, nie
bezpodstawne jest podawanie w watpliwo$¢ stusznosci przywotanej wyzej
tezy. Nieczesto bowiem zdarza si¢ tak, aby byly zawodnik pozostawat
bezrobotny. Wydaje si¢ bowiem, ze jako cztowiek maj¢tny 1 znany publicznie
nie bedzie mial problemu ze znalezieniem pracy.

Ze wzgledu wiec na fakt, iz trudno jest znalez¢ argumenty, ktére uzasad-
niatyby wysoko$¢ zarobkéw sportowcdw, praktyke t¢ mozna uznaé za naru-
szanie zasady sprawiedliwo$ci spotecznej. Warto tez dostrzec, ze to dzialanie,
ktore juz samo w sobie okazuje si¢ by¢ grzeszne, prowadzi do dalszych ztych
nast¢pstw.

Wzgledna tatwo$¢ zarobienia ,,duzych pienig¢dzy” staje si¢ pokusa dla
wielu zawodnikéw. Nierzadko rezygnuja oni z rzetelnego wyksztalcenia i sg
gotowi na wiele wyrzeczen, aby osiggal satysfakcjonujace, a tym samym
dobrze platne rezultaty. Zdarza si¢ tez, iz dla takiej kariery po§wigcaja zycie
rodzinne. W takich przypadkach ostatecznym argumentem ,,po§wigcenia si¢
dla sportu” jest mozliwo$¢ uzyskiwania wysokich dochodéw. Prosta konsek-
wencja takiego mys$lenia wydaje si¢ by¢ — zauwazona wyzej — nieuporzadko-
wana cheé zwycigzania.

25 Por. Sportowa lista plac. Http://praca.gazeta.pl/praca/2029020,59545,2349898 html
(1.7.2005).

26 Np. w Turnieju Czterech Skoczni ,Nissan z radoscia przekazat [...] dwa samochody
(kazdy wart 33 tysigce euro) dla zwyciezcéw turnieju” (S. Parfianowic z Skoki do
historii. ,,Przeglad Sportowy” 85:2006 nr 6 s. 10).

%7 Przykladem moze byé O. Khan (por. Krél reklam. ,,Przeglad Sportowy™ 84:2005 nr 300
s. 7).

28 Przyktadem obrazujacym te dysproporcje moze by¢ fakt, ze w czasie, kiedy Srednia
krajowa placa w Polsce nie przekracza 1000 zt miesigcznie, dziatacze jednego z klubdéw sa
gotowi ptacié¢ zawodnikowi 300000 euro rocznie (por. M. Z ar a n e k. Najwyisza potka.
»Przeglad Sportowy” 85:2006 nr 3 s. 4).
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Finansowe argumenty przekonuja do zaangazowania si¢ w sport takze ludzi
majetnych. Oni, stajac si¢ sponsorami, a nierzadko tez witascicielami klubéw
sportowych, w duzym stopniu uzalezniajg je od siebie, a zwlaszcza od swoich
intereséw. Kierujac si¢ logika biznesowa, traktuja sportowcédw jako inwestycje,
z ktérej chca czerpaé zyski. Zapewniajac zawodnikom wysokie gaze i dobre
warunki pracy, zadaja od nich okreslonych rezultatéw. Te za$ niekonieczne
musza wynika¢ z potrzeb iScie sportowych czy by¢ odbiciem mozliwosci
i umiejetnosci sportowcéw, lecz moga stanowié efekt réznych uméw?
W skrajnych przypadkach bywa rdwniez tak, ze sport staje si¢ miejscem
zatatwiania ,nieczystych intereséw” i ,,prania brudnych pienigdzy”*°

W tym konteks$cie, jako powazna kwestia, jawi si¢ problem odpowiedzial-
nosci ludzi sportu wobec kibicéw. Oni bowiem, tudzac si¢, ze podziwiaja
rzeczywista rywalizacj¢ sportowa, faktycznie ogladaja ,,wyrezyserowane
spektakle” Sa wiec oklamywani i poddawani manipulacji. Nie ma za$
watpliwosci, ze takie praktyki stanowig powazna przeszkode w rozwoju
cztowieka i w budowaniu wspélnoty oséb>!

Zasygnalizowane wyze] przykladowe sytuacje stanowia zaprzeczenie idei
sportowych 1 etosu sportowca. Owe ,ubiznesowienie” sportu wigze si¢
z uprzedmiotowieniem zaréwno zawodnikéw, dziataczy, jak 1 kibicow.
Wszyscy oni sg traktowani jedynie jako Zrédia dochodu. W takim przypadku
sport ma znamiona konsumizmu 1 jako taki — o czym byta mowa — zamiast
wplywaé na rozwéj, powoduje regres osoby jako osoby. Oprocz tego jawi sig
on wéwczas jako ,,struktura grzechu”, czyli takie ,,nagromadzenie” grzechéw
osobistych, ktére z jednej strony sprawia, iz grzechy te sa niejako umocnione
1 usunigcie ich jest trudniejsze, z drugiej za$ uzaleznia od siebie postgpowanie
ludzi, stajac sig¢ Zrédiem kolejnych grzech6w?>?

2 Wyrazem tego sa m.in. rézne afery (por. Przekupié, sprzedaé, oszukaé. Co potrzeba
[Rozmowa A. Brzozowskiego, P. Czado i A. Olejniczaka z P. Dziurowiczem — prezesem ,,GKS”
Katowice]. ,Gazeta Wyborcza” 2005 nr 179 s. 26-27; S. Parfjanowicaz,
S.S zczesny. Brudne zdjecia Matysza. ,Przeglad Sportowy” 85:2005 nr 122 s. 12-13).

30 Kto zalozyt pierwsza zawodows organizacje bokserska? Trzej mafiozi, aby lepiej usta-
wiaé walki. Dzi§ mafiozéw juz nie ma, rzadza promotorzy, a przy boksie krgca si¢ bandyci”
(R. Leniarski Brudny boks. Http://serwisy.gazeta.pl/swiat/ 2029020,34181,2733629.
html).

3 Por. N a g 6 rny. Postannictwo s. 273-327.

32 Por. SRS 36.
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V KONTROWERSJE WOKOL GRANIC KARIERY

Przygladajac si¢ r6znym naduzyciom wystgpujacym w sporcie, trudno nie
zwréci¢ uwagi na problem zakoniczenia tzw. kariery w odpowiednim momen-
cie. Jesli bowiem — o czym byta mowa — wysokie zarobki sportowcow maja
wynika¢ z faktu, ze ich praca zarobkowa utozsamiajaca si¢ z karierg sportowa
trwa krotko, to trzeba postawi¢ pytanie o to, dlaczego ta kariera nierzadko
bywa sztucznie przediuzana. Przy przyjeciu przedstawionej argumentacji,
motywacja jej zakonczenia w odpowiednim czasie, w duzej mierze powinna
by¢ uczciwosé w kwestiach finansowych 1 poszanowanie zasady sprawiedli-
woséci. Upieranie si¢ przy czynnym uczestnictwie w Zyciu sportowym, mimo
systematycznego uzyskiwania niezadowalajacych wynikow, wydaje si¢ by¢ —
oprocz braku tych zalet — wyrazem zagubienia ,,ducha sportowego” i trak-
towania sportu jako mozliwosci speinienia nieuporzadkowanej woli bycia
zauwazonym albo jako Zrddta zysku. To za$§ — o czym byla mowa — sprawia,
ze sport traci swa tozsamosé, a tym samym pozytywne znaczenlie w rozwoju
osoby. Poza tym, taka sytuacja w duzym stopniu jest niekorzystna dla
psychiki zawodnika. Moze bowiem stac si¢ przyczyna frustracji oraz niecheci
wobec podeymowanych dziatan. Dzieje si¢ tak zwlaszcza wtedy, gdy dochodzi
do tego presja wywotana przez kibicéw chcacych, aby zawodnik, ktéry podjat
si¢ reprezentowania ich, odnosil obiektywnie dobre wyniki. Chociaz nie ma
watpliwosci, ze powinni oni rozumieé¢ niedyspozycj¢ swojego faworyta, to
z drugiej strony, on takze musi ze zrozumieniem i odpowiedzialnoscia
podchodzi¢ do ich oczekiwan. Nieuzasadnione przedluzanie kariery sportowej
jawi si¢ wigc jako dzialanie moralnie zte. Powoduje, ze sport traci swa dobra
jako$¢ 1 przestaje by¢ czynnikiem sprzyjajacym rozwojowi oséb, ktdre sig
nim zajmuja.

W tym miejscu waznym problemem okazuje si¢ odpowiednie przygotowa-
nie sportowca do zycia po zakonczeniu kariery. Czlowiek taki powinien
umie¢ 1 mie¢ szans¢ we wlasciwy sposéb zagospodarowaé swoje zdolnosci,
czas 1 pieniadze. DoSwiadczenie niektérych bylych zawodnikéw wskazuje na
to, ze brak w takiej sytuacji odpowiedniego przygotowania i pomocy staje si¢
trudnym do$wiadczeniem®® By¢ moze jest to takze nieu§wiadomiony argu-
ment za przedluzaniem czasu aktywnosci zawodowej. Fakt, ze sportowiec,
ktory zakonczyl swa karier¢, nie znajduje odpowiedniego miejsca w spo-

4 Przyktadem moze by¢ W Fortuna, zloty medalista z Sapporo (por. B. Kuras.
Upadek pod krokwiq. ,Gazeta Wyborcza — Sport” 6:2003 nr 50 s. 8).
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leczefistwie, a zwlaszcza w Swiecie sportu, jawi si¢ jako jego kolejne
,,hiemoralne oblicze”

Warto w tym konteksScie przywotaé takze kwesti¢ angazowania zbyt mto-
dych zawodnikOow. Nierzadko zdarza si¢ bowiem, ze karier¢ sportowa rozpo-
czynaja juz kilkunastoletni ludzie’* Niejednokrotnie wiaze sie to z nad-
mierng eksploatacja mtodego organizmu i podporzadkowaniem niemal catego
zycia (chodzi tu zwlaszcza o zaniedbywanie rozwoju intelektualnego, ktéry
w tym wieku powinien by¢ priorytetem) rozpoczynajacej sie karierze. Dzia-
lanie takie wptywa destrukcyjnie na osobe 1 jej rozwdj, dlatego nalezy ocenié
je jako niemoralne.

VI. PROBLEMY NA ,,OBRZEZACH SPORTU”

Wydaje sie¢, ze najbardziej wyraznym przykladem niebezpiecznych okoto-
sportowych zjawisk sg dziatania tzw. pseudokibicow. Mimo ze nie ma wat-
pliwosci, 1Z nie sg to prawdziwi milodnicy sportu35, to jednak — ze wzgledu
na fakt, ze imprezy sportowe sa impulsem dla ich poczynan, a stadiony
gléwnymi miejscami dziatania — trudno ich z nim nie wigzaé. Z tych samych
przyczyn mozna tez przypuszczaé, ze zwiazek ten nie jest przypadkowy. Nie
prébujac szukaé skutecznych rozwiazan (tym bowiem, jak w przypadku
wszystkich chuliganéw 1 przestepcow, powinny zajaé si¢ odpowiednie stuzby
1 wtadze), warto zajal si¢ szukaniem mozliwych przyczyn tego zjawiska
tkwigcych w samym sporcie 1 jego organizacji.

Traktowanie sportu przede wszystkim jako Zrédia dochodu, niewatpliwie
przesuwa na dalszy plan troske o bezpieczenstwo 1 porzadek. Cheé wigkszego
dochodu ze sprzedazy biletéw skutkuje tym, ze na trybuny zostaja wpuszczeni
wszyscy, ktérzy sa gotowi zaplacic. Scisk i atmosfera podekscytowania,
czesto towarzyszaca zawodom sportowym, wydaja si¢ byé pierwszym krokiem

ku rozdraznieniom i béjkom® Konsumpcyjne nastawienie sportowcéw

% Por. P Balcere k. Nadzieja w nadziejach. ,Lubelski Sportowy Express” 2:2006
nr 1 s. 11; Mtody strzelec. ,Przeglad Sportowy” 84:2005 nr 154 s. 9.

3 Swiadcza o tym efekty ich dziatad: ,,Ptonace opony, przewrécony samochéd, wyrwane
ptyty chodnikowe, zwijajacy si¢ z bélu ludzie [...] okolice stadionu [...] byty polem walki. Po
meczu [...] jest kilkudziesieciu rannych. [...] policjanci uzyli armatki wodnej” (J. Brz u
szkiewtic z Bandyci na meczu. ,,Gazeta Wyborcza — Lublin” z 12.09.2005 [dodatek do

.Gazety Wyborczej” 17:2005 nr 212] s. 1).

3¢ Burdy wywotali bandyci, ale to my, organizatorzy, ponosimy odpowiedzialno$é [...]
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i dziataczy sprawia takze, iz sport przestaje by¢ autentyczny, staje si¢ mniej
widowiskowy i przez to mniej atrakcyjny, dlatego potrzebuje ,uatrakcyj-
nienia”, za ktére mtodzi, niewyksztatceni i niedojrzali ludzie uznajg dziatania
chuliganskie. Z drugiej strony — jak zauwazono wyzej — istnieje nieupo-
rzadkowany, wrecz agresywny, nieraz majgcy znamiona przestepstwa i grze-
chu, ped ku zwycigstwu. W tej sytuacji nie powinien dziwi¢ fakt, ze podobna
atmosfera towarzyszy takze obserwatorom tych zmagan. Mozna wiec dojsé
do wniosku, ze jedna z przyczyn dzialania pseudokibicOw jest sama kondycja
wspodlczesnego sportu, ktéry, zamiast by¢ fundamentem autentycznej kultury
fizycznej, uwiklany jest w konsumizm, co - jak podkres§lono wyzej — jawi si¢
jako niewatpliwa ,,struktura grzechu”

Wspbiczesny sport w wielu przypadkach odchodzi od swoich idei. Znie-
ksztalcenie sportowej rywalizacji wyraznie uwidacznia si¢ w demonstrowanej
przez zawodnikéw i dzialaczy nieuporzadkowanej zadzy zwycigstwa. Oprocz
pychy, nierzadko podstawowa jej motywacja sg korzysSci materialne. Dajace
si¢ zauwazy¢ mocne powigzanie sportu z ,,duzymi pienigdzmi” jest dla niego,
jak si¢ wydaje, najbardziej niekorzystne. Skutkuje ono bowiem tym, ze sport
staje si¢ swoistym obszarem biznesu i polityki, co niewatpliwie go deformuje
1 sprawia, Ze zatraca on swe idee, a ostatecznie swoja tozsamo$¢. To za$
sprawia, ze sport (i wszelka dzialalno$¢ z nim zwigzana), ktéry z istoty swej
powinien wspierac integralny rozwdj osoby ludzkiej, przez swoje ,,niemoralne
oblicza” gubi t¢ wiasciwosC 1 staje si¢ czynnikiem, ktéry 6w rozwd@j utrudnia,
a nieraz wrecz uniemozliwia.

Powyzsze refleksje nie maja by¢ préba przekonywania o tym, ze uprawia-
nie sportu, czy jakiekolwiek zajmowanie si¢ nim, jest zle. Nie ma. bowiem
watpliwosci, ze sport w swych zalozeniach jest pozytywny i korzystny dla
cztowieka. Jednak, tak jak kazda ludzka dzialalno$é, bywa narazany na
wypaczenia, ktdre tworzg jego ,,niemoralne oblicza” Te za$§ wspéiczesnie nie
tylko nie sa potepiane, ale przez niektérych wrecz uwazane za przejaw iscie
sportowego stylu zycia. Chodzi wiec o to, aby owe ,niemoralne oblicza™
demaskowacC 1 jednoznacznie ocenia¢. Wydaje si¢ bowiem, ze wyliczenie

na stadionie powinno byé najwyzej 2, 5 tys. kibicéw. Wedlug dziennikarzy - byto ich
dwukrotnie wigcej” (Brzuszkiewicz jw.s. 1)
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1 krétka charakterystyka przynajmniej najbardziej widocznych wypaczen
pomoze dostrzec 1 zrozumie¢ ich destrukcyjny wplyw na osobg i jej rozwdj.

WYBRANA BIBLIOGRAFIA

G o ¢ k o J.: Moralno-spoteczne aspekty konsumizmu w §wietle spotecznego nau-
czania Kos$ciota. ,,Saeculum Christianum” 6:1999 nr 2 s. 173-196.

Jan Pawet II: Przem6wienie ,,Oblicze i dusza sportu” (Watykan, 28.10.2000).
OsRomP 22:2001 nr 1 s. 19-20.

Kalinowski M, Czumal, Kué¢ M, Kulik A.. Praca [seria:
Uzaleznienia. Fakty 1 mity]. Lublin: Wydawnictwo KUL 2005.

Konferencja Episkopatu Polski. Stowo o wychowawczych wartosciach sportu
»W obronie «dobrych zawodéw»" OsRomP 25:2004 nr 9 s. 56-57.

Liponski W.: Huimanistyczna encyklopedia sportu. Warszawa: Sport i Tu-
rystyka 1987.

Mroczkowska H.: Percepcja szans sukcesu sportowego i jej psychologiczne
implikacje dla kobiet i m¢zczyzn. ,,Medycyna Sportowa” 17:2001 nr 10 s. 386-
390.

Nagérny J.: Postannictwo chrzescijan w §wiecie. T. 1: Swiat i wspélnota.
Lublin: RW KUL 1997

Nagdérny J.: Czas wolny w perspektywie teologicznomoralnej. ,,Roczniki
Teologiczne” 48:2001 z. 3 s. 133-150.

Obminski Z,Lerczak K,Bltach W Milodziez a sport wyczynowy.
Psychohormonalne symptomy przetrenowania u mtodych kobiet. ,,Medycyna Spor-
towa” 19:2003 nr 1 s. 11-15.

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej 1 Sportu z dnia 13 sierpnia 2004 r.
w sprawie okre$lenia §rodkéw farmakologicznych i metod uznanych za dopin-
gowe, ktérych stosowanie jest zabronione. Dz.U. 2004 nr 195 poz. 2005.

Strzatkowska E, Fojt E, Mandecki T.,, Fojt T, Pie
k ars ki M. Nieprawidlowosci w uktadzie krazenia u sportowcéw wyczyno-
wych w réznych dyscyplinach sportowych. ,,Medycyna Sportowa” 16:2000 nr 3
s. 13-20.

Wrébel J.: Czlowiek i medycyna. Teologicznomoralne podstawy ingerencji
medycznych. Krakéw: SCJ 1999.



184 MICHAL WYROSTKIEWICZ

THE IMMORAL IMAGES OF SPORT

Summary

Departing from its right ideas, sport loses its identity. The deformation of sports contest
can be clearly noticed in the disordered desire of victory, manifested by sportsmen and
activists. The reasons are very often two: pride and material benefits. One sport is strongly
linked with sport, it becomes a kind of area for business and politics. Consequently, sport —
which of its essence should support the integral development of the human person - through
its “immoral images” loses this property and become a factor that inhibits this development,
or even makes it impossible.

Translated by Jan Ktos

Stowa kluczowe: etyka sportowa, sport, kultura fizyczna, rekreacja, rozwéj osoby, konsumizm.

Key words: ethics of sport, sport, physical culture, recreation, development of the person,
consumerism.



