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KS. GRZEGORZ PYZLAK

DUSZPASTERSTWO ZWIAZKOW NIESAKRAMENTALNYCH

Na przestrzeni ostatnich lat obserwuje si¢ w Polsce staly wzrost liczby
rozwodow orzekanych przez sady cywilne. Rozwodzacy si¢ katolicy pozostaja
nadal zwigzani malzenstwem sakramentalnym. Niejednokrotnie decydujac si¢
na zawarcie nowego zwigzku cywilnego, pragnag w dalszym ciagu uczestni-
czy¢ w zyciu Kosciota.

Ponowne matzenstwo stanowi dla wielu oséb udany zwiazek, szczegdlnie
dla malzonka, ktéry znalazt si¢ w sytuacji rozwodowej bez wiasnej winy.
W jego przekonaniu zwiazek ten jest nowym startem, ktory moze urzeczy-
wistnié to, czego zabraklo w poprzednim. Potwierdzaja to niekiedy cate lata
udanego zycia rodzinnego; stwierdzaja to takze duszpasterze'

Problem udzialu matzonkéw zyjacych w zwiagzkach niesakramentalnych
w zyciu Kosciota nie od dzi§ wzbudza zainteresowanie ich samych, jak row-
niez kanonistéw, moralistow i pastoralistéw. Sytuacja ta sg przede wszystkim
zainteresowani duszpasterze. Spotykaja si¢ z réznymi sugestiami czy probami
rozwiazan, prezentowanymi przez wielu autoréw, ktérzy w rdézny sposob
ustosunkowuja si¢ do nauki i dyscypliny Kosciota. Dzialania te mialyby
poméc osobom, ktére znalazty si¢ w nowej sytuacji rodzinnej, w poszukiwa-
niu wilasciwego rozwiazania®

Ks. mgr lic. GRZEGORZ PYZLAK - asystent Katedry Duszpasterstwa Rodzin w Instytucie
Teologii Pastoralnej KUL; adres do korespondencji: ul. I. Radziszewskiego 7, 20-039 Lublin;
e-mail: grzegorz.maly @poczta.fm.

b Zob. P. Pore¢ b a. Sugestie dla duszpasterzy odnosnie do postepowania wobec 0sob
Zyjacych w matieristwach pozasakramentalnych. ,Roczniki Teologiczno-Kanoniczne™ 23:1976
nr 6s. 77.

2S.Smolertski. Duszpasterstwo rodzin niesakramentalnych. ,Wroctawskie Wiado-
mosci Koscielne” 1979 nr 11-12 s. 227-285; J. S a l i j. Koscidt a matieristwa 0sob rozwie-
dzionych. W drodze” 1:1973 nr 2 s. 67-75; W M i zi ot e k. Duszpasterstwo rodzin nie-
sakramentalnych. ,Homo Dei” 50:1981 nr 2 s. 117-129.
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Przedmiotem naszej refleksji bgdzie problem zwiazkéw niesakramental-
nych, zwlaszcza niemogacych uporzadkowa¢ w wymiarze koscielnym swojej
sytuacji malzenskiej. Wskazemy tez na formy i postulaty duszpasterstwa
wobec ludzi pozostajacych w zwigzkach niesakramentalnych.

1. ZWIAZKI NIESAKRAMENTALNE

Termin ,,zwiazki niesakramentalne” stosuje si¢ do ludzt ochrzczonych
w Kosciele rzymskokatolickim, ktérzy nie zawarli waznego sakramentalnego
zwiazku malzenskiego. Osoby zyjace w zwigzkach niesakramentalnych powin-
ny dolozy¢ starafi, aby uregulowaé swéj stan prawny. Gdy jest to niemozliwe
ze wzgledu na istniejace przeszkody, a dobro potomstwa nie pozwala im si¢
roztaczyé, powinni wie§¢ zycie chrzedcijaniskie bez przyjmowania Komunii
eucharystycznej tak dtugo, dopdki trwa ta sytuacja (zob. KKK 1650)°

Do zwigzkéw niesakramentalnych zalicza si¢ malzenstwa na probe (FC
80), wolne zwiazki (FC 81), zwiazki katolikéw ztaczonych tylko kontraktem
cywilnym (FC 82) oraz rozwiedzionych, ktérzy zawarli nowy zwiazek bez
Slubu koscielnego (FC 84)*

Wyréznia si¢ dwie sytuacje odnoszace si¢ do osob zyjacych w zwiazkach
niesakramentalnych: pierwsza dotyczy os6b zyjacych na sposéb matzerski bez
przeszkdd do zawarcia §lubu koscielnego, druga obejmuje osoby zawierajace
ponowny zwiazek po rozwodzie cywilnym, gdzie przynajmniej jedna ze stron
jest zwigzana z kim$ na sposéb sakramentalny.

W pierwszej sytuacji istnieje mozliwos$¢ zawarcia §lubu ko$cielnego. Oso-
by ochrzczone 1 wierzace powinny do niego dazy¢. Druga kategoria zwiazkow
niesakramentalnych to ta, gdy zwiazek nie moze przerodzi¢ si¢ w matzerstwo
kanoniczne z racji istniejacej przeszkody. Moze nig by¢ §lub koscielny z inng
osoba. Mimo to osoby rozwiedzione w sposéb cywilny decyduja si¢ na po-
nowna probe zawarcia matzenstwa. Motywem takiej decyzji jest czasem lgk
przed samotno$cia czy potrzeba stabilizacji. Sg one czesto silniejsze niz §wia-
domos¢ konsekwencji wynikajacych z zawarcia kolejnego, cywilnego juz

3Por. E.Ozorowski. Stownik malieistwa i rodziny. Warszawa-Lomianki 1999
s. 201.

4Zob. A. Kokoszka Moralnosé iycia matieriskiego. Sakramentologia moralna.
Cz. I1I. Tarnéw: Biblos 2003 s. 62-68.
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tylko zwigzku przez osobg ochrzczona. Sytuacja staje si¢ nieodwracalna, gdy
w tych relacjach pojawia si¢ potomstwo. Dopiero z biegiem lat osoby zyjace
w zwiazkach niesakramentalnych postrzegaja z innej perspektywy takie war-
tosci, jak wiara, Ko§ci6t i sakramenty. To, co cieszylo wcze$niej, a mianowi-
cie blisko$¢ drugiego cztowieka, dzieci, dom, okazuje si¢ niewystarczalne.

Kosciét po II wojnie §wiatowej zaczal poszukiwaé drég, ktére moglyby
zmieni¢ stosunek duszpasterzy i otoczenia wobec 0séb zyjacych w zwigzkach
niesakramentalnych. Zwiazek niesakramentalny uniemozliwiat przystepowanie
do sakramentéw pokuty i Eucharystii, petnienia niektérych funkcji religijnych,
np. ojca chrzestnego czy matki chrzestnej> Osoby zyjace w zwiazkach nie-
sakramentalnych byly pomijane podczas wizyty duszpasterskiej, nie zawsze
zyczliwie traktowane w kancelarii parafialnej, przy konfesjonale, w zwigzku
z katecheza dzieci czy tez ich Pierwsza Komunia §w. W takiej sytuacji rosta
niech¢€ 0sOb zyjacych w zwiazkach niesakramentalnych do duszpasterzy i do
Kosciota. Wyrazato sie to powstrzymywaniem od uczestniczenia w Eucha-
rystii, praktykowania modlitwy, posylania dzieci na katechez¢, a z czasem
prowadzilo do zerwania wigzi z KosSciotem.

Pionierem duszpasterstwa zwiazkéw niesakramentalnych byt ks. Bronistaw
Bozowski. Podczas pobytéw we Francji, gdzie zjawisko rozwodéw przybie-
ralo charakter masowy, poglebial wiedz¢ o duszpasterstwie oséb pozostaja-
cych w zwiazkach niesakramentalnych6 Tematyka ta w latach siedemdziesia-
tych XX w. zajat si¢ takze ks. Jan Patyga. Czynit to w Swietle dokumentéw
Soboru Watykarnskiego II, wzywajac, aby ludzi tych traktowal pozytywnie,
z wyrozumiatoscig. W dotychczasowej bowiem praktyce Kosciota ludzie po-
zostajacy w zwigzkach niesakramentalnych niejednokrotnie byli oskarzani
o tamanie prawa Bozego i kanonéw dyscypliny koScielnej. Sami rozwiedzeni
oskarzali Kosci6t o bezdusznosé wobec ludzkich probleméw’

W 1980 r. ukazata si¢ adhortacja apostolska Familiaris consortio, majaca
ogromne znaczenie dla duszpasterstwa par i roedzin niesakramentalnych, cho-

5Zob.G.K ad z i o c h. Koscidt wobec oséb iyjacych w zwiqzkach niesakramentalnych.
W: W trosce o Koscidt. Kosciot poza Kosciotem. Lublin: Koto Naukowe Teologéw KUL 2001
s. 137-140.

¢ Ks. Prymas Stefan Kardynal Wyszyniski zaprosit ks. Bozowskiego do wygloszenia prelek-
cji na temat zwiazkOw niesakramentalnych dla warszawskich ksigzy dziekanéw. Zob. M. P a-
ciuszkiewicz Drogipowrotu. O ludziach zyjacych w zwiqzkach niesakramentalnych,
w separacji i rozwiedzionych samotnych. Zabki: Apostolicum 1999 s. 19-22.

77Zob.F.Adamski. Sakralizacja matierstwa naturalnego w kulturze chrzescijariskiej.
W: Rodzina miedzy sacrum a profanum. Poznan: Pallottinum 1987 s. 32-38.
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ciaz zwolennicy prawa rozwodowego podkreslali, ze im takze zalezy na trwa-
tosci zwigzkéw matzenskich. Deklarowali, ze rozwdd dla nich jest zawsze
czym$ ztym (por. KKK 2384, 2385, 1650), chociaz jest mniejszym ztem (por.
KKK 1649)% Przy okazji argumentowali, ze rozwodu nie wystarczy zarejes-
trowaé w urzedzie stanu cywilnego; musi go ostatecznie potwierdzié wyrok
sadu.

Doswiadczenie potwierdza, iz matzenstwa pozostajace w kryzysie przetrwa-
lyby go, gdyby rozwdd nie byl dopuszczalnym rozstrzygnigciem. Ich zwigzek
bytby uratowany, gdyby w momencie kryzysu nie wchodzil w rachubg roz-
wéd jako rozwigzanie’

2. PRZYCZYNY
POWSTAWANIA ZWIAZKOW NIESAKRAMENTALNYCH

Jedna z przyczyn rozchodzenia si¢ maizonkéw 1 wstepowania w zwigzek
niesakramentalny stanowi niewlasciwe przygotowanie do malzenstwa. Wydaje
si¢, ze wspolczesni mlodzi ludzie, mimo stwarzania im mozliwosci wzglednie
dobrego startu malzenskiego, nie potrafia udZzwignaé cigzaru trwatosci mal-
zenstwa. Brak przygotowania, nieznajomo$¢ zasad zycia codziennego z dru-
gim czlowiekiem — to najczestsze przyczyny kryzysu. Niewtasciwe przygoto-
wanie objawia si¢ w tym, Ze wspdétmalzonkowie nie sa w petni §wiadomi
swej odpowiedzialnosci'® Zwiazek matzenski niesie z soba nie tylko zmiane
trybu zycia, ale i nowe obowiazki wobec siebie, dziecka, narodu i wspdlnoty
religijnej. Nieznajomos¢ zasad pozycia malzeriskiego wyraza si¢ w nieumie-
jetnosci stosowania kompromiséw w sytuacjach konfliktowych. Egoizm i
koncentracja na sobie rozbija dobre zamiary i przedsiewziecia matzonkdéw.

Wazng przyczyna jest takze niewtasciwy dobér wspétmatzonkéw. Trwatosé
zwiazku malzenskiego musi by¢ oparta na normie personalistycznej, na peine]

8 Istnieja sytuacje, gdy wspdlne zycie malzenskie z roznych powoddw staje sig niemozli-
we. Kosciét dopuszcza mozliwo$¢ rozejécia matzonkdéw przez separacje. Skutkiem jej jest
zaprzestanie wspélnego zycia, z tym, ze matzonkowie nadal pozostajg mezem i zona, nie moga
zawrze¢ powtdrnie matzenstwa. W tej trudnej sytuacji najlepszym rozwiazaniem, jesli jest to
mozliwe, bytoby pojednanie. Zob. K ad z i o ¢ h. Kosciot wobec 0séb ivjqcych w zwiqzkach
s. 137.

? Por.J.S alij. Czywolno katolikowi zgodzi¢ sie na rozwéd? W: Matzeristwo, rozwid,
wiqzki niesakramentalne. ,\W drodze” Poznan-Krakéw 2000 s. 72-79.

OB . Lobodzinski. Manowce matieistwa i rodziny. Warszawa 1963 s. 17-31.
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afirmacji wybranej osoby. Jes§li motywem wyboru jest tylko poszukiwanie
partnera do zalegalizowanego spoltecznie wspdlzycia seksualnego, szybko
ujawni si¢ antypersonalizm tego zwiazku.

Niebezpieczna motywacja zawarcia zwiazku matlzendskiego sa wzgledy
majatkowe lub kariera zawodowa. Tak budowana wi¢Z nie wytrzyma sytuacji
kryzysowych, ktére w zyciu sa zjawiskiem normalnym. Partnerdw nie wiaze
wtedy dobra wola 1 dojrzato§¢ moralna, zabezpieczona mitoscia. Bez zwiazku
uczuciowego niemozliwe jest utrzymanie i prowadzenie rodziny. Czlowiek
niedojrzaly nie potrafi jej zbudowad.

Rozwodom 1 powstawaniu w efekcie zwigzkéw niesakramentalnych sprzyja
réwniez model wspoéiczesnej kultury oraz wystgpujace w jego kontekscie
okreSlone trudnoS$ci zyciowe. Prasa, ksiazki, audycje radiowe i telewizyjne
promuja postawy liberalne w dziedzinie milosci, relatywizuja warto§ci moral-
ne, deprecjonujg autorytety, niszcza wiezi migdzyosobowe i rodzinne. Mto-
dziezy proponuje si¢ beztroskie wspétzycie i kontakty seksualne przed §lu-
bem, nie liczac si¢ ani z zastrzezeniami natury moralnej, ani psychologiczne]
czy spolecznej. Liberalizm nie sprzyja utrwalaniu postaw i przekonafi o trwa-
tosci zwiazkéw malzenskich; przeciwnie, w przekazach tzw. kultury masowe;]
jest ukryte swoiste ,blogostawieristwo” dla nieodpowiedzialnych porzucen
zony przez me¢za i odwrotnie. W katalog przyczyn zwiazkéw niesakramental-
nych skutecznie wpisuje si¢ plaga alkoholizmu, narkomania czy zakazenia
wirusem HIV Czynniki te to Zrédio wielu malzenskich tragedii, prowadzg-
cych czesto do rozwodu.

Wazna role odgrywa rowniez stosunek do samego rozwodu oraz postawy
wobec rozwodzacych si¢. Dla wielu mtodych matzernstwo to tylko ,,préba” lub
,wolna umowa partneréw” Takie podejScie wyja$nia w znacznej mierze
wielkie niezrozumienie spotecznej szkodliwo$ci rozwodu oraz beztroskie
traktowanie tego faktu''

Od strony statystycznej zjawisko zwigzkéw niesakramentalnych jawi sie
jako wzrastajace. W latach 1960-1982 roczna liczba rozwodéw wzrosta az
0 215%. Dotyczylto to szczeg6lnie miast. Dane, oparte na Roczniku Demogra-
ficznym z roku 1983, wskazuja, ze w Warszawie w 1982 r. na 100 zawartych
malzenistw 36,7% ulegto rozpadowi. Rocznik Statystyczny z 1989 r. podaje,
ze w wojewddztwie warszawskim na 14 400 zawartych malzenstw przypadto

""" Zob. S. R o sik. Rodzina w spotecznym powotaniu i niebezpieczeristwie rozpadu.
W: Wyzwania i wybory moralne - refleksje teologiczno-moralne. Lublin: RW KUL 1992
s. 340-350.
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4600 rozwodéw, tj. 32,6%. Nieco lepiej wyglada statystyka ogdélnokrajowa.
Na ogdlng liczbg 246 800 zawartych w 1989 r. matzenstw przypadio 48 200
rozwodow, co stanowito okoto 20,0%, czyli co piagte malzenstwo miato tylko
czasowy charakter 1 rozpadio si¢. Nietrwalos¢ zwiazkéw rodzi wiele zagro-
zen dla samych matzonkéw, a zwlaszcza dla dzieci. Jest to wazny problem,
bo powoduje nieodwracalne skutki spoteczne dla rodziny w okreslonym prze-
dziale czasu.

L. Dyczewski, badajac w 1987 r. w Polsce rodziny niepelne na skutek
rozwodow, wskazal na rzadsze wystepowanie rozwodow niz w innych krajach
europejskich. W 1988 r. bylo ich 195 na 1000 matzenstw; w 1989 — 185,
w 1990 — 166; w 1991 — 145; w 1992 - 147; w 1993 - 134'> W roku
2000 na 1000 mieszkancow wskaznik rozwodéw wynosit 1%. Byt to jeden
z najnizszych wskaznikéw w Europie. Autor wskazuje, ze ponad pi¢ciokrotnie
czeScie] rozwodzg si¢ matzenstwa w miastach niz na wsi. Najwigcej mal-
zenstw rozwodzi si¢ w pierwszych dziesigciu latach trwania zwigzku (ponad
50% ogdlnej liczby rozwoddéw). Rozwiedzeni na ogdét ponownie zawierajg
formalny zwiazek matzenski'?

3. FORMY DUSZPASTERSTWA
ZWIAZKOW NIESAKRAMENTALNYCH

KoS$ciét w swoim nauczaniu podkre§la wiernosé i trwato$¢ matzenstwa,
ktdrego wigzia jest nieodwotalna i ostateczna mito§¢ dwojga oséb (por. KPK
1141). Zycie matzeniskie moze mie¢ swoje wzloty i upadki, ale zawsze mozna
odnaleZ¢ jego sens. W sakramencie matzeristwa BOg jest gwarantem tej mitos-
ci, ktdra staje si¢ mitoScig wieczna, przyjmujaca réwniez sytuacje nieprzewi-
dziane'*

Zwiazki niesakramentalne to palacy problem naszych czaséw zaréwno
w odczuciu spolecznym, jak i w praktyce Kosciota (zob. KDK 46). Malzen-

12 Zob. Rocznik Demograficzny 1998. Warszawa: GUS 1998 s. 31 tab. 11.

13K. K1luzowa. Matierdstwa porozwodowe w Polsce lat osiemdziesiqtych. W: Stan
i przeobraienia wspdiczesnych rodzin. Red. Z. Tyszka. Poznan 1991 s. 232; Zob. L. D y-
czewski Wief miedzy pokoleniami w rodzinie. Lublin: TN KUL 2002 s. 42-45.

14 J.M a j k a. Proces sekularyzacji rodziny i problem odnowy jej religijnego charakteru.
W: Ewangelizacja. Red. J. Krucina. Wroctaw 1980 s. 137 n.
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stwo jako sakrament jest znakiem mitoSci Bozej do czlowieka i znakiem
uczestnictwa w przymierzu Chrystusa i Kos$ciola; jest ono trwate z Bozego
rozporzadzenia. Potwierdzil to Jezus Chrystus stowami: ,,Co wigc Bég zta-
czyt, niech czlowiek nie rozdziela” (Mt 19, 6). Umowa matzonkdw jest sakra-
mentem. Z madros$ci i dobroci Bozej stuzy ona godnosci i szcz¢$ciu matzon-
kéw, a takze utrzymaniu i rozmnozeniu rodzaju ludzkiego'?

Kos$cidl jednak nie moze przechodzié obojetnie wobec problemu zwiazkéw
niesakramentalnych. Na Synodzie Biskupéw w Rzymie w 1980 r. uznano
problem rozwoddw za naglacy. Réwniez II Polski Synod Plenarny zwrécit
uwage na zjawisko rozpadu malzenstw oraz kwesti¢ dziatart duszpasterskich
dotyczacych katolikdw zyjacych w zwiazkach niesakramentalnych. Stwier-
dzil on, ze istnieje niewielka liczba o$rodkéw prowadzacych duszpasterstwo
zwiazkow niesakramentalnych. Zachecil duszpasterzy i wiernych ,,do okazania
pomocy rozwiedzionym, do podejmowania z troskliwa mitoscig starai o to,
by nie czuli si¢ odiaczeni od Kosciota. Zwrécono uwage, aby inspirowad
zyjacych w zwiazkach niesakramentalnych do stuchania Stowa Bozego, ucze-
szczania na Msz¢ §w., do modlitwy, do wychowania dzieci w wierze chrzes-
cijanskiej 1 do praktykowania czyndéw pokutnych, aby w ten sposob z dnia
na dzied wypraszali dla siebie potrzebne taski (n. 53).

Duszpasterstwo os6éb zyjacych w zwigzkach niesakramentalnych nie ma na
celu akceptacji rozwodéw czy legalizacji zwiazkéw niesakramentalnych. Jego
celem jest niesienie pomocy duchowej katolikom, ktérym skomplikowato si¢
zycie matzenskie i nic nie uczynili, aby sytuacjg¢ te uregulowac. Pomoc dusz-
pasterska polega na u$wiadamianiu, ze sytuacja jest obiektywnie niezgodna
z Ewangelia, ale nalezy poszukiwaé drég wyjscia, kierujac si¢ w stron¢ Boga.

Duszpasterstwo takie ma wéwczas sens, gdy budowane jest na prawdzie.
Prawda, pochodzaca od Boga, nie pozostawia cztowieka samotnym i bezrad-
nym. Ukazuje obiektywnie sytuacje, daje sit¢ do przyjecia i zycia w jej Swiet-
le. Nauka Chrystusa na ten temat jest jednoznaczna (zob. Mt 5, 31-32; 19,
5-9; Mk 10, 7-12; £k 16, 18; 1 Kor 7, 10-11). Nie ma okolicznosci, w ktd-
rych rozwdd nie sprzeciwiatby si¢ godnosci malzenstwa. Matzeristwo ze swej
natury i z woli Bozej powinno by¢ nierozerwalne: , Kto oddala zon¢ swoja,
a bierze inna, popetnia cudzotéstwo wzgledem niej. I jesli zona opusci swego
meza, a wyjdzie za innego, popetnia cudzoléstwo” (Mk 10, 11-12)'® Sytua-

'5Zob. S. Kunowski Rowwdj chrzescijariskiej koncepcji maltZeristwa i rodziny.
wRoczniki Nauk Spotecznych™ 4:1978 s. 71.

16 70b. J. S a lij. Czy Ewangelia dopuszcza rozwod? W: Matienistwo, rozwdd, iwiqzki
niesakramentalne s. 90.
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cja taka uderza w godno$¢ malzenstwa i rodziny (por. KDK 22). Zycie mal-
zenskie 1 rodzinne ma byé odpowiedzia cztowieka na Boskie wezwanie do
swigtosci 1 uczestnictwa w misji Kosciota (FC 49).

W duszpasterstwie zwiazkéw niesakramentalnych nie ma gotowych recept
na rozwiazywanie zaistniatych probleméw. Nie wypracowano jeszcze konkret-
nych propozycji pomocy. Duszpasterstwo malzenstw niesakramentalnych jest
w naszym kraju na etapie tworzenia si¢ struktur, szukania form i metod dzia-
tania. Praca w duszpasterstwie uczy poszukiwania drég do Boga mimo istnie-
jacej przeszkody. Akcentuje ono rOwniez moc wiary 1 szanse, jakie stoja
przed osobami zyjacymi w takich zwigzkach. Wobec rozpadajacego si¢ mat-
zefistwa nalezy przyjaé postawe zrozumienia'’

4. PROPOZYCIJE DUSZPASTERSKIE
WOBEC ZWIAZKOW NIESAKRAMENTALNYCH

Duszpasterstwo oséb zyjacych w zwigzkach niesakramentalnych powinno
stuzy¢ utrwalaniu zdrowego modelu rodziny. Pomoca w tym moze by¢ sto-
sowanie szeroko pojetej profilaktyki, np. w ramach katechez przedmatzen-
skich'® Wazna funkcja takiej katechezy jest miedzy innymi tworzenie
szansy przyjecia chrzescijanskiego modelu matzenstwa 1 rodziny.

Wiele oséb zyjacych w zwigzkach niesakramentalnych nadal praktykuje
swoja wiarg, mimo ze czujg si¢ katolikami drugiej kategorii i cigzko przezy-
waja fakt niemoznosci przystepowania do sakramentéw. Zyja z nadzieja, ze
w ich zyciu zrealizuja si¢ slowa §w. Pawia: ,,Gdzie wzmdgt si¢ grzech, tam
jeszcze obficiej rozlata sie taska” (Rz 5, 20)"°

Inng forma pomocy dla oséb zyjacych w zwiazkach niesakramentalnych
jest organizowanie spotkar i rekolekcji. Uczestnicy takich spotkan otrzymuja
wsparcie 1 mogg wspdlnie poszukiwaé wlasciwych rozwiazan. Istnieja tez
proby stworzenia ,.kontaktéw zaufania”, ktére maja na celu wyjasnianie prob-
lem6éw osobistych i pomoc w praktykowaniu warto$ci chrze$cijariskich w 2y-

W Szafratiski Dusgpasterstwo rodzin rozbitych. AK 73:1981 z. 3 s. 478-486.

'8 por. . de Bourbon Busset Tak powiedziane iyciu. Warszawa 1977:
J.Nowaczyk. Przvgotowanie do Zvcia matierisko-rodzinnego a katecheza. ., Katecheta”
1985 nr 2 s. 65-75.

L. Zie¢tek Malieistwo 7 ustanowienia Bozego. Potulice—Poznaii 1974 s. 63-65.

~
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ciu. Realizacja tych zagadniei moze odbywaé si¢ w grupach. Wazna jest
atmosfera, jaka si¢ tworzy wokdét grupy. Dzigki temu wielu ludzi, znajduja-
cych si¢ w podobnej sytuacji, dowiaduje si¢ o istnieniu duszpasterstwa i za-
uwaza, ze Kosciot interesuje si¢ ich losem. ,,Kontakty zaufania” moga stuzy¢
przygotowaniu matzonkéw do nawigzania 1 zachowania wi¢zi z Kosciotem.

W poszukiwaniu sposobéw dotarcia do o0séb zyjacych w zwiazkach nie-
sakramentalnych duszpasterze moga wykorzystywacé rézne okazje do nawig-
zania kontaktu, np. podczas wizyty duszpasterskiej, koledy. Inng forma moga
by¢ spotkania zwiazane z katechezg dzieci i mlodziezy, jak réwniez w trakcie
zatatwiania formalno$ci w kancelarii parafialnej.

W docieraniu do 0séb zyjacych w zwiazkach niesakramentalnych mozna
wykorzysta¢ Srodki spotecznego przekazu. Jedna z form moga by¢ audycje
radiowe z telefonicznym udziatem stuchaczy. Mozna tez organizowac spotka-
nia modlitewne, np. przynajmniej raz w miesigcu.

Szczegbélnym miejscem spotkania duszpasterza z osobami zyjacymi w
zwiazkach niesakramentalnych jest konfesjonat. Problemem najwazniejszym
dla tych osob jest nade wszystko brak pelnego uczestnictwa w Eucharystii.
Moga one jednak dawaé §wiadectwo zycia przez swoje cierpienie z racji
braku peilnego zjednoczenia z Chrystusem. Pojawia si¢ mozliwo$¢ udzielenia
osobom zyjacym w takich zwiazkach sakramentalnego rozgrzeszenia i dopusz-
czenia do pelnego udzialu w Eucharystii. Musza one jednak speini¢ nastepuja-
ce warunki: zalowaé popetnionego zla i1 okaza¢ skruche; mieé szczere 1 nie-
ztomne postanowienie zy¢é w zupelnej wstrzemi¢zliwo$ci seksualnej oraz
naprawienia krzywd wyrzadzonych poprzednim matzonkom i dzieciom?®
Osoby spetniajace powyzsze warunki moga przystapi¢ do Komunii Sw. W ce-
lu unikniecia zgorszenia powinny uczyni¢ to poza terenem swojej parafii.
Osobom, ktére nie moga przystapi¢ do Komunii §w., nalezy proponowaé
Komunie duchowa?!

20 Dyrektorium Duszpasterstwa Rodzin z 2003 r. ukazuje mozliwo$é udzielania w uza-
sadnionych przypadkach sakramentalnego rozgrzeszenia i dopuszczania do petnego udziatu
w Eucharystii 0séb zyjacych w zwiazkach niesakramentalnych. Dokument ten zachgca dusz-
pasterzy, aby od czasu do czasu omawiali te zasady w parafiach w celu przypomnienia
zainteresowanym, a niezainteresowanych uchronili od zgorszenia (n. 74).

2l Konferencja Biskupéw Wybrzeza Kosci Stoniowej opublikowata w dniu 7.02.1969 r.
dyrektywy duszpasterskie dotyczace duszpasterstwa w dziedzinie sakramentéw Sw. W doku-
mentach méwi sie o réznych sytuacjach oséb zyjacych razem, a niezawierajacych sakramental-
nego malzedstwa. Podkresla si¢ z jednej strony, ze osoby te nie s3 w ekskomunice, ze wias-
ciwym ich sedzia jest B6g i moga zy¢ zyciem sakramentalnym, ksztattuja swoje powotanie
chrzescijariskie mocg przyjetego sakramentu chrztu i bierzmowania, proszac Boga o przeba-
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Wzrastajaca liczba oséb zyjacych w zwigzkach niesakramentalnych przy-
nagla do tworzenia w diecezjach oSrodkéw duszpasterskich, w ktérych mozna
byloby uzyska¢ niezbedna pomoc psychologiczng lub pedagogiczng. Cala
dydaktyka i1 pedagogizacja matzeristwa i rodziny wymaga kompetencji me-
dycznej, psychologicznej, socjologicznej, Swiatopogladowej, a zwlaszcza
religijnej. Obok tego nalezy tworzy¢é oSrodki formacyjne, m.in. poradnie,
prowadzace katechez¢ przedmalzeriska. Informacje dotyczace dziatalnosci
takiego osrodka powinny znajdowaé si¢ w gablotach przy kosciotach para-
fialnych, w prasie katolickiej oraz specjalnych folderach. Warto byloby
upowszechnié telefon zaufania, gdzie odpowiednio przygotowani fachowcy
pomagaliby zainteresowanym.

Wskazane jest rowniez, by zainteresowac si¢ dzieémi z rodzin niesakra-
mentalnych. Sytuacja wychowawcza tych dzieci jest r6zna. Bywa tak, ze sa
one wychowywane po laicku, chociaz w wielu rodzinach troska o religijne
wychowanie dzieci jest nawet wicksza niz w niektérych matzenstwach sakra-
mentalnych. W ten sposéb rodzice, z pomoca duszpasterza, zabezpieczaja
swoje dzieci przed nieodpowiedzialnymi wyborami zyciowymi.

Warto takze zwroci¢ uwage, by w czasie rekolekcji parafialnych chociaz
jedno rozwazanie bylo poswigcone problematyce zwigzkéw niesakramental-
nych. Nalezy na nie zapraszaé osoby zyjace w takich zwiazkach.

Zadaniem duszpasterzy jest roztropne kierowanie osobami pelnigcymi
postuge wsrdd ludzi zyjacych w zwigzkach niesakramentalnych. Duszpasterska
troska nie jest rOwnoznaczna z aprobatg takiego stylu zycia, ale wigze sig
z ukazaniem Milosierdzia Bozego wobec kazdego cztowieka i drég prowadza-
cych do pelnego uczestnictwa w zyciu Kos$ciota.

ZAKONCZENIE

Nasza refleksja u§wiadomita aktualno$¢ i1 doniosto§¢ zagadnienia oséb
rozwiedzionych jako problemu pastoralnego. Kosciét traktuje je jako swoich

czenie i przyjmujac tzw. Komuni¢ $w. duchowa. Z drugiej strony stwierdza sie bardzo
zdecydowanie, ze nie moga one korzysta¢ z sakramentu pojednania ani przyjmowaé¢ Komunii
Sw., zgodnie z obowiazujaca dyscypling Kosciota. W. G 6 rals k i. Problem dostepu do
sakramentow Swietych 0sob Zyjacych w matieistwach pozasakramentalnych. W: Kanoniczne
prawo matzeriskie. Warszawa: Polskie Wydawnictwo Prawnicze 2000 s. 336-337.
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cztonkéw i na miare mozliwosci doktrynalnych spieszy im z pomoca. Wyraza
si¢ ona zwtaszcza w zachecie do uczestnictwa w zyciu wspdlnot koScielnych.

Potrzeba tez odpowiednich form do postugi duszpasterskiej tym ludziom
i metod wspétpracy z nimi. Bardzo potrzebna jest szeroka dyskusja na temat
duszpasterstwa os6b zyjacych w zwiazkach niesakramentalnych i dzielenia si¢
doswiadczeniami w tej kwestii. W ten sposéb powstang programy, ktére beda
pomocne w organizowaniu takiego duszpasterstwa.
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THE MINISTRY OF THE MARRIAGES NOT SANCTIFIED BY CHURCH

Summary

Within the range of the past few years, the issue of “The Ministry of the marriages not
sanctified by church™ has been a serious problem for the priests taking care of the Catholics
who decided to contract a registry marriage. This ministry regards people who live in marria-
ges not sanctified by church and who are not able to regulate their marital status.

As the years go by, such people perceive the value of such sacraments as: confession and
the Eucharist, in which they cannot fully participate since they contracted a registry marriage,
in a different way. The things which they used to appreciate as constituting the delight and
the major significance of their lives: the intimacy of being with the other person, children and
home, prove insufficient.

The documents of the Second Vatican Synod, of the Synod of Bishops in Rome and of the
Second Plenary Synod of Poland appeal to treat those who live in marriages not sanctified by
church in a positive and forbearing way. The ministry of such marriages should not, however,
approve of divorce or legalize it. The aim of the ministry is to help to those Catholics whose
life and marital status are complicated.

The presented set of proposals on the ministry among the people who live in marriages not
sanctified by church, including the retreat, meetings, or the contact through the media, and
providing psychological and pedagogical help, is supposed to make them aware of the fact
that the Church wants to help them to the extent which would not go against the doctrines
of our faith.

Translated by Monika Gierak

Stowa kluczowe: zwiazki niesakramentalne, rozwdéd, przyczyny rozpadu matzenstw
sakramentalnych, duszpasterstwo zwiazkéw niesakramentalnych, formy duszpaster-
stwa zwigzkéw niesakramentalnych.

Key words: marriages not sanctified by church, divorce, reasons for breakups of the
sacramental marriages, the Ministry of the marriages not sanctified by church,
methods of the ministry of the marriages not sanctified by church.



