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KATECHETYCZNY PRZEKAZ O CIERPIENIU I SMIERCI
INSPIROWANY NAUCZANIEM JANA PAWLA 11

W okresie bezpoSrednio poprzedzajacym $mieré Jana Pawta Il $wiatowe
media obfitowaly w komunikaty na temat stanu jego zdrowia. Przy okazji
transmisji watykanskich uroczysto$ci mozna byto obserwowaé wyczerpang
choroba twarz Ojca Swietego. Ten widok nie mégl nikogo dziwié. Wielu
patrzylo na papieza nie tylko jak na osob¢ w podesztym wieku, ale takze
niezwykle ostabiona wskutek zamachu na jej zycie. W pamigci Swiadkéw
ostatnich chwil zycia Jana Pawta II utrwalil si¢ obraz ludzkiego cierpienia,
ale takze postawa wyjatkowej pokory i modlitwy. W najtrudniejszych chwi-
lach swojego pontyfikatu nieustannie taczyt si¢ duchowo z chorymi catego
Swiata. Swoim odchodzeniem przypomnial wierzacym, ze cierpienie i choroba
sg czescia tajemnicy zycia czlowieka na ziemi'

Nie bylo to pierwsze papieskie nauczanie o chorobie i ludzkim cierpieniu.
Najwazniejszym dokumentem skierowanym do chorych byl list apostolski
Salvifici doloris® Przestanie papieskie sprzed dziesieciu lat nadawato cierpie-
niu chrzescijafiskiemu nowy sens. Przypomniato takze, ze cierpienie i choroba
sa nieodwotalnie zwigzane z tajemnica zycia cztowieka. W czasie szdstej
pielgrzymki do Ojczyzny papiez powiedzial: ,,Cierpienie przezywane z Chrys-
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tusem jest najcenniejszym darem i najskuteczniejsza pomoca w apostol-
stwie”? Latwo réwniez dostrzec w calym jego apostolskim nauczaniu akcen-
towanie zwiazku cierpienia i choroby czlowieka z ofiara Chrystusa. Papiez
zachecal, aby ofiarowaé Bogu osobiste do§wiadczenia, wsrdd ktdrych choroba
i cierpienie naleza do najcig¢zszych.

Jesli wrazliwo$¢ na chorobe i cierpienie jest skuteczng pomocg w apostol-
stwie, to wypada rozwazy¢ dwie kwestie. Po pierwsze: Co nalezy méwié
o cierpieniu na katechezie, aby wpisaé si¢ w strategie¢ wychowawcza wspot-
czesnej szkoty i przygotowywaé katechizowanych do apostolstwa wobec
cierpigcego czlowieka? Po drugie: W jakim sensie nauczanie Jana Pawta Il
na temat ludzkiej choroby i cierpienia moze ulatwi¢ realizacj¢ tego zadania
w aktualnej sytuacji o§wiatowej?

1. JAK MOWIC O CIERPIENIU I SMIERCI NA KATECHEZIE

Wszystkie wysitki badawcze i rozlegta wiedza medyczna nie daja odpo-
wiedzi na wiele pytan dotyczacych cierpienia. Réwniez wysitki filozoféw
1 myslicieli religijnych nie odkryly sposobu na wyeliminowanie cierpienia
z ludzkiego zycia. Cierpienia 1 umierania nie mozna wytaczyé poza ramy
egzystencji czlowieka. Sg one bowiem jedng z ,bolesnych prawd” o czlo-
wieku® Prawda jest réwniez i to, ze czlowiek boi si¢ cierpienia, choroby,
umierania i rozpaczliwie przed nimi si¢ broni> W czasie swojego pontyfi-
katu Jan Pawet II nieustannie przypominal, ze chrze$cijanskie podej$cie do
cierpienia nie utozsamia si¢ z postawg bierno$ci. Ewangelia jest zaprzecze-
niem bierno$ci wobec cierpienia (SD 30). Sam Chrystus w tej dziedzinie byt
nade wszystko czynny, a dobro Jego uczynkéw uwydatnito si¢ szczegélnie
wobec ludzkiego cierpienia.

? Przemowienie w sanktuarium fatimskim na Krzeptéwkach w Zakopanem dniu 7 czerwcu
1997 r. W: Jan Pawet I Pielgrzymki do Ojczyzny. Przemdwienia. Homilie. Oprac.
J. Poniewierski. Krakéw: Wydawnictwo Znak 2005 s. 957.

* G.OCollins, EEG.Farrugia. Leksykon pojeé teologicznych i koscielnych.
Ttum. J. Oz6g, B. Zak. Krakéw: Wydawnictwo WAM 2002 s. 202.

SA.Michalik. Z Chrystusem w chorobie i cierpieniu. W: W duchu i prawdzie.
Katechizm Kosciota Katolickiego w refleksji i w Zyciu. Red. Cz. Noworolnik, M. Zajac. Tar-
néw: Wydawnictwo Diecezji Tarnowskiej Biblos 1977 s. 151.
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1.1. Cierpienie i choroba jako czes¢ tajemnicy Zycia cztowieka na ziemi

Problemu cierpienia i §mierci nie da si¢ wyjasni¢ wylacznie za pomoca
rozumu. W jego wyjasnianiu nalezy odwota¢ si¢ do wiary, ktéra juz ze swej
istoty niesie ostateczng odpowiedZ na pytania dregczace czlowieka. Dopiero
tajemnica paschalna pokazuje, ze to Chrystus przynidst na Swiat nowe, pozy-
tywne i nadprzyrodzone rozwiazanie problemu cierpienia® Ten wyzwalajacy
dar nie jest jednak zwiazany z eliminacja wszystkich cierpien doczesnych, ale
nadaje im nowy sens w mitosci.

Wielu ludzi pozostaje wciaz jedynie na poziomie ludzkiego, naturalnego
podejscia do cierpienia. Ma to miejsce wtedy, gdy cztowiek cierpi bezdusz-
nie, z rozpacza w sercu albo w samotnos$ci. Tymczasem Jan Pawet II naucza:
»Cierpienie zdaje si¢ przynaleze¢ do transcendencji cztowieka: jest jednym
z tych punktéw, w ktérych czlowiek zostaje niejako «skazany» na to, azeby
przerastal samego siebie — 1 zostaje do tego w tajemniczy sposéb wezwany”
(SD 2). Chrystus zbawiajac cztowieka poprzez cierpienie, wyniést zarazem
ludzkie cierpienie na poziom odkupienia (SD 19). Ztaczone z krzyzem Chrys-
tusa, przyczynia si¢ do ubogacenia Kosciola w laski, ktore sa niezbegdne
dla uswigcenia kazdego czlowieka, jego duchowego postgpu i ostatecznego
zbawienia’

Chociaz Chrystus ztozyl na krzyzu doskonala ofiar¢ za grzechy $wiata,
wcigz pozostaja jednak doczesne konsekwencje grzechu, ,[...] takie jak cier-
pienie, choroba, Smier¢ czy nieodlaczne od zycia ulomnosci, takie jak stabosé
charakteru, a takze sktonno$é do grzechu”® Rzeczywisto§é zta i cierpienia
stanowi gtéwna trudnos$¢ przyjecia prawdy o Bozej Opatrznosci, ktéra czasem
przeradza si¢ w oskarzenie Boga i moze prowadzi¢ do odrzucenia samej
prawdy o Bogu’ Jan Pawet II przypomina: ,, Watpliwosci, pytania, czy jawna
kontestacja biorg si¢ stad, ze trudno jest pogodzi¢ ze sobg Opatrznos¢ Boza,
owg ojcowska troske o Swiat stworzony oraz rzeczywisto$¢ zta i cierpienia

W D urda. Chrzescijatiska postawa wobec cierpienia. Krakéw: Wydawnictwo WAM
1998 s. 62-63.

"Jan Pawet Il Audiencja srodowa z dnia 20 VII 1983 r. W: t e n z e. O cierpie-
niu. Wypowiedzi Ojca Swietego do chorych [ pracownikdw stuzby zdrowia. Cz. 2 (1982-1984).
Niepokalanéw: Wydawnictwo Ojcéw Franciszkandw 1988 s. 111.

8 Katechizm Kosciota Katolickiego. Poznan: Pallottinum 1994 nr 1264 (dalej: KKK).

Por.Jan Pawet Il. Wierzg w Boga Ojca Stworzyciela. Watykan: Liberia Editrice
Vaticana 1987 s. 308.
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na rézne sposoby do§wiadczanego przez ludzi”!® Szczegélnie trudno przy-
chodzi to ludziom mtodym.

Cztowiek Starego Testamentu wiazal chorob¢ z grzechem 1 ziem. Powrét
na droge wiernosci Bogu przywracat zdrowie (por. Wj 15, 26). Jednocze$nie
ksiggi Starego Testamentu ukazujg niewinnych, ktérzy cierpieli przed obli-
czem Boga (por. Ps 6; 31; Iz 38, a przede wszystkim Ksi¢ga Hioba). Cierpie-
nie przejawiajace si¢ czasem w straszliwych prébach prowadzi ostatecznie do
zwyciestwa nad ziem i zdobycia pewnosci, ze Bdg jest zawsze dobry dla
cztowieka!! Réwniez Jezus raz po raz staje wobec ludzkiej choroby i
cierpienia. W Jego dzialalnosSci i nauczaniu mozna dostrzec prawde, ze
najwieksze dzieto Boga wobec cztowieka, czyli jego zbawienie, dokonalo sig¢
poprzez cierpienie'?

Zaskakujaca blisko$é Jezusa wobec cierpiacych wynikata z faktu, ze jest
rzecza naturalng odczuwanie leku przed cierpieniem 1 umieraniem, jak row-
niez szukanie wsparcia. Tego lgku nie jest w stanie zniwelowaé nawet wiara
w zycie wieczne, poniewaz: ,,[...] czlowiek cierpi wewnetrznie, Swiadomie,
ze doswiadcza cierpienia w skali calej swojej istoty, na miar¢ swych zdolnos-
ci do dziatania i reagowania, do odbioru i odrzucenia pewnych wrazei”"
Katecheci pozostaja w uprzywilejowanej sytuacji, poniewaz przekazujac nieuf-
nym katechizowanym niepopularne orgdzie o cierpieniu i umieraniu, moga si¢
postuzy¢ konkretnym, boskim przyktadem przezywania tych nieogarnionych
przez rozum tajemnic.

1.2. Zbawczy przyktad cierpienia Chrystusa

Ksiggi Nowego Testamentu przekazuja katechetyczna prawdg, Ze cierpienie
w opatrznosciowym planie Stwércy jest ostatecznie podporzadkowane dobru
(por. Mdr 7, 30). Katechizm Kosciota Katolickiego przypomina, ze Jezus
»[---] przyszedl, by uleczyé catego czlowieka, dusze i ciato; jest lekarzem,
ktérego potrzebuja chorzy. Jego wspdtczucie dla wszystkich cierpiacych ludzi
posuwa si¢ tak daleko, ze Jezus utozsamia si¢ z nimi: «Bytem chory, a od-

10 Tamze s. 309.

WJan Pawet I List do oséb w podesztym wieku 1 X 1999. ,L’'Osservatore
Romano” wersja polska (dalej: OsRomPol) 20:1999 nr 14.

'2T ¢ n z e. Wierze w Jezusa Chrystusa Odkupiciela. Watykan: Liberia Editrice Vaticana
1989 s. 445.

'Y'Ten ze Wierze w Boga Ojca Stworzyciela s. 310.
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wiedziliscie Mnie»” (KKK nr 1503). Ta prawda — zdaniem papieza — po-
winna sta¢ si¢ aktualna droga Kosciola w obliczu zagrozen i wszelkiego
cierpienia'® To oredzie potrzebne jest dzisiejszemu S$wiatu, tak gieboko
rozdartemu przez wojny, konflikty, terroryzm 1 narastajaca przemoc.

Jest rzecza znamienng, ze sam Jezus przedstawia sens swojego ziemskiego
zycia 1 Smierci w Swietle idei o cierpiacym studze. Uczynit to celowo, aby
w ten sposob powotac ,[...] swych uczniéw do wzigcia swojego krzyza i na-
sladowania Go, poniewaz cierpiat za wszystkich i1 zostawit nam wzér, aby$Smy
szli za Nim Jego §ladami” (KKK nr 618). Jest to podstawowe przestanie do
bezposredniej realizacji w przekazie katechetycznym na wszystkich etapach
edukacyjnych. Rownoczes$nie odstania si¢ pedagogia wychowawcza samego
Jezusa na temat cierpienia, o ktérej nieustannie przypominatl w swoim naucza-
niu i zyciu Jan Pawet II'°

Katechizowani powinni otrzyma¢ taka formacje¢, aby tatwo mogli zrozu-
mieé, ze ofiara Jezusa moze okazac¢ sie zbawienna dla cztowieka, o ile zosta-
nie on z nig calkowicie ztaczony. Zgodnie z Boza ekonomia zbawienia ,,[...]
zlaczeni jesteSmy z Jego cierpieniami jak cialo z Gtowa, wspéicierpiac z
Nim, abysmy tez wespét z Nim byli uwielbieni”!® Nietrudno wiec
zrozumieé, Ze w oczekiwaniu na ten dzien cialo 1 dusza wierzacego
uczestniczy juz w godno$ci ,nalezenia do Chrystusa” W podejmowaniu
decyzji akceptujacej kazdy rodzaj cierpienia w Zyciu katechizowany musi
wiedzie¢, ze nigdy nie znajduje si¢ w sytuacji skazanca, ale osoby
szczegblnie wybranej i wezwanej przez Boga.

2. SKAZANI CZY WEZWANI DO CIERPIENIA?

Katechizowani powinni nieustannie odkrywaé prawde teologiczna, ze
Chrystus, dysponujac boska moca uzdrawiania, nie leczyt wszystkich chorych
i cierpiacych. Jego spektakularne uzdrowienia, ktére réwniez dzisiaj tak fascy-
nuja katechizowanych, byly znakami przyjscia Krélestwa Bozego i zapowia-
daly uzdrowienie bardziej radykalne, tzn. zwyciestwo nad grzechem 1 Smier-

'% Aniot Paiiski z papiezem Janem Pawtem II. T. IV Watykan: Liberia Editrice Vaticana
1992 s. 310.

I5 Tamze.

16 Sobér Watykanski II. Konstytucja dogmatyczna o Kosciele ,, Lumen Gentium” 21 XI
1964 nr 7.
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cig. Na krzyzu Chrystus wziat na siebie caty ciezar zta i zgtadzit ,,grzechy
Swiata” (J 1, 29), ktérego skutkiem jest choroba i cierpienie. Przez swoja
me¢ke 1 Smier¢ na krzyzu nadat jednak cierpieniu nowe znaczenie (KKK
1505). Teraz moze ono upodabniaé¢ katechizowanych do Niego i jednoczyé
z Jego zbawcza meka.

2.1. Cierpienie jako punkt odniesienia w Zyciu katechizowanych

Wspétczesny katechizowany powinien otrzyma¢é precyzyjng informacje, ze
chociaz cierpienie pozostaje nadal dla kazdego wierzacego tajemnica, to jest
to juz tajemnica zbawcza. Papiez potwierdzit t¢ prawde¢ w zakoficzeniu listu
Salvifici dolores, kiedy napisatl: ,,Tajemnica Odkupienie Swiata jest w spos6b
przedziwny zakorzeniona w cierpieniu 1 wzajemnie — cierpienie znajduje
w niej swéj najwyzszy i najpewniejszy punkt odniesienia” (SD 30). W per-
spektywie nadprzyrodzonej cierpienie nie jest nigdy dramatem czlowieka.

Nadprzyrodzony sens ludzkiego cierpienia przejawia si¢ takze w tym, ze
cztowiek chory moze by¢ znakiem mitosci Boga dla ludzi zdrowych. Patrzac
na ludzkie cierpienie, moga oni u§wiadomié sobie ogrom Bozego milosier-
dzia, ktére otrzymali w tasce zycia 1 zdrowia. Chorzy moga staé si¢ takze
wyrzutem sumienia dla tych, ktérzy zapomnieli o Bogu, lekkomys$lnie niszcza
swoje zdrowie lub narazaja zycie. Wobec takich ludzi ,,Ewangelia cierpienia
pisze si¢ nieustannie, i nieustannie przemawia stowem tego przedziwnego
paradoksu: Zrédia mocy Bozej bija wiasnie z posrodka ludzkiej stabosci.
Uczestnicy cierpien Chrystusa przechowuja w swoich wtasnych cierpieniach
najszczegodlniejsza czastke nieskorniczonego skarbu odkupienia §wiata, i tym
skarbem moga si¢ dzieli¢ z innym” (SD 27).

Ostateczng katechetyczng odpowiedZ dostgpna dla katechizowanych, ktéra
rozjasnia mroki tajemnicy cierpienia, przywotuje Jan Pawet II w kontekscie
nauczania o Jezusie Chrystusie, ktéry cierpienie przezwyciezyt swoja mitos-
cia. OdpowiedZ na pytanie o cierpienie, do§wiadczane nawet w mtodym wie-
ku, daje Chrystus nie samym swoim nauczaniem, ale przede wszystkim wtas-
nym cierpieniem, ,[...] ktére z tym nauczaniem, z Dobra Nowing scalone jest
w sposGb organiczny i nierozerwalny. Jest to jakby ostatnie, syntetyczne
stowo tego nauczania: «nauka krzyza»” (SD 18). Jesli cztowiek chce zrozu-
mieC cierpienie, musi staraé si¢ przyjac to, co Chrystus przyjat przez krzyz,
oraz odrzuci¢ to wszystko, co Chrystus odrzucit na krzyzu.

Oryginalno$¢ Chrystusowego orgdzia, ktére wyznacza prawda o warto$ci
cierpienia, przemienionego w droge zbawienia, eksponuje Jan Pawet I, mé-
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wigc o kazdym cierpiacym cztowieku: ,,To On sam jest obecny w tym cier-
piacym, poniewaz Jego odkupienicze cierpienie raz na zawsze zostato otwarte
na wszelkie ludzkie cierpienie. I wszyscy cierpiacy raz na zawsze zostali
wezwani, aby stali sie¢ «uczestnikami cierpien Chrystusowych» (1 P 4, 13).
Tak jak tez wszyscy zostali wezwani, aby dopelnia¢ cierpieniem swoim «bra-
ki udrgk Chrystusowych»” (SD 29).

Papiez jako pasterz i wrazliwy poeta nie potrafit obojetnie przej$é¢ obok
cierpiacych!” Widok ludzi zmagajacych si¢ z bélem budzil zawsze u niego
wzruszenie 1 zal. Uznawat wprawdzie, ze nalezy walczy¢ z choroba, poniewaz
zdrowie jest darem Bozym, ale jednoczenie podkreslat, ze §wiadomym aktem
woli trzeba przyjaé cierpienie, gdy pojawi si¢ w ludzkim zyciu. Kluczem do
papieskiego rozumienia cierpienia jest krzyz Chrystusa. Od momentu $mierci
krzyzowej Chrystusa kazde cierpienie nabiera sensu zbawczego.

Papiez przetamuje rOwniez patrzenie na rzeczywistos$¢ cierpienia jedynie
w kategoriach niepokoju i rozpaczy. Wyznacza tajemnicy cierpienia zupetnie
nowa perspektywe, wskazujac, ze ,,Chrystus nauczyt cztowieka réwnoczesnie
§wiadczy¢ dobro cierpieniem — oraz §wiadczyé dobro cierpiagcemu. W tym
podwéjnym aspekcie odstonil sens cierpienia do samego korica”'® Decyzja
o przyjeciu w formacji katechetycznej takiej perspektywy nauczania jest
kierowaniem miodego cztowieka na drog¢ duchowe) doskonatosci oraz przy-
gotowaniem do apostolstwa.

2.1. Postawa apostolska owocem formacji katechetycznej

Katechizowani przyjmuja rézne postawy wobec wtasnego cierpienia. Czg¢s-
to jest ono pojmowane jako kara Boza za grzechy popelnione w zyciu. Kiedy
si¢ pojawia w jakiejkolwiek postaci, czuja sie winni i zazdroszczg tym, ktorzy
nie zostali ukarani. Taka postawa najczedciej wiaze si¢ z falszywym obra-
zem Boga. Incydentalnie katechizowani ulegaja przeSwiadczeniu, ze choroba
lub cierpienie zdarzaja si¢ przypadkowo, a wtedy czuja si¢ bezbronng ofia-
ra ztego losu. W tym kontek$cie pojawia si¢ takze wsréd katechizowanych
postawa bagatelizowania cierpienia. Pomaga w tym obserwacja otaczajacego
$wiata i por6wnanie wlasnego cierpienia z cierpieniem innych. Uspokojenie

17Zob.Jan Pawet Il Tryptyk rzymski. Wydawnictwa $w. Stanistawa. Krakéw 2003
s. 24,
'8 Tamze.
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przychodzi po stwierdzeniu bardziej tragicznych doswiadczen w zyciu innych
ludzi'

Niebezpieczna, choé czgsto spotykana postawa wobec cierpienia polega na
§wiadomej rezygnacji z préb zrozumienia tej tajemnicy. Wobec Boga poja-
wiajg si¢ wyrzuty oraz narastajacy zal. Zdarzaja si¢ jednak mlodzi ludzie,
ktorzy sa w stanie zaakceptowac ludzkie cierpienie jako konsekwencje ziem-
skiego zycia. Jest to postawa aktywna, poniewaz katechizowany stawia czoto
cierpieniu, stara si¢ z nim zyc¢.

Najbardziej oczekiwana postawa katechetyczna polega na traktowaniu
wlasnego cierpienia w perspektywie osobowego wzrostu. Zrédtem takiego
nastawienia jest przekonanie, ze z kazdego zta mozna wydoby¢ jakie$ dobro,
a choroba jest rowniez Srodkiem do osobowego wzrostu. Konsekwencjga takie-
go podejscia bywa postawa, w ktdrej katechizowany wie, ze moze zjednoczy¢
swoje cierpienie z cierpieniem Chrystusa i w ten sposdb uczestniczy¢ w zba-
wieniu §wiata®’

Odpowiadajac na pytanie o formacj¢ katechetyczna ukierunkowana na
apostolstwo, nalezy wskaza¢ najpierw na dziatanie duszpasterskie korygujace
falszywy obraz Boga 1 prowadzace ku takiej duchowosci, ktéra by mogta
zaakceptowaé wtasne cierpienie 1 ofiarowaé je Bogu w tacznosci z cierpie-
niem Jezusa Chrystusa®'

Nalezy budowal u katechizowanych umiejetnos¢ dostrzegania pozornie
paradoksalnej prawdy, Ze sytuacja, w jakiej znajduja si¢ ludzie cierpiacy,
jest takze taska. Po przyjeciu takiej optyki wychowawczej ,,[...] jest bardzo
wazne ukazywanie faktu, ze chrzescijanie dotknigci choroba, cierpiacy i sta-
rzy sa wezwani przez Boga nie tylko do tego, by wlasny bdl wiaczaé w meke
Chrystusa, ale takze by juz teraz odczuwaé w sobie i przekazywaé innym sit¢
odnowy 1 rado$¢ zmartwychwstatego Chrystusa (por. 2 Kor 4, 10-11; 1 P 4,
13; Rz. 8, 18 n.)"*

G.Dymkowski. Wzoryosobowe Katechizmu Kosciota Katolickiego. Ptock—Lub-
lin: Wydawnictwo Primooffset 1999 s. 142,

20Zob.M.Hajduk. Jak pomdc dziecku w zrozumieniu smierci najblizszych. Jak sobie
z tym poradzié¢. Wydawnictwo Diecezji Tarnowskiej Biblos 1994 s. 12-17.

2'H, Sobeczko. Jak sie uswiecamy? Droga wielkopostnej metanoi i paschalnej
przemiany wedtug nowego Katechizmu. W: Depozyt wiary. Opolska promocja Katechiznu Kos-
ciota Katolickiego. Red. P. Morciniec. Opole: Wydawnictwo i Drukarnia Swigtego Krzyza
1995 s. 102.

2 1an Pawet I Adhortacja apostolska ., Christifideles laici” Watykan 30 XII 1988
nr 53 (dalej: Chl).
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Papieska wrazliwo§¢ na chorych, ktéra powinna wyznacza¢ nowy styl
apostolstwa katechizowanych, owocuje nie tylko nauczaniem. Papiez wielo-
krotnie apelowal o modlitwe w intencji cierpiacych. Zachecal mtodych wo-
lontariuszy do pielggnowania chorych i troski o najbardziej potrzebujacych.
Apelowal niestrudzenie do wtadz oraz do spoleczno$ci migdzynarodowej, by
nie przechodzono oboje¢tnie obok usprawiedliwionych oczekiwari pomocy
dla oséb ciezko chorych i1 ich rodzin. Zdaniem Jana Pawla II wielorakie
przemiany spoteczno-kulturowe, z ktérymi wiaza si¢ tez nowe sposoby poj-
mowania ochrony zdrowia 1 walki z choroba, maja tez swoje odniesienie
katechetyczne. W obliczu nowych probleméw zwiazanych z choroba i cierpie-
niem zachodzi koniecznos¢ stworzenia jednolitego programu katechetycznego
dla katechizowanych w celu wiaczenia catej wspélnoty katechetycznej w ten
typ apostolatu®?

Odnowione duszpasterstwo katechetyczne wobec chorych powinno wyrazac
si¢ w sposOb najbardziej znamienny w sprawowaniu sakramentéw $wietych
z chorymi 1 dla chorych. Ale jednoczenie powinno by¢ wsparciem w cierpie-
niu i stabosci w celu budzenia nadziei na wyleczenie z choroby, a w obliczu
nieuchronnej Smierci — na zbawienie (Chl 54). W sposéb szczegélny powinno
nabieraé cech szlachetnego postannictwa, ktére jest wyrazem mitosci do cier-
placego czlowieka. Wymaga to specjalnego przygotowania do zyczliwego
traktowania chorych i wystuchiwania ich.

Aktualna sytuacja w szpitalach i domach opieki spotecznej stwarza mozli-
woS$¢ regularnego odwiedzania ludzi chorych. Szczegdélne mozliwosci otwiera-
ja si¢ dla mtodziezowego wolontariatu (Chl 53). Papiez wskazuje na elemen-
tarne przejawy tej troski, ktéra zawsze moze by¢ wzbogacona doskonalszymi
inicjatywami. Powinna to by¢ dziatalnos$¢, ktéra stworzy warunki do skupienia
uwagi na czlowieku, do obecnosci przy nim i1 z nim, do wystuchania go, do
dialogu i wspéiczucia oraz konkretnej pomocy w tych momentach, w ktérych
z powodu choroby 1 cierpienia na cigzka probe zostaje wystawione nie tylko
jego zaufanie do zycia, ale i wiara w Boga i Jego ojcowska mito§¢ (Chl 53).

W swoim apostolskim nauczaniu Jan Pawet II przypomina, ze zaden okres
zycia nie jest pozbawiony cierpienia. Czg¢sto juz okres dziecifistwa nosi jego
slady. Od cierpienia nie jest wolny ani czas mlodosci, ani doroste zycie,
a takze okres staro$ci. Jest ono odmiennym sposobem przezywania tajemnicy

2 T e n z e. Audiencja dla biskupow przybylych z wizytq , Ad limina” z prowincji Puglia
i Basilicata z dnia 28 XI 1981 r. W: t e n z e. O cierpieniu. Wypowiedzi Ojca Swietego do
chorych i pracownikéw stuzby zdrowia. Cz. 1 (1978-1981). Niepokalanéw: Wydawnictwo
Ojcéw Franciszkanéw 1988 s. 168.
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ludzkiego zycia. Papiez pochyla si¢ z szacunkiem przed staro$cia i prosi
wszystkich, by czynili to razem z nim. Podeszly wiek jest — jego zdaniem -
korona na stopniach zycia i1 przynosi Zniwo tego, czego si¢ nauczyli§my,
a takze tego, co doznaliSmy i przezyliSmy. Jak w konicowej partii wielkiej
symfonii te wielkie tematy zycia tworza wspanialg harmoni¢. A harmonia
daje madr05624 Zetknigcie katechizowanych z ta madroscia jest dla formacji
katechetycznej trudne do przecenienia.

Jan Pawet II przypomina, Ze ci, ktérzy dzisiaj sa starzy i cierpiacy, zrobig
miejsce tym, ktérzy beda starzy jutro. Przekonuje takze, ze staro$¢ w natu-
ralny sposéb oswaja czlowieka ze Smiercig. Starzenie si¢ jest stopniowym
zegnaniem si¢ z pelnig Zycia, z nieznajacym przeszkdd kontaktem ze §wia-
tem>> Podkre$la takze kwestionowana wspétczesnie prawde, ze $mieré jest
czym§ catkowicie innym niz do$§wiadczenie beznadziejnoSci. W perspektywie
chrzescijaniskiej jest brama otwarta na wieczno$¢. Jest takze Bozym darem
dla przezywajacych w Chrystusie uczestnictwo w tajemnicy Jego S$mierci
i zmartwychwstania®

Stuzba chorym poprzez przekazywanie uzdrawiajacej i pocieszajacej mitos-
ci Chrystusa powinna mieé¢ swoja kontynuacj¢ w osobistym zyciu katechizo-
wanych. Sa oni wezwani do sktadania §wiadectwa osobistego chrzescijanskie-
go zycia. Uprzywilejowanym miejscem, gdzie katechizowany moze wspétod-
czuwaé swoje ludzkie stabosci, chorobe i réwnoczesnie mitosierdzie Boze,
jest modlitwa (por. KKK 2667). To wlasnie ona staje si¢ ostatecznie Zrédtem
wytrwato$ci 1 wierno§ci w znoszeniu cierpien i1 realizowaniu apostolstwa
cierpienia. Jest poligonem doswiadczalnym, gdzie mtody cztowiek duchowo
przygotowuje si¢ takze do zbawczego podejmowania krzyza wtasnego cierpie-
nia 1 nieuchronnej starosci.

Zachg¢cajac katechizowanych do postawy tak glebokiego wspdtuczestnic-
twa, Kosciét wychodzi naprzeciw zranionym przez zycie, by nies¢ im Chrys-
tusowa milo$¢. Kazdemu z nich dodaje odwagi, ze Bég nie zapomniat o ni-
kim. Wrecz przeciwnie — Chrystus nieustannie cierpi razem z kazdym do-

2T e n z e. Spotkanie z ludimi starszymi w Karedrze w Monachium (19 XI 1980). W:
tenze. O cierpieniu. Cz. 1 s. 115.
25 .
Tamze.
26 pawet VI, Evangelii nuntiandi” Posynodalna adhortacja apostolska do biskupéw,

kaptanow i wiernych Kosciota katolickiego o ewangelizacji w swiecie wspdlczesnym. Watykan
8 XII 1975 (dalej: EN).
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swiadczonym przez los cztowiekiem. Ofiarujac swe cierpienia, katechizowany
moze z Nim wspétpracowaé w odkupieniu §wiata?’

Koscidt dostrzega wszystkich ludzi w ich codziennych zmaganiach. Tych
najbardziej do§wiadczanych przez los w czasie ziemskiego zycia wzywa do
szczegOllniejszego apostolstwa, aby znalezli nalezne im miejsce w KoSciele
i spoieczer’lstwie28 W tej grupie zaangazowanych chce widzieé szczegdblnie
katechizowanych.

ZAKONCZENIE

Narastajacy w ostatnich latach kryzys spoleczny i moralny jest bolesnie
odczuwany réwniez w podejsciu do cztowieka chorego i cierpiacego. Choro-
ba i cierpienie powoduja wyobcowanie ze wspélnoty oraz koniecznosé zer-
wania z poprzednim stylem zycia. Podkre§lajac zwiazki chorego ze spolecz-
noscia katechetyczna, trzeba zwrdcié uwage na czg¢sto zapominany fakt, ze
opieka nad chorymi nalezy do naturalnych i podstawowych zadan cztowieka
wierzacego.

Ze wzgledu na swoja godnos$¢ czltowiek powinien by¢é zawsze wartoscia
pierwszg i1 podstawowa, réwniez wtedy, gdy cierpi i stabnie fizycznie. Wy-
chowywanie do takiej Swiadomosci wydaje si¢ szczegllnie wazne w formacji
katechetycznej mlodego pokolenia. Jes$li katecheza w swojej warstwie pro-
gramowej opowiada si¢ za rzeczywistym, a nie pozornym, dowarto$ciowa-
niem cztowieka na kazdym etapie jego zycia, to powinna przygotowywac do
moralnie czystych zachowan w stosunku do oséb chorych, starych, niepetno-
sprawnych.

Ogromna pomoc w okres§laniu zobowiazan katechizowanych wobec oséb
dotknigtych cierpieniem stanowi nauczanie apostolskie Jana Pawla II. Domi-
nujagca prawda papieskiej katechezy na temat cierpienia to wykazanie, ze

21 List apostolski ,Novo millennio ineunte” Ojca Swietego Jana Pawta 1l do biskupiw,
duchowieristwa i wiernych na zakoriczenie Wielkiego Jubileuszu Roku 2000. Watykan 6 1 2001
nr 50.

28 A co powiem Wam, drodzy chorzy, ktérzy do$§wiadczacie cigzaru cierpienia, gdy inni
oddaja sie rozrywce i przyjemno$ciom? Ze Pan wybrat Was, wilaénie Was, poniewaz darzy was
mitoscia szczegdlna: wie, ze Wy macie wigcej niz inni sity i milosci, aby poméc Mu w niesie-
niu krzyza, za siebie i za tych, ktdrzy go nie niosa. Jezus niewinny nidst go za nas grzeszni-
kéw. Wy mozecie by¢ zbawcami razem ze Zbawicielem” Jan Pawetl Il Audiencja
srodowa z dnia 20 VII 1983 r. s. 111.
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ostateczny sens zycia czlowieka polega na dawaniu chrzescijanskiego $wia-
dectwa. Tres¢ jego nauczania ma charakter nie tylko deklaratywny, ale i wy-
raznie normatywny. Jest wezwaniem i wiazacym wskaznikiem, ktéry dotyka
przede wszystkim sumienia najmtodszego pokolenia, stanowiacego duchowy
fundament mentalnosci stuzacej zyciu. W kontekscie nauczania papieskiego
skierowanego do chorych zostaly naswietlone nowe idee, przydatne w kate-
chezie o cierpieniu i $§mierci. Powinny one niezawodnie znalezé swoje apli-
kacje w okoliczno$ciowych katechezach oraz w stalym programowaniu kate-
chetycznym.
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THE CATECHETIC MESSAGE ABOUT SUFFERING
AND DEATH INSPIRED BY JOHN PAUL II'S TEACHING

Summary

The catechetic message about suffering and death gained a lot owing to the events
preceding the death of John Paul II. Not only the view of his suffering, exceptional humility
and prayer, but also his apostolic teaching helps understand this mystery. While preparing the
catechized people to the apostolate of suffering one may not leave out the message about
suffering and death from the catechesis. Transmitting the message about suffering and dying
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to the catechized, catechists are in a special position as they may use an example of
experiencing these mysteries. According to Pope John Paul II's teaching, suffering is a point
of reference in a man’s life. It is always a salutary mystery. An apostolic attitude should result
from catechetic formation focused on suffering. In defining the obligations of the catechized
towards people who suffer John Paul II's apostolic teaching has the value of a source.

Translated by Tadeusz Karlowicz

Stowa kluczowe: katecheza, cierpienie, nauczanie, papiez.

Key words: catechesis, suffering, education, pope.



