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ADORACJA EUCHARYSTII JAKO AKT RELIGIINY

W nauczaniu Jana Pawta II, szczegdlnie w ostatnich latach jego pontyfi-
katu, zauwazamy coraz wigksze akcentowanie adoracji Najswietszego Sa-
kramentu. O jej roli i potrzebie méwia zaréwno oficjalne dokumenty papie-
skie, jak 1 osobiste Swiadectwo Jana Pawla II. Zach¢ta do adoracji, ktérg za-
warl w dokumentach, jest potwierdzona jego dlugim trwaniem na modlitwie
przed Najswigtszym Sakramentem. Oczywiscie nie jest to jedynie swiadec-
two 1 wezwanie plynace z pontyfikatu Jana Pawla Wielkiego. Od drugiej po-
lowy ubieglego stulecia obserwujemy bowiem, jak bardzo w zywych wspol-
notach chrzescijanskich — nie tylko kontemplacyjnych, ale tez apostolskich,
podejmujacych najtrudniejsze zadania — rozwijala si¢ potrzeba adorowania
Eucharystii. Eucharystia, stanowiac centrum zycia Kosciola, promieniuje na
cale zycie zaangazowanych chrzeécijan. Adoracja pomnaza we wspdlnotach
i w ich poszczegolnym cztonkach milos¢ 1 dostarcza sit do apostolstwa. Dla-
tego tez Jan Pawel II pod koniec swojego zycia, kontynuujac misj¢ nowej
ewangelizacji, oglosit Rok Eucharystii. Jako niezwykle istotng dla rozwoju
chrzescijanskiego zycia, osobistego i wspélnotowego, ukazuje adoracj¢ eu-
charystyczna list apostolski Mane nobiscum Domine' oraz wczesniej wydana
encyklika Ecclesia de Eucharistia® i instrukcja Redemptionis Sacramentum’,
zawierajaca dyscyplinujace wskazania zwigzane z Najswietsza Eucharystia.
Ich uzupelnienie stanowi dokument Kongregacji ds. Kultu Bozego i Dyscy-
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'Jan Pawel I List apostolski Mane nobiscum Domine. Anamnesis 11:2005 z.1 s. 5-17
(dalej skrot: MnD).
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pliny Sakramentéw zawierajacy wskazania i propozycje zwigzane z Rokiem
Eucharystii* Teksty te stanowia logiczna kontynuacje papieskich dokumen-
tow o charakterze pastoralnym, wydanych na przelomie tysiacleci, a ukazu-
jacych swigtos¢ jako istotna perspektywe zycia chrzescijanina. Dokumenty
te wielokrotnie odwohuja sie do adoracji Eucharystii’

Niniejsze opracowanie zostalo zainspirowane listem apostolskim Jana
Pawta II Mane nobiscum Domine oglaszajacym Rok Eucharystii® Papiez nie
tylko zachecal w nim goraco do adoracji eucharystycznej’, ale podkreslit
réwnoczes$nie, ze nie daje w swym liScie nowego programu, a raczej zachete
do odczytania na nowo tego, czym Kosciél zyl w ostatnim czasie — akcentu-
jac wymiar eucharystyczny® Dlatego wydaje si¢ niezwykle interesujacym
spojrzenie na wezwanie do adoracji eucharystycznej w Swietle réznych do-
kumentow Kosciota. W niniejszym artykule chcemy zanalizowac¢, jak o ado-
racji mowi Kosciot w swoim nauczaniu katechizmowym. Promulgowany
przez Jana Pawtla II posoborowy Katechizm Kosciofa Katolickiego ma stuzy¢
porzadkowaniu przekazywania wiernym nauczania Kosciola. Okazuyje sig, ze
lektura tekstow Katechizmu dotyczacych adoracji jest niezwykle pouczajaca,
gdyz pozwala na postrzeganie adoracji Eucharystii jako aktu religijnego na
szerszym tle tradycji judeochrzescijanskiej’

ADORACJA AKTEM CNOTY RELIGIINOSCI

Adoracja jako akt religijny oznaczajacy oddanie czci Bogu jest wyraznie
obecna na kartach Starego Testamentu. Septuaginta, postugujac si¢ w epoce
hellenistycznej terminami mpooxuvely, TpooxvvrnoLs ‘przekazywaé pozdro-
wienie, calowaé’, nadala im charakter kultyczno-sakralny, okreslajac w ten
sposob akty adoracji Boga, z ktorymi laczyly sie inne akty kultu — ofiary,

4 Kongregacja ds. Kultu Bozego i Dyscypliny Sakramentow. Rok Eucharystii. Wskazania
i propozycje. ,,Anamnesis” 11:2005 z.1 s. 20-49.

5Zob. Jan Pawet I List apostolski Novo millennio ineunte. Poznan 2001; ten ze. List
apostolski Dies Domini. Watykan 1998; tenze. List apostolski Rosarium Virginis Mariae.
Watykan 2002 i inne.

SPor. D. Kwiatkowski. Duszpasterskie zadania i wyzwania dla Kosciola w Roku Eu-
charystii. ,, Liturgia Sacra” 10:2004 nr 2 s. 268-269.

"MnD 18

*MnD 5

? Katechizm Kosciola Katolickiego. Poznan 1994.



ADORACJA EUCHARYSTII JAKO AKT RELIGUNY 291

muzyka, $piew'® Natomiast, rzecz cickawa, etymologia lacinskiego terminu
adorare zwiazana jest z przedchrzescijanskimi zwyczajami. Poganie calo-
wali swoje bdstwa, jednak nie mogac dosiggna¢ bozka czlowiek wyciagal
przed usta swoje regce (ad os, por. Job 31, 26 nn.). Gest ten wyrazat prag-
nienie dotkniecia Boga i zarazem dystans dzielacy czlowieka od Boga''

Adoracja w tekstach Katechizmu zostala okreslona jako podstawowy akt
cnoty religijnosci (KKK 2096). To milos¢ sklania nas — ze sprawiedliwosci —
do oddania Bogu tego, co jestesmy mu nalezni jako stworzenie (KKK 1807;
2095), natomiast cnota religijnosci daje nam uzdolnienie (sprawnosc¢) do
takiej postawy (KKK 2095)"

Katechizm, komentujac pierwsze przykazanie Dekalogu, podaje nast¢pu-
jace okreslenie adoracji jako aktu cnoty religijnosci: ,,Adorowa¢ Boga ozna-
cza uzna¢ Go za Boga, za Stwoérce 1 Zbawiciela, za Pana i Mistrza wszyst-
kiego, co istnieje, za nieskonczona i mitosierna Mitos¢. [...] Adorowaé Boga
oznacza z szacunkiem i catkowita ulegloscia uznaé¢ «nicos¢ stworzenia»,
ktére istnieje jedynie dzieki Bogu. Adorowaé Boga oznacza wychwalaé Go,
wielbi¢ 1 uniza¢ samego siebie” (KKK 2096-2097). Taka postawa jest jednak
nie tylko aktem cnoty religijnosci wynikajacym ze sprawiedliwosci. Kate-
chizm przypomina, ze cale stworzenie jest skierowane ku chwale Boga
(KKK 344), po to bowiem zostalo powotane do istnienia, aby Go adorowato
(KKK 347). Zauwazmy, ze Stary Testament zawiera mndstwo poetyckich
tekstow bedacych wyrazem adoracji wielkosci Boga Stworcy, Boga opieku-
jacego sie¢ swoim ludem, Boga wyprowadzajacego swéj lud z niewoli (np.
Heksameron, hymny Exodusu, psalmy)"

Trzeba podkresli¢, ze cho¢ cale stworzenie oddaje hold Bogu, to w szcze-
gélny sposob do tej adoracji powolani sa, oprécz czlowieka, aniotowie jako
byty osobowe (KKK 330). Obdarzone rozumem i wolna wola sg wystanni-
kami Boga, stuchajac bowiem jego stowa, zawsze kontempluja ,,oblicze
Ojca... ktéry jest w niebie” (KKK 329)"

Skoro aniotowie stoja przed samym obliczem Bozym i adorujg Go, to nic
dziwnego, ze jako pierwsi pojawiajg si¢ przy narodzeniu Jezusa, i to oni jako

“E. Gryglewicz Adoracja. W religii. 2. W: Encyklopedia Katolicka. T. 1. Lublin 1973
kol. 96.

"' Stownik teologii biblijnej. Red. X. Léon-Dufour. Poznai-Warszawa 1985 s. 44.

2 T.Slipko. Zarys etyki ogolnej. Krakow 1984 s. 375; por. S. O lejnik. Teologia moral-
na fundamentalna. Wtoctawek 1998 s. 288-291.

3G.von Rad. Teologia Starego Testamentu. Warszawa 1986 s. 284, 286, 413.

'4 Por. Praktyczny stownik biblijny. Red. A. Grabner-Haider. Warszawa 1995 kol. 40.
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pierwsi skladaja hold Synowi Bozemu. Katechizm, omawiajac nowotesta-
mentalny porzadek Wcielenia, uwydatnia ich role nie tylko w uwielbieniu
Boga, ale takze w adoracji Dzieciatka, przypieczetowujacej prawde o Boskiej
naturze Nowonarodzonego. Cale zycie stowa Wcielonego, od Wcielenia do
Whniebowstapienia, jest Scisle zwiazane z adoracja i shuzba anioléow (KKK
333). A przeciez tylko Bogu samemu nalezy si¢ takie uwielbienie. Zauwazmy,
ze nie tylko aniotlowie adorujg Jezusa Chrystusa. Takze ludzie, poczawszy od
betlejemskich pasterzy, wlaczaja si¢ w adoracje Boga-Czlowieka.

Katechizm przywoluje takze inne momenty uwielbienia Boga, adoracji
Syna Bozego przez ludzi, gdy zwracaja si¢ do niego jako Kyriosa. Faktycz-
nie, czesto zwracajac sie¢ do Niego tytulowali Go ,,Panem”, co swiadczylo
o ich szacunku i zaufaniu i oznaczalo, ze tytul ten, wypowiadany za na-
tchnieniem Ducha Swiqtego (KKK 683), wyrazal uznanie Boskiego miste-
rium Jezusa'’ Katechizm potwierdza expressis verbis, ze w spotkaniu z Jezu-
sem zmartwychwstalym uzycie tego tytulu w stowach: ,,Pan m¢j i Bog mg;!”
ma charakter adoracji (KKK 448)'¢

Nalezy wyjasni¢ tez réznice czci oddawanej swietym 1 Chrystusowi.
Wskazujac na istot¢ obcowania $wigtych, podkresla si¢ za §w. Polikarpem,
ze ,skladamy hold (Chrystusowi) w naszej adoracji, gdyz jest Synem
Bozym, meczennikéw zas kochamy jako uczniéw i nasladowcéw Pana”
(KKK 957).

Zostaje takze ukazany fundamentalny dla czlowieka owoc uwielbienia:
»adoracja Jedynego Boga wyzwala czlowieka z zamknigcia si¢ w sobie,
z niewoli grzechu i1 balwochwalstwa swiata” (KKK 2097). Nauczanie to sta-
nowi nie tylko klucz do rozpoznania wagi samej adoracji, ale umozliwia
zrozumienie, dlaczego ,,$wiat” pograzony w balwochwalstwie bedzie czyni¢
wszystko, by przeszkadza¢ cztowiekowi w unizeniu przed Bogiem, aby czlo-
wiek pozostawal w niewoli swej idololatrii. Adoracja jawi si¢ tu jako pod-
stawowa droga wyzwolenia czlowieka.

“Por. T.Hergesel. Znaki. W: Egzegeza Ewangelii sw. Jana. Red. F. Gryglewicz. Lublin
1992 s. 394.

'® Por. B. Migut. Ofiara Chrystusa w ujeciu teologii liturgicznej. . Liturgia Sacra™ 10:2004
nr2s. 232-233.
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ADORACYINY WYMIAR MODLITWY

Bedac odpowiedzia na blogostawienstwo Boze, adoracja staje si¢, wedtug
Katechizmu (KKK 1078, 2628), zasadnicza postawg czlowieka uznajacego
sie¢ za ,,stworzenie przed swoim Stworca” Unizenie ducha ludzkiego i pelne
czci milczenie przed Bogiem ,,napetnia nas pokora i nadaje pewnos¢ naszym
blaganiom” Autentyzm tej postawy domaga si¢ jednak uznania wielkosci
1 $wietosci Boga oraz umilowania go ponad wszystko (KKK 2628).

Uczniowie Jezusa zwracali si¢ do Niego z prosba o nauczenie ich podsta-
wowej umiejetnosci potrzebnej uczniom mistrza z Nazaretu. W odpowiedzi
otrzymali wzorcowa form¢ modlitwy, ktora niesie ze sobg szkol¢ uwielbie-
nia, prowadzaca chrzescijanina do adoracji eucharystycznej. Juz samo sta-
wanie na modlitwie w obecnosci Ojca rodzi w nas postawe adoracji (KKK
2803). Katechizm zwraca uwagg, ze wezwanie ,,Swi¢é si¢ imi¢ Twoje” na-
lezy rozumieé¢ nie tyle w znaczeniu przyczynowym, co wartosciujacym:
uzna¢ za Swigtego, traktowaé w sposob swiety. Chrzescijanie zatem czesto
traktuja te stowa jako uwielbienie i dzigkczynienie, majace charakter adora-
¢ji Imienia Bozego (por. KKK 2807).

Watek powyzszy jest rozwijany w Katechizmie przy omawianiu drugiego
przykazania Dekalogu. Zawiera ono bowiem implicite wezwanie do odpo-
wiedzi na dar Bozy, jakim jest objawienie Jego Imienia. Bg powierza si¢
cztowiekowi w misterium o charakterze osobowym'’ Ma ono zawsze cha-
rakter dialogiczny'® To obdarowanie Imieniem Panskim, ktére jest $wiete,
staje sie znakiem zaufania i zazylosci. Jedyna forma uzywania Imienia Bo-
zego przez czlowieka to blogostawienie, wychwalanie 1 uwielbianie. Pamie-
ta¢ o Bozym imieniu nalezy w ,ciszy milujacej adoracji” (KKK 2143).
Oznacza to szczegolna postawe czlowieka wobec Imienia Bozego. Restryk-
cje talmudyczne, zwiazane z semicka koncepcja imienia, powinny stanowic
potwierdzenie dla nowotestamentalnego sposobu przepowiadania, ,,przenik-
nigtego adoracja i szacunkiem dla imienia Pana naszego, Jezusa Chrystusa”
(KKK 2145).

Katechizm zwraca tez uwage, ze doksologia koncowa Modlitwy Panskie;j
- ,,00 Twoje jest Krolestwo i potgga, i chwala na wieki” — jest wyrazona
w formie adoracji i dzigkczynienia. Podobny charakter odnajdujemy w litur-
gii niebianskiej, przywolywanej w 4 i 5 rozdziale Apokalipsy (por. KKK

'"J.Ratzinger. Duch liturgii. Poznan 2002 s. 81.
'8 B. Nadolski. Wprowadzenie do liturgii. Krakow 2004 s. 42-43.
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2855). Stowa uznajace najwyzszy majestat Boga i adoracja Jego panowania
odzierajg z ktamstwa ksiecia tego $wiata, przypisujacego sobie boskie przy-
mioty: ,.krélowanie, moc i chwalg”

Doswiadczenie zycia monastycznego wskazuje, ze ,rytm adoracji jest
wyznaczany przez pory dnia, tygodnia, roku oraz zwiazany z nimi kult”
Dlatego Katechizm odwoluje si¢ do Sw. Benedykta, podporzadkowujacego
wszystkie ludzkie zajgcia stuzbie Bozej (KKK 347). Taka perspektywa uczy
adoracji Boga we wszystkich zajgciach — cale zycie czyniac liturgia.

LITURGIA SZCZYTEM ADORACII

Liturgia jest szczegdlng przestrzenia spotkania czlowieka z Bogiem, miej-
scem, w ktorym lud Bozy uczestniczy w ,,dziele Bozym” Katechizm odnosi
nas do soborowej Konstytucji o liturgii, przytaczajacej za encyklika Media-
tor Dei definicje¢ liturgii jako wykonywanie kaplanskiego urzedu Jezusa
Chrystusa; w niej zas urzeczywistnia si¢ uswig¢cenie czltowieka. Nauczanie
katechizmowe'® przypomina, ze nowotestamentalne pojecie liturgii jest szer-
sze niz tylko celebracja kultu Bozego — odnosi sie takze do gloszenia Dobrej
Nowiny i pelnienia czynéw mitosci. Kult — Aettovpyte, uczestnictwo w ka-
planstwie Chrystusa, ma réwnoczesnie charakter prorocki (okreslany stowem
wopTuple), bo jest gloszeniem Dobrej Nowiny, oraz krolewski (okreslany
jako Siaxwvia) — jako stuzba milosci (KKK 1070-1071). Do tej imma-
nentnej facznosci réznych aspektéw postugiwania Chrystusa w Kosciele na-
wigzuje II Modlitwa Eucharystyczna w stowach: ,,Dzigkujemy, ze nas wy-
brales, abysmy stali przed Toba i Tobie stluzyli”, ukazujac w ten sposéb wy-
miar adoracyjny zgromadzenia liturgicznego i zarazem caltego zycia chrze-
$cijanina®

Interesujace nas zagadnienie powraca kolejny raz w Katechizmie przy
omawianiu tematu ,,Ojciec jako Zrédlo i Cel liturgii” (KKK 1077-1083). Na-
tura liturgii, bedacej dzielem calej Tréjcy Swietej, objawia podwojny kieru-
nek — katabatyczny (zstgpujacy) i anabatyczny (wstepujacy)®’ Katechizm

9S. Czerwik. Pojecie liturgii wedlug dokumentow reformy soborowej i nowego Katechi-
zmu Kosciota Katolickiego. W: Misterium liturgii w Katechizmie Kosciola Katolickiego. Red J.
J. Kopeé, H. Sobeczko, R. Pierskata. Opole 1995 s. 33.

2 Por. W. Danielski, J. J. Ko p € ¢. Liturgia szkolq duchowej formacji chrzescijanskiej.
,Liturgia Sacra” 1 1995 nr 1-2 s. 19-30.

2! Zob. M. K un zler. Liturgia Kosciola. Poznan 1999 s. 7-274.
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podkresla, ze cate dzielo Boze jest blogostawienistwem (KKK 1079). Btogo-
stawienie jest bowiem czynnoscia boska, ktora daje zycie i zbawienie, a jej
zrodlem jest Ojciec. W tym kontekscie blogostawienstwo Boze, bedace
rownoczesnie stowem i darem (bene-dictio, ed-Aoyta), moze wywolaé tylko
jedna odpowiedz: adoracj¢ i oddanie si¢ Stworcy w dziekczynieniu®

Tak rozumiana relacja Bog—czlowiek, ktorej najpelniejszym wyrazem sta-
je sie liturgia, jest nowotestamentalna realizacja Bozego zamystu stworzenia
i zbawienia. Ojciec jest przez czlowieka uznawany i adorowany (KKK 1082).
Kosciét blogostawi Ojca przez adoracje, uwielbienie i dzigkczynienie (KKK
1083). W ten sposob realizuje si¢ w liturgii dialog poprzez znaki, symbole,
stowa 1 czynnos'ci23

Kazde sprawowanie liturgii jest adoracja Boga. Jest odpowiedzig na pod-
stawowe zadanie Boga wyrazone w pierwszym przykazaniu Dekalogu: ,,.Be-
dziesz si¢ bal Pana, Boga swego, bedziesz Mu stuzyl... Nie bedziecie odda-
wali czct bogom obcym” (Pwt 6, 13-14). W czasie Kosciola jest jedyna sku-
teczna wymiang — czlowiek przyjmuje Go w darze i — jako jedyna mozliwg
odpowiedz wobec majestatu Bozego — adoruje Go (KKK 2084). Wage tego
przykazania podkresla sam Jezus (por. KKK 2096): ,Panu, Bogu swemu,
bedziesz oddawal pokton i Jemu samemu stuzy¢ bedziesz” (Lk 4, 8).

Dlatego Katechizm nazywa Eucharysti¢ ofiarag uwielbienia i dzigkczynie-
nia za dzietlo stworzenia i dzielo odkupienia (KKK 1359-1360). Ofiara
uwielbienia jest sktadana Ojcu przez Chrystusa i z Chrystusem* W niej Ko-
scidt glosi chwale Boga w imieniu calego stworzenia (KKK 1361).

Jak widaé z powyzszych analiz, u korzeni tradycji judeochrzescijanskiej
(por. KKK 1096) lezy adoracja Boga, unizenie si¢ cztowieka przed swoim
Stwoérca, oddanie Mu czci. Dlatego liturgia Kosciota zbudowana jest na fun-
damencie kultu o charakterze adoracyjnym®

2 Czerwik. Pojecie liturgii s. 19-20.

B Por. Cz. Krakowiak. Celebracja liturgii w duchu Katechizmu Kosciola Katolickiego.
»Roczniki Teologiczne” 50:2003 z. 8 s. 235-238.

M Zob. ). Ratzinger. Theologie der Liturgie. ,,Forum Katholische Theologie” 18:2002
s. 7-12.

3 por. Nadolski. Wprowadzenie s. 33-38.
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ADORACJA NAJSWIETSZEGO SAKRAMENTU

Liturgiczny kult mszalny, ujawniajacy adoracj¢ Boga w Trojcy, znajduje
swe przedtuzenie w kulcie Najswietszego Sakramentu poza Msza $wigta®®
W minionych wiekach kult ten petnil czasami nawet funkcj¢ zastepcza wo-
bec pelnego udzialu we Mszy Swietej. W okresie posoborowym wydawalo
sie, ze wobec skoncentrowania praktyki pastoralnej wokot realizacji postu-
latu pelnego, owocnego, czynnego udzialu w liturgii adoracja poza Msza
Swieta stracila na znaczeniu w zyciu codziennym chrzescijan.

Okazuje si¢ jednak, ze taka adoracja dopelnia uwielbienia we Mszy §wie-
tej i zarazem je antycypuje. Tam, gdzie zaniechano adoracji Najswigtszego
Sakramentu, nastepowala tez atrofia uczestnictwa we Mszy $wietej”’

Dlatego Jan Pawel II w dokumentach zwigzanych z Wielkim Jubileuszem,
z poczatkiem trzeciego tysiaclecia i wreszcie w zamykajacych jego pontyfi-
kat przestaniach zwigzanych z Rokiem Eucharystii tyle miejsca poswiecit
roli adoracji Najéwigtszego Sakramentu®®

Katechizm wskazuje na gleboki sens obecnosci Chrystusa w Kosciele, jaka
ma miejsce w Eucharystii: ,,Skoro w widzialnej postaci mial On opuscié swo-
ich, to chcial da¢ nam swoja obecnos¢ sakramentalng; skoro miat ofiarowac
si¢ na krzyzu dla naszego zbawienia, to chciat, bySmy mieli pamiatke Jego
mitosci, ktéra umilowatl nas az «do konca» (J 13, 1), az po dar ze swego zycia.
Istotnie, bedac obecny w Eucharystii, pozostaje On w tajemniczy sposob po-
srod nas jako Ten, ktory nas umilowat 1 wydal za nas samego siebie. Pozostaje
obecny pod znakami, ktére wyrazaja i komunikujg t¢ mitos¢” (KKK 1380).

To sformulowanie jest uzupelnione przez zachet¢ do adoracji Najswiet-
szego Sakramentu, zaczerpnigta z listu do kaplandéw na Wielki Czwartek
1980 roku Dominicae cenae®: ,Ko$ciét i $wiat bardzo potrzebuja kultu
eucharystycznego. Jezus czeka na nas w tym sakramencie milosci. Nie od-
mawiajmy Mu naszego czasu, aby pdjs¢, spotka¢ Go w adoracji, w kontem-
placji pelnej wiary, otwartej na wynagradzanie za cigzkie winy i wystepki
swiata. Niech nigdy nie ustanie nasza adoracja!”

% Komunia $wieta i kult tajemnicy eucharystycznej poza Mszq swietq. Dostosowane do zwy-
czajow diecezji polskich. Katowice 1985,

77p. Kulbacki. Nabozenstwa eucharystyczne w poboznosci ludowej. ,,Roczniki Teolo-
giczne” 52:2005 z. 8 s. 126.

2 EdE 25; zob. tez EQE 11 i 48.

®Por.Jan Pawet Il Tajemnica i kult Eucharystii. W: Listy Ojca .S"wielego Jana Pawla Il
do wszystkich kaplandéw Kosciola na Wielki Czwartek. Krakéw 1998 s. 40-41.
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Potrzeba kultu eucharystycznego wynika z mitosci — Jezus czeka w znaku
milosci. Uwielbienie ma byé zwigzane z postawa wynagrodzenia i zado$¢-
uczynienia. Dlatego adoracja nie powinna ustawac, trzeba ofiarowac swoj
czas na takie wlasnie spotkanie z miloscia. Spotkanie z Chrystusem-mitoscia
uzdalnia czlowieka do proegzystencji’® Jest ono szczegélnie wazna dla zycia
kaptanéw i kandydatow do kaptanstwa®' i odkrywania tozsamoéci kaplan-
skiej zdefiniowanej sprawowaniem Eucharystii*>

Katechizm wskazuje tez na zrodlo owego kultu. Odwotujac si¢ do konstytu-
cji apostolskiej Pawla VI Misterium fidei, promulgujacej mszat posoborowy,
Katechizm podkres$la, ze podczas sprawowania liturgii Mszy swigte] wyra-
zamy naszg wiar¢ w rzeczywista obecnos¢ Chrystusa pod postaciami chleba
i wina. Dokonuje si¢ to poprzez zewnetrzne gesty i postawy, takie jak klekanie
czy glebokie sklony na znak adoracji Pana. ,,Ten kult uwielbienia, nalezny
sakramentowi Eucharystii, okazywal zawsze i okazuje Kos$cidt katolicki nie
tylko w czasie obrzgdow Mszy swietej, ale i poza nia, przez jak najstaran-
niejsze przechowywanie konsekrowanych Hostii, wystawianie ich do publicz-
nej adoracji wiernych i obnoszenie w procesjach” (KKK 1378). Zagadnienie
to zostalo rozwinigte 1 uszczegdéltowione w ksiedze uzupelniajacej mszal, a za-
wierajacej obrzedy kultu Eucharystii poza Msza $wieta>

ZWIAZEK ADORACJI NAJSWIETSZEGO SAKRAMENTU
Z POBOZNOSCIA LUDOWA

W zwiazku z wydaniem Dyrektorium o poboznosci ludowej i liturgii te-
mat ten byl ostatnio podejmowany w réznych opracowaniach®® Tu wskaze-
my jedynie, ze nauczanie katechizmowe ukazuje historyczne korzenie ksztal-

Y F. Tamburrino. The mystery of Christ in the Sacrament of the Eucharist: Sacrifice,
Communion, Presence. W: Pontificium Concilium pro Laicis. Rediscovering the Eucharist. Citta
del Vaticano 2005 s. 63.

'Jan Pawetl IL Adhortacja apostolska Pastores dabo vobis. Watykan 1992 nr 48.

2W. Rothe. Der Pfarrer als , pastor proprius paroeciae sibi commissae” ,Forum Katho-
lische Theologie” 19:2003 s. 260.

33 Zob. przypis 26 w niniejszym artykule.

M Kongregacja ds. Kultu Bozego i Dyscypliny Sakramentéw. Dyrektorium o poboznosci
ludowej i liturgii. Zasady i wskazania. Poznan 2003; Cz. Krakowiak. Idee przewodnie
wstepu do Dyrektorium o poboznosci ludowej. W: Liturgia i poboznosé¢ ludowa. Red. W. No-
wak. Olsztyn 2003 s. 11-24; J. J. Kope&. Liturgia i poboznosé ludowa w swietle historii.
Tamze s. 25-38; Kulbacki. Nabozenstwa eucharystyczne.
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towania si¢ form adoracji Najswietszego Sakramentu: ,«Swiety zapas”
(tabernakulum) pierwotnie by} przeznaczony do godnego przechowywania
Eucharystii, by poza Msza swig¢ta mozna ja bylo zanosi¢ chorym 1 nieobec-
nym. Poglebiajac wiare w rzeczywista obecno$é¢ Chrystusa w Eucharystii,
Kosciot uswiadomil sobie sens milczacej adoracji Pana obecnego pod po-
staciami eucharystycznymi. Dlatego tabernakulum powinno by¢ umieszczo-
ne w kosciele w miejscu szczegdlnie godnym i1 tak wykonane, by podkre-
slalo i ukazywalo prawde o rzeczywistej obecnosci Chrystusa w Najswigt-
szym Sakramencie” (KKK 1379). To wierni odkrywali w ciagu wiekéw ado-
racj¢ eucharystyczng i wptywali na jej ksztatt. Adoracja faczy bowiem litur-
gie z poboznoscia ludowa, naturalng religijno$¢ z liturgia niebianska, po
pomoscie liturgii ziemskiej. Dlatego nabozenstwa eucharystyczne znajduja
sie na styku liturgii i poboznosci ludowe;j*’

Przepisy prawa liturgicznego domagaja si¢ godnego miejsca dla taber-
nakulum i jego zabezpieczenia oraz godnej formy — powinny one ,,sprzyjac
adoracji Pana rzeczywiscie obecnego w Najswietszym Sakramencie oltarza”
(KKK 1183)% Zwiazek adoracji Najswietszego Sakramentu z celebracja
eucharystyczna ukazuje tez Liturgia Godzin. Katechizm podkresla, ze Litur-
gia Godzin, ktora jest jakby przedtuzeniem celebracji eucharystycznej, ,,nie
wyklucza, ale domaga si¢ na zasadzie komplementarnosci réznych form
poboznosci Ludu Bozego, szczegdblnie adoracji 1 kultu Najswietszego Sakra-
mentu” (KKK 1178)%

Jakiekolwiek by nie byly historyczne korzenie adoracji Najswigtszego Sa-
kramentu, zwiazane z przechowywaniem Eucharystii dla chorych i proce-
sjami zwigzanymi z zanoszeniem jej do nich, to wiara Kosciota rozpozna-
wala dzigki adoracji Najswietszych Postaci te wszystkie ich atrybuty, ktore
przynaleza do samego Boga. Umacnialo to teologdw formutujacych dogma-
tyczne orzeczenia 1 vice versa — dogmatyczne sformutowania pobudzaty po-
boznos¢ ludowa do manifestowania swej wiary. To dzieki sensus fidei ludu
Bozego, jego pobozno$ci wyrazajacej sie w roznych formach nabozenstw
Kosciol odczytywal zawsze, ze pod postaciami chleba i wina jest obecny
sam Zbawiciel, Jezus Chrystus, Zmartwychwstaly przychodzacy do swego

¥ Kulbacki. Nabozerstwa eucharystyczne w poboznosci ludowej s. 125-126.

% Z. Wit Przygotowanie miejsca dla odnowionej liturgii. ,Roczniki Teologiczne™ 50:2003
z. 8s. 134-136.

37 Por. Dyrektorium nr 165.
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ludu — sam Bég. Stad rozwijajacy si¢ w ciggu wiekéw kult adoracji Naj-
swietszego Sakramentu.

*

Sw. Pawel pisze w Liscie do Koryntian, ze nikt ,,nie moze powiedzieé bez
pomocy Ducha Swiqtego: «Panem jest Jezus»” (1 Kor 12, 3). Adoracja Pana
obecnego w Najswietszym Sakramencie jest wykonywanym przez chrzesci-
jan aktem religijnym, ktory jest swiadectwem obecnosci Ducha Swietego
w Ludzie Bozym.

Eucharystia stanowi centrum zycia Kosciola, obejmujac zaréwno sprawo-
wanie Najswietszej Ofiary, jak i adoracje rozciagajaca ten kult w czasie i prze-
strzeni. Szeroki kontekst nauczania katechizmowego o adoracji w swietle tra-
dycji Starego i Nowego Testamentu ukazuje nam, ze chrzescijanin adorujacy
Eucharystie adoruje samego Boga, unizajac si¢ zarowno przed swym Stworca,
jak i przed swym Panem i Zbawicielem. Stad ostrzezenie przed reifikacjg Naj-
swietszego Sakramentu — adoracja Obecnosci to spotkanie osobowe.

To pochylenie si¢ nad kartami Katechizmu Kosciota Katolickiego lub in-
nymi dokumentami pontyfikatu Jana Pawia II stanowi w kontekscie Roku
Eucharystii niezwykla lekcje realizacji poglebienia tematu adoracji euchary-
stycznej’®
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ADORATION OF THE EUCHARIST AS A RELIGIOUS ACT
Summary

The Eucharist is the center of the life of the Church, including both celebration of the Holy
Offering and adoration spreading the cult in time and space. The wide context of the Catechism
teaching about adoration in the light of the Old and New Testament tradition shows that
adoration was the fundamental act of the religious cult also in pre-Christian times. The Old
Testament adoration of God is developed into the adoration attitude towards the Incarnated
Word - taken both by angels and people — shown to Jesus on earth. The prayer He taught is
a lesson of adoration of the Father. The most complete expression of adoration is the earthly
adoration that is anticipation of heavenly adoration (liturgy). A Christian, adoring the Eucha-
rist — both during the celebration of liturgy and apart from the Mass — adores God Himself. In
this way man’s humiliation both before his Creator and before his Lord and Savior finds its
most complete expression. Hence a warning comes against reification of the Holy Sacrament —
adoration of the Presence is a personal encounter.

Translated by Tadeusz Karlowicz

Slowa kluczowe: adoracja, Eucharystia, katechizm, kult, liturgia, modlitwa, Rok Eucharystii.

Key words: adoration, Eucharist, catechism, cult, liturgy, prayer, Year of the Eucharist.



