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DZIEN ZADUSZNY W LITURGII I TRADYCJI LUDOWE]

Na ziemiach stowiariskich §wigta zmartych obchodzono kilka razy w roku.
W Kosciele wschodnim istniatla wigksza swoboda praktykowania dawne;j tra-
dycji zwiazanej z kultem zmartych. W obrzadku tym obchodzono $wigta ku
czci zmarlych cztery razy w roku, z ktérych kazde przypadato w innym kwar-
tale roku kalendarzowego. Dlatego wiele z nich przetrwato do dzisiaj'. Przed
utrwaleniem si¢ na ziemiach polskich proceséw chrystianizacji, jesienia
przypadaly jedne z najwazniejszych dorocznych obrzedéw ku czci zmartych
przodkéw. Jeszcze do polowy lat sze§édziesiatych minionego stulecia naj-
wiecej wierzen skupiato si¢ wokot praktyk kultowo-magicznych, ktére mozna
zakwalifikowaé jako relikty dawnego kultu zmartych. Niektére z tych daw-
nych zwyczajéw i obrz¢gdéw przenikne¢ly do koScielnych obchodéw uroczys-
todci Wszystkich Swietych (1 XI) i Wszystkich Wiernych Zmartych (2 XI).
W liturgii Ko$ciota zachodniego zmartych wspomina si¢ kazdego dnia, ale
dniem szczegdélnych modlitw za zmarlych jest Dzienn Zaduszny (2 listopada),
wtedy to Bozej opiece poleca sie wszystkich zmartych?,
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I W Koéciele wschodnim $wieta ku czci zmartych obchodzono: wiosng — w czwartek po
niedzieli przewodniej, latem — w sobote przed Tréjca Swieta, jesienia — przed §w. Dymitrem
(26 X), zima — w sobote przed zapustami. Zob. S. P o ni at o w s k i. Etnografia Polski. W:
Wiedza o Polsce. T. 3. Warszawa 1932 s. 301; Z. G 1 o g e r. Encyklopedia Staropolska
Hustrowana. T. 4. Wyd. 2. Warszawa 1972 s. 475.

2 Dziefi Zaduszny po§wigcony jest pamieci wszystkich wiernych zmartych cierpiacych
w czy$éécu. Inicjatorem tego §wigta byt opat Odilon (11048) z Cluny. On to w roku 998 pole-
cil, aby we wszystkich klasztorach kluniackich w dniu 1 listopada odprawiono oficjum za
zmartych. Benedykt XIV rozszerzyt w 1748 ten zwyczaj na obszar Hiszpanii, a papiez Bene-



140 ZDZISLAW KUPISINSKI SVD

Chrystianizacja, postepujaca w naszym kraju, odegrala swoistg rol¢
w ksztaltowaniu kultury duchowej. Kosciét poprzez swoje nauczanie wptywat
znaczaco na krystalizowanie si¢ postaw zyciowych ludzi i w znacznym stop-
niu przyczynit si¢ do recepcji wielu starych zwyczajéw, nadajac im chrzes-
cijariska interpretacje. Jednak wiele zwyczajéw zaduszkowych, siggajacych
swg geneza starozytno$ci czy wywodzacych si¢ z kregu dawnej kultury sto-
wianskiej, zlikwidowal, gdyz byty sprzeczne z chrzescijaniskim spojrzeniem
na zycie pozagrobowe.

Celem niniejszego artykulu jest zaprezentowanie Dnia Zadusznego w li-
turgii oraz w tradycji ludowej. W opracowaniu tego zagadnienia skorzystano
z literatury dotyczacej tej problematyki, a przy prezentowaniu tradycji
ludowej zwyczajéw i obrzedow zaduszkowych autor postuzy} si¢ wlasnymi,
etnograficznymi badaniami terenowymi, ktore prowadzil w regionach opo-
czyriskim i radomskim w latach 1980-1983; 1990-1993 oraz 1998-2002.
Badania trwaty 127 dni, a odnosity si¢ do obrz¢dowos$ci zaduszkowej i po-
grzebowej wystepujacej na badanym terenie.

I. PAMIEC O ZMARLYCH W LITURGII KOSCIOLA

»Wspomnienie Wszystkich Wiernych Zmarlych”, zwane Dniem Zadusz-
nym, zrodzilo si¢ z chrze$cijaniskiej tradycji modlitwy za zmartych. W liturgii
Kosciola zachodniego juz w wiekach §rednich, w niektérych diecezjach, od-
prawiano procesje z modlitwami przed Msza §w. Papiez Benedykt XV zezwo-
lit w 1915 r. odprawiaé kazdemu kaptanowi w tym dniu trzy Msze §w. Tres-
cia formularza mszalnego, przeznaczonego na ten dzien, jest prosba o wy-
zwolenie zmartych i wiara w zmartwychwstanie ciata. Teksty liturgiczne
przeznaczone na Dzienn Zaduszny podkreslaja paschalny charakter $mierci

i nadzieje wierzacych na zmartwychwstanie w Chrystusie do nowego zycia®,

dykt XV w 1915 r. na caty Kosciét. Zob. B. N ad ol s k i. Lirurgika. T. 2: Liturgia i czas.
Poznaii 1991 s. 166; A. L a b u d d a. Liturgia Dnia Zadusznego w Polsce do wydania Rytuatu
Piotrkowskiego (1631) w swietle ksiqg liturgicznych. W: Studia z dziejow liturgii w Polsce.
Lublin 1973 s. 321 n.; P. P a r s ¢ h. Rok liturgiczny. T. 3. Poznan 1956 s. 571.

3Zob. J. Wierusz-Kowalski. Liturgika. Wyd. 2. Warszawa 1956 s. 269;
P ar s c h. Rok liturgiczny s. 571-574. O procesji zatobnej méwi plockie Ordinale z XIV
wieku, ze odbywaly si¢ po nieszporach zatobnych w dniu 1 listopada i po Mszy dnia nastep-
nego. J. M i c h al ak. Zarys liturgiki. Ptock 1939 s. 243,
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Obecnie w dniu Wszystkich Swietych (1 listopada) w godzinach popotud-
niowych z ko$ciola, bezposrednio po Mszy §w. lub po nabozeristwie za zmar-
lych, wyrusza na cmentarz procesja. Mieszkarncy badanego terenu licznie
uczestnicza w procesji, ofiarujagc swoje modlitwy za zmartych. Przez mod-
litwe starano si¢ im pomdc, umacniajac zarazem — jako $wiadectwo mito$ci
silniejszej niz §mieré — wspdlnote¢ w Chrystusie: Kosciota na ziemi z Kos-
ciolem w czys$écu i niebie. Starsi respondenci twierdza, ze w procesji na
cmentarz biora udzial tez dusze zmarlych. Jeszcze do lat szesédziesiatych
XX wieku podczas nabozenstwa, na Srodku ko$ciota, ustawiony byt katafalk.
Obecnie jego miejsce zastgpuje paschat wielkanocny symbolizujacy §wiatto
nowego zycia — Chrystusa. Paschal przyozdabia sie kwiatami, zapalonymi
lampionami i Swiecami. Orszak procesyjny na cmentarz otwiera me¢zczyzna
niosacy krzyz, za nim choragiew (dawniej w kolorze czarnym, a obecnie
fioletowym), nast¢pnie ministranci i ksi¢za oraz wierni. W czasie procesji
§piewa si¢ piesni i modli na rézanicu w intencji zmarlych. Na koniec pie$ni
czy czastki r6zanca §piewana jest antyfona za zmartych: ,,Wieczny odpoczy-
nek racz im daé Panie, a Swiatlo§¢ wiekuista niechaj im §wieci” oraz ,,Dobry
Jezu a nasz Panie, daj im wieczne spoczywanie”?.

Ceremonial liturgiczny na cmentarzu przewiduje ,,pi¢é stacji”, przy kazdej
z nich zatrzymuje si¢ orszak procesyjny, a kaptan podaje intencje modlitewne
(przy pierwszej stacji za zmartych kaptanéw, drugiej — za rodzicéw i przod-
kéw, trzeciej — za krewnych i dobrodziejéw, czwartej — za polegtych i ofiary
wojny, przy piatej — za wszystkich zmarlych), ktére konczy si¢ modlitwa
»0jcze nasz” i ,,Wieczny odpoczynek racz im da¢ Panie” oraz ,,.Dobry Jezu
a nasz Panie” Podczas $piewu kaptan dokonuje aspersji (pokropienia woda
§wigcong) i okadzenia grobow, a licznie zebrani wierni odmawiaja rézaniec,
prowadzony przez drugiego kaptana. Imiona zmarlych odczytywane sa przez
ksiedza z tzw. wypominek, czyli sporzadzonych wczesniej pisemnych pr6sb
o modlitwe - skladanych kaplanowi w koSciele. Na zakornczenie procesji
celebrowal Msze §w. i wyglaszal homili¢, w ktérej nawigzywal do probleméw

4 Wedtug informacji J.S., M.S., T.B. z Zarnowa; M.W., K.S,, 1.S. S.S. z Topolic; P.G,,
J.G., J.R. z Bialaczowa; J.M. z Petrykéz. W odnowionej liturgii §piewa si¢ pieSni opiewajace
rado§¢ wielkanocnego poranka, ktéra ma by¢ udzialem kazdego wierzacego, np. ,,Chrystus
zmartwychwstan jest”, ,, Zwycigzca §mierci” Procesje te odprawia si¢ takze w Dniu Zadusznym
na cmentarzu lub dookota kosciota. Obserwacja wlasna oraz Agenda liturgiczna diecezji
opolskiej. Nabozeristwa, poswigcenie i blogostawieristwa. Opole 1981 s. 196-208.
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egzystencjalnych czlowieka, jego przemijania, drogi i $§mierci prowadzacej na
spotkanie ze zmartwychwstalym Chrystusem w ,,domu Ojca™

Juz przed procesja zatobna wierni gromadza si¢ w blasku Swiec i lampek
woké6t mogit, aby w ciszy i modlitwie duchowo taczy¢ si¢ z przodkami. Zda-
niem starszych respondentéw plonace §wiece i znicze ,,przynosza ulge cier-
piacym duszom i sg dla nich darem”, gdyz symbolizuja miejsce ich przezna-
czenia, jakim jest przebywanie w §wiatloSci wiekuistej ze zmartwychwstatym
Chrystusem®. Wspéiczesna interpretacja §wiatla ma chrzescijaniskie znaczenie.
Aby wnikliwie wyjasni¢ znaczenie §wiec 1 zniczy w obrz¢edowosci zaduszko-
wej trzeba siggnaé do czaséw przedchrzescijanskich, kiedy to na grobach
rozpalano ogien, ktéry nie tylko roz§wietlal mrok i1 ogrzewat zzigbnigte dusze,
ale takze chronit przed ztem’

Uroczysto§¢ Wszystkich Swietych jest dniem wolnym od pracy, dlatego
wierni moga licznie gromadzi¢ si¢ na cmentarzu 1 uczestniczy¢ w nabozeii-
stwach za zmarlych. Stad tez wigkszo$§¢ wspélnotowych modlitw odbywa si¢
w godzinach popotudniowych i wieczornych. W ostatnich latach obserwuje
si¢ wieksze zaangazowanie miodziezy w modlitwe za zmartych. W godzinach
wieczornych tego dnia mlodziez, nalezaca do parafialnych wspélnot reli-
gijnych (np. oaza), z udzialem miejscowych duszpasterzy, prowadzi modlitwy
za zmarlych, kroczac po cmentarzu w orszaku procesyjnym. Przewaznie od-
mawia si¢ rézaniec i Koronk¢ do Milosierdzia Bozego, a konczy antyfona
maryjng: ,,Witaj Krélowo” Nabozeristwo rozpoczyna si¢ zwykle o godzinie
17°°, a bierze w nim udzial nie tylko miodziez, ale takze doro§li, ktérym
odpowiada taka forma modlitwy i istotna jest dla nich troska o zbawienie
zmartych. Procesja na cmentarz, pomimo ze sprawowana jest w dniu Wszyst-
kich Swietych, posiada catkowicie zaduszkowy charakter. Wierni koncentruja

3 Zob. Agenda liturgiczna diecezji opolskiej s. 198-203; O. K o 1 b e r g. Dzieta wszystkie.
T. 20: Radomskie. Cz. 1. Krakéw 1887 s. 120. W ostatnich latach dostrzec mozna, 2ze coraz
wigcej oséb uczestniczacych w nabozenstwie przystgpuje tego dnia do Komunii §w. Jest to re-
zultat dojrzalszej §wiadomos$ci wiernych, iz w ten sposéb ofiarowujac ja za zmartych zyskuja
odpust zupelny, przez co mogq poméc cierpiacym duszom w osiagnigciu zbawienia. Wigkszo§¢
respondentéw. Obserwacja wilasna.

6 Wedhtug informacji T.K., A.G., M.W,, HP., S.G., A.P. z Biataczowa; J.S., J K. ze
Studzianny; S.B. z Drzewicy; K.C., 1.J., S.C,, K.S. z Ostrowa; F.D., M.J. z Bielowic; S.G.,
A.G. z Wygnanowa; EW., GK. z Zelazowic; W.S. z Ponikia; S. L., K.K., GM. z BrzeZnicy;
M.D., LB, K.R., S.W. ze Stanistawic; Z.K., J.J., LW., ZM. z Koszarowa; J.M., M.T,, H.],,
N.G., F.B. z Broniowa i innych respondentéw.

7Zob. K. Moszyitiski. Kultura ludowa Stowian. T. 2: Kultura duchowa. Cz. 1.
Wyd. 2. Warszawa 1967 s. 312.
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si¢ na modlitwie w intencji zmartych oczekujacych w czy$écu pomocy. Wed-
lug nauki Kosciota duszom tym mozna pomdéc przez modlitwe, ofiarowanie
Mszy $w., praktyki ascetyczno-pokutne podejmowane w ich intencji. Wezwa-
niu zmartych i wiernych, proszacych o pomoc dla dusz oczekujacych
w czy$écu na pelne oczyszczenie i spotkanie ze zmartwychwstatym Chrys-
tusem, Kosciét wychodzi naprzeciw w dni po$wigcone pamieci zmartych.
Daje mozliwo$¢ uzyskania przez wiernych odpustu zupelnego, ktéry moga
ofiarowa¢ za dusze czy$écowe® W liturgii Kosciota szczeg6lnym modlitwom
za zmartych po§wigcony jest listopad. W oktawie Wszystkich Swietych wierni
gromadza si¢ w koSciele na nabozeristwie sprawowanym w intencji dusz
w czysCcu cierpigcych. Poza oficjalna liturgiczna forma modlitwy za zmartych
istnieje wiele ludowych wierzen i praktyk nawiazujacych do obchodéw je-
siennego Swigta zmarlych. Pewne ich relikty, taczone aktualnie z Dniem
Zadusznym, zostang zaprezentowane w nast¢pnym paragrafie.

II. ZADUSZKI W TRADYCIJI LUDOWE]

Na kilka dni przed $Swi¢tem zmarlych daje si¢ zauwazyC czg¢stsze niz
zwykle nawiedzanie cmentarzy. Prace przy grobach byly znacznie bardziej
intensywne w czasach, kiedy przewazaly mogily usypane z ziemi, a marmu-
rowe czy granitowe pomniki nalezaly do rzadkosci. Trzeba bylo znacznego
nakladu pracy, by przygotowaé¢ mogily bliskich na $wigta. Mieszkaicy
z okolicznych wsi przybywali na cmentarz z narz¢dziami, aby uporzadkowaé
i oczy$cié¢ groby. Oczyszczano je z chwastéw 1 li§ci, opadajacych z po-
bliskich drzew, ktérych dawniej bylo znacznie wig¢cej ze wzgledu na bujny
drzewostan. Wielu mieszkancéw nie mogto sobie pozwoli€ na postawienie

8 Po spetnieniu pewnych warunkéw Kosciét daje mozliwo§é uzyskania przez wiernych
odpustu zupelnego, ktéry moze zostaé ofiarowany wylacznie za dusze w czy$écu. Checac go
otrzymaé trzeba w dniach od pierwszego do 6smego listopada poboznie nawiedzi¢ cmentarz
i przynajmniej w my§li pomodli¢ si¢ za zmartych. Ponadto w Dzieri Zaduszny (lub za zgoda
biskupa ordynariusza, w niedziel¢ poprzedzajaca lub nastgpujaca, a takze we Wszystkich
Swi¢tych) nawiedzié poboznie kosciél lub kaplice oraz odméwi¢ ,Ojcze nasz” i ,,Wierze
w Boga Ojca”. Zob. Cz. Krakowiak, P. No w ak. Kalendarz liturgiczny i skrécony
informator archidiecezji lubelskiej na rok 2004. Lublin 2003 s. 150; A. Zuberbier
Odpust. W: Slownik teologiczny. Red. tenze. Wyd. 2. Katowice s. 360 n. Prawde o istnieniu
czy$éca Kosci6t ogtlosit jako dogmat na soborze w Lyonie w 1274 roku i na soborze w Try-
dencie (1545-1563). Wtedy Sobér tez orzekl prawde, ze mozna pom6c duszom w czy$écu.
W. Gran at. Czysciec. W: Katolicyzm A-Z. Red. Z. Pawlak. Poznan 1982 s. 70 n.
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swoim bliskim murowanego grobowca czy pomnika, sadzili wiec przy mogi-
tach drzewko lipy, topoli czy bzu. Mialo to utatwié ,,odnalezienie grobu po
latach™®.

Dawniej na mogitach palono §wieczki 1 lampki wykonane przewaznie sa-
modzielnie, zwykle z tluszczu baraniny. Mogily przystrajano zywymi kwia-
tami, ktére mozna byto wyhodowaé w przydomowym ogrédku oraz gatazkami
§wierkowymi, z ktérych robiono wierice oraz ozdabiano gréb przez wetknigcie
poszczegdlnych gatazek w ziemig¢ wokél jego zewnetrznych ram. Niektorzy
etnologowie dostrzegaja w tym dawnym zwyczaju rzucania potamanych zie-
lonych gatazek drzew - symboliczna forme¢ dorzucania drewna przy paleniu
zwlok w czasach przedchrzescijaiiskich. Wspétczesna, ludowa, wersja tego
zwyczaju posiada juz chrzedcijariska interpretacj¢, gdyz zielone galazki
symbolizuja zycie wieczne i wiar¢ w zmartwychwstanie. Powszechnie wie-
rzono, ze dusze zmarltych przychodza w zaduszki na swéj gréb, dlatego na-
lezato mu nadaé §wiateczny wyglad, by sprawi¢ im rado$¢ i przypodobac sig.
Obecnie o od§wietnym wygladzie cmentarzy decyduje nie tylko §wieto zmar-
tych, ale przede wszystkim odbywajace si¢ na cmentarzu uroczystos$ci reli-
gijne, a takze presja srodowiska'®

Na przetomie XIX i XX wieku w Dzien Zaduszny (2 listopada) na cmenta-
rzach lub w ich poblizu urzadzano tzw. obiaty Zalobne, czyli uczty dla
zmartych. Z uptywem czasu dawne obrz¢dy i wierzenia zmienialy si¢, zrezy-
gnowano z uczty, a z kultem zmarlych zacz¢to laczyé tradycje pieczenia
»podptomykéw” Takie podptomyki i bochen chleba nie tylko przynoszono
na cmentarz, ale tez obdarowywano nimi najbiedniejszych, tak zwanych
dziadéw. Bochen chleba, wypiekany specjalnie na dzien przed $wigtem
zmarlych, dzielono na tyle kawatkéw, za ile dusz mieli oni odméwié mod-
litwe. Dajac poczestunek ubogim, wymieniano imiona os6b, za ktére obda-
rowani powinni si¢ modli¢, istnialo silne przekonanie, ze ofiarowujac jal-

® Wedtug informacji R.S., J.K., D.S. z Radomia; F.W., T.K., Z.M., B.E. z Koszar; F.A.
z Grabnowoli; K.C,, J.J., S.C. z Ostrowa; A.B., S.B., R.W,, J.G,, ].S. z Drzewicy; A M., W.W.
z Fatkowa; J.J. z Ogonowic; J.N., J.S. z Mroczkowa GoS§cinnego. Obserwacja wiasna. Zob. tez.
O. K o 1b er g. Dzieta wszystkie. T. 24: Mazowsze. Cz. 1. Krakéw 1885 s. 194.

10 Wedtug informacji F.X., J.W. z Brudzewic; Z.L., T.P., H.S., S.A. ze Straszowej Woli;
S.P., HP.,, TK., S.W., M.W. z Bialaczowa i wielu innych. Obserwacja wilasna. Zob. tez
Z.Gier ak a.,Szczodroki, kusaki, lany poniedziatek”. Rok obrzedowy w zwyczajach i poda-
niach ludowych. Warszawa 1989 s. 108; J. P e r s z o n. Na brzegu Zycia i Smierci. Zwyczaje,
obrzedy oraz wierzenia pogrzebowe i zaduszkowe na Kaszubach. Lublin 1999 s. 289 n.;
K.Zawistowic z Obrzedy zaduszne. ,\Wiedza i Zycie” 8:1933 nr 10 s. 756 n.
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muzn¢ dziadom, pomaga si¢ osobie zmarlej''. Praktyka pozostawiania pozy-
wienia dla dusz na mogitach oraz wypiekanie podplomykéw, by nimi obda-
rzy¢ zebrakéw, proszac ich o modlitwe za zmartych, przestala funkcjonowaé.
Zwyczaj ten zamieniono na zlozenie ofiary pieni¢znej na tzw. wypominki'2,

W wierzeniach ludowych dostrzega si¢ Scisig relacje miedzy zywymi
a zmarlymi w dni po§wig¢cone zmarlym. Przodkowie powracali do swoich do-
mostw, dajac zyjacym dowody nieustannej troski, jaka ich otaczaja z za-
§wiatéw, a jednoczesnie strzega przed niebezpieczeristwami. Sciste zwiazki
mi¢dzy zmartymi a Zywymi daje si¢ zauwazyé w opowiadaniach ludowych.
Wsréd mieszkancow badanego terenu wciaz spotyka si¢ opowiadanie o mat-
kach, ktére osierocity dzieci przez swa przedwczesng $mieré. Przychodzity
one do niemowlat noca, aby je karmié piersia, pielegnowaé i kotysaé'3,

W Opoczyniskiem istniata tez praktyka przynoszenia produktéw zywno§cio-
wych na mogily zmartych. Przyniesione wiktuaty przysypywano ziemig i po-
zostawiano, wierzac, ze beda one pokarmem dla przodkéw. Z tym zwyczajem
karmienia dusz laczy si¢ wspomniana praktyka obdarowywania ubogich
w $wieta zmartych. Zdaniem A. Fischera karmienie ubogich stanowi pozosta-
losé po dawnej formie karmienia zmartych przodkéw!4.

Wsréd mieszkaficow tego terenu istnieje powszechne przekonanie, ze
o polnocy w Dziefi Zaduszny zmarli zbieraja si¢ w kosciele lub kaplicy
cmentarnej na wspdlnie odprawianym przez zmarlego kaptana nabozeristwie.
W koéciele pozostawiano na t¢ noc oitarz z potrzebnymi do sprawowania
Mszy §w. naczyniami liturgicznymi. Wedlug relacji respondentéw na tg Mszg

' W Opoczyfiskiem chleb ten przynoszono takze na mogily — wedtug relacji T.K., H.P.
z Biataczowa. Zob. Z. Ku pisifs ki Wielki Post i Wielkanoc w regionie opoczyriskim.
Studium religijnosci ludowej. Warszawa 2000 s. 106 n.; G 1 o g e r. Encyklopedia Staropolska
Hustrowana. T. 2 5. 96 n.;, A . Kowalska-Lewicka. Zmarli sq wsréod nas. O ob-
cowaniu zmarlych z iywymi. ,,Rocznik Muzeum Etnograficznego w Krakowie” 11:1994 s, 26.

12 Wedlug informacji S.M., M.G. z Dorobnej Woli; J.P., M.D. z Olszowca; R.S., J.K.,
D.S. z Radomia; F.W., T.K., Z.M., B.E. z Koszar; J.S., M.T., P.G., M K. z Wymystowa; W.S.
z Kozienic; J.K. z Kotlarki; J.S., KW., M. z Mariampola; Z.K. z Ciepielowa. Por. J. J.
K o p e é. Polska obrzedowos¢ rodzinna w roku koscielnym. ,Roczniki Teologiczno-Kanonicz-
ne” 29:1982 z. 6 s. 124; T. Kar w i c k a. Kultura ludowa ziemi dobrzyriskiej. Warszawa
1979 s. 205; K. Kwas§niewicz Doroczne rodzinne zwyczaje na tle wspolczesnych
przeobrazen wsi podkarpackiej. Wroctaw 1979 s. 84.

13 Powszechne na badanym terenie.

4 Wedtug informacji A.G., H.P., P.G., H.P. z Bialaczowa; S.G., B.K. z Wygnanowa; J.C.
z Petrykéz; J.S., H.S. ze Skroniny. Zob. A. F i s ¢ h e r. Swieto umartych. Lwéw 1923 s. 26;
Z. G 1o g er. Rok polski w Zyciu, tradycji i piesni. Warszawa 1900 s. 346.
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przychodzity dusze zmartych potrzebujace modlitewne;j pomocy15 Zaréwno

w regionie opoczynskim, jak i radomskim w wierzeniach ludowych znane jest
opowiadanie o potgpionych duszach ,miernikéw”, ktérzy pod ostona kul
ognistych czy blakajacych si¢ ogni wychodza noca z mogit, by wymierzy¢ zle
wytyczone za zycia chtopskie pole. Pokutujace ,,dusze miernikéw” ukazywaty
si¢ na polach zwykle latem, a w Dniu Zadusznym uczestniczyly o pétnocy
w nabozenstwie, proszac zyjacych o modlitwe!'®

W Dzieni Zaduszny nie mozna bylo wykonywaé prac domowych (szycia,
przedzenia, motania) ani cigzszych prac w gospodarstwie. Rolnicy nie mogli
pracowaé w polu, gdyz wierzono, iz nad powierzchnia ziemi unosza si¢ po-
kutujace dusze, ktére oczekujg oczyszczenia z popelnionych podczas zycia
ziemskiego grzech6w. Wieczorem nie powinno si¢ wychodzi¢ z domu, odwie-
dzaé¢ sasiadéw czy organizowaé spotkania towarzyskie. Nalezalo zachowa¢
atmosfer¢ ciszy i spokoju, aby nie przeszkadzaé¢ wedrujacym duszom odwie-
dzajacym swoje dawne domostwa. W celu okazania im go$cinnosci otwierano
furtki domowych zagréd, a mtodzi powstrzymywali si¢ nawet od narzeczei-
skich spotkaii i mtodziericzych flirtéw!'’

W wierzeniach ludowych $cisty zwigzek migdzy zywymi a zmartymi uwi-
dacznia si¢ w dni poSwigcone zmartym. Wierzono, ze powracaja oni do swo-
ich domostw, dajac w ten spos6b zyjacym dowody nieustannej troski i opieki
nad nimi, zwlaszcza w obliczu wszelkich niebezpieczenstw. Szczegdlna
relacja miedzy zmarlymi a zywymi podkreslana jest tez w opowiadaniach
ludowych, a takze w interpretacjach sndéw, w ktérych — jak twierdzg res-

15 Wedtug informacji H.P., S.W., A.G. z Biataczowa; Z.Ch., T.W., Z.P., K.M. z Petrykéz;
W.P., A.W. z Miedznej Murowanej; L.M., ].M., P.C., O.S. z Radzic Duzych; B.M., J.M., M.P.
z Prymusowej Woli; J.W., JM., K.J,, T.G. z Sitiwy. Por. O. K 0 1 b e r g. Dzieta wszystkie.
T. 23: Kaliskie. Cz. 1. Krakéw 1890 s. 106; Z aw isto wic z Obrzedy zaduszne s. 758,;
Fischer Swieto umartych s. 54 n.

16 Wedtug informacji T.K., S.W., P.G., W.K., A.P. z Biataczowa; Z.W., JL.F., G.F.
z Zelazowic; S.M., M.G. z Dorobnej Woli; S W., ZW., LB., K.R. ze Stanistawowa; S.L.,
K.K., G.M. z Brzeinicy; K.G., ZS.,, EZ., JK, B.K. z Cukréwki i innych. Zob. tez
G 1 o g er. Rok polski w Zyciu, tradycji i piesni s. 346-347.

17 Wedlug informacji J.P., M.D. z Olszowca; B.P., D.P., A.G. z Wygnanowa; W.N., R.S.,
H.S. z Zachorzowa; A.Ch. z Osy k. Biataczowa; W.Z., A.W., W.P. z Miedzny Drewnianej;
JK., FX., WB. z Krasnicy; F.D., S.D., H.G., R.S. z Bielowic i wielu innych. Por. na
Pomorzu: B. Stelmachowsk a. Rok obrzedowy na Pomorzu. Toruii 1933 s. 191 n;
W. K 11in ger. Obrzedowosé¢ ludowa Bozego Narodzenia, jej poczqtek i znaczenie pierwotne.
Poznan 1926 s. 66; R. K u k i e r. Ludowe zwyczaje, wierzenia i obrzedy pogrzebowe na Ziemi
Lubawskiej. ., Komunikaty Mazursko-Warmiriskie” 1965 z. 3 s. 448; P e r s z o n. Na brzegu
dycia i Smierci s. 297.
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pondenci — cze¢sto nawiedzaja ich dusze i relacjonuja ,,jak im jest na tamtym
Swiecie” Panuje powszechne przekonanie, ,ze jesli $ni si¢ zmarly, to po-
trzebuje pomocy” Taki sen jest czynnikiem mobilizujacym do intensywniej-
szej modlitwy w intencji proszacej duszy'®

W wierzeniach i obrz¢dach zaduszkowych mieszkaricéw wsi dostrzega sie
wiele zwyczajow siggajacych w swej genezie do dawnych praktyk przedchrze-
Scijariskich i zwigzang z nimi swoista wizj¢ eschatologiczna, gdzie zycie po
$mierci wyobrazano sobie na wzér zycia ziemskiego'® Pewne praktyki, jak
chociazby przynoszenie pokarméw na groby bliskich, nie tylko odnosza
wspotczesng tradycje do zamierzchtych czaséw i wskazuja na jej ciagtosc, ale
sa rowniez Swiadectwem wigzi duchowej, modlitewnej i emocjonalnej zyja-
cych ze zmarlymi. Na te dni przybywaja na mogily swych bliskich ludzie
z bardzo odleglych nieraz miejsc i swoja obecno$cig przy grobach przodkéw
potwierdzaja wlasna przynalezno$¢ oraz identyfikacj¢ z miejscem swego
pochodzenia.

Wiara w zycie poSmiertne zywa jest we wszystkich spoleczno$ciach i kul-
turach. W zaleznosci od systemu wierzefi 1 religii czlowiek ksztattuje oraz
prébuje wyobrazi¢ sobie zycie czy stan po $mierci. Zwykle czlowiek wy-
obraza sobie istnienie po Smierci jako kontynuacj¢ zycia ziemskiego, tylko
w innej rzeczywisto$ci. W og6lnym aspekcie wyobrazenia te sa podobne, tzn.
dusze zmarlych zyja swym wilasnym odmiennym zyciem, ale zachowuja pew-
ne ludzkie cechy i potrzeby. Wiaczenie dawnych prastowianskich elementéw
zaduszkowych w liturgie sprawilo, iz zostaly one schrystianizowane. Ewan-
gelizacja tych terenéw przez Kosciél nie zlikwidowata wszystkich ludowych
wierzeni i wyobrazen dotyczacych zycia po $mierci. Liturgia koScielna utrwala
wiare w nieSmiertelno§¢ duszy ludzkiej. Racjonalne uzasadnienie wiary

1 Wedtug informacji A.B., S.B., R.W., I.G., J.S. z Drzewicy; A.M., W.W. z Fatkowa; J.J.
z Ogonowic; J.N., J.S. z Mroczkowa Goscinnego; F.K., W.B. z Parczéwka; M.T., P.G,, J.S.
z Wymystowa; M.A.,, W.T., S.T., J.A. z Mokrzec; J.W., Z.W. z Dabréwki; P.D., S.D. ze Sta-
wiszyna; Z.Z., K.O., 1.1, J.G. z Pierzchni; J.T. z Potoku; J.R., K.F. z Po$wi¢tnego; W.S.
z Kozienic; E.S., J.J. z Koszar; J. K. z Kotlarki; J.S., K.W., LM. z Mariampola; Z.K. z Cie-
pielowa; B.P., D.P., A.G. z Wygnanowa i wielu innych. Obserwacja wlasna.

19 Zob. Fi s c h er. Swieto umartych's. 15n.; H. £ o w mi afi s k i. Religia Stowian
i jej upadek. Warszawa 1979 s. 241.
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w zycie wieczne zacheca na co dzier do ogarniecia mys$la zmarlych, ofiaro-
wania im daru serca, jakim jest dla wierzacych modlitwa osobista oraz
modlitwa wspélnoty eklezjalnej (zamawianie Mszy §w., ofiarowanie Komunii
§w., polecanie zmarlych w ,,wypominkach”, osobiste umartwienia ofiarowane
w ich intencji, jalmuzna, czestsze nawiedzanie mogit zmarlych potaczone
z modlitwa). Wspéiczesna formalng tres¢ Swigtowania pamig¢ci zmarltych
okresla liturgia Kosciota, a dawne zwyczaje i wierzenia zwiazane ze §wigtami
zmartych rozpatrywane sa w duchu nowotestamentalnej soteriologii.

Obecnie zanika w §wiadomos$ci mieszkaficéw wsi ,,podwdjna eschatologia”,
ktéra byla typowa dla starszego pokolenia. Uwidaczniala si¢ ona w res-
pektowaniu starych zwyczajéw i wiary w podejmowane obrzedy zaduszkowe
(palenie ognisk, karmienie dusz, zachowanie ciszy, zakaz pewnych prac,
wiara w uczestnictwo zmartych w procesji na cmentarz) oraz we wprowa-
dzeniu wspéiczesnych, m.in. takich jak: ozdabianie grobow, palenie zniczy,
ktére obecnie maja chrzescijariska interpretacje. Pami¢é o zmarlych bardziej
dostrzega si¢ w aktach modlitewnych, a losy bliskich po $mierci i ich
zbawienie poleca si¢ Mitosierdziu Bozemu oraz zastugom ptynacym z ofiary
Chrystusa. Kwiaty na grobach zmartych ukazuja ich niewinno$¢ i1 zwycigstwo
w zyciowej wedréwce prowadzacej do peilni zycia w mitosci i harmonii tak
charakterystycznej dla pierwotnego stanu natury, jaki istnial w raju pomiedzy
czlowiekiem i Stwoérca. Dzi§ zapala si¢ znicze z myS$la o zmarlych, a sym-
bolizuja one zmartwychwstatego Chrystusa. Blask §wiecy ma rozpraszaé mro-
ki podziemia, prowadzi¢ do pelni §wiatla, jakim dla chrze$cijan jest Chrystus.
Cmentarz — miejsce spoczynku zmarlych — przyozdabia si¢ nie tylko ze
wzgledu na pami¢é o nich, ale przede wszystkim z uwagi na sprawowana tam
liturgi¢ w S$wig¢to zmarlych i zanoszone modlitwy w ich intencji. Groby
kryjace prochy bliskich, przystrojone kwiatami i wiazankami, oraz ptonace
znicze sg wyrazem czci dla zmartych, a najlepszym dowodem pamigci o nich
jest modlitwa. Obecnie Dzien Zaduszny ukazuje §wiadectwo mitosci ludzi
zyjacych wzgledem tych, ktérzy odeszli; mitosci, ktéra jest silniejsza niz
$mieré. Mito§¢ ta taczy wspdélnote w Chrystusie, Ko$ciét na ziemi z Ko§-
ciotlem w niebie i w czy$ccu.
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ALL SOULS’ DAY IN LITURGY AND FOLK TRADITION

Summary

Faith in life after death is known in all societies and cultures. Depending on the system
of beliefs and religion a man forms and tries to imagine life or the state after death. Most
living people depict existence after death as a continuation of earthly life in another reality.
Generally these images are similar to one another, i.e. the souls of the dead ones live their
own, different kind of life, but they maintain certain human features and needs. The living
want to meet the needs of those who have moved to eternity, and they do so on feasts devoted
to worshipping the dead.

The article presents the celebrations of All Souls’ Day in the liturgy of the Western Church
and in folk tradition, taking into consideration both the old and contemporary customs and
celebrations, so characteristic of All Souls’ Day, prevailing in Poland, and especially in the
Opoczno and Radom regions. In the description of this issue the author uses literature of the
subject, and when presenting folk customs and celebrations he bases his description on his own
ethnographic field studies.

The memory concerning the dead ones and care of the places of their eternal rest can be
seen during the whole calendar year. However, they acquire a special dimension on days
devoted to the memory of the dead, All Saints’ Day and All Souls’ Day. In folk beliefs the
conviction can be encountered that the dead, despite their staying in a different reality, do not
lose touch with their families and dear ones, that they commune with the living and take part
in family events and that they are interested in their lives, and hence they should be supported
with care and prayer. This is why even at the break of the 19" century on the feast of the
dead fires were lit for them and a special kind of bread called *podptomyki” was baked, some
noisy work in the house and the household was avoided, and also such work was not done as
spinning threads, sewing and winding on a loom, so that not to disturb the souls visiting their
own homes.

Evangelization of those regions by the Church has not liquidated all those beliefs and
imaginations concerning life after death. Church liturgy, consolidating faith in immortality of
the human soul, positively influences cultivating some old beliefs and rites, e.g. the possibility
of giving help to souls performing penance in the purgatory, and actually motivates believers
to remember about the dead. Rational justification of faith in life after death encourages one
in his everyday life to think about the dead, to offer them the gift of the heart, that is of
personal prayer and the prayer of an ecclesiastic community (requesting a Holy Mass and fully
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participating in it, receiving the Holy Communion for the intention of the dead, “wypominki”,
that is prayers for the dead on All Souls’ Day, personal mortification offered for the dead,
giving alms, more frequent visiting graves of the dead with praying for them). Joining old
beliefs about life after death with modern ones causes that contemporary inhabitants of the

regions with stronger faith and more optimistically look into the future awaiting each human
being.

Translated by Tadeusz Kartowicz

Stowa kluczowe: Dziei Zaduszny, $wigta zmartych, liturgia Kosciota, zwyczaje i obrzedy
ludowe, tradycja ludowa, dusze zmartych, dusze w czy$écu cierpiace.

Key words: All Souls’ Day, feasts of the dead, the Church’s liturgy, folk customs and cele-
brations, folk tradition, souls of the dead, souls performing penance in the purgatory.



