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,TATO, GDZIE JESTES?”
SEMINARIUM ZORGANIZOWANE
PRZEZ FUNDACIJE CYRYLA I METODEGO
Lublin, Dworek KUL, 25 sierpnia 2005 roku

Dzisiaj tatwiej ojcu mieé dziecko,
niz dziecku mieé ojca
Jan XXIII

W dniu 25 sierpnia 2005 r. w Lublinie, w dworku KUL na Poczekajce, odbyto
si¢ seminarium zorganizowane przez Fundacj¢ Cyryla i Metodego w ramach Inicja-
tywy Tato.Net pt. ,Tato, gdzie jeste$?” Seminarium zostalo skierowane do organi-
zacji 1 instytucji spolecznych zajmujacych si¢ problemami dzieci i rodziny.
Nadrz¢gdnym celem organizatoréw bylo nawiazanie kontaktu i stworzenie forum
wspotpracy pomi¢dzy organami niosacymi pomoc rodzinie oraz poznanie ich spoj-
rzenia na temat miejsca ojca w rodzinie.

O godzinie 10.00 rozpoczeta si¢ pierwsza cz¢SC seminarium, w czasie ktérej
zostaly wygloszone trzy referaty. Jako pierwszy glos zabratl dr Dariusz Cupial, prezes
Fundacji Cyryla i Metodego, ktory przedstawil wizje, cele i zadania Inicjatywy
Tato.Net. Wynikaja one z badan, ktére wskazuja na kryzys miejsca ojca i ojcostwa
we wspélczesnej rodzinie. Inicjatywa pragnie ,,zwréci¢ dziecku serce ojca”, czyli
pomagaé me¢zczyznom odnalezé 1 rozwija¢ w sobie postawe odpowiedzialnego ojco-
stwa poprzez budowanie wtasnego planu bycia spetnionym tata. Fundacja we wspoét-
pracy z oSrodkami akademickimi monitoruje i prowadzi badania dotyczace problema-
tyki mezczyzn i ojcOw w kraju i za granica. W odpowiedzi na najczesciej pojawia-
jace si¢ problemy i oczekiwania przygotowuje programy szkoler i warsztatow dla
ojcow. Oferta Inicjatywy Tato.Net dla szerszego grona mezczyzn jest serwis
internetowy (www.tato.net) oraz publikacja magazynu pt. ,,Wspétczesny Ojciec”

Kolejny referat wyglosita dr Dorota Kornas-Biela, pracownik Instytutu Pedagogiki
Katolickiego Uniwersytetu Lubelskiego, ktéra postawita teze, iz kryzys ojcostwa
przejawia si¢ w tym, co dzieci sadzg o swoim ojcu, postrzegajac go jako osobeg
uzalezniona od pracy, samochodu, telewizora, alkoholu i nikotyny. Zwrdcita ona
uwag¢ na przyczyny i uwarunkowania istniejacego kryzysu, do najwazniejszych
z nich zaliczajac: uwarunkowania spoteczne, duchowe, emocjonalne i fizyczne.
Przyczyny te leza zaréwno po stronie polityki spotecznej wobec rodziny i ojcostwa,
jak i po stronie samych mezczyzn, ktérzy czesto nie wiedza, na czym polega funkcja
ojca, przyjmujac nieraz rol¢ ,,zast¢gpczej mamy” lub ojca — jako obecnego partnera
mamy. Istotnym czynnikiem jest tzw. mentalno$é antykoncepcyjna, ktéra przejawia
si¢ we wspélczesnym rozumieniu ptodnosci. Poczecie dziecka jest dzi§ czgsto
traktowane jako zagrozenie dla wolnosci potencjalnych rodzicéw. Stad wynika fakt,
ze to gléwnie kobieta decyduje o ewentualnym ojcostwie swojego partnera, co
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wptywa negatywnie na rozwdj poczucia odpowiedzialnosci rodzicielskiej mezczyzny
oraz na jego poczucie wlasnej wartosci. Przyczyny kryzysu ojcostwa, wedtug prele-
gentki, znajduja si¢ w rodzinie pochodzenia, w ktérej tworzy sie tozsamo$é mez-
czyzny oraz buduje sie obraz wtasnego ojcostwa.

Elzbieta Pomaska, prezes Fundacji Ashoka w Warszawie, wskazata na dwa czyn-
niki wptywajace na kryzys ojcostwa. Sa nimi: feminizacja otoczenia dorastajacego
chlopca (w rodzinie czesto funkcje wychowawcze i decyzyjne naleza do matki,
funkcje edukacyjne i wychowawcze w placéwkach os§wiatowych najczeéciej sprawuja
kobiety) oraz zaburzenie transmisji przekazu miedzypokoleniowego wartosci i tradycji
rodzinnych, w zwiazku z tym utrata waznoéci pozycji ojca w rodzinie. Z do§wiad-
czen Pomaskiej wynika, ze obecnie megzczyZni nie sa przygotowani stawié czola
kryzysom rodzinnym wynikajacym z réznych zdarzeri losowych, np. nieuleczalne;j
choroby dziecka, z powodu nieodpowiedniego przygotowania (niedojrzatosci psy-
chicznej) oraz braku grup wsparcia me¢zczyzna wycofuje sie emocjonalnie z rodziny
badZ tez od niej odchodzi.

W czesci popotudniowej seminarium zaproszeni przedstawiciele organizacji spo-
lecznych, edukacyjnych i samorzadu lokalnego przedstawiali wizje ojca i ojcostwa
w perspektywie wlasnej jednostki, zwracajac szczegdlna uwage na istniejacy kryzys
tozsamosci mezczyzny w rodzinie. Wobec faktu uczestnictwa w seminarium specjali-
stdw réznych dziedzin, w toku dyskusji wylonily si¢ interdyscyplinarne propozycje
kierunk6w pomocy i1 wsparcia rodziny, w tym szczegdlnie ojca. Zwrécono uwage na
potrzebe dziatan profilaktycznych, ktére mialyby zapobiec powstawaniu sytuacji
trudnych i kryzysowych. Do takich przedsigwziaé mozna zaliczy¢ etap przygotowania
blizszego 1 bezposredniego do zycia w matzenstwie i rodzinie juz na szczeblu edu-
kacji szkolnej, a takze na kursach przedmalzenskich. Propozycja wspierajaca rozwdj
tozsamoS$ci mezczyzny jako ojca jest mozliwosé udzialu w zajeciach prowadzonych
w szkotach rodzenia, a takze uczestniczenie w porodzie rodzinnym. Propagowanie
szkét rodzenia oraz porody rodzinne sa jednym z elementéw ogdlnopolskiej akcji
Ministerstwa Zdrowia majacej na celu przygotowanie malzonkéw do podjecia funkc;ji
rodzicielskich, w szczegdlnosci wlaczenia me¢zczyzny w opieke i wychowanie dziec-
ka, wzmacniajac tym samym wig¢Z miedzy ojcem a potomstwem. Kolejna propozycja
dziatan prewencyjnych oraz wspierajacych sq poczynania organizacji pozarzadowych,
samopomocowych oraz wspélnot religijnych, ktére umozliwiaja udziat ojcom w spot-
kaniach, w warsztatach, a takze w kursach rozwijajacych 1 podtrzymujacych ich
ojcowska tozsamos$é. Dziatania zmierzajace do zmiany postrzegania zadan mezczyzny
jako ojca w spoteczeristwie promuja organizacje parnstwowe, przygotowujac szersze
akcje, np. w Lublinie w dn. 25-28 V 2006 r. odbedg si¢ ,,Lubelskie Dni Rodziny”

Istnieje wiele organizacji zrzeszajacych specjalistow gotowych do wspierania
ojcéw bedacych w trudnej sytuacji. Ich celem jest miedzy innymi towarzyszenie oj-
com w przezywaniu trudnych sytuacji oraz uczenie konstruktywnych sposobdw radze-
nia sobie ze stresem, powstalym na skutek wystapienia nieuleczalnej choroby, niedo-
rozwoju badZ kalectwa dziecka. Podejmujg si¢ one réwniez prowadzenia mediacji
pomiedzy rozwodzacymi si¢ matzonkami na rzecz optymalnego zabezpieczenia kon-
taktu dziecka z obojgiem rodzicéw, wystepuja wobec sadéw w funkcji rzecznikéw
w sytuacji, gdy kontakt ojca z dzieckiem jest znacznie utrudniony badZ unie-
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mozliwiony. Pomagajga tez mezczyznom bgdacym w malzeristwach z niezamierzona
bezdzietnoscia, w staniu si¢ ojcem — poprzez zaadoptowanie dziecka albo utworzenie
wraz z maltzonka rodzinnego domu dziecka.

Cel organizatora Seminarium, Fundacji Cyryla i Metodego, zostat zrealizowany
poprzez stworzenie forum dyskusyjnego (na stronie internetowej Tato.Net.) dajacego
mozliwo$¢ wymiany mysli i pogladéw pomigdzy jednostkami akademickimi, naukowo
zajmujacymi si¢ problematyka rodzinng, a organizacjami, ktére w praktyce na co
dzien pomagaja rodzinie. Nawiazanie tego typu wspoélpracy utatwia wzajemny dostep
i wymiang¢ informacji, czyniac dziatania naukowe bardziej celowe, a dzialania
praktyczne — opierajac na konkretnych wynikach badan.

Uczestnicy Seminarium wyrazili nadziej¢, ze w przysztosci zostang zorganizowane
nast¢pne spotkania, w czasie ktérych wylonione problemy beda bardziej zbadane
i poglebione oraz zostana wypracowane wspolne drogi pomocy i wspierania ojcéw.

Julia Gorbaniuk
Maltgorzata Wyzlic
Instytut Nauk o Rodzinie KUL

! Folder Stowarzyszenia Psychologéw Chrzedcijariskich 2005.



