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Wzrastanie cztowieka w godnosci, mitosci i mitosierdziu, red. ks. Miro-
staw Kalinowski, Lublin 2005, ss. 340.

Najnowsza publikacja, opracowana w Katedrze Opieki Spotecznej Paliatywne]
i Hospicyjnej KUL, odwotuje si¢ w swoim tytule do stéw Jana Pawta Il z encykliki
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Redemptor hominis, w ktérych Ojciec Swiety umieszcza godno$é, mito§é i mitosier-
dzie czlowieka w odkupieniczej perspektywie stwérczej. W pierwszej czesci pracy
odniesiono si¢ do wielowymiarowej problematyki rozwoju czlowieka. W czesci dru-
giej podjeto probe sformutowania propozycji wspierania rozwoju cztowieka w kon-
tek$cie wielorakich uwarunkowan, stawiajacych go w centrum troski duszpasterskiej.
Do uwarunkowan tych nalezy zaliczyé m.in. bezrobotno$§é, ubdstwo, bezdomnosé,
niepetnosprawnos¢ fizyczng i psychiczng. W tym kontekscie nie sposéb nie odwotaé
sic do innej publikacji, réwniez pod redakcja ks. M. Kalinowskiego, specjalisty
w dziedzinie opieki paliatywnej i hospicyjnej: Srodowiska specjalnej troski. Wspélnie
mozemy im pomdc! (Lublin 2003). Ksiazka ta stanowita poktosie lubelskich Duszpa-
sterskich Wyktadéw Akademickich, zorganizowanych w koricu sierpnia 2002 r. W re-
cenzowanej tutaj pracy, zwtaszcza w jej czesci II, mozna odnalezé wiele nazwisk
autoréw bioracych udzial w tych wyktadach, co przektada sie takze na do$é kon-
sekwentng kontynuacj¢ podjetej wéwczas tematyki. Nie stracita ona nic ze swej
aktualno$ci, a jednoczes$nie, co widaé w ksiazce Wzrastanie cztowieka w godnosci,
mitosci i mitosierdziu, autorzy artykutéw dostrzegaja we wspomnianych sytuacjach
specjalnej troski szans¢ rozwojowa, zreszta nie tylko dla oséb dotknigtych
cierpieniem, ale takze dla tych, ktérzy przychodza im z pomoca.

Optymistyczne spojrzenie na kwesti¢ rozwoju osobowego wnosi artykut M. Steu-
dena Wzrastanie psychiczne cztowieka. Mozna odnie§¢ wrazenie, iz autor, choé nie
wyraza tego wprost, podejmuje konsekwentna kontestacje zdroworozsadkowego spoj-
rzenia na pewne uwarunkowania zycia cztowieka, ktore powinny dyskwalifikowac
jego rozwdj. Na podstawie przyktadéw opisu mozliwodci wzrastania psychicznego
u oséb chorych psychicznie (schizofrenia), a takze u oséb starszych dowodzi, ze
praktycznie zadne okolicznosci zyciowe nie stanowia ostatecznej przeszkody w tym
rozwoju (s. 28-33). Stad wniosek praktyczny, iz zadnego czlowieka, zmagajacego si¢
z trudem rozwoju (sformulowanie charakterystyczne dla K. Dabrowskiego), nie wolno
marginalizowac i pozostawiaé bez pomocy przeciwdzialajacej jego uprzedmiotowieniu
i marginalizacji. Artykul uznaje si¢ za reprezentatywny dla calego tomu, poniewaz
podobna wizja przy§wieca pozostalym autorom, zwilaszcza tym, ktérzy w czesei Il
opracowania zmagaja si¢ z problematyka ludzkich ograniczen i niepetnosprawnosci.
Szczegdlnie radykalny ,,paradoks rozwojowy” uwidacznia si¢ w odniesieniu do oséb
umierajacych, ktérych sytuacje opisat ks. Kalinowski. Pozorny paradoks zanika
w konstatacji, iz to wtasnie przed umierajacymi otwiera si¢ petnia Tajemnicy
Paschalnej (s. 331), w ktérej Cierpiacy i Zmartwychwstaly Chrystus przemaga
pozornie niepokonywalna samotno$¢, towarzyszac choremu osobiscie, co wyraza si¢
w pracy zespolu hospicyjnego. Podstawowa dla podjetych rozwazan kategoria
godnos$ci czlowieka zajat si¢ W. Chudy. Sposréd trzech zdefiniowanych rodzajow
godnosci: osobowej, osobowosciowej oraz godno$ci osoby, za wlasciwa dla poru-
szonego tematu uznal on trzecia z wymienionych (persons dignity, s. 86-87), jako
niezbywalna i niezalezng od zmiennych okolicznosci zewnetrznych (osoby nieprzy-
tomne, nie mogace si¢ komunikowacé, dzieci nienarodzone, na réwni z osobami
aktywnymi zawodowo i odnoszacymi sukcesy).

Jednym z licznych atutéw omawianej publikacji jest interdyscyplinarne ujecie
przedmiotu. Dzigki temu adresatami ,,podrgcznika wzrastania cztowieka” moga by¢
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zaréwno specjalisci réznych dziedzin: psychologii, socjologii, teologii pastoralnej,
moralnej, a nawet liturgiki, jak tez — zwtaszcza w odniesieniu do artykutéw z 11 cze-
$ci — praktycznie kazdy czlowiek. Zapewne nic lepiej nie tamie stereotypéw na temat
perspektyw rozwoju wigZniéw czy oséb niepetnosprawnych, jak bezposredni i osobi-
sty kontakt z nimi. Zanim jednak do niego dojdzie, potrzebne jest zyczliwe
zainteresowanie, polaczone z pewna doza zakwestionowania swojego dotychczaso-
wego stanu wiedzy (a moze raczej niewiedzy?) odnosnie do poruszanego tematu. Czy
resocjalizacja jest mozliwa? Czy niewidomy moze widzie¢ wigcej niz ten, kto wlada
oczyma? Czy niepelnosprawny znaczy bezradny? Konkretne odpowiedzi na te pytania
mozna odnalez¢ w omawianej lekturze; odpowiedzi te nie sa tatwe, gdyz wymagaja
takze osobistego zaangazowania Czytelnika, nawet za ceng... trudu jego osobistego
rozwoju.

Dwie kwestie nalezaloby doda¢ do uwag redakcyjnych. Odnosi si¢ wrazenie, iz
artykut Z. Kawczynskiej-Butrym swoja szczegélowa tematyka odstaje od filozo-
ficzno-psychologicznego tla rozwoju czlowieka zarysowanego w czesci 1. Czy
poruszana przez autork¢ problematyka ubdstwa jako czynnika zaburzajacego
wielowymiarowe wzrastanie, nie harmonizuje bardziej z oméwionymi w cze¢sci Il
uwarunkowaniami bezrobocia i bezdomnos$ci? Wydaje si¢ takze, iz tylko w jednym
artykule, autorstwa I. Niewiadomskiej, czytelnik moze sie zetkna¢ z wyeksplikowana
problematyka uzaleznieri jako czynnika stanowigcego wyzwanie dla rozwoju czto-
wieka, w tym wypadku chodzi o narkomani¢ jako rodzaj regresji subkulturowej
(s. 170). By¢ moze problematyka uzaleznien zastugiwataby na obszerniejsza
prezentacj¢ w omawianym zbiorze artykuléw, chociazby w postaci okreslenia
wspolnych dla réznych uzaleznien mechanizméw ich powstawania oraz utrwalajacej
deformacji postaw, a takze mechanizméw i duszpasterskich okoliczno$ci rozwoju
osO6b uzaleznionych (Anonimowi Alkoholicy itp.). W ostatnim czasie bogata
dokumentacj¢ problematyki uzaleznienn zebrano w ramach dziesigciotomowej serii
Uzaleinienia — fakty i mity (Lublin 2004-2005), przygotowanej z inicjatywy Katedry
Psychoprofilaktyki Spotecznej Instytutu Psychologii KUL. W powstanie tej serii
zaangazowali si¢ niektérzy z autoréw recenzowanej pracy, ze wspomniang I. Nie-
wiadomska na czele. Problematyka rozwoju oséb uzaleznionych, w §wietle omawia-
nego zbioru artykuléw, pozostaje otwarta perspektywa badawcza.

Praca Wzrastanie cztowieka w godnosci, mitosci i mitosierdziu stanowi solidnie
udokumentowang teoretycznie i praktycznie inspiracj¢ dla tych wszystkich, ktdrzy
pragnac dobra innych, nie zapominaja o konieczno$ci wtasnego rozwoju. Osadzenie
publikacji w Srodowisku poszukujacym konkretnych rozwigzan poruszonych proble-
méw daje nadziej¢ na praktyczng, pastoraing realizacj¢ wyciagnigtych wnioskéw.
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