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Jednym z czolowych moralistéw euro-
pejskich zajmujacych si¢ wspéiczesna biome-
dycyna jest niewatpliwie Sandro Spinsanti,
profesor na Uniwersytecie Florenckim, na
Papieskim Uniwersytecie §w. Tomasza oraz
dyrektor wydzialu nauk o czlowieku przy
szpitalu prowadzonym przez Fatebenefratelli
w Rzymie. Ten teolog i psycholog z wyksztat-
cenia opublikowal w ostatnich latach szereg
pozycji majacych charakter studiow etycz-
nych nad problemami, z ktérymi spotyka si¢
wspolczesna medycyna. I tak S. Spinsanti jest
autorem, wspélautorem lub redaktorem
m.in. nastepujacych ksiazek: Efica cristiana
della malattia (1971), Umanizzare la malattia
e la morte (1980), In cammino oltre il senso
di colpa (1984), Documenti di deontologia ed
etica medica (1985), Per un ospedale piu uma-
no (1985), Etica bio-medica (1987), Bioetica
e grandi religioni (1987), La morte umana.
Antropologia, diritto, etica (1987), I comitati
di etica in ospedale (1988), Guarire tutto
l'uomo. La medicina antropologica di Viktor
von Weizsdcker (1988).

Ksiazka, ktéra jest przedmiotem niniej-
szej recenzji, to studium moralne nad wybra-
nymi problemami wspdlczesnej biomedycy-
ny. Zagadnienie wstepne to prezentacja kate-
gorii ksztaltujacych postawy etyczne w poszu-
kiwaniach prowadzonych przez nauki biologi-
czne i medyczne, w praktykach terapeutycz-
nych oraz szeroko rozumianych eksperymen-
tach prowadzonych i na zwierzgtach, i na
cztowieku. Przedmiotem rozwazan jest wigc
kategoria deontologii lekarskiej, etyki filozo-
ficznej oraz moralnosci zbudowanej na pod-
stawach teologicznych. Autor podkre§la tutaj
w szczeg6lny sposéb donioslos¢ tej ostatnie)
wobec niewystarczalno$ci dwéch pierwszych.
W ramach powyzszych rozwazan Spinsanti
prezentuje réwniez w krétkim zarysie historig
katolickiej etyki medycznej, jej wklad w
ksztattowanie si¢ etosu lekarskiego oraz
przedstawia chrzescijariskie ujgcie problemu
zdrowia, choroby i zwigzanej z nia terapii.

Nastepny rozdzial poswigcony jest rela-
¢ji migdzy czlowiekiem i naturg, ze szczego6l-
nym uwzgl¢dnieniem mozliwosci wykorzysta-
nia wiedzy przyrodniczej w naukach medycz-
nych, zwlaszcza w poznaniu proceséw fizjolo-
gicznych zwigzanych z fenomenem zycia.

W dalszej czg¢sci autor przechodzi do
oméwienia problematyki moralnej zwiazanej
z poczatkami zycia ludzkiego. Wymég pod-
stawowy stawiany tutaj przez refleksje moral-
na to petna humanizacja i personalizacja pro-
cesOw zwiazanych z przekazywaniem zycia i
przyjsciem na $wiat nowego cztowieka. Przy-
znanie statusu poczg¢temu zyciu stoi u pod-
staw uznania jego praw oraz obrony przed
przemocya. Powyisza problematyka stanowi
tez trzon rozdzialu zatytulowanego ,Zycie
prenatalne i narodziny” Autor zwraca tutaj
uwage na ksztaltowanie odpowiedniego kli-
matu wokot matki oczekujacej potomstwa.
Atmosfera ta ma bowiem bezposredni wplyw
na metabolizm psychiczny ksztaltujacego si¢
dziecka. Konsekwentnie obowiazek zachowa-
nia pewnej ,,higieny” nie moze byé odnoszo-
ny wylacznie do ciala embrionu, ale réwniez
do jego psychiki. W dalszych rozwazaniach
S. Spinsanti podkresla, Ze status osobowy
embrionu domaga si¢ nie tylko pelnego usza-
nowania jego integralnosci duchowocielesnej,
ale réwniez konkretnych dziatarn terapeutycz-
nych, kiedy stwierdza si¢ pewne nieprawidto-
wosci w jego rozwoju. Stad tez medycyna nie
moze si¢ obejs¢ bez diagnozy prenatalnej. Ta
jednak winna byé poprzedzona i animowana
przez refleksje etyczna.

Kolejny, a wigc juz czwarty rozdzial,
traktuje o problemach etycznych wspélczes-
nej pediatrii. Tutaj uwaga autora koncentru-
je sie¢ na zagadnieniach zwigzanych z terapia
dzieci, ktére przychodza na $wiat z wadami
wrodzonymi. Chodzi tutaj zasadniczo o przy-
padki skrajne, a wiec gdy dzieci te nie sa
zdolne do zycia, a tylko intensywna terapia
jest w stanie ustrzec je od przedwczesnej
smierci; nie jest jednak zdolna uwolni¢ ich od
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kalectwa. Rodzi si¢ tutaj pytanie zasadnicze:
Czy nalezy ratowacd takie dzieci, czy tez poz-
woli¢ im umrzeé? Autor stwierdza, ze obo-
wiazkiem lekarza jest niewatpliwie stuzba zy-
ciu. Jednakze nie spos6b nie zwrdci¢ uwagi
na watpliwos¢, jaka powstaje, jezeli w tym
rozwazaniu uwzgledni¢ sama jakosé takiego
Zycia.

Stad tez wyznaczajac zasady moralnego dzia-
tania w analogicznych wypadkach, nalezy kie-
rowac si¢ dwiema przestankami: jakoscia zy-
cia psychicznego przy jednoczesnej niespraw-
nosci fizycznej oraz realnymi perspektywami
uratowania dziecka. Inaczej bowiem ksztattu-
je si¢ obowiazek lekarza, gdy niezdolnosci fi-
zycznej towarzyszy pelna zdolno$é umysto-
wa, a inaczej, gdy nieustannie pogarszajacej
si¢ niezdolnosci fizycznej towarzyszy niespra-
wno$¢ umystowa. Inne jeszcze kryterium
wskazane przez S. Spinsantiego to zdolno$é
moralna rodziny do przyjecia takiego dziec-
ka, jej sytuacja ekonomiczna, mozliwosci
spoleczenistwa w zapewnieniu stalej asysten-
cji medycznej oraz domniemane (tzn. oparte
na doswiadczeniu) reakcje dziecka na swoje
kalectwo, gdy ewentualnie osiagnie $wiado-
mos¢.

W dalszej czgéci ksiazki autor przechodzi
do problematyki moralnej zwiazanej z prze-
kazywaniem zycia. Na wstgpie zwraca uwage
na fakt stosowania réznych technik prokrea-
tywnych. Przedmiotem studium jest wiec ko-
lejno sztuczna inseminacja, fekondacja in
vitro oraz problem tzw. matek zastgpczych.
Obok aspektu etycznego autor zwraca tez
uwage na wymiar prawny tych poczynan.

Z zagadnieniem prokreacji jest bardzo
spokrewniona kwestia sterylizacji, regulacj
poczeé oraz kwalifikowania ludzkiej seksual
nosci. S. Spinsanti omawia te zagadnieniu
zwracajac gléwnie uwage na stosunek stuzby
zdrowia do tych probleméw. Konsekwentnic
formuluje tez zasady postgpowania podykto-
wane przez wymogi etyki katolickie;.

Osobny rozdzial poswigca Spinsanti za-
gadnieniu zdrowia psychicznego, etyki zawo-
dowej lekarza psychiatry oraz moralnosci
niektérych terapii i $§rodkéw stosowanych.
Szczegblng uwage zwraca na leki psychotro-
powe, terapi¢ metoda elektrowstrzaséw oraz
psychochirurgi¢. W odniesieniu do pierwszej

z tych metod S. Spinsanti nie wyraza wigk-
szych zastrzezer pod warunkiem jednak, ze
leki te sa stosowane roztropnie. Powazne za-
strzezenia wypowiada pod adresem drugiej
metody. Od licznych uwag nie jest tez wolna
trzecia metoda. Posréd czynnikéw, ktére bu-
dza watpliwosci, wylicza: ryzyko znicksztal-
cenia osobowosci pacjenta, zniszczenie pa-
mieci, zubozenie zdolnosci twdrczej osoby.
Konkludujac, stwierdza: ,,w wizji duchowej
cztowieka elementy te sa tak wazne, Ze inter-
wencja psychochirurgiczna winna by¢ trakto-
wana jako extrema ratio, a nie zwyczajny
sposGb postgpowania” (s. 136).

Kolejne rozdziaty (VIII i IX) wypelnia w
calosci ocena wartosci moralnej eksperymen-
tow przeprowadzanych na czlowieku oraz
transplantacji. W rozdziale X zostaje poru-
szona problematyka moralna zwiazana z wie-
kiem starczym i koficem zycia. Na horyzoncie
rozwazain pojawia si¢ rowniez zagadnienie
eutanazji. W dalszej czesci rozdzialu formu-
tuje niektére zasady. Powolujac si¢ na nau-
czanie Kongregacji Nauki Wiary (Deklaracja
o eutanazji), autor potwierdza moralnos$¢ po-
stawy biernej lekarza wobec naturalnego pro-
cesu obumierania ciala w jego funkcjach bio-
logicznych. Przypominajac nauczanie pap.
Piusa XII stwierdza, ze nie ma obowiazku
stosowania $rodkéw czy metod nadzwyczaj-
nych (nieproporcjonalnych, jakkolwiek zna-
nych medycynie) celem ratowania zycia czlo-
wieka znajdujacego sie w cigzkim stanie. Au-
tor stwierdza réwniez, ze medycyna winna
stuzy¢ nie tyle zyciu, co osobie. Stad tez za
nieproporcjonalny nalezy uznaé kazdy Srodek
czy metodg, ktora nic jest w stanie nadaé
temu 2yciu sensu osotonege lub gdy jest ono
podtrzymywane w swych funkcjach biologicz-
nych za ceng godnosci lub wolnosci.

Posréd zagadnien, ktére S. Spinsanti
omawia W ostatniej czesci ksiazki, godna
uwagi jest m.in. kwestia tajemnicy zawodo-
wej lekarza. Omawiajac te problematyke,
zwraca uwage na perspektywy przysztosci i
nowe uwarunkowania. Kryterium gtéwne to
prawo osoby do poznania prawdy. Zaznacza
jednak, ze w konkretnym wypadku, gdy tego
domaga si¢ dobro pacjenta i charakter tera-
pii, prawo to moze by¢ nie realizowane.
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Zamykajac niniejsza prezentacje¢ ksiazki
S. Spinsantiego, nalezy stwierdzié, ze jest ona
dobrym opracowaniem problematyki moral-
nej zwiazanej z osiagnigciami wspolczesne]
biologii 1 medycyny. Autor przedstawia bar-
dzo jasno poszczegdlne kategorie etyczne, co
niewatpliwie ulatwia wyrobienie sobie sadu,
zwlaszcza w odniesieniu do tych postaw czy
sytuacji, ktére ze wzgledu na swa nietypo-
wos$¢ rodza liczne pytania i budza watpliwos-
ci. Niezwykle pozytywna strona tego opraco-
wania, ktéra pozwala go oceni¢ bardzo wyso-
ko, to fachowos¢ kategorii, poje¢ i sadow.
Jest to niewatpliwie pozytywny i zachgcajacy
objaw bardzo dzi$ potrzebnej symbiozy inter-

dyscyplinarnej, zwlaszcza tam, gdzie w gre
wchodzi dobro cztowieka. Czytelnik pragna-
cy pogltebi¢ omawiang problematyke bedzie z
pewnos$cia bardzo zadowolony z bibliografii,
ktéra towarzyszy kazdej partii zagadnien.
Jak kazde opracowanie tego typu, tak i
ksigzka S. Spinsantiego nie wyczerpala
wszystkich probleméw etycznych, z ktérymi
moze si¢ spotka¢ w swej praktyce lekarz czy
biotechnolog. Z latwoscia mozna zauwazyc,
ze zagadnienia tutaj poruszane s3 omawiane
wybidrczo. Stad tez mozna by si¢ zwréci¢ do
autora z pro$ba o kontynuowanie tego dziela.
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