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ROLA KATECHETY W WYCHOWANIU DO MODLITWY

Modlitwa jest laska, darem Bozym, a wiec nie zalezy w ostatecznym
swoim Zrédle od cztowieka, a jednak jest rzeczywisto$cia, ktéra jego doty-
czy i przez niego moze uzyskiwaé swéj rozwéj. Stad wolno i trzeba méwié
o tym, ktéry podejmuje sie¢ wychowania do modlitwy.

Podejmujac zagadnienie roli katechety w dydaktyce modlitwy, trzeba
przyznaé, ze stawia mu sie duze wymagania. "Prawdziwy autorytet w dzie-
dzinie modlitwy winien posiadaé zaskakujaco wielorakie talenty: byé
psychologiem, teologiem, podréznikiem, poeta i éwiqtym"'. To na pozér
poetyckie lub kaznodziejskie ujecie zagadnienia zawiera jednak wiele
prawdy.

Katecheta podejmuje sie jednej z form pelnienia misji zbawienia, jaka
jest katecheza. Jej zadania zmierzajace do rozwoju wiary i z nig S$ci§le
zwigzanej modlitwy to: nauczanie, wychowanie i §wiadectwo. W ten spos6b
ukazuje sie potrojna funkcja katechety jako nauczyciela, wychowawcy i
Swiadka modlitwy.

Dokumenty katechetyczne zwracaja uwage, ze katecheta ma umiejetnie
laczyé wszystkie te funkcje, podobnie jak to uczynilt Jezus Chrystus, jako
idealny Nauczyciel gloszacy nauke Boiaz. jako wzorowy wychowawca peten
mito&ci® i jako rzetelny $wiadek swego Ojca“. Harmonizujac razem te trzy
funkcje i troszczac sie o formacje permanentna oraz uwzgledniajac uwarun-
kowania swojej roli, katecheta jest zdolny nalezycie wychowywa¢é katechizo-
wanvch do modlitwy.

1 B. Basset. Zacznijmv znéw modli¢ sie. Paryz 1979 s. 20. Autor ten zajmowal sie teoria modlitwy
i medytacf przez 25 lat pracy rekolekcyvinej w réznych $rodowiskach.

2 Adhortscja apostolska "Catechesi tradendae” Ojca Swietego Jana Pawia Il do biskupdw, kaplandw i
wiernvch calego Koéciola Katolickiego o katechizaci w naszyvch czasach. Warszawa 1979 nr 8 (dalej cyt.: CT).
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1. KATECHETA JAKO NAUCZYCIEL MODLITWY

Zanim zostanie ukazany katecheta jako ex professo nauczyciel modlitwy
trzeba przypomniec¢, ze pierwszymi katechetami sa rodzice. O modlitwie
rodzinnej i rodzicach jako nauczycielach m6wi dobitnie adhortacja apostol-
ska Familiaris consortio w punktach 59-62°. Przypomina ona, ze kaptafistwo
powszechne przezywane w matzehstwie-sakramencie dokonuje sie réwniez
przez zycie modlitwy. “"Zasadniczym i niezastapionym elementem jest kon-
kretny przyklad, zywe §wiadectwo rodzicéw: tylko modlac sie wspélnie z
dzieémi, wypeitniajac swoje krélewskie kaplafistwo, ojciec i matka zstepuja
w giab serc dzieci, pozostawiajac §lady, ktérych nie zdolaja zatrzec pé6z-
niejsze wydarzenia iyciowe“". Stad rola rodzicéw w tym wychowaniu jest
bezsprzecznie pierwotna i podstawowa. Nastepnie jawia sie katecheci i wy-
pelniajac powierzona im misje Ko&ciota, rozwijaja wychowanie do modlitwy7.

Idealny nauczyciel modlitwy musi poznaé¢ nauke Jezusa, pamietaé, ze ona
pochodzi od Ojca i ze Duch §wiQty jest tym, ktéry pozwala nam nalezycie
modli¢ sie. Nauczyciel modlitwy powinien poznaé¢ sytuacje modlitewne swoich
uczniéw, zasady psychologii i dydaktyki modlitwy. Sam powinien nie tylko
modli¢ sie, ale réwniez mie¢ pewne doSwiadczenie w dziedzinie modlitwys.

Nauczyciel modlitwy chcac dobrze speini¢ swoja misje, poznaje nauke
KoSciolta o modlitwie zwtaszcza w jej szczytowej formie, jaka stanowi litur-
gia. W wychowaniu tym, dotyczacym gi6wnie dzieci i mlodziezy, nie chodzi
o wysoki poziom znajomoS$ci teologii czy r6znych szk6t modlitwy, ale takie
osobiste przyswojenie materialu naukowego o modlitwie, aby mozna bylo go
przekaza¢ innym. Z Biblii, tradycji i nauki Ko§ciota katecheta czerpie tre-
§ci, a takze i sposoby nauczania modlitwy. Wazna jest réwniez wiedza o
cztowieku, o jego znajomo$ci modlitwy, obrazie Boga, pewnych przyzwycza-
jeniach i pragnieniach dotyczacych praktyk religijnych. Znajomo§é psycho-
logii, zwlaszcza rozwojowej i religii, oddaje duze ustugi wychowawcze, po-
zwalajac w odpowiednim czasie i we wlaSciwy sposéb wprowadzac coraz
gle¢biej w tajemnice dialogu z Bogiem. Prawidlowy rozw6j modlitwy nie po-
winien by¢ improwizowany, ale przemy$lany i systematyczny. Z jednej stro-
ny zgodny z obowiazujacym ramowym programem katechetycznym, a z dru-
giej — z dobrze odczytana sytuacja religija i og6lnoludzka danej grupy.

Teoretycznie przekazywanym wiadomo$ciom musza towarzyszyé praktycz-
ne mozliwo$ci osohistego przezywania i do§wiadczania modlitwy w jej réz-

5 “L'Osservatore Romano” 1981 nr 11 s. 7-19 (dalej cvt.: FC).

6 gc 6.

Y B. S tein. Christi Liebe ist stirker - stirker auch als religionspidagogische Kontroversen. "Kate-
chetische Blatter” 105:1980 nr 9 s. 654-666.

8 J. Walczews ki Katecheta ideslny. "Katecheta” 15:1961 nr 6 s. 321-328, tutaj s. 324.
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nych rodzajach i formach, tak indywidualnych, jak i - zwtaszcza w zwigzku
z katecheza — wsp6lnotowych. Katecheta musi byé §wiadomy, ze dziala cala
osobowos$cia, catym swoim poziomem i stylem modlitwy. Prawdziwa poboi-
noS$é, umiejetno§¢ skupienia, otwarto$é wobec Boga, stale poglebiana wiara,
nadzieja i mito§¢ s3 sprzymierzeficami rozwoju wtasnej i innych modlitwy.
Tutaj kazdy zast6j, ostabienie wlasnej modlitwy 1aczy sie ze slabszymi
mozliwoSciami oddzialywania w zakresie katechetycznej dydaktyki modlitwy.
Przed katecheta—-nauczycielem modlitwy stoi zadanie statego pogilebiania
formacji permanentnejg, gdyz jego praca jest diugotrwala i stale rozwija
sie w nowych warunkach.

Bardzo wazna pomoca dla katechety tak duchownego jak i $wieckiego,
w wychowaniu do modlitwy, jest systematyczne, mozliwie codzienne rozmys$§-
lanie 1 wiasciwe przezywanie Eucharystii. Nieodzowne jest réwniez studium
biblijnej, liturgicznej i poetyckiej modlitwy zmierzajace do podtrzymania
takiego poziomu ascezy, jaka jest potrzebna nauczycielowi modlitwy.

I1. KATECHETA JAKO WYCHOWAWCA MODLITWY

Katecheta, zwtaszcza w okresie posoborowym, to nie tylko nauczyciel,
ale i wychowawca, gdyz "katecheza jest wychowaniem w wierze dzieci,
mtodziezy i dorostych"!®>. W dydaktyce modlitwy, rozumianej jako
nauczanie wychowujace, jest to funkcja istotna.

Wychowywaé do modlitwy to znaczy uznaé¢ za jeden z waznych celé6w ka-
techezy inicjowanie, praktykowanie i pogtebianie u katechizowanych ich
dialogu z Tréjjedynem Bogiem. Dokonywaé sie¢ to powinno w duchu miloSci.
Mitos§é okazywana dzieciom i miodziezy to punkt wyjScia dla katechezy, to
istotna cecha wychowawcy". Mito§¢é ta ma charakter nadprzyrodzony i
jest koniecznie potrzebna. Podkreslat to juz §w. Grzegorz Wielki: "Kto nie
ma miloéci wobec bliZniego, zadna miarg nie powinien podejmowaé urzedu
gloszenia Chrystusa"'z. Milo§¢ pozwala na wlasciwe kontakty miedzyoso-
howe. dobre kolezefistwo i przyjaZn. ktore umozliwiaja rozwdéj relacji modli-
tewnvch miedzy ludZmi a Bogiem.

7 miloéciqa pedagogiczna taczy sie¢ umitowanie misji katechetycznej, czyli
radosna cheé pracy w gtoszeniu Dobrej Nowiny, a w tym wychowania do

9 S. Kulpaczyfs ki Noweukierunkowania permanentnej formacji katecheté6w. RTK 30:1983 nr 6
S. 167-178; por. P. We id m a n n. Religionsunterricht in Vergangenheil und Gegenwart. W: Didaktik des
Religionsunterrichts. Hrsg. F. Weidmann. Donauwért 1979 s. 29-44;: J. H e p p. Der Religionslehrer. Tamz2e
s. 100~111.

10 CT 18.

11 P. Por e b a. Dziecko - $rodowisko - wvchowawca w procesie wychowania religijno-moralnego.
"Studia Warmifiskie” 1965 t. 2 s. 457-504. tutaj s. 500 n.

lZCyt.m: Walczewski jw s 324,
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modlitwy. Dobry wychowawca, jak Jezus Chrystus, glosi rado$nie Dobra No-
wine, "aby sltuchacze z rozkosza poili sie stowem, nie leniwie, lecz wesoto
tryskajacym z nadmiernie obfitej mitosci”13,

Gloszac nauke o Krélestwie Bozym, nalezy uczyé¢ modlitwy, nie tylko teo-
retycznie, ale pozwalaé jej doSwiadczaé. Taka praca wychowawcza wymaga
nie zniechecania sie mimo braku widocznych osiagnieé, §wietej cierpliwosci
i traktowania jej jako pasji iycia“.

Katecheta wystgpuje w imieniu KoSciota, a takie, zwlaszcza wobec dzieci,
w imieniu rodzicéw, co dodaje mu poczucia powagi i autorytetu. Sam jest
réwniez §wiadomy podjetego obowigzku i wdzieczny Bogu za dar powotania.
Stara sie ciagle zdaza€é do ubogacania swego czlowieczefistwa i upodobniania
do idealu Najlepszego Wychowawcy — Chrystusa, co ujawnia sie¢ we wzrasta-
jacej milo$ci bliZniego. Swiatlo i sitle do tego znajdzie ten, kto stara sie
o "gleboka [...] zazylo§¢ z Chrystusem i z Ojcem [...] i wiele czasu po$wie-
ca modlitwie"!>.

Wychowawcy modlitwy potrzebna jest teologicznie poglebiona mito$§é ku
Ojcu przez Chrystusa w Duchu §wietym. Potrzebna jest wiara, nadzieja i
mito$¢é oraz §wiadomo$é, ze w pracy nie jest on sam, gdyz stale czuwa nad
nim Duch §wiety. udzielajacy swoich Dar6éw. To pozwala formowaé wewnetrz-
nie i zewnetrznie prawidlowe postawy modlitewne, kt6re swoim przykladem
pociagaja innych do rozmowy z Bogiem.

III. KATECHETA JARO SWIADEK MODLITWY

Teolodzy zajmujacy sie modlitwa méwia, Ze nie mozna nauczyé sie jej z
ksiazek, rozméw, kazafi, bo modlitwy nie uczy czlowiek, on moze tylko daé
Swiadectwo modlitewne) wiezi z Bogiem“’. Katecheta wychowujacy miodych
chrzeScijan do dialogu z Bogiem nie moze tylko pouczaé siowami, ale takze
dawaé przyktad i inicjowaé dzialania zwigzane z dydaktyka modlitwy w ka-
techezie. Mamy tu do czynienia z katecheta w roli $wiadka modlitwy.

Sobér Watykafiski II poucza, ze "Jezus Chrystus doprowadzil objawienie
do kofica i do doskonaloSci oraz $wiadectwem Bozym potwierdza, ze Bég
jest z nami"'’. Chrystus zawsze byl i jest Swiadkiem milo$ci Boga ku lu-
dziom (por. J 14, 6) i widzialnym wzorem modlitwy. Na wz6r Chrystusa ta-
kim $wiadkiem modlitwy ma byé¢ katecheta. Swiadectwo jego bazuje na praw-

uﬁh;iety A u gusty n De catechizandis rudibus nr 22.
14 .
Pore ba jw s 499,

15 cr e 0.

16 . . .
W. Swlerzawskl.Pame.muczmssieuﬂh‘é.l(nléwl%ﬁs.13.

17 . .
Konstvtucja dogmatyczns o Objawieniu Bozym W: Sobdr Watykanski II. Poznaft 1968 3. 350-362 nr 4.
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dzie'. Przyjecie i akceptacja §wiadectwa czesto uzaleinia sie¢ od osoby
§wiadka, od jego szczero$ci, waloré6w osobistych, moralnych i religijnych.
Czym$§ zasadniczym dla §wiadectwa jest zaufanie dla osoby $wiadka'® oraz
pozytywna ocena poziomu osobowo$ciowego, a zwiaszcza moralhego.

Swiadectwo jest znakiem odsytajacym do jakiej§ rzeczywistosci lub oso-
by i w pewnym sensie zaproszeniem do niej. W ten sposé6b Swiadectwo
Chrystusa zaprasza nas do udziatu w Zyciu Bozym, do dialogu ze Stwoérca.
Katecheta wychowujacy do modlitwy ma byé¢ §wiadkiem nie tylko ze wzgledu
na przyjeta misje KoSciola, ale i og6lnego powotania czlowieka do mitosci
i wsp6lpracy z Bogiem w udoskonalaniu §wiata i czlowieka. Swiadectwo w
tym wypadku bedzie okazywaniem swego zespolenia z Bogiem. Katecheta ma
byé Swiadkiem Chrystusa modlacego sie w réznej formie i czasie i stale
zjednoczonego ze swoim Ojcem.

Postawa $wiadka powinna urzeczywistniaé sie szczegélnie podczas kate-
chezy w jej caloksztalcie, a w tym wypadku, zwlaszcza w momentach mo-
dlitwy. Autentyzm takiego S$wiadectwa ptynie z ducha apostolstwa, czyli
gotowoS$ci §wiadczenia i Zyczliwego otwierania sie na potrzeby innych. Ten
duch wyplywa z miloéci i ze zjednoczenia z Chrystusem, o kt6rym mozna
powiedzieé: "Jyje juz nie ja, ale zyje we mnie Chrystus" (Ga 2, 20)2°. W
pracy katechetycznej nie wystarczy jednak zwykte $§wiadectwo wiary wyni-
kajace ze chrztu §w., lecz ma ono byé pogiebiane przez bezpo&redni kon-
takt z Chrystusem i Duchem Swietym. Katecheta chcac byé wychowawcy -
$wiadkiem modlitwy, musi byé najpierw sam czlowiekiem modlitwy, Zyjacym
w przyja¢ni z Chrystusem, czyli w lasce Bozej.

Swiadectwo katechety wyraza sie przez stowo, ale nie tylko. Owszem
stowo jest konieczne i katecheta postuguje sie nim najczeSciej. Zwykle sto-
wem informuje katechizowanych o modlitwie, jej istocie, rodzajach i for-
mach. Najlepiej, jeZeli dokonuje si¢ to w formie dialogu, zwiaszcza w odnie-
sieniu do mtodziezy, gdyZz przez to utatwia sie wychowanie do dialogu z
Bogiemz‘. Swiadectwo staje sie spotkaniem realizujacym dialog tylko wtedy,
gdy katecheta identyfikuje sie¢ z gtoszona prawda i doprowadza do spotka-
nia w stylu Chrystusa z bezinteresowng otwartoscia. Katecheta prowadzacy
dialog czyni to ze §wiadomoS$cia, ze jest tylko poSrednikiem, Zze to, co glosi,
jest stowem Bozym. Dlatego jego rola jest raczej dyskretna, a nawet mil-
czaca, polegajaca na stuzebnym oddaniu si¢ do dyspozycji Sprawcy modli-
twy. Takiej postawy dialogu musza si¢ takze uczyé katechizowani.

18 v Majewski Propazyci Ratechezy integralnei L6d2 1978 s. 134.
19 Cz. B o s a k. Wvchowanie do wiary. "Katecheta” 13:1969 nr 4 s. 147.

20 J. Majka Swisdectwo chrzeécijafiskie jako element ewangelizacii W: Ewangelizacja. Pod red.
J. Kruciny. Wroctaw 1980 s. 81.

21 g Cywit s ki Dislg: Swiadczenie i przyjmowanie Swisdectwa. AK 1973 z. 3 5. 403414,
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Przekaz stowny jest konieczny, ale niewystarczajacy, gdyz $wiadectwo
polega réwniez na zyciu. W tym przyvpadku §wiadczyé to znaczy 2y¢ dla Je-
zusa Chrystusa. Katecheta jest ustanowiony przez Jezusa Chrystusa, moca
Ducha Swietego, §wiadkiem Jego Zbawienia i ma to wyrazat¢ §wiadectwem zy-
cia®2. Do istoty §wiadectwa nalezy stowo i czyn. Stowo bez czynu staje
sie pustym dZwiekiem. To potrzebne §$wiadectwo, to wierno$é Chrystusowi
okazywana catym soba. "Katecheci, o ile beda zjednoczeni z Nim, znajda na-
pewno $wiatlo i site, aby odnowié¢ katecheze w spos6éb witaSciwy i poza-
dany"23.

Katecheta nauczyciel, wychowawca i §wiadek pragnacy ksztaitowaé siebie
na wzér Jezusa Chrystusa, potrzebuje stalego wzmacniania poziomu formacji
permanentnej.

IV. W KIERUNKU STALEGO ROZWOJU

Zasadnicze wysilki katechety zmierzaja do osiagniecia celé6w dydaktycz-
nych i wychowawczych, jakie zwykle stawia sobie kazda katecheza. Efekty,
jakie moze osiagnaé katecheta w dydaktyce modlitwy, zaleza nie tylko od
stylu przeprowadzenia konkretnej katechezy, ale réwniez w duzej mierze
od jego poziomu formacji. Obecnie podkreS§la sie nieodzowno$§¢ dilugiej,
wszechstronnej 1 permanentnej formacji katechety.

Formacja permanentna w optymalnym ujeciu pragnie obejmowaé studia
specjalistyczne, zwtaszcza uniwersyteckie, odpowiednie zaangazowanie w
praktyke i formacje towarzyszaca catej pracy katechetycznej. Formacja ta
jest wielostronnie uwarunkowana. Zalezy ona miedzy innymi od tendencji
i teorii katechetycznych, spolecznego, zwlaszcza koScielnego zainteresowa—
nia katechizacja, ale w szczeg6lny i zazwyczaj decydujacy sposéb od oséb
pracujacych w oSrodkach organizujacych ksztalcenie i doskonalenie kate-
chet6w?*. Koncepcja i organizacja pracy, poziom wymagaf i ich kontrola,
osobowo$§¢ 1 pomystowos¢ lideréw i wizytator6w w danej diecezji odbija sie
do$§¢ wyraZnie na poziomie pracy katechetéw.

Bezsprzecznie wazne s3 w ramach permanentnej formacji takie elementy,
jak: osobista postawa katechety, warto§ci szeroko pojetego §rodowiska i
grupy oraz konsekwencja w realizowaniu procesu autoformacji. Katecheta
pragnacy dobrze wypelni€é swoja posltuge katechetyczna w ogoéle, a w
szczegblnoSci na odcinku wychowania do modlitwy, stara sie o trwaty roz-

22 b Pajer. Lacatechesi come testimonianza. Torino 1968 s. 13.

2 1.
24 ..
Kulpaczyfiski jw s 167-178.
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wd), zespalajac elementy doktrynalne i praktyczne, osobowe i wspoélnotowe,
biblijne i eklezjalne, liturgiczne i egzystencjalne.

Nalezy przvpomnie¢, 7e nawet w ostatnim pieédziesiecioleciu obraz
przedstawiajacy wymagania formacy jne ulegal wyraZnej ewolucji. W okresie
przed Il wojna Swiatowg i niedlugo po niej zajmowano sie szczegélnie oso-
howo$cia katechety. W latach poprzedzajacych Sob6r Watykafiski II koncen-
trowano sie czeSciej na teologii i naturze katechezy, a mniej uwypuklano
osohe katechety. Z czasem jednak zauwazono do§¢ wyraZna zmian¢ obrazu
katechety i zwr6cono na niego szczeg6lniejsza uwage. Wzrost zainteresowa-
nia nsoha katechety zostal wywolany miedzy innymi badaniami psychologii
pedagogicznej, kt6ére ukazaty w sposéb przekonywajacy, ze wyniki naucza-
nia zaleza w duzym stopniu od osoby nauczyciela. Zaczeto wiec ukazywaé
optymalny obraz katechety, czasem opierajac sie na dawnych jego kon-
cepcjach, to znéw dostosowujagc go do warunkéw wspélczesnych.

Dawniej wyliczano czesto cechy osobowo$ci katechety, ktére uznawano
za bardzo pozadane w jego misji. Domagano sie od katechety dojrzatej
osobowo$ci, wyksztatcenia i wyliczano cata liste¢ potrzebnych mu cech. Za-
liczano do nich: dobroé, sumienno$é, sprawiedliwo$é, cierpliwo§é, wiernosé,
takt, humor i inne®. Zmieniaty sie réwniez okreSlenia roli katechety. Mé6-
wiono, Ze peini on role wspéipracownika Boga, postafica Ewangelii, herolda
Krolestwa Bozego, pedagoga Chrystusa, poSrednika taski, nauczyciela wiary
Ko&ciola. PéZniej zaczeto zwracaé wiecej uwagi na jego odniesienie do in-
nych, na partycypacje w zyciu i umiejetno§¢ wpiywu na jego stylu'.

Obecnie - zdaniem niektérych katechetykéw, gléwnie zachodnioeuro-
pejskich ~ rysuje sie raczej "marny" obraz nauczyciela religii. Dotyczy to
przede wszystkim lekcji religii odbywajacych sie¢ w ramach szkoty. Méwi
sie raczej o obrazie nauczyciela, fachowca od tego przedmiotu i stawia sig
pytanie: czy nie jest on zbyt minimalny?27 Dochodzi nawet do tego, ze
wychowanie do modlitwy w ramach lekcji religii w szkole prawie nie
istnieje, gdyz staje sie ona swego rodzaju religioznawstwem o bardzo
ogélnie zarysowanych celach religijnych.

‘Szukajac wtasciwego obrazu wspbélczesnego katechety zaznacza sig, ze
jego pozytywne cechy cenione dawniej sa réwniez i dzisiaj pozadane.

Aktualnie mozna wyliczyé szereg cech podawanych najczeSciej jako
sprzyjajace dobremu prowadzeniu katechezy. Sa to:

25
26

Hep p. jw. s. 100-111.
Weidmann, jw. s 2944,
27 f e p p. jw. s. 102
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- Uwrazliwienie na psychologie i otwarcie sie na katechizowanych wyra-
zane miedzy innymi checia rozmowy z nimi?®,

— Traktowanie ich probleméw z zZyczliwoécia, a tam, gdzie trzeba, rozwa-
zajac je indywidualnie, a nawet stosujac partnerskie formy we wzajemnych
kontaktach?’.

- Krytyczna solidarno$é z ich sprawami, ale nie oznaczajaca identifikacji
we wszystkim, lecz rzetelna refleksje nad nimi prowadzong w Swietle Bozego
objawienia oraz uwzgledniajaca wolnoS¢.

- Do podstawowych kwalifikacji katechezy zalicza sie kompetencje teolo-
giczna, a takze znajomo$¢ rozleglego zakresu nauk humanistycznych.

- Katecheta nie moze byé¢ jednak tylko teoretycznym znawca teologii,
lecz cztowiekiem faktycznie wierzacym i praktykujacym w chrzeScijafiskim
zyciu. Katechizowani domagaja sie, by miat koScielna "sylwetke", jako re-
prezentant Kosciota®. W nim czesto szukaja wzoru do na$ladowania, a
nawet identyfikacji.

- W samym dzialaniu katechetycznym potrzebne jest rzetelne podejmo-
wanie dydaktycznych eksperymentéw”, dla ktérych duze pole rysuje sie
w postulowanej aktualnie réznorodnosci i zmiennoSci metod realizacji kate-
chezy. Centralne tematy katechezy nalezy stale przepracowywaé treSciowo
i metodycznie.

- Potrzebna jest réwniez, zwlaszcza w dydaktyce modlitwy, wzajemna
wie? poszczegélnych faz katechezy - wprowadzenia, ukazania nowych i za-
akcentowania istotnych tresci, pogltebienia, powtérzenia, zadania, podsu-
mowania, ze zwr6ceniem uwagi na motywacje i aktywno§¢é katechizowanych,
nie pomijajac przyv tym uzycia odpowiednich pomocy i kontroli uzyskiwa-
nych celow?2,

Dydaktycy przedstawiajac idealny obraz katechety, opieraja sie czesto
na psychologii. Zwracaja przy tym szczegélna uwage na dojrzata osobowo$é
i religijnoSc¢.

Jako kryteria dojrzatej osobowo$ci wymieniaja najczeSciej aktywne zaan-
gazowanie w jaka$ dziedzine, ktéra ukierunkowuje zycie, pozwala na pewna
tworczo§¢ oraz realistyczne stawianie istotnych celé6w. Wazne jest takze
nieegoistyczne nastawienie do ludzi i traktowanie ich nie narzedziowo, lecz
osobowo. Dalej potrzebne jest umiejetne przezywanie sytuacji frustracyj-
nvch, odpowiednia odporno$é¢ na nie oraz emocjonalne akceptowanie wia-
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snych brakéw i niepowodzeinn. Od dojrzalej osobowoSci domaga sie reali-
stycznej percepcji otoczenia i takich ocen os6b i sytuacji. Osoby takie
cechuje zdolno§é do samoobiektywizacji, do wgladu w siebie i we wlasna
motywacje, co sie taczy z umiejetnoscia zrozumienia drugiego czlowieka i
patrzenia na rézne sprawy z punktu widzenia innych. Dojrzali ludzie maja
poczucie odpowiedzialnoSci za wlasne decyzje, a je§li sa ludZmi wierzacymi,
to religia peini w ich Zyciu istotna integrujaca role”.

7 dojrzata religijnoScia natomiast mamy do czynienia wéwczas, gdy war-
toSci religijne sa celem a nie Srodkiem w realizowaniu waznych zyciowych
zadafi. Taka dojrzata religijno§¢ cechuje sie krytyczno$cia umiejaca odré6z-
ni¢ dobro od z1a, elementy Boskie od ludzkich. Motywacja religijna posiada
charakter autonomiczny. Religijno$¢ obejmuje nie tylko mys$li, ale i czyny,
i to w szerokim zakresie, integrujac réwnocze$nie cate zZycie czlowieka.
Wreszcie dojrzata religijno§é ma charakter heurystyczny, ciagle poszukuja-
cy lepszych form jej intelektualnego uzasadnienia i zewnetrznego wy-
razu’*,

Idealny byiby katecheta — mé6wi H. J. Silberberg - teologicznie, dydak-
tycznie i metodycznie kompetentny, o pozytywnych do§$wiadczeniach, opiera-
jacy sie w swojej pracy na lacznoS$ci z rodzing, parafig i innymi grupami,
realnie patrzacy na rzeczywisto$§é dzisiejszego Swiata3®,

Inni autorzy, méwiac o skuteczno$ci®® i sukcesie®’ katechezy, pod-
kre§laja, ze zalezy to od wyzej wspomnianych cech osobowo$ciowych, przy-
gotowania teoretycznego i praktycznego, dobrej woli, gorliwoSci i pracowi-
toSci, dobrego kontaktu z innymi, statego rozwoju wlasnej identyczno$ci
i S§wiadectwa wiary.

Poznajac role katechety w dydaktyce modlitwy, mozna postuzy¢ sie row-—
niez typologia, jaka podaja niektérzy wspoéiczeSni katechetycy. Katecheta
moze ksztaltowaé w sobie jeden z wybranych typéw, ktéry najbardziej od-
powiada wybranemu przez niego modelowi katechezy. Literatura kateche-
tyczna przedstawia kilka typ6w katechety. Mozna zaliczyé do nich: herolda,
interpretatora, animatora i terapeutq”. Herold przepowiada Ewangelie z
jej nauka o modlitwie, opierajac sie szczegélnie na wzorze Mistrza modlitwy
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-— Jezusa Chrystusa. Interpretator rozwigzuje modlitewne problemy wspé6i-
czesnego cztowieka w Swietle objawienia, nauki KoSciota i aktualnych do-
S§wiadczen. Animator tworzy i rozwija grupe, wsp6lnote, pogiebia jej relacje
interpersonalne, okre§la role i r6znymi sposobami poglebia Zycie wiary, a
przede wszystkim poziom modlitwy. Katecheta jako terapeuta nawigzuje kon-
takt z jednostks, a nawet z grupa, pomaga rozwigzywaé trudno$ci, znajdo—-
waé sens zycia, w tym takze warto§é wychowawcza modlitwy. Wszystkie wy-
mienione typy katechety moga funkcjonowaé oddzielnie lub wzajemnie sie
uzupetniaé swoimi cechami, w Zalezno$ci od osobowo$ci katechety, wybra-
nego modelu katechezy, rodzaju $rodowiska, sytuacji grupy katechizowa-
nych i stopnia rozwoju religijnego. Faktycznie bytoby najlepiej doprowa-
dzaé¢ do integracji warto$ci wszystkich wspomnianych typéw katechety,
przygotowujac do petnienia trzech niezbednych zadafi, kt6re powinna reali-
zowaé kazda katecheza. Naleza do nich: przepowiadanie stowa Bozego, wpro-
wadzanie do uczestnictwa w sakramentach i liturgii Ko§ciota oraz §wiadec-
two wiary w zyciu codziennym39.

Wypelniajac te niezbedne zadania "w naszej pracy katechetycznej i wy-
chowawczej nalezy zatem postawié¢ na szczegélnym miejscu jako cel wpro-
wadzenie w zycie modlitwa"‘o. Rola katechety jest tu ogromna. On to, jako
nauczyciel, rozwijalby komponent intelektualny, jako wychowawca — emocjo—
nalny, jako §wiadek - zachowaniowy i w ten spos6b ksztaltowalby dojrzaile
postawy modlitewne katechizowanych.

THE ROLE OF CATECHIST IN THE UPBRINGING TO PRAYER

Summary

Though a prayer is a grace, God's gift, and its source does not depend
on man, yet it can grow through man. After such an introduction the
paper brings up the problem of the role of a catechist in the upbringing
of young people to enable them to pray, and it solves the problem in its
four successive parts.

A catechist as a teacher does not replace parents which first should
bring up their children to prayer, but getting to know God's doctrine,
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principles of psychology and didactics of prayer, he introduces us into its
theory and practice.

A catechist is an educator whose task is to bring up to prayer with
love and joy. He plays the role of a teacher on behalf of the Church and
Christ and in communion with the Holy Ghost who gives His gifts necessary
for prayer.

A catechist, a witness to prayer, bases himself on-the Truth, acts in
virtue of his own personal moral and religious qualities, boosts confidence
and thus imitates Christ's tesﬁmony who prayed in any form and at dif-
ferent times. The power of testimony emerges from the unity with Jesus
Christ and the personal level of a catechist's prayer. Words and deeds
have to be complementary here.

In order to fulfill this role well, a catechist has to care about a good
permanent formation. He must appreciate some necessary characteristics
concerning his personal and religious maturity and integrate values ascri-
bed to different types of a catechist.

Introducing into life by way of a prayer is a remarkable goal in cate-
chetic work and the role of a catechist is prominent here.

Translated by Jan Kios



