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KS. WALERIAN SLOMKA

ASCEZA WE WSPOLCZESNYM SWIECIE
KONSUMPCJI, UZYCIA 1 PERMISYWIZMU

Zbiorowe dzieto Asceza - odcziowieczenie czy uczdowieczenie ~ stanowig-
ce IIl tom serii Homo meditans, wydane przez TN KUL w Lublinie w 1985 r.
- podejmuje wielostronnie zjawisko ascezy w zZyciu ludzkim, ale kladzie
szczegblny akcent na chrzeécijafiskie rozumienie tego zjawiska. Istotna
wymowa tego dzieta sprowadza sig do prze§wiadczenia, Ze asceza rozumiana
jako proces éwiczefi fizycznych, psychicznych i duchowo-religijnych zmie-
rzajacych do osiagnigcia doskonatej kondycji w tych dziedzinach ludzkiego
zycia, a ostatecznie do spetnienia sig czilowieka we wszystkich jego mozli-
woéciach, nie tylko nie jest zjawiskiem antyludzkim, lecz jawi sie jako
warunek sine qua non tego spelnienia. Nalezy przy tym pamietaé, ze spel-
nienie to jest niepojmowalne bez bycia we wlasciwej, tworczej relacji czto-
wieka do siebie, innych, §rodowiska naturalnego i do Boga jako 4r6dia i
ostatecznego celu wszechstworzenia, We wszystkich tych relacjach wymo-
giem ascetyzmu jest odkrywanie §wiata wartoSci, osigganie postaw wiernoéci
odkrytym warto$ciom oraz przeciwdziatanie niewlasciwoSciom w traktowaniu
1 uzywaniu tych wartosci, a takze walka z antywartoSciami czy pseudowar-
toSciami.

Tak pojmowane znaczenie ascezy nalezy odnie$¢ do $wiata konsumpcji,
uzycia i permisywizmu, zgodnie z tytutem artykutu. Trzeba od razu zazna-
czyé, ze pewien rodzaj konsumpcji, uzycia i permisywizmu ma i musi mieé¢
miejsce nawet w ramach najbardziej radykalnego ascetyzmu. Jednakze pro-
jektantom obecnego sympozjum nie o takg konsumpcjg, uzycie i permisy-
wizm chodzi. Wnioskujemy, Ze przez Swiat konsumpcji, uzycia i permisy-
wizmu mamy tu rozumie¢ te modele Zycia ludzkiego, ktére bez odwotania sie
do integralnej prawdy o cztowieku i §wiecie warto$ci proponujq redukowa-
nie sensu ludzkiego zycia do konsumpcji, uiycia i permisywizmu. Ot6z
trzeba ju:z tu zauwazyé, Ze taka propozycja pozostaje w sprzecznofci z
przediozonym wyzej pojeciem ascezy, ale tei trzeba od razu zauwazyé, ze
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pozostaje ona takze w sprzeczno$ci ze spelnieniem sie czlowieka w inte-
gralnoSci jego czlowieczefistwa i wszystkich jego mozliwo$ci.

1. KONSUMPCJONIZM, UZYCIE 1 PERMISYWIZM
ZAPALSZOWANIEM PRAWDY O CZLOWIEKU, S$WIECIE 1 BOGU

Atakujgc postawy konsumpcji, uzycia i permisywizmu jako sprzeczne 2z
wymogami Zycia ascetycznego, czynimy tak nie dlatego, Ze ascetyzm czyni-
my bozyszczem czlowieka, Zze zmierzamy do wyeliminowania cziowieka na
rzecz tego bozyszcza, lecz dlatego, ze te postawy rozmijajq sie z prawdsg
o cztowieku, §wiecie i Bogu. Na czolo zafalszowania prawdy o cziowieku
wysuwa sie pojmowanie czlowieka jako bytu samowystarczalnego, a Boga ja-
ko bytu konkurencyjnego w stosunku do cziowieka. Znamy az nazbyt dob-
rze twierdzenia, ze B6g musi umrzeé, by czlowiek mégt w pelni byé, Ze
dopiero po $mierci Boga cziowiek moze byé wolny i1 sam zajmuje miejsce
Boga ze wszystkimi tego konsekwencjami. Nasz wiek az nazbyt boleénie
dos$wiadczyt praktycznych konsekwencji takich poglgdéw w wydaniu stalini-
zmu, hitleryzmu czy maoizmu. Wszystkie one, przynajmniej docelowo lanso-
waly permisywizm, uzycie, konsumpcjonizm, gdyz idea czlowieka, ktéry sam
stat sic "Bogiem", nie stwarzala juz zapotrzebowania na Zycie ascetyczne.

Z tego zafatszowania rodzi sie inne. W poglgdzie o stworzeniu cziowieka
przez Boga zawarta jest idea darmowo$ci bytu i jego potencjalnosci. Czlo-
wiek jako Boze stworzenie jest zadaniem, jest powolany do speiniania sig
na miare danych mu mozliwosci, a w wyniku tego na nim spoczywa powin-
noéé za wypelnianie zadania wynikajgcego z tej prawdy o cztowieku. Inny-
mi stowy méwigc — czlowiek chrzeScijafiskiej wizji jest bytem potencjalnym
i bytem powinno$ciowym. W jego potencjalnofci jest jui zawarte wezwanie
do uczynienia wszystkiego, co mozliwe, by speinié si¢ na miare tych mozli-
wosci i odpowiedzialno&¢ za to spetnienie. Tymczasen wizja cziowieka kon-
sumpcji, uzycia i permisywizmu zaciera jego charakter bytu w moznoéci, a
w miejsce bytu powinno$ciowego lansuje wizje bytu przyjemnosciowego.

To rozmijanie si¢ z integralnym pojmowaniem prawdy o cziowieku jest
réwnoznaczne z rozmijaniem si¢ z prawdgq o Bogu odartym z wiasciwych Mu
atrybutéow i prezentowanym w kategoriach bytu konkurencyjnego wzgledem
stworzenia i wzgledem czlowieka. Powinnoéé, jaka rodzi sie z relacji Stwor—
ca-stworzenie, stworzenie-Stwoérca, jest ujmowana w tak karykaturalnych
kategoriach, Ze prowadzi cztowieka do jej calkowitego zakwestionowania.
Jakiekolwiek wymogl motywowane racjami religijnymi sq traktowane jako
podstawowe zagrozenie ludzkiej godno$ci, wolnoéci i szczeSliwego, a raczej
przyjemnego %ycia.



ASCEZA WE WSPOLCZESNYM $WIECIE 7

Trzeba jednak zauwazyé, ze takze drugi czlowiek w {lakiej wizji staje
sie zagrozeniem i jest ujmowany nie w kategoriach powszechinego bralerst-
wa, ale w kategoriach rywalizacji i konkurencji. To zafalszowanie prawdy
o drugim czlowieku doprowadzit J. P. Sartre do skrajnoSci w swej ksiazce
Przy drzwiach zamknietych twierdzac, ze "pieklo to inni". Nic dziwnego,
ze w takim widzeniu drugiego nie milo&¢, lecz walka klas (Marks) ma stano-
wi¢ sile napedowa rozwoju, nie milo4é, lecz nienawi§é¢ (Lenin) jest motory-
czng sila rewolucji.

Twércy i przedstawiciele takiej wizji cztowieka nie znaleZli jednak pot-
wierdzenia stuszno$ci swych pogladéw i postaw. Stusznie zauwaza Instruk-
cja o niektorych aspektach "teclogii wyzwolenia", ze "Tych wszystkich,
ktérzy szczerze pragna prawdziwego wyzwolenia swych braci powinien
skionié do refleksji fakt znamionujacy nasza epokg. Miliony naszych wspéi-
czesnych stusznie pragna odzyskaé¢ podstawowe wolnosci, odebrane im
przez ustroje totalitarne i ateistyczne, ktére doszly do wiadzy na drodze
rewolucji i przemocy wlas$nie w imig wyzwolenia ludu. Nie mozna zapomnieé
o tej hafibie naszej epoki: to wta$nie starajac sig rzekomo przynie$¢ im
wolnoéé, utrzymuje sie cale narody w niegodnych cziowieka warunkach
zniewolenia. Ci, ktorzy - by¢ moze nieS§wiadomie, wspétdziataja na rzecz
takiego zniewolenia, zdradzaja ubogich, ktérym zamierzaja sluzyé¢” (XI, 10).

Okazalo sie, 2ze ani godnosci, anl wolno$cl czlowieka nie mozna oprze¢ na zaklamanej
prawdzie o cztowjeku, na kreowaniy go bogiem, by nastepnie mu wméwi¢, 2e jest tylko czastka
materdi 1 podjaé walke, juz nie z Bogiem poza czlowiekiem, ale z Bogiem wpisanym w czlowieka
2 tytutu stworzenia go na obraz | podobiefistwo Boga. Jest tez rzeczaq bardzo znamienma, 2e dzi$
punkt ciezkosci walki z Bogiem przesunat sie wiasnie na to Boze podohiefistwo i Bozy obraz
w Czlowleku, Szczegélnie jest to widoczne w proponowanych modelach kultury rozrywkowe,
naznaczonej permisywizmem bez ograniczefi, gdzie zachowania sie czlowieka juz nie tylko mu nie

przypominaja jego godnosci osobowego bytu ludzkiego, ale nawet swiata zwierzecego, chronionego
w Jjego tozsamosci przez instynkty'.

Omawiany tu falsz w pojmowaniu cziowieka i Boga sigga takie tego, co
nazywamy §rodowiskiem naturalnym cztowieka. Cziowiek konsumpcji, uzycia
i permisywizmu wcale nie zmierza do poznania tego Swiata w jego prawdzie,
lecz do wyeksploatowania go dla swego uzycia i przyjemno$ci. Niekiedy po-
woluje sie nawet na stowa Boga: "Czyficie sobie ziemig¢ poddang" (Rdz 1,28),
zapominajgc przy tym, ze tenze B6g najpierw zobowiazal cziowieka do na-
dawania nazwy stworzeniu, czyli uznania go w jego prawdzie (Rdz 2,19).

Zafalszowanie prawdy o $wiecie, o §rodowisku naturalnym znalazio swéj
tez wyraz w tak katastrofalnym zniszczeniu tego $rodowiska, Ze dzi§ juz
cala tudzko&é do$wiadcza groszby totalnego zniszczenia.

Dotychczasowe spostrzezenia dotyczace ideologii konsumpcji uzycia i
permisywizmu prowadzg do wniosku, Ze u podstaw wypaczefi tego modelu
zycia znajduje sig zafalszowanie prawdy o czlowieku, §wiecie i Bogu, praw-

1 W. $1 0mKk a Wolnosé i zniewolenie. Wallington 1988 s. 137.
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dy o inlegralnie pojmowanych ludzkich potrzebach i ludzkich warto$ciach,
prawdy, w §wietle ktérej stworzenie jest niepojmowalne do kofica bez swego
Stworzyciela, a §wiat ludzkich wartosci bez zhierarchizowania bytu ludzkie-
go i zhierarchizowania jego warto$ci. Niedomagania w tej dziedzinie bardzo
trafnie zauwazyt A. H. Maslow? "Przez tysigce lat humaniéci prébowali
zbudowaé naturalistyczny, psychologiczny system wartosci, ktéry daiby sie
wyprowadzié z natury ludzkiej bez konieczno$ci odwotywania sie do auto-
rytetu zewnetrznego wobec samej istoty ludzkiej. W ciggu dziejéw powstato
wiele takich teorii. Wszystkie one zawiodly z wielu praktycznych wzgledéw,
tak samo jak dzialo si¢ ze wszystkimi innymi teoriami. Mamy obecnie nie-
mniej lotréw i neurotykéw na Swiecie niz dawniej".

Ideologia konsumpciji, uzycia i permisywizmu nie dlatego jest btedna, ze
proponuje uszcze$liwienie czlowieka przez zalecane przez siebie wartoSci,
lecz dlatego, ze zdradza prawde o czlowieku i prawde o wszelkich warto$-
ciach, ze tudzi czlowieka proponujac mu albo $wiat pseudowartosci, albo
takie korzystanie z warto$ci, ktére jest gwaltem, na zhierarchizowanym
charakterze bytu ludzkiego, i w miejsce obiecywanego szczeScia rodzi roz-
czarowania i spustoszenia w procesie stawania sie czlowieka na miare jego
rzeczywistych mozliwo4ci. Odcinajgc sie od powinneéciowego wymiaru bytu
ludzkiego i redukujgc ten byt do charakteru przyjemnoSciowego, ideologia
ta godzi w same podstawy rozwoju czlowieka i sprawczego charakteru u-
dziatu samego czlowieka w tym rozwoju. Mozna $mialo powiedziet, Ze za-
miast drog samostawania sie cztowieka wytycza drogi do jego samozniszcze-
nia.

11. ASCEZA JAKO WYRAZ PRAWDY
0 CZLOWIEKU, $WIRCIE 1 BOGU

ChrzeScijafiska wizja ascezy w 2yciu czlowieka odwotuje sig do integral-
nej prawdy o czlowieku w jego bycie i w jego historli. Prawda o bycie
oznacza uznanie przygodnego charakteru bytu czlowieka, a wigc i faktu
bycia w relacji do Boga jako do Bytu absolutnego, oraz faktu bycia posréd
innych bytéw, czyli bycia w relacji do innych ludzi i1 §wiata calego stwo-
rzenia.

B6g Stwoérca, a nastepnie Odkupiciel i Zbawiciel cztowieka nie uczynit
czlowieka w stanie speinienia, lecz w stanie potencjalno$ci i zadat mu owo
speinienie jako zadanie 3yciowe. Stad asceza jako system ¢wiczefi zmierza-
jacych do wszechstronnej aktualizacji witasciwych czlowiekowi mozliwoSci,

2 W strone psychologii istnienia. Warszawa 1986 o. 147.
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8z na miare bycia na podobiefistwo doskonaloSci Syna Bozego, stanowi
§rodek, bez ktérego czlowiek nie aktualizuje sie w swoich mozliwo$ciach.

Wspomniane stawanie si¢ cztowieka nie dokonuje si¢ tylko w byciu w
relacji do siebie i Boga. Czlowiek jako byt poéréd innych jest powotany
do pozostawania w twérczej relacji z innymi i calym stworzeniem, a szcze-
golnie ze swym S$rodowiskiem naturalnym. Praktycznie oznacza to bycie
zgodnie z integralnie pojmowana wlasng tozsamo$cig innych oraz wspomnia-
nego $wiata stworzenia, a szczegélnie §rodowiska naturalnego.

W tym sensie do podstawowych przejawéw Zycié, ascetycznego nalezy
poznawanie prawdy o Bogu, czlowieku i $wiecie oraz ksztaltowanie postaw
i czyn6w pozostajacych w wiernoéci poznanej prawdzie. W kregu tak pojmo-
wanej ascezy znajdzie sie¢ wigc wszystko, co bedzie w stuzbie rozwoju
czlowieka w jego zloZonoSci cielesnej, psychicznej i duchowej, indywidual~
nej i spotecznej oraz jej usytuowania w Swiecie, w ktérym ma uznaé obec-
no§¢ transcendencji i czyni¢ ten §wiat bardziej czytelnym w tym wymiarze.

Wymogi tak pojmowanego zycia ascetycznego wcale nie kwestionuja war-
toSci materialnych czy doczesnych w Zyciu cztowieka. One tylko sytuuja
je w odpowiednim systemie zhierarchizowania $§wiata ludzkich wartosci i
postuluja Zycie wedlug tego zhierarchizowania majacego swa podstawe w
zhierarchizowanym charakterze ludzkiego bytu. WiaSciwa praktyka tak
pojmowanego Zycia ascetycznego potwierdza trafno§¢ takiego rozumienia
prawdy o cziowieku, o Bogu i o §wiecle,

Historia ludzkiego bytu nanosi na t¢ wizj¢ Zycia ascetycznego uzupei-
nienie majace swe Zr6dio w tajemnicy grzechu pierworodnego i historii
grzechéw ludzkiej rodziny. W nawigzaniu do tego faktu historycznego asce-
za czerpie swe uzasadnienie nie tylko z tytulu woli Boga Stwércy, ktéry
stworzyi czlowieka w stanie potencjalnosci, ale takze z tytuiu poddania sie
czlowieka i ludzkiej rodziny ztu i pozostawania w stanie permanentnego
zagrozenia ze strony zta mimo dokonanego dzieta Odkupienia 1 Zbawienia
przez Jezusa Chrystusa. Asceza w tym uzasadnieniu ma stanowié system i
proces wyzwalania sie ze zniewolefi zta oraz zabezpieczenia sie przed usta-
wicznym zagrozeniem z tej strony. Jest ona wyrazem realizmu historyczno-
-moralnego kondycji ludzkiej, pomijanie ktérego bylo zawsze wyrazem
naiwnoSci i koficzylo sie hafibg odczlowieczonego Zycia.

I11. ASCEZA JAKO WYRAZ MILOSCI BOGA, CZEOWIERA I SWIATA

Jeéli podstawowym przejawem wlaSciwie rozumianego Zycia ascetycznego
jest poznanie prawdy o Bogu, Cztowieku i §wiecie, prawdy o czlowieku w
jego bycie i historii, to trzeba powiedzie¢, Ze istotny sens iycia ascetycz-
nego wyraza sie w pozostawaniu ascezy w funkcji milowania Boga, cztowie-
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ka i §wiata. Innymi stowami méwiac — mitos¢ la oznaczaé bedzie bycie dla
poznanych wartosci, ktére — jak wspaniale zauwazyt II Sobér Watykafiski -
pozostlaje fundamentalnym prawem speiniania si¢ czlowieka i przeksztatca-
nia, doskonalenia §wiata: "Czlowiek bedac jedynym na ziemi stworzeniem,
ktérego Bég chcial dla niego samego, nie moZe odnaleZé sie w pelni ina-
czej, jak tylko poprzez bezinteresowny dar z siebie samego" (KDK 24).

Stowo bowiem Boze [..) objawia nam, 2e Bég jest mitoScia (1 J 4, 8), a zarazem uczy, Ze
prawem fundamentainym doskonatosci ludzkiej, w nastepstwle tego i prawem przeksztatcania
Swiata jest nowe przykazanie mitosci. Tych wiec, kt6rzy wierza mitosci Bozej, upewnia, 2e droga
mitosci otwiera sie dla wszystkich ludzl oraz 2e nie jesl daremny wysitek skierowany ku
przywréceniu powszechnego braterstwa. Zarazem upomina, 2eby szukaé tej mitosci nie w samych
tylko wielkich sprawach, lecz réwniez, 1 to przede wszystkim, w powszednich okolicznogciach
zycia. Ponoszac Smieré za wszystkich nas grzesznikéw, uczy nas swoim przykiadem, ze trzeba
takze nie$é krzyz, kt6ry cialo i Swiat nakiada na ramiona tym, ktérzy daza do spokoju |
sprawiedliwosci (KDK 38).

Sytuujac istotny sens ascezy w milowaniu Boga, czlowieka i $wiata,
zadajemy klam oskarzeniu ascezy o godzenie w §wiat ludzkich wartosci czy
jej odczlowieczajaca funkcje. To prawda, ze moga istnie¢ praktyki ascety-
czne o takim profilu i na pewno w historii mozna je identyfikowaé, lecz
trzeba od razu stwierdzié, ze takie praktyki nie moga si¢ legitymowaé
wtlasSciwie pojmowanym $§wiatopogladem chrze$cijafiskim. Byty one zakorze-
nione albo w obcym chrzefcijafistwu pojmowaniu $wiata, cziowieka i Boga,
albo w wypaczonym rozumieniu chrzescijafistwa. Chrzescijaniistwo jako religia
mitos§ci Boga, czlowieka i $wiata moze usprawiedliwiaé tylko takie praktyki
i takie zycie ascetyczne, ktore da sie sprowadzi¢ do funkcji tej milo$ci.

Najpierw mitosé do Boga. Niesie ona wymég bycia dla Boga zgodnie 2z
prawda o Bogu i z prawdg o czlowieku, czyli z uznaniem BoZej pelni i
ludzkiej niewystarczalnos$ci i nieporéwnywalnosci jakiejkolwiek wartosci
stworzonej z Bogiem. Byé dla Boga tak, by On zawsze pozostawal dla nas
ponad wszystko, kocha¢ Go ponad wszystko oznacza pokonywanie wszelkiej
idolatrii, oznacza wypelnienie przykazania: "Nie bedziesz mial Bogow
cudzych przede mng".

W chrzeécijafistwie milo§¢ do Boga jest nieodigczna od mitosci do czio-
wieka, i to nie dlatego, ze B6g jest Ojcem wszystkich i wszyscy w Bogu s3
braémi, lecz takze dlatego, ze Jezus Chrystus w tajemniczy spos6b tworzy
mistyczne Cialo i utozsamia sie z kazdym czlowiekiem. Wystarczy tu wspom-
nieé Jego stowa o sadzie ostatecznym, by miet¢ $wiadomo$é tajemnicy tej
tozsamo$ci. Pytanie nie sprowadza sie wiec do tego, czy milowaé, ale — jak
mitowaé? I na to pytanie tez Chrystus dat odpowied? swym opisem sadu
ostatecznego. Mitowaé drugiego to nic innego jak by¢ dla niego, dla jego
dobra, dla jego mozliwo&ci, ktérych on jest nosicielem, przez ktére jest on

dla nas swoistym apelem.
A wiec rozumienle apelu drugiego nie wiaze sie 2 jego faktycznoscia, lecz raczej z tym, czym

jest on ponad i poza swa faktycznoScia, tzn. z subiektywno$cia. Jego sama sublektywnos¢ jest
apelem skierowanym do mnie. Jest to prosha o méj udziat w Jego subiektywnoscl [...]. Jest to
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wezwanie druglego do wyjscia poza granice moje] osobowoscl, d¢ podtrzymania, umocnienia 1
niejako wzbogacenia jego subiektywnoSci przez uczestnictwo w niejf’.

Asceza, kt6éra ma sie wyrazi¢ mitowaniem cztowieka drugiego i siebie sa-
mego, oznacza caty wysitek i trud podejmowany wciaz od nowa, a zoriento-
wany na spelnienie sig¢ czlowieka na miar¢ danych mu przez Boga Stwérce
i Zbawiciela mozliwosci.

Podobnie jak milo4¢ wobec czlowieka nie moze byé odigczona od mitosci
wzgledem Boga, tak i milo§¢ wzgledem Swiata winna pozostawaé w §cistym
zwigzku z ta ostatnig. Przeciez wierzymy, ze Bég z milo&ci stworzyl §wiat
i milo$é¢ Jego podtrzymuje ten Swiat w istnieniu. To prawda, 2e B6g dal
ten §wiat czlowiekowi, ale i zadal go. Cziowiek tylko wtedy wtlasciwie trak-
tuje ten $wiat, kiedy przyjmuje go jako Bozy dar i jednocze$nie zadanie,
kiedy mituje go tak, jak mituje go Bég i kiedy 2z mitoScia wiacza sie w
takie przeksztalcanie §wiata, ktére spelnia Swiat w jego mozliwoéciach w
sobie i wzgledem rozumnego stworzenia. Chyba taka postawe wzgledem
$wiata mial na myéli $w. Pawel, kiedy pisal: "Cate bowiem stworzenie z
wielka tesknota wyczekuje objawienia sig¢ synéw Boga. Bo cale stworzenie
podlega marnoéci — nie z wiasnej woli, lecz z woli tego, ktéry to sprawit.
Ma ono jednak nadzieje, ze doczeka sig uwolnienia z niewoli powodujacej
zaglade i otrzyma wolnosé, ktéra darzy chwaly, jaka ciesza sie dzieci
Boga" (Rz 8, 18-21).

Swiat traktowany bez mitoSci prawdziwie ulega zagtadzie, ale ta zagtada
obraca sie tez przeciwko jej sprawcy, przeciwko czlowiekowi. Do§wiadcza
tego dzi§ czlowiek, do§wiadcza cala ludzko§¢ w piekle zniszczenia 4rodo-
wiska naturalnego. Pieklo to przypomina, 2e bez wiasciwego ascetyzmu w
korzystaniu z wartosci tego §wiata, ktéry winien by¢ réwnoznaczny z wtas-
ciwym milowaniem tego §wiata, niemozliwe jest ocalenie tej wartoéci i oca-
lenie samego cziowieka.

Wracajac do problemu ascezy we wspdéiczesnym $wiecie konsumpcji, uzy-
cia i permisywizmu, musimy powiedzieé, e ten §wiat bylby czarujacy, gdy-
by nie byt tak tragiczny w swych konsekwencjach, gdyby ostatecznie nie
prowadzil cziowieka i $wiata do samozagiady. Wiasnie te konsekwencje do-
wodzg, ze ten §wiat zagubil prawde, prawde o cziowieku, o §wiecie i Bogu,

Coraz wiecej jest tych, ktérzy dzi§ przyznajg to zmylenie prawdy o
czlowieku i §wiecie. Wielu ma jednak trudno&é z uznaniem takiego zmylenia
w odniesieniu do Boga i wcigz utrzymuje stare poglady o rzekomym zagro-
zZeniu czlowieka przez Boga. Sadzg, ze tym wilaSnie trzeba przypomnieé
S$wiadectwo amerykafiskiego psychologa, H. C. Linka, ktéry najplerw podzie-
lat zastrzezenia pod adresem religii, w nawigzaniu do humanizmu i ludzkiej
wolnoéci, ale w wyniku zyciowych do§wiadczefi doszedt do wniosku, iz czlo-

3 W. A. LulJjp e n. Fenomenclogia egzystencjaina. Warszawa 1972 s. 260.
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wiek nie moze osiagnadé ani prini zycia ludzkiego, ani ludzkiego szcze$cia
bez odpowiedniej dyscypliny i wyrzeczen, a na te nie staé go bez tych
wartodci, ktore przynosi mu religia. Dlatego tez swej ksiazce nadal tytut
The Return to Religion (Powrét do religin®.

Odrzucajac ideologie konsumpcji, uzycia i permisywizmu i opowiadajgc
sie za konieczno$ciag wtasciwie pojmowanego Zycia ascetycznego, jeste$my
przekonani, a praktyka potwierdza prawdziwoé¢ tego przekonania, Ze w ten
sposéb pozostajemy w stuzbie humanizmu, w stuzbie ucztowieczonego 2ycia.
Ascezy nie traktujemy bowiem jako pana czlowieka, lecz jako situzebnice
jego godnosci, rozwoju i uszczeSliwienia. Konsumizm, uzycie i permisywizm
jest negacjg wymogéw ascetycznego Zycia, ale tez musi przyznaé, ze jest
rezygnacja z prawdziwie ludzkiego Zycia. Rozumiemy, ze nie jest rzecza
latwg nawet dla nas sytuowaé krzyz w samym sercu humanizmu, ale tez
wiemy, Ze "wolno$§¢ krzyzami sie mierzy"”, ze "zbawienie przyszlo przez
krzyz" | przychodzi przez krzyz.

ASCETICISM IN THE WORLD OF MODERN CONSUMERISM
SELF-INDULGENCE AND PERMISSIVISM

Summary

The author's concept of asceticism is rooted in the concepts of hie-
rarchy of human values. He views self-indulgence, permissivism and consu-
mer attitudes as violations of the human and Christian hierarchy of values
and regards asceticism as a progression of exercises siming at a life con-
sistent with that hierarchy. The ascetic process guarantees a person's
transition from the state of potentiality to the state of self-realization
within his or her proper possibilities, including attainment of the per-
fection to which God calls man in Jesus Christ and the Holy Spirit.

4 New York 1963,



