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Przcz mctod¢ naukowg rozumic si¢ Swiadomic i systcmatycznic stosowany
Sposéb skutccznego dzialania. Mctoda naukowa zawicra wigc plan badan. Skla-
dajg si¢ na nicgo pewnc sposoby rozumowania i Srodki umozliwiajace skuteczne
poznanic przedmiotu wlasciwego dancj nauce. Stosowanic metody naukowej wy-
klucza pewna przypadkowoS$¢ w badaniach, ulatwia za$ ceclowy i ckonomiczny
dob6r poszczeg6lnych czynnosci, koniccznych do racjonalnego zdobywania, uza-
sadniania i systematyzowania prawd naukowych'.

Dob6r mctod badawczych wyznaczany jest w zasadzic przez materialny i for-
malny przedmiot jakicj$ nauki. Dlatcgo w zalcznosci od przedmiotu wlasciwego
lrzeba stosowa¢ takie $rodki i sposoby poznania, aby mozliwic najkrétsza droga
Osiagna¢ ccle stawianc sobic przez dang nauke. Poszczegdline typy nauk postu-
guja si¢ nic jedna, ale r6znymi mctodami badawczymi. Jednakze jedna z tych
metod jest dominujgca w okreSlonym typic poznania naukowego.

Przyjmuje si¢ dwic zasadnicze mctody naukowe: indukcyjng i dedukceyjng. Sa
0 metody ogblne, majace zastosowanic w calych grupach nauk. Mctodg induk-
Cyjng stosuje si¢ przedc wszystkim w naukach empirycznych (ustalenic fakt6w,
Obscrwacja, sondaZz, ckspcryment oraz ich interpretacja, uzasadnianie i po-
rzadkowanic wynikéw), natomiast dedukeyjng — przede wszystkim w naukach
apriorycznych, wyprowadzajacych (wicrdzenia z aksjomatéw. Obydwic metody na
lerenic jakicj$ nauki wzajemnic si¢ uzupelniaja i przeplataja, chociaz jedna z
nich bg¢dzic dominowaé.

Teologia postuguje si¢ zasadniczo mctodg dedukcyjng, wyprowadzajac z aksjo-
matéw wiary wciagz nowc twicrdzenia. Dcdukcyjne wnioskowanic gwarantuje
racjonalno$¢ uzasadniania wynik6w w tcologii. Wyniki uzasadnia si¢ tu przez
Wykazanie, ze jaka$ prawda zawarta jest w Objawicniu Bozym.

'SKamifiski Pojgcie nauki i klasyfikacja nauk. Lublin 1981 s. 11-18,
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Przyjmujc si¢ podzial tcologii na trzy grupy dyscyplin: historyczne, systcma-
tyczne i praktyczne. Tcologia pastoralna nalezy zdecydowanic do trzccicj grupy
i w nowszych ujeciach utozsamia si¢ z tcologia prakiyczng w ogéle’. Metody
tcologii pastoralncj sa wi¢c mctodami wiasciwymi praktycznym dyscyplinom
tcologicznym. S3 1o jednak mctody nalezace wylacznie do zakresu teorii
poznania praktyczncgo. Nauki praktyczne nie s3 bowicm przeciwicfistwem "nauk
tcorctycznych” w znaczeniu, jakby te oslatnic nie byly prakiyczne i nic mialy nic
wsp6lnego z dzialalnoScia, a te picrwsze nie wymagaly (corii wypracowanej za
pomoca mctod poznania leoretycznego. W naukach praktycznych chodzi przedc
wszystkim o to, zc ich picrwszorz¢dnym przedmiotcm badawczym sa zasady
dzialania. W ustalaniu tych zasad trzcba nicraz odwolywaé si¢ do metod
naukowych, wiaSciwych tcologii systematyczncj i spckulatywne;.

O metodzic teologii pastoralncj, zwancj praklyczng, mozna mowi¢ nic w
znaczeniu altcrnatywnym do metod tcologii spckulatywnej, ale w znaczeniu
charakterystycznego zwiazku kilku metod, przystosowanych do dancgo rodzaju
badan. Tcn zwiazck metod jest zdeterminowany przcz ujecic przedmiotu i celu
tcologii pastoralnej jako odrebnej dyscypliny tcologicznej. Przedmiot wicdzy
bowicm i jcj cel wyznaczaja w zasadniczym zarysie sposéb jej zdobywania, czyli
mctod¢.

Wedlug F. X. Arnolda bez znajomosci historycznego przebicgu chrzeScijan-
stwa nic mozna zrozumic¢ aktualnego stanu KoSciota, a bez tcgo zrozumicnia
nic mozna kicrowa¢ Kosciolcm zgodnic z jego przeznaczeniem i potrzebg czasu.
Occna dzialalnoSci pastoralncj w przeszioSci potrzebna jest do ustalcnia
postulatéw dla icj dziatalnoSci obccnic i na przyszto§€. Realizacji tych zadai ma
stuzy¢, zdanicm Arnolda, metoda historyczno-teologiczna albo dedukcyjno-indu-
kcyjna’.

Nowszc poszukiwania wskazuja, z¢ przedmiol zainteresowania naukowego
tcologii pastoralncj obcjmujc trzy clemenly tresciowe, kiére mozna by ujac 2
punktu widzenia tej dyscypliny jako trzy ctapy posigpowania badawczego. N2
picrwszym z nich (cklezjologicznym, krylcriologicznym) przeprowadza si¢ nau-
kowa reflcksj¢ nad istota KoSciola i caloscia jego Zycia, mad podmiotami
dzialalno$ci zbawczej Kosciola, nad funkcjami, strukturami i uwarunkowaniami
jego urzeczywistniania si¢ w tcraznicjszoSci. Zasady istnicnia i dzialania KoSciola

2 11.Schuster WesenundAufgabe der Pastoraltheologic als praktischer Theologie. W: Handbuch
der Pastoraltheologie. Bd. 1. Hrsg. F. X. Amold, K. Rahner [u. a]. Freiburg 1964 s. 102-106;
P. M. Zulehn er Inhalilichc und methodische Horizonte fiir cine gegenwdrtige Fundamcnalpastoral-
W: Theologie und Handeln. Beitrdge zur Fundierung der praktischen Theologie als Handlungstheorie. Hrsg
O. Fuchs. Dusscldorf 1984 s, 13-37.

3F Blachnicki. Problem metody w tcologii pastoralnej. "Slaskic Studia Historyczno
-Teologiczne" 6:1973 s. 145-151.
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powinny by¢ sformulowane na podstawic Objawienia Bozego oraz istoty Koscio-
la. Stanowig onc fundament teologicznej analizy teraZniejszej sytuacji dusz-
Pasterskicj. Sa one krytcriami occny aktualncj reakcji KoSciota na wezwanic do
urzeczywistniania sicbic i swego postannictwa w obecnym czasie. Opicrajac si¢
na (ych zasadach, ustali¢ mozna imperatywy dla dzialalnoSci Kos$ciola na naj-
blizszg przyszlos¢.

Na drugim ctapic badawczym (kairologicznym, socjologicznym) dokonujc si¢
analizy tcraznicjszcj sytuacji Kosciola, w ktdrej realizuje on swoja dzialalnosc.
Jest 1o analiza o charakterze lcologiczno-historycznym i teologiczno-socjolo-
gicznym, dokonana za pomoca mctod wla$ciwych tym dyscyplinom. Tradycyjne
formy dziatalnosci KoSciota rozpatrywanc s3 tutaj jako owoc historyczncj
reflcksji Kosciota nad jego 6wczesna sytuacja. Wicle z tych form utracilo swojc
Znaczenic i skuteczno$¢ i dlalcgo nic wyraza dzisicjszej samo$wiadomosSci
Kosciola. Stad rodzi si¢ potrzeba sprawdzenia zasadno$ci i skutecznoS$ci ist-
Ricjacych form dziatalnoSci Koéciola w obccnych warunkach. Powinno chodzi¢
0 umozliwicnic adckwatncj rcakcji Kosciola wobcc teraznicjszego $wiala, a nic
0 sposéb zachowania dotychczasowych form zycia koSciclncgo. W tym znaczeniu
lcologia pastoralna musi prowadzi¢ krytyczng rcflcksj¢ nad dzialalno$cig
Kosciola w $wiccie.

Teologiczna analiza leraznicjszo$ci, opicrajac si¢c na badaniach socjolo-
gicznych, obcjmuje zagadnicnia dotyczace sytuacji i struktury dzisiejszcgo $wiala
jako catosci, réznych spolecznosci ludzkich oraz sytuacji jednostki w dzisicjszym
Swiccic. Chodzi o sprawdzenie skulccznosci i semsownoSci istniejacych form
dziatalnosci Ko$ciota w obcenych warunkach. Waznc jest tulaj zinterpretowanic
dotychczasowych form dziatalnosci Koéciola w §wiccie, stuzacych temu instytucji
Oraz istnicjacych zwigzkéw KoSciota z kultura. Tcologiczna interpretacja
leraznicjszo$ci zwiazana jest z odczytywaniem znak6w czasu’.

Rezultatem dokonancj analizy sytuacji w konkrctnym okrecsie historycznym
Kosciota, w §wictle kryteriéw teologicznych, powinny by¢ imperatywy dzialania,
okreslajace, co nalczy w konkretnych warunkach micjsca i czasu czyni¢, aby
zapewnié urzeczywistnianic si¢ Kosciola, zgodnc z jego istota i zamicrzenicm
Boga.

Na trzecim ctapic badawczym (prakseologicznym, stralegicznym) ustala si¢
konkretne zasady i dyrcktywy, wedlug kiérych powinna przcbicga¢ dzialalno$¢
KoSciola, zmicrzajaca do jego autorcalizacji obecnic i na przyszlo$¢. Formutujac
tcologicznic uzasadnione zasady dotyczace dzialania KoSciola teraz i na przy-
szlo$é, tcologia pastoralna jednocze$nic przyczynia si¢ do ksztaltowania Swia-

“A.Zuberbicr. Matrialy do teorii teologii prakiycznej. Warszawa 1974 s. 71.
5 Tamic s. 71-79.
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domosci tych, ki6rzy za (¢ dzialalno§¢ pastoralng KoSciota sg odpowicdzialni.
Chociaz realizowanic tych zasad nic nalezy do tcologii pastoralnej, ale do
urz¢du koScielnego, 10 jednak sformulowanie ich jest niezbedne. Z wypracowa-
nych dla dzialalnoSci KoSciola zasad mozna dopiero wyprowadzi¢ dyrcktywy,
czyli szczegbtowe wytyczne dla praktycznej dzialalnosci réznych podmiotéw
cklezjalnej postugi. W postulatach wyraza si¢ kierunck rcalizowania dzialalnoci
KoSciola w terazniejszoSci i w przewidywanej przyszioSci. W wypracowaniu
wskazafi i postulatéw urzeczywistniania si¢ Kosciola na przyszio§¢ chodzi o
szczeg6lowe wskazania, co nalczy czyni€ oraz jakic uwarunkowania nale’y
uwzglednié, aby KoSci6l stawat si¢ obecny we wspélnotach dancgo czasu poprzcz
konkretne formy oddzialywania pastoralnego.

Wszystkic trzy elapy post¢powania badawczego zachowuja wewngtrzng jed-
no$¢. Wyraza si¢ ona w lym, ze analiza terazniejszej sytuacji Kosciota zaklada
wczeSniej ukszialtowang refleksje nad jego istota, zasady za§ | dyrekiywy
dzialania s3 wnioskami wynikajacymi z dwéch poprzednich etap6w badawczych
jako swoich przcstanck.

Zarysowana mectoda Leologii pastoralnej ma charakier ogélny. Na kazdym
jednak elapic badawczym musza byC zastosowanc réznc metody robocze w ra-
mach paradygmatu (schemat) analizy teologii pastoralncj.

Poszukujac aktualnych zasad dla dzialalno$ci KoSciota ~ na picrwszym elapic
badawczym — korzystamy przede wszystkim z metody dedukcyjne;. Stosuje si¢
tutaj r6znc poslacic rozumowan, w ktOrych punktem wyjscia jest Objawicnic Bo-
zc, a gtéwnic nauczanic KoSciola wspbiczesnego. Wykorzystuje sie tutaj takzc
mctlod¢ poréwnawcza, redukceji, egzegezy, interpretacji tekstu, analogii itd.
Dzigki tym mectodom wyprowadzamy z Objawienia Bozego i nauczania Koéciola
wspolczesnego podstawy do reflcksji nad dziatalnoscia Kosciota.

Na drugim ctapie badawczym nic mozna zadowoli€ si¢ analiza sytuacji
wsp6lczesncgo Swiata dokonang przez nauki Swieckic (socjologia, psychologia,
historia, antropologia). Kazda syluacja ma takic aspckt teologiczny, bo jest
odczwanicm si¢ Boga do KoSciota. Element teologiczny w analizie teraznicjszcj
sytuacji polega na swoistej interpretacji danych tej analizy w $wictle istoty
Kos$ciota i zamicrzonych planéw BoZych wobcc KoSciota. Na podstawic takicj
rcfleksji stawia si¢ najpicrw pytania teologiczne, a potem dopicro socjologicznc,
psychologicznc, antropologiczne itd. W tym znaczeniu mozna méwié o metodzic
teologiczno-psychologicznej, teologiczno-socjologicznej, tcologiczno-historycznej
i teologiczno-antropologicznej. Oznacza to, ze tak w sposobic stawiania prob-
lem6w badawczych, jak i w ocenie oraz interpretacji wynikéw badan nalezy od-
wolywa¢ si¢ do kryteriéw teologicznych.

Na trzecim etapic badawczym, zmierzajacym do ustalenia aktualnych zasad
oraz postulatéw, wedtug ki6rych ma by¢ prowadzona dzialalno$¢ Kosciota, sto-
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Suje si¢ ré6zne metody badawcze. Mozna tutaj wymieni¢ metode analizy i syntezy,
mclod¢ poréwnawcza, interpretacii, klasyfikowania itd.

THE METHOD OF PASTORAL THEOLOGY

Summary

The selection of the methods of research constitutes the material and formal subject-matter of a
scicnce. The methods of pastoral theology are proper to praclical theological disciplines. What matters
in the practical sciences is the fact that the subject-matter of their research are first of all the principles
of acting. In arriving at those principles one has to adhere many a time 1o the methods of research proper
10 systematic and speculative theology.

Recent rescarch points out that the object of interest of pastoral theology comprises three elements
Of content. These clements can be ordered as three stages of research procedure: ecclesial, sociological
and praxcological. At every slage there must be used various methods within the framework of a paradigm
of the analysis of pastoral thcology.

Translated by Jan Klos



