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ZNACZENIE ENCYKLIKI DEUS CARITAS EST
DLA POSLUGI NA RZECZ UPODMIOTOWIENIA ZYCIA RODZINY

Starozytna maksyma moéwi, ze warto$é rzeczy warunkowana jest w znacz-
nym stopniu jej celem. Im cel jest wznio$lejszy, tym warto$¢ rzeczy szlachet-
niejsza. W $wietle powyzszej maksymy ukazanie warto$ci encykliki papieza
Benedykta XVI Deus caritas est staje sie¢ mozliwe, gdy uwzgledni ci¢ tozsa-
mo$¢ rodziny. Rodzina stanowi podstawowa komorke spoteczng, a co za tym
idzie, poszanowanie jej godnosci przez struktury spoteczne i polityczne pan-
stwa decyduje o pomys$lnos$ci narodu, tak jak poszanowanie godnosci cztowie-
ka od jego poczecia az do naturalnej $mierci okre§la miar¢ cywilizacji.
W tym kontek$cie, tj. uszanowania godno$ci i znaczenia rodziny dla zycia
narodu, wspomniana encyklika przedstawia wielka wartoS¢. Ta jej wartos¢
ujawnia sie w trzech plaszczyznach: najpierw okreslenia natury mitosci, ktdra
stanowi podstawe¢ Zzycia rodziny, nastepnie odstoni¢cia Zrodia milosci, co
decyduje o wzro$cie duchowym rodziny 1 w koncu wskazania Srodkow jg
dynamizujacych, ktére wpltywaja na szlachetnos¢ i trwato$S¢ wigzow mitosci
w rodzinie.

Ks. prof. dr hab. HENRYK WEJMAN — wyktadowca teologii duchowos$ci na Wydziale Teolo-
gicznym Uniwersytetu Szczecifiskiego i Wydziale Teologicznym UAM w Poznaniu; adres do
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I. NATURA MILOSCI

W potocznym odczuciu mito$¢ zostaje sprowadzona do emocjonalnego
nastawienia wobec drugiej osoby, szczegdlnie plci odmiennej. 1 chociaz to
uczucie miesci si¢ czasami w ramach struktury osobowej cztowieka, to jednak
spala si¢ w samym przezyciu. O wtaciwej postaci mifosci nie mozna mowic
réwniez wowczas, gdy niosacy wsparcie drugiemu w postaci zaradzenia jego
niedoli czyni to z pozycji wyzszego. Wlasnie ta wyzszo$¢ powoduje, ze oka-
zywana przez niego pomoc, zamiast nie$¢ potrzebujacemu ulge, przynosi
upokorzenie. Dlatego nie bez przyczyny wielu nie ma odwagi proponowac
mitos$ci jako zasady ksztattujacej relacje interpersonalne.

Istotny wklad w zmiang¢ tego nastawienia wnosi papiez Benedykt XVI
poprzez opublikowanie encykliki Deus caritas est. Jego udzial w tej materii
ujawnia si¢ nade wszystko w zaakcentowaniu podmiotowego wymiaru mifos-
ci, tj. aktu pomiedzy podmiotami.

Najprostszy gest milosci wielu sprowadza do zaradzenia niedostatkom
osoby potrzebujacej, bez zwracania uwagi na jej poczucie godnosci. Tymcza-
sem Papiez, z niestychang wrecz moca, podkresla, ze w akcie mifosci nie tyle
chodzi o danie czegos, ile ofiarowanie siebie samego. ,,Aby dar nie upokarzat
drugiego — pisze — musz¢ mu daé nie tylko co§ mojego, ale siebie samego,
musz¢ by¢ obecny w darze jako osoba” (DCE 34). A zatem prawdziwg mi-
to§¢ znamionuje przede wszystkim personalizm. W niej chodzi najpierw
o spotkanie osoby postugujace] z osoba potrzebujaca, a nie z jej potrzeba
materialng czy tez duchowa. Do tego rodzaju spotkania przyzywa Swiadczace-
go réwnos$¢ co do godnosci. Ani postugujacy nie jest wyzszy, ani tez potrze-
bujacy nie jest nizszy, lecz kazdy z nich jest sobie réwny ze wzgledu na
wspolne 1m czlowieczenstwo. Zatem z pozycji ludzkiej godnosci kazdy czyn
mitosci stanowi wezwanie do nawigzania duchowej wigzi z osobg potrzebuja-
ca. W praktyce wyrazac¢ si¢ to bedzie w niekoncentrowaniu si¢ postugujacego
na tym, co go dzieli od potrzebujacego, ale w si¢ganiu do wartosci, ktéra ich
taczy — wspdlnego czlowieczenstwa. Jednym stowem, postugujacy bedzie
gotowy do przyjecia potrzebujacego jako osoby bez wzgledu na tkwiace
w nim braki. To personalne odniesienie w konkretnyin akcie mitosci papiez
Benedykt XVI zawart w krétkim, ale jakze niezwykle precyzyjnym, stwier-
dzeniu: ,Postugujacy nie wynosi si¢ nad drugiego (potrzebujacego), jakkol-
wiek nedzna bytaby w danym momencie jego sytuacja” (DCE 35). Z tego
wynika, ze okazanie komu$ mitoSci moze si¢ dokona¢ w sposéb autentyczny
jedynie w klimacie poszanowania godnosci osoby ludzkiej. Wtasnie dobro
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osoby stanowi ptaszczyzne, ktdra taczy zaréwno postugujacego. jak i potrze-
bujacego.

Podjecie 1 uwypuklenie tego personalnego odniesienia w akcie mitosci
przez papieza Benedykta XVI ma istotne znaczenie przede wszystkim dla
funkcjonowania rodziny, a nastepnie dla dziatalnos$ci oséb na jej rzecz. Kiedy
odniesienia pomigdzy samymi malzonkami oraz migdzy rodzicami i dzieémi
cechuje upodmiotawiajaca mitosé, wéwczas kazda z oséb wzrasta duchowo
i tym samym spetnia si¢ w swej podmiotowosci. Gdy natomiast w tych od-
niesieniach, tj. rodzicow w stosunku do dzieci, zabraknie tej upodmiotawiaja-
cej mitoSci, wtedy dochodzi nie tylko do uprzedmiotowienia dzieci przez
rodzicéw, ale takze do depersonalizowania samych rodzicéw.

Zasada personalnego odniesienia w akcie mitosci dotyczy procesu wycho-
wawczego prowadzonego nie tylko przez rodzicow, ale takze przez szkole.
Wtasnie podmiotowe podejscie wychowawcy do wychowanka 1 otwarcie si¢
na jego potrzeby ma dopiero moc przemieniajacg zdolng ocali¢ go w jego
czlowieczeristwie. Ale tego rodzaju podejscie do wychowanka stawia takze
w nowym S$wietle podmiotowos¢ wychowujacego. Faktycznie wychowawca,
kierujac si¢ upodmiotawiajaca mitoscig wobec wychowanka, ksztattuje siebie
samego i wzrasta w cztowieczenstwie. Dzieje si¢ tak dlatego, ze tylko mitosé
jako samodarowanie siebie jest w stanie aktualizowaé¢ mozliwoSci podmiotu
1 czyni¢ go soba.

Personalny wymiar aktu mitosci nie moze nie przy$§wiecaé réwniez dziatal-
nosci instancji panstwowych na rzecz rodziny. Im bardziej one w swym dzia-
taniu begda traktowac rodzing podmiotowo, tym skuteczniej bedg ja wspierac
w jej rozwoju 1 tym samym stuzy¢ dobru narodu, ktérego ona stanowi podsta-
wowg komérke spoteczna. Méwiac tu o podmiotowym podejsciu tych instan-
cji do rodziny, mamy na mysh tworzenie przez nie odpowiednich warunkéw
do wypelnienia przez nig wiasciwej jej misji (gwarantowanie wiasciwych wa-
runkéw mieszkaniowych, pracy, zachowanie sprawiedliwej wolnosci, ochrona
zycia prywatnego itd.).

Kreslac nature miloSci, papiez Benedykt XVI akcentuje nie tylko jej ceche
podmiotowoS$ci, tzn. osobowego spotkania w niej dawcy 1 biorcy, lecz zwraca
takze uwage¢ na inng jej cechg, a mianowicie wzajemnosé. ,,Cztowiek nie
moze 2y¢ wylacznie w mitosci oblatywnej, zstgpujacej. Nie moze zawsze
tylko dawaé — pisze — musi takze otrzymywac. Kto chce dawaé milos¢, sain
musi ja otrzymac¢ w darze” (DCE 7). Stowa te wyraznie uwypuklajg dyna-
miczny charakter mitosci, tzn. Ze ona pozostaje w ciaglym rozwoju az do je)
pelni, ktérg stanowi wspolnota pragnien i my$li obu podmiotéw (por. DCE
17). Ten jej dynamiczny charakter wyraza si¢ w wymianie daréw pomiedzy
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dawca a biorca. Inaczej méwiac, ofiarowany przez dawce dar nie moze za-
owocowa¢, jesli nie zostanie dopetniony wdzigcznym przyjeciem ze strony
biorcy. Wtasnie wdzigcznos$¢ z jego strony stanowi odpowiedz na ofiarowany
mu przez dawce dar i tym samym staje si¢ podstawa wzrostu ich mitosci.
Aby to zrozumieé, nalezy odwotaé sie do struktury wdzigcznosci.

Wdzieczno$é w swym ustrukturalizowaniu sktada si¢ z dwéch wymiardw:
przedmiotowego i podmiotowego. Wymiarem przedmiotowym jest dar dawcy,
a wymiarem podmiotowym kryjaca si¢ za tym darem — jego mitoSC. Pierwszy
wymiar stanowi podstawg drugiego. Na tej bazie mozna powiedziec, ze praw-
dziwa wdzigczno$é polega na uznaniu przez cztowieka wielkoSci mitosci
zawartej w darze dawcy. Odkrycie i uznanie tej mitoSci wzmaga z kolei
wzajemng wieZ migdzy dawca i biorca. Dawca, dostrzegajac odbior ze strony
biorcy, wzrasta w umiej¢tnosci dawania, a biorca za§ wzrasta w umiejetnosci
przyjmowania daru i tym samym umacnia si¢ mi¢dzy nimi mitos¢, ktéra nie
jest niczym innym, jak pragnieniem dobra kochanej osoby. Zatem w papies-
kiej mys$li wymiana daréw nabiera twérczego charakteru, ktérego szczytowym
punktem jest urzeczywistnienie si¢ altruistycznych dynamizméw obydwu
podmiotow, decydujacych o ich speinieniu si¢ w czlowieczenstwie.

To obopolne obdarowywanie kryje w sobie, z punktu widzenia teologii
duchowosci, zmudng ascezg. Jej treS¢ tworzy, ujmujac to od strony negatyw-
nej, unikanie wszelkich form hedonizmu, polegajacego na dawaniu dla wtas-
nej przyjemnosci, oraz pozornego po$wiecenia si¢ dla drugiego, ktére polega
na zaspokajaniu potrzeb bliZniego w celu uzaleznienia go od siebie. Od stro-
ny natomiast pozytywnej stanowl ja otwarto$¢ na kazdego czitowieka, prze-
chodzaca w udzielenie konkretnej pomocy zardwno w wymiarze materialnym,
jak 1 duchowym (np. okazanie cierpliwos$ci, wspétczucia, zrozumienia, udzie-
lenie porady lub upomnienia braterskiego), oraz gotowo$é do rezygnacji,
ktorej szczytem jest bezinteresowny dar z siebie samego. Dzigki takiej wtas-
nie ascezie dawanie staje si¢ czystym altruizmem i sprawia, Zze mito$¢ nabizra
wlasciwego 1 podmiotowego wymiaru,

Ta mysl, wyakcentowana przez Papieza w encyklice, jest no$nikiem istot-
nej dla poprawnego funkcjonowania rodziny i postugujacych na jej rzecz
wartos$ci. Jesli dziecko otrzymuje od rodzicéw, np. zabawke i zaczyna sie nig
bawic, to dostrzega jedynie przedmiot — dar rodzicow. Gdy natomiast, otrzy-
wowczas w materialnym darze zauwaza ich dobro¢. Rodzice z kolei dostrze-
gajac taka wrazliwos¢ dziecka nie tylko si¢ nig ciesza, ale staja si¢ gotowi
do przekazywania mu kolejnych prezentdw.



ZNACZENIE ENCYKLIKI DEUS CARITAS EST 9

Wzrastanie w umiejetnosci dawania i przyjmowania daru nadaje mitosci
powszechnego charakteru. ,,Ktokolwiek mnie potrzebuje, a ja moge mu po-
mdc — pisze Papiez w encyklice — jest moim bliZnim. Pojecie blizniego zys-
kuje wymiar uniwersalny, a jednak pozostaje konkretne” (DCE 15). Zatem
mito$¢ nie zna wzgledu na osoby ani nie dopuszcza zadnych ograniczen
czasowych czy tez sytuacyjnych. Swym zasiggiem obejmuje wszystkich ludzi
bez wzgledu na kolor skdry, wyznawany §wiatopoglad, stopien kultury czy
sposOb wystawiania si¢. Zawiera ona zawsze pragnienie dobra kazdego czto-
wieka.

W poszukiwaniu istoty mitosSci papiez Benedykt XVI nie pomija rowniez
waznej dla niej cechy, a mianowicie relacji migdzy erosem, tj. mito$cia po-
zadania, a agape, tj. miloscig poswigcenia dla drugiego. ,,W rzeczywistosci
eros 1 agape — miloS¢ wstepujaca 1 mito$¢ zstgpujaca — nie dajg si¢ nigdy —
pisze — catkowicie oddzieli¢ jedna od drugiej. Im bardziej obydwie, niewat-
pliwie w réznych wymiarach, znajduja wilasciwg jedno$¢ w jedynej rzeczy-
wisto$ci mitosci, tym bardziej spelnia si¢ prawdziwa natura mito$ci w ogdle”
(DCE 7). Obydwie formy mitosci, doS¢ czesto przeciwstawiane sobie jako
mito$¢ ziemska i jako milo§¢ oparta na wierze lub jako milo$¢ posesywna
1 jako milos§¢ ofiarna (amor concupiscentiae — amor benevolentiae), w rozu-
mieniu Papieza tworza nierozdzielng jednos¢. U podstaw ich zjednoczenia
tkwi konstytucja osoby ludzkiej jako stworzenia ztozonego z ciala i duszy
(por. DCE 5). Kiedy cztowiek respektuje obydwa wymiary mitosci, wowczas
staje si¢ soba. Gdy natomiast dopuszcza do wyemancypowania si¢ ktéregokol-
wiek z nich ze zintegrowanego cztowieczenstwa, wtedy staje si¢ ich niewolni-
kiem. ,,Jezeli cztowiek dazy do tego, by by¢ jedynie duchem — pisze Papiez
— 1 chce odrzucié¢ cialo jako dziedzictwo tylko zwierzgce, wéwczas duch
i cialo traca swoja godno$¢. I jesli, z drugiej strony, odzegnuje si¢ od du-
cha 1 wobec tego uwaza ciato za jedyng rzeczywisto$¢, tak samo traci swojg
wielkos¢” (DCE 9).

Jedna z form ztudnej gloryfikacji ciata jest — wedlug Papieza — sprowa-
dzenie erosu, tj. mitoSci pozadania, cielesnej do seksu. W efekcie takiego
podejscia ludzka seksualnos¢ staje si¢ rzeczq, ktora mozna kupiC 1 sprzedac,
a jej podmiot, tj. cztowiek, staje si¢ zwyktym towarem (por. DCE 5). Statys-
tyki kliniczne i kryminalne oraz osrodki poradnictwa psychologicznego az
nadto potwierdzaja bolesne konsekwencje takiego zniewolenia cztowieka w tej
dziedzinie, a z drugiej strony wyraZnie wskazujg na powinno$¢ cztowieka do
bycia wolnym i samowtadnym w obliczu tej potrzeby i wartoSci seksualnej.

Podkreslajac jedno$¢ erosu i agape 1 zarazem przestrzegajac przed ztudny
gloryfikacja ciata, Papiez wnosi wktad w postuge na rzecz upodmiotowienia
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zycia rodziny. Wktad ten dotyczy uwypuklenia ludzkiej powinnosci do bycia
wolnym i samowtadnym w obliczu cielesnos$ci i seksualnosci. USwiadamianie
tej powinnosci spoczywa szczegdlnie na Srodowisku, w ktérym zyje dziecko
i mtody cztowiek, a mianowicie: na rodzinie, szkole, spoteczenstwie, wia-
dzach panstwowych, nie méwiac o Kosciele i przewodnikach wspdélnot religij-
nych. Przed tym S§rodowiskiem stoi takze odpowiedzialno$¢ za stworzenie
takich warunkéw zycia, aby one sprzyjaty nie zniewoleniu mtodego cztowie-
ka, lecz jego wolnosci.

Podsumowujac t¢ czg¢s¢ refleksji, nalezy stwierdzi¢, ze wedlug Benedyk-
ta XVI s§wiadczenie mitosci nalezy do fundamentalnych powinnosci cztowieka
bez wzgledu na wyznawany przez niego $wiatopoglad 1 religie. Realizacja
przez niego tej powinnosci winna dokonywac si¢ w klimacie poszanowania
ludzkiej godnosci dobrobiorcy. Dopiero w ten sposdb okazywana mitos¢
stanie sie silg jednoczacq oraz dZwigajacg zarazem 1 pozostanie w stuzbie
dobra potrzebujacego, jak 1 §wiadczacego dobro, a tym samym rodziny.

1. ZRODLO MILOSCI

Czy mitos¢ blizniego, az po dar z siebie samego, ktérej natura zostata
powyzej odstonieta, jest mozliwa do urzeczywistnienia? Czy czlowieka staé
na taka mito$¢? Wiasnie w podobnym tonie zapytuje o mozliwosci realizacji
mitosci bliZzniego przez czlowieka papiez Benedykt X VI (por. DCE 18). Pytari
tych jednak nie pozostawia bez odpowiedzi. Wprost odpowiada, iz cztowiek
jest w stanie urzeczywistni¢ mito$¢ bliZniego, ale tylko wtedy, kiedy jej
punktem wyjscia bedzie intymne z jego strony spotkanie z Bogiem (por. DCE
18). A obraz tego Boga i Jego mitosci do cztowieka najgiebiej odstonit Jezus
Chrystus. Dokonat za$ tego na drodze ofiarowania siebie samego na kalwaryj-
skim krzyzu. W ten sposob ukazal mitos¢ w swej najbardziej radykalnej
formie, ktéra nie cofa si¢ przed ofiara, gdy chodzi o dobro cztowieka i jego
szczescie (por. DCE 12). Mito$¢ Boga jest mitoscig bezinteresowna i mitoscia
samodarowania si¢, jest mitoScig agape. Jej wtasciwy ksztatt, a zarazem no-
woS¢ w stosunku do mitosci starotestamentalnej, wybrzmiat w stowach Chrys-
tusa. ,,Styszeliscie, ze powiedziano: Bedziesz mitowat swego bliZzniego, a nie-
przyjaciela bedziesz nienawidzil. A Ja wam powiadam: — poucza swoich wy-
znawcow, zachgcajac ich do bezinteresownosci — Mitujcie waszych nieprzyja-
ciot 1 mddlcie si¢ za tych, ktérzy was przesladuja; tak bedziecie synami Ojca
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waszego, ktdry jest w niebie; poniewaz On sprawia, ze storice Jego wschodzi
nad ztymi 1 nad dobrymi, i On zsyla deszcz na sprawiedliwych i niespra-
wiedliwych. Jesli bowiem mitujecie tych, ktérzy was mitujy, c6z za nagrode
mieé bedziecie? Czyz i celnicy tego nie czynia? [...]. BadZcie wiec wy dosko-
nali, jak doskonaly jest Ojciec wasz niebieski” (Mt 5, 43-48). Zatem tylko
w Chrystusie cztowiek moze odnalez¢ najpewniejsza droge swojej mitosci.

Ale Chrystus nie tylko odstonil Zrédto mitosci i dat przyktad jej urzeczy-
wistniania, lecz takze zapewnit temu aktowi trwala obecno$¢. Ustanawiajac
Eucharystie, dat siebie samego, tj. swoje cialo i swoja krew w chlebie i winie
na pokarm dla cztowieka (por. DCE 13). W ten sposéb kazdy cztowiek zosta-
je wilaczony w dynamike Chrystusowej ofiary mitosci urzeczywistniane]
w Eucharystii. Im gltebiej cztowiek bedzie wchodzit w te Jego dynamike
milosci poprzez modlitewne skupienie podczas Eucharystii, koncentracj¢ na
stowach 1 gestach wykonywanych w czasie Jej celebracji i reflektywne spog-
ladanie w ich Swietle na swoje zamiary, decyzje i zachowania w zyciu co-
dziennym, tym bardziej bedzie si¢ wyzwalat z nieumiarkowanej mitosci wtas-
nej, ktéra w sposob najczestszy wyraza si¢ w lenistwie, wygodnictwie, checi
odwetu, pozadliwosci oczu 1 pysze. Poddajac si¢ Jej dziataniu, cztowiek beg-
dzie stawat si¢ sam darem, pragnacym udziela¢ si¢ bliZnim na wzér Syna
Cztowieczego. Bez watpienia, miara jego przezywania Eucharystii, az po
identyfikacje z Nia, bedzie bezinteresowna stuzba cziowiekowi, czyli bycie
darem dla niego (por. KDK 24). Prawd¢ t¢ Benedykt XVI uwydatnit wprost
w stowach: ,Mistyka tego sakramentu ma charakter spoteczny, albowiem
w komunii sakramentalnej ja zostaj¢ zjednoczony z Panem, tak jak 1 wszyscy
inni przyjmujacy komuni¢. Zjednoczenie z Chrystusem jest jednocze$nie
zjednoczeniem z wszystkimi, ktérym On si¢ daje. Nie mog¢ mie¢ Chrystusa
tylko dla siebie samego; moge do Niego nalezeC tylko w jednosci z wszystki-
mi, ktérzy juz stali si¢ lub stang si¢ Jego. Komunia wyprowadza mnie z kon-
centracji na sobie samym 1 kieruje ku Niemu, a przez to, jednoczes$nie, ku
jednosci z wszystkimi” (DCE 14).

A zatem wig¢Z czlowieka z Chrystusem, urzeczywistniana w mito$ci i przez
mitos¢, w zaden spos6b nie ostabia — jak wynika z papieskich siow — wspol-
noty osob ludzkich. Wrecz przeciwnie, ona ja rodzi, rozwija i1 ocala. Czto-
wiek bowiem w spotkaniu z Chrystusem odkrywa — jak pisal swego czasu
ks. prof. W Stomka — Bozg faktycznoS¢, ktora w Nim jest wolna od jakiej-
kolwiek potencjalnosci, gdyz Chrystus jest absolutna Pelnig. Odkrywajac te
faktyczno$é, poznaje on jednocze$nie mozliwosci tej faktycznosci w innych
ludziach. Stad akt mitosci, poprzez ktéry czlowiek oddaje si¢ Jemu, staje si¢
ze swej struktury jednoczes$nie oddawaniem si¢ aktualizowaniu si¢ mozliwosci
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tej Petni w innych ludziach! W tym wiasnie przejawia si¢ harmonia pomig-
dzy umilowaniem Boga a mitoscia blizniego. Wedlug Papieza intymne spot-
kanie czlowieka z Chrystusem sprawia, iz zaczyna on patrze¢ na druga 0so-
be ludzka nie tylko poprzez wlasne uczucia, ale réwniez z Jego perspektywy.
Dzieki Chrystusowi przenika on to, co zewngtrzne w tej osobie i dostrzega
jej glebokie wewnetrzne oczekiwanie na gest mitosci, na poSwigcenie uwagi.
Zaczynajac za$ patrze¢ na nig Jego oczyma, jest w stanie dac jej o wiele wie-
cej niz to, czego konieczno$¢ widaé na zewnatrz: spojrzenie mitosci, ktorego
potrzebuje (por. DCE 18). Zatem spotkanie z Chrystusem Eucharystycznym
najpetniej uzdalnia cztowieka do milowania bliZzniego. Brak za$ tego spotka-
nia z Nim powoduje — wedtug Papieza — widzenie w drugim czlowieku jedy-
nie innego i uniemozliwia rozpoznanie w nim obrazu Boga (por. DCE 18).

W ten spos6b papiez Benedykt XVI przypomina niezwykle wazna dla
interpersonalnych odniesien, a co za tym idzie takze dla poprawnego funkcjo-
nowania rodziny i wszystkich dziatajacych na jej rzecz, prawde. Na ile rodzi-
ce bgda blisko Boga — jak wynika z papieskiej wyktadni — na tyle beda blis-
ko swoich dzieci 1 kazdego czlonka rodziny. Wéwczas nikt z nich, tj. ani
poczete w tonie matki dziecko, ani tez zniedotg¢znialy ojciec czy matka sta-
ruszka, nie be¢dzie traktowany przez nich jako agresor, mogacy zagrozié ro-
dzinnej pomys$Inosci 1 szczg$ciu. Wrecz przeciwnie, kazdy z nich bedzie przez
nich rozpoznawany jako osoba godna szacunku, albowiem jest ona obrazem
Boga (por. DCE 18). A z drugiej strony ich blisko$s¢ wobec dzieci i kazdego
cztonka rodziny, wyrazona w stuzbie dla nich, bedzie rozgrzewaé ich wiez
z Bogiem. Otwarto$¢ na druga osobe, kimkolwiek ona jest, czyni cztowieka
wrazliwym - jak méwi Benedykt XVI — na Boga i pozwala mu zrozumieé
wielkoS¢ Jego mitosci do niego (por. DCE 18). ,.JJedynie stuzba bliZniemu
otwiera mi oczy — mOwi Papiez — na to, co Bog czyni dla mnie, i na to, jak
mnie kocha” (DCE 18).

Podsumowujac te czg$é refleksji, trzeba stwierdzié, ze bliskosé cztowie-
ka wobec Boga nie mierzy si¢ jedynie — jak to dos¢ cze¢sto pojmuje wielu
wspotczesnych katolikéw — miarg osobistych modlitw, postow, ofiar, czy
tez nawet czasem spedzonym na adoracji NajSwietszego Sakramentu, ale
takze wigzig z drugim czlowiekiem, ktérej najglebszym wyrazem bedzie
bezinteresowne zatroskanie o jego potrzeby nie tylko materialne, ale takze
psychiczne i duchowe, albowiem kazdy cierpiacy 1 ubogi nie mniej potrzebu-

"'Por. W S1omka, Wolnosé i zniewolenie, Wallington 1988, s. S1.
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je mitosci niz chleba do jedzenia i ubrania do okrycia sie> A z kolei im ta
wigZ z bliznim bedzie glebsza, tym gorliwsza bedzie jego relacja z Bogiem.
Zachowanie tej jednoSci mitoSci Boga i blizniego zaréwno przez rodzicéw,
jak 1 pozostatych ludzi jest mozliwe z tego wzgledu, iz Chrystus wraz z Oj-
cem zestat Dar Ducha Swietego, w ktérego mocy kazdy z nich jest zdolny
kochac¢ tak, jak Chrystus umitowal kazdego czlowieka, co wciaz urzeczy-
wistnia w Eucharystii.

I11. SRODKI DYNAMIZUJACE MILOSC

Papiez Benedykt XVI nie tylko okres§la nature mitosci blizniego 1 odstania
jej Zrédto, ktérym jest mitos¢ Boga w peini objawiona przez Chrystusa w mi-
sterium paschalnym i nadal uobecniana w Eucharystii, lecz takze wskazuje
na $rodki, ktére wzmagaja jej wzrost i nadaja jej dynamicznego charakteru.
,Kto chce dawaé miloS¢ — méwi Papiez — sam musi ja otrzymywaé w darze,
Oczywiscie, czlowiek moze staé si¢ Zrédlem, z ktérego wyplywaja rzeki
zywej wody (por. J 7, 37-38). Lecz, aby stac si¢ takim Zroédlem, sam musi
pi¢ wciaz na nowo z tego pierwszego, oryginalnego Zrddta, ktérym jest Jezus
Chrystus, z ktérego przebitego serca wyplywa mitos¢ samego Boga (por.
J 19, 34)” (DCE 7). A zatem najistotniejszym Srodkiem dynamizujacym mi-
lo$¢ jest — w myS§l papieskich stéw — kontemplacja Chrystusa.

Do istotnej za$§ cechy kontemplacji nalezy pamig¢é. Jest ona jedna ze
sprawno$ci ludzkiego ducha. Jej istot¢ oraz role w procesie rozwoju mitosci
okreslit §w. Augustyn. ,Wielka jest potgga pamig¢ci — napisat w Wyznaniach
- Boze mdj! Nie do pojecia wielka! Tajemnicza to jest dziedzina, niezmie-
rzona. Kt6z jej dna dotknal? A przeciez jest to moc mojego ducha, nalezaca
do mojej natury. [...] Odkad wigc Ciebie poznalem, trwasz w mej pamigcl
i tam Ci¢ odnajduj¢, gdy sobie przypominam o Tobie 1 Tobg si¢ raduj¢”?
W mys$l powyzszych stéw istotnym zadaniem pamigci jest wspominanie.
A kazde wspomnienie czlowieka przywoluje bogactwo przedmiotu jego
wspomnienia. Z tego wzgledu niezwykle istotne staje si¢ wspomnienie Jezusa,
obecnego w Eucharystii. Aby owo Jego wspomnienie mogio zaowocowac

ZPor. R.Cantalamessa, Eucharystia nasze uswiecenie, tt. A. J. Zebik, War-
szawa 1994, s. 108.
YSw. Augustyn, Wyzania X, 8. 24.
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w zyciu cztowieka glebig mitoSci, nie moze sprowadzaé si¢ jedynie do spo-
radycznego aktu, lecz winno nabiera¢ cech sprawno$ci duchowej poprzez
nieustanng praktyke. ,,Poniewaz boles¢ petna taski rodzi si¢ z mitosci do
Chrystusa, a mito$¢ rodzi si¢ z myS§li, ktére za przedmiot maja Chrystusa
i Jego milosé do ludzi, jest bardzo pomocne — radzi ojciec Kabasilas -
zachowad takie mys$li w pamigci, kierowac je do duszy 1 nigdy nie zwalniac
sie z tego zajecia. Jest poza tym rzecza uzyteczng usitowac takie cwiczenie
uczynié statym, nie pozwalajac niczemu go przerwaé, mozliwie przez caty
bieg zycia albo bardzo cze¢sto; aby w ten sposéb mysli te wyryly si¢ w duszy
i posiadty catkowicie serce. Jak ogiefi nie moze dziata¢ na rzeczy, jesli nie
pozostaje z nimi w ciaglym kontakcie, tak samo mySli, ktore nie sa ciagte,
nie moga pobudzi¢ serca do zadnej pasji; potrzeba pewnego czasu, diugiego
i ciaglego™ Jesli w odniesieniach miedzy ludZmi wspominanie ukochanej
osoby wzmaga milo$¢ do niej, to réwniez w relacji cztowiek—Chrystus mitos¢
czlowieka wzrasta w miarg wspominania o Nim. Im czgstsze sa te wspom-
nienia, tym giebszy jest stopien jego mitosci do Niego. A z kolei powtarzanie
tej czynnosci prowadzi ku sprawnos$ci duchowej. Dlatego kierowanie przez
cztowieka mysSh ku Chrystusowi w ciggu dnia, ktore juz w jakiS sposob
przyjmuje ksztalty kontemplacji, bedzie umacniaé¢ go duchowo do przezwycie-
zania mitoSci wilasnej i wszelkich zewnetrznych przeszkéd utrudniajacych
realizacje przez niego prawdziwej mitosci bliZniego.

Bez watpienia kontemplacja Chrystusa ma wptyw na warto$¢ i ksztatt
interpersonalnych odniesien w rodzinie. Im jest ona czgstsza i glebsza, tym
ofiarniejsza jest mito§¢ poszczegdlnych cztonkéw rodziny: rodzicéw wobec
dzieci 1 dzieci wobec rodzicéw. Ich ofiarno$¢ i wzajemna odpowiedzialnosé
za siebie wynika przede wszystkim z u§wiadomienia sobie przez kazdego
z nich swojej podmiotowosci. A najbardziej wtasnie swoja podmiotowosé od-
krywa czlowiek w modlitwie, ktdérej najgtebsza forma jest kontemplacja.
W niej przeciez ludzkie ja przez zwrécenie si¢ do Boskiego Ty — jak méwit
swego czasu Jan Pawet II — potwierdza sie najbardziej jako podmiot® Z caly
pewnoscia kontemplacja pobudza w cztowieku uczucie nie tylko czci dla
Boga, ale nade wszystko szacunku dla drugiego. Ona nadaje wszelkim ludz-
kim uczuciom, tj. radoSciom i smutkom, nadziejom i rozczarowaniom oraz
wszystkim zdarzeniom perspektywe Bozego milosierdzia.

M. Kabasilas, Zvcie Chrystusa IV, 4. PG 150, s. 653.
"Por.Jan Pawet IL Przekroczvé prog nadziei. Lublin 1994 s, 33-35.,
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Kontemplacja jako modlitwa przyczynia si¢ takze do ksztattowania i u-
trwalania w cztowieku wartosci spotecznych. Zwrécit juz na to uwage Sobér
Watykanski 11, kiedy podkreslit warto§¢ modlitwy rodzinnej w wychowaniu.
,Dzieci, a nawet wszyscy pozostajacy w krggu rodzinnym znajda latwie]
droge szlachetnosci, zbawienia i Swigtosci, jesli torowac ja bedzie przyktad
rodzicow 1 modlitwa rodzinna” (KDK 48). Bez watpienia, modlitwa rodzinna
stanowi istotny czynnik w ksztattowaniu postaw moralnych dzieci. Jej prak-
tykowanie we wspdlnocie rodzinnej nie pozostaje takze bez wpltywu na od-
powiedzialne 1 owocne zaangazowanie si¢ poszczegolnych cztonkow rodziny
w zycie Kosciota 1 spoteczeristwa. ,Skuteczny udziat (rodziny) w zyciu
1 misji KoSciola w Swiecie — napisal Jan Pawet Il w adhortacji Familiaris
consortio — jest proporcjonalny do wierno$ci 1 intensywnos$ci modlitwy. [...]
Z niej ptynie jej ptodnos¢ w stuzbie dla postgpu ludzkiego” (FC 62).

Przeprowadzone analizy pozwalaja na jednoznaczne stwierdzenie wartosci
encykliki Deus caritas est w postugiwaniu na rzecz upodmiotowienia zycia
rodziny. Nakreslajac w niej natur¢ mitosci 1 wskazujac na jej zrédto, a zara-
zem ukazujac $rodek jej rozwoju, papiez Benedykt XVI odstonit podstawy
duchowego wzrostu cztowieka w cztowieczenstwie, a przez to pokazat funda-
ment szlachetnych i1 glebokich wiezéw interpersonalnych, bez ktorych nie-
mozliwe staje si¢ budowanie trwalej wspdlnoty rodzinne].

Bez watpienia jednos$¢ cziowieka z Bogiem poprzez mito§¢ wpitywa na
jakos$¢ jego relacji z bliznimi. Im ta jednoS¢ jest glebsza, tym ofiarniejsza
jest jego mito§¢ do drugiego cztowieka. Jesli ta prawidtowos$¢ stanie si¢ fun-
damentalng zasada zycia rodziny, wéwczas bedzie ona wzrasta¢ duchowo
1 przyczynia¢ si¢ do przemiany spofeczenstwa.
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IL SIGNIFICATO DELL' ENCICLICA DEUS CARITAS EST
PER IL SERVIZIO A BENEFICIO DI SOGGETTIVITA
DELLA VITA DELLA FAMIGLIA

Sommario

Nell’encilica Deus caritas est il papa Benedetto XVI ha scoperto la fonte dell’amore, che
¢ Dio, rivelato da Cristo, ha determinato la natura di quest’amore e ha indicato il mezzo del
suo sviluppo, che & la contemplazione di Cristo. In questo modo ha precisato il fundamento
di crescita della vita della famiglia. Quando i suoi membri si faranno guidare dall’amore di
Dio, cresceranno nella vita spirituale e possono contribuire al cambiamento della vita di so-

cieta.

Riassunto da p. Henryk Wejman

Stowa kluczowe: Mitos¢ Boza, rodzina, podmiotowos$é, modlitwa, kontemplacja.

Parole chiavi: L’amore di Dio, la famiglia, la soggettivita’, la preghiera, la contem-
plazione.
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