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Teologia pastoralna ma za przedmiot swej refleksji urzeczywistnianie sig
Kosciota. Wspodlnote Ludu Bozego buduje Eucharystia. Jej celebracja i uczest-
nictwo w ,,tamaniu chleba” jest wchodzeniem w szczegdlng komunie z Jezu-
sem. Dokonuje si¢ to zwlaszcza przez Komuni¢ eucharystyczng, ktora jest
dana Ludowi Bozemu, by posilatl si¢ cialem i krwig wcielonego Syna Boze-
go. Tak rozwija si¢ Jego mistyczne Cialo. Eucharystyczny wymiar Kosciota
warunkuje jego wymiar koinonijny.

Tytul artykuhu jest inspirowany trescia listu apostolskiego Jana Pawla II
Mane nobiscum, Domine' Papiez zaznacza w nim, ze Jezus uczniom idacym
do Emaus, ktorzy prosili nieznajomego Wspottowarzysza drogi, by pozostat
z nimi, odpowiedzial darem Eucharystii. Poznali Go podczas ,,lamania chle-
ba” Przez udzial w tej celebracji urzeczywistnila si¢ ich koinonia ze Zmar-
twychwstatym. Doswiadczenie wspdlnoty z Chrystusem stalo si¢ imperaty-
wem do budowania jej z innymi. Dlatego ,,w tej samej godzinie wybrali si¢
1 wrocili do Jerozolimy, [...] opowiedzieli, co ich spotkato w drodze, 1 jak
Go [Zmartwychwstalego] poznali przy famaniu chleba” (Lk 24, 33).
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I. EUCHARYSTIA ZRODLEM KOMUNII EKLEZJALNE]

1. Istota komunii eklezjalnej

Eklezjologia komunii jest centralna i podstawowa idea dokumentéw So-
boru Watykanskiego II. Kosciot, ktéry jest nowym Ludem Bozym, w swojej
istocie jest wspoélnota. Pojecie komunii znajduje sie w sercu samoswiadomo-
Sci i tozsamosci Kosciola’® Do istoty chrzescijanskiej komunii nalezy jej
darmowos$¢. Jest ona darem Boga, owocem Jego inicjatywy zbawczej, ktora
dopelnila si¢ w misterium paschalnym wcielonego Stowa. Tak rozumiana
komunia ma podwodjne odniesienie. Pierwsze ma charakter wertykalny i do-
tyczy wspdlnoty Boga z czlowiekiem. Drugie odniesienie, o charakterze ho-
ryzontalnym, okresla komuni¢ mi¢dzy ludzmi’®

Misterium osobowej jednosci cztowieka z Trdjca Swieta i z innymi ludz-
mi jest zapoczatkowane przez chrzest, a skierowane do petni eschatologicz-
nej w Kosciele niebieskim. Ta pelnia urzeczywistnia si¢, w pewnym wymia-
rze, juz w Kosciele obecnym w historii §wiata (KKK 782). Zwiazek migedzy
Bogiem i czlowiekiem ma charakter soteryjny i urzeczywistnia si¢ w Chry-
stusie mocg sakramentow $wigtych. Rozciaga si¢ za$ na nowe relacje ludzi
miedzy soba. Te relacje wynikaja z nasladowania Chrystusa Stugi przez bez-
interesowny dar z siebie dla innych ludzi, takze nieprzyjaci6l®

Komunia eklezjalna jest skutkiem zanurzenia poszczegdlnych ludzi w ta-
jemnicy paschalnej Chrystusa. To On zechcial tak wprowadzaé tych, ktérych
do konca umitowal (J 13, 1), w centrum wydarzen zbawczych, ktore swo;
punkt kulminacyjny osiagnely w Jego smierci krzyzowej na Golgocie
1 w zmartwychwstaniu w poranek rezurekcyjny. Komunia z Chrystusem i Je-
go Kosciolem rozpoczyna si¢ w sakramencie powtdrnych narodzin. Dokonu-
je si¢ w znaku wody i moca Ducha Swiqtego (J 3, 5). Polega zas na zanurze-
niu si¢ neofity w $mierci i zmartwychwstaniu wcielonego Syna Bozego. Te;
inicjacji dokonuje sam Chrystus. Wtajemniczenie chrzcielne odbywa si¢ nie
w jakis$ tajemny sposob, ale przez oficjalny akt liturgiczny Kosciota. Owo-
cem 1nicjacji chrzescijanskiej jest udziat ochrzczonego w zyciu Tréjjedyne-
go Boga, a zatem komunia z Nim, oraz wprowadzenie go do wspélnoty Ludu
Bozego, czyli komunia z ludzmi. Jedno$¢ z Bogiem jest istotnym warunkiem

2 Zob. KK 8, 13-15, 18, 21, 24-25; KDK 32.

’S.Hotodok. Wspolnota. www.opoka.org.pl/biblioteka/M/MR/euchakomunia.htmi (10.01.2006).

4 Czlowiek, bedacy na ziemi jedynym stworzeniem, ktorego Bog chciat ze wzglgdu na nie sa-
mo, nie moze si¢ w petni odnalez¢ inaczej, jak tylko przez szczery dar z siebie samego™ (KDK 24).


http://www.opoka.org.pl/biblioteka/M/MR/euchakomunia.html(10.01.2006

EUCHARYSTIA ZRODLEM 1 OBJAWIENIEM KOMUNII EKLEZJALNE] 205

prawdziwe] komunii migdzy ludZzmi. Jej podstawa jest fakt, ze Chrystus
umarl 1 zmartwychwstat za wszystkich ludzi, gdy ci byli jeszcze grzeszni-
kami (Rz 5, 8)°

Sakramentalna droga ku komunii eklezjalnej prowadzi przez sakramenty
chrzescijanskiego wtajemniczenia® W nich cztowiek do$wiadcza zbawienia,
ofiarowanego ludziom przez Boga Ojca w osobie Jezusa Chrystusa. To za-
ofiarowanie jest wielkodusznym darem oraz nieodwotalng propozycja Boga,
skierowana do kazdego czlowieka. Propozycja ta jest ustawicznie oglaszana
przez Koscidl, zwlaszcza w ramach jego dzialalnosci ewangelizacyjnej. Na-
tomiast jej przyjecie dokonuje si¢ przez wiare, czyli osobowe przyjecie samo-
objawiajacego si¢ Boga oraz gotowos¢ wspotpracy z Nim poprzez nawraca-
nie si¢ i zycie wedlug Ewangelii’

Przygotowanie do komunii z Bogiem 1 z ludZmi, poczawszy od czaséw
apostolskich, koncentruje si¢ wokél kerygmatu o paschalnej tajemnicy Chry-
stusa. Glowng tresciag tego kerygmatu jest to, ,,co Bég uczynit dla ludzi”
przez Chrystusa. Jego glowne elementy doktrynalne stanowi prawda o ukrzy-
zowaniu 1 Smierci Jezusa (Dz 2, 23; 3, 13-15; Rz 10, 9), takze o Jego zmar-
twychwstaniu 1 ukazywaniu si¢ Apostolom (Dz 2, 24. 32; 13, 30-32; 1 Tes
I, 10), roOwniez wladza sedziowska Zmartwychwstatego (Dz 10, 42; 2 Tm 4, 1)
oraz wezwanie do wiary, nawrdcenia i chrztu jako koniecznych warunkéw
do zbawienia (Dz 2, 38; 3, 19-21)®

Pomoca do wejscia w komuni¢ z Bogiem 1 Kosciolem jest katechumenat.
Ta instytucja, powstata w starozytnym Kosciele, stanowila wspoélnote osob,
w ktorej dorosli katechumeni byli otoczeni opieka ochrzczonych. Razem z ni-
mi shuchali Dobrej Nowiny o zbawieniu, a postuszni natchnieniom 1 tasce
Ducha Swiqtego otwierali swe serca, by uwierzy¢ w Boga zywego. W takim
klimacie dokonywalo si¢ ich nawrécenie’

3 Chrystus »umierajac, zniweczyl nasza $mieré, i zmartwychwstajac, przywrocit nam zycie”
(Obrzedy chrztu dzieci dostosowane do zwyczajow diecezji polskich. Wyd. 11. Katowice 1987 nr 2).

® Obrzedy chrzescijanskiego wtajemniczenia doroslych. Wprowadzenie teologiczne i pasto-
ralne. Katowice 1988 nr 1.

70.Casel. Chrzescijarskie misterium kultyczne. Thum. A. J. Znak. Olesnica 1992 s. 22.

B Kerygmat w znaczeniu biblijnym jest uroczystg i1 publiczng proklamacja zbawienia dokona-
nego w Jezusie ukrzyzowanym i zmartwychwstalym, polaczong z wezwaniem do wiary i nawré-
cenia. Bylo to przepowiadanie misyjne skierowane do niechrze$cijan, zwlaszcza zydéw i pogan.
Zob.J. Kudasiewicz Jezus historii a Chrystus wiary. Lublin 1987 s. 159-160.

?Zob.B.Mokrzycki. Droga chrzescijanskiego wtajemniczenia. Warszawa 1983; S. Czer-
wik. Historycznoliturgiczne podloze rytualu Obrzedy chrzescijanskiego wtajemniczenia dorostych
dostosowane do zwyczajow diecezji polskich. Katowice 1988. ,,Anamnesis” 1996 nr 8 s. 19-33.
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Komunia eklezjalna jest rownoczesnie widzialna i niewidzialna'® Wspol-
nota eklezjalna w swej rzeczywisto$ci widzialnej bazuje na sakramentalne;
naturze Kosciota. Ten stanowia odkupieni przez Chrystusa'' W swojej rze-
czywistosci niewidzialnej za$§ jest komunia kazdego czlowieka z Ojcem
przez Chrystusa w Duchu Swietym. Jest realizowana przez udziat w Boskie;
naturze (2 P 1, 4), udzial w tajemnicy krzyza i rezurekcji Chrystusa (2 Kor 1, 7)
oraz przez obdarowanie laska uswigcajaca Ducha Uswigciciela i Parakleta
(Flp 2, 1). W Kosciele na ziemi zachodzi glgboki wewnetrzny zwiazek mie-
dzy komunig niewidzialng 1 komunia widzialng. Zwiazek ten konstytuuje
Koscidl jako sakrament zbawienia. Z tego sakramentalnego charakteru wy-
nika jego otwarto$¢, zar6wno misyjna, jak i ekumeniczna. Kosciol jako
ewangeliczne miasto polozone na gorze jest postany do $wiata, aby glosié
misterium komunii. Ta tajemnica go ksztaltuje, a jej wewnetrzny dynamizm
jest nakierowany na to, by odkupionych gromadzié w jedno w Chrystusie"

2. Eucharystia buduje komunie eklezjalnq

W umacnianiu komunii z Bogiem 1 mi¢dzy ludZzmi Kosciél ma do dyspo-
zycji przede wszystkim Eucharystig, ktdora Lud Bozy ustawicznie zywi sig
i przez ktéra wzrasta' Jej celebracja, polegajaca na sakramentalnym uobec-
nianiu paschy Chrystusa, przygotowana przez stowo Boze, Liturgi¢ Godzin
i sakramentalia, przedtuza si¢ w pozostalych sakramentach oraz celebracjach
roku liturgicznego'® Liturgia chrzescijanska nie tylko przypomina wydarze-
nia zbawcze, ale aktualizuje je 1 uobecnia. Misterium paschalne Chrystusa
jest celebrowane, a nie powtarzane. W kazdej celebracji dokonuje si¢ wyla-
nie Ducha Swigtego, ktory aktualizuje jedyne misterium zbawienia, dokona-
ne przez wcielone Stowo (KKK 1104).

1% Kongregacja Nauki Wiary. List do biskupéw Kosciola katolickiego o niektorych aspektach
Kosciola pojetego jako komunia (28.05.1992). Dalej skrot: KjK.

' .Do spotecznosci Kosciota wcieleni sa w petni ci, co majac Ducha Chrystusowego w ca-
tosci przyjmuja przepisy Kos$ciota i wszystkie ustanowione w nim srodki zbawienia i w jego wi-
dzialnym organizmie pozostaja w tacznosci z Chrystusem rzadzacym Kos$ciolem przez papieza
1 biskupow, w tacznosci polegajacej na wigzach wyznania wiary, sakramentow i zwierzchnictwa
koscielnego oraz wspolnoty (communio)” (KK 14).

2 KjK 4.

“Jan Pawet Il Encyklika Ecclesia de Eucharistia nr 34. Poznan 2003. Dalej skrot: EdE.

'4Zob. Liturgia w dokumentach Il Polskiego Synodu Plenarnego. Red. K. Matwiejuk. Radom
2004.
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Komunia eklezjalna jest ozywiana dynamizmem zbawczym obecnej w Eu-
charystii ofiary Chrystusa, ktéra zostala ztozona na krzyzu na Kalwarii, ale
w noc poprzedzajaca $mier¢ krzyzowa Chrystus ustanowil jej sakramentalny
obrzed. Podczas Ostatniej Wieczerzy, w klimacie anamnezy zbawczej inge-
rencji Jahwe, ktdry wyprowadzil mocnym ramieniem swéj lud z niewoli
egipskiej ku wolnosci, wcielony Syn Bozy dokonal swojej Paschy'’ Tajem-
nice swego przejscia przez smieré ku zyciu przez zmartwychwstanie zawart
On w znakach chleba 1 wina, ktére przemienil w swoje ciato i krew (Lk 22,
15). Dajac zas$ je uczniom do spozywania, pouczyl ich, ze Jego Cialo i Krew
bedg wydane na ofiar¢ przeblagalna za grzechy swiata (zob. Mt 26, 26-29;
Mk 14, 22-25; Lk 22, 17-20; 1 Kor 11, 23-26). Uczniowie, spozywajac
w wieczerniku Positek eucharystyczny, mieli juz udzialt w owocach zbawczej
$mierci i chwalebnej rezurekcji swego Boskiego Mistrza'®

Ofiara Chrystusa z Golgoty jest uobecniana w liturgii za pomoca znakéw.
Sa one skutecznymi znakami Jego umierania i zmartwychwstania. Postacie
eucharystyczne chleba i wina, pod ktérymi jest obecny Chrystus, wyobrazaja
krwawe rozdzielenie Jego ciata i krwi w $mierci krzyzowej. Dzigki tym zna-
kom uobecnia si¢ sakramentalnie Jego ofiara, ktéra w wymiarze historycz-
nym, w sposob krwawy, dokonala si¢ tylko jeden raz. Autor Listu do He-
brajczykow z naciskiem podkresla, ze Chrystus ofiarowat si¢ ,,raz na zaw-
sze” (Hbr 10, 10). Z woli Chrystusa jednak ofiara krzyzowa aktualizuje si¢
,»,dzisiaj” w celebracjach eucharystycznych na oltarzach calego §wiata.

Chrystus, arcykaptan Nowego Przymierza jest gléwnym dzialajacym w ofie-
rze na krzyzu i we Mszy $wietej'” Tylko On ,,sam jest prawdziwym i pra-
wowitym Podmiotem 1 Sprawca tej swojej Ofiary i przez nikogo wlasciwie
nie moze by¢ w jej spelnianiu wyreczony. Tylko On moégt 1 wciaz moze by¢
prawdziwa i skuteczng propitiatio pro peccatis nostris [...] sed etiam totius
mundi. Tylko Jego Ofiara, a nie zadna inna, mogta 1 moze mie¢ vim propitia-
toriam, owa moc przebtagalng przed Bogiem, przed Trojca Przenajswigtsza,
przed Jej transcendentalng $wietoécig”'®

Y K.Matwiejuk. Celebracja przymierza Boga z ludimi w swigtach zydowskich. ,,Roczniki
Teologiczne™ 48:2001 z. 6 s. 161-182.

'J. Miazek. Eucharystia — ofiara — kult — obrzed. ,Ateneum Kaplanskie” 75:1983 nr 448
s. 315-325.

"Jan Pawel Il. DCnr8.

®Jan Pawel Il List na Wielki Czwartek Tajemnica i kult Eucharystii (24.02.1980) nr 8.
Dalej skrot: TKE.
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Na krzyzu ofiarowanie Zertwy dokonalo si¢ przez $mier¢ krwawa, do-
browolnie przyje¢ta. Na oltarzu niemozliwe jest przelanie krwi, poniewaz na-
tura ludzka Chrystusa jest w stanie chwaly i $mier¢ nad Nim nie ma juz wia-
dzy (Rz 6, 9)'° W Eucharystii ta ofiara jest uobecniana w sposdb sakramen-
talny®® Jej aktualizacja dokonuje sie ,,na odpuszczenie grzechow” i stanowi
zrédto dynamizmu komunii z Bogiem i z ludzmi*

Jezus Chrystus ustanowitl Ofiar¢ eucharystyczna jako sakrament swoje;
$mierci 1 zmartwychwstania i powierzyl go Kosciotowi. Dzieki dobroci zmar-
twychwstatlego Chrystusa Jego wyznawcy moga uczestniczy¢ w Eucharystii.
W niej ciagle jest obecna tajemnica Krzyza®® Dzieje si¢ tak dzigki anamnezie
liturgicznej, czyli wspomnieniu uobecniajacemu istote wydarzen zbawczych®
Dlatego Msza swigta jest ofiara, ale nie sama w sobie, lecz w $cistej tacznosci
z ofiara krzyzowa Chrystusa. ,,Chrystus zlozywszy raz na zawsze jedna ofiare
za grzechy, zasiadl po prawicy Boga [...]. Jedna bowiem ofiara udoskonalit na
wieki tych, ktérzy sa uswigceni” (Hbr 10, 12). Jego $mieré¢ na krzyzu i spra-
wowanie Eucharystii sa, co do istoty, jedna i t3 sama ofiarg**

Eucharystia uobecnia tajemnice Chrystusowej Paschy, a zatem Jego prze-
j$cia przez smieré ku zmartwychwstaniu. ,Ilekro¢ na oltarzu sprawowana
jest ofiara krzyzowa, w ktérej «na Pasch¢ nasza ofiarowany zostat Chrystus»
(1 Kor 5, 7), dokonuje sie dzieto naszego odkupienia™ Msza $wieta jest
znakiem obecnosci Chrystusa paschalnego. Lamanie Chleba eucharystycz-
nego daje udzial w uczcie z Jego ciata i krwi. Ich spozywanie pod postacia-
mi chleba i wina wprowadza w eucharystyczna wspolnote ze zmartwych-
wstalym Panem. FEucharystia jest uczestnictwem w tajemnicy Chrystusa
ukrzyzowanego, ktéry zyje. W niej Zmartwychwstaly jest prawdziwie obec-
ny 1 jest Pokarmem dla tych, ktorzy Go przyje¢li za swego Pana i Zbawiciela.
Ile razy spozywa si¢ Chleb eucharystyczny i pije Kielich Panski glosi sig

Pius XII. Encyklika Mediator Dei. W: Eucharystia w wypowiedziach papiezy i innych
dokumentach Stolicy Apostolskiej XX w. Red. R. Rak. Londyn 1987 s. 47.

®R.Cantalamessa. Eucharystia nasze uswiecenie. Tajemnica Wieczerzy Panskiej.
Thum. A. J. Zebik. Warszawa 2004 s. 31

2' R. Rak. Eucharystia w historii Kosciola. W: Eucharystia. Red. J. Krucina. Wroctaw 1987
s. 203

2 OWMR 48.

2 DCo9.

Y K. Hota. Sakramenty w aspektach dziejoznawczych. Eucharystia. Cz. 2. Krakow 1986 s. 64.

B KK 3;zob. W. Hryniewicz Eucharystia sakrament paschalny. ,,Ateneum Kaplarskie”
75:1983 nr 448 s. 239,
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émier¢ wcielonego Syna Bozego. Tak czyni Lud Bozy, az Chrystus powtér-
nie przyjdzie (1 Kor 11, 26).

Misterium paschalne Chrystusa jest fundamentem komunii eklezjalne;j.
Posiada ono wymiar ludzki i boski, doczesny i wieczny. Ludzkie i doczesne
byly: narodzenie Jezusa, Jego publiczna dzialalnos¢, zdrada Judasza, meka
Chrystusa i dramat Kalwarii. Te wydarzenia naleza do historii. To jednak, co
w misterium zbawienia mialo charakter boski i wieczny, wykracza poza ra-
my czasowe. Zbawcza milos¢ wobec wszystkich ludzi oraz bezgraniczne po-
stuszenstwo Chrystusa wobec Ojca sa nieprzemijajace. Od kiedy Odkupiciel
czlowieka nie jest juz miedzy ludzmi w widzialnej postaci, to, co w Nim by-
lo widzialne, przeszto do misteriow’?® Jego Osoba i zbawcze dziela, takze
dziatanie Jego taski, odnajdujemy w znakach liturgicznych®’

W Eucharystii dokonuje si¢ wspolnota czlowieka z wcielonym Synem
Bozym, ktéry umarl na krzyzu i zmartwychwstal. Kazdy, kto bierze udzial
w celebracji ofiary wcielonego Stowa, uczestniczy w zbawczej rzeczywisto-
éci”® W Eucharystii trwa z calym dynamizmem przymierze Chrystusa z Ko-
$ciotem, przypieczetowane Jego krwig na krzyzu. Zywa i skuteczng staje si¢
Jego tajemnica paschalna. Eucharystia, bedac anamneza wydarzen paschal-
nych, obejmuje takze wszystkie wydarzenia, ktore je przygotowaty 1 po nich
nastapily, poczawszy od wcielenia Slowa az po zeslanie Ducha Swigtego.
W Eucharystii jest juz sakramentalnie obecna takze Chrystusowa paruz;j a®

II. EUCHARYSTIA OBJAWIENIEM KOMUNII EKLEZJALNE]J

1. Eucharystia epifaniq Kosciota

Komunia eklezjalna dokonuje si¢ przez wiar¢ i chrzest, a jej osrodkiem
i epifanig jest Eucharystia. Chrzest inicjuje komunie¢ z Bogiem i ludzmi,
wiacza we wspdlnote, ktora jest budowana i ozywiana przez zmartwychwsta-
lego Pana moca Eucharystii. W taki sposob staje si¢ ona rzeczywiscie Cia-
lem Chrystusa. Eucharystia jest zrodlem i sila tworzaca komuni¢ miedzy
czlonkami Ludu Bozego, poniewaz jednoczy kazdego z nich z wcielonym
Synem Bozym.

%Qw.Leon Wielki. Sermo 74. PL 54,398 A.
77 Zob. Casel, jw.s. 16.

BJan Pawetl I Przeméwienie podczas spotkania ekumenicznego. Warszawa 1987.
P E.Ozorowski. Eucharystia w nauce i praktyce Kosciola katolickiego. Poznan 1990 s. 267.
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W celebracji Eucharystii tacznos¢ z Chrystusem dokonuje si¢ na rézne
sposoby. Warunkuja ja i aktualizuja r6zne sposoby obecnosci Zmartwych-
wstatego w celebracjach liturgicznych. W ofierze Mszy $wigtej zmartwych-
wstaly Pan jest obecny juz w zgromadzeniu liturgicznym, a zatem gdy Ko-
$ciol celebruje, modli si¢ 1 $piewa psalmy. Ten sposéb obecnosci okreslit
wcielony Syn Bozy, gdy obiecal, ze ,,gdzie dwaj albo trzej s3 zgromadzeni
w imie moje, tam i Ja jestem posréd nich” (Mt 18, 20). Jest On obecny takze
w swoim stowie, gdy bowiem w KoSciele czyta si¢ Pismo $wiete, wowczas
On sam mowi. Znakiem obecnosci Zmartwychwstalego jest osoba przewod-
niczacego celebracji eucharystycznej, poniewaz ,,T'en sam, ktory kiedys ofia-
rowal si¢ na krzyzu, obecnie ofiaruje si¢ przez postuge kaptandéw” Szcze-
golna, bo substancjalna jest obecnos¢ paschalnego Chrystusa pod postaciami
eucharystycznymi (por. KL 7).

Komunia eklezjalna, obejmujaca wspodlnot¢ z Bogiem i1 z ludzmi, stanowi
warunek do celebracji Eucharystii. Celebransem liturgii jest wspolnota ko-
scielna, a nie tylko kaptan. Ta wspolnota jest Cialem Chrystusa zjednoczo-
nym ze swoja Glowa. To Cialo jest ludem swigtym, zjednoczonym i zorga-
nizowanym pod zwierzchnictwem biskupow. Dlatego czynnosci liturgiczne
nie sa czynnosciami prywatnymi, lecz aktami Kosciota. One ukazuja istote
i natur¢ Ludu Bozego, ale takze ksztaltuja jego oblicze i dynamizuja jego
misje.

Natura Kosciota, jako komunii uformowanej hierarchicznie, uwidacznia
si¢ w celebracji Eucharystii poprzez rdznos¢ stopni swigcen i urzedow, ktore
nie wymagaja $wigcen, lecz sa wykonywane na mocy kaplanstwa wiernych.
Ochrzczeni bowiem sa poswigcani przez odrodzenie i namaszczenie Duchem
Swietym. Jako uczestnicy $wietego kaplanstwa sa uzdolnieni, aby sktadaé
ofiary duchowe. Te za$ sg sktadane podczas swiadomego, czynnego i petne-
go udzialu w celebracji Eucharystii. Ochrzczeni nie tylko sa do takiego
udziatu uprawnieni, ale i zobowigzani (KKK 1140-1141).

Komunia eklezjalna objawia si¢ podczas celebracji Eucharystii jako znak
uswiecajacej obecnosci Chrystusa. Czynnosci liturgiczne przedtuzaja zbaw-
cze dzialanie Odkupiciela cztowieka. Niektorzy czlonkowie Ludu Bozego s3
wybierani i konsekrowani przez sakrament $wiecen do ich sprawowania.
Duch Swiety uzdalnia ich do dzialania w osobie Chrystusa-Glowy. Tak wy-
$wigcony szafarz Bozych tajemnic jest jakby ,,ikona” Chrystusa Kaptana.
Dziala in persona Christi, a to ,,znaczy wigcej niz ‘w imieniu’ czy ‘w za-
stgpstwie’ Chrystusa. In persona to znaczy: w swoistym sakramentalnym
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utozsamieniu sie z Prawdziwym i Wiecznym Kaptanem™® Wyswiecony sza-

farz nie moze jednak uwazaé si¢ za wlasciciela, ktory dowolnie dysponuje
tekstem liturgicznym oraz najswigtszym obrz¢dem i nadaje mu ksztalt osobi-
sty31 »Moze to si¢ czasem wydawaé bardziej efektowne, moze nawet bar-
dziej odpowiada¢ subiektywnej poboznosci, jednakze obiektywnie jest zaw-
sze zdradg tej jednosci, ktdra si¢ w tym Sakramencie jednosci nade wszystko
winna wyrazaé’?

Komunijny wymiar Kosciota ukazuje si¢ w petni, gdy celebracji Euchary-
stii przewodniczy biskup w otoczeniu prezbiterow i diakonéw oraz wiernych
swieckich. Ci ostatni, jako ministranci, lektorzy, komentatorzy i czlonkowie
choru, zbierajacy ofiary w kosciele czy dbajacy o porzadek w zgromadzeniu
liturgicznym, spetniajg prawdziwe funkcje liturgiczne (KL 29). Komunijny
charakter Kosciola domaga si¢, aby zgromadzenie liturgiczne zawsze pozo-
stawalo 1 dzialalo w jednosci Ducha. Dlatego kazdy spelniajacy swa funkcje
liturgiczna, czy to duchowny, czy $wiecki, powinien czynié tylko to i wszyst-
ko to, co nalezy do niego z natury rzeczy i1 na mocy przepisOw prawa litur-
gicznego (KKK 1144).

2. Eucharystia Zrodtem dzialalnosci pastoralnej Ludu Bozego

Eucharystia umacnia i rozwija komuni¢ eklezjalna w aspekcie wertykal-
nym, a zatem komuni¢ z Bogiem: z Ojcem, Synem i Duchem Swietym, ale
takze dynamizuje komunie¢ horyzontalna, tj. z bliznimi. Ten drugi wymiar
komunii koécielnej ma bardzo konkretne odniesienia egzystencjalne. Sw.
Pawetl przypomina z moca, ze Chleb eucharystyczny, ktéry lamiemy, jest
udzialem w ciele Chrystusa, a ,,poniewaz jeden jest chleb, przeto my, liczni,
tworzymy jedno cialo. Wszyscy bowiem bierzemy z tego samego chleba”
(I Kor 10, 16 n). Chrystus, powierzajac swoim wyznawcom w sakramencie
Eucharystii swoje Cialo 1 Krew, sprawia, ze pozywajacy staja si¢ tym, co
przyjmuja>® To powoduje blogostawione implikacje zyciowe i praktyczne.

 TKE 8.

3 Kaptan, bgdac ,,ikong” Chrystusa, przewodniczy celebracji liturgii Kosciota. Dlatego musi
respektowac przepisy liturgiczne, okreslone przez kompetentng wladz¢ koscielna, przez Stolicg
Apostolska. W przeciwnym wypadku, jego postuga $wiadczylaby o braku szacunku dla Jezusa
eucharystycznego. U Zrodet takiej postawy jest zwykle samowola, albo indywidualizm. Moze to
by¢ spowodowane brakiem zywej wiary. Por. TKE 12.

2 TKE 12.

¥ Cantalamessa, jw.s. 62.
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Eucharystia poglebia sposdb myslenia i dzialania uczestnikow. Uzdalnia
do przekraczania subiektywizmu i indywidualizmu, takze jurydyzmu, czyli
traktowania uczestnictwa w jej celebracji, zwlaszcza w dniu Panskim, w ka-
tegoriach tylko prawnego obowiazku. Niejednokrotnie uczestnicy Mszy
swietej eksponuja wlasne, czgsto podyktowane emocjami, a nie poglebiong
$wiadomoscia religijna, odczucia. Nierzadko rezygnuja z ,,bycia wspdlnota”,
tlumaczac, ze nie lubia tloku w kosciele, a najchetniej ,,modla si¢” w pustych
$wiatyniach albo na tonie przyrody. Celebrowanie zbawczych czynéw Chry-
stusa uczy radosnego trudu tworzenia wspolnoty z innymi.

Eucharystia jest wielkodusznym darem Chrystusa dla Kosciota. Uczest-
nictwo w niej jest radosnym przywilejem, ktdrym zaszczyca Chrystus, gro-
madzac wierzacych przy sobie. Udziat w celebracji Eucharystii stanowi oka-
zje 1 szans¢ do ksztaltowania postaw wielkodusznosci 1 bezinteresownosci.
Asymilowanie tych przymiotdéw, ktore byly w pelni we wcielonym Synu Bo-
zym, rozjas$nia zwykla codziennos¢, oddziatuje na ludzi i ksztaltuje bardziej
humanistyczna kulture®® Dzieje si¢ tak, gdy uczestnicy eucharystycznej cele-
bracji przezywaja ja w klimacie wiary. Na liturgi¢ bowiem trzeba przy;js¢ jako
wierzacy. Owszem, ona nie wyczerpuje calej dziatalnosci Kosciota (KL 9).

Duszpasterstwo w duchu soborowym przynagla wiernych, aby zyli w co-
raz doskonalszej jednos$ci, zachowujac w zyciu to, co otrzymali przez wiarg.
Jest to szczegdlnie wazne w kontekscie kultury postmodernistycznej, w kto-
rej sa kwestionowane ludzkie wartosci, a gloryfikowana samowola i samo-
wystarczalnos¢ czlowieka. Dzisiejszy czlowiek czuje sie rOwnoczesnie za-
grozony przez wlasne wytwory, ktore niekiedy sa obracane przeciwko nie-
mu. Moga sta¢ si¢ narz¢dziami niewyobrazalnego samozniszczenia. Juz sa-
mo zagrozenie naturalnego srodowiska alienuje cztowieka z przyrody. Dla-
tego bytuje on i zyje w leku®® Do tego dochodza problemy ekonomiczne
1 spoteczne. Wsrod ludzi narasta egoizm, a miedzy narodami ciasne nacjona-
lizmy w miejsce mitosci ojczyzny. To przybiera nawet formy politycznego
1 gospodarczego imperializmu. Sprawiedliwos¢, solidarnos¢, mitosé spo-
leczna, poszanowanie praw czlowieka i narodéw stanowia wciaz niezreali-
zowane pragnienia wielu ludzi*®

¥ Por. MnD 25; zob. K. Czub a. /dea Europy kultur w nauczaniu Jana Pawla II. Warszawa
2003.

¥ ). Kalinowski. Zagrozenia ideowe wspdlczesnego czlowieka. W: Gdzie jestes Ada-
mie?” Czlowiek w poszukiwaniu wlasnej tozsamosci. Red. T. Styczen. Lublin 1987 s. 42-46.

*Jan Pawel II. Encyklika Redemptor hominis (04.03.1979) nr 15.
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W takim $wiecie wyznawcy ukrzyzowanego i zmartwychwstatego Chry-
stusa sa Swiadkami Jego zbawczej milosci i prawdy, ktora wyzwala czlowie-
ka. Daje tez odpowiedz na jego egzystencjaine problemy. Kosciél, stale od-
nawiany w celebracji eucharystycznej, staje sie ,,Zznakiem i narzedziem” nie
tylko wewnetrznego zjednoczenia z Bogiem, ale takze jednosci calego ro-
dzaju ludzkiego (por. KK 1).

Kazda Msza §wigta nosi znami¢ uniwersalnosci. Jej uczestnicy dokonuja
swoistej dyslokacji doswiadczenia eucharystycznego. Ci, ktdrzy spotkali Pa-
na, potrafia by¢ rzecznikami komunii przez postawe dialogu, oredownikami
pokoju przez umiej¢tnos¢ przebaczenia oraz budowniczymi solidarnosci
przez bezinteresownos¢ i ofiarna milos¢ wobec wszystkich ludzi. To jest
mozliwe dzigki Eucharystii, gdzie czlowiek doswiadcza bezinteresownosci
ze strony Boga, ktory w Jezusie Chrystusie stal si¢ sprawca zbawienia
grzesznikow.

Syn Bozy juz przez wcielenie zjednoczyt si¢ jakos z kazdym cztowiekiem.
To zjednoczenie wcielonego Stowa z ludzkoscia dokonalo si¢ zwlaszcza w ta-
jemnicy Odkupienia. Moca swojej Paschy Jezus Chrystus jest obecny w swie-
cie, wbrew wszystkim pozorom Jego nieobecnosci 1 wbrew wszystkim ograni-
czeniom instytucjonalnej obecnosci 1 dzialalnosci Kosciota. Jest obecny moca
swojej prawdy, taski i milosiernej mitosci, najpelniej wyrazonej na krzyzu,
ktéry rozjasnita chwala Jego rezurekcji. Zmartwychwstalty Chrystus uzdolnit
ochrzczonych, aby innym ludziom pomagali Go odnajdywac (zob. KDK 22).

3. Kult eucharystyczny jako Zrodio dynamizmu apostolskiego

Kult eucharystycznym poza Msza swigtg jest forma aktualizacji swiado-
mosci o zywej obecnosci Chrystusa w Najswietszym Sakramencie’’ Jest on
Scisle zwiazany ze sprawowaniem Ofiary eucharystycznej. Obecnos¢ Chry-
stusa pod $wietymi postaciami, trwajaca dopoki istnieja konsekrowane po-
staci chleba i wina, stanowi mozliwo$¢ przezywania tajemnicy Jego obecno-
$ci integralnie, czyli w wymiarze ofiary i aspekcie pamiatki Jego Paschy
oraz pokarmu owocujacego zyciem wiecznym. Ten sakrament obecnosci sta-
nowi najwznioslejszy sposéb wypelnienia obietnicy Jezusa, ktéry zapowie-
dzial, ze pozostanie ze swymi uczniami az do skonczenia swiata. Oni zas
w celebracji i kulcie eucharystycznym zyskuja pelniejsza swiadomos¢ tego,
ze s3 ,,znakiem i narzg¢dziem” komunii z Bogiem i z ludzmi (KK 1).

VK. Matwiejuk. Kult eucharystyczny w swietle listu apostolskiego Jana Pawta II ,, Mene
nobiscum, Domine” ,,Anamnesis™ 2005 nr 42 s. 85-89.
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Kult eucharystyczny ma nieoceniona warto$é¢ dla apostolskiego dynami-
zmu Ludu Bozego. Przedtuza w czasie eucharystyczna celebracj¢ poprzez
kontemplacj¢ rzeczywistej, cho¢ sakramentalnej obecnosci zmartwychwsta-
lego Chrystusa w Najswietszym Sakramencie. Rezurekcyjny Chrystus w ta-
bernakulum jest dynamiczny zbawczo. On pragnie napetnia¢ serca swoich
wyznawcOw glebokim doswiadczeniem swojej przyjazni. A ta nadaje naj-
glebszy sens i pelni¢ zyciu tych, ktorzy uwierzyli w Niego®® Jest to bowiem
sytuacja, jak o niej méwit Jan Pawel II, zatrzymania si¢ przy Chrystusie, by
jak umilowany uczen oprze¢ gtowe na Jego piersi (por. J 13, 25), poczué do-
tkniecie nieskonczonej mitosci Jego Serca i niejako uzgodni¢ z jego rytmem
rytm wlasnego serca. To dokonuje si¢ na adoracji, ktéra winna si¢ spelniaé
w klimacie milosci. Doswiadczenie eucharystyczne owocuje sila, pociechg
i wsparciem™

Pozostawanie w lacznosci z Chrystusem prowadzi do przemiany siebie
i $wiata. Ma wymiar wyraznie pastoralny. Najswigtszy Sakrament jest zna-
kiem skutecznej przemiany przemocy w mito$¢ oraz $mierci w zycie. Zbawcza
dynamika sakramentalnej obecnosci Chrystusa udziela si¢ adorujacym Go
i przez nich dociera do innych ludzi, rozprzestrzenia si¢ na caly swiat. W ten
sposob Jego mitosé staje si¢ dominujaca miarg Swiata. Adoracja bowiem
oznacza uznanie Boga za prawdziwa miare, zrédlo praw, ktorych Jego wy-
znawcy winni przestrzegaé, oraz oznacza pocatunek i uscisk, a zatem milo§¢®

Pozostawanie przy Chrystusie eucharystycznym pozwala zrozumiec, ze
wolnos$¢ czlowieka nie jest uzywaniem zycia w poczuciu peinej autonomii,
lecz polega na zyciu wedlug miary prawdy i dobra. Tak On czyni ludzi
prawdziwie dobrymi. Milos¢ ,,uwieziona” w tabernakulum poucza, ze pod-
porzadkowanie si¢ jej ma gleboki sens. Ona nie narzuca czlowiekowi nicze-
go z zewnatrz, lecz go wewngtrznie wyzwala®

Adoracja paschalnego Zbawiciela, obecnego w Najswietszym Sakramen-
cie, jest forma komunii duchowej, ktéra utrwala i aktualizuje sakramentalne
zjednoczenie z Nim podczas celebracji Eucharystii. Jan Pawel II zachgcal,
zeby koscioly, w ktorych jest przechowywana Eucharystia, byly otwarte dla
wiernych przynajmniej przez kilka godzin dziennie, aby mogli si¢ modli¢
przed Najswigtszym Sakramentem. Przypominatl tez pasterzom Ludu Boze-

* MnD 30.

* EdE 25.

®Benedykt XVI. Eucharystia musi byé centrum waszego zycia. Homilia. Kolonia 2005.
»Wiadomosci Diecezjalne Siedleckie” 74: 2005 nr 12 s. 475.

! Tamze.
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go, aby wlasnym §wiadectwem zachegcali wiernych do kultu eucharystyczne-
go, do trwania na adoracji przed Chrystusem obecnym pod postaciami eu-
charystycznymi, szczegodlnie podczas wystawienia Najswietszego Sakramen-
tu. Ordynariusze powinni usilnie popiera¢ adoracje eucharystyczng z udzia-
tem ludu, zaréwno krétka, jak tez dtuzsza czy wieczysta™

Sakrament Eucharystii jako przedmiot adoracji czyni Chrystusa bliskim
ludzkich spraw. Odkupiciel ludzi ustawicznie daje im siebie. Umozliwia zy-
cie wedlug woli Boga. Kult eucharystyczny uczy postawy postuszenstwa
wobec Stworcy i1 bezinteresownej stluzby wobec ludzi. Na ten ostatni aspekt
zwrocil uwage papiez Benedykt X VI, ktéry przypomnial, ze ,,mito$¢ bliznie-
go zakorzeniona w milosci Boga jest przede wszystkim powinnoscia kazde-
go wierzacego, ale jest takze zadaniem calej wspdlnoty koscielnej, i to na
kazdym jej poziomie: od wspodlnoty lokalnej, przez Koscioét partykularny, az
po Koscidl powszechny w jego wymiarze globalnym. Réwniez Kosciél jako
wspélnota winien wprowadza¢ mitos¢ w czyn” W Kosciele apostolskim
dokonywato sie to w sposéb radykalny: ,,Ci wszyscy, ktorzy uwierzyli, prze-
bywali razem i wszystko mieli wspdlne. Sprzedawali majatki i dobra i roz-
dzielali je kazdemu wedtug potrzeby” (Dz 2, 44-45). Ta radykalna forma
wspolnoty materialnej nie mogta by¢ utrzymana, gdy Kosciél zaczatl si¢ roz-
rasta. Pozostata jednak istotna idea, ze ,,we wspodlnocie wierzacych nie mo-
ze by¢ takiej formy ubodstwa, by komus odméwiono dobr koniecznych do
godnego zycia”*

Dzigki adoracji eucharystycznej czlowiek potrafi tatwiej zrozumiec sens
wydarzen, w ktorych na co dzien uczestniczy, i przyjmowaé trudne doswiad-
czenia, ktére Opatrznos¢ Boza na niego dopuszcza. Wtedy latwiej jest wszyst-
ko czyni¢ na chwale¢ Boga. Kult eucharystyczny nie jest ucieczka przed
obowiazkami stanu czy powolania. Jan Pawel Il przestrzegal przed pokusa
zredukowania Eucharystii do ludzkich wymiaréw. Eucharystia jest zbyt
wielkim darem, azeby mozna bylo tolerowa¢ w kulcie eucharystycznym po-
wierzchownos¢, dewocje czy jakiekolwiek magiczne traktowanie sakramentu
obecnosci zmartwychwstalego Pana. Stad zacheta, aby poza Msza Swigta po-
zostawac¢ dlugo na kleczkach przed Jezusem Chrystusem obecnym w Eucha-
rystii i wynagradzaé¢ wiara i mitoScia zaniedbania, zapomnienia oraz zniewa-

“ Kongregacja ds. Kultu Bozego i Dyscypliny Sakramentow. Instrukcja Redemptionis Sacra-
mentum. O tym, co nalezy zachowywaé, a czego unikaé¢ w zwiqzku z Najswietszq Eucharystiq
nr 134-136. Poznan 2004.

“Benedykt XVI. Encyklika Deus caritas est nr 20.

" Tamze.
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gi, jakich Zbawiciel swiata doznaje od ludzi, za ktérych umart i zmartwych-
wstal. Papiez pouczal, zeby adoracyjna kontemplacje poglebiac, siggajac po
modlitewniki inspirowane slowem Bozym. Podpowiadal, ze szczegélnie od-
powiednim sposobem kontemplacji eucharystycznej, realizowanej razem
z Maryja 1 w Jej szkole, jest rozaniec, rozumiany jako modlitwa biblijna
o wyraznym charakterze chrystocentrycznym®

Podczas adoracji eucharystycznej dokonuje si¢ kontemplacja Chrystuso-
wego oblicza. Trwanie w klimacie Jego zbawczej obecnosci, nie emocjonal-
ne czy podyktowane tylko interesownoscia, dynamizuje zbawczy dialog,
zwlaszcza gdy ta kontemplacja jest zasilana Pismem $wietym, a ono, od
pierwszej do ostatniej strony, jest przeniknig¢te tajemnica Chrystusa Zbawi-
ciela. Jego misterium zostalo ukazane, cho¢ jeszcze w niejasnym zarysie, juz
w Starym Testamencie. W pelni objawito si¢ w Nowym Przymierzu, w oso-
bie i dziele wcielonego Syna Bozego*®

Przez kontemplacje tajemnicy Eucharystii czlowiek jest prowadzony ku
»przebéstwieniu” Ta kontemplacja dotyczy calej tajemnicy zbawienia, ktéra
jest zawarta w Najswigtszym Sakramencie, poczawszy od tajemnicy wciele-
nia, gdy Stowo Boze przyjeto nature ludzka, aby czlowiek stal si¢ dzieckiem
Bozym* Adorujac Jezusa eucharystycznego, cztowiek kontempluje takze
Jego konanie w Ogrdjcu. Doswiadcza w sobie paradoksu Jezusa udrg¢czone-
go 1 jednoczes$nie szczesliwego. Chrystus bowiem przezywajacy konanie
w Ogréjcu zaznal tam wszelkich radosci Tréjcy Swietej i z radoscia przyjat
wole Ojca®® Poprzez adoracje Chrystusa eucharystycznego, inspirowang Bi-
blig, dotyka si¢ wiarg Jego mesjanskiej misji, a zatem chrztu w Jordanie,
Kany Galilejskiej, publicznej dziatalnosci, a nade wszystko tajemnicy Krzy-
za®* Kosciél nieustannie kontempluje zakrwawione oblicze Chrystusa, ale
nie zatrzymuje si¢ na wizerunku Ukrzyzowanego, poniewaz On zmartwych-
wstal. Kontemplacja tajemnicy zmartwychwstania najpelniej potwierdza
kairologiczny wymiar historii zbawienia, dajac pewno$é, ze Zmartwych-
wstaly jest z nami, aby budowac¢ cywilizacje milosci.

*

“ MnD 18; zob. K. Matwiejuk. Psalterz Maryjny w swietle Dyrektorium o poboznosci
ludowej i liturgii. ,,Roczniki Teologiczne™ 46:1999 z. 6 s. 249-264.

“Jan Pawetl II List apostolski Novo millennio ineunte (06.01.2001) nr 17.

‘7 Tamze nr 23.

“® Tamze nr 27.

“ Tamze nr 26.
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Eucharystia oznacza i jednocze$nie urzeczywistnia komunie zycia z Bo-
giem i jednos¢ Ludu Bozego, przez ktore Koscidt jest sobg (KKK 1325).
Przestrzenie komunii eklezjalnej winny si¢ poszerza¢. Komunia ma by¢ bar-
dziej widoczna przede wszystkim w relacjach miedzy biskupami, kaptanami
i diakonami, ale takze migdzy duszpasterzami i wiernymi, oraz miedzy du-
chowienstwem diecezjalnym i zakonnikami, rdwniez miedzy stowarzysze-
niami i ruchami koscielnymi. Teologia i duchowos¢ komunii stanowia kli-
mat do uwaznego sluchania siebie nawzajem oraz finalizowania réznych
dyskusji uzgodnieniem wspdlnego stanowiska®

Kosciot staje sig soba przez komunie zycia z Bogiem, ktora urzeczywist-
nia Komunia eucharystyczna. Ona podtrzymuje jednos¢ w Ludzie Bozym.
Spozywanie Wieczerzy Panskiej w sposéb naturalny wplywa na tworzenie
braterskiej komunii z bliznimi, takze z tymi, ktérych trudno jest zaakcepto-
waé. A to jest najbardziej wiarygodny sprawdzian prawdziwosci koinonii
z Chrystusem.
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THE EUCHARIST AS THE SOURCE AND REVELATION
OF THE ECCLESIAL COMMUNION

Summary

The ecclesial communion with Christ and His Church starts in the sacrament of baptism. It
consists in being immersed in the death and resurrection of the Incarnate Son of God. Christ
Himself makes this initiation. The Eucharist strengthens the communion with God and among
people. This strengthening is carried out especially during the Eucharistic celebration, which ac-
tualises the mystery of salvation implemented by Christ. Breaking and eating the Eucharistic
Bread most completely makes real the community with the Risen Lord.

The Euchanist revelas the ecclesial communion. It is the epiphany of the Church shown here
as a hierarchic community. This is made visible in the celebration of the Eucharist through a vari-
ety of vows, offices, and liturgical functions. This community is a celebrant of the Liturgy.

The Eucharist is a source of the pastoral activity of the Church, as it shapes the way of think-
ing and acting of its members. It teaches to overcome subjectivism and individualism, enables us
to take the joyful hardships to build a fellowship with others. The Eucharistic cult is the source of
apostolic dynamism every day.

Translated by Jan Klos

Stowa kluczowe: Eucharystia, koinonia, komunia eklezjalna, misterium, wspdlnota.
Key words: the Eucharist, fellowship, communion of the Church, mystery, community.



