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DUSZPASTERSTWO WOBEC ZJAWISKA
MARGINALIZACJI SPOLECZNE]J

Zjawiska zycia spolecznego wskazujaq na obszary aktywnos$ci pastoralnej
Kosciota wymagajace ich dowartosciowania. Jednym ze srodowisk specjal-
nej troski eklezjalnej sa osoby zagrozone wykluczeniem i marginalizacja
spoleczna. Ucieczka od codziennych wyzwan i wiernosci zasadom ma wiele
twarzy. Jednym z jej oblicz jest sigganie po srodki psychoaktywne, przestgp-
czo$¢ 1 ucieczka w wirtualng rzeczywistos¢. Problemy zyciowe czlowieka,
stare 1 nowe, powszechnie znane i niedostrzegane, skladajg si¢ na dramat
konkretnej osoby, jednoczesnie wplywajac na obszary zycia spotecznego.
Zakres 1 rodzaj wyzwan, przed jakimi staje znaczna czgs¢ spoleczenstwa
polskiego, zacheca do zmobilizowania dostgpnych sil i srodkéw istniejacych
w strukturach koscielnych i panstwowych do przeciwdzialania czynnikom
prowadzacym do negatywnych skutkéw spolecznych. Troska o potrzebuja-
cych pomocy, zagubionych, wchodzacych w konflikt z normami obyczajo-
wymi, moralnym i prawnymi wpisywala sie przez wieki w tradycje¢ 1 kulture
tworzona przez czlowicka. W artykule zwrdci si¢ uwage na zwiazki prze-
stepczosci ze zjawiskiem marginalizacji spolecznej, nastgpnie procesu styg-
matyzacji recydywistow, ktére jako reakcja spoleczna na przestgpstwo
zwigkszaja prawdopodobienstwo wystapienia marginalizacji. Wskaze si¢ na
zasadno$¢ dziatan duszpasterskich skierowanych do miodziezy zagrozone;j
wykluczeniem i oséb zmarginalizowanych z powodu przestgpczego zycio-
rysu. W propozycjach profilaktycznych oddzialywan duszpasterskich zwroci
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si¢ uwage na cele i strategie zwigkszajace skutecznosé¢ konstruowanych pro-
gramoOw, a takze na racjonalnos$¢ integrowania profilaktyki w §rodowisku lo-
kalnym.

1. KARIERA PRZESTEPCZA
JAKO CZYNNIK PROWADZACY DO MARGINALIZACJI SPOLECZNE]J

Czlonkowie spoleczenstwa tworza zorganizowany zesp6t zaleznosci pro-
wadzacy do uwarstwienia wynikajacego z szans dostepu do osiagania spo-
lecznie cenionych dobr. Osoby, ktére z matym prawdopodobienstwem mogg
osiagac osobiste cele zgodnie z obowigzujacymi normami spolecznymi two-
rza grupy zmarginalizowane spolecznie' Istotnym czynnikiem prowadzacym
do marginalizacji jest kariera przestepcza. Termin ten oznacza wybor okre-
slonej drogi zyciowej, ktora polega na trwalym zwiazaniu si¢ ze Srodowi-
skiem przestepczym i osigganiu celéw osobistych w wyniku popelniania
czynéw sprzecznych z prawem” Wyniki badan nad przestgpczoscia pozwa-
lajg na stwierdzenie, ze kariery przest¢pcze stanowia rodzaj procesu, ktory
przebiega od stanu relatywnej globalnosci i braku zr6znicowania zachowan
dewiacyjnych do stanu relatywnego zréznicowania, wyrazistosci i hierar-
chicznej integracji zachowan sprzecznych z normami spotecznymi.

W Kkarierze przestepczej mozna wyrdznié trzy fazy: aktywizacji, eskalacji
i zanikania zachowan przestepczych® Kazdy z wymienionych etapéw aktyw-
nosci przestepczej cechuje si¢ trudnosciami w adaptacji spotecznej. Nalezy
podkresli¢, ze przebieg kariery przestepczej zalezy od wielu czynnikow.
Jednym z jej najwazniejszych determinantéw jest wczesny poczatek kon-
fliktu z prawem karnym, czyli popelnianie czyndéw zabronionych juz w okre-
sie dziecinstwa i/lub adolescencji’ Dane empiryczne wskazuja, ze chiopcy
popelniajacy czyny karalne w okresie dorastania w stosunku do chlopcow,
ktorzy nie przejawiaja takich zachowan, popelniaja cztery razy czgsciej
przestgpstwa w zyciu doroslym5 Poczatek kariery przestgepczej zazwyczaj
jest rowniez wynikiem zaburzonego funkcjonowania rodziny. W tym kon-
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tek$cie nalezy zwrdci¢ uwage na rozluznione wi¢zi wewnatrzrodzinne, chtéd
emocjonalny lub odrzucenie ze strony rodzicéw, brak nadzoru rodziciel-
skiego, niewlasciwe metody wychowawcze i duze nasilenie zachowan de-
wiacyjnych w $rodowisku domowym® Istotnym czynnikiem prowadzacym
do inicjacji zachowan przestgpczych jest takze porazka szkolna (trudnosci
w nauce, brak promocji do nastgpnej klasy, porzucenie szkoty)’ U mio-
dziezy zagrozonej kariera przest¢pcza wystgpuja rowniez inne zachowania
dewiacyjne, szczegoOlnie w postaci uczestnictwa w mlodziezowych gangach
i uzywania substancji psychoaktywnych®

Wyniki badan podluznych wielokrotnych sprawcow czynéw zabronio-
nych (recydywistow) wskazuja réwniez, ze poczatek kariery przestepczej
jest zwiazany z wysokim nasileniem cech psychicznych utrudniajacych po-
zytywna adaptacj¢ spoleczna — preferencja wartosci hedonistycznych, nieuf-
nos¢ w stosunku do innych, wycofanie z prospolecznych aktywnosci, nasile-
nie zachowan agresywnych i stosowanie niedojrzatych mechanizméw obron-
nych (zaprzeczanie, represja, regrcsja)9 Na podstawie przedstawionych pra-
widlowosci mozna stwierdzi¢, ze duze nasilenie trudnosci w spotecznej ad-
aptacji zgodnej z obowigzujacymi normami prowadzi osobe do poszuki-
wania indywidualnego sukcesu na drodze przestepcze;.

Wielokrotne naruszanie prawa potaczone z wielokrotnym karaniem prze-
stepcy jest traktowany jako swoisty styl zycia, dla ktérego charakterystyczna
jest adaptacja zyciowa za pomoca zachowan o charakterze przestepczym'®
Osoby preferujace przestepczy styl zycia charakteryzuja sie czterem specy-
ficznymi cechami'': brakiem odpowiedzialnoéci wystepujacym w réznych
sferach aktywnosci zyciowej, razacym poblazaniem sobie (brakiem dyscy-
pliny wewng¢trznej), zaburzeniami w stosunkach interpersonalnych, natogo-
wym naruszaniem norm i warto$ci spotecznych.
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Wymienione cechy maja wazne znacznie, poniewaz kognitywne wzorce
postgpowania 1 wybory zyciowe sa dokonywane w kontekscie przedstawio-
nych czynnikdw. Badania karier przestepczych pozwolily réwniez na wyod-
rebnienie zdezorganizowanego stylu funkcjonowania, ktory jest powszechny
w populacji wielokrotnych recydywistow. Wzdr ten charakteryzuje si¢ stabg
organizacja zycia w okresie dorastania, ktéra podlega dalszej dezintegracji
pod wplywem naduzywania alkoholu w dorostosci. Drugim wyznacznikiem
zdezorganizowanego stylu funkcjonowania wielokrotnych przestgpcow jest
preferencja hedonistycznych wartosci utrzymujaca si¢ w ciagu zycia jed-
nostki. Trzecim atrybutem tego stylu jest angazowanie si¢ w dzialania zde-
moralizowanego 1/lub przestgpczego srodowiska'?

Podsumowujac zagadnienia dotyczace zjawiska kariery przestgpczej, na-
lezy stwierdzi¢, ze jest to zjawisko roztozone w czasie, dla ktérego charakte-
rystyczna jest wczesna inicjacja, poglebiajace si¢ trudnosci w procesie ad-
aptacji do spoleczenstwa oraz brak ukierunkowania wlasnego zycia.

2. STYGMATYZACJA JAKO REAKCJA SPOLECZNA
NA ZACHOWANIA PRZESTEPCZE

Przestepstwo jest zachowaniem, ktére doprowadza do szkéd indywidual-
nych lub zbiorowych. Z tego powodu jest ono pietnowane spotecznie. Waz-
nym wymiarem rekcji spotecznej na lamanie norm prawnych jest zjawisko
stygmatyzacji. Reakcja stygmatyzujaca zawiera cztery zasadnicze elementy.
Pierwszym z nich jest stereotypizacja — jednostka uznana za dewianta za-
czyna by¢ spostrzegana przez otoczenie przede wszystkim poprzez pryzmat
okreslonego stercotypu przestgpcy (np. zlodzieja, oszusta, pijaka, ,,zbo-
czenca”). Stereotyp przypisany jednostce zaczyna funkcjonowaé niezaleznie
od tego, kim jest osoba i jakie cechy posiada. Drugim elementem stygmaty-
zacji jest retrospektywna interpretacja — ujawnienie, ze dana osoba dopuscita
si¢ przestgpstwa powoduje, ze otoczenie zaczyna interpretowac jej przeszle
zachowania przez pryzmat negatywnego stereotypu. Trzecim elementem
stygmatyzujacej reakcji jest dysonans poznawczy. Inne jednostki utrzymu-
jace dotychczas kontakty z przestepca zaczynajg przezywaé silny dysonans

L. Kazemian, M. Le Blanc. Exploring Patterns of Perpetration of Crime Across the
Life Course Offense and Offender-Based Viewpoints. ,,Journal of Contemporary Criminal Justice”
2004 nr 4 (20) s. 403.
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poznawczy, wynikajacy z niemoznosci pogodzenia dotychczasowych kon-
taktow z faktem, ze osoba jest dewiantem. Wowczas bardzo czesto otoczenie
dochodzi do wniosku: ,,on zawsze taki by}l” Nast¢puje nagle ,,0l$nienie”, kto-
re normalizuje sytuacje¢ 1 wskazuje, ze to, co zostalo ujawnione, nie bylo ni-
czym niespodziewanym, a dotychczasowe zwiazki z osoba wynikaly stad, ze
dewiant zdolal oszuka¢ otoczenie. Czwarty element stygmatyzujacy polega na
zjawisku okreslanym jako pochlanianie rél. Polega ono na tym, ze jedna z rél
spolecznych pelionych przez jednostke¢ — w tym wypadku rola dewianta —
nabiera charakteru dominujacego. Pozostale role zostajg w percepcji spotecz-
nej podporzadkowane lub tez pochlonigte przez role dominujaca. Dla osoby
naznaczonej jako dewiant oznacza to, ze bedzie ona przede wszystkim np.
zlodziejem, a nie ojcem, kolega czy pracownikiem. W zwiazku z tym identy-
fikacja dewianta zostaje rozciagnieta na cala aktywnos$é danej osoby"> Mozna
wiec stwierdzié, ze stygmatyzacja doprowadza do tego, ze osoba popelniajaca
przestepstwa staje si¢ w spoteczenstwie niepozadanym osobnikiem — nie do-
wierza si¢ jej, niechetnie si¢ ja spotyka, chciatoby si¢ jej uniknaé i przypisuje
si¢ jej sprawstwo szkdd dokonanych przez nieujawnione jednostki.

Wymienione argumenty $wiadcza o tym, ze zaré6wno przebieg kariery
przestepczej, jak i rekcje spoteczne na zachowania przestgpcze prowadza do
obnizenia statusu spolecznego osoby i do jej marginalizacji w zyciu spotecz-
nym'* Schemat 1 pokazuje nasilenie trudnosci zwiazanych z kariera prze-
stepcza doprowadzajacq marginalizacji spoleczne;j.

Schemat 1. Marginalizacja spoleczna jako efekt kariery przestgpczej

Czynniki ryzyka kariery przestepczej u dzieci i miodziezy:
Trudnosci w funkcjonowaniu psychicznym
Weczesna inicjacja w zakresie uzywania substancji psychoaktywnych
Eksperymentowanie z zachowaniami dewiacyjnymi
Zaburzenia wiezi w srodowisku rodzinnym
Przejawy zachowan dewiacyjnych w rodzinie
Porazka szkolna
!
Angazowanie si¢ w dewiacyjne subkultury mtodziezowe
Wczesny konflikt z prawem karnym (popetnienie przestepstwa)
l

YPor.Btachut [iin.]. Kryminologia's. 139-141.

“I.Sliwowski. Kryminologia a kara pozbawienia wolnosci. ,Studia Kryminologiczne,
Kryminalistyczne i Penitencjame” 12:1981 s. 248-249.
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Formalne karanie spoteczne (kara pozbawienia wolnosci)
Stygmatyzacja spoteczna

!
Rozwdj kariery przestepcze;j

Czynniki ryzyka:
Dtugosc odbywanych kar pozbawienia wolnosci
Czestotliwosé odbywanych kar pozbawienia wolnosci
Duze nasilenie stygmatyzacji spotecznej
Styl zycia:
Dezorganizacja zycia
Uzywanie alkoholu
Preferencja hedonistycznych wartosci
Czynniki podmiotowe:
Brak odpowiedzialnosci
Brak dyscypliny wewnetrznej
Trudnosci w stosunkach interpersonalnych
Natogowe naruszenie norm i wartosci spotecznych

!

Marginalizacja spoteczna

Przedstawione prawidlowosci prowadzace do marginalizacji spoteczne;j
wielokrotnych recydywistow potwierdzaja mys$l Jana Pawta II, ze ,trudno
jest wierzy¢ w obecnos¢ Boga we wlasnym zyciu, zwlaszcza wtedy, kiedy
osobe¢ spotkato co$ zlego, a cierpienie i zlo zdaje si¢ przestania¢ obraz Boga
w codziennoséci cierpienia”® Dlatego duszpasterskie oddziatywania skiero-
wane do grup zagrozonych marginalizacja sq bardzo trudne, ale rownocze-
$nie tylko dzialania majace na celu okreslenie wlasnej tozsamosci, odnale-
zienie Boga 1 swego miejsca w $wicie moga doprowadzi¢ do radykalnej
przemiany wewnetrznej redukujacej ryzyko marginalizacji16

3. ROLA DZIALAN DUSZPASTERSKICH
W PRZECIWDZIALANIU MARGINALIZACJI SPOLECZNE]J

Istnieje duze zapotrzebowanie spoleczne na programy religijne, ktore
wzmacniaja pozytywna socjalizacje mlodziezy i stuza resocjalizacji osob

“ Por. Jan Pawel II. Przeméwienie do mlodziezy szwajcarskiej. ,L’Osservatore Roma-
no” 1985 nr 6 s. 5-6.

'“Por. Jan Pawel Il Spotkanie z mlodziezq w Montrealu. ,L’Osservatore Romano™ 1984
nr9s. 18.
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przejawiajacych przestgpczy styl zycia. Podstawowym argumentem stano-
wiacym podstawe dzialan duszpasterskich wobec wymienionych grup jest
fakt, ze najwigksza skutecznosé programoéw redukujacych przestepczosc jest
zwiazana ze wzmacnianiem poczucia godnosci i samooceny u osob przeja-
wiajacych zachowania dewiacyjne. W tym kontekscie wazne jest stwierdze-
nie, ze istota wszelkiego typu inicjatyw duszpasterskich jest wspieranie roz-
woju osobowego, ktory bazuje na godnosci, wolnosci, odpowiedzialnosci
i otwartosci na drugiego czlowieka. To wlasnie zaangazowanie religijne po-
maga wspoéiczesnemu czlowiekowi zrozumie¢ wilasng indywidualnosé, ksztat-
towaé¢ moralne nastawienie i budowaé wspélnote z innymi ludzmi'’ Do-
swiadczenie religijne dostarcza wysitku niezbednego do zmian rozwojo-
wych'® Funkcjonowanie we wspdlnocie koscielnej pomaga do$wiadczyé
prawdy, idealow, braterstwa, sprawiedliwosci i mitoéci’® W dojrzewaniu
osobowym duze znaczenie ma umacnianie wlasnej tozsamosci’® W tym
aspekcie wazna rol¢ odgrywa antropologia chrzescijanska, ktéra ma na celu
,personalizacj¢” zachowan w wymiarze indywidualnym 1 zbiorowym. Dla-
tego tresci gloszone i realizowane przez Kosciét prowadza do spdjnosci po-
znawczych, emocjonalnych 1 dziataniowych elementéow sktadajacych sie¢ na
postawy shizace rozwojowi indywidualnemu i dobru wspélnemu. W konse-
kwencji tak uksztaltowane postawy osdb wierzacych staja sie efektywnym
regulatorem zachowan dostosowanych do obowiazujacych standardéow spo-
lecznych. Osoby zmarginalizowane zazwyczaj cechuje ambiwalentny stosu-
nek do religijnosci. Postawy tego typu czesto wynikaja z doswiadczen zy-
ciowych, stosowania mechanizméw obronnych lub braku refleksyjnosci®
Dlatego duszpasterskie wzmacnianie rozwoju duchowego powinno by¢ na-
kierowane na ksztaltowanie dojrzalej postawy religijnej, odzwierciedlone]
w myS$leniu, emocjach i dzialaniach. Dopiero odniesienie wlasnego zachowa-
nia do wartosci duchowych prowadzi do przemiany wewnetrznej i podpo-
rzadkowania wlasnego zachowania normom moralnym® Wymieniony argu-

"R.Kaminski. Duszpasterstwo w spoleczenstwie pluralistycznym. Lublin 1997 s. 24 n.
P Smith. 4 religious technology of the self. Rationality and religion in the rise of the mo-
dern penitentiary. ,,Punishment & Society” 2004 nr 2 (6) s. 214.

" Por. Jan Pawel II. Przeméwienie w San Jose Kostaryka. ,L’Osservatore Romano”
1983 nr 3 5. 25-26.

*S. Steuden. Wzrastanie psychiczne czlowieka. W: Wzrastanie czlowieka w godnosci, mi-
tosci i mitosierdziu. Red. M. Kalinowski. Lublin 2005 s. 34.

*'B.Hotyst. Kryminologia. Warszawa 2004 s. 1370.

2J.Vinin g. Corporate crime and the religious sensibility. ,Punishment & Society” 2003
nr3(5)s. 320
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ment do tego, aby traktowac dziatania duszpasterskie nakierowane na rozwgj
duchowy jako istotna przeciwwage dla czynnikdéw ryzyka przestgpczego sty-
lu zycia — deficytow odpowiedzialno$ci, braku dyscypliny wewnetrznej,
trudnosci w budowaniu konstruktywnych relacji interpersonalnych i noto-
rycznego przeciwstawiania si¢ istniejacym normom spotecznym.

Nawigzujac do prawidlowosci dotyczacych uwarunkowan i przebiegu ka-
riery przestepczej, nalezy zauwazy¢, ze duszpasterskie oddzialywania zapo-
biegajace marginalizacji spolecznej przestepcow powinny by¢ ukierunkowa-
ne na dwie grupy oso6b. Pierwszg z nich stanowi mlodziez zagrozona prze-
stepczoscia, a druga — osoby zmarginalizowane spotecznie w wyniku dhugo-
trwalej dzialalnosci przestepczej. Wobec pierwszej grupy dzialania duszpa-
sterskie powinny by¢ zogniskowane wokol wzmacniania procesu socjalizacji
prowadzacego do ksztaltowania prospotecznych postaw, natomiast wobec
drugiej — podstawowym celem oddziatlywan powinna by¢ odbudowa moralna
i odnawianie wi¢zi spolecznych, co w istotnym stopniu zwigksza prawdopo-
dobienstwo zredukowania marginalizacji spoleczne;.

Majac na wzgledzie mlodzienczy radykalizm, w oddzialywaniach dusz-
pasterskich ukierunkowanych na jednostki zagrozone marginalizacja nalezy
w szczegllny sposéb zwracaé uwage na autentyczne $wiadectwo prawdy,
pokoju i wartosci ewangelicznych®” Wspdlnota Ko$ciola moze w ten sposob
najlepiej przekazywac nadziej¢ na konstruktywny rozwdj, dawaé¢ odpowiedzi
na egzystencjalne pytania i stwarzaé¢ mozliwos¢ angazowania si¢ w chrze-
Scijanski styl zycia. ,,Mtlodzi ludzie poszukuja poczucia bezpieczenstwa, ale
jednoczesnie chca, by czegos od nich zadano. Czlowiek ma poczucie, ze mu-
si zmierzy¢ si¢ z wymaganiami, musi formowac¢ swa osobowosé¢ wedle ja-
kiej$ wyzszej miary, musi nauczyé sie dawaé i tracié¢ siebie”**

W dzialaniach duszpasterskich ukierunkowanych na potrzeby oséb zmar-
ginalizowanych spolecznie nalezy uwzglednié¢ fakt, ze wielokrotni prze-
stepcy maja duze trudnosci w adaptacji spotecznej ze wzgledu na ubdstwo,
brak pracy, problemy rodzinne, zerwane relacje interpersonalne, uzaleznie-
nie od substancji psychoaktywnych i stygmatyzacje spoleczng® Trudnosci
adaptacyjne poglebia fakt odrzucania norm moralnych i spotecznych, po-
strzeganie Swiata w kategoriach zagrozenia, zaburzona samoocena, duze na-

Z Por. Jan Pawet . Modlinwa maryjna w Syrakuzach. ,L’Osservatore Romano™ 1995
nr2s. 31

2J. Ratzinger. Sol ziemi. Chrzescijarstwo i Kosciot Katolicki na przefomie tysiqclect.
Krakéow 1997 s. 145-146.
»® F.L6sel. Rehabilitation of the Offender. 2002 — http://www.sciencedirect.com
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silenie poczucia winy lub/i krzywdy, brak odpowiedzialnos$ci za siebie i in-
nych, poczucie beznadziejnosci i apatia. Z wymienionych wzgledéw od-
dzialywania duszpasterskie skierowane do tej grupy powinny, z jednej stro-
ny, uwzglednia¢ odbudowe¢ moralna, a z drugiej — tworzy¢ ,,sieci spoteczne”,
ktore pomoga uzyskac status pelnoprawnego cztonka spoleczenstwa.

Realizacja programdéw duszpasterskich redukujacych marginalizacje spo-
teczna jest dosyé trudna, gdyz nawrdcenie jest procesem indywidualnym?®
Niezaleznie jednak od formy oddzialywan duszpasterskich w ramach socjali-
zacji 1 resocjalizacji wazne jest akcentowanie postawy , $wiadka wiary” Oso-
ba ze wspolnoty poprzez swojg postawe i dzialania swiadczy o wartosciach,
ktore chcialby przekaza¢ innym. Postawa ,,$wiadka wiary” szybciej i pewniej
trafia do osoby, ktora jest zagrozona wykluczeniem spotecznym lub doswiad-
cza marginalizacji. Postawa apostota we wspdlczesnym swiecie laczy si¢ naj-
czesciej z pelnym milosci oddaniem dla blizniego przez szacunek dla niego
samego jako czlowieka odkupionego przez Jezusa Chrystusa.

Wazna rol¢ w rozwoju religijnym oséb przejawiajacych zachowania de-
wiacyjne odgrywa religijna pokuta, ktéra moze stanowi¢ podstawe rozwoju
duchowego, a jednoczesnie prowadzi¢ do przeproszenia pokrzywdzonych
i naprawienia wyrzadzonych szkéd. Osoba moze w taki sposéb uwolnié si¢
od ciazacych zarzutow 1 przywrdci¢ naruszona przez swoj czyn rownowage
w relacjach ze Swiatem. Dziatania bedace rodzajem zados€uczynienia stano-
wia w pewnym sensie warunek pojednania z Bogiem, drugim czlowiekiem
i samym soba. Byé szafarzem sakramentu pokuty wobec os6b zmarginalizo-
wanych wymaga wprowadzenia penitenta w zywa struktur¢ Odkupienia
1 ukierunkowania refleksji na sprawy sumienia. Swiadomosé, ze osoba po-
szukuje prawdy i sprawiedliwosci, ktéra przewyzsza zarOwno penitenta, jak
1 spowiednika, winna wyzwalaé gl¢boka pokore u obu — w szczegdlny spo-
sob u kaptana, ktorego podstawowym zadaniem jest wyjasnianie zasad mo-
ralnych i poszukiwanie uzasadnien dla podporzadkowania si¢ istniejacym
normom moralnym®’ Wymiar sakramentalny jest niejednokrotnie punktem
wyjsScia dla innych pozasakramentalnych form opieki duszpasterskiej, do
ktérych nalezy zaliczyé: postuge religijng (np. nabozenstwa); wzbudzanie
wiary i wspieranie rozwoju duchowego (np. homilia mszalna, katecheza, re-
kolekcje, duszpasterstwo indywidualne); Swiadczenie czynnej milosci (np.

P Kosmol. Potrzeba etycznej refleksji nad sqdowym wymierzaniem kary. W: Wina — Ka-
ra — Przemiana — Nadzieja. Red. J. Szatanski. LodZ—Warszawa—Kalisz 1998 s. 54-58.
Y por. K. Wojtyta. Czlowiek drogq Kosciola. Lublin 1992 s. 102.
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doradzanie, pocieszanie, pomoc materialna); odbudowywanie 1/lub wzmac-
nianie wig¢zi z innymi ludzmi; angazowanie w grupy religijne.

W dzialaniach duszpasterskich wazne jest indywidualne podejscie do kaz-
dej osoby i dostosowanie wsparcia do jej potrzeb i sytuacji zyciowej. Po-
dejscie tego typu jest z powodzeniem praktykowane od wielu lat w réznych
krajach w ramach Pastoral Counseling®® Jedna z jego form jest duszpaster-
ski telefon zaufania, ktéry moze dopomoc w wejsciu na droge wewnetrzne;j
przemiany i podjecia kontaktu duszpasterskiego ,twarza w twarz”®’ Istota
duszpasterskiego poradnictwa jest spotkanie duszpasterza 1 osoby szukajacej
wsparcia® W takim spotkaniu wystepuje, z jednej strony, refleksja nad do-
$wiadczeniem ludzkim, a z drugiej — kontakt ze stowem Ewangelii. Z tego
wzgledu poradnictwo duszpasterskie taczy rozwigzywanie doraznych proble-
méw osoby z odkrywaniem celu i sensu zycia. Ukazywanie znaczenia wiary
chrzescijanskiej jako podstawy i celu zycia cztowieka prowadzi cz¢sto do
wewnetrznego uzdrowienia. Czlowiek, ogladajac swoje zycie z punktu wi-
dzenia poglebionej religijnosci, spostrzega je w nowych ksztaltach. W swiet-
le Boga jako Wartosci Najwyzszej moze tatwiej ocenié, ktdre wartosci sa dla
niego najwazniejsze.

Niezwykle waznym aspektem dzialan Kosciota w budowaniu prospotecz-
nych zachowan jest oddzialywanie wspélnotowe’ Chrzescijanstwo przyj-
muje, ze czlowiek poszukuje spotkania z innymi, poniewaz dazy do swego
dopelnienia, ktore znajduje w Srodowisku spolecznym. Bytowa odrgbnosc
osoby ludzkiej nie tylko nie wyklucza komunikacji ze swiatem zewnetrz-
nym, ale domaga si¢ podjgcia zycia spotecznego. To wlasnie we wspdlnocie
jednostka ludzka znajduje swe naturalne zwienczenie®> Diakonia ma charak-
ter uzdrawiajacego dzialania dla osob doswiadczajacych trudnosci, w tym
rowniez dla jednostek zmarginalizowanych® Realizacja diakonii chrzesci-

8 Zob. W E. Oates. An introduction to Pastoral Counseling. Nashville 1984,

®M.Kalinowski. Duszpasterski Telefon Zaufania. ,Efektywne Zarzadzanie Parafig”
2004 (maj) s. 1-11.

YA Tomkiewicz, R. Kaminski. Rozmowa duszpasterska i jej uwarunkowania psy-
chologiczne. ,,Roczniki Teologiczno-Kanoniczne™ 33:1986 z. 6 s. 118.

' M. Kalinowski. Zrzeszenia koscielne. W: Leksykon Teologii Fundamentalnej. Red. M.
Rusecki, K. Kaucha, S. Ledwon, J. Mastej. Lublin 2002 s. 1396-1399.

2J. Gocko. Rozwdj spoleczny czlowieka. W: Wzrastanie czlowieka w godnosci, milosci
i milosierdziu. Red. M. Kalinowski. Lublin 2005 s. 39.

33 »Milos¢ chrzescijanska — stwierdza dokument soborowy — obejmuje wszystkich ludzi, bez
wzgledu na rasg, pochodzenie spoteczne czy religi¢; nie oczekuje tez zadnej korzysci czy
wdzigcznosci. Jak bowiem Bog umitowat nas miloscia bezinteresowna, tak wierni powinni z mi-
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janskiej jest najbardziej przekonujaca dziatalnoscig apostolska, gdyz dowodzi,
ze kazda wspolnota religijna — podobnie jak Kosciél — jest wspolnota milosci.

Uzdrawiajace dziatanie diakonii wynika z kilku prawidlowosci. Po pierw-
sze, wspOlnoty religijne dzialaja jako grupy odniesienia. Ich sita polega na
tym, ze czlonkowie takich wspdlnot sktaniaja si¢ do podzielania pogladéw,
emocji 1 zachowan swoich towarzyszy, poréwnujq si¢ z nimi, a nast¢pnie re-
guluja wilasne zachowanie wedle zachowaniu osdb z grupy odniesienia.
W ten sposdb wspoélnoty religijne moga stymulowa¢ do wielowymiarowego
rozwoju osobowego i do ksztattowania postaw prospotecznych® Po drugie,
wspolnoty religijne moga stanowi¢ ,,sieci spoteczne” zaréwno dla oséb za-
grozonych wykluczeniem, jak i dla jednostek zmarginalizowanych.

Do najwazniejszych funkcji ,,sieci spotecznych™ nalezy dostarczanie wspar-
cia i sprawowanie kontroli nad zachowaniem cztonké6w. W ramach ,,sieci”
istnieje wiele rodzajow wsparcia — np. informacyjne, emocjonalne, instru-
mentalne czy materialne. Szczegdlne znaczenie przypisuje sie wsparciu emo-
cjonalnemu, ktére wynika z mitosci, troski, sympatii, szacunku czy zrozu-
mienia® Natomiast wptyw kontrolny na zachowania jednostki w strukturze
sieci wynika z istniejacych zobowiazan, petnionych funkcji i rol, poczucia
przynaleznos$ci, obowigzujacych wartosci i norm postepowania oraz z okazji
do budowania relacji interpersonalnych®

Funkcjonowanie w grupach religijnych jako ,,sieciach spotecznych” moze
stuzy¢ pozytywnej adaptacji spotecznej w wyniku dwojakiego rodzaju pro-
cesOw. Po pierwsze, osoby moga korzysta¢ z zasobow wspolnoty — ducho-
wych, personalnych czy materialnych, ktére sa niezb¢dne do adaptacji 1 kon-
struktywnego funkcjonowania spolecznego. Po drugie, osobisty kontakt
z czlonkami takich grup zmniejsza natg¢zenie stygmatyzacji spolecznej, co
zwieksza prawdopodobienistwo podejmowania interpersonalnych zobowia-

toscia troszezy¢ si¢ o cztowieka, pokazujac mu taka sama mito$¢, z jaka Bog szukal czlowieka”
(DM 12).

W Bock, J.Cochran, L.Beeghley. Moral Messages: The Relative Inflience of
Denomination on the Religiosity-Alcohol Relationship. ,,The Sociological Quarterly” 28:1987
s. 89-103.

¥ J. House,C.Robbins, H. Metzner. The association of social relationships and acti-
vities with mortality: Prospective evidence from the Tecumseh Community Health Study. ,,Ame-
rican Journal of Epidemiology” 116:1982 s. 123-140.

% K. Rook. Social relationships as a source of companionship: Implications for older adults’

psychological well being. W: Social Support: An Interactional View. Red. B. Sarason, T. Sarason,
G. Pierce. New York 1990 s. 221-250.
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zan, szczegdlnie w wymiarze zycia rodzinnego i zawodowego37 Po trzecie,
w zakresie redukcji marginalizacji spotecznej szczegdlna rolg¢ odgrywaja ma-
te wspdlnoty religijne, ktére charakteryzuje spontaniczno$¢ oraz mozliwosé
istnienia bez $cisle okreslonych form ustawowych i organizacyjnych. Ele-
mentem ksztaltujacym, a jednoczeénie laczacym czlonkéw wspolnot jest
wzajemne niesienie pomocy duchowej oraz wymiana do§wiadczen.

Aktualna polityka kryminalna, majaca na celu redukowanie przest¢pczo-
$ci, zwraca coraz wigksza uwage na zapobieganie problemom spotecznym
w lokalnych spotecznosciach. Tradycyjne podejscie, skoncentrowane na jed-
nostce, charakteryzujace si¢ reaktywnoscia, kontrolowaniem i karaniem,
okazalo si¢ w mato skuteczne® Z tego wzgledu przeciwdzialanie przestep-
czosci coraz cze¢sciej polega na wzmacnianiu konstruktywnych systemow
spotecznych, ktére z jednej strony oferuja prospoleczne wartosci 1 modeluja
zachowania zgodne z normami spotecznymi, a z drugiej strony — sprawuja
nieformalna i/lub formalna kontrole nad zachowaniami jednostki®® Progra-
my duszpasterskie skierowane zaréwno do mlodziezy zagrozonej margina-
lizacja, jak i do wielokrotnych przestepcow powinny zawierac takie strate-
gie, dzieki ktérym nastepuje’®: uczenie sie konstruktywnych zachowan
zwigkszajacych kompetencje zyciowe, zwigkszanie zasobow stuzacych ra-
dzeniu sobie z problemami wyznaczanie celow zyciowych zgodnych z ocze-
kiwaniami spotecznymi.

W konstruowaniu duszpasterskich programdéw profilaktycznych nalezy
jednak zwracaé szczegdlng uwage, aby oddzialywania byly dostosowane do
potrzeb, mozliwosci i sytuacji zyciowej uczestnikéw*' Dobrze opracowany
i dostosowany do potrzeb odbiorcéw program znacznie zwigksza prawdopo-
dobienstwo jego skutecznosci. Analiza empiryczna dlugofalowych skutkow
interwencji edukacyjnej wobec mlodziezy zagrozonej przestepczoscia wska-
zuje, ze stworzenie $rodowiska stuzacego przekazywaniu waznych wartosci

’R.Sampson,J. Laub. Crime and Deviance over the Life Course: The Salience of Adult
Social Bonds. ,,American Sociological Review” 1990 nr 55 s. 609-627.

* A.Batandynowicz Model pracy stuzb spolecznych w zapobieganiu przestepczosci -
doswiadczenia skandynawskie. W: Stuzba wiezienna wobec problemow resocjalizacji penitencjar-
nej. Red. W. Ambroziak, P. Stgpniak. Poznan—Warszawa—Kalisz 2004 s. 71.

¥ A.Blumstein,). Wallman. The crime drop in America. Cambridge, UK 2000.

“© 1. Sherman. Defiance, deterrence, and irrelevance: A theory of the criminal sanction.
,,Journal of Research in Crime and Delinquency” 1993 nr 30 s. 123-135.

" A.Mason, M. Windle. Delinquency Risk as a Function of Number of Early Onset Pro-
blem Behaviors. ,Intemational Journal of Offender Therapy and Comparative Criminology” 2001
nr 4 (45) s. 445.
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spotecznych i przygotowaniu do pelnienia konstruktywnych roél spotecznych
w znacznym stopniu redukuje ryzyko kariery przestepczej i zwieksza szanse
osiagania indywidualnego sukcesu w zyciu dorostym®

Konieczna jest integracja profilaktycznych dzialan duszpasterskich. Rola
Kosciota w zapobieganiu przestgpczosci powinna réwniez polegaé na inte-
gracji dzialan w Srodowisku lokalnym. Zasadno$¢ budowania strategii lokal-
nych w profilaktyce problemow spolecznych potwierdzaja dane empiryczne.
Analizy prowadzone w latach 1971-1993 wykazaty, ze najbardziej skuteczne
w zapobieganiu przestgpczosci mlodziezy byty programy, ktore spetnialy
nastgpujace warunki®: wykorzystywaly zasoby ludzkie, lokalowe, tech-
niczne 1 finansowe spotecznosci lokalnych, posiadaly oddzialywania dosto-
sowane do oczekiwan odbiorcédw, charakteryzowaly sie¢ roznorodnoscia ofert,
redukowaly nude — zwlaszcza poprzez wprowadzanie zaj¢¢ sportowych.

W celu zaprojektowania i realizowania efektywnych strategii zapobiega-
nia i redukcji marginalizacji spolecznej konieczne jest wspotdziatanie roz-
nych podmiotéw na okreslonym terenie — samorzadéw terytorialnych, ko-
$ciotéw, szkét, kuratoriow, policji itp.** Dlatego dziatania duszpasterskie w
zakresie profilaktyki probleméw spotecznych powinny réwniez polegac na
podjeciu wysitku w kierunku integracji dzialan wielu agend w lokalnych
spolecznosciach, ktére stuza ksztaltowaniu prospotecznego stylu zycia. Przy-
kladem integracji tego typu moze by¢ projekt dekanalnej sieci o§rodkéw pro-
filaktycznych, ktory zostal przedstawiony ponizej.

Cele pracy dekanalnego osrodka profilaktyki: promocja zdrowia w para-
fiach stanowiacych dekanat; redukcja czynnikéw ryzyka marginalizacji spo-
lecznej — gldwnie bezrobocia, uzaleznienia od substancji psychoaktywnych
1 przestgpczosci — w parafiach stanowiacych dekanat; redukcja szk6d wyni-
kajacych z wystepowania marginalizacji spotecznej w parafiach stanowia-
cych dekanat.

Kierowanie osrodkami: osoby po studiach specjalistycznych w zakresie
profilaktyki probleméw spotecznych (np. po dwuletnich studiach w Podyplo-

“2).Gunnar-Bernburg, M. Krohn. Labeling, Life Chances, and Adult Crime: The
Direct and Indirect Effects of Offical Intervention in Adolescence on Crime in Early Adulthood.
»Criminology” 2003 nr 4 (41) s. 1287-1318.

¥'S.McKay. Research findings related to the potential of recreation in delinquency pre-
vention. , Trends” 30:1993 s. 27-30.

“L.Jameson, A . Suren, J. Knapp. 4 competency analysis of law enforcement training

and its linkage to recreation as intervention in youth crime prevention. ,,Journal of Criminal Ju-
stice” 2000 nr 3 (28) s. 225.
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mowym Studium Profilaktyki i Terapii Uzaleznien KUL, posiadajace certy-
fikat Ministra Zdrowia w zakresie specjalisty lub instruktora profilaktyki
i terapii uzaleznien), osoby duchowne (wikariusz z parafii w okreslonym de-
kanacie) lub osoby swieckie zaangazowane w dziatalnos$¢ na terenie parafii.

Finansowanie dekanalnych osrodkéw profilaktyki: programy przeciw-
dzialania marginalizacji spolecznej finansowane przez samorzady gminne,
wladze panstwowe oraz przez Uni¢ Europejska np. Europejski Fundusz Spo-
leczny.

Schemat 2. Dzialanie dekanalnych osrodkow profilaktycznych

BISKUP DIECEZJI
OPIEKA | NADZOR FORMALNY
!
KOSCIELNA INSTYTUCJA SPECJALIZUJACA SIE
W PRZECIWDZIALANIU PROBLEMOM SPOLECZNYM

INTEGRACJA DZIALAN OSRODKOW DEKANALNYCH
Informacja
Szkolenia
Projekty merytoryczne
Projekty finansowe
Wsparcie merytoryczne
!
DEKANALNY OSRODEK PROF!LAKTYCZNY
INTEGRACJA DZIALAN W PARAFIACH DEKANATU
Informacja dla oséb zajmujacych si¢ w parafiach profilaktykg probleméw spotecznych
Szkolenia dla oséb zajmujacych si¢ w parafiach profilaktyka probleméw spotecznych
Projekty merytoryczne dla parafialnych programow profilaktycznych
Projekty finansowe dla parafialnych programoéw profilaktycznych
Wsparcie merytoryczne osdb zajmujgcych sie w parafiach profilaktyka probleméw spo-
tecznych
Specjalisci ds. profilaktyki probleméw spotecznych
l
PARAFIALNE DZIALANIA PROFILAKTYCZNE
Dziatania parafii wspomagajgce wielowymiarowy rozwoj dzieci, mtodziezy, rodzin, grup
zawodowych itp;
Dziatania parafii na rzecz os6b zmarginalizowanych - bezrobotnych, bytych wiezniow,
uzaleznionych i wspdétuzaleznionych;

Duchowni pracujgcy w parafii i osoby swieckie zaangazowane w funkcjonowanie parafii
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Przedstawiona propozycja zaklada trafno$¢ duszpasterskich strategii prze-
ciwdzialajacych problemom spotecznym ze wzgledu na przygotowanie spe-
cjalistyczne, wielopoziomowsq integracj¢ (w ramach diecezji, dekanatu i pa-
rafii), a takze koniecznosé¢ konstruowania autorskich inicjatyw dostosowa-
nych do potrzeb odbiorco6w. Uzasadnieniem pracy duszpasterskiej skierowa-
nej do grup zagrozonych wykluczeniem 1 grup zmarginalizowanych spotecz-
nie jest bardzo duzy deficyt tego typu programdéw. Koscidél w swoich od-
dzialywaniach moze wypetlni¢ istniejacy deficyt w tym zakresie. Podejmo-
wanym inicjatywom powinna jednak towarzyszy¢ refleksja, ze odbiorcy pro-
filaktyki problemoéw spolecznych (mlodziez zagrozona wykluczeniem i jed-
nostki doswiadczajace marginalizacji) nie moga stanowi¢ jedynie przed-
miotu duszpasterskiej troski. Najwazniejszym celem, realizowanym za po-
moca celéw posrednich, powinno byé doprowadzenie do tego, aby takie oso-
by byly réowniez czynnymi podmiotami, aktywnymi uczestnikami ewan-
gelizacji 1 tworcami odnowy spoteczne;j.
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PASTORAL CARE VERSUS THE PHENOMENON
OF SOCIAL MARGINALISATION

Summary

The paper is devoted to pastoral measures directed to people endangered by social exclusion
and those socially marginalised. The first part shows any relations between criminal records and
the phenomenon of marginalisation, including the multidimensional risk factors that lead to social
marginalisation. The second part depicts processes related to the phenomenon of being stigma-
tized. This is a social reaction to crime and enhance the likelihood or marginalisation of multiple
criminals. The third part shows that it is justified to direct pastoral activities at young people
threatened by exclusion and people marginalised because of their criminal records. The preven-
tive pastoral measures focus on the goals and strategies that enhance the likelihood of effective-
ness in the programmes under construction, and the fact that it is well-justified to integrate pre-
vention in the local community.

Translated by Jan Klos

Slowa kluczowe: marginalizacja spoteczna, przestgpczosé, stygmatyzacja spoteczna, profilak-
tyka problemoéw spotecznych, dziatania duszpasterskie, religijne programy profilaktyczne.
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