ROCZNIKI TEOLOGICZNE
Tom LIV, zeszyt8 — 2007

KS. KAZIMIERZ SWIES

MSZA SWIETA NIEDZIELNA
W SWIADOMOSCI WIERNYCH

Jednym z waznych 1 tatwiej uchwytnych aspektow religijnosci jest jej ry-
tualny wymiar. Praktyki religijne stanowig bowiem zewnetrzny i bardzo wi-
doczny przejaw osobistej religijnosci. Badajaca owe przejawy socjologia
religii nie poprzestaje tylko na kategoriach statystycznych, ale siega rowniez
do jakoSciowego opisu, podejmujac zagadnienie motywacji zachowan rytual-
nych 1 znaczenie, jakie przypisuja im wierni. Tym samym wyniki analiz
socjologicznych moga by¢ cenne takze na ptaszczyznie refleksji z zakresu
liturgiki. Zwrocenie szczegdlnej uwagi na znaczenie niedzielnej Mszy §wig-
tej dla wiernych, motywacji wypetniania tej praktyki religijne) jest dzisiaj
tematem aktualnym i potrzebnym. Chodzi nie tylko o adekwatny do rzeczy-
wistosci naukowy opis i wyjasnienie, ale przede wszystkim o wykorzystanie
tych spostrzezen w duszpasterskiej praktyce, skierowanej m.in. na poglebie-
nie zaangazowania wiernych w §wigtowanie dnia Panskiego, w tym szcze-
golnie udzialu w niedzielnej Mszy $wigtej. Szybkie przemiany cywilizacyjne,
zwlaszcza tempo produkcji i pracy we wspotczesnym spoleczenstwie, nie za-
kwestionowaty wprawdzie chrzescijanskiego charakteru niedzieli, ale znacz-
nie zmienity jej rang¢ w rytmie zycia. Alternatywa wobec dnia $wigtego stal
si¢ dtuzszy odcinek wolnego czasu juz od piatkowego popotudnia. Prze-
zywanie przez chrzescijan niedzieli czg¢sto rozmywa si¢ w tzw. weekendzie,
pojmowanym wylacznie jako czas wolny. Centra rozrywki i wielkiego hand-
lu stanowia dzi$ dla wielu mocno kuszaca ofertg, ktora czesto wygrywa
z potrzeba odwiedzenia kosciota. Duszpasterskie, ewangelizujace wysiiki
w przywracaniu chrzescijanskiej niedzieli jej wlasciwego sensu powinny
uwzglednié¢ te okolicznosci. Duszpasterz nie moze dzi§ przej$¢ obojegtnie
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wobec pytania o to, jak wierni pojmuja udziat we Mszy $wigtej, czym jest on
motywowany, jak rozumieja poszczegoélne znaki i gesty liturgiczne, co ulat-
wia, a co ewentualnie zniechg¢ca do udziatu w Eucharystii.

Socjologiczne badanie uczestnictwa w Eucharystii zaktada, przynajmnie;j
implicite, znajomosc¢ teologicznego oraz pastoralno-liturgicznego modelu te-
goz uczestnictwa. Sg to wytyczne, ktore odnajdujemy w waznych dokumen-
tach Kosciota poswigconych liturgii, a zwtaszcza Eucharystii. Katechizm
Kosciota Katolickiego podkresla, ze Eucharysti¢ powinni$my pojmowac jako
dzigkczynienie i uwielbienie Ojca, jako pamiatke ofiary Chrystusa i jego
Ciala, jako obecno$¢ Chrystusa dzigki mocy Jego stowa i Jego Ducha (KKK
1358). Jest zatem Msza $wigta dzigkczynieniem za dzieto zbawienia dokona-
ne przez Chrystusa. Szczegdlnie podkreslone jest to w prefacji, odstaniajace;
elementy chrzescijanskiego dzigkczynienia za ,,cate dzieto zbawienia lub za
dzieto to ujete w jakims$ szczegédlnym aspekcie, stosownie do charakteru
dnia, $éwieta czy okresu liturgicznego™' Jako sprawowanie ,,pamiatki Pana”
jest Msza swieta urzeczywistnieniem catego zbawczego dziela Chrystusa,
Jego meki i zmartwychwstania. Poprzez udzial we Mszy $wigtej stajemy sig
uczestnikami tego, co Chrystus dokonal raz na zawsze, uczestniczymy w ta-
jemnicy zbawienia, ktére staje si¢ dla wszystkich dostepne’ Charakter obec-
nosci Chrystusa pod postaciami chleba 1 wina stawia Eucharysti¢ ponad
wszystkimi sakramentami (KKK 1374). Msza swigta jako ofiara Chrystusa
jest takze ofiara Kosciota. To Koscidt ofiaruje Ojcu Chrystusa, a wraz z Nim
samego siebie. Dlatego tez Koscidt zacheca, by ,,chrzescijanie podczas tego
misterium wiary nie byli obecni jak obcy i milczacy widzowie, lecz aby
przez obrzedy 1 modlitwy te tajemnice dobrze zrozumieli, w $wigtej czyn-
nosci uczestniczyli swiadomie, poboznie i czynnie, byli ksztaltowani przez
sfowo Boze, posilali si¢ przy stole Ciata Panskiego i skladali Bogu dzieki,
a ofiarujac niepokalana hosti¢ nie tylko przez kaptana, lecz takze razem
z nim, uczyli si¢ samych siebie sktadaé w ofierze i za posrednictwem Chrys-
tusa z kazdym dniem doskonalili si¢ w zjednoczeniu z Bogiem i wzajemnie
ze soba” (KL 48). To zalecenie ojcow Soboru prowadzi nas do sformuto-
wania podstawowych wytycznych dla wtasciwego i poprawnego uczestnic-
twa wiernych w Eucharystii. Zwraca si¢ przede wszystkim uwage na
postaw¢ przyjmowania realizowana poprzez stuchanie stowa Bozego 1 przy-
stapienie do Stotu Panskiego, dziekczynienie Bogu za dar zycia wiecznego

' Por. Ogdlne wprowadzenie do Mszalu Rzymskiego nr 55a
*J.Janicki. Postuga uswigcania. W: Teologia Pastoralna. T. 2: Teologia pastoralna szcze-
gotowa. Red. R. Kaminski. Lublin 2002 s. 266.
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i postawe ofiary. Swiadomo$¢ ofiarowania winna towarzyszyé wszystkim
uczestniczacym podczas catej akcji liturgicznej. Ofiarg sktadana w Eucharystii
jest sam Chrystus i zycie wiernych. Postawa ofiarnicza opiera si¢ na mifosci i
postuszenstwie. Czynny, swiadomy i pobozny udziat wiernych ma prowadzié
do coraz wigkszego zjednoczenia z Bogiem i ludZzmi, do uswigcenia i prze-
miany $wiata, do doskonalenia sie w swiadczeniu mitosci braciom.

Teologiczna refleksja nad Msza $wigta pozwala glebiej rozumieé tajem-
nice naszego odkupienia. Uczestnictwo w Eucharystii powinno wiazaé sie
z wlasciwym pojeciem sacrum, $wiadomg i ugruntowana wiarg, $wiado-
moscia obowigzkow wynikajacych ze chrztu swigtego i prawidlowym rozu-
mieniem liturgii’ Wierni winni wiedzie¢, ze gdy Kosciot dziata, przepowiada,
modli si¢, gdy sktada ofiare, gdy udziela sakramentow i blogostawienstw, gdy
Bogu oddaje czes$¢ 1 wyspiewuje Jego chwale — spelnia wowczas akty litur-
giczne (KL 33). Dzialania te majg charakter wspolnotowy, a nie prywatny;
przystuguja bowiem wszystkim czionkom zgromadzenia liturgicznego, uwi-
daczniaja je 1 na nie oddziatywuja (KL 26). Nalezy zauwazy¢, ze zgroma-
dzenie liturgiczne najpelniej objawia Kosciél. Tworza je ludzie ochrzczeni,
odpowiadajacy na wezwanie Boze, zebrani w okreslonym miejscu, najczescie)
w kosciele. Obecnos¢ ta jest fizyczna, a nie symboliczna. Powinna by¢ ona
swiadoma, aktywna, wyrazona zewngtrznie za pomocg gestow, stow, $piewu.
Zgromadzenie ludu Bozego na liturgii spetnia pewne funkcje: przypomina
przeszto$¢ zbawcza, przedstawia rzeczywisto$s¢ aktualnie si¢ dokonujaca,
zobowiazuje do uczestnictwa, zapowiada eschatyczna przysztosé*

Czynne uczestnictwo we Mszy $wigtej ma takze wymiar indywidualny,
poniewaz to konkretna osoba ludzka, jako jednostkowy podmiot myslenia
i dziatania, staje przed Bogiem z bagazem swoich doswiadczen i1 to ona
spetnia poszczegodlne czynnodci. Kazdy chrzesécijanin winien odnalez¢ swoje
miejsce we Mszy $wigtej i dogodne warunki do wytworzenia w sobie od-
powiednich dyspozycji wewngtrznych. Migdzy duchowymi poruszeniami
a wykonywanymi czynno$ciami nie moze by¢ rozbieznosci, inaczej uczest-
nictwo wiernych bedzie powierzchowne i nie begdzie miato wplywu na nasze
zycie, postawy i zachowanie® Soborowa Konstytucja o liturgii jasno okresla

3R.Rak. Liturgiczno-pastoralne podstawy uczestnictwa w Eucharystii. W: Eucharystia —
milosé i dziekczynienie. Red. W. Stomka. Lublin 1992 s. 149-161.

*A.L.Szafranski. Teologia Liturgii eucharystycznej. Lublin 1978 s. 49; por. R. Zie-
lasko. Teologia zgromadzenia liturgicznego. W: Wprowadzenie do liturgii. Red. F Blachnicki.
Lublin 1967 s. 125-134,

5J. Augustyn. Zycie i Eucharystia. Krakéw 1993 s. 19.
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podstawowe, pastoralne zasady uczestnictwa wiernych we Mszy Swigtej.
Podkre$la przede wszystkim znaczenie wewnetrznego osobowego zaangazo-
wania, na ktorym opiera si¢ 1 ma swe uzasadnienie wszelka zewngtrzna
aktywnos¢ liturgiczna (KL 11; 19), oraz przypomina, ze ,,w odprawianiu litur-
gii kazdy spetniajacy swa funkcje, czy to duchowny, czy swieckl, powinien
czyni¢ tylko to, co nalezy do niego z natury rzeczy i na mocy przepisow litur-
gicznych” (KL 28). Uczestnictwo w Eucharystii wymaga wigc aktywnosci
catej osoby. Przez symboliczne gesty toczy si¢ dialog Boga z Jego ludem,
zgromadzonym w imi¢ Chrystusa taska Ducha Swietego. Przez zewnetrzne
czynnosci 1 wypowiadane modlitwy wewng¢trzna wi¢z z Bogiem umacnia
i utrwala si¢. Dokonuje si¢ rowniez jej wzrost. Przetozenie gl¢bokich przezy¢
wewnetrznych i tresci duchowej na konkretne zachowania ma swoje podioze
w naturze ludzkiej. Wszelkie czynnosci kultyczne nie sa wynikiem pozytyw-
nego ustanowienia ze strony Bosko-ludzkiego Prawodawcy, ale wyptywaja
z cielesno-duchowej konstrukcji osoby ludzkie;j®

Zgodnie z tradycja apostolska Kosciot wybral niedzielg jako dzien, w kto-
rym $wigtuje on zbawcze dzielo Jezusa Chrystusa. Niedziela jako ,.dzien
Panski” jest gtownym dniem celebracji Eucharystii. Tego dnia wierni winni
zbiera¢ si¢ dla stuchania stowa Bozego i1 na uczestnictwo w Eucharystii (KL
106). W liscie apostolskim Dies Domini Jan Pawet Il przypominal, ze udzial
w Eucharystii powinien by¢ dla kazdego ochrzczonego sercem niedzieli.
Udziat ten nie powinien by¢ traktowany jako wypetnienie jedynie przepisa-
nego obowiazku, ale jako niezbedny element prawdziwie swiadomego i spdj-
nego zycia chrzescijanskiego (DD 81). W swym przykazaniu Kosciét naka-
zuje wiernym ,,w niedzielg i $wigta we Mszy $wigtej naboznie uczestniczy¢”

Nalezy przypuszczac, ze przypomniane wyzej bardzo ogolnie podstawo-
we zasady uczestnictwa wiernych w Eucharystii, jak rowniez obowiazek re-
gularnego udzialu w niedzielnym zgromadzeniu eucharystycznym powinny
by¢ na ogot wszystkim znane. Stanowia one przeciez przedmiot katechezy,
homilii itp. Bywa jednak tak, ze ten teologiczno-liturgiczny model jest kon-
frontowany z konkretna rzeczywistos$cig spoteczno-kulturowa. Praktyki reli-
gijne, przekonania wiernych o ich znaczeniu, motywacje ich wypelniania sg
— tak samo jak inne wymiary religijno$ci — czg¢sto naznaczone kontekstem
kulturowym danego srodowiska. Podobnie jest z udzialem we Mszy $wigtej.
Liczne sondaze ogolnopolskie i srodowiskowe dotyczace praktyk religijnych

®J.Grzeskowiak. Zewnetrzna aktywnosé¢ wiernych w liturgii. \Homo Dei” 45:1976
s. 100-101.
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(Msza swigta, nabozenstwa, modlitwa) nie wskazujg na nagte zatamanie ich
czgstotliwosci w czasie polskich przemian spotecznych. Podsumowujac wy-
niki sondazy realizowanych przez CBOS w latach 1986-2000, B. Wciorka
pisze: ,Religijno$¢, ujawniona dzigki deklaracjom na temat wiary i praktyk
religijnych, jest jednym z bardziej statych, odpornych na przemiany, zja-
wisk. Przetom roku ’89 zmienil w naszym kraju bardzo wiele [...] mimo to
identyfikacje religijne Polakéw utrzymuja si¢ zasadniczo na zblizonym po-
ziomie od marca ’86 roku po dzien dzisiejszy. Stabilny pozostaje zaréwno
poziom wiary jak i praktyk™ Gwaltownych zmian nie odnotowano takze
w czestotliwosci uczestnictwa w niedzielnej Mszy $wigtej. Wskazniki uzys-
kane w badaniach wsérod Polakéw mowig o utrzymujacym si¢ stabilnym
poziomie tej praktyki w spoteczenstwie polskim lat dziewig¢édziesiatych.
W 1991 r. na pytanie o czgsto$¢ chodzenia na Msze swieta dorosli Polacy
odpowiedzieli nast¢gpujaco: w kazda niedziele i $wigto — 37,8%, prawie
w kazda niedzielge — 25,7%, jeden lub dwa razy w miesiacu — 17,1%, w wielkie
swieta — 11,5%, rzadziej niz raz w roku — 4,8%, (brak odpowiedzi — 3,1%)®
Natomiast wedtug ogolnopolskiego sondazu zrealizowanego w 1998 r. dekla-
racje chodzenia na Msz¢ Swieta przedstawialy sie nastepujaco: codziennie —
3,1%, w kazda niedziele 1 Swigta — 42,0%, prawie w kazdg niedziel¢ —
22,9%, jeden lub dwa razy w miesigcu — 11,4%, tylko w wielkie $wieta,
tylko z okazji uroczystosci, np. slubu, pogrzebu — 4,5%, nieuczg¢szczajacy
wcale do koéciota — 4,8%, (brak odpowiedzi — 1,2%)° Przecietny wskaznik
regularnie przychodzacych w niedziele do kosciola, tzw dominicantes,
w latach 1988-2002 wynosit w Polsce 46,9%. Najwyzszy byl w diecezji
tarnowskiej — 75,2%, a najnizszy w todzkiej — 30,1%'® Wieksze zmiany,
charakteryzujace si¢ obnizaniem czgstosci uczestnictwa w niedzielnej mszy
$wietej obserwuje si¢ natomiast w mtodym pokoleniu''

Liczenie, jak czesto wierni uczestnicza we Mszy swigtej, daje jedynie
ogolny obraz dominicantes w $wietle kategorii spoteczno-demograficznych.

"B.Wcidrka. Religijnosé Polakéw. Identyfikacje religijne w latach 1986-2000 i ich
zwiqzki z postawami obywatelskimi w III Rzeczypospolitej. Warszawa 2000 s. 2 (mps).

8J.Marianski. Obowigzkowe praktyki religijne. W: Religijnosé Polakéw 1991. Red. L.
Adamczuk, W Zdaniewicz. Warszawa 1993 s. 72-73.

° Tenze. Niedzielne i wielkanocne praktyki religijne. W: Religijnos¢ Polakéw 1991-1998.
Red. W. Zdaniewicz. Warszawa 2001 s. 87.

'O Statystyka diecezji Kosciola katolickiego w Polsce 1992-2002. Red. L. Adamczuk, W Zda-
niewicz, S. H. Zareba. Warszawa 2006 s. 81.

'""J.Marianski. Religijnosé spoleczenstwa polskiego w perspektywie europejskiej. Proba
svntezy socjologicznej. Krakow 2004 s. 203.
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Bardziej interesujaca, z duszpasterskiego punktu widzenia, jest wiedza na
temat znaczenia tej praktyki dla wiernych. Nalezy przypuszczaé, ze motywy
sklaniajace do wzigcia udzialu w niedzielnej Mszy swigtej sa Scisle zwiazane
z motywacja religijnosci w ogole. Te ostatnie moga by¢ jednak roznie dzie-
lone i klasyfikowane. Bardzo ogolny ich podzial, nawiazujacy do klasyfi-
kacji pobudek religijnych Emila Pin, pozwala wyszczegolni¢ motywy czysto
religijne oraz spoteczno-kulturowe'> W badaniach Kosciota zrealizowanych
przez osrodek OPINIA 24,9% respondentow okresla, ze dla nich Msza sw. to
przede wszystkim spotkanie z Bogiem 1 zjednoczenie z rzeczywistoscia nad-
przyrodzona; 9,0% uwaza, ze jest to wypeinienie obowiazku; 3,6% wskazuje
na liturgie jako dzien radosci i Swigta; dla 1,8% Msza swieta to okazja do
wspolnego spotkania si¢ wiernych'> W sondazu tego samego osrodka w 1998 r.
respondenci na pytanie: ,,Czym dla Pana(i) jest msza swigta” udzielali na-
stepujacych odpowiedzi: przezycie religijne — 80,1%; nakaz sumienia -
79,3%; wypelnienie obowigzku wobec Kosciota — 54,8%; dostosowanie do
ogblnego zwyczaju — 35,1%; stosowanie sie do wymagan rodziny — 29,8%;
inne — 5,6%'* Przewage religijnej motywacji stwierdzano takze w wielu
badaniach regionalnych. Jako przykilad mozna przytoczy¢ dane z badan po-
staw religijno-spotecznych w diecezjach. Na wskazane wyzej pytanie res-
pondenci z archidiecezji tddzkiej stwierdzali, ze udziat we Mszy $wietej to
wypehienie obowigzku wobec Kosciota — 10,0%, wypelnienie nakazu su-
mienia — 34,1%, dostosowanie do wymagan rodziny - 4,8%, przezycie reli-
gijne — 33,2%, dostosowanie do ogoélnego zwyczaju — 8,0%; co$ innego -
3,7%, (brak odpowiedzi — 6,2%)"° W archidiecezji gdanskiej wskazniki
uktadaty si¢ odpowiednio: 10,7%, 30,9%, 4,3%, 35,0%, 6,6%, 3,0%,
(1,4%)'® W diecezji tarnowskiej wedtug powyzszej kolejnoéci zanotowano:
15,1%, 41,1%, 2,2%, 35,2%, 1,8%, 2,6%, (1,9%)'" W archidiecezji poznan-

'2E. Pin. Pobudki religijne a przejscie ku spoteczenstwu technicznem. W: Ludzie — Wiara -
Kosciol. Analizy socjologiczne. Red. B. Cywinski. Warszawa 1966 s. 177.

*S.H.Zargba. Rytualistyczne zaangazowanie Polakéw — regres czy stagnacja? W: Kos-
ciot katolicki na poczqtku trzeciego tysiqclecia w opinii Polakéw. Red. W. Zdaniewicz, S. H.
Zargba. Warszawa 2004 s. 68 -69.

“ Marianski. Niedzielne i wielkanocne praktyki religijne s. 91-92.

W Piwowarski. Praktyki religijne. W: Postawy spoleczno-religijne mieszkancow Archi-
diecezji £odzkiej. Red. W Zdaniewicz, T. Zembrzuski. Cze$é I. L6dz 2002 s. 49,

'“J. Marianski. Praktyki religijne obowiqzkowe i nadobowiqzkowe. W: Postawy spoleczno-
-religijne archidiecezjan gdanskich. Red. W Zdaniewicz, T. Zembrzuski. Warszawa 2003 s. 83.

"Tenze. Obowiqzkowe i nieobowiqzkowe praktyki religijne. W: Postawy spoteczno-reli-
gijne diecezjan tarnowskich. Red. W Zdaniewicz, T. Zembrzuski. Warszawa 2001 s. 42,
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skiej 37,7% respondentow wiaze udzial we Mszy swietej z nakazem sumie-
nia, 29,5% z przezyciem religijnym, a 10,2% uwaza, ze to obowiazek wobec
Kosciota'® Cytowane dane statystyczne pochodza z badan w regionach zréz-
nicowanych tak pod wzgledem przesztosci historycznej, jak i kulturowo.
Wszedzie jednak wskazujg na duze znaczenie i miejsce liturgii niedzielnej
dla osob wierzacych. Okazuje si¢, ze motywacje zwiazane z checia przezycia
religijnego sa w takim samym stopniu rozpowszechnione, jak motywacje
wynikajace z nakazu sumienia. Na dalszym miejscu lokuja sie motywy zwia-
zane z poczuciem obowiazku. Pobudki spoteczno-kulturowe, zwiazane zwla-
szcza z dostosowaniem si¢ do wymagan rodziny czy ogoélnego zwyczaju, nie
sa zbyt rozpowszechnione wsrod badanych.

W swietle przytoczonych danych empirycznych trudno jest udzieli¢ jedno-
znacznej odpowiedzi na pytanie o charakter motywacji udzialu we Mszy
swigte) niedzielnej, cho¢ — jak wskazano wyzej — poczucie obowiazku 1 po-
szukiwanie osobistych przezy¢ religijnych przewaza nad motywami plyna-
cymi ze Srodowiska rodzinnego i miejscowego zwyczaju. Lepszych infor-
macji dostarczaja swobodne i poglebione wywiady z uczestnikami niedziel-
nej praktyki. Wylania si¢ z nich bowiem realizowany i akceptowany model
tegoz uczestnictwa, zawierajacy opis indywidualnych przezy¢, oceng czyn-
nosci celebransow, oczekiwania uczestniczacych w liturgii. Probe taka pod-
jeto w srodowisku ,,Wiezi”, gromadzac swobodne wypowiedzi respondentéw
m.in. na nastepujace pytania: 1. Co mnie w liturgii przyciaga i zacheca, a co
znieche¢ca?; 2. Co najglebiej przezywam podczas liturgii, a co jest trudne do
zaakceptowania albo mato zrozumiate?; 3. Czego oczekuje¢, uczestniczac
w liturgii?; 5. Jak rozumiem moje uczestnictwo we Mszy swietej?"” Ankiety
zebrane od roznych osob, takze niewierzacych, staly si¢ juz przedmiotem
opracowan naukowych?® Respondenci w nadestanych odpowiedziach prze-
waznie utozsamiajg swoje uczestnictwo we Mszy $wiete] z nastgpujacymi
sprawami: uwazne i gorliwe shuchanie stowa Bozego, przystapienie do Ko-
munii swietej, oddawanie czci Bogu i skladanie dzigkczynienia, uczestni-
czenie w ofierze Chrystusa, wspdlny $piew i modlitwa, wspolne wykony-

M. Chmielowski. Praktyki religijne w archidiecezji poznanskiej. W: Postawy spoleczno-
-religijne archidiecezjan poznarskich. Red. W Zdaniewicz, S. H. Zargba. Poznan 2005 s. 82.

19 Dlaczego chodze, dlaczego nie chodze do kosciota? Opr. 1. Cieslik. Warszawa 1999.

2 Wtorng analize ankietowych wypowiedzi, oparta na koncepcji zakladanego modelu
pastoralno-liturgicznego oraz rzeczywistego modelu uczestnictwa wiernych we Mszy swigtej,
zawiera praca M. Sztukert Uczestnictwo w niedzielnej Eucharystii na podstawie ankiety Wiezi
1998 r. Studium teologiczno-pastoralne. Lublin 2001 [mps Archiwum KUL]. W dalsze} czg¢sci
artykutu wykorzystano niektdre wnioski zawarte w tej pracy.



290 KS. KAZIMIERZ SWIES

wanie czynnosci liturgicznych? Wsréd oséb dystansujacych sie od udziatu
w liturgii (w wiekszos$ci z wyzszym wyksztalceniem i mieszkancow miast)
przewazaja oceny Mszy $wietej jako nudnej, nieatrakcyjnej o skostnialej,
sztywnej i przestarzatej formie. Kazania oceniajg jako zbyt dlugie, niecieka-
we, monotonne, zbyt czesto wkraczajace w sfere spraw politycznych. Trzeba
jednak zauwazy¢, ze te osoby swa krytyke skupiaja na wytacznie ludzkim
elemencie liturgii, nie wypowiadajac si¢ na temat jej istoty”? Na pytanie, co
w liturgii przyciaga lub zniechgca, padaty przewaznie odpowiedzi pod adre-
sem celebransow. Opinie byty tu bardzo zréznicowane, jednak wiele 0sob
wskazuje na niestaranne, pospieszne celebrowanie, rutyne, brak zaangazo-
wania kaptana, przedtuzanie, improwizowanie, dowolnos$¢ modlitw.

Gdy chodzi o samg motywacj¢ uczestniczenia w Eucharystii, to zdecydo-
wana wigkszos¢ respondentdw przyznaje si¢ do pobudek religijnych: spotka-
nie z Bogiem, Panem i Zbawicielem cztowieka, Mitosiernym Ojcem, to od-
powiedz na Boze wezwanie. Potwierdzeniem tego faktu moze by¢ wazrasta-
jaca liczba tych, ktorzy uczestniczac w niedzielnej Eucharystii, przystepuja
jednoczesnie do Komunii $wigtej. W dluzszej perpektywie czasowej, przy
minimalnej tendecji spadkowej liczby dominicantes, wskaznik przystgpu-
jacych do Komunii $wigtej] wyraznie rosnie. Na przyktad w 1980 r. wskaznik
ten wynosit 7,8% uczestniczacych, w 1990 r. — 10,7%, w 1995 r. - 15,4%,
w2000 r. — 19,4%, w 2002 r. — 17,5%> Waznym motywem jest takze
potrzeba modlitwy. Dla takich osé6b Msza swigta stanowi centrum dnia $wiga-
tecznego 1 powszedniego. Pragna oni na Eucharystii w szczego6lny sposob
oddawac si¢ Bogu, poleca¢ mu swych najblizszych. W modlitwie widza tez
pomoc w rozpoznaniu woli Bozej i rozwiazywaniu probleméw zyciowych.
Waznym motywem podawanym przez respondentOw jest wiara, pragnienie
uzyskania wewnetrznego pokoju, pojednania z Bogiem, wzbogacenia we-
wnetrznego. Wypowiedzi, ktdre ilustruja powyzsze spostrzezenia, wskazuja
rownoczesnie, ze w §wiadomosci badanych motywy religijno-osobowe prze-
wazaja nad motywami obowiazku. Te ostatnie pojawiajg si¢ natomiast dosc¢
cz¢sto w gronie osob starszych. Interesujace jest, ze motywacja religijno-
-osobowa pojawia sie takze jako usprawiedliwienie dla osdb wcale nie
praktykujacych lub praktykujacych okazyjnie. Przyznaja oni, ze nie odczu-
wajq obecnosci Boga w czasie liturgii; czesto jest to wypaczony obraz Boga
jako karzacego, surowego, ktorego cztowiek si¢ obawia. Mdwig tez czgsto

2l Tamze s. 68.
2 Tamze s. 80-81.
B Statystyka diecezji s. 76.
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o braku poczucia wspdlnoty z Kosciotem oraz ze nie chca traktowaé
uczestnictwa jako uciazliwego obowiazku®

Na uczestnictwo w niedzielnej Eucharystii wplywaja tez czynniki ze
swieckiej dziedziny zycia. Wystgpuja one czgsto u tych samych osob obok
motywacji religijnych. Respondenci wymieniaja najczesciej zwyczaj o charak-
terze narodowym i rodzinnym, przywotuja przyktady wiary swoich przodkéow.
Wiara jest dla tych 0s6b w mniejszym stopniu osobistym wyborem, a bardziej
darem otrzymanych od poprzednich pokolen. Wiaze sie to niekiedy z brakiem
refleksji nad wilasng wiara, praktykami czy wiedzg religijng. Waznym czyn-
nikiem w podtrzymywaniu praktyk jest, zdaniem badanych, religijne wycho-
wanie w rodzinie. Respondenci wspominaja przykiady rodzicéw, ktérzy wdra-
zali im przykazania i prawdy wiary, uczyli, czym jest Msza swieta, i wpajali
obowiazek udzialu w niej. Tylko niewielka grupa ankietowanych uwazala, ze
udzial w niedzielnej Eucharystii jest dla nich nawykiem. Praktykuja bez gl¢b-
szego poczucia sensu. Tak jak w przypadku pobudek religijnych, rowniez
w kategoril motywacji spoteczno-kulturowych mozemy odnalez¢ takie, ktory-
mi tlumaczy si¢ absencj¢ na niedzielnej Mszy swigtej. DosS¢ czesto jest to
wynik trudnych zyciowych do$wiadczen, utrata poczucia sensu swego zycia,
niepowodzenia w rodzinie, w pracy. Badani przyznaja takze, ze przeszkoda
jest diugi czas pracy zawodowej, obowiazki domowe®’

Schemat powyzszych analiz, wychodzacy od liturgicznych 1 pastoralnych
wskazan odnoszacych si¢ do udziatu wiernych we Mszy S$wigtej, poprzez
konfrontacje z rzeczywistym modelem uczestniczenia, w ktorym zawieraja
si¢ deklaracje wiernych o rozumieniu, motywacji udzialu, a takze oceny
czynnosci celebranséw i gestow liturgicznych, pozwala na pewne wnioski
o charakterze pastoralnym. Duszpasterstwo w dziedzinie dnia §wigtego w nowo-
czesnym spoteczenstwie nie moze ignorowac zasygnalizowanych wyzej ten-
dencji. Ujawnia si¢ przede wszystkim potrzeba formacji liturgicznej, 1 to nie
tylko na lekcji religii w szkole i podczas katechizacji w grupach religijnych.
Powinna ona objaé wszystkich, przybierajac forme¢ pewnego rodzaju litur-
gicznych katechez wyjasniajacych istot¢ sprawowanych tajemnic, znaczenie
stow 1 gestow. Papiez Jan Pawel II w liscie apostolskim Dies Domini bardzo
docenia te inicjatywy, przez ktére wspdlnoty parafialne, angazujac wszyst-
kich uczestnikow Eucharystii — kaptana, stuzbe liturgiczna 1 wiernych — juz
w ciagu tygodnia przygotowuja niedzielng liturgi¢, rozwazajac stowo Boze,

#Sztukert. Uczestnictwo w niedzielnej Eucharystii s. 101-105
25 Tamze s. 107-110.
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zanim jeszcze zostanie wygtoszone (DD 40). Wazna sprawg jest, aby w $ro-
dowisku parafialnym ukazywaé¢ motywy s$wigtowania niedzieli jako dnia
rzeczywiscie nalezacego do Boga, ale takze do czlowieka. W spoteczenstwie
nastawionym czesto na konsumpcj¢ i zysk zmianom ulega takze model Swig-
towania i stabnie czesciowo sakralny charakter niedzieli w praktyce spo-
tecznej. Trzeba zatem poglgbia¢ $Swiadomos$¢ teologicznego wymiaru nie-
dzielnego odpoczynku tak, aby wierni widzieli zasadniczg réznice migdzy
czasem wolnym i czasem $wigtym. Majac na uwadze sens 1 cel odpoczynku
niedzielnego w odniesieniu do wspdiczesnych sposobow gospodarowania,
same wzgledy etyczne wymagaja, zeby wypoczynek ten, z uwagi na zwiek-
szenie jego wartosci kulturalnych i kultowych, z istoty swej byl nierentowny.,
Zrezygnowanie z cze$ci zysku 1 zarobku, tak ze strony pracodawcy jak tez
pracownika, nalezy do istoty tego dnia, ktory ma by¢ poswigcony Bogu i ktéry
powinien by¢ przezywany w atmosferze przynaleznosci braterskiej wspolnoty
do Boga®® Misja duszpasterska musi wreszcie uwzgledniaé i te okolicznos¢,
ze na niedzielnej Eucharystii, obok ludzi naprawde zaangazowanych w zycie
religijne, sa osoby praktykujace sezonowo, a czgsto w roznym stopniu dys-
tansujace si¢ od spraw wiary. Dystans ten moze wynikaé z osobistych zy-
ciowych doswiadczen, czasem z ulegania innym weekendowym ofertom,
a moze by¢ to wynik procesu prywatyzacji religijnosci, w ktérym wypraco-
wuje sie¢ wlasne, czasem z pominieciem Kosciota, drogi kontaktu z Bogiem.
Przedmiotem duszpasterskiej troski winno by¢ wiec takie przygotowanie
1 celebracja niedzielnej Eucharystii, aby udziat w niej stal sie dla tych ludzi
zrodlem odnowy swej wiary oraz wig¢zi z Bogiem i wspdlnota wierzacych.
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THE HOLY SUNDAY MASS
IN THE AWARENESS OF THE FAITHFUL

Summary

The leading problem of the paper is a question about the significance of the Sunday Eucharist
for its participants. In his answer, the author quotes basic theological and liturgical requirements,
as they are contained in the documents of the Church about the participation of the faithful in the
Holy Mass. He confronts them with the sociological findings, concerning this matter. Analysing
data, he indicates that the first rank is conferred on religious motivations while customary mo-
tives become less important. The pastoral postulates show the need of constant and broad litur-
gical formation. The sacral character of Sunday must be made more profound in the awareness of
the faithful and the community dimension of celebration.

Translated by Jan Klos

Stowa Kluczowe: celebracja, motywy religijne i kulturowe, uczestnictwo we Mszy swigtej.
Key words: celebration, religious and cultural motives, participation in the Holy Mass.



