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OBRAZ SIEBIE
I OBRAZ AUTORYTETU U MLODZIEZY

Obraz siebie jest jednym z najwazniejszych elementéw osobowo$ci, regu-
lujacym postgpowanie czlowieka. Zbudowany z réznych cech, do ktérych na-
leza potrzeby psychiczne, uzdolnienia, postawy, typy reakcji emocjonalnych.
Rozwdj obrazu siebie warunkuja nastepujgce czynniki: spostrzeganie bodzcéw
plynacych z wlasnego ciala, oddzialywanie oséb znaczacych — rodzicéw oraz
poréwnywanie si¢ z innymi. Rola rodzicdw w uczeniu dziecka obrazu siebie
polega na dostarczaniu wzoréw, z ktérymi dziecko moze si¢ identyfikowac.
Rodzina dostarcza takze okazji do korzystania ze wzoréw identyfikacji
pojedynczych schematéw reagowania' Dziecko utozsamia si¢ z podziwia-
nymi przez siebie osobami, ktére sa dla niego wzorem, przyjmuje bez za-
strzezen wszystkie ich poglady, zasady, nasSladuje zachowania, nie zasta-
nawiajac si¢ nad tym, czy sg one stuszne z obiektywnego punktu widzenia,
czy nie’. W miare jak dziecko dorasta, moze zmieni¢ obiekt identyfikacji
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prébowaé ksztaltowa¢ siebie na wzér nowych postaci. Zdaniem Hurlock’,
dzieci zmieniaja obraz siebie wraz z wkroczeniem w okres dojrzewania
1 Zwigzanymi z nim zmianami somatycznymi oraz wraz ze zmiang postaw
os6b znaczacych. Identyfikacja odgrywa decydujaca role w procesie integracji
obrazu siebie* Dorastajaca mlodziez przejawia tendencje do zanizania oceny
swoich zdolnosci, umiejetnosci wspétdziatania, altruizmu, towarzyskosci oraz
dazenia do zwracania na siebie uwagi otoczenia. Na podstawie dostepnej lite-
ratury w pracy sformutowano nastgpujace hipotezy badawcze:

1. Miodziez nalezaca do Oazy rézni si¢ w zakresie obrazu siebie od mio-
dziezy nie nalezacej do zadnego ruchu religijnego 1 miodziezy z osrodka
resocjalizacyjnego.

2. Mtlodziez nalezaca do Oazy rézni si¢ w zakresie obrazu autorytetu od
mtodziezy nie nalezacej do zadnego ruchu religijnego i mtodziezy z osrodka
resocjalizacyjnego.

Celem weryfikacji powyzszych hipotez przebadano 189 o0s6b: 37 uczniéw
liceum, ktérzy nalezeli do Oazy, 75 ucznidéw liceum, ktorzy nie nalezeli do
zadnej grupy religijnej, oraz 76 miodych os6b poddanych resocjalizacji
w oSrodku resocjalizacyjnym. Z miasta pochodzito 62,07% oséb nalezacych
do Oazy, 81,58% mlodziezy licealnej nie nalezacej do grup religijnych
i 46,25% mtodziezy z Osrodka resocjalizacyjnego. Sredni wiek badane;
mlodziezy wynosit 17,4 roku. Wszyscy badani mieli wyksztalcenie podstawo-
we. W rodzinie pelnej wychowywato si¢ 89,66% os6b nalezacych do Oazy,
88,16% mlodziezy licealnej nie nalezacej do grup religijnych oraz 68,75%
miodziezy z oSrodka resocjalizacyjnego. Alkoholu naduzywato 13,79% ojcow
mtodziezy nalezacej do Oazy, 35% — ojcéw miodziezy z osrodka resocjaliza-
cyjnego 1 7,89% — mlodziezy nie nalezacej do grup religijnych. Rodzice byli
okre$lani jako autorytety przez 20,5% mitodziezy nalezacej do Oazy, 22,7%
miodziezy licealnej nie nalezacej do grup religijnych i 8,8% miodziezy
z oSrodka resocjalizacyjnego. Autorytetem dla 35,9% mtodziezy nalezacej do
Oazy, 9,3% milodziezy nie nalezacej do grup religijnych i 1,3% mlodziezy
z oSrodka resocjalizacyjnego byt Bdég. Znany aktor byl wskazywany jako
autorytet przez 2,7% mtodziezy nie nalezacej do grup religijnych i 3,8%
mtodziezy z oSrodka resocjalizacyjnego. Osoba zaprzyjaZniona z rodzing byta
autorytetem dla 2,7% mlodziezy licealnej nie nalezacej do Oazy i 3,8% mio-

E.Hurlock, Rozwdj dziecka, Warszawa 1985, s. 182-183.
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dziezy z oSrodka resocjalizacyjnego. Pozostata mlodziez nie wskazata kon-
kretnej osoby jako swojego autorytetu.

Obraz siebie oraz obraz autorytetu u miodziezy okreslono na podstawie
Testu Przymiotnikowego H. G. Gougha 1 A. B. Heilbruna ACL, ktéry badani
wypetniali wedlug wersji: ,jaki jeste$?” 1 ,jaka jest osoba, ktdra jest dla
Ciebie autorytetem?”>

I. OBRAZ SIEBIE MLODZIEZY ZRZESZONEJ I NIE ZRZESZONE]
W GRUPACH RELIGIINYCH

W pierwszym etapie pracy poréwnano, za pomocg analizy wariancji
MANOVA oraz testu post hoc Dunetta, obraz mlodziezy nalezace) do Oazy,
nie zrzeszonej w grupie religijnej i mtodziezy z o$rodka resocjalizacyjnego.
Wyniki analiz przedstawiono w tabeli 1.

Otrzymane wyniki informuja o istotnie wyzszych wynikach w zakresie
obrazu siebie uzyskanych przez miodziez nalezaca do Oazy, w poréwnaniu
z mlodzieza z oSrodka resocjalizacyjnego, w skali fav (liczba pozytywnych
przymiotnikOw wybrana do opisu siebie). Mtodziez licealna, nie zrzeszona
w grupach religijnych, uzyskata istotnie wyzsze wyniki w skalach: No-Ckd
(ogdélna liczba przymiotnikéw wybrana do opisu siebie), Fav (liczba pozytyw-
nych przymiotnikéw wybrana do opisu siebie), Int (potrzeb rozumienia siebie
1 innych) oraz w skali Fem (kobieco$¢) niz mtodziez z osrodka resocjalizacyj-
nego. Uzyskane rezultaty wskazuja, ze mtodziez zar6wno licealna, nie na-
lezaca do grup religijnych, jak i mtodziez nalezaca do Oazy cechuje znacznie
wyzsza samoocena, lepsze zdolno$ci przystosowawcze, bardziej pozytywne
relacje z ludZmi niz mlodziez z oSrodka resocjalizacyjnego. Mtodziez nie
nalezaca do grup religijnych, licealng, charakteryzuje wigksza zdolno$¢ em-
patii, cheé¢ wspdipracy, lepsza umiejetno$é przezwycig¢zania stresu i traumy
oraz wglad w motywy zachowan wilasnych i cudzych niz mlodziez z osrodka
resocjalizacyjnego, ktéra jest egocentryczna, wrogo ustosunkowana do innych
ludzi, zawzigta i sceptyczna. Mtodziez nalezgca do Oazy nie rézni si¢ w za-
kresie obrazu siebie od mtodziezy licealnej nie nalezacej do grup religijnych.

SR.Drwal, Adaptacja kwestionariuszy osobowosci, Warszawa 1995, s. 67-90.
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Tab. 1. Poréwnanie obrazu siebie mtodziezy nalezacej do Oazy (0), nie zrzeszonej w grupach
religijnych (n) i mlodziezy z osrodka resocjalizacyjnego (r).

Obraz Osrodek (r) | Niezrzeszona (n) | Oaza (o) . Test Dunetta
siebie $rednia §rednia $rednia P r-n r-o n-o
No-Ckd 34,16 39,09 36,89 9,09 0,001 0,001 0,05 -
Fav 40,37 44,81 44,97 7,55 0,001 0,002 0,01 -
Unfav 53,30 52,32 50,55 0,99 0,372 - - -
Com 31,04 34,85 34,95 4,07 0.019 - - -
Ach 47,21 45,39 45,68 0,92 0,399 - - -
Dom 47,22 46,61 49,24 1,44 0,239 - - -
End 48,2 47,32 47,47 0,19 0,821 - - -
Ord 47,18 47,35 47,16 0,01 0,992 - - -
Int 40,86 44,73 43,89 5,78 0,004 - - -
Nur 43,93 44,92 46,21 1,00 0,369 - - -
Aff 43,08 44,45 46,45 1,83 0,163 - - -
Het 48,26 49,67 50,24 0,57 0,564 - - -
Exh 52,76 52,47 54,58 0.75 0,473 - - -
Aut 52,11 51,96 53,47 0.49 0,615 - - -
Agg 53,66 52,49 52,03 0,64 0,529 - - -
Cha 43,51 45,33 47,00 2,87 0,059 - - -
Suc 51,26 52,88 48,97 2,60 0,077 - - -
Aba 48,54 50,32 47,53 1,24 0,292 - - -
Def 45,79 46,93 46,82 0,43 0,651 - - -
Crs 47,86 48,83 47,61 0,24 0,787 - - -
S_Cn 44,55 47,72 46,92 2,70 0,070 - - -
S_Cfd 46,92 48,68 50,87 1,87 0,157 - - -
P_Adj 42,66 42,85 44,11 0,39 0,677 - -
Iss 53,25 51,91 54,18 0,81 0,448 - - -
Cps 49,30 50,61 52,45 1,98 0,141 - - -
Mls 40,71 42,17 41,55 0,64 0,528 - - -
Mas 49,33 48,25 48,63 0,29 0,748 - - -
Fem 43,17 47,53 46,89 4,96 0,008 0,01 - -
Cp 51,97 50,93 50,03 0,79 0,454 - - -
Np 47,03 45,88 48,00 1,22 0,297 - - -
A 42,68 43,52 44,03 0,54 0,581 - - -
Fc 50,83 50,45 53,26 1,44 0,240 - - -
Ac 53.62 54,81 52,71 1,31 0,272 - - -
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Mlodziez nalezaca do Oazy oraz licealna nie nalezaca do grup religijnych
uzyskala niskie §rednie wyniki w teScie ACL w skalach: Com (typowos¢), Int
(potrzeba rozumienia siebie i innych), P-Adj (przystosowanie osobiste), Mls
(zdolnosci przywddcze) oraz A (dorosty). Mlodziez z oSrodka resocjalizacyj-
nego otrzymata niskie wyniki w te§cie ACL w skalach: Fav (liczba przymiot-
nikéw pozytywnych wybranych do opisu siebie), Int (potrzeba rozumienia sie-
bie i innych), Nur (potrzeba opiekowania si¢ innymi), Aff (potrzeba afiliacji),
S-Cn (samokontrola), P-Adj (przystosowanie osobiste), Mls (zdolno$ci przy-
wddcze), Fem (kobiecos¢) oraz w skali A (dorosty). Wyniki te oznaczaja, ze
miodziez z wszystkich trzech grup badanych cechuja trudno$ci przystosowaw-
cze, mata zdolno$¢ wgladu w motywy wtasnych i cudzych zachowan, labil-
no$¢ emocjonalna, brak samodyscypliny, trudno$ci w radzeniu sobie z napie-
ciem i stresem oraz niska odpowiedzialno§¢. Mtodziez z osrodka resocjaliza-
cyjnego charakteryzuje ponadto poczucie zniechgcenia, lgk o przysziosé,
unikanie bliskich wigzi miedzyludzkich, agresja w stosunku do otoczenia,
brak empatii i umiejetno$ci wspdlpracy oraz bardzo niska samokontrola.

II. OBRAZ AUTORYTETU MLODZIEZY ZRZESZONEI] I NIE ZRZESZONE]
W GRUPACH RELIGIINYCH

W kolejnym etapie pordwnano obrazy oséb spostrzeganych jako autorytety
przez mlodziez nalezaca do Oazy nie zrzeszong w grupach religijnych oraz
miodziez z oSrodka resocjalizacyjnego (tab. 2).

Dane zamieszczone w tabeli 2 informuja o istotnie wyzszych wynikach
uzyskanych przez mtodziez nie nalezaca do grup religijnych, w poréwnaniu
z miodzieza nalezaca do Oazy, w zakresie obrazu autorytetu w nast¢gpujacych
skalach testu ACL: No-Ckd (ogdlna liczba przymiotnikéw uzytych do opisu
siebie) 1 Het (potrzeba kontaktéw heteroseksualnych). Wynik ten oznacza, ze
autorytetem dla miodziezy licealnej nie nalezacej do grup religijnych sa
osoby serdeczniej reagujace na mi¢dzyludzkie kontakty i bardziej dazace do
relacji z plcig przeciwng niz mtodziezy nalezacej do Oazy.

Mlodziez nalezaca do Oazy, w por6wnaniu z mlodzieza z osrodka re-
socjalizacyjnego, otrzymala znaczaco wyzsze wyniki w skalach testu ACL:
No-Ckd (ogdlna liczba przymiotnikéw uzytych do opisu siebie), Fav (liczba
przymiotnikéw pozytywnych uzyta do opisu siebie), Com (typowo$c), Ach
(potrzeba osiagnieC), Dom (potrzeba dominacji), End (potrzeba wytrwatosci),
Ord (potrzeba porzadku), Int (potrzeba rozumienia siebie i innych), Nur
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Tab. 2. Poréwnanie obrazu autorytetu miodziezy nalezacej do Oazy (o), nie zrzeszonej w grupach
religijnych (n) i mlodziezy z osrodka resocjalizacyjnego (r).

Obraz Osrodek (r) | Niezrzeszona (n) | Oaza (o) - p Test Dunetta
autorytetu érednia §rednia $rednia r-n r-o n-o
No-Ckd 33.96 40,92 36,62 11,83 0,001 0,001 - 0.04
Fav 40,98 53,93 50,15 38,30 0,001 0,001 0,001 -
Unfav 51,49 42,52 41,5 23,50 0,001 0,001 0,001 -
Com 30,09 36,9 35,88 11,54 0,001 0,001 0,002 -
Ach 48 54,21 52 11,29 0,001 0,001 0,04 -
bom 49,7 55,13 55,15 13,05 0,001 0,001 | 0,001 -
End 49,23 58,18 55.94 21,16 0.001 0,001 0,001 -
Ord 49,62 57,43 55,76 18,51 0,001 0,001 0,001 -
Int 40,66 49,02 47,56 20,06 0,001 0.001 0,001 -
Nur 43,34 50,8 49,18 15,38 0,001 0,001 0,003 -
Aff 44,72 52,51 49,5 12,10 0,001 0,001 0.05 -
Het 47,49 54,84 48,09 11,57 0,001 0,001 - 0,001
Exh 54,21 55.74 54,21 1,08 0,343 - - -
Aut 52,08 50,49 50,12 1,27 0,285 - - -
Agg 52,42 50,23 49,56 3,03 0,051 - - -
Cha 42,15 44,03 42.5 1,44 0,24 - - -
Suc 48,64 45,59 44,97 4,52 0,012 0,05 0,03 -
Aba 48,89 46,46 45,24 3,32 0,039 - 0,03 -
Def 46,57 47,82 49,26 1,82 0,165 - - -
Crs 47,58 43,98 43,35 3,19 0,044 - - -
S_Cn 46,23 49,87 50,94 8,06 0,001 0,003 0.002 -
S_Cfd 49,42 59,95 57,24 22,54 0,001 0.001 0,001 -
P_Adj 45,57 49,82 48,41 4,26 0,016 0,02 - -
Iss 55,43 65,98 64,03 26,23 0.001 0,001 0,001 -
Cps 50,19 56,38 55 11,63 0,001 0,001 0,002 -
Mls 39,89 47,43 47,74 22,64 0,001 0.001 0,001 -
Mas 49,79 54,44 54,24 4,20 0.017 0,02 - -
Fem 41,91 46,2 42,26 5,39 0,006 0,004 - -
Cp 51,7 49,74 49,59 1,44 0.241 - - -
Np 47,32 55,87 54,79 22,72 0,001 0,001 0.001 -
A 44,74 53,52 51,82 31,07 0,001 0,001 0.001 -
Fc 52,74 56,57 53,71 5,49 0,005 0,007 - -
Ac 52,23 46,44 45,88 17,69 0,001 0,001 0.001 -
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(potrzeba opiekowania si¢), Aff (potrzeba afiliacji), Scn (samokontrola),
S-Cfd (zaufanie do siebie), Iss (idealny obraz siebie), Cps (0sobowoS¢ twor-
cza), Mls (uzdolnienia przywddcze), Np (rodzic opiekuriczy), A (dorosty).
Istotnie nizsze wyniki mlodziez nalezaca do Oazy uzyskala, w poréwnaniu
z miodzieza z osrodka resocjalizacyjnego, w skalach: Unfav (liczba przy-
miotnikéw negatywnych uzyta do opisu siebie), Suc (potrzeba wsparcia), Aba
(potrzeba ponizania siebie) i Ac (dziecko przystosowane). Wyniki te Swiadczg
o tym, Ze osoby spostrzegane przez miodziez nalezaca do Oazy jako autorytet
cechuje wigksze zaufanie do siebie i do swoich zdolno$ci, motywacja do
osiaggania spolecznie akceptowanych celow, wytrwalo§¢ w realizacji zadan,
ambicja, przedsigbiorczo$¢, umiejetno$é racjonalnego rozwiazywania zadaf,
radzenia sobie ze stresem 1 samokontrola, niz osoby uznane za autorytet przez
mlodziez z oSrodka resocjalizacyjnego. W ocenie mtodziezy nalezacej do
Oazy autorytet w relacjach interpersonalnych jest osoba bardziej serdeczna,
rozumiejaca motywy zachowan innych ludzi i wspétczujaca niz autorytet mio-
dziezy poddanej resocjalizacji. Mtodziez z oSrodka resocjalizacyjnego ocenia
autorytety jako osoby unikajace konfrontacji z zadaniami i problemami, jakie
niesie zycie, malo odpowiedzialne, nieodporne na stres, zbuntowane, z ten-
dencja do samookaleczenia, szukania kary, cierpienia i cieszenia si¢ nim.
Mtodziez licealna nie nalezaca do grup religijnych otrzymata istotnie wyz-
sze wyniki, w poréwnaniu z mtodziezg z o§rodka resocjalizacyjnego, w zakre-
sie obrazu autorytetu w nastgpujacych skalach testu ACL: No-Ckd (ogdlna
liczba przymiotnikéw uzytych do opisu siebie), Fav (liczba przymiotnikéw
pozytywnych uzyta do opisu siebie), Com (typowos¢), Ach (potrzeba osiag-
ni¢¢), Dom (potrzeba dominacji), End (potrzeba wytrwatosci), Ord (potrzeba
porzadku), Int (potrzeba rozumienia siebie 1 innych), Nur (potrzeba opie-
kowania sig¢), Aff (potrzeba afiliacji), Het (potrzeba kontaktow hetero-
seksualnych), S-Cn (samokontrola), S-Cfd (zaufanie do siebie), Iss (idealny
obraz siebie), P-adj (przystosowanie osobiste), Cps (osobowos¢ twércza), Mls
(uzdolnienia przywdédcze), Mas (me¢skos$¢), Fem (kobiecos¢), Np (rodzic opie-
kuriczy), Fc (dziecko wolne) oraz w skali A (dorosty). Istotnie nizsze wyniki
uzyskata miodziez nalezaca do Oazy, w por6éwnaniu z miodziezg z osrodka
resocjalizacyjnego, w skalach: Unfav (liczba przymiotnikéw negatywnych
uzyta do opisu siebie), Suc (potrzeba wsparcia) i Ac (dziecko przystosowane).
Otrzymane rezultaty wskazuja, ze mtodziez licealna nie nalezaca do grup
religijnych, podobnie jak nalezaca do Oazy, przypisuje osobom spostrzeganym
jako autorytety wiecej cech pozytywnych iz negatywnych, w przeciwieristwie
do mlodziezy z oSrodka resocjalizacyjnego. Autorytetami mtodziezy licealne;
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nie nalezacej do ruchéw religijnych sg osoby charakteryzujace si¢ znacznie
wicksza motywacja do realizacji zadan, przedsiebiorczo$cia, ambicja, wy-
trwato$cia, samokontrola, zaufaniem do siebie i swoich zdolnosci, odpowie-
dzialno$cia i umiej¢tnoscia racjonalnego rozwigzywania problemdéw niz auto-
rytety mlodziezy z osSrodka resocjalizacyjnego. W zakresie relacji migdzy-
ludzkich osoby uznawane za autorytety przez miodziez licealna, w pordw-
naniu z mtodzieza poddana resocjalizacji, s bardziej serdeczne, wspétczujace
1 empatyczne.

Na podstawie danych zebranych w tabeli 2 mozna stwierdzié, ze niskie
srednie wyniki w zakresie obrazu autorytetu uzyskata miodziez nalezaca do
Oazy w skalach: No-Ckd (ogdlna liczba przymiotnikéw uzyta do opisu sie-
bie), Unfav (liczba przymiotnikéw negatywnych uzyta do opisu siebie), Com
(typowos$¢é), Cha (potrzeba zmiany), Suc (potrzeba wsparcia), Aba (potrzeba
ponizania siebie), Fem (kobiecos$¢); mlodziez licealna — w skalach: No-Ckd
(ogdlna liczba przymiotnikéw uzyta do opisu siebie), Unfav (liczba przy-
miotnikéw negatywnych uzyta do opisu siebie) i Cha (potrzeba zmiany), Crs
(podatno$¢ na poradnictwo); mtodziez z oSrodka resocjalizacyjnego w skalach:
No-Ckd (ogdlna liczba przymiotnikéw uzyta do opisu siebie), Fav (liczba
przymiotnik6w pozytywnych uzyta do opisu siebie), Com (typowos¢), Cha
(potrzeba zmiany), Int (potrzeba rozumienia siebie 1 innych), Nur (potrzeba
opiekowania si¢), Aff (potrzeba afiliacji), Mls (zdolnosci przywddcze), Fem
(kobiecos¢) 1 A (dorosty). Mlodziez licealna i nalezaca do Oazy otrzymata
wyniki wysokie w skali Iss (idealnego obrazu siebie). Wyniki w pozostatych
skalach testu ACL mieszczg si¢ w granicach wynikéw przecietnych. Mtodziez
nalezaca do Oazy wybiera jako autorytety osoby pewne siebie, silne, nie
dajace si¢ przekonal, skuteczne w dziataniu, autorytatywne, niezalezne,
utrzymujace ludzi na dystans i sceptyczne. Miodziez licealna nie nalezaca do
grup religijnych wybiera jako autorytety osoby pozytywnie nastawione w sto-
sunku do ludzi i w stosunku do siebie, empatyczne, wspoélpracujace z innymi,
umiejace cieszy¢ si¢ zyciem, a takze przedsigbiorcze, wytrwate, odpowie-
dzialne i niezalezne. W przeciwienistwie do mtodziezy z opisanych wyzej
grup, mlodziez poddana resocjalizacji jako autorytety wybiera osoby, ktérym
przypisuje wi¢cej cech negatywnych niz pozytywnych, oraz osoby, ktére cha-
rakteryzuje nasilona potrzeba zdobywania nowych wrazen, brak wgladu
w motywy wiasnych i cudzych zachowar, brak empatii, umiejg¢tnosci wspot-
pracy, niska samodyscyplina i tolerancja na frustracje, niska odpowiedzial-
nos¢, zaradno$¢, nasilony lek przed ludZmi i tendencja do tamania prawa.
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PODSUMOWANIE WYNIKOW

Wyniki przeprowadzonych badan informuja o podobienistwach i réznicach
w zakresie obrazéw siebie i obrazéw autorytetéw milodziezy licealnej naleza-
cej do Oazy i nie nalezacej do grup religijnych oraz mtodziezy objetej re-
socjalizacja w osrodku resocjalizacyjnym. Rezultaty ujawnily brak znaczacych
réznic migdzy miodzieza licealng, nalezaca i1 nie nalezaca do grup religijnych,
w zakresie wszystkich cech obrazu siebie uj¢tych w Tescie Przymiotnikowym
ACL. Mtlodziez nalezaca do Oazy oraz mlodziez nie nalezaca do grup religij-
nych, licealna, w pordwnaniu z mlodziezg z osrodka resocjalizacyjnego ce-
chuje bardziej pozytywna samoocena. Mlodziez licealna nie zrzeszona w gru-
pach religijnych ma lepszy wglad w motywy witasnych i cudzych zachowan,
charakteryzuje si¢ wigkszg zdolno$cig do empatii, tolerancjg na stres, otwar-
toScig w stosunku do ludzi, serdecznoscig 1 zdolnoscig wspétpracy niz mio-
dziez objg¢ta resocjalizacja. Znacznie wigce] rdéznic niz mi¢dzy obrazami
realnymi badanej miodziezy stwierdzono w zakresie obrazu ich autorytetéw.
Mtlodziez z oSrodka resocjalizacyjnego przypisuje osobom spostrzeganym jako
autorytety wigcej cech negatywnych niz pozytywnych, natomiast mlodziez li-
cealna, nalezgca 1 nie nalezaca do grup religijnych, osoby wybrane jako
autorytety spostrzega bardziej pozytywnie. Miodziez z oSrodka resocjaliza-
cyjnego, w poréwnaniu z miodziezg nalezaca do Oazy 1 nie nalezaca do grup
religijnych, przypisuje osobom wybieranym jako autorytety mniejsza moty-
wacj¢ do realizacji zyciowych celéw 1 zadan, mniejsza przedsigbiorczosc,
wytrwatos¢, samokontrolg, tolerancj¢ na stres, odpowiedzialnos$¢, a w kon-
taktach migdzyludzkich — wigkszy l¢k, mniejsze zaufanie do siebie 1 innych,
brak empatii i umiejetno$ci wspélpracy. Miodziez nalezaca do Oazy, zar6wno
zakresie obrazu siebie, jak 1 obrazu autorytetu, jest podobna do miodziezy
licealnej nie nalezacej do grup religijnych. Mtodziez z tych obu badanych
grup wybiera pozytywne autorytety, podczas gdy autorytetami miodziezy
z osrodka resocjalizacyjnego sa osoby z przewaga cech negatywnych, nie
bedace wiasciwymi wzorcami do nasladowania.

Analizujac dane dotyczace czynnik6w rodzinnych u badanych mozna przy-
puszczaé, ze miodziez poddana resocjalizacji wzrasta w rodzinach, w ktérych
rodzice nie sa pozytywnymi autorytetami dla swoich dzieci, a w okresie do-
rastania wybiera na swoje autorytety osoby z przewaga cech negatywnych®

6 por. Hurlock,dz cyt, s. 182.
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Rodzice jako osoby znaczace wplywaja szczegllnie na zachowania dzieci
dzigki mechanizmowi identyfikacji, powodujacemu wystapienie dazenia do
upodobnienia si¢ do ubioru, zachowania si¢ modela’ Z wynikami tymi ko-
responduja dane wskazujace na wigksza liczb¢ miodziezy z osrodka resocja-
lizacyjnego (ok. 31%), wychowywana w rodzinach niepetnych, giéwnie z po-
wodu alkoholizmu jednego z rodzicéw, niz mlodziezy licealnej, nalezacej
i nie nalezacej do grup religijnych (ok. 10%). Znacznie wigcej miodziezy
z osrodka resocjalizacyjnego informowato o naduzywaniu alkoholu przez obo-
je rodzicéw (43,75%) niz mlodziezy licealnej nie nalezacej do grup reli-
gijnych (9,21%) i mlodziezy nalezacej do Oazy (13,79%). Nieprawidtowe
relacje w rodzinach mlodziezy objetej resocjalizacja, naduzywanie alkoholu
przez rodzicbw moze by¢ przyczyna znacznie rzadszego wskazywania przez
mtodziez z tej grupy rodzicéw jako autorytetdw (9%), w pordwnaniu z mto-
dzieza licealna z pozostalych dwéch grup (rodzice sg autorytetami dla
ok. 20% mtodziezy). Zaznaczy¢ nalezy, ze miodziez nalezaca do Oazy naj-
czgs$ciej wskazuje Boga jako swdj autorytet, natomiast mtodziez licealna nie
nalezagca do grup religijnych — rodzicow.

W procesie resocjalizacji mlodziezy z rdéznego typu zaburzeniami
zachowania istotne jest dostarczenie jej pozytywnych wzorcéw do nasladowa-
nia, nawiazanie wiezi z osobami, ktére mogtyby zostaé zaakceptowane i uzna-
ne za autorytety.

WNIOSKI

Na podstawie wynikéw przeprowadzonych badan sformutowano naste-
pujace wnioski:

1. Obraz siebie mtlodziezy licealnej, nalezacej i nie nalezacej do grup
religijnych, jest podobny.

2. Mtlodziez z oSrodka resocjalizacyjnego, w poréwnaniu z mlodzieza
nalezaca do grup religijnych, cechuje negatywna samoocena.

3. Mlodziez z osrodka resocjalizacyjnego, w por6wnaniu z mlodzieza li-
cealna nie nalezaca do grup religijnych, charakteryzuje sie bardziej negatywna
samoocena, gorsza zdolnoscig empatii i wgladu w motywy zachowan wias-

7Z. Skorny, Proces socjalizacji dzieci i miodziezy, Warszawa 1987, s. 214-215;
A.Bandura R.Walters, Agresja w okresie dorastania, Warszawa 1968, s. 235.
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nych i innych oséb oraz mniejsza tolerancja na stres i wigksza wrogoscia
w stosunku do ludzi.

4. Modziez licealna, nalezaca i nie nalezaca do grup religijnych, przypisuje
autorytetom wigcej cech pozytywnych niz negatywnych, przeciwnie niz mto-
dziez z o$rodka resocjalizacyjnego.

5. Osoby uznawane za autorytet przez milodziez nalezaca do Oazy,
w poréwnaniu z miodziezg licealng nie nalezaca do grup religijnych, bardzie;j
trzymaja ludzi na dystans oraz unikaja towarzystwa oséb przeciwnej pici.

6. Osoby spostrzegane jako autorytet przez mtodziez licealng nalezaca do
Oazy i nie nalezaca do grup religijnych, w poréwnaniu z mlodzieza z osrodka
resocjalizacyjnego, charakteryzuje wigksza motywacja do realizacji zyciowych
celow i zadan, odpowiedzialno$¢ 1 umiejgtno$¢ nawiazywania pozytywnych
relacji migdzyludzkich.

7. Autorytety miodziezy licealnej nie nalezacej do grup religijnych
w relacjach interpersonalnych sg bardziej empatyczne, serdeczne, spontaniczne
i umiejace cieszy€ si¢ zyciem niz autorytety mtodziezy nalezacej do Oazy.

8. Autorytetem dla miodziezy nalezacej do Oazy jest najczeSciej Bog,
a dla mtodziezy nie nalezacej do grup religijnych — rodzice.
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THE SELF-IMAGE AND THE IMAGE
OF THE AUTHORITY IN YOUNG PEOPLE

Summary

The aim of the study was to define the differences in the self-image and the image of the
authority in young people. 189 subjects were studied: 37 secondary school pupils belonging
to the Oasis Movement, 75 secondary school pupils who did not belong to any religious
groups, and 76 persons subjected to rehabilitation in a rehabilitation center. The average age
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of the studied youths was 17,4 years. The self-image and the image of the authority were
defined on the basis of Gough and Heilbrun’s Adjective Check List (ACL) that was filled out
by the subjects according to the version: “what are you like?” and “what is the person, who
is an authority for you like?” The results of the study show numerous similarities in the area
of the self-image and the image of the authority between the secondary school pupils
belonging to the Oasis Movement, and ones not belonging to any religious groups, and
significant differences between the secondary school pupils and young people from the
rehabilitation center as far as the image of the authority is concerned.

Secondary school pupils, both the ones belonging and the ones not belonging to religious
groups, ascribe more positive than negative features to their authorities, contrary to the young
people from the rehabilitation center.

For young people belonging to the Oasis Movement most often God is the authority, and
for those who do not belong to any religious group — their parents are.

Translated by Tadeusz Kartowicz

Stowa kluczowe: obraz siebie, obraz autorytetu, miodziez.

Key words: self-image, image of the authority, youth.



