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William Skudlarek OSB, Demythologizing Celibacy. Practical Wis-
dom front Christian and Buddhist Monasticism (Demitologizacja celibatu.
Wiedza praktyczna (z punktu widzenia) monastycyzmu chrzescijanskiego
i buddyjskiego, Collegeville, Minnesota: Liturgical Press 2008, ss. 119.

William Skudlarek, jak méwi krétka nota podana na okladce ksiazki, jest bene-
dyktyniskim mnichem z opactwa §w. Jana (St John’s Abbey) petniacym funkcje za-
stepcy administratora opackiego. Nauczal teologii i homiletyki na Uniwersytecie
§w. Jana, pracowal réwniez w Brazylii i Japonii, bgdac tam na placéwkach benedyk-
tyfiskich swojego opactwa. Podczas kilkuletniego pobytu w Japonii praktykowat
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sztuke koncentracji mistycznej ,,zazen” z mistrzem Sanbyo Kyodan. PdZniej przez
pi¢¢ lat byl przewodniczacym i dyrektorem Dialogu Miedzyreligijnego (dotyczacego
zycia) Monastycznego (Monastic Interreligious Dialogue) w Péinocnej Ameryce,
bedac wybranym w 2007 r. jego sekretarzem generalnym. To ogromne do§wiadczenie
dalo mu tatwos$¢ zabierania giosu w istotnych problemach miedzyreligijnych, pozwa-
lajac nie tyle rywalizowa¢ z innymi religiami, ile korzystaé z ich zdobyczy i uspra-
wiedliwiaé nawet wlasne katolickie wartosci, szczegdlnie te dzi§ podwazane. Do
jednej z tych wartosci nalezy wtasnie celibat, o ktérym méwi prezentowana pozycja.

Ksiazka, jak zaznacza autor we Wstepie (s. V-XI), jest owocem jego wilasnych
przemysSlen poczynionych pod wplywem zorganizowanego w pazdzierniku 2006 r.
przez Dialog Migdzyreligijny w USA (w St. John Collegeville, w Minnesocie) spec-
jalnego sympozjum pt. ,,Mnisi na Zachodzie II” (Monks in the West II) dotyczacego
duchowosci monastycyzmu chrze$cijarisko-buddyjskiego. Jako takie bylo ono juz
drugim spotkaniem tego rodzaju, po pierwszym zorganizowanym dwa lata wczes$niej,
a dotyczacym powolania zakonnego. Tym razem jego temat stanowilo rozumienie
celibatu w obydwu tradycjach religijnych. Trzydniowe sympozjum, gromadzace zna-
mienitych wspélczesnych przedstawicieli obydwu religii (12 buddystéw 1 10 katoli-
kéw), obejmowalo trzy aspekty celibatu: jego teori¢ (why — dlaczego celibat), prakty-
ke (how - jak celibatu) oraz terapi¢ (what if... co, w razie gdy... celibatu). Do prele-
gentdw nalezeli m. in. znani z tamtejszego Srodowiska: Kusala Bhikshu, Gregory
Perron OSB, Berthold Olson, Terrence Kardong OSB, Ajahn Punnadhammo, John
Klassen OSB, Jisho Perry, nie méwiac o autorze. Skudlarek wykorzystal doswiadcze-
nia tego sympozjum i postanowil wylozy¢ je w formie ksiazki bedacej demitologiza-
cja celibatu.

Celibat bowiem, wedlug autora, stal si¢ dzi§ mitem w podwdéjnym sensie: z jedne;j
strony, pod wplywem naduzy¢ seksualnych w stosunku do nieletnich przez ksigzy
celibatariuszy, chce si¢ go znie$é¢, pokazujac jego fikcje, a nawet hipokryzje ducho-
wienistwa, za kt6rym miataby si¢ kryé jego powszechna rozwiazio§é¢ i zboczenia;
z drugiej strony zycie w celibacie ukazuje si¢ jako quasi-anielska, bardzo rzadka
forme¢ bedaca poza normalnoscia, wigc nie majaca wiele wspdlnego z praktyka zycia
codziennego. Korzystajac z wlasnych doSwiadczei oraz wnioskéw plynacych ze
wspomnianego sympozjum, autor chce podwazy¢ te mity ukazujac prawdziwa wartosé
celibatu w Kosciele katolickim podpartg dodatkowo zupetnie nowym punktem widze-
nia, bo buddyjskim. Buddyzm bowiem, biorgc pod uwage jego odmienno$é doktrynal-
na i negatywna form¢ wykladni, juz na dtugo przed chrzescijanska praktyka uka-
zywat celibat jako droge do duchowego wyzwolenia i wiedzy. Podobnie inne starsze
religie Wschodu pielegnowaly celibat jako forme integracji i doskonatos$ci cztowieka.
I to zdaje si¢ by¢ elementem taczacym wszystkie tradycje religijne, a nawet nadaja-
cym samej praktyce celibatu jej ponadwyznaniowy charakter.

W tym kontek$cie autor podwaza trzeci, a nawet czwarty mit, jakoby celibat byl
tylko katolickim wytworem czy instytucjonalnie monastycznym przejawem. Bowiem
w swej glebszej strukturze monastycyzm jest wyrazem czego$ fundamentalnego dla
ludzkiej kondycji: pragnienia przyczyny ostatecznej. Dlatego niektérzy méwia tu
nawet o monastycznym ,,archetypie” obecnym w kazdym bycie ludzkim. Na tym tle
chrzescijanski celibat jest archetypicznym powotaniem monastycznym odpowiadaja-
cym na wezwanie Jezusa Chrystusa, by poswigci¢ wszystko, co przeszkadza w osig-
ganiu pelnej doskonatlosci i tak §wiadczy¢ o Krélestwie Bozym. Wtedy sam celibat
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jawi si¢ bardziej jako naturalny fenomen wspomagany przez laske i, jako taki, jest
elementem najbardziej wyrézniajacym mnicha w zyciu spotecznym.

Skudlarek zaznacza, ze jego ksigzka nie ma zamiaru pokazywac wagi i obowigzku
celibatu dla ksigzy katolickich. Chce jedynie podkreslié, ze obok rezygnacji z wias-
nosci i egoizmu czysto$¢ celibatu jest istotnym elementem zycia monastycznego czy
w ogéle konsekrowanego. Nie rozréznia tu tez specjalnie celibatu meskiego od zeri-
skiego. Wbrew logicznemu schematowi sympozjum nt. celibatu (teoria — praktyka
— terapia), autor podzielit swoja ksiazke na 6 rozdzialéw, poprzedzajac je wstepem,
a koficzac epilogiem, apendyksem, przypisami, uzywanym stownictwem, bibliografia
oraz spisem uczestnikOw wspomnianego spotkania ,,Mnisi na Zachodzie II”

Rozdzial I, pt. Jedna droga, réine cele (One Path, Different Destinations), zajmu-
je si¢ buddyjskim i katolickim motywem celibatu. Skudlarek chce tu wykazaé, ze
mimo iz religie sa réznymi drogami, ktére prowadza do tego samego celu, to jednak
celibat monastyczny wydaje si¢ byé jedna droga dla obu tradycji religijnych, aczkol-
wiek droga ta prowadzi do réznych celéw, uzaleznionych od fundamentéw ich trady-
cji religijnych: z jednej strony, jest to katolicka afirmacja Chrystusowego prawa
mito$ci Boga i bliZniego, z drugiej, negatywna droga wyzwolenia z wszelkiego przy-
wigzania ku prawdziwej wiedzy zycia.

Rozdziatl II, pt. Jedna droga mnicha (One Monk’s Path), na przykladzie zmagan
samotniczego zycia i problemu z celibatem w przypadku Tomasza Mertona ( 1968),
bedacego przeciez pod przemoznym wplywem buddyzmu, pokazuje, ze celibat mni-
szy jest w rezultacie ustawiczng nauka milowania Boga przy jednoczesnej rezygnacji
z innych egzystencjalnych przywiazan, na wzér buddyjskiej drogi wyzwolenia.

Rozdziat III zatytutowany: Rdzne drogi, jeden cel (Different Paths, One Destina-
tion) podejmuje katolicka wizje celibatu i malzefistwa widziana w perspektywie
nauczania Jezusa, §w. Pawla i Vaticanum II. Autor dowodzi, wbrew przedsoborowe;j
tradycji, ze malzenistwo i celibat katolicki to dwa zréznicowane powotania, jedno od
drugiego wcale nie gorsze (jak uwazano dotychczas), dwie rézne drogi dochodzenia
do tego samego celu: doskonato$ci w Bogu, czyli §wigtosci.

Na tle tego rozdzialu, w nastgpnym Skudlarek moze pokazaé specyfike drogi
celibatu wiasciwa dla mnichéw (The Celibate Path for Monks) z perspektywy dwéch
tradycji religijnych: buddyjskiej, w jej dwoch podstawowych formach Mahayana
1 Hinayana, oraz katolickiej. W obydwu przypadkach rozwaza szczegélowe przepisy
regulujace zycie mnicha w celibacie: ideal bhikkhus (lub bhikkhunis) na podstawie
227 (lub 311) przepiséw ze Zrédlowych tekstéw palijskich 1 sanskryckich, oraz ideat
mnicha benedyktynskiego wedtug nauki Kasjana i Regufy §w. Benedykta.

Rozdzial V: Potknigcia na drodze (Stumbling on the Path) omawia sposoby po-
wrotu mnicha do pierwotnej formy Zycia w celibacie po jego upadkach moralnych
w dziedzinie zycia seksualnego i czystosci. Autor podaje tu nie tylko przyczyny tych
upadkéw, ale takze wskazuje na formy odzyskania ponownej integracji osobowoscio-
wej mnicha jako celibatariusza poprzez sakrament pokuty i pojednania, przyjeta
pokute, czasowe zawieszenie w petnionych obowigzkach itp. Wydalenie z zakonu czy
ze stanu kaplanskiego jest rzecza ostateczna, kiedy wszelkie inne Srodki zawodza,
a szczegGlnie wtedy, kiedy zachowanie celibatariusza spowodowato zgorszenie 1 dot-
kliwa krzywde publiczng podwazajaca autorytet Kosciota.

Ostatni rozdzial: Wytrwatos¢ na drodze (Persevering on the Path) jest poSwigcony
starym i nowym wyzwaniom, przed jakimi dzi§ staje wspolczesny celibatariusz za-
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rowno buddyjski, jak i chrzes$cijafiski. Autor omawia po kolei: masturbacj¢, fantazje
seksualne jej towarzyszace, pornografi¢ oraz relacje homoseksualne.

W Epilogu Skudlarek podaje wnioski 1 wskazéwki praktyczne, by moéc dzi$ trak-
towaé celibat jako duchowa droge do integracji osobowosciowej mnicha 1 §wigtoSci.
Zdaje sobie sprawg z trudno$ci, ukazanych w ksiazce, ktére czynia te droge meczaca,
a nawet zgorzkniala z powodu watpliwosci i samotnos$ci, w jakiej przychodzi mu zy¢.
Zauwaza, ze winny si¢ one sta¢ w jego wedréwce duchowej obszarami glebszej
obecnosci i dziatania Boga, by méc Nim potem promieniowaé na braci. W tym sen-
sie demitologizacja celibatu nie jest jego dewaluacja, ale odkrywaniem prawdziwej
warto$ci dostgpnej dla pewnej zwyklej grupy ludzi powotlanej przez Boga, by
$§wiadczyé o Jego milodci.

Apendyks autorstwa pauliniskiego ojca Thomasa Rayana, uczestnika wspominanego
tu Sympozjum ,,Mnisi na Zachodzie II”, podaje krétkie sprawozdanie z tego wyda-
rzenia.

Prezentowana ksiazka jest jak najbardziej aktualna. Autor nie boi si¢ dotykaé
problem6w, na ktére jest tak wrazliwa dzisiejsza opinia publiczna, nie zawsze zyczli-
wa katolickim warto§ciom, a nawet zdezorientowana cze$¢ wiernych, ktora w obliczu
zaistnialych skandali seksualnych duchowieristwa nie znajduje juz zrozumienia dla
zachowywania przez nich celibatu. Problem jest o tyle interesujacy, ze ujmuje to
zagadnienie réwniez z catkiem nowego (buddyjskiego) punktu widzenia, odmiennego
od katolickiego, pokazujac w ten sposdb, ze ma on glegbsze zakorzenienie w struktu-
rze osobowej cztowieka, kiedy tylko mu towarzyszy szczere i glebsze poszukiwanie
jego wlasnej tozsamosci w drodze do Boga. Autor wciaz traktuje je jako wyzwanie
dla powotania zakonnego, dajace mnichowi racj¢ jego bytu i dziatania. Ksiazka jest
zalecana dla kazdego celibatariusza, by da¢ mu doglgbne poznanie motywéw jego
powotania i trwania w nim, oraz dla kazdego chrzescijanina, by moégt zweryfikowac
swéj poglad na temat wartosci celibatu katolickiego.

Ks. Ryszard Gron

ROCZNIKI TEOLOGICZNE 55:2008 z. 5 s. 278-281



