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NADZIEJA W ZYCIU DUCHOWYM CZEOWIEKA
W SWIETLE ENCYKLIKI BENEDYKTA XVI SPE SALVI

Zjawisko nadziei jest wpisane w ludzkg egzystencje¢. Ona towarzyszy czlo-
wiekowi od zarania dziej6w i pozostanie przy nim — jak zauwaza ks. prof.
W. Stomka — az do kofica czaséw' Niewatpliwie, stanowi ona istotny czyn-
nik jego duchowego rozwoju. Jej wartoS¢ w postaci radosci oraz spotecznego
zaangazowania jej podmiotu, tj. cztowieka (tre$¢ trzeciego paragrafu), wynika
z jego osobowej otwartosci w formie modlitewnego dialogu, pokornej akcep-
tacji do§wiadczen zyciowych i §wiadomosci z jego strony ostatecznego prze-
znaczenia (tre$¢ drugiego paragrafu) na milosne udzielanie si¢ Boga w Jezu-
sie Chrystusie moca Ducha Swietego (tresé pierwszego paragrafu).

I. FUNDAMENT NADZIEI

Czlowiek z natury swej jest nastawiony na posiadanie. Pragnienie to wyni-
ka ze struktury jego bytu jako istoty stworzonej, czyli nie majacej w sobie
samym zrddla istnienia. Celem tego pragnienia, jak kazdego jego pragnienia,
jest dobro. I to wlasnie ono stanowi podstawg jego nadziei. Inaczej méwiac,
dobro jest przedmiotem pragnienia, a co za tym idzie, tkwi u Zrédla jego
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nadziei. A skoro przyjmuje ono rézne wymiary, to z tego wzgledu dochodzi
do zréznicowania nadziei. Jesli dobro, przyjmujac za kryterium podzialu
doskonatosé, dzieli si¢ na: naturalne, w ktérego zakres wchodzi rzeczywisto$é
stworzona, i najwyzsze, ktérym jest Bg, to w konsekwencji tego wyrdznia
sie nadzieje naturalna i nadziej¢ nadprzyrodzona.

Papiez Benedykt XVI uznaje w encyklice Spe salvi fakt dywersyfikacji
nadziei, lecz nie stosuje na jej wyrazenie wyzej uzytych pojec. Kwestig te
ujmuje w przymiotnikach: mala i wielka nadzieja (por. SS 30). Zastosowana
przez Papieza odmienno$¢ poje¢ nie oznacza innoSci rzeczywistosci, lecz
wyraza jedynie odmienny spos6b jej uyjmowania. W jego terminologii pojecie
,mala nadzieja” odpowiada nadziei naturalnej, za$ pojecie ,,wielka nadzieja”
jest tozsame z nadzieja nadprzyrodzona (por. SS 31). Papiez nie ogranicza sig
jedynie do wyszczegdlnienia nadziei, lecz ujmuje ja integralnie. Zaden z jej
wymiaréw nie pozostaje — wedlug niego — w opozycji do siebie, lecz sa sobie
wzajemnie przyporzadkowane i dopiero razem tworza calosc.

Nadzieja w horyzoncie naturalnym wigze si¢ z pragnieniem dobra przyro-
dzonego. To dobro stanowi — wedlug Benedykta XVI — zdobycie w mlodosci
pozycji lub odniesienie takiego czy innego sukcesu okreslajacego przyszie
zycie (por. SS 30), co w przelozeniu na praktyke zycia odpowiadaloby majet-
nosci, stosownej wiedzy czy konkretnemu statusowi spotecznemu. Kiedy te
pragnienia doznaja zaspokojenia, czyli zostaje urzeczywistniona nadzieja, to
mogloby si¢ wydawacl, ze czlowiek powinien poczué sig¢ uszcze$liwiony.
Tymczasem odczuwa — jak pokazuje doSwiadczenie zycia — niespelnienie.
Swiadczy to o tym, ze tego rodzaju nadzieja nie stanowi dla niego spetnienia.
Ani majetnosci czy zaszczyty, ani tez pozycja spoleczna czy stopiefi wiedzy
nie maja mozno$ci — uwaza Papiez, a co faktycznie potwierdza obserwacja
zycia — zadowoli¢ jego oczekiwan, czyli nie s3 w stanie wprowadzi¢ w jego
serce pokoju i doprowadzi¢ do pelni prawdy. Moze to si¢ sta¢ dzigki innej
nadziei; nadziei, ktdéra si¢ga glebiej. Papiez Benedykt XVI wprost twierdzi,
ze tego rodzaju pragnienia czlowieka moze zaspokoi¢ ,,tylko co$ nieskornczo-
nego, co zawsze bedzie czyms wigcej niz to, co kiedykolwiek moze osiagnac”
(por. SS 30). W ten sposéb jednoznacznie wskazuje na powigzanie nadziei
naturalnej, okreslanej przez niego ,,mata”, z nadzieja nadprzyrodzong, zwana
»wielka” Tylko ta ostatnia moze — wedlug niego — spelnié¢ cztowieka w jego
oczekiwaniach i w petni uszczesliwié. Zatem nie moze dziwi¢ to, ze cztowiek
kieruje si¢ ku warto§ciom nadprzyrodzonym.

Nie doznajac satysfakcji w sferze dobr przyrodzonych, cztowiek szuka
spelnienia w plaszczyZnie nadprzyrodzonej. I w tym kontekscie ujawnia sie
natura nadziei nadprzyrodzonej. Polega ona na pragnieniu ze strony cztowieka
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Dobra najwyzszego. Jej istote Benedykt XVI zawarl w stowach: ,ta wielka
nadzieja moze by¢ jedynie Bég, ktéry moze nam daé to, czego sami nie
mozemy 0siagnaé” (SS 31). Z tych stiéw wynika, ze skoro Bég jest jedynym
celem ludzkich oczekiwan, to jego najgigbsze pragnienia tylko w Nim moga
dozna¢ speinienia. Zatem nadprzyrodzona nadzieja polega — w §wietle papies-
kich stéw — na pragnieniu dobra, ktérego moze udzieli¢ jedynie Bog. I jesli
uwzglednimy, iz tym dobrem jest sam Bég, to tego rodzaju nadzieja sprowa-
dza si¢ do pragnienia Jego samego. A co za tym idzie, On stanowi jej baze.
Na takim wtasnie stanowisku stoi Benedykt X VI, kiedy stwierdza, ze Bdg jest
fundamentem nadziei (por. SS 31). Powyzsze refleksje pozwalaja na wyraze-
nie jednoznacznego wniosku, ze istota nadziei nadprzyrodzonej tkwi w daze-
niu czlowieka ku Bogu.

W takim okresSleniu nadziei papiez Benedykt XVI wyraZnie sytuuje sig
w nurcie teologicznej tradycji KoSciota. W niczym prawie nie odbiega od
nauczania Sw. Tomasza z Akwinu, ktory nadziej¢ okreslil jako natgzenie
ludzkiego pragnienia wzgledem jego przedmiotu, ktérym jest Bég (por. STh
I-1I, q. 40, a. 2). Obydwa, tj. papieskie i Tomaszowe, okre§lenia nadziei sa
sobie bardzo bliskie, niemalze zbiezne. Zar6wno Papiez, jak i Akwinata wi-
dza jej istotg w zorientowaniu czlowieka na Boga. Réznica w ich ujeciach
tkwi jedynie w roztozeniu akcentéw. Sw. Tomasz uwypukla stopieri natezenia
ludzkiego pragnienia Boga, czyli podkres§la oczekiwanie cziowieka na Boga,
za$ Benedykt XVI kiladzie akcent na dazenie cziowieka ku Niemu.

W kontek$cie powyzszej refleksji wyraznie odslania si¢ natura nadziei
nadprzyrodzonej. Tworzy ja zaré6wno oczekiwanie, jak 1 dazenie. Nadzieja jest
oczekiwaniem czlowieka na urzeczywistnienie si¢ pragnienia. Oczywiscie nie
chodzi tu o blizej nieokreslone oczekiwanie czy czekanie bierne na zrealizo-
wanie si¢ pragnienia, lecz o dazenie, i to usilne, pomimo przeszkdd, do zdo-
bycia mitosci Boga. Jest to wigc czynne oczekiwanie. Dlatego nadzieja nad-
przyrodzona nie jest niczym innym, jak wytrwalym dazeniem cziowieka ku
dobru, ktérego gwarantem i zarazem pelnia jest sam Bég® To wiasnie na
myS$li mial Sw. Pawet Apostol, kiedy napisal: ,,Nadzieja, ktorej spelnienie juz
si¢ oglada, nie jest nadzieja, bo jak mozna si¢ jeszcze spodziewal tego, co
si¢ juz oglada? Jezeli jednak, nie ogladajac, spodziewamy si¢ czegos, to
z wytrwalos$cia tego oczekujemy” (Rz 8, 24-25). A zatem nadzieja nadprzyro-
dzona, cho¢ posiada analogiczna strukture psychiczna, jak nadzieja naturalna,

2Por.J.N a goérny, Zycie nadziejq w Swietle Pisma $w., w: tamze, s. 97.
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to jednak wybiega — mozna powiedzie¢ — poza jej granice. Jej cel i przedmiot
sa §cile nadprzyrodzone®

Papiez Benedykt XVI w analizowanej encyklice wprost wskazuje na przed-
miot owej nadziei. Jest nim Bég, ale nie jakikolwiek bég, lecz Ten, ktéry ma
ludzkie oblicze i ktéry umilowal kazda osobe i ludzkos§¢ w caloSci az do
korica (por. SS 31). Tym Bogiem o ludzkim obliczu jest Jezus Chrystus. On
poprzez meke, $mieré i zmartwychwstanie nie tylko wypelnil zapowiadane
przez prorokéw Starego Testamentu Boze obietnice zbawienia, ale nade
wszystko zwycigzyl Smieré, grzech oraz szatana 1 w ten sposob otworzyt
przed czlowiekiem perspektywe zycia wiecznego, nadajac zarazem sens calej
historii* Poprzez swoje misterium paschalne zrodzit ludzi — jak uczy $w.
Piotr Apostot — ,,do zywej nadziei: do dziedzictwa niezniszczalnego 1 niepo-
kalanego, i niewigdnacego, ktére jest zachowane w niebie” (1 P 1, 3-4).
Jednym stowem, On, ktérego los zostal naznaczony dramatem meki krzyza
i $miercig oraz uhonorowany przez Ojca darem zmartwychwstania, odstonit
przed czlowiekiem perspektywe nadziei. Pokazat, kim jest B6g sam w sobie
i kim dla Niego jest czlowiek, a zarazem ukazal cel zycia tegoz cztowieka,
ktérym jest trwanie we wspdlnocie z Bogiem. Tym samym stal si¢ On pelnia
ludzkiej nadziei. Ta petnia z Jego strony ujawnia si¢ w tym, ze jest gwaran-
tem Bozej obietnicy zbawienia 1 zwigzanych z nig dobr duchowych, a zara-
zem Zrédlem ich osiagnigcia dzigki wlasnie obecnosci Ducha Swietego, ktéry
zostal przez Niego od Ojca udzielony wierzacym (por. Rz 5, 5).

Z toku dotychczasowej refleksji wyraznie odstania si¢ osobowy charakter
nadprzyrodzonej nadziei cztowieka. Czlowiek ma nadziej¢, poniewaz Bog na
niego czeka. Jego nadzieja rodzi si¢ — jak mozna zauwazy¢ — z Bozego ocze-
kiwania. Za$ to oczekiwanie ze strony Boga wyraza sig w woli przyjecia go,
czego wymownym potwierdzeniem jest ofiarowanie przez Niego wlasnego
Syna, ktéry poprzez ztozenie Siebie Samego w ofierze na krzyzu przywrécit
mu utracong przez grzech godno$¢ dziecigctwa Bozego i udzielenie daru
Ducha Swietego, ktéry umozliwia mu trwanie w Bozej komunii mitosci.
Wtasnie taka postawa Boga, o wrecz niezwykle osobowym charakterze, nie
moze nie budzi¢ w czlowieku nadziei, to znaczy wytrwalego dazenia ku
dobru, ktérego On sam jest gwarantem.

3Por.J. Krasihski, Analiza i znaczenie nadziei, w: tamze, s. 18,
“Por.J.D u p l a ¢ y, Nadzieja, w: Stownik teologii biblijnej, red. X. Léon-Dufour, Poz-
nan 1990, s. 512,



NADZIEJA W ZYCIU DUCHOWYM CZLOWIEKA 71

W tym kontekscie refleksji wyraznie zarysowuje si¢ zwiazek nadziei z uf-
noscia. PowiedzieliSmy, ze nadzieja jest dazeniem czlowieka do osiagniecia
dobra, ktérego gwarancja jest — jak uczy Benedykt XVI — mito$é Boga (por.
SS 31). Aby jednak owo dazenie nabralo wlasciwego wymiaru, musi mu towa-
rzyszy¢ przeSwiadczenie co do osoby. Wlasnie to przeSwiadczenie albo ina-
czej mOwiac zdanie si¢ na osobe, stanowi istotg ufnosci. Dlatego migdzy
nadzieja a ufnosScia zachodzi Scisla relacja. Nadzieja, jako oczekiwanie na
dobro, musi by¢ podyktowana ufnoscig temu, kto to dobro gwarantuje.
W tym wzgledzie ufnos¢ stanowi warunek nadziei, wrecz nawet jej korzen.
Bez niej przerodzi si¢ ona w rozpacz. Przenoszac te my§li na plaszczyzne
relacji czlowieka z Bogiem, trzeba stwierdzi¢, ze nadzieja czltowieka na
urzeczywistnienie osobistego pragnienia pelni szcze$cia nie zaowocuje, jeze-
li nie bedzie wsparta ufnosciag Bogu, ktéry jest mu w stanie daé to, czego
on pragnie, a najprostszym wyrazem jego ufnosci bgdzie wierno§¢ ewange-
licznym warto§ciom objawionym przez Chrystusa’

Nadziei i zwiazanej z nig ufno$ci nie mozna oddziela¢ od wiary. Migdzy
nimi istnieje gigbokie powiazanie. Wiara jest uznaniem przez czlowieka
wszystkiego, co mu Bég objawil w Chrystusie. W jej zakres wchodzi nie
tylko znajomo$¢ prawd objawionych, ale takze podjecie wynikajacych z nich
zobowiazan. Jest to zarazem akt poznawczy i wolitywny. Dlatego zycie wiarg
sprowadza si¢ do wyznawania i realizacji jej wymagan w codziennosci. A to
zas$ jest niemozliwe bez zaufania Bogu. Dlatego czlowiek wpierw musi zaufac
Bogu, aby mdgt nastepnie zy¢ wiara. Z dotychczasowej analizy wynika, 1z
wiara w Boga prowadzi czlowieka do ufnosci Bogu, a ta za§ wzmaga w nim
nadziej¢, czyli dazenie do obiecanych mu débr. Ta kolejno$¢ ma donioste
znaczenie w zyciu cztowieka. Bowiem mozna wierzy¢é w Boga, nie darzac Go
zaufaniem, ale nie mozna ufa¢ Bogu, nie wierzac w Niego. A z kolei, aby
wierzyé Bogu, trzeba Mu wpierw zaufac®

Calo§¢ dyskursu prowadzi do zasadnego wniosku, ze wiara cziowieka
wiedzie do ufnosci, a ta za§ wzmaga jego nadziejg, czyli owe dazenie do
obiecanych mu przez Boga débr. Niezwykle trafnym podsumowaniem powyz-
szej refleksji o wzajemnych relacjach nadziei, ufnoSci 1 wiary moga by¢

> Por. P K r e is, Cnota ufnosci w pismach stugi Bozej siostry Faustyny, w: Postannictwo
Siostry Faustyny, red. Cz. Drazek, Krakéw 1980, s. 33.
® Tamze, s. 32.
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stowa J. Alfaro, ktéry swego czasu stwierdzil, ze ,nadzieja zawiera sig

w wierze jako ufnosé™’

II. DYNAMIZM NADZIEI

Nadzieja nie jest wartoscia statyczng, lecz dynamiczng, to znaczy, iz pod-
lega ciagtemu rozwojowi. Jej wzrost w zyciu czlowieka warunkowany jest
podejmowaniem przez niego istotnych wartosci. Papiez Benedykt XVI warto$-
ci te okreS§la mianem miejsca, albo, inaczej méwiac, sposobu, uczenia sig
nadziei i zalicza do nich: modlitwe, ludzka aktywnos$¢, tj. dziatanie 1 cierpie-
nie, oraz ostateczny cel ludzkiego zycia (por. SS 32-48).

Pierwszym takim miejscem wiczenia si¢ czlowieka w nadziei jest modlit-
wa. Jej warto§¢ w tym procesie wynika z samej jej definicji. Modlitwa -
w rozumieniu papieza Benedykta XVI — jest spotkaniem czlowieka z Bogiem,
a doktadniej mowiac konfrontacja jego ludzkiego ,,ja” z zywym Bogiem (por.
SS 34). Bedac takowa, z jednej strony umozliwia czlowiekowi odkrycie jego
podmiotowosci, tj. u§wiadomienie sobie przez niego osobistej godnosci i wol-
nosci, a z drugiej odstania przed nim perspektywe rzeczywistosci, dla ktore;j
on zostal przez Boga stworzony. Wlasnie modlitwa budzi jego sumienie, aby
nie zwracalo si¢ w stron¢ ztudnych iluzji i samousprawiedliwienia, lecz ot-
wieralo si¢ na Prawde i Dobro. Tym samym rozbudza w nim pragnienie tej
rzeczywistosci, dla ktérej zostal on przez Boga przeznaczony juz od chwili
stworzenia, tj. bycia z Nim (por. SS 33). [ w ten spos6b ujawnia ona swoja
twoércza moc w ksztaltowaniu jego nadziei. Czlowiek dialogujac z Bogiem,
czyli modlac si¢, poznaje siebie w swym czlowieczenstwie i otwiera swoje
serce na Boga, aby jeszcze gigbiej si¢ z Nim zjednoczyé. W tym kontekScie
zrozumiale staje si¢ przywotanie przez Benedykta XVI Augustynowej defini-
cji modlitwy z jego homilii na temat Pierwszego Listu $w. Jana Apostola
jako ¢wiczenie pragnienia (por. SS 33). Faktycznie, modlitwa jako dialog
z Bogiem wzmaga w czlowieku pragnienie dobra, ktérego petnia tkwi wiasnie
w Nim. I tym samym ¢éwiczy go w nadziei.

Stopienn wzrostu cztowieka w nadziei uwarunkowany jest intensywnoscia
modlitwy. Ta za$§ zalezy od natgzenia wspominania jej podmiotu, tj. Jezusa

7 Chrzescijariska nadzieja i wyzwolenie cztowieka, Warszawa 1972, s. 32,
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Chrystusa. Na t¢ prawidlowos¢ wskazal juz sw. Augustyn, kiedy powiedziat:
»Odkad Ciebie (Boze) poznatem, trwasz w mej pamigci i tam Ci¢ odnajduje,
gdy sobie przypominam o Tobie i Toba sie raduje”® Wedlug jego stéw,
wspominanie Boga, ktérego cztowiek poznal, pogiebia w nim mitosé do Nie-
go. Niewatpliwie, ta prawidlowo§¢é znajduje potwierdzenie w wypowiedzi ojca
M. Kabasilasa, ktéry w jednej ze swych homilii napisatl: , Poniewaz mito§é
rodzi si¢ z myS$li, ktére za przedmiot maja Chrystusa i Jego mito$¢ do ludzi,
jest bardzo pomocne zachowaé takie mys$li w pamieci, kierowaé je do duszy
i nigdy nie zwalnia€ si¢ z tego zajgcia. Jest poza tym rzecza uzyteczng usito-
wac takie ¢wiczenie uczyni¢ stalym, nie pozwalajac niczemu go przerwad,
mozliwie przez caly bieg zycia albo bardzo czgsto; aby w ten sposéb mysSli
te wyryly si¢ w duszy 1 posiadly catkowicie serce. Jak ogien nie moze dzia-
la¢ na rzeczy, jesli nie pozostaje z nimi w ciaglym kontakcie, tak samo mys§-
li, ktére nie sg ciagle, nie moga pobudzaé serca do zadnej pasji; potrzeba
pewnego czasu, diugiego i ciaglego”® Powyzsze wypowiedzi §wiadcza
o tym, ze czg¢stotliwo$¢ wspomnienn Boga ze strony cztowieka wzmaga w nim
mito§¢ wobec Niego, a tym samym pragnienie dialogowania z Bogiem. To
z kolei przyczynia si¢ do dynamizowania w cztowieku nadziei.

Przyktad wewngtrznej relacji modlitwy i nadziei data Sw. siostra Faustyna
Kowalska. Ona w kazdej chwili dnia wraz z rytmem bicia serca kierowata
swoje my$li ku Chrystusowi i do Niego wznosila akty strzeliste (por. Dz.
163, 486). Jej intensywno$¢ modlitwy, wyznaczana rytmem funkcjonowania
organizmu, wzmagalta z kolei w niej pragnienie zjednoczenia si¢ z Bogiem,
tak charakterystyczne dla nadziei.

Drugim miejscem ¢wiczenia si¢ cztowieka w nadziei jest jego aktywnosc.
W zakres tej aktywnosci papiez Benedykt XVI wilacza zarowno dzialanie
czlowieka, jak i nierozdzielnie zwigzane z jego egzystencja cierpienie. Oby-
dwa te wymiary ludzkiej egzystencji istotnie wplywaja na dynamizowanie
nadziei.

Kazde rozumne i prawe dziatanie czlowieka jest waznym czynnikiem jego
uczenia si¢ nadziei. Jest nim w tym sensie, ze uwalnia go od samozatracenia
1 otwiera na szczg$liwa przyszios¢. Wiasnie poprzez wlasciwe zaangazowanie
czlowiek rozwija sig osobowosciowo i wykuwa swoje szczgscie na przysziosc,
a zarazem czyni §wiat bardziej ludzkim. Oczywiscie, takie owoce jego dziata-

8Sw. Au g u sty n, Wyznania, ti. Z. Kubiak, Warszawa 1982, s. 196.

®Cyt.za:R.Cantalamess a, Eucharystia nasze uswiecenie, t. A. J. Zgbik, War-
szawa 1994, s. 81.
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nia beda wtedy, gdy bedzie ono podejmowane w perspektywie milosci Bozej.
Inaczej méwiac, owocno$¢ ludzkiego dziatania warunkowana jest otwartoscia
na Boga. Jezeli swoje codzienne dziatania czlowiek bedzie opromienial Boza
mitoscia, czyli realizowal w kontek$cie nadziei nadprzyrodzonej, to beda one
przynosi¢ owoce w postaci osobistego uszczesSliwienia i spolecznego zaanga-
zowania. Gdy natomiast nie bgdzie mu przySwieca¢ Boza mito$¢, czyli nie
beda podejmowane w $§wietle nadprzyrodzonej nadziei, to zwigzany z nimi
trud stanie si¢ — jak mowi Benedykt XVI — niezwykle me¢czacy 1 zamieni sie
w nieche¢é lub nawet fanatyzm (por. SS 35).

Wséréd ludzi obecnej doby, a giéwnie wsréd mlodziezy, coraz czedciej
dostrzega si¢ zniechecenie 1 rezygnacje. Przyczyn tego stanu rzeczy jest za-
pewne wiele, np. nieproporcjonalno$¢ w rozwoju, tzn. wzrost psychiczny nie
idzie w parze z intelektualnym, emocjonalno$¢, tzn. zbyt rozbudzone emocje,
ale najgtéwniejsza jest niewatpliwie malejaca wrazliwos¢ religijna. Ostabienie
kontaktu z Bogiem, czyli Zrédlem nadziei, powoduje zmniejszenie zapatu
w dziataniu, a niekiedy nawet jego zaniechanie. W takich sytuacjach jakze
wazna rolg, tzn. odslaniania perspektyw nadziei, moga odegra¢ zaréwno ro-
dzice, jak i wychowawcy czy przelozeni. Wtadnie poprzez z jednej strony
przekaz wiedzy na temat dobra i zta, a z drugiej ukazywanie idealu beda
pomagaé im w integrowaniu poszczegllnych wymiaréw ich ludzkiej natury
w rozbudzaniu w nich ducha inicjatywy, niezwykle istotnych elementéw dla
wzrastania w nadziei.

Podobnie jak dzialanie, takze cierpienie przynalezy do ludzkiej egzystencji
1 stanowi wazny czynnik ¢wiczenia si¢ czlowieka w nadziei. Jego rola w tym
procesie wynika z jego pochodzenia. Papiez Benedykt XVI wskazuje na dwa
zrodta cierpienia: przygodno$¢ ludzkiej natury i amoralne dziatanie cztowieka
(por. SS 36). Zar6wno pierwszy, jak i drugi rodzaj cierpienia (pierwszy dos¢
czesto okreslany inaczej mianem niezawinionego, a drugi mianem zawinione-
go) pokazujg czlowiekowi ograniczono$¢ jego mozliwosci. Wiasnie ten stan
ograniczonych mozliwosci uaktywnia w czlowieku dynamizm wyzwolenia.
Cztowiek szuka wyjécia z tego stanu rzeczy, co jest r6wnoznaczne pragnieniu
urzeczywistnienia si¢ dobra w postaci odnalezienia sensu zycia, a to przeciez
stanowi sktadowy element postawy nadziei. I w tym sensie cierpienie uczy
czlowieka nadziei. Trzeba w tym momencie od razu dodaé, ze twdrcza moc
cierpienia w ksztaltowaniu nadziei ptynie nie z faktu jego unikania, lecz jego
akceptacji w duchu Chrystusowej milo$ci. Znamienne w tym kontekS$cie staja
si¢ slowa papieza Benedykta XVI, ze ,nie unikanie cierpienia ani ucieczka
od bélu uzdrawia cztowieka, ale zdolno$é jego akceptacji, dojrzewania w nim,
prowadzi do odnajdywania sensu przez zjednoczenie z Chrystusem, ktory
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cierpial z nieskorniczong mitoscia” (SS 37). Cho¢ istota tresci papieskich stow
dotyczy Zrddla sensownosci cierpienia (jedno$¢ z Chrystusem), to poSrednio
odnosza si¢ one do wartosci cierpienia w procesie ¢wiczenia si¢ czlowieka
w nadziei. Podejmowane przez niego w zjednoczeniu z Chrystusem osobiste
cierpienia stanowia doskonala przestrzeri do jego wzrastania w nadziei. Po-
przez konfrontacj¢ wilasnych cierpienn z cierpieniami Chrystusa czlowiek
wchodzi w krag Bozej mitoSci, tej samej, ktora sigga Ojca posylajacego na
§wiat wlasnego Syna 1 tym samym rozpala w sobie pragnienie zycia, ktdre
jest tak znamienne dla nadziei.

Dopiero cierpienie przezywane we wspélnocie z Chrystusem, mimo iz
jest bolesne, staje si¢ nosnikiem przemieniajacej wartoSci, ktéra wchodzi
w zakres nadziei. Uwypukla ono przede wszystkim ludzka ulomnos$é. Z tego
tez wzgledu chroni czlowieka przed pycha i1 opieraniem wtlasnej egzystencji
jedynie na osobistych zdolnoSciach, a zarazem prowadzi do szukania wsparcia
wsérdéd innych, nade wszystko za§ w Bogu. Doskonalym tego przyktadem jest
§w. Pawel Apostol, ktory znajdowal upodobanie w osobistych cierpieniach,
aby mdc napelni¢ si¢ mocg Chrystusowej taski (por. 2 Kor 12, 8-10). Nastep-
nie cierpienie oczyszcza czlowieka z przywiazania do grzechu, w konsekwen-
cji czego zaczyna ceni¢ warto$ci nieprzemijajace i szukaé tego, co Bogu
przyjemne. Wreszcie cierpienie krystalizuje mito$¢. Im jest ono wigksze, tym
bardzie] ona staje si¢ czysta. Jednym siowem, cierpienie stanowi sprawdzian
milosci czlowieka do Boga'® Doskonale te prawde ujela siostra Faustyna
Kowalska, kiedy napisala w Dzienniczku: ,,gdy cierpimy wiele, to mamy
sposobno$¢ wielka okazaé Bogu, ze Go kochamy, a kiedy cierpimy mato, to
mamy mato sposobnos$ci, by okazaé Bogu swa mito$¢, a kiedy nie cierpimy
nic — to mito§¢ nasza nie jest wielka, ani czysta. Mozemy dojs¢ za taska
Boza do tego, ze cierpienie dla nas zamieni si¢ w rozkosz, bo mitoS¢ umie
takie rzeczy dziata¢ w duszach czystych” (Dz, 303).

Cierpienie, podejmowane w tacznosci z Chrystusem, jest takze sprawdzia-
nem czlowieczeristwa. Im bardziej cztowiek odkrywa sens wlasnego cierpie-
nia, ktéry nadaje wiasnie Chrystus, tym bardziej potrafi akceptowaé cierpienie
drugiego. A akceptowanie drugiego, ktéry cierpi, oznacza — wedlug Benedyk-
ta XVI — przyjecie na siebie w jaki§ sposéb jego cierpienia tak, ze staje si¢
ono jego wlasnym (por. SS 38). W ten sposéb cierpienie tego drugiego jest
dzielone przez tego, ktéry go wspiera. Prawde te najdobitniej oddaje tacifiskie

' Por. H. W e j m a n, Wspéipraca czlowieka z mitosiernym Bogiem, Krakéw 2001,
s. 150-151.
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stowo con-solatio. Jego etymologia wskazuje na wspét-odczucie, czyli inacze;j
bycie razem w bélu (por. SS 38). W rzeczywisto$ci owo bycie razem w bélu
nie jest niczym innym jak opromienianiem $wiatlem mito$ci cierpienia tego
drugiego. Ale ten, ktéry przyjmuje cierpienia drugiego z mitosci, nie tylko
niesie mu ulge i pocieszenie, ale zarazem sam wzrasta w czlowieczenstwie.
Dlatego Benedykt XVI wprost stwierdzii, ze zdolno§¢ do cierpienia z mifos-
ci jest miarg czlowieczenstwa (por. SS 39). I w tym kontekScie ujawnia
si¢ apostolski wplyw przyjmujacego cierpienia drugiego na jego wzrost
w nadziei. Inaczej méwiac, ten, kto przezywa swoje cierpienia w 1acznosci
z Chrystusem 1 w takim duchu podchodzi do cierpieri drugiego, wptywa na
jego éwiczenie si¢ w nadziei. Zawsze nadzieja jednego rodzi tez nadzieje
w drugim.

Wreszcie ostatnim miejscem ¢wiczenia si¢ czlowieka w nadziei jest —
wedlug Benedykta XVI — perspektywa sadu ostatecznego (por. SS 41). Wias-
nie spojrzenie czlowieka ku rzeczom ostatecznym nie pozostaje bez wpltywu
na jego przezywanie doczesnosci. Im bardziej czlowiek bedzie uS§wiadamial
sobie ostateczne spotkanie z Bogiem, tym madrzej bedzie postrzegat i przezy-
wal swoja codzienno$¢, co jest tak charakterystyczne dla nadziei.

III. OWOCE NADZIEI

Nadzieja rodzi w zyciu czlowieka liczne owoce. Oparta na misterium
paschalnym Chrystusa jest niewyczerpalnym Zrédiem duchowego wzrostu
czlowieka 1 jego odwaznego oraz wytrwatego zaangazowania na rzecz postgpu
spotecznego.

Najpierw nadzieja pozostaje w stuzbie duchowego rozwoju cztowieka. Ona
z jednej strony uwalnia go od poczucia fatalizmu i chroni przed zwatpieniem
oraz rezygnacja, a z drugiej rodzi w nim cierpliwo$¢ i wytrwalo$¢ w pracy
nad soba. Wtlasnie czlowiek, ktéremu przySwieca najglebsza nadzieja, tj.
nadprzyrodzona, nie traci, mimo czasami rozmaitych przeszkéd zewnetrznych
i wewnetrznych, duchowej aktywnosci w zdobywaniu cnét. To nadzieja jako
pragnienie dobra sprawia, ze czlowiek staje si¢ bardziej ludzki, czyli wzrasta
w czlowieczenstwie 1 doskonali si¢ duchowo. Przez to oddaje najgtebszy hotd
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Bogu. Wspaniale wyrazit to w starozytno$ci $w. Ireneusz, kiedy powiedziat:
Gloria Dei vivens homo — chwata Boza zyjacy czlowiek'!

Oprécz wplywu na zycie duchowe nadzieja czlowieka oddaje ogromne
ustugi na rzecz jego apostolskiego i spolecznego zaangazowania. Dzigki niej
czlowiek w codzienno$ci zycia potrafi spokojnie znosi¢ cigzar powinnosci,
bdl przemijania i1 nieuchronno$¢ zblizajacej sig $mierci.

Ale nadzieja rozbudza takze w czlowieku optymizm, tak istotny w dziatal-
nosci spotecznej. W dobie obecnej wielu ludzi coraz cz¢éciej ulega rozmaitym
formom zniewolen: alkoholizmowi, narkomanii, rozwigzloSci seksualnej, kon-
sumpcjonizmowi, nienawisSci. W obliczu tych patologii spolecznych czlowiek
zyjacy nadzieja nie bedzie przechodzil obojetnie, lecz bedzie usilowal je
niwelowaé. Inspirowany dobrem eschatologicznym, na ktére wskazuje nadzie-
ja, bedzie pochylat si¢ nad potrzebami tych ludzi i mobilizowat ich do zmia-
ny stylu bycia. Sam bedzie dla nich znakiem mozliwosci kierowania si¢ w re-
lacjach interpersonalnych warto$ciami: prawdy, sprawiedliwosci, milodci,
jednos$ci, przebaczenia oraz Swiadkiem mozliwosci osiagnigcia integracji oso-
bowosSciowej, ktérej pelnia zawiera si¢ w podwdjnym wymiarze wolno$ci:
wolnosci od wptywéw zewngtrznych i wewnegtrznych, czyli unikania wszelkie-
go zla oraz wolnosci do prawdy, czyli wybierania dobra, ktére w istocie
sprowadza si¢ do pomnazania mitosci, czerpigcej zawsze swoje inspiracje
z Ducha Swictego (por. SS 14).

Nadzieja ma réwniez znaczenie w perspektywie ukazywania sensu trud-
nych spraw zwiazanych z egzystencja. Wéréd ludzi wielu doSwiadcza niezro-
zumienia, niepowodzen, a przez to traca sens zycia. I wéwczas dla tych do-
Swiadczajacych trudno$ci czlowiek zyjacy nadzieja staje si¢ bodZcem do
refleksji. Bowiem on swoja postawa pozwala im najpierw zrozumie¢ réznice
pomigdzy nadzieja naturalna, tj. skoncentrowana jedynie na dobrach doczes-
nych, a nadzieja nadprzyrodzona, a nastgpnie zaja¢ wlasciwe stanowisko
wobec osobistej sytuacji zyciowe;j.

I w koricu w nadziei ma swoje Zrédio apostolska aktywnos$¢ czlowieka.
Wtasnie dzigki niej czlowiek nie moze zachowaé dla siebie osobistego do-
Swiadczenia Bozej milo$ci. Pragnie si¢ nia dzieli¢ z innymi. Chce, aby takze
oni doznali jej taskawos$ci. Jako przyklad takiej postawy papiez Benedykt
XVI przywotlat w encyklice posta¢ afrykanki Jézefiny Bakhita, ktéra do
chwaly ottarzy wyniést papiez Jan Pawet II. Ona po poznaniu Boga Jezusa
Chrystusa przyblizonego jej przez rodzine konsula Callista Legnaniego, u kt6-

'"'Cyt. za: W St o m k a, Wolnos¢ i zniewolenie, Wallington 1988, s. 46.
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rej znalazta si¢ po wykupieniu z rak sudarskich handlarzy niewolnikami
przez pewnego kupca wloskiego, zaczeta obwieszczaé Go innym. Doswiad-
czywszy milosci Boga w Chrystusie, nie mogla nig sie nie dzieli¢ z innymi
(por. SS 3).

Przeprowadzone analizy pozwalaja na jednoznaczne stwierdzenie wartosci
nadzieir w procesie duchowego wzrostu cziowieka. Papiez Benedykt XVI,
wskazujac w encyklice Spe salvi na fundament nadziei, ktdrym jest Bég
objawiony przez Jezusa Chrystusa 1 ukazujac sposoby jej dynamizowania
w postaci modlitwy, aktywnosci zyciowej 1 perspektywy ostatecznego prze-
znaczenia, odstonit jej owocno§¢ w ludzkiej duchowosci. Niewatpliwie, na-
dzieja wplywa na postgp duchowy czlowieka i jego aktywnoS¢ w zyciu spo-
lecznym. Im jest ona wyzsza, tzn. ukierunkowana na Dobro nieprzemijajace,
tym glebsza jest jego duchowa przemiana 1 ofiarniejsze jego spoleczne zaan-
gazowanie.
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LA SPERANZA NELLA VITA SPIRITUALE DELL’UOMO ALLA LUCE
DELL’ ENCICLICA DI BENEDETTO XVI SPE SALVI

Sommario
Nell’enciclica Spe salvi il papa Benedetto XVI ha scoperto la fonte della speranza, che €
Dio rivelato da Cristo, ha determinato le forme del suo approfondimento, che € la preghiera,
la quotidiana attivita e la prospettiva della destinazione definitiva e ha indicato i sue frutti.

La speranza influisce sul sviluppo spirituale dell’uomo e la sua attivita sociale.

Riassunto da Henryk Wejman

Stowa kluczowe: nadzieja, wiara, milo$§¢, zycie duchowe, cierpienie, modlitwa.

Parole chiavi: la speranza, la fede, I’amore, la vita spirituale, la sofferenza, la preg-
hiera.

Key words: hope, faith, love, life spiritual, suffering, prayer.



