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GLOWNE ELEMEN"I:Y’DUCHOWOSCI SWIETORODZINNEJ]
ZGROMADZEN SWIETEJ RODZINY W POLSCE

Obecnie mozna zaobserwowal duze zainteresowanie rodzina. Z jednej
strony musi ona stawiac czota r6znorodnym zagrozeniom, z drugiej moze staé
si¢, jak to podkreslat papiez Leon XIII i jego nastgpcy, Zrédlem odnowy
spoteczeristwa 1 §wiata. W tym dziele przemiany spoteczenstwa rodzinom
chrzescijafiskim od lat usituja pomagaé rozmaite rodziny zakonne. Swiadome
tego, ze wszelka odnowa zewng¢trzna musi wyplywaé z wewngtrznej przemia-
ny, proponuja Swieta Rodzine jako wzor 1 patronke. W ten sposdb usituja
one wskazaé¢ wspdlczesnym rodzinom przyktady cnét do nas§ladowania. Proces
ten zostal zapoczatkowany juz w XVII wieku. Natomiast od XIX wieku nie-
ktdre Zgromadzenia zakonne usitujg propagowac¢ duchowos¢ Swietej Rodziny
w Polsce. Wiele z nich pracuje w Polsce do dzisiaj rozwijajac rozne elementy
duchowosci §wietorodzinnej. Stad istnieje uzasadniona przyczyna spojrzenia
na te Zgromadzenia w celu przyblizenia ich duchowosci i charyzmatu troski
0 rodzing.

Na wstepie mozna przyjac definicje, wedlug ktérej duchowosS¢ chrzescijafi-
ska to forma duchowego zycia czlowieka religijnego, zmierzajacego do zjed-
noczenia z Bogiem przez Jezusa Chrystusa. Obejmuje ona wszelkie elementy
zycia chrzescijanina wchodzace w zakres etosu chrzescijafiskiego, a przeja-
wiajace si¢ gtéwnie w religijnosci, ascezie oraz mistyce' Duchowos¢ $wigto-
rodzinna zas to styl zycia duchowego polegajacy na nieustannym pogi¢bianiu

Dr ApaM J. SoBCzYK MSF - ojciec duchowny w Wyzszym Seminarium Duchownym
Misjonarzy Swigtej Rodziny w Kazimierzu Biskupim; wyktadowca na Wydziale Teologii UAM
w Poznaniu — Sekcja w Kazimierzu Biskupim oraz na Wydziale Teologii UKSW w Warszawie
~ Sekcja w Koninie; adres do korespondencji: ul. Klasztorna 2, 62-530 Kazimierz Biskupi.

' Por. M. D a n il u k, Duchowosé chrzescijariska, w: Encyklopedia Katolicka (dalej cyt.:
EK), t. IV, red. R. Lukaszyk i in., Lublin 1995, kol. 317.
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relacji z Bogiem na wzér Swietej Rodziny w adaptacji Instytutéw zyjacych
jej duchem. Dlatego dla porzadku metodologicznego nalezy odrézni¢ ducho-
wosé Swigtej Rodziny, ktéra odnosi sig do wspélnoty Jezusa, Maryi i J6zefa
od duchowosci §wigtorodzinnej, ktéra obejmuje wszystkich idacych Sladem
Swigtej Rodziny w realizacji komunii z Bogiem.

Aktualnie w Polsce pracuje 6 Zgromadzen starajacych si¢ rozwija¢ ducho-
wos$¢ §wietorodzinng. Wsrdd nich jest 5 Zgromadzen zeniskich i jedno meskie.
Nie wszystkie powstaly w Polsce i nie wszystkie maja polskich zatozycieli,
ale wszystkie majg ten sam cel: tworzy¢é w Polsce jedng rodzing na wzér
Swietej Rodziny z Nazaretu. Dlatego uznano za stosowne przyblizenie charak-
terystycznych elementéw duchowosci §wigtorodzinnej tych Zgromadzen, ktére
poprzez modlitwe, zycie i apostolat moga przyczyni¢ si¢ do odnowy ducho-
wo-moralnej ,,domowego KoS$ciota” w Polsce, a przez rodzing do przemiany
spoleczenistwa.

I. GLOWNE ELEMENTY
DUCHOWOSCI SWIETORODZINNEJ ZGROMADZEN ZENSKICH

WSsréd pigciu, pracujacych aktualnie w Polsce zeniskich Zgromadzen Swig-
tej Rodziny, mozna wyodrebnié specyficzne dla kazdego z nich elementy
duchowosci §wigtorodzinnej. Po dokonaniu doglgbnej analizy na podstawie
materialéw zrédlowych, jakimi sa przede wszystkim Konstytucje Zgromadzen
napisane przez ich Zalozycieli 1 Zalozycielki, a nastgpnie syntezy zebranego
materialu, mozna wymieni¢ giéwne wymiary duchowos$ci §wigtorodzinnej tych
Zgromadzen zakonnych.

1. Postuszeristwo woli BoZej

Podstawowym elementem duchowosci §wigtorodzinnej Zgromadzen po§wig-
conych Swietej Rodzinie jest postuszenstwo woli Bozej. Wymiar ten widocz-
ny jest we wszystkich Zgromadzeniach. Szczegdlnie w powstaltym najwczes-
niej, bo juz w XIX wieku, Zgromadzeniu Siéstr Swigtej Rodziny z Bordeaux.
Zgromadzenie zalozyt w 1820 roku we Francji Ksiadz Piotr Bienvenu Noail-
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les?. Do Polski siostry przybyly w 1934 roku. Wsréd istotnych ryséw ducho-
wosci Swietej Rodziny siostry podkre§laja gorliwo$¢ posunieta az do heroiz-
mu, czyli ducha Boga Samego. Sercem $wigtorodzinnej duchowos$ci Zgroma-
dzenia jest zycie dla Boga Samego, idac po §ladach Jezusa, Maryi i J6zefa.
Dla si6str to jedyna droga do Swigto$ci. W taki sposéb przez szukanie i prag-
nienie na ziemi tylko Boga ukazuja duchowosé Swigtej Rodziny. Na tej pod-
stawie ksztaltuja duchowos$¢ swietorodzinng swego Zgromadzenia, ktére musi
utozsamiaé sie ze Swieta Rodzing. Wzrastanie w tym duchu jest mozliwe
przez praktykowanie wolnoSci wewnetrznej wobec stworzef i wobec samych
siebie. Pomaga w tym rowniez widzenie wszystkiego w Bozej perspektywie.
Duch Boga Samego jest tym duchem, ktéry we wszystkim prowadzil Swieta
Rodzing. Ojciec Noailles twierdzil, ze Zgromadzenia Swigtej Rodziny musza
utozsami¢ si¢ z Jezusem, Maryja i1 Jozefem, by¢ ozywiane ich duchem i zy¢
ich zyciem. Muszg kochad, szukac¢ i1 pragna¢ we wszystkim jedynie Boga Sa-
mego 1 tylko u Niego czerpaC wszelkie Swiatlo, wszelkie pocieszenie i wszel-
ka moc, jakiej beda potrzebowaty, aby odpowiadaé na swoje powotanie’

Z kolei postuszefistwo woli Bozej, wedlug Konstytucji Siéstr Zgromadze-
nia Rodziny Maryi, polega na catkowitym oddaniu si¢ w rgce Chrystusa i sta-
waniu si¢ Jego narzedziem na rzecz szerzenia chwaly Bozej. Duchowos¢ ta
doskonale koresponduje z celem gtéwnym Zgromadzenia, ktérym jest pra-
ca nad wlasnym udoskonaleniem oraz stuzenie bliZnim, zwlaszcza ubogim.
Wedlug Zatozyciela, gorliwo$¢ o zbawienie dusz jest charakterystyczna cecha
i nieodzownym zadaniem Zgromadzenia® Wilagnie dzigki stuzbie ludziom,

2 Piotr Bienvenu Noailles urodzit sie w roku 1793 w Bordeaux. Zatozyt i przewodniczyt
Stowarzyszeniu Przyjaciél Chrzescijanskich. Poszukujac swego miejsca w zyciu, rozpoczat
studia medyczne, ktérych jednak ze wzglgdu na niehumanitarne podejsScie niektorych lekarzy
do pacjentéw nie ukonczyl. W 20 roku zycia przystapil do I Komunii Swietej. Udat sie do
Paryza. W kosciele §w. Sulpicjusza doznat nawrécenia i zdecydowal sie¢ wstapi¢ do semina-
rium. W roku 1819 przyjal §wigecenia kaptariskie. Juz na swojej pierwszej placéwce prowadzit
katechizacje dorostych, ktérym za wzér dat Swigta Rodzing. Pragnal szerzy¢ tagodnosé, prosto-
te, a przede wszystkim komunig, jaka panowala w Nazarecie. Zatozyl Stowarzyszenie, w kto-
rym wszyscy chrzescijanie mogliby zy¢ w doskonatosci, jak Jezus, Maryja i Jézef. Dzieto
rozrastato si¢, az do dnia, kiedy pierwsze osoby chcialy catkowicie odda¢ si¢ Bogu. Tak
powstalo nowe zenskie Zgromadzenie Sidstr Swietej Rodziny. Ksiadz Bienvenu Noailles zmart
8 II 1883 roku w Bordeaux. Por. www.przedszkolesfb.lodz.opoka.org.pl/viewpage.php?page_
id=1-28k- Data pobrania: 22 XII 2007.

3 Por. Reguly ogélne Sidstr Swigtej Rodziny z Bordeaux z roku 1851, art. 140-141, w:
Konstytucje Siéstr Swietej Rodziny z Bordeaux, Rzym 1987, s. 15-16; A. Hay de SFB,
Duch Boga Samego — sladami Jezusa, Maryi i Jézefa, Prezentacja (mps, s. 1-22).

* Por. Konstytucje Zgromadzenia Rodziny Maryi, Warszawa 1994, nr 163.
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zwlaszcza ubogim, i przestrzeganiu $lubu ubdstwa siostry nasladuja ubogie
i pracowite zycie Swigtej Rodziny, pozostajac wierne duchowi Zgromadzenia
i idealom franciszkanskim® Site do dziatalnos$ci apostolskiej czerpig z blis-
kosci Chrystusa. W Nim wszelka gorliwo$¢ apostolska ma swoje Zrodto.
Dlatego wypelniaja swoje obowiazki dzigki modlitwie 1 Eucharystii®
Postuszenistwo woli Bozej stanowilo réwniez podstawe duchowosci Swigto-
rodzinnej w zyciu i dziatalnos$ci siostry Bolestawy Lament oraz w zatozonym
przez niag w 1905 roku w Mohylewie Zgromadzeniu Sidstr Misjonarek Swigtej
Rodziny. Przyszta Zalozycielka rozpoczela swa formacje zakonna w Zgroma-
dzeniu Siéstr Rodziny Maryi’ Opuscila je jednak przed zlozeniem §lubéw
czasowych. Starata si¢ realizowaé swoj charyzmat w zalozonym przez siebie
Zgromadzeniu. Duchowo$¢ osobista Matki Bolestawy odznaczata si¢ postu-
szefistwem woli Bozej, gorliwo$cia apostolska oraz pragnieniem naSladowania
zycia Swietej Rodziny. W Zgromadzeniu Siéstr Misjonarek chciala, by kazdy
klasztor byl domkiem Nazaretu. Wsréd giéwnych elementéw duchowosci
Swietorodzinnej Zgromadzenia podkreSlata: ducha skupienia, zjednoczenie
z Bogiem, postuszenstwo, jednos¢ i wzajemna mito$¢ oraz ducha rodzinnosci.
Wedlug Zatozycielki te elementy duchowo$ci w sposéb naturalny rozwijaja
si¢ poprzez praktyke rad ewangelicznych® Twierdzita, ze duchowos$¢, formo-

5> Por. tamze, nr 110-111.
® Tamze, nr 164-168.

7 Bolestawa Lament urodzita sie 3 VII 1862 roku w Lowiczu. Tam tez ukonczyta gimnaz-
jum. W Warszawie uczyla si¢ kroju i szycia, a potem w Lowiczu otwarla wlasny zaklad kra-
wiecki. Wstapita do Zgromadzenia Siéstr Rodziny Maryi w Warszawie. Nie ztozyla jednak
profesji wieczystej i powrdcita do domu. Po §mierci ojca pomagata matce i rodzefistwu. Rozwi-
nela takze dziatalno$¢ charytatywna. Jej duchowy przewodnik — Ojciec Honorat KoZmirski —
dostrzegajac u niej charyzmat, doradzit jej wyjazd na wschéd, aby tam zajaé sie katolickim
wychowywaniem mtodziezy. W trosce o jedno$¢ chrzescijan wschodnich z Kos$ciotlem Katolic-
kim i umocnienie w wierze tych katolikéw, ktérych jednos$é z KoSciotem w tamtych trudnych
warunkach byta zagrozona, Bolestawa Lament zatozyla w 1905 roku w Mohylewie nad Dniep-
rem Zgromadzenie Siéstr Misjonarek Swi@tej Rodziny. Uczynila to, idac za wewnegtrznym nat-
chnieniem Ducha Swietego: ,,aby wszyscy byli jedno” (J 17, 21). Wéréd podzialu i rozwar-
stwienia spolecznego pragneta przygotowad i zrealizowaé ide¢ zjednoczenia chrze$cijan. Rok
poZniej w 1906 wraz z towarzyszkami zlozyla pierwsze §luby zakonne. W 1907 roku siostry
przeniosty si¢ do Petersburga, gdzie rozwingtly dziatalno§é wsréd mtodziezy. W 1913 ztozyty
Sluby wieczyste. Po wybuchu rewolucji paZdziernikowej Zgromadzenie nie mogto prowadzi¢
swej dzialalnosci. Za nauke religii siostry byly wigzione, a jedna z nich zestana na Syberig.
W 1921 wrécity do Polski. Bolestawa Lament zmarta 29 I 1946 roku w Bialymstoku, a jej cia-
to przeniesiono do klasztoru w Ratowie. Papiez Jan Pawet II beatyfikowat ja 5 VI 1991 roku
w Bialymstoku. Por. W. Z al e w s k i, Swieci na kazdy dzieri, Warszawa 2002, s. 65-66.

8 Por. A.Gronkiewicz Zycie i dzialalnos¢ Bolestawy Marii Lament 1862-1946
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wana na wzorze Swietej Rodziny, musi odznacza¢ si¢ heroiczng wiara wsréd
przeciwnosci oraz szukaniem woli Bozej we wszelkiego rodzaju do§wiadcze-
niach zyciowych®

Z kolei Franciszka Siedliska'®, ktéra w 1875 roku zatozyla Zgromadzenie
Siéstr NajSwietszej Rodziny z Nazaretu, rozumiala postuszeristwo woli Bozej
jako przyktad catkowitego, wzajemnego oddania si¢ w mitosci Tréjcy Swietej.
Jako cel Zgromadzenia okre§lila wspéldziatanie z Chrystusem i Jego Koscio-
lem w szerzeniu Kroélestwa Bozej miloSci wsréd siebie i innych, a zwlaszcza
w rodzinach!!

W Swietej Rodzinie Matka Franciszka widziala wzér cnét. Do najwazniej-
szych w zyciu zakonnym zaliczata wierno$¢ w codzienno$ci, ofiarg z siebie,
a takze wspélne wypetnianie woli Bozej!?. Wedlug niej zycie w Nazarecie
powinno by¢ pojmowane jako ukryte, pokorne, w postuszenstwie, ofierze
i poswigceniu. Powinna je cechowa¢é jedno$¢ zdan, mysli, jeden duch i jeden
cel, ktérym jest wierne wypelinianie woli Bozej!® Nasladowanie takiego sty-
lu zycia jest doskonalym przygotowaniem do zlozenia ofiary z siebie. W do-
mu Maryi i Jézefa dorastal przeciez Jezus do zilozenia ofiary krzyzowe;.
Dlatego Zalozycielka podkres§la, ze duchowo$é¢ Zgromadzenia, pragnacego
wzorowaé si¢ na Swigtej Rodzinie, musi zawieraé elementy cierpienia i upo-

Zatoiycielki Zgromadzenia Siéstr Misjonarek Swietej Rodziny, Warszawa 1990, s. 292, 308-
312; B.L a m e n t, Dyrektorium Zgromadzenia Siéstr Misjonarek Swigtej Rodziny, Biatystok
1944, mps, t. I, s. 43; t. II, s. 330.

“Por.J. Duchniewski, Bl Bolestawa Lament, EK, t. X, red. A. Szostek i in.,
Lublin 2004, kol. 433.

19 Franciszka Siedliska urodzila sig 12 XI 1842 roku w Roszkowej Woli na Mazowszu
w zamoznej rodzinie ziemianskiej. Rodzice byli obojetni religijnie. Ojciec marzyl dla niej
o karierze artystycznej. Franciszka jednak od najmlodszych lat odczuwala tgsknote za Bogiem.
W 1864 roku w Cannes ztozyla prywatny §lub czysto$ci, przeciwstawiajac si¢ matrymonialnym
planom ojca. Po $§mierci ojca w 1870 roku, postuchawszy rady spowiednika, pojechaia do
Rzymu, by przedstawié papiezowi Piusowi IX projekt utworzenia nowego zgromadzenia zakon-
nego, dla ktérego wzorem i natchnieniem bedzie Swieta Rodzina. Otrzymawszy blogostawien-
stwo zabrala sie do realizacji dzieta. Ze wzgledu na czas rozbioréw w Polsce i kasate oficjalna
dziatalnos¢ zakonéw byla niemozliwa. Pierwszy dom Zgromadzenia powstal w Rzymie w 1875
roku. Natomiast pierwszy dom w Polsce zostal zatozony w Krakowie w 1881 roku. Matka
Franciszka zmarta 21 XI 1902 roku, a 23 IV 1989 roku w Rzymie Jan Pawel II oglosit ja
blogostawiona. Por. Z a l e w s k i, Swigci na kazdy dzien, s. 752-753.

YW Por. Konstytucje Zgromadzenia Sidstr Najswietszej Rodziny z Nazaretu, Rzym 2002,
nr 1. 1.

12 Por. Maria od Pana Jezusa Dobrego Pasterza, Dziennik duchowy, 12 1 1985, t. II, Rzym
2002, s. 15.

'3 Por. t a z, Konferencje, Rzym 1960, s. 26-28.
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korzenia'* Nie moze w niej zabraknaé wyniszczenia Chrystusa, gigbokiego
zycia duchowego oraz rozszerzania Krélestwa Bozej mitosci. W8roéd przymio-
t6w nazaretariskiego zycia Jezusa Zalozycielka wymienita ubdéstwo, pokore,
umartwienie, prostote i skryto$é przed §wiatem. Swieta Rodzina jest wzorem
szczescia 1 mitoSci, ktére stanowia wzor i1 zachete dla kazdej rodziny. W tym
duchu Siostry Naj$wigtszej Rodziny maja tworzy¢ i rozszerza¢ Krolestwo
Boze miedzy soba i we wspéiczesnym §wiecie'”

Postuszenistwo woli Bozej stanowi rowniez zasadniczy element duchowosci
$wietorodzinnej najnowszego, pracujacego w Polsce, Zgromadzenia Swigtej
Rodziny, jakim jest Zgromadzenie Siéstr Kapucynek Tercjarek od Swigtej
Rodziny. Siostry przybyly do Polski z Niemiec w 1997 roku. Zgromadzenie
zatozyt Luis Amigé w Montiel 11 V 1885 roku'®; jest ono owocem jego
apostolskiej pracy z III Zakonem Franciszkariskim'’ Stad postuszeristwo
woli Bozej zostalo w Zgromadzeniu poparte takze przykiadem Swigtego Fran-
ciszka z Asyzu, ktéry kontemplowal oblicze Jezusa ukrzyzowanego, w ubds-
twie, w tredowatym, chorym, we wspdlnocie braci, w bogactwie natury. Przez
to stal si¢ bratem dla wszystkich zyjacych ludzi, w prostocie 1 radosci nie-

4 Por. tamze, s. 26-37.
15 Por. K. H o t d a, Za Jezusem 7 Nazaretu, Rzym 1979, s. 35-37.

16 Luis Amigé urodzit si¢ w Masamagrell, w Walencji, w 1854 roku. Od dziecifistwa byl
otwarty na wol¢ Boza. Starajac si¢ stuzy¢ Bogu poprzez stuzbe swoim braciom 1 pragnac we
wszystkim podobaé si¢ Bogu, wstapit najpierw do Zgromadzenia $w. Filipa Neri, nastgpnie do
Szkoty Chrystusa i wreszcie do Trzeciego Zakonu $§w. Franciszka. Osiagnawszy pelnoletnosc,
pragnal wstapi¢ do klasztoru kartuzéw, ale dzigki radom swojego kierownika duchowego wy-
brat Braci Mniejszych Kapucynéw. Swiecenia kaptariskie otrzymat w Montehano — Santander
29 III 1879 roku. Odtad calym sercem po$wiecil si¢ gloszeniu kazan i organizacji Trzeciego
Zakonu Franciszkarniskiego dla §wieckich. Swoja uwage i cala energi¢ poSwigcal wigzniom
i mlodziezy z marginesu spolecznego. Byt bez reszty zakochany w duchowosci franciszkanskie)
oraz w mocy Bozego milosierdzia. Uczynil je trzonem wlasnej duchowosci i fundamentem
dwéch Zgromadzen: Sidstr Kapucynek Tercjarek od Swictej Rodziny i Braci Kapucynow
Tercjarzy od Matki Bolesnej. Jego praca duszpasterska charakteryzowata si¢ duchem oddania
i stuzby, zgodnie z jego biskupim mottem: ,,zycie moje oddaje¢ za moje owce” Zmart w domu
macierzystym Kapucynéw Tercjarzy w Godella (koto Walencji) 1 X 1934 roku. Jego cialo
zostalo pochowane w rodzinnej wiosce Masamagrell. Por. Luis A m i g 6, Autobiografia.
w:L Amigé y Ferrer, Obras Completas. Introducciones y edicién: A. Gonzalez,
Y. Vives. Madrid 1986, s. 3-102; S. Fattiz z o, Padre Luis de Massamagrell, Bedout
Medelin—Colombia 1953; M. C ar v a j a |, Identidad carismdtica de las Terciarias Capuchi-
nas de la Sagrada Familia, w: Atti del V Congresso bulla Sacra Familia, Barcelona 2001,
s. 241-247.

'7 Por. Constituciones de Hermanas Terciarias Capuchinas de la Sagrada Famiglia, nr 6.
L. Iriarte, Historia de la Congregacion de las hermanas Terciaras Capuchinas de la
Sagrada Famiglia 1885-1985, s. 682.
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ustannego nawracania si¢. Siostry realizuja charyzmat Zgromadzenia, wedlug
wskazan Ojca Zatozyciela, catkowicie ufajac Bozej Opatrznosci i starajac sig
rozpoznawac znaki czasu. W tym celu wzoruja si¢ na Swi@tej Rodzinie, zwla-
szcza jej duchu modlitwy, zycia rodzinnego i otwartos$ci na wolg Boza. Aktu-
alne Konstytucje z 1993 roku maja wiele odniesieri do Swietej Rodziny i du-
chowosci franciszkanskiej, ktére ozywiaja dziatalno§é Zgromadzenia'®

2. Nasladowanie Chrystusa

Zycie zakonne jest osobowym stosunkiem do Chrystusa. Stanowi relacje
przyjaZzni, ktora wilacza czlowieka w misterium Syna Bozego. Nasladowanie
Chrystusa nie polega zatem na zewnetrznym kopiowaniu stéw i czynéw Jezu-
sa, ale na wniknigciu do wnetrza Jego Misterium paschalnego i wyrazeniu go
we wlasnej postawie i sposobie postepowania'®

Nasladowanie Chrystusa, poprzez zycie wierne regulom zakonnym, jest
skutecznym sposobem realizacji posluszenstwa woli Bozej. Dlatego osoba
zakonna powinna rozwijaé w sobie podobienstwo do Chrystusa, az do catko-
witego zjednoczenia z Nim w mitosci (por. Flp 1, 21). Te konieczno$¢ upo-
dobnienia si¢ do Chrystusa w zyciu zakonnym wielokrotnie podkres§la Sobor
Watykanski II, stwierdzajac, ze dokonuje si¢ ono przez jak najwierniejsze
nasladowanie wewnetrznego stylu zycia Syna Bozego?® Pomaga w tym
uwolnienie si¢ od ziemskich przywigzan dzigki konsekracji poprzez §luby
zakonne, ktére wyrazaja catkowite powierzenie si¢ osoby zakonnej Chrystuso-
wi. Stanowia pewien udziat w wyniszczeniu Chrystusa i w Jego zyciu wediug

'8 Powodem stworzenia Zgromadzenia bylo pragnienie §wigtosci i po§wigcenia si¢ Bogu,
zrodzone u kilku mtodych dziewczat z III Zakonu. Wierzac, ze jest to wola Boza i1 chcgc po-
méc im w realizacji ich pragnienia, Luis Amigé napisal konstytucje, ktére opart na duchowosci
franciszkanskiej. Wéwczas przy sanktuarium w Montiel zgromadzita si¢ grupa miodych dziew-
czat, pragnacych prowadzi¢ zycie kontemplacyjne i apostolskie wedlug duchowosci kapucyn-
skiej. W ten spos6b w Montiel, 11 V 1885 roku, rozpoczeto sie zycie nowego Zgromadzenia,
ktére zostalo ostatecznie zatwierdzone przez papieza Leona XIII 25 III 1902 roku. Por.
Fattizzo, Padre Luis de Massamagrell, s. 276.

®Por.Jan Pawel II, Adhortacja apostolska Vita consecrata (dalej: VC) z 25 111
1996, AAS 88(1996), 377-486, nr 18; EE. Gambari, Zycie zakonne po Soborze Watykari-
skim II, Krakéw 1998, s. 151.

20 Zob: Sobér Watykariski 11. Konstytucja dogmatyczna o Kosciele: Lumen gentium (dale;j:

KK), nr 43, 44, 46; t e n z e, Dekret o przystosowanej odnowie zycia zakonnego: Perfectae
caritatis (dalej: PC), nr 1, 2a, 2b, 5, 6, 12-14, 25.
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Ducha?! W Jezusie zakonnicy zostaja konsekrowani przez Ojca, ktory mitu-
je ich w swoim Synu, dlatego wymaga, by byli podobni do Chrystusa®?

Rozpatrujac zagadnienie realizacji rad ewangelicznych w zeniskich Zgroma-
dzeniach Swigtej Rodziny, mozna zauwazyé, ze Rodzina Nazaretariska jest dla
siéstr wzorem posluszeristwa i wiernosci Duchowi Swietemu. Dlatego poprzez
$lub postuszenstwa Siostry Swigtej Rodziny wyrazaja pragnienie, aby oddaé
Ojcu wlasna wolno§é?® Gtéwnym motywem §lubu postuszefistwa jest uczes-
tnictwo w misterium paschalnym Jezusa Chrystusa, ktdry wypelnial we
wszystkim wolg Ojca. Postuszenstwo sistr wyptywa z tacznosci z Chrystu-
sem. W ten sposéb wypelniaja zadanie ewangelizacji, ktora gltosza w postawie
autentycznej mifosci i pokory. Postuszenstwo, oparte na mitosci i1 jednosci ze
Zbawicielem, stanowi podstawe jednosci Zgromadzenia®*

Z kolei §lub czystosci kieruje mito§¢ sidstr na wytaczna stuzbe Chrystu-
sowi. Dzieki samotnosci, ciszy i modlitwie usitujg pogiebi¢ swoja zazytosc
z Chrystusem. To wlasnie milo$§¢ odnawia i przemienia serca, by zy¢ we
wspoélnocie i budowaé¢ wokét jedna rodzing Boza?® Slub czystosci jest dla
siOstr darem otrzymanym od samego Ojca. Stanowi szczegllne wybranie do
bycia w osobistej relacji z Chrystusem, Jedynym Oblubieficem. Czystos$é
konsekrowana przyczynia si¢ do jednosci 1 wspdlnotowosci zgromadzen za-
konnych. Skupia wszystkie siostry wokol mitosci do Chrystusa. Umitowanie
Chrystusa powoduje wzrost mito$ci wzajemnej i mozliwo$¢ szerzenia mitosci
Chrystusowej w §wiecie*® Poprzez to calkowite po§wigecenie si¢ Bogu sios-
try maja udzial w misji zbawczej Chrystusa wedlug charyzmatu Zgromadze-
nia. Ta forma zycia jest ukazaniem wspéiczesnemu $wiatu wartosci nadprzy-
rodzonych i wyzszoéci débr wiecznych nad doczesnymi?’

W S§lubie ubdstwa siostry na wzdr Jezusa ukazuja calkowitg zalezno$¢ od
Ojca. Maja upodobanie w ubogich i matych tego §wiata. Wolno$¢ wewnetrzna
od dobr materialnych uwrazliwia ich serca i ksztaltuje ducha powszechnego

2! Por. VC 18; PC 5.
2 por. Gamb ar i, Zycie zakonne, s. 152-153.
23 Por. Konstytucje Siéstr Swigtej Rodziny z Bordeaux, nr 11-12.

2% Por. Constituciones de Hermanas Terciarias Capuchinas de la Sagrada Famiglia,
nr 10-15.

25 Por. Konstytucje Sidstr Swietej Rodziny z Bordeaux, nr 18-19.

25 Por. Constituciones de Hermanas Terciarias Capuchinas de la Sagrada Famiglia, nr
24-27.

27 Por. tamze, nr 7-8.
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braterstwa w Srodowiskach, w ktérych pracuja®® Slub ten jest wskaznikiem
prawdziwej milosci do Chrystusa. Urzeczywistnia si¢ on w codziennym zyciu.
Siostry utrzymuja si¢ z pracy rak wiasnych, prowadza prosty styl zycia upo-
dobniony do poziomu ubogiej rodziny*’

Siostry Kapucynki Tercjarki Swietej Rodziny nasladuja Jezusa Chrystusa
w osobistym stosunku do Boga, w kontemplacji i zyciu w malych wspdlno-
tach. Przykladem jest dla nich prostota i aktywnos§¢ zycia Swietej Rodziny
z Nazaretu. Poprzez Sluby ubdstwa, czystosci i1 postuszenstwa zyja wedtug
reguly 1 sposobu zycia si0str 1 braci III Zakonu §w. Franciszka oraz wlasnych
konstytucji. Za przykladem Sw. Franciszka realizujag swe powolanie, by by¢
siostrami wszystkich ludzi. Wzorem zycia konsekrowanego dla nich jest Ma-
ryja, ktdéra przez catkowite oddanie si¢ Synowi i Jego dzietu, w peini odpo-
wiedziata na Boze powolanie. Zgromadzenie jest po§wiecone Swigtej Rodzi-
nie, ktéra stanowi wzér ducha modlitwy, zycia wspdlnotowego i poddania si¢
woli Bozej. Jedno$¢ jako element duchowos$ci §wigtorodzinnej dotyczy wspdl-
nego celu i powotania. Jego realizowanie polega na wzrastaniu w poznaniu
i mito$ci Boga, budowaniu Jego Krélestwa wsrdéd ludzi oraz spetnianiu woli
Bozej przez prac¢ apostolska zgodng z charyzmatem. Zycie wspdllnotowe
budowane jest w oparciu o codzienng Eucharysti¢, Liturgi¢ Godzin, modlitwe,
prace apostolska, a takze przez wspélne spotkania i wypoczynek>®

Natomiast dla Zgromadzenia Sidstr Rodziny Maryi nas§ladowanie Chrystusa
przez praktyke rad ewangelicznych jest najwyzsza regula zycia zakonnego,
a jego najpelniejsza forme¢ stanowi pdjScie za Chrystusem. W ten sposob
lacza si¢ Scislej ze wspdlnota KoSciola, osiagaja duchowa wolnos¢, rozpalaja
w sercu nadprzyrodzona mitos$¢ i upodabniaja swoj styl zycia do tego, ktory
charakteryzowal Jezusa i Jego Matke?! Konstytucje Zgromadzenia podaja
takze Srodki rozwoju zycia duchowego prowadzace do §wigtosci. Jako pierw-
szy z nich wymieniajg zjednoczenie z Bogiem. Do tego prowadzi wlasnie
wierne na$ladowanie Chrystusa i uwazne wsluchiwanie si¢ w natchnienia
Ducha Swietego®2. Wsréd pozostalych srodkéw uswigcenia Konstytucje po-
daja liturgi¢, ducha modlitwy i umartwienia. Wielka wage przywiazuja do po-

2 Por. Konstytucje Siéstr Swigtej Rodziny z Bordeaux, nr 22-27.

2 Por. Constituciones de Hermanas Terciarias Capuchinas de la Sagrada Famiglia,
nr 16-23.

30 por. tamze, nr S, 36.
31 Por. Konstytucje Zgromadzenia Rodziny Maryi, nr 96-98.
32 Por. tamze, nr 116-118.
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bozno$ci eucharystycznej, a na wzér Swigtej Rodziny staraja si¢ cale swe
zycie uczynié¢ nieustanna modlitwa>’

3. Modlitwa i Zycie sakramentalne

Waznymi elementami ksztaltujacymi ducha Swigtorodzinnego sa modlitwa
i zycie sakramentalne. W modlitwie i sakramentach siostry, tak jak Swigta
Rodzina, ucza si¢ stucha¢ Bozego glosu, by¢ z Nim zjednoczone i we wszyst-
kich czynach postuszne jego woli. To wlasnie z Nazaretu pochodzi lekcja
nieustannej modlitwy. Ona stanowi Zrédlo istnienia Zgromadzen Swietej Ro-
dziny i skuteczno$¢ zaangazowania w stuzb¢ innym. Sercem zycia duchowego
jest Eucharystia. Konstytucje Sidstr akcentujg réwniez znaczenie sakramentu
pokuty i szczerego rachunku sumienia, ktdry uwrazliwia w procesie nieustan-
nego nawracania. Podkre$laja rowniez potrzebg modlitwy osobistej i wsp6lno-
towej, ktéra odnawia mito$¢ ku Bogu 1 ludziom?*

Najwyzszym stopniem modlitwy jest kontemplacja. Duchowos¢ Sidstr
Najswietszej Rodziny wyplywa z kontemplacji tajemnicy Nazaretu. Zakorze-
niona w Bozej mitoSci wyraza si¢ w poszukiwaniu Boga w codziennosci i od-
czytywaniu wszystkiego w aspekcie Jego woli. Zrédtem zycia duchowego jest
Eucharystia, ktora faczy wszystkich skupionych wokét Chrystusa, ozywiajac
wiare, modlitwe 1 pracc35

W tym samym duchu w Zgromadzeniu Sidéstr Kapucynek kontemplacja
1 dzialalno$¢ apostolska stanowia elementy esencjalne, wzajemnie si¢ przeni-
kajace i tworzace jedno§é*® Celem jego dziatalnosci jest odnowienie cnét,
ktorymi zyia Swigta Rodzina i zaproponowanie ich $wiatu. Siostry usiltuja
ukazaé, ze to domowe sanktuarium, jakim jest rodzina w $wietle Swiete]
Rodziny, ziemskiej Tréjcy, powinno byé dla wspétczesnych rodzin wzorem
i bodZzcem do jej nasladowania®’

Podobnie w Zgromadzeniu Misjonarek Swietej Rodziny szczeg6lna uwage
przyklada si¢ do zjednoczenia z Jezusem Eucharystycznym i kultu Serca
Jezusowego. Poboznos$¢ ta nacechowana jest duchem wynagrodzenia. To za-

33 Tamze, nr 119-140.

34 Por. Konstytucje Siéstr Swigtej Rodziny : Bordeaux, nr 28-34.

35 Por. Konstytucje Zgromadzenia Siostr Najswigtszej Rodziny z Nazaretu, nr 1, 2.

3 Por. Constituciones de Hermanas Terciarias Capuchinas de la Sagrada Famiglia, nr 1.
7 Por. Fattizzo, Padre Luis de Massamagrell, s. 275.
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pewnia dynamizm i skuteczno$¢ pracy apostolskiej, wtasciwej Zgromadze-
niu*® Pomaga w tym codzienne przezywanie ofiary Mszy $wigtej, ktéra jest
dla sidstr podstawa kontemplacji ofiarnej mitosci Serca Jezusowego. Nato-
miast Eucharystia, przezywana w duchu wynagrodzenia, stanowi zachete do
apostolskiego umartwienia i wynagrodzenia za grzechy przeciwne jednoSci
w wierze®

4. Zycie wspdlnotowe

Zycie braterskie w instytutach zakonnych powinno by¢ realizowane we
wspoélnocie, poniewaz wilasnie zycie wspdlne jest podstawowym wymiarem
zycia zakonnego. Ma by¢ brane w peinym znaczeniu: teologicznym, ducho-
wym i prawnym, co odrdéznia go od instytutéw Swieckich. Celem zycia
wspolnotowego nie jest dzialalnosé, ale §wietosé*° Zycie wspllne to trwatle
przebywanie z sobg 0sob zebranych w imi¢ Chrystusa, w tym samym charyz-
macie, umacnianych obecno$cia Pana i zwigzanych wigzami usankcjonowany-
mi przez Kosciét*!

Zycie wsplOlne wyplywa i rozwija si¢ w Iaczno$ci z Misterium Paschalnym
Chrystusa. Wspélnota jest wtedy zakonna, jesli braterstwo jej czlonkéw jest
przepojone obecno$cia Chrystusa®?. Rodzina zakonna jest gwarantem i czyn-
nikiem ustawicznej formacji i doskonalenia sie*’

Wspdlnota powinna by¢ prawdziwa komunia, czyli rodzing i braterstwem.
Dlatego tez tak waznym elementem duchowosci Swigtorodzinnej Zgromadzen
poswigconych Rodzinie Nazaretarniskiej jest zycie wspélnotowe, ktérego ser-
cem jest jedno$é. Na wzér Swietej Rodziny, ktéra byla zjednoczona mitoscia
Boga, siostry zwiazane Slubami zakonnymi staraja si¢ uczyni¢ z instytutu
jedna Boza Rodzine. Rodzina ta ma by¢ znakiem i zaczynem nowego brater-
stwa i pojednania tam, gdzie przebywa. Wsréd elementéw zycia wspolnoto-
wego konstytucje Siéstr Swietej Rodziny z Bordeaux podkreslaja mitosé, wza-

3 Por. Konstytucje Zgromadzenia Siéstr Misjonarek Swigtej Rodziny, nr 7.

%% Por. tamze, nr 55-68.

“ Por. VC 41-42,

' PorrGambari, Zycie zakonne, s. 399-403.

2 Ppor. Sobér Watykariski I, Konstytucja o liturgii Sacrosanctum concilium (dalej: SC),
nr 7 n.; PC 6, 15; KK 49-50.

> Por. Sob6r Watykanski I, Konstytucja duszpasterska o Kosciele w §wiecie wspéiczes-
nym Gaudium et spes (dalej: KDK), nr 25; G a m b a r i, Zycie zakonne, s. 411-416.
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jemna akceptacje i pokorna stuzbe. Relacje we wspélnocie, na wzor nazare-
tafiskich, maja odznaczaé sie delikatnoscia, serdecznoscia i prostota®®

Duzo miejsca wyjasnieniu istoty zycia wspélnego poswigcaja rowniez Sio-
stry Rodziny Maryi. Wedlug nich polega ona na jednosci wszystkich sidstr
w Chrystusie. W ten sposéb w zyciu wspélnym siostry nasladuja Swigta Ro-
dzine zlaczona wigzami milo$ci, w ktorej centralne miejsce zayjmowat Jezus.
Whpatrujac si¢ we wzor Swigtej Rodziny dostrzegaja, ze mito$é jest podstawa
zycia wspélnego, stanowi wigZ jednoczaca z Bogiem i pomi¢dzy siostrami.
Pod jej wptywem wspélnota zakonna nabiera cech zycia rodzinnego™®

Réwniez Siostry Misjonarki Swietej Rodziny do istotnych elementéw swej
duchowosci zaliczaja ducha wspoélnoty, ktéry czerpie ze Zrddla jednosci Boga
w Tréjcy Swietej Jedynego. Siostry daza do uswigcenia poprzez zycie wspél-
notowe, wedtug rad ewangelicznych. Pomaga w tym zjednoczenie modlitewne
i mito$¢ blizniego*® W ten sposéb ksztaltuja sie podstawy ich dzialalnosci
apostolskiej. Zgromadzenie troszczy si¢ o umacnianie jednosci chrzescijan
roztaczonych z Kosciotem katolickim oraz o umacnianie katolikéw tam, gdzie
jednos¢ jest zagrozona. Swoja postuge wypelniaja w duchu modlitwy umart-
wienia i ofiarnej pracy*’

Wspélnotowos¢ jest takze istotnym elementem duchowosci Zgromadzenia
Siostr NajSwietszej Rodziny z Nazaretu. Milo§¢ Boga zgromadzita Siostry we
wspolnocie, by razem przezywac tajemnicg¢ Nazaretu. W niej powinny two-
rzy¢ atmosfere jednosci i mitoSci wzajemnej. Wspdlne zycie ma by¢ nacecho-
wane otwartoS$cig, szacunkiem, zrozumieniem 1 zaufaniem. Nie moze zabrak-
naé¢ w nim dialogu, pomocy i osobistej wolnosci*® Jednosé trzech oséb,
Jezusa, Maryi 1 Jézefa, zjednoczonych z Bogiem i postusznych woli Ojca,
zachwycita Franciszke Siedliska i stala si¢ Zrédlem i natchnieniem zycia
1 apostolatu zalozonego przez nig Zgromadzenia. Tylko w atmosferze mitosci
mozna Swiadczy¢ o duchu rodzinnym i oddaé si¢ pracy nad moralnym i reli-
gijnym odrodzeniem rodzin*

4 Por. Konstytucje Sidstr Swigtej Rodziny z Bordeaux, nr 36-38.

45 Por. Konstytucje Zgromadzenia Rodziny Maryi, nr 141-145.

% Por. Konstytucje Zgromadzenia Sidstr Misjonarek Swietej Rodziny, nr 74-86.

7 Por. tamze, nr 10-11, 41-44; Dyrektorium Zgromadzenia Sidstr Misjonarek Swietej
Rodziny, Komoréw 1985, nr 9-10; Gron ki e w i ¢ z, Zycie i dziatalnos¢ Bolestawy Marii
Lament, s. 84-86.

48 Por. Konstytucje Zgromadzenia Siéstr Najswietszej Rodziny 2 Nazaretu, nr 4. 1-4. 10.

49 Por. tamze, nr 13-14.
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Swigta Rodzina stanowi réwniez wzor zycia wsplOlnotowego dla Sidstr
Kapucynek Tercjarek Swietej Rodziny. Wspélnota ksztattuje relacje miedzy
siostrami w zyciu codziennym. Powoduje to, ze w Zgromadzeniu kladzie si¢
wielki nacisk na ré6wnos$¢ miedzy siostrami, ducha ofiarnoéci i stuzby oraz
prostot¢ we wzajemnych relacjach. Skoro wzorem dla sidstr jest rodzina, to
wspélnota powinna cechowad si¢ wzajemna mitoScia, przekladajaca si¢ na
postawe wzajemnego zrozumienia i przebaczenia, prowadzaca do glebokiej
jedno$ci cechujacej ucznidw Chrystusa®® Zrédlem tworzenia wspoélnoty,
podobnie jak to mialo miejsce w Swietej Rodzinie, jest Osoba Jezusa Chrys-
tusa. Codzienna Eucharystia 1 modlitwy oraz wspélna praca przyczyniaja sig
do rozwoju ducha Swigtorodzinnego pomigedzy siostrami oraz do rozwoju
Zgromadzenia®'

Z kolei ducha jednosci w Zgromadzeniu Siéstr Swigtej Rodziny z Borde-
aux tworza nie tylko siostry apostolskie i kontemplacyjne, konstytuujace
Instytut zakonny, ale réwniez konsekrowane osoby S$wieckie, zgrupowane
w instytucie S$wieckim oraz w stowarzyszeniu laikéw 1 kaptanéw. Wszystkie
te instytuty tworza jedna rodzine, ktérej charyzmatem jest jedno$é>2. Duch
jedno$ci ozywia wszystkich, pomaga realizowaé wspdlny cel i ukazuje rodzin-
ne oblicze Ko$ciota. Zjednoczona rodzina aktualizuje i realizuje charyzmat
Zgromadzenia®’

5. Formacja w duchu swigtorodzinnym

Formacja oznacza caloksztalt dzialan zmierzajacych do uksztaltowania
w drugim czlowieku postawy duchowej rozumianej jako stale ustosunkowanie
si¢ osoby do wartoS$ci przedmiotu obejmujacej swoim zakresem sfer¢ poznaw-
cza, emocjonalno-wartos$ciujaca i behawioralna*

Sobér Watykarnski II zauwazyl, ze postulowana odnowa i przystosowanie
Instytutow zakonnych w duzej mierze zalezy od formacji ich cztonkéw. Po-
Swigcil temu dekret Perfectae caritatis. Zagadnienie to rozwingl papiez Pa-

0 Por. Constituciones de Hermanas Terciarias Capuchinas de la Sagrada Famiglia,
nr 28-30.

3! Por. tamze, nr 31.
52 Por. Konstytucje Siostr Swietej Rodziny z Bordeaux, nr 3.
53 Por. tamze, nr 3-4.

5 Por. H. W e j m a n, Formacja duchowa. W: Leksykon duchowosci katolickiej, red.
M. Chmielewski, Lublin—Krakéw 2002, s. 281.
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wel VI w motu proprio Ecclesiae sanctae. Instrukcja Kongregacji do Spraw
Instytutéw Zycia Konsekrowanego i Stowarzyszes Zycia Apostolskiego Potis-
simum institutioni de institutione in religiosis institutis takze zawiera wytycz-
ne na temat formacji55 Zasadniczym celem procesu formacyjnego — w mysl
adhortacji Vita consecrata — jest przygotowanie czlowieka do catkowitego
poswiecenia si¢ Bogu przez naSladowanie Chrystusa w stuzbie misji. Musi
ono dotyczyé calej osoby, obejmowac wszystkie aspekty jej tozsamosci, czy-
ny i intencje. Musi obejmowaé wszystkie dziedziny zycia chrzescijanskiego
i konsekrowanego. Dlatego nalezy ulozy¢ program formacji osobowej, ducho-
wej, intelektualnej i duszpasterskiej, dazac do ich wspétistnienia 1 wzajemne-
go rozwoju’®

Najdoskonalsza metodg formacyjng jest wspotuczestnictwo, ktore jest wy-
padkowa dwdch dziatai formacyjnych. Pierwsze z nich pochodzi od osoby
formujacej i polega na przedstawieniu przez nig prawdy o Bogu i1 czlowieku
oraz we wzbudzeniu woli formowanego do przyjecia tej prawdy. Z tego po-
wodu osoba formujaca powinna rozezna¢ stan dojrzalosci intelektualnej
i emocjonalno-duchowej osoby formowanej i dostosowac do jej poziomu spo-
sob, forme¢ i ilo§¢ przekazu informacji. Drugie dzialanie stanowi wysitek
osoby formowanej, polegajacy na poznawaniu swych mozliwosci naturalnych
oraz daréw nadprzyrodzonych, by odkry¢ w sobie wiasciwy sposob naslado-
wania Chrystusa. Potaczenie tych dzialan daje mozliwo$§¢ dojrzatej odpowie-
dzi na dar powotania. Metoda ta uznaje podmiotowo$¢ osoby formowanej, jej
odpowiedzialno$¢ za wlasny rozwdj i stanowi punkt wyjsécia dalszych dzialan
formacyjnych®’

Wedlug Swigtego Benedykta cale zycie zakonne jest formacja, ktérej pier-
wszy etap stanowi formacje poczatkowa, a drugi ciagta®® Dokumenty Kos-
ciola stwierdzaja, ze jest ona absolutnie konieczna dla wszystkich oséb za-
konnych i powinna by¢ dostosowana do charyzmatu danego Instytutu. Nalezy
w niej troszczy¢ si¢ o poglebienie zycia duchowego, poznanie i praktyke
zycia zakonnego oraz zintegrowanie go z formacjg teologiczna, duszpasterska
i zawodowa. Troszczac si¢ o jedno$¢ zycia nalezy taczy¢ formacje zakonna

SPor,rGambari, Zycie zakonne, s. 275.
_ 3¢ Por. VC 65; Kongregacja do Spraw Instytutéw Zycia Konsekrowanego i Stowarzyszen
Zycia Apostolskiego. Instrukcja: Potissimum Institutioni (dalej: PI) z 2 I 1994, AAS 82(1989).
470-532, nr 29.

57 Por. W e j m a n, Formacja duchowa, s. 281-282.

8 Por. G am b ar i, Zycie zakonne, s. 281-282.
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z formacja kaptariska. Powinno si¢ takze nieustannie podkre§la¢ wiez z Kos-
ciolem powszechnym i partykularnym’’

Wszyscy czlonkowie Zgromadzeri Swiete; Rodziny zauwazaja, ze powola-
nie do zycia wedtug wzoru Rodziny Jezusa, Maryi i J6zefa jest darem Bozym
dla danej osoby i Zgromadzenia. Dlatego wielka wage przywiazuja do wszel-
kich etapéw formacji®® Podkreslaja, ze pod opieka Maryi i Jézefa Jezus
wzrastal w tasce u Boga i u ludzi. Dokonato si¢ to dzigki spotkaniom i sytua-
cjom codziennego zycia. Wzrastala w Nim réwniez §wiadomos$¢, ze jest Sy-
nem Bozym postanym przez Ojca. W czasie ziemskiego zycia Jezus ksztatto-
wal Apostoiéw i napelnit ich Duchem Swietym. To dziatanie Ducha Swigtego
jest dla siostr najistotniejsze na kazdym stopniu formacji. Konstytucje pod-
kreslaja, ze kazda siostra zakonna Swietej Rodziny otrzyma formacje, ktéra
pozwoli jej poznaC charyzmat Zgromadzenia. Natomiast kazda sytuacja zycio-
wa, modlitwa, wspdlnota 1 apostolstwo stanowig okazj¢ do formacji i zarazem
irédto rozwoju zycia duchowego na wzér Swietej Rodziny®!

Zgromadzenia ukazujg rozmaite sposoby rozwijania zycia duchowego i za-
konnego posréd swoich cztonkéw. Dla przyktadu warto zauwazy¢, ze prezen-
towane przez Siostry Misjonarki Swigtej Rodziny formy wychowania 1 nau-
czania chrzescijaniskiego oparte sa na przykladzie Rodziny z Nazaretu oraz
polaczone z ewangelicznym $wiadectwem zycia. Towarzyszy im budzenie
SwiadomoSci przynalezno$ci do Kosciota i odpowiedzialnosci za jego losy,
jednak zawsze z zachowaniem szacunku dla ludzi o innych przekonaniach
religijnych, w atmosferze sprzyjajacej pelniejszemu poznaniu prawdy obja-
wionej®?

6. Nasladowanie Swietej Rodziny w duchu pokory, prostoty
i rodzinnosci

Zycie duchem Swigtej Rodziny i nasladowanie jej cnét w codziennosci
stanowilo podstawowe zadanie i punkt odniesienia dla wszystkich Zatozycieli
1Zatozycielek Zgromadzer zakonnych po§wigconych Rodzinie Nazaretanskiej.

% Por. PC 18; P awet VI, Motu proprio Ecclesiae sanctae, z dnia 6 VIII 1965, ustana-
wiajace przepisy wykonawcze do niektérych dekretéw Soboru Watykariskiego II, AAS 58(1966)
757-787; P1 58-59; G a m b a r i, Zycie zakonne, s. 314-316.

% Por. Konstytucje Sidstr Swigtej Rodziny z Bordeaux, nr 42-48.

® Por. tamze, nr 127, 142-143.

52 por. Konstytucje Zgromadzenia Siéstr Misjonarek Swigtej Rodziny, nr 45-46.
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Wedlug Ojca Noailles, zalozyciela Siéstr Swietej Rodziny z Bordeaux, trzeba
osiaga¢ ducha Boga Samego, nasladujac we wszystkim Jezusa, Maryje¢ i Joze-
fa. Nalezy takze ich czcié i szerzyé ich kult. Swieta Rodzina nie umiejsca-
wia si¢ jedynie w Nazarecie, ale ukazuje konieczno$¢ podazania za Jezusem
i Maryja az na Kalwari¢. Tam §w. Jan stal si¢ pierwszym przybranym dziec-
kiem Swigtej Rodziny, pierwszym czlonkiem tej poszerzonej Rodziny. Jezus,
Maryja i Jézef sa ,,doskonalymi Wzorami”, ,,Boskimi Archetypami wszelkie;
doskonatosci” Zyjqc w ten sposob, ,,zblizajgc si¢ do naszych Boskich Wzo-
réw”, mozna odczué ten sam efekt, jak zyjac dla Boga Samego. W koricowe;j
Stacji odnajdzie si¢ t¢ Rodzing juz rozwini¢ta. To Rodzina ,tych, ktdrzy
i ktore stuchaja Stowa Bozego i zachowuja je” (por. Lk 11, 28)%3

Podobnie uwazat arcybiskup Zygmunt Szczesny Felinski, metropolita war-
szawski, ktéry w 1857 roku w Petersburgu zatozyt Zgromadzenie Siéstr Fran-
ciszkanek Rodziny Maryi® Dat on Siostrom za wzér Maryje Niepokalana
i zalecit praktyke ukrytych cnét Swietej Rodziny, szczegélnie: pokory, prosto-
ty, ubGstwa i catkowitego zawierzenia Bozej Opatrznosci®

Zdaniem Arcybiskupa duch pokory i prostoty jest charakterystycznym
rysem duchowos$ci §wigtorodzinnej Zgromadzenia. Wedlug niego siostry
ksztaltuja swoje relacje wobec Boga 1 ludzi. Waznym elementem ducho-
woscl Zgromadzenia jest rodzinnos$¢, a takze wartosci oparte na wzorach fran-
ciszkanskich, wsréd ktérych nalezy wymienié: wyrzeczenie, braterstwo ze

wszystkimi, radosng wieZz ze $wiatem, naS§ladowanie Chrystusa ubogiego,

% Por. H a y d e, Duch Boga Samego — sladami Jezusa, Maryi i Jozefa, s. 22-25.

64 Zygmunt Szczesny Felifiski urodzit sie¢ w 1822 roku w Wojutynie koto Lucka. W latach
1839-1844 odbywal studia matematyczne na Uniwersytecie Moskiewskim, a w 1848 takze na
Sorbonie i w College de France. Do seminarium duchownego wstapit w Zytomierzu w 1851
roku. Swigcenia kaptariskie przyjat w 1855 roku. W 1857 zostat ojcem duchownym, a w 1860
profesorem filozofii na Akademii Duchownej w Petersburgu. Zatozyt Zgromadzenie Siéstr
Franciszkanek Rodziny Maryi, dla ktérego utozyt regule pt. Ustawy Rodziny Maryi, albo Stu-
Zebnic Ubogich (Krakéw 1888). Konsekrowany na biskupa w Petersburgu, w 1862 przybyl do
Warszawy. Troszczyl si¢ o formacje duchowo-intelektualna kleru. Przeciwstawiat si¢ ingero-
waniu wojska w zycie koscielne. W 1863 zostal uwigziony w Gatczynie, a potem zestany do
Jarostawia nad Wolga. Zrezygnowal z arcybiskupstwa warszawskiego, dzigki czemu mogl
wréci¢ do Polski. Zmarl 17 III 1895 roku w Krakowie. W 1965 rozpoczeto proces beatyfika-
cyjny. 18 VIII 2002 roku w Krakowie Jan Pawet II oglosit go btogostawionym. Po beatyfikacji
relikwie Blogostawionego zostaly przeniesione z podziemi katedry warszawskiej do kaplicy
literackiej tejze Swiatyni i zloZzone w oltarzu u stép Matki Bozej Wniebowzietej. Por. J. M i-
siurek, Historia i teologia polskiej duchowosci katolickiej, t. 11, Lublin 1998, s. 267-268:
T. A. Fracek RM. Stuzmy Panu w Rodzinie Maryi, Warszawa 2005, s. 13-15.

8 Por. Konstvtucje i statury Zgromad-zenia Siéstr Franciszkanek Rodziny Maryi. Warszawa
1994, s. 5.
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postusznego i ukrzyzowanego®®. Dokladne wskazania odnosnie do ksztatto-
wania zycia duchowego Zgromadzenia zostawil Zatozyciel w ,,Ustawach
Rodziny Maryi albo Stuzebnic Ubogich” z 1888 roku. Tam przedstawit szcze-
gétowo na czym polega duch Rodziny Maryi®’

7. Apostolat w duchu Swietej Rodziny

Zycie duchem Swietej Rodziny i nas§ladowanie Jej cnét musi mie¢ konkret-
ne przelozenie na dziatalnos$¢ apostolska danego Zgromadzenia. Warto w tym
miejscu przyjrzeé si¢ praktycznym sposobom zastosowania duchowosci Swie-
torodzinnej w apostolatach wyzej wymienionych Zgromadzen.

Zadaniem Sidstr Swietej Rodziny z Bordeaux jest szerzenie i umacnianie
wiary we wszystkich srodowiskach spolecznych, na wszelkie mozliwe sposo-
by, by przywrécié ducha Swietej Rodziny i pierwszych wspélnot chrze$cijafi-
skich. Zrédiem natchnienia jest Swieta Rodzina, ktéra dla sidstr jest obrazem
Tréjcy Przenaj$wietszej®®. Siostry kontynuuja postannictwo Chrystusa, Wcie-
lonego Stowa Bozego. Glosza godnos$¢ kazdego cziowieka, podkreS§laja war-
to$¢ rodziny jako podstawowej komoérki Kosciota. Uczestnicza w zyciu misyj-
nym Kosciota, umacniaja wiar¢ przez stowo, obecnos¢ i dziatanie. Zakorze-
nione w Kosciele lokalnym, dzielg troski i radosci ludzi zyjacych wokétl.
W duchu solidarnosci otwarte sg na potrzeby KoSciota powszechnego. Na

66 Partycypacja w duchowo$ci franciszkanskiej spowodowana jest tym, ze po Smierci
Zatozyciela, doradca przetozonej generalnej i przewodnikiem duchowym Zgromadzenia zostal
0. M. Sobolewski — franciszkanin ze Lwowa. On utrwalal w Zgromadzeniu siéstr ducha Zalo-
zyciela. Jemu siostry zawdzigczaja szybkie zatwierdzenie Zgromadzenia przez Stolice Apostol-
ska, dekret pochwalny w 1909 roku i wieczysta aprobatg w 1913 roku, jak réwniez dostosowa-
nie pierwszej reguly do wymagan prawa kanonicznego. Wstepem do aprobaty papieskiej stata
si¢ bowiem agregacja Rodziny Maryi do Zakonu Braci Mniejszych Konwentualnych w 1903
1 1908 roku. Od tego momentu oficjalna nazwa Zgromadzenia brzmi: Siostry Franciszkanki
Rodziny Maryi. Por. Konstytucje Zgromadzenia Siéstr Franciszkanek Rodziny Maryi, w: Kon-
stytucje i statuty, nr 7-13; F r g ¢ e k, Stuzmy Panu, s. 17; t a z, Zgromadzenie Sidstr Rodziny
Maryi, Warszawa 2005.

87 Sama nazwa okresla charakter pracy siéstr. W drugiej czesci ustaw arcybiskup Feliriski
podaje podstawy pracy wewnetrznej, cnoty potrzebne do funkcjonowania tej Rodziny Zakonne;j.
Pisze o realizacji §lubéw zakonnych, praktykach poboznych, umartwieniach, usposobieniu siéstr
1 podaje patronéw Rodziny. Por. Z. Fe li i s k i, Ustawy Rodziny Maryi, albo Stuzebnic
Ubogich, cz. 11, Krakéw 1888, s. 79-130.

8 Por. Konstytucje Sidstr Swietej Rodziny z Bordeaux, nr 2.
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wzOr Swictej Rodziny zycie apostolskie siéstr jest ofiarowane Bogu na Jego
chwale dla zbawienia Swiata. Konsekracja i dzialalnos¢ apostolska lacza sig
ze soba i wzajemnie ubogacaja. Za$ gorliwa troska o Krélestwo Boze i bez-
graniczne zaufanie Bozej opatrznoSci w duchu jednosci, miloSci 1 pokory
nadaja sens i owocno§¢ apostolskiej dziatalnosci sistr®”

Nalezy podkresli¢, ze postannictwo w duchu Swietej Rodziny realizowane
jest w wielu krajach i na r6zne sposoby. Najczestsze formy postugi, to praca
w szkolnictwie, troska o chorych, praca duszpasterska 1 spoteczna. Ponadto
apostolstwu sidstr towarzyszy uwazne wsluchiwanie si¢ w wezwania naszych
czas6w, gotowos$¢ odpowiadania na nowe potrzeby czlowieka, szukanie przy-
czyn zla i przemiana $wiata. Siostry realizuja to poprzez Swiadectwo osobiste-
go i wspdélnotowego zycia, troske o dzieci ubogie, duszpasterstwo mtodziezy,
ewangelizacje rodzicéw oraz otaczanie opieka ludzi starszych i chorych”
Postugiwanie apostolskie ws$réd ludzi uczy docenienia wartoSci ludzkich
i kulturalnych, ktére nalezy przyja¢ i rozezna¢ w Swietle Ewangelii. W ten
sposéb wspdlnota nie tylko ewangelizuje, ale sama jest ewangelizowana,
stajac si¢ zywym narzedziem zwiastowania Dobrej Nowiny’!

Prac¢ sidstr apostolskich dynamizuja wewnegtrznie siostry kontemplacyjne.
Interpretuja Nazaret jako skromng szkot¢ kontemplacji Syna Bozego. Pragna
nasladowaé Swieta Rodzine zyciem ukrytym w Bogu, w ciszy i w samotno-
Sci, praca wlasnych rak. Przez adoracj¢ i modlitwe uczestnicza w wewnetrznej
relacji Jezusa do Ojca. Zrédto ich zycia — wewnetrzna mito$é Tréjcy Swietej
— jest wraz z Chrystusem ukryta w Bogu’?

Statuty Zgromadzenia Sidstr Rodziny Maryi podaja, ze stuzenie bliZznim
dokonuje si¢ na kilku plaszczyznach. Obejmuja one dzialalno$§é¢ wychowaw-
czo-oSwiatowa, prowadzona w zakltadach dla sierot, szkotach, internatach,
ochronkach. Dotycza opieki nad chorymi, bezdomnymi, starszymi, w schro-
niskach, szpitalach. Dotykaja réwniez pracy parafialnej, w instytucjach kos-
cielnych oraz wspélpracy z instytucjami i personelem $wieckim’® Wykonu-
jac powierzone im zadania w duchu pokory, ubdstwa, pracowitosci i prostoty,
siostry wprowadzaja w swoje domy i miejsca, w ktérych przebywaja, zar6w-
no franciszkanska rado$¢, jak i bogactwo rodzinnej atmosfery wedtug wzoru

% Por. tamze, nr 84-86.

0 Tamze, nr 120.

! Tamze, nr 121-122.

2 Tamze, nr 161-165, 167.

7 Por. Statuty Zgromadzenia Rodziny Maryi, nr 197-224, w: Konstytucje i statuty, s. 121-
128; Konstytucje, nr 170-176.
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Rodziny Nazaretaniskiej’* Ksztattowanie duchowosci na wzorze Swigtej Ro-
dziny, ktora czerpie swoj ideat jednosci z Tréjcy PrzenajSwietszej, pozwala
pracowaC dla wzrostu Krélestwa Bozego, poprzez wlaczenie sie¢ w dzieto
zbawienia, wedlug charyzmatu Zgromadzenia’>

Uczestnictwo w dziele zbawienia wyplywa z lacznosci z Kosciotem
Chrystusa. Dlatego znamiennym rysem duchowosci Siéstr Swigte;j Rodziny,
a w szczegoOlnosci Sidstr Nazaretanek, jest eklezjalno$¢. Poprzez mitosé¢ do
Chrystusa 1 KosSciota siostry ubogacaja Swiat duchem Nazaretu. Czynia to
poprzez dzialalno$¢ apostolska, ktérej centrum stanowi rodzina’® Specyficz-
na stuzba rodzinie dokonuje si¢ przez nauczanie i wychowywanie, katechiza-
cje, opieke zdrowotna, prace socjalne, parafialne i pastoralne, rekolekcje,
dziatalno$¢ misyjna, prace we wspoélnocie oraz inna, podejmowana jako odpo-
wiedZ na aktualne potrzeby Kosciota’’ Ponadto kazda prowincja Zgroma-
dzenia organizuje Stowarzyszenie NajSwietszej Rodziny, ktérego czionkowie
uczestnicza w dobrach duchowych, misji 1 apostolacie Zgromadzenia. Poznaja
dziedzictwo nazaretanskie, dzigki czemu moga poglebi¢ swoje zycie duchowe,
dynamizujac swe uczestnictwo w zyciu i misji Kosciota’

W ten sposéb kontemplacja 1 aktywnoS§¢ apostolska sa koncentrowane
i identyfikowane z Chrystusem. Zgromadzenia zakonne, jako autentyczne
wspollnoty ewangeliczne, karmia si¢ Eucharystia i stowem Pana, zyjac w ra-
dosci braterskiej pod wptywem Ducha Swietego, wspéipracuja w misji zbaw-
czej Kosciota ukazujac obecno§¢ Chrystusa w Swiecie. Widaé to wyraznie
w Zgromadzeniu Siéstr Kapucynek Tercjarek Swietej Rodziny, gdzie zglebia-
nie ducha franciszkanskiej mitosci i troska o zbawienie ludzi nalezy do gtow-
nych zadan. Wierne misji ,,Dobrego Pasterza”, Zgromadzenie opiekuje sig,
uczy 1 pomaga biednym, solidaryzujac si¢ z nimi. Poprzez §wiadectwo zycia,
modlitwe i gloszenie Ewangelii realizuje charyzmat nakreslony przez Zatozy-
ciela. Wszystko czyni w duchu Swietej Rodziny, ktéra dynamizuje jego po-
czynania 1 stanowi dla niego wzér, opieke i Zrédlo pracy apostolskiej, zmie-
rzajacej do wprowadzania na kazdym miejscu klimatu Swietej Rodziny. Majac
za wzor Dobrego Pasterza, siostry pracuja w réznych dziedzinach zycia spo-
lecznego, a w szczegolnosci: wsréd bezdomnych, wérdd rodzin, w o§rodkach

" Por. Fr acek, Stuimy Panu, s. 18.

75 Por. Konstytucje Zgromadzenia Siéstr Misjonarek Swietej Rodziny, Komoréw 1984,
nr 1-2.

78 Por. Konstytucje Zgromadzenia Siostr Najswigtszej Rodziny z Nazaretu, nr 1. 3-1. 5.
7 Por. tamze, nr 5. 4. 2.
8 Por. Sratuty Zgromadzenia Siostr Najswigetszej Rodziny z Nazaretu, nr 5. 4. 8.
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wychowawczych, wsréd chorych, wéréd ludzi starych i dotknietych szczegol-
na niemoca staroéci, w szkotach, na misjach i w parafiach”’

Apostolstwo Zgromadzenia obejmuje wiele krajéw §wiata. Siostry realizuja
swa misj¢ wsréd dzieci i zagrozonej mlodziezy. Odpowiadaja na potrzeby
Kosciota na terenach misyjnych, zajmujac si¢ opieka zdrowotna, walka
z analfabetyzmem oraz gloszeniem Ewangelii. Reaguja na nowe formy ubds-
twa, pomagajac osobom deportowanym i emigrantom. Pracujac z dzieémi
i mlodzieza, pragna pomaga¢ im we wzrastaniu i dojrzewaniu w wierze. Chca
prowadzié¢ ich do osobistego spotkania z Chrystusem i aktywnego uczestnic-
twa w zyciu Ko$ciota. W pracy wychowawczej siostry klada nacisk na catlos-
ciowa formacj¢ kazdego czlowieka. Z troskliwoscia oddaja si¢ pielegnacji
chorych, rozpoznajac w nich bolesne Oblicze Chrystusa. W ten sposob staraja
sie urzeczywistniaé wartosci Swietej Rodziny, stawiajac ja sobie jako wzér
i czyniac ja rzeczywistoscia wéréd oséb, do ktérych sa postane®®

II. CHARAKTERYSTYCZNE ELEMENTY DUCHOWOSCI SWIETORODZINNE]
ZGROMADZENIA MISJONARZY SWIETEJ RODZINY

Jedynym, istniejacym obecnie w Polsce, mgskim Zgromadzeniem Swiete;
Rodziny jest wspélnota Misjonarzy Swietej Rodziny. Zgromadzenie zalozyt
w 1895 roku w Grave (Holandia) francuski kaptan — Saletyn Jan Berthier®!

" Por. Constituciones de Hermanas Terciarias Capuchinas de la Sagrada Famiglia,
nr 55-60.

8 por. Fattizzo, Padre Luis de Massamagrell, s. 277, L. I r i ar t e, Historia de

la Congregacion de las hermanas Terciaras Capuchinas de la Sagrada Famiglia 1885-1985,
s. 681.

8! Jean Berthier urodzit si¢ 24 II 1840 roku w Chatonnay. 23 X 1958 roku wstapit do
wyzszego seminarium w Grenoble, gdzie 5 IV 1862 roku przyjat §wigcenia diakonatu. 14 VII
1962 roku wstapil do Zgromadzenia Misjonarzy z La Salette. We wrze$niu 1862 roku przyjat
Swigcenia kaplaniskie w Grenoble. Pracowat z wielkim oddaniem Matce Bozej z La Salette jako
kaznodzieja i wychowawca mlodziezy. Dostrzegt jednak potrzebe wychowania spéZnionych
powotlan dla celéw misyjnych. Dlatego 28 IX 1895 roku zalozyt Zgromadzenie Misjonarzy
Swietej Rodziny, ktére zyjac duchem Swietej Rodziny miato zajaé si¢ formowaniem do kaptari-
stwa ludzi, ktérzy z powodu wieku lub sytuacji ekonomicznej nie mogli podja¢ studiéw. Napi-
sal wiele ksiazek, wykazujac si¢ w nich ogromna wiedza teologiczng i znajomoscia probleméw
cztowieka. Zmart 16 X 1908 roku w Grave. Por. E. J o s t, Ksiqdz Jan Berthier. Zalozyciel
Zgromadzenia Misjonarzy Swietej Rodziny, Positio, tt. z francuskiego M. Burzawa MSF, Pel-
plin—Poznai 2000; H. B ar n h o r n, Ksiqdz Jan Berthier. Zaloivciel Misjonarzy Swigtej
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Misjonarze pracuja w Polsce od 1921 roku. Zalozycielem polskiej prowincji
Zgromadzenia jest ksiadz Antoni Kuczera®?, ktéry wstapit w szeregi Misjo-
narzy w 1903 roku, a w 1911 roku, jako pierwszy z Polakéw, zostal wyswie-
cony na kaptana®3

Do giéwnych elementéw duchowo$ci §wigtorodzinnej Zgromadzenia, na-
znaczonych przez ksiedza Jana Berthier i wiernie wypetnianych przez jego
nastepcéw, naleza: kult i nasladowanie Swietej Rodziny, troska o formacje
1 misyjnosc.

1. Kult i nasladowanie Swietej Rodziny

Wedlug Ojca Zalozyciela kult Swietej Rodziny sktada sie z poswigcenia,
poprzez calkowite oddanie pod Jej opieke 1 ofiarowania swego zycia, za$
nasladowanie polega na kontemplacji, odwzorowywaniu i apostolstwie wediug
wzoru Rodziny Nazaretanskiej. Ksiadz Berthier pisal: ,,Uwazam, ze w ksztal-
towaniu miodych ludzi do zycia zakonnego 1 apostolskiego nie ma bardziej
pomocnego nabozenstwa niz to do Swietej Rodziny. Wszak w zaciszu rodza
si¢ prawdziwe cnoty, bedace podwalina, na ktérej trzeba budowaé wszystkie
dzieta gorliwosci”®® Natomiast Konstytucje Zgromadzenia omawiaja tez
szczeg6lny kult religijny w Zgromadzeniu, ktérym jest nabozenstwo do Swie-
tej Rodziny. W niej Jezus si¢ wychowywal, Jej nazwe przybralo Zgromadze-
nie, by uprosi¢ wstawiennictwo oraz opieke i1 Ja nasladowac, cho¢ Zatozyciel
dal Zgromadzeniu Matk¢ Bozg z La Salette jako Patronke®

Swieta Rodzina — wedlug Zatozyciela — jest doskonalym wzorem do na-
§ladowania zaré6wno w zyciu zakonnym, jak i §wieckim, jednak poboznos¢
wzgledem niej nie moze mieé charakteru dewocyjnego. Powinna stanowié
zwarty system duchowosci, ktéry bylby forma do ksztaltowania najpierw

Rodziny 1840-1908, tytut oryginatu Priester fiir das ganze volk, tt. z niemieckiego Z. Kruza
MSF, Katowice 1973; E. M i c h al s k i, Salvare le vocazioni per le missioni, w: Atti del
V Congresso sulla Sacra Famiglia, Barcelona 2001, s. 305-308.

82 Szerzej na temat ksiedza A. Kuczery zob: A.Sobczyk,P.Krup a, Ksiqdz Antoni
Kuczera MSF. ZatoZyciel Polskiej Prowincji Zgromadzenia Misjonarzy Swietej Rodziny, Pelplin
2008.

8 Por. T.D u s z a MSF, 50 lat dziatalnosci Polskiej Prowincji Misjonarzy Sw. Rodziny,
cz. I: 1921-1945, Otwock—Swider 1984, s. 7.

8 Dzieto Swigtej Rodziny dla spéinionych powolan; tytut oryginatu L’ouvre de la Sainte
Famille pour vocations apostoliques tardives, Grave 1902, tt. W. Drzewiecki, Pobiedziska
1983, s. 42.

8 Por. Konstytucje Misjonarzy Swietej Rodziny (dalej: Konstytucje MSF) 1985, nr 6.
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wspolnoty zakonnej, a potem rodzin i catych spotecznosci. Forma ta wskazy-
walaby dzieta, jakie w danym czasie nalezy podjaé¢ i sposéb ich wykonania.
System duchowosci §wigtorodzinnej bylby takze Zrédlem istnienia i stano-
wil o dynamice funkcjonowania wspélnoty Misjonarzy Swietej Rodziny®¢
Wsréd podstawowych elementéw ksztattujacych duchowo$¢ Zgromadzenia
Berthier wymienil: pobozno$é, prace i wzajemna mito§¢®’

Méwiac o pobozno$ci Zalozyciel wymienia praktyki modlitewne, ktére
przyszly misjonarz powinien wypelnia¢. Naleza do nich péigodzinne rozmys-
lanie, codzienne uczestnictwo we Mszy Swigtej, czytanie duchowne, modlitwy
poranne i wieczorne, szczegétowy rachunek sumienia, nawiedzenie NajSwigt-
szego Sakramentu, rézaniec i akty strzeliste o kazdej porze dnia%®

Omawiajac prac¢ twierdzi, ze przyszli misjonarze musza taczy¢ zamitowa-
nie do pracy z duchem modlitwy. Utrzymuja one mitodziencéw w duchu pros-
toty, skromnosci i pracowitos$ci. Pomagaja takze w zachowaniu ducha ubdstwa
Swietej Rodziny, ktérego chcemy odtworzyé, i przyczyniaja sie do oszczedza-
nia §rodkéw materialnych, jakie Opatrzno$é zsyta na powotania misyjne®

Traktujac o zjednoczeniu serc podkresla, ze Swieta Rodzina jest idealnym
modelem wzajemnej milosci, postuszenistwa i ofiarnosci. Podajac te podstawy
duchowosci Swigtorodzinnej Zalozyciel pragnal, by jego uczniowie przyje¢li
je i rozwijali najpierw w Zgromadzeniu, a potem tam, gdzie zostana postani.
Powtarzal, ze musza staé¢ si¢ doskonala kopia Swigtej Rodziny®®

Wspélna modlitwa Misjonarzy Swietej Rodziny ma wyraza¢ wewnetrzne
zjednoczenie z Bogiem i stanowi¢ fundament apostolatu. Jednos$¢ z Chrystu-
sem celebrowana jest szczegblnie przez liturgi¢, ktérej kulminacyjnym mo-
mentem jest Eucharystia. Ponadto liturgia godzin, czytanie Pisma Swietego
1 inne praktyki modlitewne maja pomaga¢ misjonarzom egzystowaé w $wia-
domos$ci nieustannej obecnosci Chrystusa w ich zyciu. Z kolei zycie sakra-
mentalne, oprocz Eucharystii 1 przezywania tozsamoS$ci kaptanskiej, ma opie-
rac si¢ na ciaglej gotowosci do nawrdcenia, wyrazonej przez czeste korzysta-
nie z sakramentu pokuty, miesieczne dni skupienia i rekolekcje”!

8 Por. Articles du proces informatif de beatification et canonisation du serviteur de Dieu
Jean Babtiste Berthier, Grave 1950, s. 46-47; zob. J. Berthi e r, Testament duchowy,
Grave 1903.

¥ Berthier, Dzelo Swietej Rodziny dla spéinionych powolan, s. 48,

88 Por. tamze, s. 43-44.

8 Tamze, s. 45-48.

% Por. G. Jansen, Wypowied? J. Berthier w wigilie uroczystosci Swietej Rodziny
28.01.1907, w: Adnorationes primi fratris coadiutoris msf, Grave 1903-1908, s. 45-46.

! Por. Konstytucje MSF 1985, nr 40-44.
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2. Zycie wspdlnotowe

Kolejnym istotnym elementem duchowosci Zgromadzenia jest dar wspélno-
ty. Bog w Swigtej Rodzinie objawil prawdziwy wzdér zycia wspdlnotowego.
W ten sposob misjonarze, zebrani razem, moga odpowiedzie¢ na biezace po-
trzeby Kosciota. Czynig to jako wspdlnota pielgrzyméw i uczniéw Bozej
woli, mitoSci 1 braterstwa oraz jako wspdélnota apostolska pomigdzy najbar-
dziej oddalonymi od Chrystusa®?

Innym waznym elementem duchowosci §wigtorodzinnej, zwiazanym z zy-
ciem wspolnotowym, jest jednoS¢ (por. J 17, 21). Konstytucje Zgromadzenia
podaja, ze realizacja powotania odbywa si¢ w dwoch kierunkach: na osobistej
drodze do §wietosci oraz w u§wigcaniu innych. Zycie w braterskiej wsp6Ino-
cie pozwala na stworzenie formy chrzescijafiskiej wspélnoty na wzér Swietej
Rodziny. Wspdlnota ta ma odznaczac¢ si¢ jednoScia serc, wzajemnym Zzrozu-
mieniem, poboznos$cia 1 w ten sposéb formowac misjonarzy, urzeczywistniajac
swéj apostolat”

Sposobem realizowania zycia wspOlnego w duchu §wigtorodzinnym jest
rozwijanie mito$ci i wzajemnego szacunku, wspélnoty wiary i modlitwy oraz
wspolnoty w stuzbie Ewangelii. Wspdlnota taka powinna stanowi¢ dom ro-
dzinny dla wszystkich wspétbraci, a jednoczes$nie zrédto apostolskiej inspira-
cji”* Tylko w taki sposéb wspélnota w wierze i w modlitwie, przez wspél-
ne zycie wedlug rad ewangelicznych, pozwala rozwija¢ zycie duchowe po-
szczegblnych jednostek jak i calego Zgromadzenia w nasladowaniu 1 upodab-
nianiu si¢ do Chrystusa, ktérego zycie bylo ciaglym zjednoczeniem z Bo-
giem®

3. Formacja w duchu Swigtorodzinnym

Zalozyciel Zgromadzenia wielka wage przywiazywat do sposobu formowa-
nia misjonarzy. Ksiadz Berthier nie tylko wymagat od kandydatéw gotowosci
do podjecia dziatan formacyjnych w Instytucie, ale samemu sobie i wszystkim
cztonkom Zgromadzenia stawiat wysokie idealy i podawal §rodki ich realiza-

*2 Por. tamze, nr 1-2, 49; VC 64, 76, 109b.

% Por. Konstytucje MSF 1985, nr 31-33; Ber t hi e r, Dzielo, s. 40.
* Por. Konstytucje MSF 1985, nr 34.

® Por. tamze, nr 39; PC 12.
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cji. Réwniez jego uczniowie przywiazywali duza wage do sprawy formacji
w Zgromadzeniu. Swiadczy o tym fakt wydania specjalnych Instrukcji dla
Zycia duchowego do uzytku ksieZy i braci Zgromadzenia Misjonarzy S'wietej
Rodziny juz w 1919 roku. Zawieraja one szczegétowe wskazania dotyczace
zycia nowicjuszy, porzadku dziennego, pomocy i przeszkdéd na drodze do
doskonatos$ci. Akcentuja role¢ nabozenstwa do Jezusa, Maryi i J4zefa, zale-
canego przez Ojca Zatozyciela®®.

Formacja ta przebiega wediug rad ewangelicznych. Dokonuje si¢ przez
prosty i skromny styl zycia, solidarny i1 zharmonizowany z ludem, przez
szukanie dialogu i otwarto$¢ ludzka. Pomagaja w tym $luby zakonne. Slub
postuszefistwa jest przezywany i wyrazany jako mozliwos¢ stawiania potrzeb
innych na pierwszym miejscu, dyspozycyjnoS¢ 1 gotowoSC do zmieniania
miejsca pracy duszpasterskiej oraz osobista wolno$é. Slub ubéstwa jest rozu-
miany i przezywany jako solidarno$¢ z biednymi, dzielenie wspdlnych débr
i prosty styl zycia. Slub czystosci jest darem Boga i catkowitym poswiece-
niem sie Jemu®’

Celem formacji nie jest samo przekazywanie wiedzy. Kandydaci powinni
¢wiczy¢ si¢ w cnotach, a przede wszystkim majg by¢ wprowadzeni w ducha
modlitwy 1 w $cista taczno$¢ z Bogiem. W domach formacyjnych powinna
panowac rodzinna atmosfera wzajemnego poszanowania i milosci, a do wy-
ksztalcenia nalezy praca fizyczna, ktéra przyczynia si¢ do rozwoju osobo-
wej dojrzaloSci oraz wzmocnienia poczucia wspotodpowiedzialnosci we
wspélnocie®®

4. Misyjnos¢

Sama nazwa Zgromadzenia wskazuje na jego misyjny charakter, inspirowa-
ny misyjnym rysem duchowos$ci. Jako ze Kosciét jest z natury misyjny,
ksiadz Berthier staral si¢ sam glosié Dobra Nowing ludziom w trudnych
czasach XIX-wiecznej Francji. W zalozonym przez siebie pdZniej Zgromadze-
niu rozszerzyl rys apostolsko-misyjny o tych, ktérzy sa ,,oddaleni” Pragnat
przede wszystkim zaja¢ si¢ wychowywaniem misjonarzy, stad idea zakladania
szkot apostolskich, by odpowiednio przygotowani ludzie mogli péZniej zajaé

% Por. Dokumenty XI Kapituly MSF, Rzym 2001, tt. B. Mikutra, Poznai 2002, nr 1. 20:
Konstytucje MSF 1985, nr 81-82.

*7 Por. Dokumenty XI Kapituty, nr 2. 20.
%8 Por. Konstytucje MSF z 1985 roku, nr 5.
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si¢ wychowaniem nastepnych pokolefi i praca misyjna®® Zatozyt Zgroma-
dzenie dla sp6Znionych powolan, gdzie zamierzal ksztalci¢ na zakonnikéow —
misjonarzy, chtopcéw z ubogich rodzin pomigdzy 14 a 30 rokiem zycia'®

Na czym mial polegac¢ charakter duchowosci Zgromadzenia? Ojciec Ber-
thier skoncentrowal si¢ na formacji wspdélnoty do ubdstwa, umartwienia,
troski o tych, ,ktérych z oddali wezwie Pan” Chodzilo przede wszystkim
o ksztalcenie misjonarzy. Apelowal, by nie wysyla¢ od razu na misje, ale
przygotowaé najpierw kadre dobrych formatoréw, a dopiero potem, kiedy
liczba kandydatéw bedzie dostatecznie duza, wysta¢ ich na placéwki misyjne.
Duch misyjny — wedlug Zalozyciela — nosit znami¢ wspdlnotowego. Zalecal,
by misjonarze w miar¢ mozliwosci nie pracowali sami, lecz co najmniej we
trzech na jednej placéwce, by jako misjonarze-zakonnicy zawsze tworzyli
wspélnote. Zatozyciel podkreslal, by nie wybiera¢ sobie bogatych placowek.
Wrecz przeciwnie, i§¢ tam, gdzie nikt nie chce pracowaé; tam, gdzie orgdzie
Ewangelii jeszcze nie dotarlo lub juz zostalo zapomniane. Stad czesto powta-
rzal, ze trzeba od siebie wymagaé 1 mierzy¢ wysoko, ze nalezy stawiaé sobie
wysokie cele'?!

Zadanie misyjne Zgromadzenia staje si¢ konkretne w duszpasterstwie ro-
dzin i promowaniu powolafi, lecz nie ogranicza sig¢ tylko do tego'%?. Do
rozwoju $wietorodzinno$ci przyczynia si¢ takze przyjmowanie codzienno$ci
i uwazanie jej jako mozliwosci pastoralnej i zakonnej (jak w Nazarecie),
a takze otwarcie si¢ na misj¢ ad gentes, przyjmowanie powolan spéznionych
i duszpasterstwo rodzin'®?

% Por. J o s t, Ksiqdz Jan Berthier, s. 133-139.

1% Misyjny wymiar duchowos$ci Zgromadzenia rozwijat si¢ w Ojcu Berthier od najmtod-
szych lat. Czasy, w ktérych zyt, odznaczaly si¢ niedostatkiem powolan kaptarniskich i zakon-
nych, dlatego troska o powotania stanowita jeden z wymiaréw charyzmatu Zatozyciela. Tym
bardziej, ze jego zdaniem wiele powotarn byto niewykorzystanych. Chiopcy nie mieli mozliwos-
ci zrealizowania swego powotania z powodu ubdstwa lub wieku. Oredzie Matki Bozej z La
Salette, wzywajacej do nawrGcenia i do misjonowania (,IdZcie gloscie to calemu mojemu
ludowi”), byto dla niego dodatkowym impulsem. Takze nauczanie Leona XIII, ktéry te kwesti¢
poruszyl w encyklice Sancta Dei z 1880 roku. Do niej nawiazuje Berthier we wstgpie swoich
Konstytucji z 1895 roku. Nie mogac zrealizowac tego charyzmatu w swoim umitowanym Zgro-
madzeniu Misjonarzy Saletynéw, za zgoda swoich przetozonych, zaktada Zgromadzenie MSF.
Jako patronk¢ daje mu Matke Boskg z La Salette. Por. J. B e r t h i e r, Constitutiones MSF,
Grave 1895, nr 13.

19" Por. J o s t, Ksiqdz Jan Berthier, s. 236-237.

192 Por. Dokumenty XI Kapituty, nr 1. 30, 2. 21; Konstytucje MSF 1985, nr 3.

193 Por. Dokumenty XI Kapituty, nr 2. 10.
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Zyjac duchem Swietej Rodziny misjonarze starajg si¢ przyczyni¢ do odno-
wienia duchowego 1 moralnego rodziny i spoteczeristw. Czynia to na wszyst-
kich kontynentach, gdzie pracuje ponad 850 misjonarzy, w tym przeszio 200
Polakéw. W swej dzialalnosci apostolskiej staraja si¢ promowac gidwne ele-
menty duchowosci §wigtorodzinnej wskazane przez Zalozyciela 1 wyrosie po

jego $mierci'®

Podsumowujac wypada zauwazy¢, ze w dziatalnosci apostolskiej kazdego
Zgromadzenia po§wieconego Swietej Rodzinie rodzina musi stanowié zawsze
wezel centralny. Zgromadzenia Swigtej Rodziny w Polsce wiernie odczytujg
nauczanie Jana Pawila Il zawarte w adhortacji Familiaris consortio. Ukazuja
w rodzinie cel gléwny apostolatu instytutéw, ktére inspiruje tajemnica Naza-
retu!%

Obecnie istnieje wiele Instytutéw Swig:tej Rodziny w Polsce. Warto wy-
mienié, zalozony 11 X 1986 roku przez arcybiskupa K. Majdariskiego, Insty-
tut Swietej Rodziny w Lomiankach, czy inne Instytuty §wieckie i Stowarzy-
szenia zycia apostolskiego'%. W tym artykule chodzito jednak o przyblize-
nie duchowosci Zgromadzen Swietej Rodziny aktualnie pracujacych w Polsce.
Po doglebnej analizie opartej na materiatach Zrédlowych i literaturze przed-
miotu zauwazono, ze do giéwnych elementéw duchowo$ci §wigtorodzinnej
tych Zgromadzenh mozna zaliczy¢: postuszenstwo woli Bozej, jednosc, wspdl-
not¢, kult i nasladowanie, pokorg, ubdstwo, troske o wiasciwa formacje
1 apostolat. Wszystkie te elementy odgrywaja kluczowa rolg w procesie
tworzenia w samych Zgromadzeniach, jak i w miejscach, gdzie one pracuja,
jednej wspélnej rodziny, na wzor Swietej Rodziny z Nazaretu.

104 Polska Prowincja Zgromadzenia posiada 11 doméw zakonnych na terenie Polski i 7
poza jej granicami, obstuguje 11 parafii w Polsce i wiele parafii poza jej granicami, prowadzi
17 réznych instytucji. Ponadto na terenach misyjnych (Argentyna, Brazylia, Chile, Indonezja.
Madagaskar, USA) pracuje kilkunastu Misjonarzy Swietej Rodziny z Polski, ktérzy pod wzgle-
dem prawnym naleza do innych prowincji Zgromadzenia. Por. A. Sobczyk,P.Krupa,
W kregu duchowosci swietorodzinnej, Pelplin 2007, s. 207.

% Por. Jan Pawet II Adhortacja apostolska Familiaris consortio. z 22 XI 1981,
nr52;J.Blanquet, La Sagrada Familia, Icono de la Trynidad, Barcelona 1996, s. 47-49:
A. Sobczyk, Tajemnica Nazaretu w nauczaniu Jana Pawta 1I, , Ateneum Kaptariskie™
149(2007), nr 4, s. 55-66.

196 por. K. W o 1 's k i, Nazaret — 7rédto swietosci, Lomianki 2001,



GLOWNE ELEMENTY DUCHOWOSCI SWIETORODZINNE)J 127

BIBLIOGRAFIA

I. ZRODLA

A mig 6 L.: Obras Completas. Introducciones y edicién: A. Gonzalez, Y. Vives.
Madrid 1986.

Atti del Congresso Internazionale sulla Sacra Familia, I-VI, red. Figlii della Sacra
Famiglia, Barcelona 1993-2003.

Berthier J.:Dzielo Swietej Rodziny dla spéZnionych powotar. Tytut orygina-
lu: L’ouvre de la Sainte Famille pour vocations apostoliques tardives, Grave
1902, tt. W. Drzewiecki, Pobiedziska 1983.

Berthier J.: Testament duchowy, Grave 1903.

Constituciones de Hermanas Terciarias Capuchinas de la Sagrada Famiglia, Rzym
1993.

Dokumenty XI Kapituly Generalnej MSF [Rzym 2001], tt. B. Makutra, Poznan 2002.

Dyrektorium Zgromadzenia Sidstr Misjonarek Swietej Rodziny, Komoréw 1985.

Konstytucje 1 Statuty Zgromadzenia Siostr Franciszkanek Rodziny Maryi, Warszawa
1994.

Felins ki Z.: Ustawy Rodziny Maryi albo Stuzebnic Ubogich, Krakéw 1888.

Konstytucje Misjonarzy Swigtej Rodziny, Rzym 1985.

Konstytucje Siéstr Swigtej Rodziny z Bordeaux, Rzym 1987,

Konstytucje Zgromadzenia Siéstr Misjonarek Swietej Rodziny, Komoréw 1984.

Konstytucje Zgromadzenia Sidstr NajSwietszej Rodziny z Nazaretu, Rzym 2002.

Lament B.: Dyrektorinm Zgromadzenia Siéstr Misjonarek Swietej Rodziny,
Biatystok 1944.

Maria od Pana Jezusa Dobrego Pasterza: Dziennik duchowy, t. II, Rzym 2002.

Maria od Pana Jezusa Dobrego Pasterza: Konferencje, Rzym 1960.

Statuty Zgromadzenia Siéstr Naj§wietszej Rodziny z Nazaretu, Rzym 2002.

II. NAUCZANIE KOSCIOLA

Sobér Watykanski II: Konstytucje, dekrety, deklaracje, Poznan 1967.

L e o n XIII: Encyklika Sancta Dei z 3 XII 1880, ASS 13(1880), s. 241-248.

Pawetl VI: Motu proprio Ecclesiae sanctae, 6 VIII 1965, AAS 58(1966), s. 757-
787.

Jan Pawet II: Adhortacja apostolska Familiaris consortio, Rzym 1981.

Jan Pawetl II: Adhortacja apostolska Vita consecrata, Rzym 1996.

Kongregacja do Spraw Instytutéw Zycia Konsekrowanego i Stowarzyszefi Zycia
Apostolskiego: Instrukcja Potissimum Institutioni z 2 11 1994, AAS 82(1989),
s. 470-532.



128 ADAM J. SOBCZYK MSF

[I. LITERATURA PRZEDMIOTU

Articles du proces informatif de beatification et canonisation du serviteur de Dieu
Jean Babtiste Berthier, Grave 1950.

Barnhorn H.: Ksigdz Jan Berthier. Zatozyciel Misjonarzy Swigtej Rodziny
1840-1908. Tytul oryginatlu ,Priester fiir das ganze volk”, tl. z niemieckiego
Z. Kruza MSF, Katowice 1973.

Blanqguet J.: La Sagrada Familia, icono de la Trynidad, Barcelona 1996.

Carvajal M.: Identidad carismatica de las Terciarias Capuchinas de la Sagrada
Familia, w: Atti del V Congresso bulla Sacra Familia, Barcelona 2001, s. 241-
247.

Duchniewski J.: Bl Bolestawa Lament, EK, t. X, red. A. Szostek i in,,
Lublin 2004.

D u s za T.: 50 lat dzialalno$ci Polskiej Prowincji Misjonarzy Sw. Rodziny, cz. I:
1921-1945, Otwock-Swider 1984.

Fattizzo S.:Padre Luis de Massamagrell, Bedout Medelin—Colombia 1953.

Fracek T.. Stuzmy Panu w Rodzinie Maryi, Warszawa 2005.

Fracek T. Zgromadzenie Siéstr Rodziny Maryi, Warszawa 2005.

Gambari E.: Zycie zakonne po Soborze Watykaniskim II, Krakéw 1998.

Gronkiewicz A. Zycie i dziatalno§é Bolestawy Marii Lament 1862-1946
Zatozycielki Zgromadzenia Siéstr Misjonarek Swietej Rodziny, Warszawa 1990.

Holda K.:ZaJezusem z Nazaretu, Rzym 1979.

Iriarte L.: Historia de la Congregacién de las hermanas Terciaras Capuchinas
de la Sagrada Famiglia 1885-1985, Roma 1985.

Jansen G.: WypowiedZ J. Berthier w wigili¢ uroczysto$ci Swi@tej Rodziny 28 I
1907, w: t e n z e, Adnotationes primi fratris coadiutoris msf. Grave 1903-1908.

J o s t E.: Ksiadz Jan Berthier. Zalozyciel Zgromadzenia Misjonarzy Swigtej Rodzi-
ny. Positio, tI. z francuskiego M. Burzawa MSF, Pelplin—-Poznan 2000.

Michalski E. Salvare le vocazioni per le missioni, w: Atti del V Congresso
sulla Sacra Familia, Barcelona 2001, s. 305-308.

Misiurek J.: Historia i teologia polskiej duchowosci katolickiej, t. II, Lublin
1998.

Sobczyk A. Misyjny i Swigtorodzinny wymiar duchowosci Zgromadzenia
Misjonarzy Swigtej Rodziny, ,,Zycie Konsekrowane” 71(2008), nr 3, s. 92-101.

Sobczyk A. Tajemnica Nazaretu w nauczaniu Jana Pawta II, ,Ateneum Kap-
tariskie” 149(2007), nr 4, s. 55-66.

Sobczyk A, Krupa P.: W kregu duchowosci $§wigtorodzinnej, Pelplin
2007.

Sobczyk A,Krupa P..Ksiadz Antoni Kuczera MSF. Zatozyciel Polskiej
Prowincji Zgromadzenia MSF, Pelplin 2008.

Wejman H.: Formacja duchowa, w: Leksykon duchowosci katolickiej, red.
M. Chmielewski, Lublin—Krakéw 2002, s. 281-282.

Wols ki K.:Nazaret - 7Zrodlo swietosci, Lomianki 2001.

Zalewski W.: Swigci na kazdy dzie, Warszawa 2002.



GLOWNE ELEMENTY DUCHOWOSCI SWIETORODZINNEY 129

GLI ELEMENTI PRINCIPALI DELLA SPIRITUALITA
SACRAFAMIGLIARE NELLE CONGREGAZIONI
DELLA SACRA FAMIGLIA IN POLONIA

Sommario

Attualmente in Polonia lavorano 6 Congregazioni della Sacra Famiglia. Fra loro ci sono
5 Congregazioni femminili e una maschile. Non tutte sono state create in Polonia e non tutte
hanno fondatori polacchi, ma ognuna di loro ha lo stesso scopo spirituale: creare nel mondo
una grande famiglia, secondo il modello della Sacra Famiglia di Nazareth. Gli elementi princi-
pali della spiritualita cristiana nelle Congregazioni della Sacra Famiglia in Polonia sono: il
culto e I'imitazione della Sacra Famiglia per contemplare il modo di vita di Gesu, Maria
e Giuseppe, vivere nella poverta, nella castitda e nell’ obbedienza, e fare apostolato fra le
famiglie.

Stowa kluczowe: duchowosé, Swieta Rodzina, Zgromadzenia.
Parole chiavi: spiritualitd, Sacra Famiglia, Congregazioni.

Key words: Spirituality, Holy Family, Congregations.



