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BEATA STYPULKOWSKA

(Wyzszy INSTYTUT TEOLOGICZNY, CZESTOCHOWA)

PSALMY ODNOSZACE SIE DO DAWIDA
W KATECHEZIE BIBLIJNEJ

Chrystus-Krol zapowiadany jest na kartach Starego Testamentu. Jedna
z grup tekstow zapowiadajacych Go sg teksty odnoszace si¢ do kréla Dawida.
Z ta postacig najpelniej mozna zapoznac si¢ w Pierwszej i Drugiej Ksigdze Sa-
muela, uzupetniajac ten przekaz o Pierwszg 1 Drugg Ksigge Kronik. Jednakze
rowniez Ksigga Psalmow dostarcza tresci o krolu Dawidzie.

W niniejszym artykule podjeto zagadnienie psalméw odnoszacych si¢ do
Dawida w katechezie biblijnej. Najpierw zostanie podjety problemem tekstu
Ksiggi Psalmoéw, z ktérego korzysta si¢ w katechezie, nastepnie zostanie przed-
stawione, co o Dawidzie, jako cztowieku modlitwy, méwi Katechizm Kos$ciota
Katolickiego; zostang przyblizone psalmy Dawida, odnoszace si¢ do wyda-
rzen z jego zycia; zostanie podjety problem psalmow Dawidowych w liturgii
Kosciota; na koncu beda podane propozycje katechetyczne dotyczace lekcji

religii, katechezy parafialnej oraz indywidualnego studium biblijnego ucznia.
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Tytut artykutu zapowiada kilka zadan katechezy.! Najpierw jest to zadanie
wychowania liturgicznego?® oraz nauczania modlitwy.’ Psalmy responsoryjne
wykorzystywane sg w kazdej liturgii stowa w czasie Mszy §wigtej jako odpo-
wiedz na dar Objawienia, ktora wydobywa z ustyszanych czytan giowny te-
mat, podsuwajgc zgromadzonym przedmiot dziekczynienia.* Zatem katecheza
o psalmach moze by¢ traktowana jako dalsze przygotowanie do Mszy $wigte;j.
W trakcie katechezy, zar6wno w szkolnym nauczaniu religii, jak i w katechezie
parafialnej, mozna i nalezy przygotowywac uczniow rowniez do odprawiania
Liturgii godzin, ktora w wigkszosci sktada si¢ z psalmow. Bedzie to przygo-
towanie dalsze do Liturgii godzin, przygotowanie blizsze nastagpi natomiast
zazwyczaj podczas formacji zakonnej, formacji seminaryjnej badz w jakims
ruchu odnowy zycia chrzescijanskiego (cztonkowie ruchu Swiatlo-Zycie czy
neokatechumentau modlg si¢ Liturgig godzin). Pragnieniem Benedykta XVI
byto, by Liturgia godzin odprawiana byta w kazdej parafii.’

Psalmami mozna modli¢ si¢ rowniez podczas modlitwy osobistej. Modli-
twa stowami Pisma Swigtego jest modlitwa biblijna. W liceum i technikum

wskazano na psalmy jako biblijng form¢ modlitwy.°

! Zob. KONGREGACIA DS. DUCHOWIENSTWA, Dyrektorium ogdlne o katechizacji, Poznan 1998,
n. 85-86 (dalej jako DOK); KonrerENCIA EpiskopaTu Povski, Dyrektorium katechetyczne Ko-
Sciota katolickiego w Polsce, Krakéw 2001, n. 23-29 (dalej jako PDK). Wedlug zadan ka-
techezy podanych w dyrektoriach wytyczane sg szczegdtowe zadania nauczyciela religii na
poszczegolnych etapach edukacyjnych, zob.: KoNFERENCIA EpiskoraTU PoLski, Podstawa pro-
gramowa katechezy Kosciola Katolickiego w Polsce, Krakow 2010 (dalej jako PP).

2 Zob. DOK, n. 85; PDK, n. 25.

3 Zob. DOK, n. 85; PDK, n. 27.

4 Por. Psatterz Biblii Greckiej, przetozyt wedtug wersji Septuaginty wprowadzeniem i komen-
tarzem opatrzyt A. Tronina, Lublin 1996, s. 8.

S BeNepYKT X VI w Adhortacji Verbum Domini napisal: ,,Synod wyrazit pragnienie, by bardziej
upowszechnit si¢ wsrod ludu Bozego ten typ modlitwy, zwlaszcza odmawianie Jutrzni i Niesz-
pordéw. To rozpowszechnienie z pewnoscig poglebi znajomos¢ stowa Bozego wsérdd wiernych.
Trzeba uwydatni¢ réwniez znaczenie Liturgii Godzin przewidzianej na pierwsze Nieszpory
niedzieli 1 uroczystosci, w szczegolnosci w przypadku katolickich Kosciotow Wschodnich.
W tym celu zalecam, aby tam, gdzie to jest mozliwe, w parafiach i wspdlnotach zycia zakon-
nego ta modlitwa byta odmawiana z udziatem wiernych” (p. 62).

6 Zob. PP, s. 76; Komisia WycHowaNia KatoLickiEGo KoNFERENCIT EPiskopaTu PoLski, Program
nauczania religii rzymskokatolickiej w przedszkolach i szkotach (PN), Krakow 2010, s. 147-
148.178-179 (dalej jako PN).
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Poruszanie na katechezie tematyki zwigzanej z psalmami Dawida, wpro-
wadzanie w tre$¢ wybranych psalmow jest zarazem wprowadzaniem w tres¢
Pisma Swietego i spetnia zamierzenia katechezy biblijnej. W Podstawie pro-
gramowej oraz Programie nauczania na roznych etapach edukacyjnych uczen
jest zachecany do tego, by w Pismie Swigtym szukat wzoréw zycia wiary i mo-
dlitwy.” Tak dzieje si¢ na pierwszym,® drugim,’ trzecim'® i czwartym!! etapie
edukacyjnym. Takim wzorem zycia wiary i modlitwy moze by¢ krél Dawid,

ktoremu tradycja przypisuje autorstwo psalmow.

1. TEkST KSsIEGI PSALMOW W KATECHEZIE

Wspotczesny katecheta ma mozliwos¢ duzego wyboru wsrod egzempla-
rzy Pisma Swigtego w jezyku polskim, ttumaczonych z jezykéw oryginalnych
przez wybitnych biblistow.'? Najczesciej przyjeto sie korzysta¢ w katechezie
z Biblii Tysiaclecia, jako najbardziej dostgpnej 1 wystepujacej rowniez w lek-

cjonarzu mszalnym."

7 Zob. na ten temat: B. STYPULKOWSKA, Propozycje przedstawienia biblijnych przyktadow wia-
ry podczas lekcji religii i katechezy parafialnej, ,,Veritati et Caritati” 1 (2013) s. 50-77; TaZ,
Elementy biblijne w Dyrektoriach katechetycznych oraz Podstawie programowej z uwzgled-
nieniem Programu nauczania, CzST 41 (2013) s. 151-167.

8 Zob. PP, s. 31; PN, s. 45-46.53.

° Zob. PP, s. 41; PN, s. 74,82-83.86.

10Zob. PP, s. 58; PN, s. 111-113.132-133.

11 Zob. PP, s. 75-76; PN, s. 147.178-179.214.

12 Przyktadowymi egzemplarzami sa: Pismo Swiete Starego i Nowego Testamentu w przekia-
dzie z jezykow oryginalnych, opracowat zesp6t biblistow polskich z inicjatywy benedyktynow
tynieckich Poznan 2000° (Biblia Tysiaclecia); Pismo Swiete Starego i Nowego Testamentu.
Najnowszy przektad z jezykow oryginalnych z komentarzem, opracowal Zespot Biblistow
Polskich z inicjatywy Towarzystwa Swictego Pawta, Czgstochowa 2008 (Biblia Paulistow);
Biblia Jerozolimska, Poznan 2006 (Biblia Jerozolimska); Pismo Swiete Starego i Nowego Te-
stamentu w przektadzie z jezykow oryginalnych ze wstgpami i komentarzami, opracowat zespot
pod redakcja ks. Michata Petera (Stary Testament) — ks. Mariana Wolniewicza (Nowy Testa-
ment), t. 1-4, Poznan 1991-1994° (Biblia Poznanska).

13 Bibli¢ Tysigclecia cytuja zazwyczaj podrgezniki katechetyczne dla uczniow. Wyjatkiem jest
diecezja warszawsko-praska, gdzie w podrgcznikach katechetycznych cytowana jest tzw. Bi-
blia Warszawsko-Praska thumaczona przez Bpa Kazimierza Romaniuka: Pismo Swiete Stare-
go i Nowego Testamentu ,, Biblia Warszawsko-Praska” w przektadzie z jezykow oryginalnych
opracowat Kazimierz Romaniuk, Pierwszy Biskup Warszawsko-Praski, Warszawa 1997.
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Ksiega Psalmow w Biblii Tysigclecia thumaczona jest z Biblii Hebrajskie;.
Obecnie katecheta ma mozliwos¢ korzystania rowniez z Ksiggi Psalmow thuma-
czonej z Septuaginty,'* z ktorej korzystali pierwsi chrzescijanie. Ks. A. Tronina
wyjasnia, ze ,,psalterz hebrajski i grecki maja odrebng histori¢ pomimo wspdlne-
go natchnienia. Kazdy z nich ma wiasng logike, odmienne akcenty i inng trady-
cje liturgiczng. Nie mozna tych przektadow harmonizowac, gdyz bylby to trzeci
tekst: ani masorecki, ani grecki. Tymczasem Nowy Testament, zwlaszcza w opi-
sach meki Panskiej, wyraznie odwotuje si¢ greckiej wersji psalmow”.!3

Warto zwroci¢ rowniez uwage w katechezie na teksty psalmow znajdujace
si¢ w ksiegach liturgicznych: w lekcjonarzu i1 brewiarzu, z tym zastrzezeniem,

ze moga by¢ one trudno dostepne dla uczniow.

2. DAWID JAKO CZLOWIEK MODLITWY

WEDLUG KATECHIZMU KoS$ciorA KATOLICKIEGO

W biblijnej edukacji szkolnej nie sposob nie wspomnie¢ o krélu Dawi-
dzie. Wystepuje on wyraznie w Nowym Testamencie jako przodek Chrystusa.
Osobg Dawida wymieniajg dokumenty katechetyczne. Méwi o nim rowniez
Katechizm Kosciota Katolickiego. Krol Dawid jest w nim wymieniony wsréd
przyktadow ludzi modlitwy. W numerach 2570-2581 podawane sg przyktady
ze Starego Testamentu. Wymieniono: Abrahama, Jakuba, Mojzesza, Samu-
ela, Dawida, Salomona oraz Eliasza i Prorokéw. W numerach 2599-2606 oraz
2617-2618 ukazana jest modlitwa Jezusa 1 Maryi.

Srodtytut odnoszacy si¢ do krola Dawida nosi nazwe: ,,Dawid i modlitwa
krola”!¢ i dotyczy trzech numeréw Katechizmu Kos$ciota Katolickiego.!” Krol

Dawid przedstawiony jest w kontek$cie Samuela'® i Salomona."” Katechizm

14 Psafterz Biblii Greckiej, Septuaginta, czyli Biblia Starego Testamentu wraz z ksiegami deuteroka-
nonicznymi i apokryfami, przetozyt, przypisami i wstepami opatrzyt R. Popowski, Warszawa 2014.
15 Psatterz Biblii Greckiej, s. 12.

16 Zob. KKK, n. 581.

17Zob. KKK, n. 2578-2580.

18 Zob. KKK, n. 2578.

19 Zob. KKK, n. 2580.
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podkresla, ze Dawid jest krolem-pasterzem wedlug serca Bozego, ktory modli
si¢ za swoj lud i w jego imieniu.* Wzorem modlitwy dla ludu sg takie we-
wnetrzne postawy krola, jak poddanie si¢ woli Bozej, wystawianie Boga oraz
skrucha.?! Krdl jest namaszczony przez Boga, dlatego jego modlitwa jest wier-
nym przylgnigciem do Bozej obietnicy, jest mitujagcym i radosnym zaufaniem
do Tego, ktory jest jedynym Krolem i Panem. Katechizm stwierdza, ze Dawid,
natchniony przez Ducha Swietego, jest w Psalmach pierwszym prorokiem mo-
dlitwy zydowskiej 1 chrzescijanskiej. Modlitwa Chrystusa, prawdziwego Me-

sjasza i Syna Dawidowego, objawi i wypelni znaczenie tej modlitwy.?
3. PsaLmy ,,Dawipowe”

3.1. Psalmy zawierajace tytuly odnoszace si¢ do wydarzen
z zycia Dawida

Wigkszos¢ psalméw ma nagldwki zwane tytutami, wérod ktorych sa in-
formacje o ich powigzaniu z osobami. Siedemdziesiat trzy psalmy zawiera
okreslenie ,,Dawidowy”.” Kilkanascie psalméw ma odwotanie do wydarzenia
z zycia Dawida.** Odniesienia w tytulach do konkretnego wydarzenia z zycia
Dawida nie musi by¢ zgodne z historig, ale jest na pewno §wiadectwem, jak
6w psalm komentowano w starozytno$ci.”> Tytuly nie naleza do tekstu ory-
ginalnego 1 nie sg natchnione.”® Sa tez psalmy, w ktorych jest mowa wprost

o Dawidzie (Ps 89; 132). Autorzy biblijni przedstawiaja tego krola jako muzy-

20 Zob. KKK, n. 2579.

21 Zob. KKK, n. 2579.

22 KKK, n. 2579.

2 Zob. Ps 3-9; 11-32; 34-41; 51-65; 68-70; 86; 101-103; 108-110; 122; 124; 131-133; 138-
148. Wedtug Septuaginty 84 psalmy nosza w tytule imi¢ Dawida, wedlug Wulgaty tylko 65,
a wedtug Peszitta az 86 — por. S. LacH, Ksiega Psalmow. Wstep — przekiad z oryginatu — ko-
mentarz — ekskursy, przyg. do druku J. Lach, PSST VII/2, Poznan 1990, s. 50, przypis 44;
T. BRzeGowy, Psalmy i inne Pisma, Tarnow 1997, s. 22.

% Ps3;7;18; 34; 51-52; 54; 56-57; 59-60; 63; 142.

% Por. S. LacH, Ksiega Psalmow, s. 274.

26 Por. T. BRzeGowy, Psalmy i inne Pisma, s. 20.
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ka od najwczesniejszej mtodosci (1Sm 16,18). Spiewem i taficem uswietniat
on przeniesienie Arki Przymierza na Syjon (2Sm 6,5), uktadat elegie i modli-
twy (2Sm 1,18; 7,18-29). Jest tez mozliwe, ze jako wielki organizator kultu,?’
mogl wptyngé na poetyckg tworczos¢ psalmow.?® Podobnie mogli postgpowaé
inni krélowie z dynastii Dawida. Wszystkie te psalmy mogty uchodzi¢ za psal-
my Dawida, gdyz on byt inicjatorem ich powstania. Opierajgc si¢ na tej tra-
dycji, réwniez autorzy ksigg Nowego Testamentu przypisujg niektore psalmy
Dawidowi.”

Trzynascie psalmow zwigzanych jest wyraznie z konkretnymi wydarze-
niami z zycia Dawida.*

Dziewig¢ psalméw odnosi si¢ do czasow, kiedy Dawid nie byt jeszcze
krélem Izraela. Sg to nastepujace psalmy: Ps 7; 34; 52; 54; 56; 57; 59; 63
1 142. Zwienczeniem tego okresu jest Ps 18, ktory jest powtorzeniem piesni
z 2Sm 22: W tytule psalmu podano: ,,Kierownikowi chéru. Shugi Bozego,
Dawida, ktéry wypowiedziat do Pana stowa tej piesni, gdy go Pan wybawit
z mocy wszystkich jego nieprzyjaciot i z reki Saula”.’! Psalm 18 jest wielkim
poematem dziekczynnym.*? Jest to modlitwa krola Dawida oraz catej jego dy-
nastii.*® Krol sktada Bogu dzi¢kczynienie za wybawienie go z wielkiego nie-
szcze$cia i za zwycigstwo nad wrogami.** Jest to rowniez modlitwa Ko$ciota.®
W ostatnim wierszu jest wyrazona nadzieja zwigzana z potomstwem Dawida,

co stanowi nawigzanie do proroctwa Natana o wiecznym krolestwie dynastii

¥ Zob. 1K 6,16; 13,8; 15,16. 25; 2Krn 29,30; Ezd 3,10; Ne 12,23. 45; Syr 47,8.

2 Por. S. LacH, Ksigga Psalmow, s. 52.

2 Zob. Ps 2 w Dz 4,25-26; Ps 32 w Rz 4,6; Ps 69 w Rz 11,9; Dz 1,20; Ps 109 w Dz 1,20; Ps
110 w Mt 22 .43. Por. S. L.AcH, Ksigga Psalmow, s. 52.

30 Tytuty psalmow zaczerpnigto z Biblii Tysiaclecia jako najbardziej dostgpnemu egzempla-
rzowi Pisma Swictego na katechezie. Uwzgledniono rowniez przy tych psalmach tytuly wy-
stepujace w tlumaczeniach Spetuaginty: Psatterz Biblii Greckie; Septuaginta czyli Biblia Sta-
rego Testamentu.

31 Cytat z Biblig Tysiaclecia. W Biblii Greckiej tytut jest podobny: ,,Na koniec. Stugi Panskie-
go Dawida, ktory wyspiewal Panu slowa tego kantyku w dniu, kiedy wyrwal go Pan z reki
wszystkich jego nieprzyjaciot oraz Saula. [Dzigkczynienie i modlitwa]. Rzekt wtedy:”. Zob.
Psaltterz Biblii Greckiej, s. 37.

32 Por. S. LacH, Ksigga Psalmoéw, s. 157.

33 Por. TAMZE, s. 158; Biblia Paulistow, s. 1145.

34 Zob. Biblia Poznanska, s. 135.

35 Por. Psatterz Biblii Greckiej, s. 40.
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Dawida w 2Sm 7,8-16. Psalm 18 mozna nazwa¢ psalmem mesjanskim. Uka-
zuje on postac¢ krola jako meza cierpigcego. Jego cierpienia sg przedstawio-
ne w obrazach, ktére nabieraja cech ponadhistorycznych. Ow cierpiacy krol
poktada ufno$¢ w Bogu. Jest nim zarowno Dawid, syn Jessego, jak 1 Dawid,
ktory ma przyjsé, czyli Mesjasz.®* W $§wietle Nowego Testamentu psalm ten
wyraza dzigkczynienie Chrystusa po zwycigskiej walce z mocami zta i §mier-
¢i.’” Odnosnie do czasu powstania psalmu opinia uczonych jest taka, ze nalezy
przyjaé, ze utwor ten pochodzi od Dawida.*®

W tytule Psalmu 59 mowa jest o tym, ze piesn powstata wowczas, gdy
Saul wystal ludzi do pilnowania domu, by Dawida zabi¢. Jest o tym mowa
w 1Sm 19,11-17.%° Dawid po poslubieniu Mikal, corki Saula, zostat zieciem
krola. Krél Saul jednak targnat si¢ na jego zycie. Psalm 59 nalezy do lamen-
tacji jednostkowych.* S. Lach nazwal go modlitwg niewinnie przesladowa-
nego.*! Cztowiek niewinnie prze$ladowany, zwraca si¢ do Boga, ktory jest
wiernym Obroncg.* Rowniez i ten psalm moze by¢ modlitwg Chrystusa, ktory
byt niewinnie przesladowany, a o §wicie rozradowat si¢ taska Ojca, ktory stat
si¢ dla Niego twierdza i miejscem schronienia w dniu nieszczgscia (Ps 59,17).
Chrystus jako cziowiek zrodzony z Maryi Dziewicy prosi Ojca, by wrogo-
wie nie pokonali Go, potem modli si¢ za zydoéw, ktoérzy majg si¢ nawrdci¢ na
koncu czaséw; moOwi wreszcie o tym, co stanie si¢ z nimi po ich nawroceniu
i stwierdza, ze bedzie wielbil Bozg taskawos¢.* Odnosnie do czasu powstania
psalmoéw opinia komentatorow jest taka, ze autor psalmu zyje w czasach kry-
tycznych dla Izraela, by¢ moze w czasach przed niewola, kiedy to w Izraelu

raz miata wplyw partia proegipska, a innym razem partia probabilonska.*

3 Por. S. LacH, Ksiega Psalmoéw, s. 160.

37 Zob. Biblia Paulistow, s. 1145.

38 Por. S. LacH, Ksiega Psalmow, s. 158.

3 Niektorzy jednak uznaja, ze zwigzek miedzy tym wydarzeniem a tre$cig psalmu jest mato
widoczny — Biblia Poznanska, s. 199.

4 Por. S. LacH, Ksiega Psalmow, s. 295; Biblia Paulistow, s. 1204.

4 Por. S. LacH, Ksiega Psalmow, s. 293.

42 Zob. Biblia Paulistow, s. 1204.

3 Por. Psalterz Biblii Greckiej, s. 106.

“ Por. S. LacH, Ksiega Psalmow, s. 295.
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Tytut Psalmu 7 okresla utwor jako skarge Dawida, ktorg wyspiewat do
Pana z powodu Kusza Beniaminity.* Wspomniany w tytule Kusz moze by¢
zwolennikiem Saula, jakim byl Doeg Edomita (1Sm 22,9) lub Zifejczycy,
ktorzy podburzali Saula przeciw Dawidowi (1Sm 23,19; 26,1).% Inni komen-
tatorzy wskazuja na nawigzanie do 2Sm 18,21-32, kiedy to Kuszyta oglosit
Dawidowi $mier¢ Absaloma.”’ Psalm 7 uwazany jest za lamentacje jednost-
ki.*® Psalmista, przeSladowany przez swoich wrogdéw, zwraca si¢ do Boga
o pomoc. Niekoniecznie Dawid jest bohaterem tego psalmu. Biblisci sadza, ze
raczej mamy tutaj formularz modlitewny cztowieka niestusznie przesladowa-
nego, ktory przyszediszy do $wiatyni modli si¢ do Jahwe, jako najwyzszego
sedziego, proszac o pomoc.* Ogdlne sformutowania tej lamentacji pozwalaja
modli¢ si¢ jej stowami kazdemu cztowiekowi niesprawiedliwie oskarzonemu
i potrzebujgcemu ocalenia.’® W Psalmie 7 mamy obraz czlowieka sprawiedli-
wego.’! Dawid odnosi proroczo swoj konflikt z synem do tajemnicy Chrystu-
sa. W Jego imieniu prosi wiec o uwolnienie od przesladowcow, potem prosi
o objawienie Zmartwychwstania. Nastgpnie sam Chrystus pozwala si¢ Ojcu 0s3-
dzi¢ sprawiedliwie, a zydow wzywa do nawrdcenia.’? Odnosnie do czasu po-
wstania psalmu, przyjmuje sie, ze Psalm 7 powstal w czasach przed niewolg.>

W tytule Psalmu 34 wystegpuje odniesienie do wydarzenia opisanego 1Sm
21,11-15, gdy Dawid wobec Akisza udawat szalenca 1 odszedl wygnany przez

niego.’** Bylo to w czasach ukrywania si¢ Dawida przed Saulem. Do tego sa-

4 Przypis do Ps 7,1 w Biblii Jerozolimskiej (s. 709) sugeruje, ze przydomek ,,.Beniaminita”
wskazuje na ktorego$ z wrogéw Dawida. Biblia Poznanska (s. 123) podaje uwage, ze tytul
nawiazuje do nieznanego nam wydarzenia z zycia Dawida. Poddaje w watpliwos$¢ zdarzenie
opisane w 2Sm 18,21-32.

4 Por. S. LacH, Ksiega Psalmow, s. 122.

47 Psatterz Biblii Greckiej, s. 25.

8 Por. S. LacH, Ksiega Psalmow, s. 122; Biblia Paulistow, s. 1133.

4 Por. S. LacH, Ksiega Psalmow, s. 122.

0 Biblia Paulistow, s. 1133.

St Por. S. LacH, Ksiega Psalmoéw, s. 123.

52 Psalterz Biblii Greckiej, s. 25.

53 Por. S. LacH, Ksiega Psalmoéw, s. 122.

W tytule psalmu wystepuje inna wersja imienia krola Gad, a mianowicie: Abimelek. Biblia
Poznanska (s. 161) zwraca uwage, ze tytut psalmu nie ma zadnego widocznego zwigzku z jego
trescig.
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mego wydarzenia wystepuje odniesienie w tytule Psalmu 56. Mowa w nim
o zatrzymaniu Dawida przez Filistynow w Gat.

Psalm 34 jest dzigkczynieniem jednostki,* natomiast Psalm 56 nalezy do
lamentacji jednostki.’® Psalm 34 jest utworem w formie akrostychu, czyli psal-
mu alfabetycznego.’” W Psalmie 34 wystepuje silna tendencja dydaktyczna.>®
Psalmista jest nauczycielem madrosci, ktory poucza swoich stuchaczy, ze je-
dyna droga do spokojnego zycia na ziemi jest stuzba Bogu i szukanie u Niego
ukojenia we wszystkich niedolach.” Taka postawa wplywa na uznanie przez
cztowieka catkowitej zalezno$ci od Boga oraz na wtasciwe postepowanie mo-
ralne® i sprawia, ze cztowiek moze by¢ uznany za sprawiedliwego. Jedynym
Sprawiedliwym jest Chrystus, dlatego On moze stanowi¢ wzor dla kazdego
wierzacego. Odnosnie do czasu powstania tego psalmu, uwaza si¢, ze jest on
niemozliwy do ustalenia.®!

O Psalmie 56 egzegeci sadza, ze watpliwe jest jego taczenie z pobytem kro-
la Dawida u Filistynéw. Zwracajg takze uwage na to, ze tytul psalmu jest rozny
w tekécie masoreckim i Septuagincie.®? Psalm ten przez S. Lacha zostal zaty-
tutowany: Ufno$¢ w stowo Boze.** Podobnie zatytutowali ten psalm komenta-
torzy Biblii Paulistowskiej.** Psalmista ufa, ze Bog — ktory jest wszechmocny
— obroni go. Pewny wystuchania obiecuje dzigkczynienie i ztozenie ofiary oraz
wypelnienie §lubow.® Wyznanie ufnosci przechodzi w dzigkczynienie. Ostat-
ni werset psalmu ujawnia tajemnice¢ paschalng Chrystusa: Bog wskrzesit Go
z martwych,% czyli wedtug psalmisty ocalit Go od $mierci, by pod opiekg Ojca

mieszkal w krainie zycia (Ps 56,14). Odnosnie do czasu powstania Psalmu

3 Por. S. LacH, Ksiega Psalmow, s. 213; Biblia Poznanska, s. 161.
% Por. S. LacH, Ksiega Psalmow, s. 287; Biblia Poznanska, s. 195.
57 Zob. Biblia Paulistow, s. 1168; Biblia Poznanska, s. 161.

8 Por. S. LacH, Ksiega Psalmow, s. 213,

% Por. TAMZE, s. 215.

% Zob. Biblia Paulistow, s. 1168.

1 Por. S. LacH, Ksiega Psalmow, s. 214,

2 Por. TAMZE, s. 288.

% Por. TAMZE, s. 286.

% Zob. Biblia Paulistow, s. 1201.

% Por. S. LacH, Ksiega Psalmow, s. 288.

% Zob. Biblia Paulistow, s. 1201.
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56, zdania uczonych sg podzielone. Niektorzy uwazaja, ze utwoér ten powstat
w czasach krolewskich, inni, ze w czasach diaspory. Prawdopodobnie Psalm
56 powstal pod koniec czaséw krolewskich, a na poczatku niewoli.®’

Psalm 52 jest pies$nig pouczajgca, zaspiewang wowczas, gdy Edomita Doeg
przybyt i zawiadomit Saula w stowach: ,,Dawid wszedl do domu Achimele-
ka”. Schronienie si¢ Dawida u Achimeleka zostalo opisane w 1Sm 21,2-10,
aw 1Sm 22,9 mowa jest o tym, jak Doeg Edomita, przetozony stug Saula, wy-
jawia Saulowi miejsce schronienia si¢ Dawida.®® Ustalenie gatunku Psalmu 52
jest trudne dla egzegetow. Niektorzy przypuszczaja, ze potagczono w nim rézne
istniejgce osobno utwory: lamentacje oraz dzigkczynienie jednostki. Psalmista
wyznaje wiarg, ze Bog rzadzi 1 sadzi, ukazuje winy ciemig¢zcy, czyni mu ostre
wymowki 1 grozi sgdem Bozym. Sam wyznaje ufnos¢, ze dozna Bozej opieki.
W Starym Testamencie ta ufno$¢ ograniczata si¢ do okazania taski w tym zy-
ciu, w Nowym Testamencie zostata poszerzona poza zycie doczesne.® Chrze-
scijanska lektura psalmu pozwala dostrzec w ptodnej oliwce w domu Boga
(Ps 52,10) obraz Ko$ciota.”” Odnosnie do czasu powstania tego psalmu, trudno
jest go okresli¢. Raczej nie mozna przyjac, ze powstat w czasach Dawida.”

W tytule Psalmu 54 mowa jest o tym, ze Zifejczycy przybyli do Saula, mo-
wigc: ,,0to Dawid u nas si¢ ukrywa”. Jest o tym mowa w 1Sm 23,19.7> Psalm
54 nalezy do gatunku lamentacji indywidualnych” i mozna w nim zauwazy¢
wszystkie elementy typowe dla struktury tego gatunku:’* wstep zawierajgcy
0golng prosbe o pomoc Boza, stowa skargi psalmisty przesladowanego przez
wrogdw, wyrazy ufnosci poktadanej w Bogu 1 prosba o wygubienie przeciw-

nikéw, obietnica ztozenia ofiary dzigkczynnej 1 gloszenia chwaty Bozej w do-

7 Por. S. LacH, Ksiega Psalmoéw, s. 288.

6 Biblia Poznanska podaje, ze tre$¢ psalmu mozna pogodzi¢ z sytuacjg historyczng podang
w tytule — Biblia Poznanska, s. 191.

% Por. S. LacH, Ksiega Psalmoéw, s. 278-279.

0 Zob. Biblia Paulistow, s. 1196; por. Jr 11,16; Rz 11,16-24.

"' Por. S. LacH, Ksiega Psalmoéw, s. 278.

2 Biblia Poznanska (s. 193) zwraca uwage, ze tre$¢ psalmu nie zawiera niczego, co byloby
sprzeczne z uwagg umieszczong w tytule, ale tez niczym szczego6lnym jej nie potwierdza.

3 Por. S. LacH, Ksiega Psalméw, s. 282; Biblia Paulistow, s. 1198.

74 Zob. Biblia Poznanfska, s. 192.
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wod wdzigcznos$ci za wybawienie z nieszcze$cia.”> Psalmista bardzo ogodlnie
wyjasnia swe potozenie, zaznaczajac, ze jest uciskany przez nieprzyjaciot, kto-
rzy falszywie go oskarzaja. Psalmista jest spokojny, poniewaz ufa w pomoc
Boza. Chce, aby imi¢ boga bylo wielbione, bo zawiera w sobie moc 1 wier-
nos$¢.”® Ostatni werset, ktory mowi o tym, ze Bég wyrwal przesladowanego
z wszelkiej udreki, moze by¢ odniesiony do Chrystusa (Ps 54,9). Odnosnie do
czasu powstania tego psalmu podaje si¢ okres hellenski.”

W tytule Psalmu 57 wystepuje odniesienie do ukrywania si¢ Dawida
w jaskini. Opowiada o tym 1Sm 24,4-23. Wowczas to Dawid mimo okazji nie
podniost reki na pomazanca Bozego. Psalm 57 nalezy do lamentacji jednost-
kowych, ktora w ostatnich wierszach przybiera charakter dzigkczynienia.”
Cztowiek w trudnych sytuacjach zyciowych powinien zwraca¢ si¢ do Boga
o pomoc. Psalmista jest przyktadem takiego cztowieka. Psalm odnosi si¢ do
wszelkich kryzyséw 1 moze by¢ modlitwg kazdego udreczonego cztowieka.
Moze by¢ tez odniesiony do cierpien Chrystusa. Prosba psalmisty przecho-
dzi w pewno$¢ wystuchania i zapowiedz ocalenia.” Psalm ten znalazt swoje
urzeczywistnienie takze w uwielbieniu Chrystusa.’’ On, poddany cierpieniu
w swym cztowieczenstwie, modli si¢ do Ojca, potem opisuje chwalte swego
zmartwychwstania i postanawia $piewac¢ chwate Ojca.’! Odno$nie do czasu
powstania tego psalmu, utrzymuje si¢, ze powstat on po niewoli. Jednakze nic
nie przeczy temu, ze moze pochodzi¢ z czaséw sprzed niewoli.®

W tytule Psalmu 63 wystepuje zapis: ,,Gdy przebywat na Pustyni Judz-
kiej”. Mozna znalez¢ takze dopowiedzenie: ,,Literalnie, gdy rzekl krolowi Mo-
abu: Ojciec moj 1 matka zamieszkali u was, gdy uciekli sprzed oblicza Saula;
ja takze ucieklem do ciebie. A nam obecnie podaje duchowo dzigkczynienie

me¢za doskonatego wobec Boga: Blogostawieni, ktorzy pragng sprawiedliwo-

75 Z0b. TAMZE.

6 Por. S. LacH, Ksiega Psalmow, s. 282-283.
77 Por. TAMZE, s. 282.

8 Por. TAMZE, s. 289.

7 Zob. Biblia Paulistow, s. 1202.

8 Por. S. LacH, Ksiega Psalméw, s. 291.

81 Por. Psatterz Biblii Greckiej, s. 103.

8 Por. S. LacH, Ksiega Psalméw, s. 290.
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§ci...”.% Mowa jest o tym w 1Sm 22,3-4. Psalm 63 jest lamentacjg jednostko-
wa. Wystepuje w nim narzekanie, dzigkczynienie, pocieszenie si¢, wyznanie
ufnosci oraz modlitwa za kréla. Ten koncowy wiersz modlitwy za krola mogt
by¢ dodany pdzniej.** Psalmista przesladowany przez ktamcow calym swoim
jestestwem teskni za obecnoscig Boza i Jego pomocg.® Klimat psalmu wspot-
gra z agonig Jezusa w Ogrodzie Oliwnym, gdzie udreczony duchowa pustynia
w ciemnosci nocy modlit si¢ On do Ojca.® Psalm 63 mozna takze odczytaé
w kluczu eschatologicznym, to znaczy — cata wedrowka ziemska czlowie-
ka jest pielgrzymka w pustynnej spiekocie, w oczekiwaniu nasycenia z gory
1 spetnienia si¢ ludzkiej tesknoty za zjednoczeniem z Bogiem. Nasycenie du-
chowe jest zapowiedzig uczty paschalnej. Psalm ten tez moze by¢ traktowa-
ny jako modlitwa Kosciota. Kosciol, ciato Chrystusa, pragnie oglada¢ moc
Bozg, potem dzigkuje za to, ze pod opickg Pana uniknat niepokojow $wiata.®’
W Psalmie 63 brak jest wskazowek, by okresli¢ czas jego powstania.®

Psalm 142 znowu odnosi si¢ do pobytu Dawida w jaskini. Jest to piesn
pouczajaca, bedaca modlitwg. Pierwsza Ksigga Samuela mowi o dwukrotnym
ukrywaniu si¢ Dawida przed Saulem w jaskini: w jaskini Adullan (1Sm 22,1-
2) oraz w jaskini Engaddi (1Sm 24). Psalm 142 zaliczany jest do lamentacji
indywidualnych.* Nie mozna okres$li¢, kiedy ten psalm powstal. Tradycja zy-
dowska, przypisujgca powstanie tego psalmu w czasie, gdy Dawid przebywat
w grocie, uciekajgc przed Saulem, uwazana jest za nieprawdziwa.” Jednakze,
samotny 1 opuszczony przez wszystkich psalmista, uwazany przez tradycje
zydowska za Dawida moze by¢ obrazem nowego Dawida — Jezusa. Kosciot

uwazajacy Dawida za typ Chrystusa, w jego zyciu doszukuje si¢ podobienstwa

8 Por. Psatterz Biblii Greckiej, s. 111.

8 Por. S. LacH, Ksiega Psalméw, s. 303. Biblia Poznanska (s. 204) sugeruje, ze tytul psalmu
moze odnosi¢ si¢ ze wzgledu na wiersz 12, mowiacy o krolu, do czasu buntu Absalona.

8 Por. S. LacH, Ksiega Psalmoéw, s. 303.

86 Zob. Biblia Paulistow, s. 1209.

8 Por. Psatterz Biblii Greckiej, s. 111.

8 Por. S. LacH, Ksiega Psalmoéw, s. 303.

8 Por. TAMZE, s. 568; Biblia Paulistow, s. 1329.

% Por. S. LacH, Ksiega Psalmoéw, s. 568.
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do zycia Chrystusa.”! Ufnos¢ wobec Ojca, okazana zwtaszcza podczas Meki,
moze by¢ wzorem dla wszystkich wierzacych.”? Chrystus zwraca si¢ z blaga-
niem do Ojca, przedstawiajagc Mu przewrotno$¢ zydowskich przesladowcow,
potem prosi o uwolnienie z Otchtani, gdyz wiara wszystkich sprawiedliwych
zalezy od Jego zmartwychwstania.”® Ustalenie czasu powstania Psalmu 142
jest niemozliwe, gdyz w tek$cie nie ma zadnych aluzji w tym wzgledzie.”

Cztery psalmy dotyczace Dawida odnoszg si¢ do okresu, gdy byt krélem
nad Izraelem. Sa to nastepujace psalmy: Ps 3; 18; 51 1 60.

W tytule Psalmu 51 widnieje wyjasnienie, ze jest to modlitwa Dawida,
gdy przybyt do niego prorok Natan po jego grzechu z Batszebg. Wydarzenie
to zostato opisane w 2Sm 11,1-12,23. Psalm 51 ze wzgledu na formg¢ zalicza-
ny jest do lamentacji, a ze wzgledu na tres¢ do jednego z siedmiu psalmow
pokutnych.”® Psalm ten ztozony jest z pieciu czesci: zado$¢czynigca warto$é
szczerej pokuty, ufhos¢ w mitosierdzie Boze, prosba, aby Bog zapomniat nam
grzechy, wszyscy grzesznicy winni pragnac¢ tej skruchy, wreszcie zapowiedz
Kosciota, ktory bedzie ustanowiony po przyjsciu Chrystusa, by sktada¢ w ra-
dosci prawdziwg zertwe.”® W psalmie tym dominuje pro$ba o oczyszczenie
oraz idea wiernosci przymierzu. Pierwotnie psalm ten miat sens wspolnotowy:
przez grzech Izraelici ztamali przymierze 1 popadli w niewole. To doswiadcze-
nie doprowadzito narod do poglebienia zycia religijnego 1 odnowy przymie-
rza. Egzegeci nie sg zgodni, czy Psalm 51 jest lamentacja indywidualng czy
lamentacjg zbiorowa.”” Tytul psalmu wktada prosbe o przebaczenie grzechu
w usta kréla Dawida, ale moze to by¢ takze krélewska modlitwa zanoszona
w imieniu ludu.”® Biblisci opracowujacy Bibli¢ Jerozolimskg zwracajg uwagg,

ze ten psalm wykazuje wiele podobienstw z literaturg profetyczng, zwtaszcza

°1 Zob. Biblia Poznanska, s. 315.

92 Zob. Biblia Paulistow, s. 1329.

% Por. Psalterz Biblii Greckiej, s. 247.

% Por. S. LacH, Ksiega Psalmow, s. 568.

% Por. S. LacH, Ksiega Psalmow, s. 274. Do tych psalmoéw nalezg: Ps 6; 32; 38; 51; 102; 130
i 143. Zob. Biblia Paulistow, s. 1194.

% Por. Psatterz Biblii Greckiej, s. 94-95.

7 Por. S. LacH, Ksiega Psalmow, s. 274.

% Zob. KKK 2579.
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z Ksiegg Izajasza 1 Ksiggg Ezechiela. Na marginesie tekstu psalmu podano
kilkanascie odnosnikéw do tych ksigg.”” Przyjmuje sie, ze Psalm 51 powstal
w okresie dziatania prorokéw sprzed niewoli: Amosa, Izajasza, Micheasza
i Jeremiasza.'®
W tytule Psalmu 3 wystepuje odniesienie do ucieczki kréla Dawida przed
swoim synem, Absalomem, o czym opowiada 2Sm 15,13-23. Psalm 3 nalezy
do lamentacji jednostkowych.!”! Jest btagalng modlitwa psalmisty, ktory znalazt
si¢ w ciezkim potozeniu. Tradycja zydowska potgczyta go z historig Dawida.!*
Wielu komentatorow odnosi ten psalm do Jezusa, gdyz On nalezy do szczego6l-
nie przesladowanych przez swoich nieprzyjaciot. W psalmie szczegolnie mocno
jest zaakcentowana ufno$¢ do Boga.!”® Caly psalm zawiera stowa Chrystusa:
najpierw do Ojca o swych przesladowcach, potem poucza lud wierny, by nie
bat si¢ $mierci, gdyz On zmartwychwstajac udzielit nadziei prawdziwego zmar-
twychwstania.!™ Odnosnie do czasu powstania Psalmu 3, podaje si¢ czasy ma-
chabejskie, ale sg uczeni, ktorzy datujg ten psalm na czasy przed niewolg.'®
Psalm 60 jest piesnig pouczajaca, Spiewang przez Dawida, gdy walczyt
z Aram-Naharaim 1 z Aram-Soba, 1 gdy powracajacy Joab zwyciezyt Edomi-
tow w Dolinie Soli — dwanascie tysiecy ludzi. Do tych wojen sa odniesienia
w 2Sm 8,1-14 1 1Krn 18,1-13. Psalm 60 egzegeci zaliczaja do lamentacji naro-
du zawierajgcej wyroczni¢ Bozg.!% Stanowily one modlitwe podczas dni po-
kutnych po jakiej$ klesce narodowej. Lamentujgcy wowczas narod oczekiwat
wyroczni Bozej.!”” Odniesienie w tytule psalmu do wydarzen przedstawionych
w Drugiej Ksigdze Samuela i Pierwszej Ksigdze Kronik, méwiacych o zwy-
cieskich wojnach Dawida prowadzonych z sgsiednimi narodami, sugerowato-

by inng tres¢ psalmu. S. Lach nadat temu utworowi tytut: ,,Z Bogiem odniesie-

% Zob. Biblia Jerozolimska, s. 751-752.

190 Por, S. LacH, Ksiega Psalmow, s. 274.

191 Por, TaMZE, s. 110; Biblia Paulistow, s. 1129.
102 Zob. Biblia Paulistow, s. 1129.

183 Por. S. LacH, Ksiega Psalmow, s. 110.

194 Por. Psalterz Biblii Greckiej, s. 20.

195 Por. S. LacH, Ksiega Psalmow, s. 110.

16 Por, TAMZE, s. 297; Biblia Paulistow, s. 1206.
17 Por. S. LacH, Ksiega Psalmow, s. 297.
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my zwyciestwo”,'® natomiast bibli$ci opracowujacy Biblie Tysiaclecia, Biblie
Poznanskg i Biblie Paulistowskg nadali mu tytul: ,,Modlitwa po klesce”.!”
Odnosnie do czasu powstania Ps 60, przyjmuje si¢ okres po upadku Krolestwa
Potnocnego w 722 r. przed Chr.!'°

Zauwazamy zatem, ze wigkszo$¢ psalméw opatrzonych tytutami odnosza-
cymi si¢ do wydarzen z zycia krola Dawida pochodzi z czasow pdzniejszych.
Jednakze dla potrzeb katechetycznych mozna przyjac starozytng tradycje, kto-
ra poszczegolne psalmy przypisywata Dawidowi. Wszystkie wydarzenia swe-
go zycia odnosit on do Boga. Modlit si¢ w sytuacjach trudnych, gdy ukrywat
si¢ przed Saulem, uciekat przed Absalomem, w poczuciu grzechu z prosba
o zmitowanie, ale 1 wtedy, gdy chciat wyrazi¢ Bogu wdziecznos$¢ za wybawie-
nie z rak nieprzyjaciot. Krol Dawid moze by¢ przyktadem czlowieka wiary,

a jego psalmy stanowig wzor modlitwy.

3.2. Psalmy opowiadajace o krolu Dawidzie

W katechezie parafialnej 1 na lekcji religii w odniesieniu do wydarzen
z zycia Dawida nalezy rowniez zwr6ci¢ uwage na Psalmy 89 1 132, ktore opo-

wiadajg o Dawidzie i wyniesieniu jego domu.'!

3.3. Psalmy krolewskie

Do psalmoéw zwigzanych z Dawidem nalezg takze psalmy krolewskie Sg
to nastepujace psalmy: Ps 2; 18; 20; 21; 45; 72; 89; 101; 110; 132; 144.'12
Odmiennie od hymnow, lamentacji czy psalmow dzigkczynnych, psalmy kro-

lewskie nie maja jednolitej struktury literackiej. L.aczy je osoba krola z rodu

198 Por. TAMZE, s. 296.

109 Zob. Biblia Tysigclecia, s. 716; Biblia Poznanska, s. 201; Biblia Paulistow, s. 1206.

10 Por. S. LacH, Ksiega Psalmow, s. 297.

T Na temat tych psalméw w odniesieniu do mesjanskiej wyroczni Natana, zob: J. LacH, Bfo-
gostawiony, ktory przychodzi w imie Panskie, Warszawa 1996, s. 38-52.

12 Por. S. Lach, Ksiega Psalmow, s. 59; T. BRzecowy, Psalmy i inne Pisma, s. 61-63.; A. TRONI-
NA, Teologia psalmow. Wprowadzenie do lektury Psalterza, Jak rozumieé Pismo $§wigte 8, Lublin
1995, s. 18-19; H. WitczyK, Psalmy dialog z Bogiem, AL XIX, Katowice 1995, s. 45-49.
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Dawida, trwato$¢ jego tronu oraz pomysInos¢ rzgdow.!!* Zaleznie od $rodowi-
ska powstania byty hymnami uswietniajagcymi wstgpienie na tron danego krola
jerozolimskiego (Ps 2 1 110) lub z okazji innych uroczystosci na dworze kro-
lewskim (Ps 45 1 72). Psalmy te wyrazaty rowniez dzigkczynienie za udzielone
krélowi faski (Ps 21), albo zawieraty prosby o nowe (Ps 20; 891 132).

4. PsALMY ZWIAZANE Z KROLEM DAWIDEM w LITURGII KoS§ciora

Psalmy, ktore w tytutach nawigzuja do wydarzen z zycia Dawida stosowa-
ne s3 wielokrotnie w liturgii Ko$ciota.

Najczesciej jest wykorzystywany Psalm 51. Wystepuje on szesnascie
razy w liturgii stowa podczas Mszy §wietej, a w kazdy pigtek odmawia si¢ go
w Liturgii godzin w czasie jutrzni.''* Psalm 34 wystepuje pigtnascie razy w li-
turgii stowa podczas Mszy swigtej oraz dwukrotnie w psalmodii rozloZzonej na

cztery tygodnie w Liturgii godzin.'” Psalm 18 wystepuje pie¢ razy w liturgii

113 Por. S. LacH, Ksiega Psalmow, s. 62.

14 Psalm 51 wystepuje w liturgii stowa we Mszy $wigtej: w Srode Popielcowa; w piatek po
Popielcu; w 1. tygodniu Wielkiego Postu w niedzielg w roku A; w 1. tygodniu Wielkiego Postu
w $rode; w 3. tygodniu Wielkiego Postu w sobote; w 5. tygodniu Wielkiego Postu w niedzielg
w roku B; w Wigili¢ Paschalng; w 3. tygodniu okresu zwyklego w piatek i sobot¢ w roku
II; w 11. tygodniu okresu zwyklego we wtorek w roku II; w 14. tygodniu okresu zwyklego
w piatek w roku II; w 18. tygodniu okresu zwyktego we wtorek w roku I; w 18. tygodniu okre-
su zwyklego w czwartek w roku II; w 19. tygodniu okresu zwyktego w sobote w roku II; w 20.
tygodniu okresu zwyktego w czwartek w roku II; w 24. tygodniu okresu zwyklego w niedzielg
w roku C. Psalm ten wystepuje w Liturgii godzin: w I tygodniu psatterza w Jutrzni w piatek;
w II tygodniu psalterza w Jutrzni w piatek; w I1I tygodniu psatterza w Jutrzni w pigtek, w IV
tygodniu psatterza w Jutrzni w piatek, w Wielki Pigtek w Jutrzni.

115 Psalm 34 wystepuje w liturgii stowa we Mszy $wigtej: w 3. tygodniu Adwentu we wtorek;
w 1. tygodniu Wielkiego Postu we wtorek; w 4. tygodniu Wielkiego Postu w niedzielg w roku
C; w 4. tygodniu Wielkiego Postu w piatek; w 2. tygodniu wiclkanocnym w $rode¢ i czwar-
tek; w 6. tygodniu okresu zwyktego w czwartek w roku II; w 10. tygodniu okresu zwyktego
w poniedziatek w roku I; w 11. tygodniu okresu zwyklego w piatek w roku I; w 11. tygodniu
okresu zwyktego w sobote w roku I; w 13. tygodniu okresu zwyktego w $rode w roku I; w 19.
tygodniu okresu zwyktego w niedziele w roku B; w 20. tygodniu okresu zwyklego w niedzielg
w roku B; w 21. tygodniu okresu zwyktego w niedzielg w roku B; w 30. tygodniu okresu zwy-
ktego w niedziele w roku C; w 32. tygodniu okresu zwyklego we wtorek w roku I. Psalm ten
wystepuje w Liturgii godzin: w I tygodniu psatterza w Modlitwie w ciggu dnia w sobote; w 111
tygodniu psatterza w Modlitwie w ciggu dnia w sobotg.
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stowa podczas Mszy §wietej oraz dwukrotnie w psalmodii roztozonej na cztery
tygodnie w Liturgii godzin.!'® Psalm 63 wystepuje cztery razy w liturgii sto-
wa podczas Mszy $wietej oraz raz w psalmodii roztozonej na cztery tygodnie
w Liturgii godzin.!"” Psalm 3 wystepuje dwa razy w liturgii stowa podczas
Mszy $wigtej oraz raz w psalmodii rozlozonej na cztery tygodnie w Liturgii
godzini dwa razy w okresie wiclkanocnym.!!® Psalm 54 wystepuje dwa razy
w liturgii stowa podczas Mszy §wietej oraz raz w psalmodii roztozonej na czte-
ry tygodnie w Liturgii godzini raz w Wielkim Tygodniu.!'® Psalm 57 wystepu-
je dwa razy w liturgii stowa podczas Mszy §wigtej oraz dwa razy w psalmodii
roztozonej na cztery tygodnie w Liturgii godzin.'® Psalm 56 wyst¢puje dwa
razy w liturgii stowa podczas Mszy $wietej oraz raz w psalmodii roztozone;j
na cztery tygodnie w Liturgii godzin.'?! Psalm 7 wyst¢puje raz w liturgii sto-

wa podczas Mszy §wigtej oraz raz w psalmodii roztozonej na cztery tygodnie

116 Psalm 18 wystepuje w liturgii stowa we Mszy $Swietej: w 5. tygodniu Wielkiego Postu
w piatek; w 4. tygodniu okresu zwyktego w pigtek w roku II; w 18. tygodniu okresu zwyklego
w sobote w roku I; w 30. tygodniu okresu zwyktego w niedziele w roku A; w 31. tygodniu
okresu zwyktego w niedziele w roku B. Psalm ten wystepuje w Liturgii godzin: w I tygodniu
psatterza w Godzinie czytan w §rod¢ i w czwartek.

7 Psalm 63 wystepuje w liturgii stowa we Mszy $wigtej: w 8. tygodniu okresu zwyktego w so-
bote w roku II; w 12. tygodniu okresu zwyktego w niedzielg w roku C; w 22. tygodniu okresu
zwyktego w niedziele w roku A; w 32. tygodniu okresu zwyktego w niedziel¢ w roku A. Psalm
ten wystepuje w Liturgii godzin: w I tygodniu psalterza w Jutrzni w niedzielg.

118 Psalm 3 wystepuje w liturgii stowa we Mszy $wietej: w 4. tygodniu okresu zwyklego w po-
niedziatek w roku IT; w 33. tygodniu okresu zwyktego we wtorek w roku I. Psalm ten wystepuje
w Liturgii godzin: w I tygodniu psalterza w Godzinie czytan w niedzielg; w poniedziatek
w oktawie Wielkanocy w Godzinie czytan; w niedziele w oktawie Wielkanocy w Godzinie
czytan.

119 Psalm 54 wystepuje w liturgii stowa we Mszy $wietej: w 22. tygodniu okresu zwyktego
w sobote w roku I; w 25. tygodniu okresu zwyktego w niedziele w roku B. Psalm ten wystepu-
je w Liturgii godzin: w II tygodniu psalterza w Modlitwie w ciggu dnia we wtorek; w Wielki
Pigtek w Modlitwie w ciggu dnia.

120 Psalm 57 wystepuje w liturgii stowa we Mszy $wigtej: w 5. tygodniu wielkanocnym
w pigtek; w 2. tygodniu okresu zwyklego w pigtek w roku II. Psalm ten wystepuje w Liturgii
godzin: w I tygodniu psalterza w Jutrzni w czwartek; w II tygodniu psalterza w Modlitwie
w ciggu dnia w czwartek.

121 Psalm 56 wystepuje w liturgii stowa we Mszy $wietej: w 2. tygodniu okresu zwyktego
w czwartek w roku II; w 24. tygodniu okresu zwyktego w sobot¢ w roku II. Psalm ten wyste-
puje w Liturgii godzin: w II tygodniu psatterza w Modlitwie w ciggu dnia w czwartek.
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w Liturgii godzin.'?> Podobnie Psalm 59! i Psalm 60.'%* Psalm 142 wystepuje
jeden raz w liturgii.'®
Rowniez Psalmy 89'%¢ i 132,127 ktore opowiadajg o Dawidzie, Psalm 122,

ktory wymienia tron Dawida'?® i Psalmy krolewskie wielokrotnie wystepuja

122 Psalm 7 wystepuje w liturgii stowa we Mszy $wictej: w 4. tygodniu Wielkiego Postu
w sobote. Psalm ten wystepuje w Liturgii godzin: w I tygodniu psatterza w Modlitwie w ciggu
dnia w poniedziatek.

123 Psalm 59 wystepuje w liturgii stowa we Mszy $wigtej: w 17. tygodniu okresu zwyktego
w $rode w roku II. Psalm ten wystepuje w Liturgii godzin: w II tygodniu psatterza w Modli-
twie w ciggu dnia w piatek.

124 Psalm 60 wystepuje w liturgii stowa we Mszy $wigtej: w 12. tygodniu okresu zwyktego
w poniedziatek w roku II. Psalm ten wystepuje w Liturgii godzin: w II tygodniu psatterza
w Modlitwie w ciggu dnia w piatek.

125 Psalm 142 wystepuje w Liturgii godzin: w I tygodniu psatterza w I Nieszporach niedzieli.
126 Psalm 89 wystepuje w liturgii stowa we Mszy $wietej: w 4. tygodniu Adwentu w niedziele
w roku B; 24 grudnia oraz w Uroczysto$¢ Narodzenia Panskiego w wieczornej Mszy wigilij-
nej; w 4. tygodniu wielkanocnym w czwartek; w 1. tygodniu okresu zwyklego w pigtek w roku
II; w 2. tygodniu okresu zwyklego we wtorek w roku II; w 3. tygodniu zwyktym w poniedzia-
tek w roku II, w 3. tygodniu okresu zwyktego w srode¢ w roku II; w 11. tygodniu okresu zwy-
ktego w sobote w roku II; w 13. tygodniu okresu zwyktego w niedziele w roku A. Psalm ten
wystepuje w Liturgii godzin: w III tygodniu psatterza w Godzinie czytan w $rodg¢ i czwartek.
127 Psalm 132 wystepuje w liturgii stowa we Mszy $wietej: w 3. tygodniu okresu zwyktego
w czwartek w roku II; w 5. tygodniu okresu zwyktego w poniedziatek w roku II; w 11. tygo-
dniu okresu zwyktego w pigtek w roku II. Psalm ten wystepuje w Liturgii godzin: w I tygodniu
psatterza w Godzinie czytan w sobote; w III tygodniu psatterza w Nieszporach w czwartek.
128 Psalm 122 wystepuje w liturgii stowa we Mszy $wietej: w 1. tygodniu Adwentu w niedziele
w roku A oraz w poniedziatek; w 5. tygodniu wielkanocnym w $rode; w 25. tygodniu okresu
zwyklego we wtorek w roku I; w 29. tygodniu okresu zwyktego w sobot¢ w roku II; w 31.
tygodniu okresu zwyktego w pigtek w roku II; w Uroczystos¢ Jezusa Chrystusa Krola Wszech-
swiata w roku C. Psalm ten wystepuje w Liturgii godzin: w psalmodii dodatkowej modlitwy
przedpotudniowej; w IV tygodniu psatterza w I Nieszporach niedzieli.
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w liturgii KoSciota: Ps 2;'2° 18; 20,130 21,131 45,132 72,133 89,134 101,35 110,13¢
132;157 144,138

129 Psalm 2 wystepuje w liturgii stowa we Mszy $§wietej: 7 stycznia; w 2. tygodniu wielkanoc-
nym w poniedziatek; w 4. tygodniu wielkanocnym w pigtek. Psalm ten wystepuje w Liturgii
godzin: w I tygodniu psatterza w Godzinie czytan w niedzielg; w Wielki Pigtek w Godzinie
czytan; w poniedziatek w oktawie Wielkanocy w Godzinie czytan; w niedziele w oktawie
Wielkanocy w Godzinie czytan.

130 Psalm 20 wystgpuje w Liturgii godzin: w I tygodniu psatterza w Nieszporach we wtorek.
131 Psalm 21 wystepuje w liturgii stowa we Mszy $wietej: w 1. tygodniu okresu zwyktego
w sobote w roku II; w 20. tygodniu okresu zwyktego w $rod¢ w roku I. Psalm ten wystepuje
w Liturgii godzin: w I tygodniu psalterza w Nieszporach we wtorek.

132 Psalm 45 wystepuje w liturgii stowa we Mszy $wietej: w 23. tygodniu okresu zwyktego
w $rode w roku II. Psalm ten wystepuje w Liturgii godzin: w II tygodniu psatterza w Nieszpo-
rach w poniedziatek; w IV tygodniu psatterza w Modlitwie w ciggu dnia w sobotg.

133 Psalm 72 wystepuje w liturgii stowa we Mszy $wigtej: w 1. tygodniu Adwentu we wtorek;
w 2. tygodniu Adwentu w niedziele w roku A; w 3. tygodniu Adwentu w sobote; 17 1 18 grud-
nia; w uroczystos¢ Objawienia Panskiego; 8, 9 1 10 stycznia. Psalm ten wystepuje w Liturgii
godzin: w II tygodniu psatterza w Nieszporach w czwartek.

134 Psalm 89 wystepuje w liturgii stowa we Mszy $wigtej: w 4. tygodniu Adwentu w niedziele
w roku B; 24 grudnia oraz w Uroczysto§¢ Narodzenia Panskiego w wieczornej Mszy wigilij-
nej; w 4. tygodniu wielkanocnym w czwartek; w 1. tygodniu okresu zwyktego w pigtek w roku
II; w 2. tygodniu okresu zwyklego we wtorek w roku II; w 3. tygodniu zwyklym w poniedzia-
fek w roku II, w 3. tygodniu okresu zwyktego w srode w roku II; w 11. tygodniu okresu zwy-
ktego w sobote w roku II; w 13. tygodniu okresu zwyktego w niedziele w roku A. Psalm ten
wystepuje w Liturgii godzin: w III tygodniu psatterza w Godzinie czytan w $rodg i czwartek.
135 Psalm 101 wystepuje w liturgii stowa we Mszy $wietej: w 24. tygodniu okresu zwyktego
we wtorek w roku I. Psalm ten wystepuje w Liturgii godzin: w IV tygodniu psatterza w Jutrzni
we wtorek.

136 Psalm 110 wystepuje w liturgii stowa we Mszy $wigtej: w 2. tygodniu okresu zwyktego
w poniedziatek w roku I; w 2. tygodniu okresu zwyklego w $rode w roku I; w 3. tygodniu
okresu zwyktego w $rod¢ w roku I; w Uroczysto$¢ Najswictszego Ciata i Krwi Chrystusa
w roku C. Psalm ten wystepuje w Liturgii godzin: w I tygodniu psatterza w II Nieszporach
w niedzielg; w II tygodniu psatterza w II Nieszporach w niedzielg; w III tygodniu psatterza
w II Nieszporach w niedzielg; w IV tygodniu psatterza w II Nieszporach w niedzielg; w Nie-
dziele Wielkanocng i w oktawie Wielkanocy w Nieszporach.

137 Psalm 132 wystepuje w liturgii stowa we Mszy $wietej: w 3. tygodniu okresu zwyktego
w czwartek w roku II; w 5. tygodniu okresu zwyktego w poniedziatek w roku II; w 11. tygo-
dniu okresu zwyklego w piatek w roku I1. Psalm ten wystepuje w Liturgii godzin: w I tygodniu
psatterza w Godzinie czytan w sobote; w III tygodniu psatterza w Nieszporach w czwartek.
138 Psalm 144 wystepuje w liturgii stowa we Mszy $wietej: w 2. tygodniu okresu zwyktego
w $rode w roku II; w 25. tygodniu okresu zwyktego w piatek w roku II; w 30. tygodniu okresu
zwyktego w czwartek w roku II; w 33. tygodniu okresu zwyktego w sobot¢ w roku II. Psalm
ten wystepuje w Liturgii godzin: w IV tygodniu psatterza w Jutrzni we wtorek; w IV tygodniu
psatterza w Nieszporach w czwartek.
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5. PROPOZYCJE KATECHETYCZNE

Niewatpliwie podczas katechezy nalezy uczniow zapoznac z Ksiega Psal-
mow. Jej lektura moze wzbogaci¢ indywidualng modlitwe ucznia oraz przygo-
towac go do aktywnego udzialu w liturgii Ko$ciota.

Interpretujac psalmy, katecheta winien wzig¢ pod uwagg ich sens dostow-
ny, wynikajacy wprost z samego tekstu, oraz sens giebszy, ktorego psalmista
nie zamierzyl, odnoszacy si¢ do Chrystusa.

A. Tronina mowi o ,,odgérnej” i ,,oddolnej” chrystianizacji Psalterza.
Chrystianizacja ,,0dgérna” ma miejsce wowczas, gdy modlac si¢ psalmami,
zwracamy si¢ do Chrystusa jako Boga. Chrystianizacja ,,oddolna” wystepuje
wtedy, gdy traktujemy psalmy jako modlitwe Chrystusa skierowang do Oj-
ca.'” Psalmy odnoszace si¢ do wydarzen z zycia krola Dawida, zapowiadajgce
wydarzenie Chrystusa, sprzyjajg takiej interpretacji. Syn Bozy jako czlowiek
modlit si¢ tekstami §wietych pism, dlatego tez w stowach Dawida mozna roz-
pozna¢ stowa Jezusa. Krol Dawid modlit si¢ w okreslonych sytuacjach, czgsto
w sytuacjach zagrozenia kierowal ufng modlitwe do Boga. Wielu Ojcéw Ko-
$ciota widziato w psalmach zapowiedz Chrystusa i Kosciota. Skoro psalmy za-
wieraly proroctwa, to Dawida nazywano prorokiem. Zycie Dawida zapowiada
zycie i m¢ke Chrystusa.'* Dlatego tez stowa psalmow moga by¢ modlitwa
Syna Bozego. Dzisiaj psalmy sg modlitwa Kos$ciota, ktérg modli si¢ Glowa —

czyli Chrystus — wraz ze swym mistycznym Ciatem.
5.1. Lekcja religii
Na trzecim etapie edukacyjnym zaplanowane jest systematyczne wprowa-

dzenie w histori¢ biblijng poczawszy od patriarchow a skonczywszy na czasach

machabejskich.'*! Uczen ma przedstawi¢ podstawowe wydarzenia nalezace do

139 A. TRONINA, Teologia psalmow, s. 133-137.

140 GrzeGorz z Nyssy, O tytutach psalmoéw, wstep, ttumaczenie, przypisy Marta Przyszychow-
ska, Krakow 2014, s. 8.

41 PP,s. 53; PN, 5. 112-113,122,123.
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starotestamentalnej historii zbawienia w porzadku chronologicznym 1 ma za-
prezentowa¢ wydarzenia zycia wybranych postaci biblijnych, w tym: Samuela,
Saula, Dawida i Salomona.'*> W szczegotowych programach katechetycznych
osobie krola Dawida po$§wiecona jest zwykle jedna jednostka lekcyjna.'®
Tresci posrednie zwigzane z osobg Dawida dotycza modlitwy psalmami,
przyktadow osob wiary i1 przyktady oséb powotanych. Warto zauwazy¢, ze
na réznych etapach edukacyjnych uczen jest zachgcany do tego, by w Pismie
Swietym szukatl wzoréw zycia wiary i modlitwy. Tak dzieje sie na pierw-
szym,'* drugim,'” trzecim!#¢ i czwartym'¥’ etapie edukacyjnym. Przyktadem
osoby zyjacej wiarg jest Dawid. Mozna przedstawi¢ uczniom perykopy przed-
stawiajace jego modlitwy 1 pelne pokory zachowanie wobec Boga. Jest tez
dobrym przyktadem na ukazanie cztowieka grzesznego i proszacego Boga
o przebaczenie. Ponadto na czwartym etapie edukacyjnym uczen ma poznac

przyktady ludzi powotanych w Biblii, aby dzigki temu zastanawia¢ si¢ nad

192 PP, s. 53; PN, s. 113.

143 W programie ,,W drodze do Emaus” 19. jednostka lekcyjna zatytutowana jest Obietnica
krolestwa. Podejmuje ona temat krolestwa Dawida. Mowa jest o obietnicy Bozej danej Dawi-
dowi z 2Sm 7,11-16, a takze o obrzgdzie namaszczenia oliwa, ktoremu byli poddawani w ST
kaptani, prorocy i krolowie. Wytlumaczony jest termin ,,Mesjasz”. Mowa jest takze o Jezusie,
jako potomku Dawida (Mk 12,23; Mk 10,47-48; 12,35; Lk 18,38-39). Tytul ten jest wyzna-
niem wiary w Jezusa, obiecanego przez Boga Mesjasza (Jezus uczy i zbawia. Podrecznik do
religii dla I klasy gimnazjum, Wydawnictwo WAM, Krakow 2012, s. 74-76). W zeszycie dla
ucznia wystepuje zadanie: ,, Wyjasnij, dlaczego Jezusa nazywamy Synem Dawida” (Jezus uczy
i zbawia. Zeszyt ucznia do religii dla I klasy gimnazjum, Wydawnictwo WAM, Krakow 2013,
s. 49). Dla jednostki tej w podreczniku metodycznym wytyczono nastgpujace cele: (1) cel
og6lny — ukazanie idei mesjanskiego krolestwa; (2) cele operacyjne — uczen potrafi: wymienic
osoby, przez ktére Bog dziatal w czasach s¢dzidw i kr6low dla dobra krélestwa; (3) wyjasnic
znaczenie ,,czasoOw krolewskich” Izraela dla chrzescijan; (4) zinterpretowac wyrazenie: ,,Je-
zus — Syn Dawida”; (5) uzasadnic¢, ze Boze obietnice ostatecznie spetnig si¢ przy powtornym
przyjsciu Chrystusa (Jezus uczy i zbawia. Podrecznik metodyczny do religii dla I klasy gim-
nazjum, Wydawnictwo WAM, Krakéw 2013, s. 63). W programie ,,Odstoni¢ twarz Chrystu-
sa” 23. jednostka lekcyjna poswigcona jest Dawidowi. Autorzy zwracajg uwagg na postawe
Dawida, jaka objawila si¢ podczas namaszczenia przez Samuela oraz podczas ucieczki przed
Saulem. Podany jest rowniez fragment Ps 59 jako przyktad utworu napisanego przez Dawida
(Odstonié twarz Chrystusa. Szukam Was. Podrecznik do religii dla klasy I gimnazjum, Wydaw-
nictwo WAM, Krakow 2013, s. 58-59).

1“4 PP, 5. 31; PN, s. 45-46.

145 PP, s. 41; PN, s. 74.82-83.86.

146 PP, s. 58; PN, s. 111-113.132-133.

4T PP, s. 75-76; PN, s. 147.178-179.214.
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48 Rowniez w Pi$mie Swigtym znajdziemy opis powo-

wlasnym powotaniem.
fania Dawida, w dniu, w ktérym Samuel namascit go na krola.

W trakcie swojej edukacji szkolnej uczen interpretuje tez wybrane psal-
my oraz wyjasnia rozmaite rodzaje modlitwy na ich przyktadzie (czwarty etap
edukacyjny).'” W tym celu katecheta moze postuzy¢ sie psalmami zwigzany-

mi z Dawidem, o ktorych byta mowa wyzej.
5.2. Katecheza w parafii

W odniesieniu do katechezy parafialnej nie ma wypracowanej podsta-
Wy programowej ani programu nauczania. Dlatego podane tu sugestie ka-
techetyczne do realizacji w réznych grupach parafialnych, ze szczegdlnym
uwzglednieniem grupy biblijnej oraz formacji lektoréw i psalterzystow, mozna
potraktowac jako propozycje. Dotyczg one katechezy statej, skierowanej do
uczestnikow, ktorzy przeszli etap katechezy wtajemniczajacej i oczekuja po-

glebionej formacji katechetycznej, zmierzajgcej ku dojrzatosci w wierze.
5.2.1. Grupa biblijna

W ramach pracy grupy biblijnej mozna podja¢ studium tematyczne Pi-
sma Swietego. Studium tematyczne jest drugim, obok kursorycznego, pod-
stawowym rodzajem czytania Pisma Swictego. Nalezy wybraé okreslone za-
gadnienie 1 systematycznie przeczyta¢ wszystkie fragmenty w Biblii, ktore si¢
do niego odnosza. Przy tego rodzaju studium pomocne sg stowniki biblijne 1
konkordancje. Osoba krola Dawida jest wdzigecznym tematem studium biblij-
nego. W ramach spotkan mozna omawia¢ wybrane psalmy, zwlaszcza te, ktore
w tytulach majg odniesienie do wydarzen z jego zycia. Psalmy mozna czytac

rownoczesnie z odpowiednimi fragmentami ksigg narracyjnych.

14 PP s. 75; PN, s. 143.163.175.192.200.
149 PP, s. 76; PN, s. 148.179.
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5.2.2. Formacja shuzby liturgicznej

Formacja podstawowa stuzby liturgicznej powinna odbywac si¢ wedtug
opracowanego programu roztozonego na cztery etapy w odniesieniu do dzieci
i mtodziezy'*® oraz jeden etap, po okresie wprowadzajacym, w odniesieniu do
dorostych.'!

Formacja stala natomiast nie jest blizej okreslona. Dotyczy¢ bedzie ona
gtéwnie oséb dorostych. Dokumenty katechetyczne nie wspominajg o kate-
chezie dorostych postugujacych w liturgii. Dyrektorium katechetyczne Koscio-
ta katolickiego w Polsce o zespotach liturgicznych mowi tylko w odniesieniu
do dzieci i mtodziezy, nie odnoszgc ich do katechezy dorostych.!”? Jednakze
IT Polski Synod Plenarny w odniesieniu do parafii zaleca zespoty liturgiczne,

1 153

ktore ztozone sg z dorostych, mtodziezy i dzieci.'”® Podobnie wypowiada si¢

154 Dorosli moga wiaczy¢ si¢

Dyrektorium duszpasterstwa stuzby liturgicznej.
we wspolnote lektorow, psatterzystow, akolitow, przynoszacych dary i zbiera-
jacych sktadke lub $piewajgcych w chorze.'> Innymi funkcjami liturgicznymi,
ktore moga podjac¢ dorosli, sg nastepujace postugi: nadzwyczajnych szafarzy
Komunii §wigtej, animatorow liturgicznych, ceremoniarzy, organistow, kanto-

réw i dyrygentow choru, zakrystiandw.'*® Gtowny ciezar formacji stuzby litur-

150 Zob. KoNrereNCIA EpiskopraTu PoLski, Dyrektorium duszpasterstwa stuzby liturgicznej, War-
szawa 2009, n. 60-99 (dalej jako DDSL).

151 Zob. TamzE, n. 101-106.

152 Zob. PDK, n. 110. Nie brak natomiast pozycji o zwiazku katechezy dorostych z liturgia.
Por.. W. Nowak, Katecheza dorostych i liturgia, w: Katecheza dorostych w teorii i prakty-
ce. Impulsy — Wyzwania — Perspektywy, red. C. Rogowski, Lublin-Olsztyn 2001, s. 137-157.
W podanym artykule mowa jest o przygotowaniu dorostych w celebrowaniu misterium Chry-
stusa w liturgii, bez wskazania mozliwosci podjecia w czasie liturgii roznych postug, ktore
moga spetniaé Swieccy.

153 Zob. II Polski Synod Plenarny (1991-1999). Liturgia Kosciota po Soborze Watykariskim 11,
n. 83.

154 Zob. DDSL, n. 3,54,100-146.

155 Zob. TamMzE, n. 105. MezczyZzni moga by¢ ustanowieni na stale akolitami lub lektorami. Ich
formacja przeprowadzana jest w diecezji (DDSL, n. 109).

156 Zob. TaMZE, n. 131-146. Nadzwyczajni szafarze Komunii $wigtej, animatorzy liturgiczni,
ceremoniarze, organisci rowniez w diecezji otrzymujg podstawowg formacje do wykonywania
swojej postugi.
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gicznej spoczywa na parafii.'>” W miare rozwoju grup liturgicznych tworzy sie
w parafii liczna wspolnota osob, do ktorej nalezg dorosli, ktorzy coraz bardziej
wytrwale chcg dgzy¢ do Swietosci.!s®

W formacji biblijnej osob postugujacych podczas liturgii stowa, gtownie
dorostych lektorow 1 psatterzystow, nalezy przyja¢ klucz liturgiczny, tzn. na-
lezy omawiac te fragmenty, ktore aktualnie czytane sg podczas liturgii stowa
zarowno w cyklu niedzielnym, jak i w cyklu dni powszednich.!*

W odniesieniu do naszego tematu interesujgce bedzie omowienie frag-
mentéw dotyczacych wydarzen z zycia Dawida oraz psalméw, ktére odnosza

si¢ do tych wydarzen.

157 Zob. TAMZE, n. 164.

158 Zob. TAMZE, n. 167.

159 W okresie zwyktym czytane sg wowczas ksiegi historyczne, dydaktyczne i prorockie (bez
Ksiegi Izajasza). W Adwencie i w Okresie Bozego Narodzenia czytane s3: Ksi¢ga Izajasza,
po Uroczystos$ci Objawienia Panskiego Listy $w. Pawta, ukazujace misterium chrzescijanskie.
w czasie Wielkiego Postu czytany jest Pigcioksiag, a w ostatnim Wielkim Tygodniu Ksigga
Jeremiasza i pie$ni Stugi Jahwe z drugiej cz¢sci Ksiegi Izajasza, ktore sg wprowadzeniem do
opisow Meki Panskiej w Ewangeliach i ich komentarza w Liscie do Hebrajczykow. Na Okres
Wielkanocny przeznacza si¢ lekture Dziejow Apostolskich, Listow Pasterskich i pism $w.
Jana. Ewangelie powinny by¢ czytane nieustannie, rownolegle z innymi ksiggami, w Wielkim
Poscie zwlaszcza wskazana jest lektura Ewangelii wg §w. Jana — L. BoUYER, Wprowadzenie
do zZycia duchowego. Zarys teologii ascetycznej i mistycznej, przet. L. Rutowska, Warszawa
1982, s. 40. W niedziele obowigzuje trzyletni cykl czytan. W kazdym roku czytana jest jedna
Ewangelia w sposob ciggly. W roku A — Ewangelia wedtug §w. Mateusza, w roku B — Ewange-
lia wedtug $w. Marka; w roku C — Ewangelia wedtug $w. Lukasza. Perykopy z Ewangelii we-
dhug $w. Jana wystepuja czesciowo w cyklu B oraz przewidziane sa na okres Wielkiego Postu
i Wielkanocy. W czasie liturgii niedzielnej pierwsze czytanie pochodzi zazwyczaj ze Starego
Testamentu (z wyjatkiem okresu wielkanocnego, kiedy czytane sg Dzieje Apostolskie) i wigze
si¢ tematycznie z Ewangelig. Drugie czytanie pochodzi z Nowego Testamentu (z listow) 1 row-
niez, tak jak Ewangelia ma charakter ciagly. Gdy rozwazamy zatem tekst Ewangelii niedziel-
nej jej powigzan tematycznych winnismy szukaé przede wszystkim w pierwszym czytaniu.
Rowniez psalm responsoryjny zwigzany jest tematycznie z pierwszym czytaniem. Stanowi
on odpowiedz wspoélnoty na ustyszane stowo Boze. W dzien powszedni obowigzuje dwuletni
cykl czytan (rok 11 II). Przed Ewangelia jest tylko jedno czytanie i psalm responsoryjny. Czy-
tania sg zar6wno ze Starego, jak i Nowego Testamentu. Majg one charakter ciagty, podobnie
jak perykopy z Ewangelii. Rok I od roku II rozni si¢ tylko pierwszym czytaniem i psalmem
responsoryjnym, aklamacja przed Ewangelig i sama Ewangelia jest w kazdym roku w dniu po-
wszednim taka sama. Okresy Adwentu, Bozego Narodzenia, Wielkiego Postu i Wielkiej Nocy
majg wlasne czytania, powtarzane co roku. Dostrzegamy zatem pewng cykliczno$¢ czytan.
W ciggu roku mozna poznac¢ wszystkie fragmenty Ewangelii przeznaczone dla liturgii mszal-
nej w dni powszednie, w ciggu dwoch lat pierwsze czytania i psalmy z dni powszednich,
a w ciggu trzech lat czytania przeznaczone na niedziele.
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5.3. Studium indywidualne ucznia

Zaréwno podczas lekcji religii, jak 1 katechezy parafialnej, uczen powinien
by¢ zachecany i wdrazany do podjecia indywidualnej lektury Pisma Swicte-
20."" Niekiedy uczen podejmuje taka lekture, przygotowujac si¢ pod kierun-
kiem nauczyciela religii do konkurséw biblijnych. Indywidualna lektura Bi-
blii moze si¢ odbywa¢ w formie studium kursorycznego lub tematycznego.
W odniesieniu do krola Dawida wskazane jest studium kursoryczne Pierwszej
1 Drugiej Ksiggi Samuela, ktére przekazuja dzieje Dawida.

Studium kursoryczne jest podstawowym rodzajem studium biblijnego,
stanowi fundament, na ktorym winna opiera¢ sie¢ lektura Pisma Swigtego. Po-
lega na czytaniu catego Pisma Swietego, bez opuszczen, ksiega po ksiedze,
wszystkie ksiegi biblijne zaréwno z Nowego, jak i ze Starego Testamentu, aby
w ciggu roku odczyta¢ stowo Boze w catosci.'®! Studium kursoryczne moze
takze dotyczy¢ jednej lub kilku ksiagg biblijnych.

Uczen moze podja¢ studium kursoryczne wedtug trzech wyznacznikow:
miejsca, liturgii 1 rodzaju. Czytanie wedlug miejsca polega na tym, ze po-
szczegolne ksiegi sa czytane wedtug ich kolejnosci wystgpowania w Pismie
Swietym. Nalezy zacza¢ wowczas od Ksiegi Rodzaju w Starym Testamencie,
a skonczy¢ na Apokalipsie w Nowym Testamencie. W tym przypadku z naj-
wazniejszymi tekstami o krolu Dawidzie uczen zapozna si¢ po kolei, czytajac
ksiegi: Pierwsza 1 Druga Ksiege Samuela, pierwsze dwa rozdziaty Pierwszej
Ksiegi Krolewskiej oraz Pierwsza Ksigge Kronik. Tekstami naswietlajacymi
zycie 1 dziatalno$¢ kréla Dawida sg takze psalmy, dlatego tez zasadna bedzie
ich lektura podczas zasadniczego studium biblijnego.

Uczen moze traktowaé psalmy jako swoja modlitwe 1 moze je poznawaé

niezaleznie od studium kursorycznego.

160 Por. B. STYPULKOWSKA, Wdrazanie uczniéw do samoksztatcenia w ramach szkolnej kateche-
zy biblijnej, w: Dydaktyka w stuzbie katechezy, red. S. Dziekonski, Krakow 2002, s. 279-316;
B. StypuLkowska, Wdrazanie uczniow do studium biblijnego w ramach katechezy szkolnej,
SosnST 6 (2003), s. 243-258.

161 Por. L. BouYER, Wprowadzenie do Zycia duchowego, s. 39.
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Drugim sposobem kursorycznej lektury biblijnej jest czytanie wedlug li-
turgii. Polega ono na tym, ze kolejnos¢ lektury jest dobrana wedtug kolejno-
Sci czytan w ciggu roku liturgicznego.!'®? Studium liturgiczne oparte na czyta-
niach przeznaczonych w liturgii pozwala w sposob systematyczny rozwazaé
kolejne perykopy ewangeliczne i inne ksiggi biblijne.!®* Teksty odnoszgce si¢
do Dawida z Pierwszej 1 Drugiej Ksiggi Samuela czytane sg podczas liturgii

w okresie zwyklym oraz Adwencie.'*

162 Perykopy biblijne przeznaczone do czytania podczas liturgii Mszy $wietej w dni powsze-
dnie maja charakter studium kursorycznego. W studium wedtug liturgii nalezy kierowac si¢
zasada, ze stowo, ktore Kosciot wyznaczyt do przeczytania w czasie liturgii, jest tym wiasnie
stowem, ktore sam Bog do nas kieruje na dany dzien czy okres.

163 Nalezy jednak pamietaé, ze ograniczajgc studium biblijne tylko do tekstéw przeznaczonych
do czytania w czasie liturgii stowa uczen pozna Biblig tylko fragmentarycznie. Jest wiele tek-
sow, ktore nie pojawiaja sie w liturgii a znajduja sic w Pismie Swietym. Poza tym, poznajac
poszczegolne perykopy biblijne mozna patrze¢ na nie jako na oddzielne fragmenty, nie domy-
$lajac si¢ czesto ich kontekstu blizszego czy dalszego. Dlatego tez studium liturgiczne nalezy
uzupetniac o lekture ciggla wszystkich ksiag biblijnych.

1647 Pierwszej Ksiegi Samuela czytane sg nastepujace fragmenty: W 2. tygodniu okresu zwy-
ktego od poniedziatku do pigtku w roku II czytane sg nastgpujace perykopy: Bog odrzuca Sau-
la (ISm 15,16-23); namaszczenie Dawida na krola (1Sm 16,1-13); Dawid zwyci¢za Goliata
(1Sm 17,32-33.37.40-51); Saul zazdrosci Dawidowi uznania (1Sm 18,6-9; 19,1-7); Dawid
oszczedza Saula (1Sm 24,3-21). W 7. tygodniu okresu zwyktego w niedzielg w roku C czytana
jest perykopa o Dawidzie, ktory oszczgdza Saula (1Sm 26,2.7-9.12-13.22-23). W Ewangelii
podana jest nauka Jezusa o mitosci nieprzyjaciot (Lk 6,27-38). Z Drugiej Ksiggi Samuela
czytane sa nastgpujace fragmenty: W 4. niedziele Adwentu w roku B czytana jest perykopa
o proroctwie Natana (2Sm 7,1-5.8b-12.14a.16), dotyczacym kroélestwa Dawida, ktére ma
trwaé¢ wiecznie. W Ewangelii czytana jest scena zwiastowania Naj$wigtszej Maryi Pannie,
podczas ktorej Aniot objawia Maryi, ze jej Syn bedzie nazwany Synem Najwyzszego i ktdre-
mu Bog da tron Jego ojca, Dawida (Lk 1,26-38). 24. grudnia podczas Mszy porannej czytana
jest ta sama perykopa o proroctwie Natana (2Sm 7,1-5.8b-12.14a.16). Czytana w tym dniu
Ewangelia przytacza kantyk Zachariasza, jaki ten wypowiedzial po narodzeniu Jana Chrzci-
ciela (Lk 1,67-79). W 2. tygodniu okresu zwyklego w sobote w roku II czytana jest perykopa
o $mierci Saula i Jonatana (2Sm 1,1-4.11-12.19.23-27). W 3. tygodniu okresu zwyktego od po-
niedziatku do soboty w roku II czytane sg nastepujace perykopy: Dawid kroluje nad Izraclem
(2Sm 5,1-7.10); przeniesienic Arki do Miasta Dawidowego (2Sm 6,12b-15.17-19); potomek
Dawida bedzie panowat na wieki (2Sm 7,4-17); dzigkczynienie Dawida (2Sm 7,18-19.24-29);
grzech Dawida (2Sm 11,1-4a.5-10a.13-17.27¢); Dawid wyznaje win¢ (2Sm 12,1-7a.10-17).
W 4. tygodniu okresu zwyklego od poniedziatku do $rody w roku II roku II czytane sg na-
stepujace perykopy: Dawid ucieka przed Absalomem (2Sm 15,13-14.30; 16,5-13a); $mier¢
Absaloma (2Sm 18,9-10.14b.24-25a.31-19,3); pycha Dawida i kara (2Sm 24,2.9-17). W 11.
tygodniu okresu zwyklego w niedziele w roku C czytana jest perykopa o tym, jak Dawid
uznaje swg wing i otrzymuje przebaczenie (2Sm 12,1.7-10.13). W Ewangelii przytoczona jest
historia cudzotoznicy, ktéra namascita stopy Jezusa alabastrowym olejkiem, a dzigki swej
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Trzecim sposobem lektury kursorycznej jest czytanie wedtug rodzaju ksiag.
Polega ono na czytaniu blokowym wedlug rodzajow, np. najpierw wszystkie
ksiegi historyczne, a nastgpnie ksiegi prorockie 1 dydaktyczne. Uwzgledniajac
zydowski charakter Starego Testamentu, mozna przeczyta¢ go z podzialem na
Prawo, Prorokow i Pisma. W tym przypadku, czytajac teksty o Dawidzie uczen
bedzie miat do czynienia z ksiggami prorokéw wcezesniejszych (Pierwszg 1 Dru-
g3 Ksigge Samuela, Pierwsza 1 Druga Ksigge Krolewska) oraz z ze zbiorem
Pism (Pierwsza Ksigge Kronik, Ksiege Psalmow, Ksigge Madrosci Syracha).

Przygotowujac ucznia do samodzielnej kursorycznej lektury Pisma Swiete-
g0, nauczyciel religii winien zwroci¢ uwage na reinterpretacje 1 relektury. Zro-
zumienie przestania biblijnego 1 kolejnych fragmentow polega na odnalezieniu
zwigzkoéw pomiedzy poszczegolnymi tekstami. Pozniejsze pisma czesto opiera-
ja sie na wczesniejszych.'® Nawigzujg do nich, rozwijajg ich mysl, powotujg sie
na nie. Tradycje Mojzeszowe zostaly przepracowane w wiekach pozniejszych
1 ostatecznie zredagowane przez tradycje kaplanska. Dzieto kronikarskie jest
powtdrnym odczytaniem Deuteronomium: Pierwsza i Druga Ksiega Kronik sta-
nowig nowe przemyslenia Pierwszej 1 Drugiej Ksiegi Samuela oraz Pierwszej
1 Drugiej Ksiegi Krolewskiej. Relektury 1 reinterpretacje sa swiadectwem tego,
1z objawienie nie zostato dane raz jeden w wykonczonej formie, lecz byto udzie-
lane stopniowo na przestrzeni wiekow. Swiadomo$¢ wystgpowania tego zjawi-

ska jest konieczna do tego, by dobrze interpretowac teksty biblijne.

PODSUMOWANIE

W niniejszym artykule podjeto zagadnienie psalmow odnoszacych si¢ do
Dawida w katechezie biblijnej. Tematyka artykutu koncentrowata si¢ na kil-

ku istotnych zadaniach katechezy, takich jak wychowanie liturgiczne, naucza-

mito$ci zyskata odpuszczenie grzechow (Lk 7,36-8,3). W uroczystos¢ Jezusa Chrystusa Krola
Wszechswiata w roku C czytana jest perykopa o namaszczeniu Dawida na kréla (2Sm 5,1-3).
W Ewangelii czytana jest perykopa o krzyzu Chrystusa, na ktorym wisiat napis: ,,To jest krol
zydowski” 1 o skruszonym totrze, ktory uznat w Jezusie Boga i Krola (Lk 23,35-43).

165 Por. T. Loska, Heurystyka integralna. Proba syntezy zasad rozumienia i wyjasniania Pisma
Swietego w Kosciele, Krakow 1995, s. 163-164.



734 BEATA STYPULKOWSKA

nie modlitwy, wprowadzanie w tre¢ Pisma Swigtego, w naszym przypadku
w tre§¢ wybranych psalmoéw, oraz ukazywanie w Pismie Swietym wzorow zy-
cia wiary 1 modlitwy. Tq osobag-wzorem jest Dawid, typ Chrystusa.

W artykule najpierw podjgto problem tekstu Ksiegi Psalmow, z ktore-
go korzysta si¢ w katechezie. Zwrocono uwagg, ze w odniesieniu do Ksiegi
Psalmoéw w katechezie mozna korzystac z ksiag liturgicznych, czyli brewiarza
1 lekcjonarza, ktére przybliza uczniom teksty oficjalnej modlitwy Kosciota.

Nastepnie przedstawiono, co o Dawidzie, jako cztowieku modlitwy, méwi
Katechizm Kosciota Katolickiego. Jest on tam ukazany jako krol, ktéry modli
si¢ za swoj lud 1 w jego imieniu.

Nastepnie zostaly przyblizone psalmy Dawida odnoszace si¢ do wydarzen
Z jego zycia, co zostalo zaznaczone w tytulach psalmow. Zwrocono uwage,
ze nie wszystkie tytuty psalmow majg wyrazne odniesienie w tresci modlitw,
nie wszystkie tez psalmy pochodza z czasow Dawida, mimo, iz sg jemu przy-
pisywane. Nie przeszkadza to jednak, by w katechezie poszczegdlne psalmy
odnosi¢ do wydarzen historycznych zasygnalizowanych w tytutach i rozwazac
je jako modlitwe Dawida w okreslonych okoliczno$ciach zycia. Taka posta-
wa moze by¢ przyktadem dla wspodiczesnych chrzescijan, taczenia codzien-
nych przezy¢ z odniesieniem do Boga. Psalmy uczg rowniez wiaczenia si¢
w modlitwe Chrystusa, co ma najpetniejszy wyraz podczas liturgii. Dlatego tez
w artykule przedstawiono wystepowanie interesujacych nas psalméow w litur-
gii Kosciota.

Na koncu zostaly podane propozycje katechetyczne dotyczace lekcji re-
ligii, katechezy parafialnej oraz indywidualnego studium biblijnego ucznia.
W odniesieniu do lekcji religii zwrdécono uwage na program szkolny, ktory
uwzglednia zaréwno histori¢ biblijna, jak 1 wprowadzenie w modlitwe psalma-
mi. W odniesieniu do katechezy parafialnej podkreslono role formacji zwigza-
nej z Pismem Swietym w grupach biblijnych i zespotach stuzby liturgiczne;.
Przy indywidualnym studium biblijnym ucznia zwrdcono uwage na studium
kursoryczne, ktore pozwoli mu zapoznaé si¢ z zyciem krola Dawida, aby

w tym kontekscie poznawac psalmy.
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PsaLms REFERRING TO KING DAVID IN BIBLICAL CATECHESIS
(summary)

The present paper deals with the matter of psalms referring to King
David in biblical catechesis. This matter is concerned with some cat-
echetical purposes. The first of them is the task of liturgical formation
and the teaching of prayer. Then, as David’s psalms involve also the
biblical history, the pupils should be made acquainted with it, especially
during the mystagogical catechesis. The paper touches on the matter of
the text of the Book of Psalms used during catechesis, and presents the
paragraphs in the Catechism of the Catholic Church, referring to David
as a man of prayer, exhibiting David’s psalms related to the events in
his life. Also, the place of David’s psalms in the Church liturgy is dealt
with, and finally the catechetical propositions concerned with religion
classes, parish catechesis, and the pupil’s individual biblical study are
put forward.

Stowa kluczowe: krol Dawid, psalmy, lekcja religii, katecheza para-
fialna, indywidualne studium biblijne

Keywords: King David, psalms, religion class, parish catechesis,
individual biblical study.
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