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»JAKIE EURO 2012? HUMANISTYCZNE OBLICZA SPORTU”
Konferencja w ramach IV Lubelskiego Festiwalu Nauki

Lublin, KUL, 25 wrzesnia 2007 roku

W dniach 22-29 wrzesnia 2007 r. odbywal si¢ IV Lubelski Festiwal Nauki, kté-
rego hasto brzmiato ,,Humanista XXI wieku” W ramach festiwalu zrealizowanych
zostato 337 projektéw badawczych. Wsréd nich znalazlo si¢ przedsigwzigcie zatytuto-
wane ,,Jakie EURO 2012? Humanistyczne oblicza sportu” Jego pomystodawca i kie-
rownikiem byl dr Michat Wyrostkiewicz, adiunkt Katedry Homiletyki w Insty-
tucie Teologii Pastoralnej KUL. Konferencja, ktéra stanowila zwienczenie realizacji
projektu, odbyla si¢ 25 wrzesnia w auli koncertowej KUL (C-1031). Zgromadzita
blisko sto 0os6b. Szczegdlnymi jej uczestnikami, ktérzy wyglosili prelekcje, byli: mgr
Beata C wiklinska, nauczycielka wychowania fizycznego w VIII LO im. Zofii Nal-
kowskiej w Lublinie, oraz ks. mgr Bogdan L oS$, duszpasterz, katecheta i pitkarz,
zawodnik druzyny, ktéra w kwietniu 2007 r. zdobyla pierwsze miejsce podczas mis-
trzostw polski ksigzy w pilce halowej.

W pierwszym wykltadzie, wzbogaconym prezentacja multimedialng, dr Michatl
Wyrostkiewicz wskazal na rolg sportu w procesie integralnego rozwoju osoby
ludzkiej 1 potrzebe podjecia glebokiej refleksji na ten temat z perspektywy humani-
stycznej. Nast¢pnie skupil si¢ na niekorzystnych z tego punktu widzenia skutkach
uprawiania sportu oraz organizacji wielkich imprez sportowych, do ktérych zaliczaja
si¢ Mistrzostwa Europy w pilce noznej. Wedlug prelegenta podstawowym ,.grze-
chem” tego typu przedsigwzi¢c¢ jest ich uwiklanie w polityke i1 ,,duze pieniadze”, co
sprawia, ze sport traci swoja tozsamos¢. Pani mgr Beata Cwiklinska podkreslata
zalety aktywnosci ruchowej oraz wskazywala na korzysci, jakie niesie ze soba orga-
nizacja przez Polske EURO 2012. Zwrdécita uwage na to, ze wychowanie fizyczne
powinno prowadzi¢ do powstawania prawdziwej kultury fizycznej, ktora z kolei ma
wptywacé na rozwéj szeroko pojetej kultury jako takiej. W tym kontekscie podkreslata
role pedagogdéw, szczegblnie nauczycieli wychowania fizycznego, oraz odpowiedzial-
nos¢, jaka na nich ciazy. Udzielajac wielu cennych rad i informacji, stwierdzita m.in.,
ze ,,gdzie konczy sig¢ ruch, tam zaczyna si¢ Smieré¢” Zwrécila uwage na to, ze kultura
fizyczna to nie tylko kultura uprawiania sportu, ale tez kultura wspétzawodnictwa,
kultura przegrywania i kultura kibicowania. Kolejny prelegent, ks. mgr Bogdan L oS,
podzielit swoje wystapienie na dwie czesci. W pierwszej, odwolujac si¢ do teorii
sportu i Magisterium Ecclesiae oraz wypowiedzi ludzi Kosciola, wskazal na zalety
sportu. Sporo uwagi poswiecit ,,zdrowej rywalizacji”, wplywowl czynnego upra-
wiania sportu na rozwdj fizyczny, psychiczny i spoteczny. Jak przystalo na dusz-
pasterza, zwrdcil uwage na udzial sportu w rozwoju duchowym i moralnym osoby.
W tym konteks$cie wskazal na ,,pozytywna rol¢ trudu” Druga cz¢$¢ przediozenia byla
swoistym $wiadectwem potwierdzajacym pozytywna rolg sportu i zwigzanych z nim
przedsigwzig¢ dla integralnie rozumianej ludzkiej egzystencji. Caly wyktad ks. Losia
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byt zacheta do aktywnosci zgodnie z zasada ,,szybciej, wyzej, dalej” Zwienczeniem
konferencji byla dyskusja.

Realizacja projektu miala na celu ukazanie jak najpetniejszego obrazu sportu.
Chodzilo wigc o zwrdécenie uwagi na wartosci oraz przeszkody, jakie uprawianie
sportu (oraz zajmowanie si¢ nim w innym wymiarze — np. w przypadku tzw. dzia-
taczy sportowych) stwarza dla calosciowego rozwoju osoby ludzkiej. Potrzeba wtas-
ciwego, czyli opartego na integralnej antropologii, ,,ustawienia” tych zagadnien nie
ulega watpliwosci i — jak si¢ wydaje — nie wymaga komentarza.

Podczas konferencji, opr6cz powszechnie znanych i doswiadczanych, wybrzmiaty
réwniez takie tezy dotyczace sportu, o ktérych rzadko si¢ méwi w mediach, w szkole
i r6znych publikacjach, a ktére sg bardzo istotne dla calosci zycia i rozwoju czlo-
wieka (réwniez z zauwazeniem ostatecznego sensu jego egzystencji). W tym miejscu
warto przywotacé tresci zawarte na festiwalowe] witrynie internetowej (www.festiwal.
lublin.pl), gdzie o opisywanym tu projekcie mozna przeczyta¢ m.in.: ,,Celem warszta-
téw bedzie [...] pokazanie tego, na czym polega prawdziwa kultura fizyczna. Przed-
stawione zostana wybrane szczegélowe jej postulaty. Oprécz aspektu biologiczno-
-fizjologicznego uwaga zostanie zwrécona na kwestie moralne oraz na «ekologiczne
aspekty sportu» (co réwniez «uaktualnia» problem)” Wydaje si¢, ze zalozenia orga-
nizatoré6w zostaly zrealizowane.

Michat Wyrostkiewicz
Instytut Teologii Pastoralnej KUL
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