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Transseksualizm
z perspektywy eklezjalne;j

Transsexualism from the Ecclesiastical Perspective

Abstract

The article addresses the issue of transsexualism from the point of view of the fundamental
aspects of the life of the ecclesial community. Although the Church has not published an
extensive document concerning this topic, it has referred to this problem both directly and
indirectly. Sex change has been twice referred to in the context of genderism by Pope Francis
and directly with the reference to transsexualism by various dicasteries of the Holy See in
several notes. On the other hand, the attitude of the Church toward the discussed problem
arises indirectly from its teachings on human sexuality. In general, the Church is of the opin-
ion that formal or surgical sex change does not alter the actual sex of a person.

Further, the Author focuses on the problem of transsexualism in terms of baptism, or-
dination, marriage, and religious vows. From the teachings of the Church it arises that
a transsexual person cannot be denied baptism before a sex change. After a sex change,
baptism assumes the conversion of such a person, their acceptance of the teachings of the
Church on this matter, as well as - bearing in mind social relationships based on truth -
their return to their original sex in terms of their identity and sex registered at birth, as it
is impossible to restore their original sex after it has been surgically reassigned.

The Church is also of the opinion that a transsexual person feeling strong disapproval of
his or her phenotypic and genital sex cannot enter into matrimony, be ordained, or make
any religious vows. Aside from the previously emphasized decisive importance of the orig-
inal sex of a transsexual person for these forms of life as well as for social and ecclesial
roles, other arguments are involved, such as disapproval of one’s own sex, the inability to
control one’s sex, sexual self-identification disorders and lability, narcissistic inclinations,
problems with building harmonious interpersonal relationships based on truth, as well as
the inability of two persons to physically unite in the moral and canonical context, where
either one or both of them have undergone a surgical sex change.

Keywords: transsexualism, human sexuality, ordination, marriage consecrated life,
the Catholic Church, Catholic Church teaching.
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Abstrakt:

Artykul traktuje o transseksualizmie z perspektywy fundamentalnych aspektéw zycia
wspdlnoty eklezjalnej. Chociaz Kosciét nie wydal na ten temat szerokiego dokumentu, to
jednak odnidst sie do tego problemu bezposrednio i posrednio. Bezposrednio do kwestii
zmiany plci w kontekscie genderyzmu odnidst sie dwa razy papiez Franciszek, a wprost
w odniesieniu do transseksualizmu rézne dykasterie Stolicy Apostolskiej w kilku stanowi-
skach. Posrednio stosunek Kosciota do omawianej problematyki wynika z jego nauczania
na temat ludzkiej plciowosci. Koscidt stoi na stanowisku, iz metrykalna czy chirurgiczna
zmiana plci nie zmienia faktycznej plci osoby.

W dalszych analizach Autor skupit swojg uwage na problematyce transseksualizmu rozpa-
trywanej z perspektywy chrztu $w., Swigceri, matzeristwa i Zycia zakonnego. Z nauczania
Kosciola wynika, ze osobie transseksualnej przed zmiang plci nie mozna odméwic chrztu
$w. Po zmianie plci chrzest zaklada nawrdcenie takiej osoby, petne przyjecie navczania
Kosciola w tej materii oraz, majqc na uwadze relacje spoteczne w prawdzie, powrét do plci
pierwotnej w wymiarach podmiotowych i metrykalnych, jako ze niemozliwe jest przywro-
cenie pierwotnej plci w przypadku chirurgicznej jej zmiany.

Koscidt reprezentuje tez stanowisko, ze osoba transseksualna intensywnie przezywajqca
dezaprobate dla swojej plci fenotypowo-genitalnej zasadniczo nie moze zawrzec zwiqz-
ku matzeriskiego, przystqpi¢ do Swigceni i do Zycia zakonnego. Oprdcz podkreslonego juz
decydujqgcego znaczenia pierwotnej plci osoby transseksualnej dla tych form zycia i rol
spoteczno-eklezjalnych, w gre wchodzq tez dalsze racje, jak miedzy innymi, dezaprobata
dla wlasnej plci, brak zdolnosci do panowania nad wlasng plcig, zaktécona i labilna au-
toidentyfikacja ptciowa, sktonnosci narcystyczne, problemy w budowaniu harmonijnych
relacji interpersonalnych opartych na prawdzie, a takze niezdolnosé do integralnego zjed-
noczenia cielesnego w rozumieniu moralnym i kanonicznym dwéch osé6b, z ktérych jedna
lub obydwie sq po chirurgicznej zmianie pici.

Stowa kluczowe:  transseksualizm; ludzka plciowos¢; $wiecenia; malzeristwo; zycie
konsekrowane; Kosciot katolicki; nauczanie Kosciota katolickiego.

Transseksualizm nalezy do rzadkich form dysharmonii w zakresie autoiden-
tyfikacji plciowej osoby. W wyniku blizej nieznanych przyczyn pojawia sie u niej
przekonanie, iz jej pte¢ morfologiczna jest btedem natury. Konsekwentnie roz-
wija si¢ w niej pragnienie nie tylko postepowania zgodnie z picig psychiczna, ale
takze bycie analogicznie identyfikowang w relacjach spotecznych. W przypad-
kach wigkszej natarczywosci tego przekonania pojawia sie tez pragnienie chirur-
gicznej zmiany plci (sex reassignment), czyli dostosowania jej do swoich odczué.
W najnowszych ujeciach transseksualizm jest identyfikowany z rozbieznoscig
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miedzy picig psychiczng i plcig metrykalng przypisang noworodkowi po urodze-
niu (por. Wrébel 1993, 302-304).

Dyskusja na temat transseksualizmu nie jest tatwa. Zrédlem podstawowe;j trud-
nosci jest niebezpieczeristwo nietolerancji i stygmatyzowania oséb nim dotknie-
tych, a w dalszej kolejnosci brak pewnosci co do jego etiologii, sprzeczne opinie na
temat mozliwosci jego przezwyciezenia, dyskusyjno$¢ kryteriéw klinicznych kwa-
lifikujacych do chirurgicznej zmiany plci, skutecznosé takich ingerencji, w koricu
takze pooperacyjne komplikacje w zakresie zdrowia fizycznego i psychicznego. We
wspoiczesnych trendach kulturowych przeniknietych ideologia gender trudnosci
te prowadza coraz czesciej do ideologizowania przedstawianej problematyki, co
uniemozliwia cato$ciows jej analize i otwarta dyskusje, a nierzadko takze zaweza
calg problematyke do uogdlnionych stwierdzen, bez odniesienia do obiektywnych
konsekwencji proponowanych rozwigzan terapeutycznych, w tym klinicznych.
Inna trudno$¢ w analizach omawianego zagadnienia stanowig wspdtczesne prady
filozoficzne, psychologiczne, kulturowe i obyczajowe absolutyzujace subiektywne
do$wiadczenia podmiotu i jego pragnienia.

W kontekscie powyzszych uwarunkowan bardzo trudne zadanie do speinie-
nia ma Kos$ciél. Zajmowana przez niego pozycja spotyka sie z uprzedzeniami,
w uproszczony sposéb przypisuje sie mu nachylenie konfesyjne, odmawia na-
ukowosci, a w koficu odrzuca jego nauczanie moralne jako zwigzane z doktryna
religijng, a wiec nieposiadajgce uniwersalnego znaczenia. W ocenach tych nie
uwzglednia sie faktu, ze w takich trudnych kwestiach Kosciét ma na uwadze
integralne dobro czlowieka i przygotowuje swoje stanowisko nie tylko w oparciu
o sprawdzone zasady moralne, ale takze majac na uwadze opinie szerokiego gro-
na konsultantéw - wybitnych ekspertéw w okreslonych dziedzinach.

Mimo powyzszych trudnosci Ko$ciét katolicki stoi na stanowisku, iz problem
transseksualizmu moze by¢ przedmiotem otwartej analizy, bez akcentéw go-
dzacych w godno$¢ dotknietych nim oséb. Dla wspdlnoty eklezjalnej transsek-
sualizm oznacza bowiem nie tylko obiektywny problem konkretnej osoby, ale
réwniez powazne wyzwanie o zasiegu spofecznym.

Moze si¢ wydawaé, ze Ko$ciét niewiele uwagi poswieca transseksualizmowi.
Jest prawda, ze jak dotychczas nie wydat on dokumentu cato$ciowo omawiaja-
cego ten problem, co miato miejsce w przypadku wielu innych zagadnien bio-
etycznych. Nie do pominiecia jest jednak fakt, ze Stolica Apostolska analizuje te
problematyke i wypowiada sie w tej materii wprost lub posrednio.

W kwestii tej zabral ostatnio glos papiez Franciszek: po$rednio w encyklice Lau-
dato si, a wprost w przeméwieniu wygtoszonym do polskich biskupéw na Wawelu
27 lipca 2016 roku (w czasie Swiatowych Dni Miodych) (o czym dalej). Bezposrednie
nauczanie zawierajg tez wskazania kompetentnych dykasterii przestane do zain-
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teresowanych Episkopatéw. Jezeli dokumenty te nie zostaly upowszechnione, to
przede wszystkim dlatego, ze ich zrozumienie zaktada bardzo dobre obeznanie
z nauczaniem antropologicznofilozoficznym, teologicznym i teologicznomoral-
nym Ko$ciota katolickiego oraz normami petnienia wla$ciwej mu misji zawartymi
w prawie kanonicznym. Brak odpowiedniego przygotowania w tej materii zaowo-
cuje falszywymi interpretacjami tych wskazan oraz oskarzeniem Kosciola o nieto-
lerancje w stosunku do 0séb dotknietych omawiang dysharmonia.

Obok powyzszych wskazan bezposrednie lub posrednie przestanki wynikaja
takze z bardzo licznych dokumentéw nauczania Kosciota katolickiego w kwestii
ludzkiej ptciowosci oraz obowigzkdw i praw cztonkédw Kosciota. Fundamentalne
akty sakramentalne implikuja bowiem nieodzownie ludzka cielesno$é*. W koricu
trzeba przypomnieé fundamentalng zasade gloszong przez Koscidt, iz szacunek
okazywany osobom inaczej myslagcym, postepujacym, wyznajacym inne zasady
etyczne nie moze prowadzi¢ do negacji prawdy i aprobaty tych zachowan.

I. Transseksualizm z perspektywy antropologicznej i etycznej

Wspdtczesna dyskusja nad problemem transpozycji plci, w tym nad transsek-
sualizmem, jest zdominowana przez tendencje do rozdzielenia, a nawet przeciw-
stawienia sobie réznych wymiaréw ludzkiej ptciowo$ci. Mozna mieé wrazenie,
ze wyrdznienie przynajmniej kilkunastu fundamentalnych jej wymiaréw?, nie
tyle ma na uwadze opis jej bogactwa, co stanowi punkt wyjécia do nadawania
im autonomicznego znaczenia, ktére zalezy od dominujacych w danym kregu
kulturowym uje¢ genderowych. Na ten wymiar genderyzmu stwarzajgcego fun-
dament dla zmiany plci w przypadku transseksualizmu zwrdcit ostatnio uwa-
ge papiez Franciszek, kiedy na spotkaniu z biskupami w czasie Swiatowych Dni
Mlodych w Krakowie stwierdzil: ,,W Europie, w Ameryce, w Ameryce Laciriskiej,
w Afryce, w niektérych krajach azjatyckich, istnieje prawdziwa kolonizacja ide-
ologiczna. Jedng z nich - méwie to jasno z «imienia i nazwiska» jest gender! Dzi-
siaj [...] naucza si¢ w szkole: ze kazdy moze wybra¢ sobie pleé. A dlaczego tego

' Do tych zrédet mozna zaliczy¢é w ukladzie chronologicznym, miedzy innymi nastepujace
dokumenty: Kongregacja Nauki Wiary 1975; Kongregacja do Spraw Edukacji Katolickiej 1983; Ko-
deks Prawa Kanonicznego 1983; Papieska Rada do Spraw Rodziny 1995; Congregazione per la Dottri-
na della Fede, Decreto sullattentata ordinazione sacerdotale 2002; Katechizm Kosciola Katoﬁ'ckiego 2002%
Kongregacja Nauki Wiary, Uwagi dotyczqce projektéw legalizacji zwigzkéw migdzy osobami homoseksu-
alnymi 2003; Kongregacja do Spraw Edukacji Katolickiej 2005.

* Ple¢ genetyczna, ple¢ somatyczna (fenotypowa), pte¢ genitalna (organéw zewnetrznych),
pte¢ gonadalna (organdw wewnetrznych), ptec fizjologiczna, pte¢ hormonalna, pte¢ po ed)c;wa,
pteé 1:isychiczna, pleé spoleczna, pte¢ behawioralna (zachowawcza; formy zachowan), pte¢ emo-
cjonalna.
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uczg? Poniewaz podreczniki narzucajg te osoby i instytucje, ktére dajg pienia-
dze. Jest to kolonizacja ideologiczna, popierana réwniez przez bardzo wplywowe
kraje. [...] Kiedy rozmawialem z Papiezem Benedyktem, ktéry [...] ma jasna mysl,
powiedzial mi: «Wasza Swigtobliwo$¢, to epoka grzechu wobec Boga Stwércyn.
[...] Bég stworzyl mezczyzne i kobiete; BGg stworzyl $wiat, w taki to konkretny
sposéb, a my czynimy co$ przeciwnego” (Ojciec Swiety Franciszek 2016, 49-50
[odpowiedz na pytanie bpa K. Zadarko]).

Zgodnie z antropologia stojaca u podstaw nauczania Ko$ciola czlowiek nie
jest ani wylacznie istotg cielesng, ani wyltacznie duchows, ale jest substancjal-
na jednoscig ducha i ciala, czyli jedno$cia psychosomatyczng. Obydwa elementy
konstytutywne istoty ludzkiej - duch i cialo - w jednakowym stopniu tworza
ludzka osobe, wspdtuczestnicza w jej wyrazaniu sie i w jej godnosci. Szacunek
dla tej godnosci zaktada uszanowanie i chronienie owej jednoéci ducha i ciala.
Stad tez rozumienie ludzkiego ciala, tworzgcych je komdérek, tkanek, narzadéw
i funkcji, nie moze by¢ zawezone do perspektywy wylacznie biologicznej i takich
samych zaleznosci, ale winno by¢ rozpatrywane z perspektywy natury osobowe;j
cztowieka oraz jej obowigzkdw ijej praw (por. Kongregacja Nauki Wiary, «Donum
vitae» 1987, Wstep, 3). Jednoczesnie oznacza to, ze osoba ludzka, jako istota ze
swej natury spoleczna i relacyjna, w jednakowym stopniu ujawnia sie przez akty
swojego ducha, jak i ciala, przy czym to sfera duchowa wyraza sie przez ciato:
~Ciato objawiajace cztowieka” (Jan Pawet 11, Audiencja, 14.11.1979 nr 4, s. 41) ,,wy-
raza osobe” (Jan Pawel II, Audiencja, 09.01.1980, nr 4, s. 54); przez cialo czlowiek
objawia siebie bliZniemu i ludzkiej spoteczno$ci. Ono - ciato - pelni wiec role
~jezyka” interpersonalnej i spotecznej komunikaciji.

Zdolno$¢ komunikowania siebie i nawiagzywania relacji miedzyosobowych
zaktada nie tylko wspdlnote jezyka, ale réwnie bardzo jedno$¢ i harmonig sfery
duchowej i cielesnej konstytuujacej osobe. Wewnetrzna dysharmonia przeciwsta-
wiajgca ducha ciatu lub cialo duchowi nie tylko zakidca postrzeganie samej siebie
przez osobe i odniesienie do samej siebie, ale takze utrudnia wzajemne udzielanie
si¢ sobie 0sdb w interpersonalnym darze. Ono bowiem zaklada nie tylko klarow-
ne postrzeganie siebie, ale takze bycie jednoznacznie postrzeganym przez druga
osobe. Papiez Franciszek napisze w tej sprawie: ,,[...] «czlowiek ma nature, kté-
ra winien szanowa¢ i kt6éra nie moze manipulowaé wedtug swego uznania». [..]
Takze docenienie wlasnego ciala w jego kobieco$ci lub meskosci jest konieczne,
aby méc rozpoznac siebie w spotkaniu z innym, réznym od siebie. W ten sposéb
mozna z radoscia przyjac specyficzny dar drugiego czy drugiej jako dzieta Boga
Stwdrcy i wzajemnie sie ubogacic. Z tego wzgledu nie jest zdrowa postawa usi-
tujaca «zatrze¢ réznice plci, bo nie potrafi z nig sie konfrontowaé»” (Franciszek
2015, nr 155).
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W substancjalng jednos¢ ludzkiej osoby i jedno$¢ postrzegania sie przez oso-
by jest wiec wpisana réwniez ludzka ptciowos$é. Whasnie dlatego wspomniane
wczeéniej rézne wymiary plciowosci, ktére wspétkonstytuujg osobe, nie sg au-
tonomicznymi sferami, niezaleznymi od siebie, ale tworzg jednos$¢ implikujaca
zgodno$¢ miedzy sfera psychiki i ciala. Tym samym objawiajg osobe w jej jedno-
§ci jako istote ze swej natury plciows i ja réznicuja plciowo jako kobiete i mez-
czyzne®. Taréznorodnosé, ale i zarazem komplementarnos¢ pici, tak na poziomie
psychicznym, jak i anatomiczno-fizjologicznym, uzdalnia je do wzajemnego ob-
darowania sie soba w mito$ci oraz do prokreacji. Jednak - zgodnie z wcze$niej-
szymi uwagami - osiggniecie takiej komunii osobowej na poziomie piciowym
nieodzownie zaklada zintegrowanie sfery psychicznej ze sfera biologiczna. Har-
monia ta jest mozliwa dzieki dojrzato$ci emocjonalnej i zdolnosci panowania
nad sferg popedows; jednoczesnie zaklada ona umiejetnos¢ przezwycigzenia
koncentracji na sobie i na wlasnej sferze plciowej (por. Sobér Watykanski II. Kon-
stytucja «Gaudium et spes», 1965, nr 49; Kongregacja do Spraw Katolickiego Wycho-
wania 1983, nr 6).

Omawiana jedno$¢ sfery psychicznej i cielesnej zostaje zatracona, kiedy czto-
wiek ulega zniewoleniu przez sfere plciowa, kiedy czyni ja przedmiotem ma-
nipulacji, redukujgc jej znaczenie i uznajac ja za sfere podlegla jego dowolnym
pragnieniom. W efekcie czlowiek odmawia jej sensu osobowego i ogranicza ja
»do do$wiadczenia genitalnego”, negujac jej znaczenie interpersonalne i nisz-
czac jej zdolno$¢ prokreacyjna (na przyktad, stosujac antykoncepcje czy stery-
lizacje) lub tez okaleczajac jg i pozbawiajac integralnosci. Postawe takg Koscidt
zawsze ocenial negatywnie. Tak, na przyklad, papiez Jan Pawet 11 wskazuje na
btad antropologiczny opinii, wedtug ktdrej w gestii cztowieka jest pokonywanie
napie¢ miedzy naturg i wolnoscia, takze wtedy, kiedy Zrédlem takiego wyzwa-
nia jest jego biologia. Stad - wedlug tej odrzuconej przez Jana Pawtla II opinii -
prawem, a nawet zadaniem czlowieka, jest glebokie przetworzenie tej biologii,
az doswiadczy on nieskrepowanej wolnosci (por. Jan Pawet 1993, nr 46; takze nry
46-49). W efekcie takie rozumienie wolnosci prowadzi do uprzedmiotowienia
ludzkiego ciala, traktowania go jako rzeczywisto$é¢ zewnetrzng dla osoby i do
odmdéwienia mu znaczenia moralnego. W ostateczno$ci cztowiek traktuje siebie
dychotomicznie lub tak jest traktowany.

’ Kongregacg)a do Spraw Edukacji Katolickiej podkresla: ,,Piciowo$¢ jest podstawowym wspdt-
czynnikiem osobowosci, jednym ze sposobdw jej istnienia, ujawniania, porozumienia z innymi,
odczuwania, wyrazania i przezywania mitosci ludzkiej. Z tego wzgledu stanowi integralny czyn-
nik rozwoju osobowosci i procesu wychowawczego. []] Piciowos¢ okresla mezczyzne i kobiete
nie tylko w plaszczyZnie fiiycznej, ale takze psychologicznej i duchowej, znaczac kazde z nich
odmiennym wyrazem” (1983, nr 4-5).
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Taka wizja jest sprzeczna z integralng antropologia, ktéra - jak juz podkre$lo-
no - definiuje czlowieka jako psychosomatyczng jednoséé. Konsekwentnie takze
ludzka piciowos¢ nie moze byé rozpatrywana wylacznie z jednej perspektywy,
czy to psychicznej, czy tez cielesnej, czy to genetycznej, czy tez anatomicznej,
czy to genitalnej, czy tez hormonalnej. Co najwyzej, mozliwe jest wyrdznienie
tych sfer celem ich naukowego usystematyzowania i opisania, ale nie przeciw-
stawienie ich sobie, jako rzeczywisto$ci wzgledem siebie niezaleznych i dla siebie
obcych. Ujawnienie sie napiecia migdzy sferg psychiczng i somatyczng - w przy-
padku transseksualizmu migdzy sferg psychiczng i fenotypowo-genitalng -
wskazuje na powazne zaburzenie osobowosci i stanowi sytuacje patologiczna nie
na poziomie cielesnym, ale na poziomie autoidentyfikacji plciowej osoby. Znany
seksuolog Kazimierz Imieliriski (1929-2010) podkre$lal, ze transseksualizm ,nie
jest zaburzeniem pierwotnie zlokalizowanym w sferze seksualnej. Problemy
seksualne s3 raczej wtdrne, natomiast istota zaburzenia tkwi znacznie glebiej
i dotyczy identyfikacji i roli ptciowej. Problemy seksualne odgrywaja u transsek-
sualistéw role raczej niezbyt duza, poniewaz calo$é uwagi i dgzen jest zwigzana
z pragnieniem dostosowania budowy cielesnej do plci przezywanej psychicznie”
(Imieliriski 1982, 255; por. takze Wrébel 2012, 121; Seksuologia 1985, 385; Zuanazzi
1985, 730-745; Boscia, Todarello, Matarrese 1985, 746-765).

Osobom doswiadczajacym dychotomii w sferze autoidentyfikacji plciowe;
prébuje sie pomdc na rézne sposoby. Dosyé powszechne jest przekonanie, ze
sama terapia o charakterze psychologicznym ma ograniczona, albo nawet zadng
skutecznos$¢. Pojawia sie dazenie do zmiany plci metrykalnej majace daé oso-
bie transseksualnej uspokojenie ptynace ze spotecznego uznania jej ptci zgod-
nie z jej oczekiwaniem. W przypadkach silnych natrectw pojawia sie dazenie do
chirurgicznej zmiany ptci. Obydwie formy rozwigzania probleméw transseksu-
alisty nie moga jednak zosta¢ zaakceptowane z etycznego punktu widzenia. Sg
one traktowane jako terapeutyczne, ale w rzeczywistosci ani nie zmieniaja plci
osoby, ani nie rozwigzujg problemu dos§wiadczanej dysharmonii, tylko sztucznie
ja maskujg, co tez potwierdzajg przypadki kliniczne. Pte¢ osoby nie moze by¢
bowiem zredukowana ani do subiektywnego przeswiadczenia, ani do jej spo-
leczno-prawnej akceptacji. W efekcie nie jest tez mozliwa zmiana tych skutkéw
kanonicznych, ktére sa zwigzane z plcig osoby.

W powyzszym kontekscie nalezy wspomnie(, ze niektérzy etycy i teologowie
moralisci prébowali obroni¢ mozliwo$¢ chirurgicznej zmiany pici na podsta-
wie zasady calo$ciowosci (por. Wrébel 1999, 355-398 oraz cytowani przez niego
autorzy). Problem ten domyslnie rozstrzygnat juz papiez Pawetl VI (1968, nr 3),
a wprost Papieska Rada do Spraw Duszpasterstwa Stuzby Zdrowia. Uczy ona:
~[Chirurgicznej zmiany plci nie mozna usprawiedliwiaé, odwolujac sie do zasa-
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dy catos$ciowosci]. Nie mozna [bowiem] naruszaé integralnosci fizycznej osoby
w celach leczenia zta o pochodzeniu psychicznym lub duchowym. Nie chodzi
tu o narzady chore lub Zle funkcjonujace. W ten sposéb ich manipulacja lekar-
sko-chirurgiczna jest zmiana integralnosci fizycznej osoby. Nie jest dozwolone
po$wiecenie na rzecz catoéci, okaleczajac ja, modyfikujac lub usuwajac ja, cze-
§ci, ktéra nie ma relacji patologicznej z calo$cia. Dlatego nie mozna poprawnie
zastosowal zasady catos$ciowos$ci jako kryterium uprawniajacego sterylizacje
antykoncepcyjna, terapeutyczne przerwanie cigzy oraz medycyny i chirurgii
transplciowej” (Papieska Rada do Spraw Duszpasterstwa Stuzby Zdrowia 1995,
nr 66, przypis nr 148).

II. Transseksualizm a kanoniczne normy zycia wspolnoty eklezjalne;j

W $wietle ogblnych zasad moralnych i kanonicznych samo doswiadczenie
trudno$ci w zakresie autoidentyfikacji plciowej nie stanowi jeszcze przeszkody
do pelnego korzystania z praw przynaleznych czlonkom Kosciota katolickiego,
w tym przystepowania do sakramentéw. Ocene te sugeruje posrednio stanowisko
Koéciota w kwestii odpowiedzialno$ci moralnej oséb manifestujacych inne nie-
uporzadkowanie w sferze ptciowej, jak to ma miejsce, na przyktad, w przypadku
homoseksualizmu. Koéciét uczy, ze w tej materii nalezy wyraznie odréznié pre-
dyspozycje czy sktonnosé¢ od konkretnych czynéw, poprzez ktdre ona sie urzeczy-
wistnia (por. Kongregacja Nauki Wiary 1975, nr 8; Kongregacja Nauki Wiary 1986,
nr 3). Oceniajac negatywnie uleglto$¢, Koscidt odnosi sie jednoczes$nie ze zrozu-
mieniem i szacunkiem do oséb doswiadczajacych trudnosci w akceptacji swojej
plciowosci oraz wzywa do otoczenia ich kompetentng opieka.

1. Chrzest Swiety

Problem Chrztu $§w. w przypadku transseksualizmu domaga sie wyrdznie-
nia kilku aspektéw. Pierwszy dotyczy osoby przyjmujacej chrzest, a drugi osoby
chrzestnego. Kolejne dotycza osoby, ktéra dokonata metrykalnej zmiany pici,
i osoby, ktéra poddata sie chirurgicznej zmianie plci.

Poniewaz $wiadomos$¢ wiasnej plciowosci, w tym jej zaburzenia w postaci
transseksualizmu, jest obca matemu dziecku, stad jego chrzest nie stanowi pro-
blemu moralnego i kanonicznego. Trudno$ci nie przedstawia tez sytuacja osoby
dorostej, ktéra przezwycieza swojg odmienno$¢ i traktuje ja jako problem osobi-
sty, bez manifestacji spotecznej (co nie wyklucza korzystania ze specjalistycznej
opieki, w tym duszpasterskie;j).
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W przypadku oséb przeniknietych duchem ideologii gender moze pojawié sie
che¢ odlozenia chrztu dziecka do czasu, kiedy ono - jako juz dojrzala osoba -
samo zdecyduje o swojej plci. Kosciél jest tez §wiadom, iz niekiedy wysuwa sie
rézne zastrzezenia przeciwko udzielaniu chrztu matym dzieciom oraz postula-
ty, aby ten akt odlozy¢ do czasu, kiedy dana osoba osiggnie dostateczny poziom
samos$wiadomosci religijnej i sama bedzie zdolna podja¢ odpowiednia decyzje,
atakze zlozy¢ przyrzeczenia chrzcielne. W odpowiedzi na takie stanowisko Kon-
gregacja Nauki Wiary przypomina dluga, siegajaca czaséw apostolskich, tradycje
udzielania chrztu malym dzieciom, stale nauczanie w tej materii papiezy i sy-
noddéw, a w koricu przedstawia racje uzasadniajagce chrzest malego dziecka oraz
daje odpowiedz na argumenty podwazajace stusznosé takiego aktu (Kongregacja
Nauki Wiary 1980, 154-167)". Wsréd racji uzasadniajacych na pierwszym miejscu
Kongregacja przytacza nauke Soboru Trydenckiego, ktérego Ojcowie podkreslili,
ze ,,Chrzest nie jest tylko zwyktym znakiem wiary, lecz takze jej przyczyna. Do-
konuje w ochrzczonym «wewnetrznego o$wieceniay, [...], ktére przenika umyst,
by usuna( zastone §lepoty wobec $§wiatta Chrystusa” (Tamze, nr 18). Przeszkoda
dla chrztu matego dziecka moze by¢ wytacznie brak dostatecznego zapewnie-
nia, ze otrzyma ono katolickie wychowanie (por. KPK kan. 868 p. 2) lub brak jest
zgody przynajmniej jednego z rodzicdw, czy tez osoby prawnie ich zastepujacej
(por. KPK, kan. 868 p. 1). Gdyby za$ dziecko po osiagnieciu dojrzatosci odrzucito
obowigzki ptynace ze Chrztu przez poddanie sie procesowi zmiany plci, to fakt
ten nie obcigza rodzicéw, ktérzy przez Chrzest swojego dziecka wypetnili swdj
chrzescijaniski obowigzek i postapili zgodnie z przynaleznymi im prawami. Co
wiecej, to dar wiary ztozony w dziecku przez Chrzest $w. moze z czasem rozwi-
nac sie i wzbudzié postawe chrzescijariska mimo wczesniejszej orientacji zycio-
wej (por. Kongregacja Nauki Wiary 1980, 22).

Problem w omawianym przedmiocie pojawia sie wtedy, kiedy do Chrztu $w.
chce przystgpié osoba, ktéra poddala sie procesowi zmiany pici, czy to w wy-
miarze metrykalnym, czy tez w wymiarze anatomicznym poprzez ingerencje
chirurgiczna. Z zasady Ko$ciél nie odmawia Chrztu $w. osobie doroslej, ktéra
podchodzi do tego sakramentu w sposéb dojrzaty i przemyslany, motywowany
wiarg. Zgodnie z dyrektywami na temat udzielania Chrztu osobom dorostym
Kodciét stawia tez okre§lone wymagania, ktére zasadniczo zostajg spetnione
w ramach odpowiedniego przygotowania katechumenalnego. Ma ono nie tyl-
ko stanowi¢ wtajemniczenie w wiare Ko$ciola katolickiego i liturgie, ale takze

* W materii tej Kodeks Prawa Kanonicznego podkresla, ze ,,rodzice maja obowigzek troszczy¢
sig, azeby ich dzieci zostaty ochrzczone w pierwszych tygodniach; mozliwie najszybciej po uro-
dzeniu, a nawet jeszcze przed nim powinni [...] u proboszcza [..] prosi¢ o sakrament dla dziecka”
(kan. 867 § 1).
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ksztaltowa( jej zycie moralne. Juz Sobér Trydencki w Kanonach o Sakramencie
Chrztu §wietego odrzucit opinie, wedtug ktérych osoba ochrzczona jest zobowia-
zana wylgcznie do wyznawania wiary; nie musi za$ przestrzegaé zasad moral-
nych czy przykazan ko$cielnych (Concilium Tridentinum, can. 6, 7, 8). Obowiazek
ten wyraza w sposéb pozytywny Kodeks Prawa Kanonicznego, stwierdzajac, ze
katechumen ,,winien wyrazié¢ wole przyjecia chrztu, by¢ odpowiednio pouczony
o prawdach wiary i obowiazkach chrzescijanskich [..] i o koniecznosci zalu za
grzechy” (kan. 865 §1).

Osobie, ktéra spetnia powyzsze warunki, nie mozna odmoéwié¢ Chrztu swie-
tego. W praktyce zaklada to domysélnie, ze osoba przygotowujaca si¢ do Chrztu
$wietego nabywa w trakcie katechumenatu nowe spojrzenie na zmiane swojej
plci i szczerze zaluje swojego wyboru. Majac ponadto na uwadze, ze ingeren-
cja chirurgiczna w tym zakresie jest nieodwracalna, szczery zal tej osoby na-
lezy uznad za wystarczajacy i nie powinno sie sprawia¢ jej przykrosci, czy tez
trudnosci, gdy chodzi o pelne uczestnictwo w zyciu wspdlnoty eklezjalnej, takze
w zakresie przystepowania do sakramentéw sw., w tym do Spowiedzi i Komunii
$wietej. W duchu uznania (zgodnie z nauczaniem Ko$ciota) prawdy o swojej plci
osoba ta winna jednak przyjaé, ze na chrzcie wybierze imi¢ zgodne z jej plcia
pierwotng i takie imie bedzie odnotowane w Ksiedze Chrztéw. Wydaje sie ponad-
to, ze celem unikniecia niejasnosci w relacjach spotecznych (w tym w spoteczno-
Sci ko$cielnej) winna tez, na ile to mozliwe, poczynié starania o przywrdcenie
pierwotnego imienia w dokumentach cywilnych. Ponadto zgodnie ze wskaza-
niami kan. 863 Kodeksu Prawa Kanonicznego kaptan przygotowujgcy takg osobe
do Chrztu $w. (gdyz jest osobg dorosta), winien o tym fakcie powiadomié swojego
biskupa diecezjalnego.

Zgodnie z przepisami prawa kanonicznego chrzest dziecka, czy tez osoby do-
rostej winien by¢ odnotowany we wspomnianej wyzej Ksiedze Chrztéw (por. KPK
kan. 535 § 1, kan. 877 § 1-2). Jednoczesnie zgodnie z prawem ko$cielnym wpis do
tej ksiegi nie moze by¢ w zadnym przypadku zmieniony, chyba ze dotyczy on
korekty btedu, ktéra moze by¢ dokonana za zgoda kurii diecezjalnej (por. Kon-
ferencja Episkopatu Polski 1947, 6; Wenz 2008, 108; Chiappetta 2011, 119). Zasa-
de te potwierdza Kongregacja Nauki Wiary w porozumieniu z Kongregacja do
Spraw Duchowienistwa w liScie z 28 wrzeénia 2002 roku przestanym do Przewod-
niczacego Konferencji Episkopatu Polski ks. kard. Jézefa Glempa, a takze w liscie
z 21.01.2003 roku (nr 72/03) przestanym do Konferencji Episkopatu Wtoskiego
(Congregazione per la Dottrina della Fede 2003, 35-36). Zmiana ta nie moze by¢
wprowadzona nawet wtedy, kiedy osoba transseksualna uzyskalaby taki wpis
w cywilnych dokumentach anagraficznych. Zgodnie z procedura ko$cielng, in-
formacja o zmianie plci winna by¢ natomiast odnotowana ,,na marginesie” aktu
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chrztu, zwlaszcza ,jezeli operacyjna zmiana plci niesie ze sobg zmiane skutkéw
prawnych. Informacja taka winna zawieraé datacje i numer protokotu orzecze-
nia kompetentnego sadu cywilnego lub tez dokumentu wydanego przez Urzad
Stanu Cywilnego”. Przytoczone listy polecaja takze, aby ,,proboszcz przechowy-
wat wspomniang dokumentacje pod okreslong strong Ksiegi Chrztéw”. Powyz-
sze stanowisko Kongregacje uzasadniajg w nastepujacy sposdb: ,,zmieniony sta-
tus wiernego zwigzany ze skutkami cywilnymi jego tozsamosci anagraficznej
nie moze zmieni¢ jego tozsamosci kanonicznej - meskiej lub zeniskiej - wpisanej
w momencie narodzin do Ksiegi Chrztéw, gdzie okre$lona jest ple¢ ochrzczo-
nej osoby; nie moze [wiec] by¢ wprowadzona jakakolwiek zmiana bedaca konse-
kwencjg operacyjnej zmiany pici” (Kongregacja Nauki Wiary i Kongregacja do
Spraw Duchowienistwa 2002; Kongregacja Nauki Wiary i Kongregacja do Spraw
Duchowieristwa 2003 1, 35-36).

Powyzsze uwagi wynikaja z racji antropologicznych, teologicznych oraz ka-
nonicznych. Udzielanie Chrztu $w., jak i kazdego innego sakramentu, jest istot-
nie zwigzane z naturg duchowo-cielesng czlowieka i ona stanowi podstawe waz-
nego udzielenia tego sakramentu oraz jego skuteczno$ci. Nie jest to struktura
abstrakcyjna, ale skonkretyzowana w jednosci duchowo-cielesnej, dzieki ktérej
czlowiek egzystuje, objawia sie i siebie komunikuje, zawigzujac komunie z Bo-
giem i wspdlnota eklezjalng. Zgodnie z wczesniejszymi uwagami, to plec sta-
nowi wazny element komunikowania ze spotecznoscia ludzka i koscielng, gdyz
wspoldecyduje o jej tozsamosci osobowej w tych wspdlnotach oraz ma istotne
znaczenie dla przystugujacej jej obowigzkdw i praw. Nie jest wiec rzecza obo-
jetna ksztalt owej tozsamosci, a natura uczestnictwa w tych spotecznosciach
wyklucza arbitralne manipulowanie wlasng tozsamoscia, zwlaszcza plciows, na
drodze jej dowolnej zmiany.

Partykularnym wyrazem komunikowania tej tozsamo$ci jest imig, ktére czto-
wiek otrzymuje na chrzcie $w. i ktére zostaje obowiazkowo wpisane do Ksiegi
Chrztéw. Jezeli prawo kanoniczne domaga sie, aby osoba przyjmujaca chrzest nie
przyjmowata imienia obcego duchowi chrzescijaiskiemu (por. kan. 855), to - wy-
daje sie - ma na mysli nie tylko zgodno$¢ tego imienia ze §wietoscig sakramentu
i z tre$cig prawd wyznawanej wiary (np. imie majace wydzwiek bluznierczy czy
powodujgce antyreligijne skojarzenia), ale takze winno uwzglednia¢ tozsamos¢
osoby we wspdlnocie Ko$ciota. Wyrazna niezgodno$¢ imienia z ta tozsamoscig
(pomijajac pewne lokalne tradycje®), ostabia spéjnosé Kosciota jako wspdlnoty
0séb, kobiet i mezczyzn, sidstr i braci, i niesie powazne ryzyko wprowadzenia

5 Chodzi 0 nadawanie kobiecie tradycyjnego imienia meskiego (np. Jézefa, Stanistawa, Wacta-
wa), a mezczyznie imienia kobiecego, przewazanie jako drugiego (np. Jan Maria, czy Maksymilian
Maria).
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w blad tej wspdlnoty w zakresie ewentualnej celebracji sakramentéw istotnie
zwigzanych z plcig cztowieka, jak malzenistwo i $wiecenia, a takze profesji za-
konnej we wspdlnocie zeniskiej lub meskiej.

W niedalekiej przeszlosci zostala tez wyjasniona przez Kongregacje Nauki
Wiary kwestia mozliwo$ci pelnienia funkcji chrzestnego przez osobe transsek-
sualna, ktéra zmienila swoja pleé. Orzeczenie tej Dykasterii, chociaz stanowi
nowos$¢, to jednak wynika ze stanowiska Katechizmu Kosciota Katolickiego, ktéry
podkreéla, ze ,dla rozwoju taski chrztu wazna jest pomoc rodzicéw. Na tym
polega takze rola rodzicéw chrzestnych, ktérzy powinni by¢ gleboko wierzacy,
a takze zdolni i gotowi stuzyé pomoca nowo ochrzczonemu, zaréwno dziecku,
jak i dorostemu, na drodze zycia chrze$cijatiskiego” (nr 1255)°. Hiszpanski bi-
skup diecezji Cadic y Ceuta, Rafael Zornoza Boy, wyjasnia stanowisko Kongre-
gacji Nauki Wiary przedstawione w li$cie skierowanym do niego, ze zachowanie
transseksualne prezentuje w sposéb publiczny postawe przeciwng do moralne;j
powinnoéci rozwigzania problemu identycznosci seksualnej wedtug prawdy za-
wartej we wlasnej plciowosci. Stad staje sie oczywiste, Ze taka osoba nie speinia
warunku prowadzenia swojego zycia w zgodzie z wiarg i rolg chrzestnego (KPK,
kan. 874 §1, 3). Przyjmujac takie stanowisko, Kongregacja nie dyskryminuje tej
osoby, a tylko wskazuje na obiektywny brak w zakresie wymagan, ktdre sg nie-
odzowne dla przyjecia odpowiedzialnosci wlasciwej osobie pelnigcej obowigzki
chrzestnego'.

¢ Analogicznie kwesti¢ przedstawia Kodeks Prawa Kanonicznego. Kanon 874 stanowi, ze
chrzestnym moze by¢ osoba, ktéra posiada intencje spelnienia tego zadania (§ 1, p. 1), jest ka-
tolikiem, czyli jest osobg ochrzczong i przynalezaca go Kosciola ﬁatolickiego, bierzmowanym,
przystapit juz éo Eucharystii oraz petni zycie zgodne z wymogami wiary (p. 3). Paragraf dru%i
stanowi, ze przy chrzcie §wietym moze wprawdzie asystowa¢ niekatolik, jednakze tylko w roli
$wiadka chrztu swietego. Musi on jednak by¢ ochrzczony i winien wystapic¢ w parze z ochrzczo-
nym katolikiem.

7 “Do‘i)o aver ricordato il n. 1255 del Catechismo della Chiesa Cattolica, il Vescovo riporta la
risposta della Congregazione per la Dottrina della Fede: «Sobre este particular le comunico la
imposibilidad de que se le admita. El mismo comportamiento transexual revela de manera pu-
blica una actitud opuesta a la exigencia moral de resolver el propio problema de identidad sexual
segun la verdad del propio sexo. Por tanto resulta evidente que esta persona no posee el requisito
de llevar una vida conforme a la fe y al cargo de padrino (CIC can 874 §3), no pudiendo por tanto
ser admitido al cargo ni de madrina ni de padrino. No se ve en ello una discriminacién, sino so-
lamente el reconocimiento de una objetiva falta de los requisitos que por su naturaleza son nece-
sarios para asumir la responsabilidad eclesial de ser padrino». Lo stesso Papa Francesco - ricorda
Zornoza, citando il n. 155 di Laudato sii, “ha dichiarato a pili riprese, in continuita con il Magistero
della Chiesa, che questo comportamento & contrario alla natura umana”, perché “I’accettazione
del proprio corpo come dono di Dio & necessaria per ricevere e accettare il mondo come dono
del Padre e casa comune, mentre una logica di controllo sul proprio corpo diventa una logica di
sottile dominio sulla creazione” (Orlando 2015).
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2. Swiecenia

Zgodnie z wcze$niejszg sugestiag praktyczny transseksualizm (czy to w po-
staci metrykalnej zmiany plci, czy tez chirurgicznej) ma swoje istotne zna-
czenie dla Sakramentu Swiecen w dwéch jego stopniach, a mianowicie pre-
zbiteratu i biskupstwa, a takze w stopniu postugi, czyli diakonatu. Zgodnie
z nauczaniem Magisterium Kosciota katolickiego sakrament ten moze waznie
przyja¢ wylacznie ochrzczony mezczyzna (por. KPK, kan. 1024; KKK, nr 1577).
Orzeczenie to ma charakter ostateczny (por. Jan Pawel 11 1994; Kongregacja
Nauki Wiary 1976; 1995).

Ponadto Kodeks Prawa Kanonicznego stanowi, ze do przyjecia §wiecefi nie-
prawidlowym jest ten kandydat, ktéry miedzy innymi ,,powaznie i z rozmystem
zranil siebie lub innego [...]” (kan. 1041 p. 5). W dokumencie z 15 wrze$nia 2016
roku Papieska Rada do Spraw Tekstéw Prawnych wyjas$nita, ze nieprawidlowo$é
ta jest wazna réwniez wtedy, kiedy kandydat do $wiecerr powaznie zranit siebie
lub zranit inna osobe, nie bedac jeszcze katolikiem, czyli bedgc osobg nieochrz-
czong, niewierzaca, nalezaca do innego wyznania lub religii (Pontificio Consiglio
per i Testi Legislativi 2016). Od powyzszej przeszkody mozna otrzymaé dyspen-
se, jednak w przypadku chirurgicznej zmiany plci przez transseksualiste jest to
niemozliwe dla dalej oméwionych racji. Dyspense takg mdglby jednak otrzyma¢
chirurg przeprowadzajacy taka operacje.

Problem $wiecen o0séb transseksualnych musi by¢ rozpatrywany z perspek-
tywy metrykalnej zmiany pici i z perspektywy zmiany chirurgicznej. Majac na
uwadze fakt, ze zmiana pici (czy to metrykalna, czy chirurgiczna) przez kobiete
nie wnosi zadnej zmiany w zakresie jej osobowosci plciowej w rozumieniu ka-
nonicznym, stad zgodnie z rozumieniem teologicznym kaptaristwa i obowiazu-
jaca doktryng w Kosciele katolickim przyjecie przez nig sakramentu $wiecen
jest niemozliwe. Swiecenia takie bylyby niewazne. Jednocze$nie kobieta, ktéra
usitlowataby przyjaé $wiecenia, jak i biskup, ktéry usitowalby ich udzieli¢, podle-
gajg karze ekskomuniki latae sententiae, z ktérej zwolnienie jest zarezerwowane
Stolicy Apostolskiej®.

® Por. Kongregacja Nauki Wiary 2008: ,, Kongregacja Nauki Wiary, w trosce o ochrone natury
i waznosci sakramentu $wieceri, na mocy specjalnego uprawnienia nadanego jej przez najwyzsza
wiladze Kosciota (por. kan. 30 KPK), na sesji zwyczajnej 19 grudnia 2007 r., zarzadzita, co naste;pui'e:

W mysl przepisu zawartego w kanonie 1378 Kocfeksu Prawa Kanonicznego zaréwno ten, kto
usituje udzieli¢ $wiecen kobiecie, jak tez kobieta, ktéra usituje f'e przyjac, podlegaja ekskomunice
wiazgcej mocg samego prawa, zarezerwowanej Stolicy Apostolskiej.

Jesli ten, kto usituje udzieli¢ Swiecen kobiecie, jak i kobieta usitujaca je przyjac s3 wiernymi,
ktérych obowigzuje Kodeks Kanonéw Koscioléw Wschodnich, w mysl przepisu zawartego w ka-
nonie 1443 tegoz Kodeksu podlegaja oni karze ekskomuniki wiekszej, ktérej zdjecie zarezerwowa-

ne jest Stolicy Apostolskiej (por. kan. 1423 Kodeksu Kanonéw Koscioléw Wschodnich).
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Na marginesie nalezy zaznaczy¢, iz w nieodleglej przesztoéci sugerowano roz-
wazenie mozliwosci udzielania diakonatu takze kobietom. Oficjalne stanowisko
w tej sprawie przedstawione przez Kongregacje Nauki Wiary 17.09.2001 roku i za-
twierdzone przez papieza Jana Pawta II 14.09.2001 roku wyklucza réwniez takg
mozliwo$¢ (por. Kongregacja Nauki Wiary, Kongregacja do Spraw Kultu Bozego
i Dyscypliny Sakramentéw, Kongregacja do Spraw Duchowieristwa 2001).

Nalezy doda¢, ze media donosity, iz 12 maja 2016 roku papiez Franciszek obiecat
uczestniczkom Zgromadzenia Plenarnego Przetozonych Generalnych rozwazenie
ustanowienia diakonatu dla kobiet, a nastepnie 2 sierpnia 2016 roku powotat spe-
cjalng Komisje celem przestudiowania tego zagadnienia. Informacjom o zamia-
rze ustanowienia przez Papieza diakonatu kobiet oficjalnie zaprzeczyt abp Ange-
lo G. Becciu, Substytut do Spraw Ogélnych w Sekretariacie Stanu oraz dyrektor
watykanskiego Biura Prasowego, ks. Federico Lombardii. Obydwaj powotali sie
na osobista rozmowe z Ojcem $wietym i jego klarowng deklaracje (Donne diacono
2016). Pézniej podano réwniez, ze wspomniana Komisja bedzie miata na celu wy-
lacznie wyjasnienie zagadnienia diakonatu kobiet w poczatkach chrzescijanstwa
(gdyz o diakonacie kobiet w tamtym okresie méwily uczestniczki spotkania z Pa-
piezem) i ,,przedstawienia go z wiekszg klarownoscig”. W zwigzku z powyzszymi
wyjasnieniami dalsza analiza takiego przypadku jest zbedna.

Dalej warto tez przypomnieé, ze Ko$ciét zabrania osobom nieposiadajagcym
$wiecen kaplaniskich wypowiadania modlitw, a zwlaszcza modlitwy euchary-
stycznej, oraz wykonywania czynnos$ci wlasciwych kaptanowi (por. KPK, kan.
907), a usilowanie sprawowania przez nig Sakramentu Eucharystii oraz Pojed-
nania i Pokuty podlega karze interdyktu latae sententiae (por. KPK, kan. 1378 § 2,
p.1i2).

W $wietle powyzszych uwag mogtloby sie wydawad, ze mozliwe jest udzielenie
Swiecen mezczyznie, ktéry metrykalnie stalby sie kobieta. Takg mozliwo$é nale-
zy ocenic negatywnie przynajmniej dla dwéch powodéw:

1) Wprawdzie mezczyzna ten w rozumieniu kanonicznym zachowuje tozsa-
mos¢ meska, jednak spoteczne deklarowanie plci zeriskiej uniemozliwia udzie-
lenie mu $wiecen, gdyz spowodowatoby to zamieszanie we wspdlnocie wiernych
co do jego plci i rodzitoby watpliwosci co do waznosci $wiecert. Tymczasem wier-
ni majg prawo do pewnosci w sprawach dotyczacych sprawowania sakramentéw
i dyscypliny koscielne;.

2) Majac z kolei na uwadze istotne znaczenie pici kandydata do $wiecen, waz-
na jest nie tylko identyfikacja w zakresie plci somatyczno-genitalnej, ale takze

Por. takze Congregazione per la Dottrina della Fede 2002; Kongregacja Nauki Wiary, Dekret
0 ekskomunice 2002.
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autoidentyfikacji plciowej na poziomie psychicznym. Jednoznacznosci tej do-
maga si¢ wymog zycia w czystosci i w celibacie. Czynienie takiego daru z siebie
zaklada bowiem z jednej strony pozytywny stosunek do swojej plciowosci (za-
akceptowania swojej plci), a z drugiej strony zdolno$é osoby do panowania nad
nig. Tymczasem osoba transseksualna ma trudno$ci w obydwu wymiarach (por.
Kongregacja Nauki Wiary, Nota dotyczqca skutkéw kanonicznych transseksualizmu
w odniesieniu do matzeristwa i kaplaristwa 2002).

Doswiadczenie pokazuje takze, ze autoidentyfikacja plciowa osdb transseksu-
alnych jest labilna i stopieri dezakceptacji wlasnej plci moze sie zmieniaé, w tym
moze sie nasila¢ i wymyka¢ spod kontroli, nawet do tego stopnia - co dowodza
przypadki kliniczne - ze w pewnym okresie zycia maz i ojciec rodziny pragnie
by¢ kobieta i poddaje sie operacyjnej zmianie pici (por. Imielifiski, Dulko, Filar
1997, 119). Znane s3 tez przypadki, kiedy osoby po chirurgicznej zmianie pici, po
jakim$ czasie pragng wréci¢ do swojej plci pierwotnej, uznajac swoja poprzednia
decyzje za bledna (Strange 2012). Nie do pominiecia jest tez fakt, ze osoby takie
majg sktonnosci narcystyczne, maja problemy w budowaniu zwigzkdw interper-
sonalnych opartych na prawdzie, fatwo wchodza w konflikty spoteczne, popadaja
w stany depresyjne (Zuanazzi 1985, 732-735; Wrébel 2012, 123). Przelozeni kosciel-
ni winni wiec ze szczeg6lng odpowiedzialno$cig weryfikowa¢ powotanie do stanu
duchownego o0séb majacych takie problemy osobowosciowe. Stad tez jednoznacz-
ne wskazanie Kongregacji Nauki Wiary w tej materii: ,,Tozsamos¢ plciowa kan-
dydata powinna by¢ [..] jasno stwierdzona nie tylko poprzez element fizyczny,
ale takze psychologiczno-§wiadomosciowy. W konsekwencji, ze strony pasterzy
Kosciota konieczna jest wielka roztropno$¢ w ocenie przydatnosci do kaptaristwa
osoby, ktéra prosi o $wiecenia. Dwuznaczno$¢ zachowan zewnetrznych, ktdre
kazg racjonalnie podejrzewaé obecnos$¢ perturbacji transseksualizmu lub nawet
jedynie nasuwajg uzasadnione watpliwo$ci w tej materii, nakazuja powstrzyma-
nie sie od udzielenia $wiecen kaptarnskich” (Nota dotyczgca skutkoéw kanonicznych
transseksualizmu w odniesieniu do malzeristwa i kaplaristwa 2002).

3. Malzenstwo

Zgodnie z nauczaniem Kos$ciota opartym na prawie naturalnym afirmowa-
nym przez przestanie biblijne i Tradycje, malzeristwo jest wylacznie zwigzkiem
kobiety i mezczyzny, obejmujgcym wspédlnote calego ich zycia. Jako takie jest
ono zorientowane na dobro matzonkdéw, a jego zwornikiem jest mito$¢, ktéra ze
swej natury jest plodna. Nie wyczerpuje sie wiec ona we wspdlnocie ich dwojga,
ale jest otwarta na zrodzenie i wychowanie potomstwa (por. Pawetl VI 1968, 9;
Jan Pawel II, 1981, 29; Katechizm Kosciota Katolickiego, 1601, 1652; Kodeks Prawa
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Kanonicznego, 1055 § 1, 1057 § 2). Konsekwentnie Koéciét niezmiennie wyklucza
zwiazki monoplciowe, jako pozbawione komplementarnosci ptciowej, podstawo-
wego warunku osiggniecia pelnej komunii malzenskiej i otwarcia na przekaza-
nie zycia. Z tego punktu widzenia zwigzki monoplciowe utrudniajg tez osobie
osiggniecie dojrzatosci osobowej (por. Kongregacja Nauki Wiary 1986, 6; Kongre-
gacja do Spraw Wychowania Katolickiego 1983, 101-103; Katechizm Kosciota Ka-
tolickiego, 2357)°.

Podobnie jak kaplanistwo i zycie konsekrowane, takze zycie w zwigzku mal-
zeriskim domaga sie panowania nad wtasng plciowoscia. Ta zdolno$¢ ma decy-
dujgce znaczenie w zakresie trwalosci zwigzku i jego oblubieticzego oblicza. Nie
dziwi wiec, ze Papieska Rada do Spraw Rodziny podkresla: ,,0siggniecie panowa-
nia nad sobg jest pedagogia ludzkiej wolnos$ci. Alternatywa jest oczywista: albo
czlowiek panuje nad swoimi namietno$ciami i osigga pokdj, albo pozwala znie-
wolié sie przez nie i staje si¢ nieszczesliwy. [...] Wymaga wiec zdolnosci i postawy
panowania nas sobg, ktére sg znakiem wewnetrznej wolnosci, odpowiedzialno-
$ci wobec siebie samego i wobec innych. [...] Takie panowanie nad sobg niesie
z sobg zaréwno unikanie okazji prowokujacych i zachecajgcych do grzechu, jak
i umiejetno$¢ przezwyciezania instynktownych impulséw wtasnej natury” (Pa-
pieska Rada do Spraw Rodziny 1995, 18). Te zdolno$¢ panowania nad wtasnym
popedem pap. Pawel VI zalicza do jednego z podstawowych warunkéw odpowie-
dzialno$ci matzonkéw za siebie i za swoje potomstwo'°,

W wymiarze praktycznym owo panowanie nad wtasng plciowoscig z per-
spektywy zycia malzeniskiego i rodzinnego oznacza zdolno$é odpowiedzialnego
petnienia swoich roli w malzenstwie i rodzinie, poczgwszy od budowania har-
monijnej wspdlnoty zycia i mitosci, opartej na wzajemnym zaufaniu, a w koticu
takze stanowi podstawe troski o dzieci i ich poczucie bezpieczeristwa oraz za-
ufania do rodzicéw.

Powyzsze uwagi nie mogg by¢ pominiete w rozpatrywaniu mozliwo$ci za-
warcia zwigzku malzeniskiego przez osoby transseksualne, ktére nie poddaty
si¢ procesowi zmiany pici. Problemy psychiczne z autoidentyfikacja wiasnej
pici, labilnos¢ w tej materii, a takze brak zdolno$ci do panowania nad wlasna
plciowoscig rodzi powazne pytanie o mozliwo$é zycia w harmonijnej i trwatej
wspdlnocie. Stad przygotowanie do malzeristwa domaga sie rozpoznania inten-

® Jakkolwiek homoseksualizmu i transseksualizmu, a takze zwigzkéw homoseksualnych
i wigzacych ze soba jedna czy obydwie osoby transseksualne nie mozna utozsamiaé ze sobg, to
jednak posiadaja one jedna ceche wspdlng, a mianowicie w rzeczywistoéci sa zwigzkami mono-
plciowymi i ze swej natury niezdolnymi do zrodzenia potomstwa.

1° papiez Pawel VI odpowiedzialno$é te nazywa ,,odpowiedzialnym rodzicielstwem” i pisze
na ten temat: ,,Gdy chodzi o wrodzone popedy 1 namietnosci, to odpowiedzialne rodzicielstwo
oznacza koniecznoéé opanowania ich przez rozum i wole” (1968, 10).
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sywnosci przezywania omawianych trudnosci i mozliwosci kontrolowania do-
$wiadczanych obsesji. Cel ten moze byé osiagniety w moralnie wystarczajacym
stopniu na drodze ,badania przedmatzetiskiego, medycznego i psychicznego”
W $wietle zasad kanonicznych i moralnych uporczywe obsesje w relacji do swo-
jej plci, w tym ich trwato$¢, sa dostatecznym wskazaniem do niedopuszczenia
do malzenistwa sakramentalnego. Stanowisko takie afirmuje Kongregacja Nauki
Wiary w nocie przestanej do Prymasa Polski: ,,w przypadku braku wspomniane-
go badania, przy wyraznych zachowaniach zewnetrznych popartych $wiadec-
twem madrych i roztropnych oséb wskazujacych na obecno$é¢ powaznej patolo-
gii transseksualizmu, Ordynariusz miejsca, po otrzymaniu informacji, powinien
zabroni¢ celebracji sakramentu malzeristwa, az do momentu uzyskania wystar-
czajacych dowodéw ustania anomalii” (Kongregacja Nauki Wiary, Nota dotyczg-
ca skutkéw kanonicznych transseksualizmu w odniesieniu do matzeristwa i kaplaristwa
2002). Natomiast przypadki lagodniejsze, przezywane okresowo, gdzie osoba
transseksualna wykazuje w dostatecznym stopniu zdolno$¢ do panowania nad
soba, winny by¢ traktowane roztropnie i winny uwzgledniaé wynik profesjonal-
nego badania, ktére wykaze zdolnos$¢ psychiczng do realizowania celéw wiasci-
wych wspdlnocie matzenskie;.

Podczas gdy przedstawione wyzej przypadki domagajg sie roztropnej oceny
zdolnosci oséb do zawarcia matzenstwa, to klarownie przedstawia sie sytuacja
tych kandydatéw do malzenstwa, ktérzy zmienili swoja pteé, czy to tylko w za-
kresie metrykalnym przez zmiane plci spotecznie deklarowanej i odnotowane;j
w dokumencie tozsamo$ci osobowej, czy tez poprzez hormonalne i chirurgicz-
ne przemodelowanie plci fenotypowo-genitalnej. Zgodnie z wczeéniejszymi
uwagami, zaden z tych zabiegéw nie zmienia faktycznej plci osoby. Stad oso-
by takie nie moga zawrze¢ ko$cielnego zwigzku matzeniskiego, gdyz w rzeczy-
wistosci bylby to zwigzek monoplciowy. Swoje zdecydowane stanowisko w tej
kwestii Magisterium Kosciota przedstawito w li$cie z 28.05.1991 roku skierowa-
nym przez Kongregacje Nauki Wiary do Przewodniczacego Konferencji Episko-
patu Niemieckiego. List ten stanowi odpowiedz na pytanie, ,,czy jest mozliwe
dopuszczenie do kanonicznego zawarcia malzeistwa osobe, ktéra poddata sie
klinicznej i chirurgicznej ingerencji powodujacej zmiane jej genitalnego fe-
notypu, tak iz teraz posiada ona cechy charakterystyczne dla kobiety?” Kon-
gregacja Nauki Wiary odpowiedziata: ,,Po starannym przebadaniu dotaczonej
do interpelacji dokumentacji wydaje sie, ze przedstawiony przypadek stano-
wi transseksualizm w prawdziwym i wiasciwym znaczeniu tego stowa. Chodzi
tutaj bowiem o osobe posiadajacg z punktu widzenia biologicznego okreslong
pleé, ale psychicznie czuje sie przynalezeé do innej pici, a po odpowiedniej
medycznej ingerencji jedynie fenotypowo przedstawia te inng pteé. Stosownie
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do powyzszego nie moze by¢ ona dopuszczona do zawarcia sakramentalnego
zwigzku malzeriskiego, gdyz w ten sposéb po§lubitaby osobe przynalezaca do
biologicznie tej samej plci, co ona” (Kongregation fiir die Glaubenslehre 1995, 2,
315; por. takze Huber 1998, 37-41)".

Takie samo stanowisko zajela Kongregacja Nauki Wiary w cytowanej juz wy-
zej nocie skierowanej do Prymasa Polski, Kardynata Jézefa Glempa, Przewodni-
czacego Konferencji Episkopatu Polski: ,,Zakaz malzeristwa staje si¢ absolutny
w wypadku transseksualisty, ktéry przeszedt operacje tzw. zmiany plci, ktéra
moze przywrdcié pewien stan uspokojenia emocjonalnego, nie jest w stanie jed-
nak siegnaé w glebie patologii psychicznej ani tez faktycznie nie zmienia pici, co
najwyzej jej wyglad zewnetrzny. W przypadku zawartego juz sakramentu mal-
zenistwa, w ktérym jeden z matzonkéw ujawnia obecnos$é opisywanej anomalii
psychicznej, nalezy rozpoczal proces o stwierdzenie niewaznosci matzeristwa,
zachowujac kanony 1674-1675 Kodeksu Prawa Kanonicznego” (Kongregacja Na-
uki Wiary, Nota dotyczqgca skutkéw kanonicznych transseksualizmu w odniesieniu do
matzeristwa i kaptaristwa 2002).

4. Zycie konsekrowane

Zycie konsekrowane wyraza sie w nasladowaniu Jezusa Chrystusa zgodnie
z duchem Ewangelii i realizacji wskazanych przez Niego rad ewangelicznych:
czysto$ci, ubdstwa i postuszeristwa. W ten sposdb powotaniem oséb konsekro-
wanych jest poswiecenie sie Bogu dla Jego Krélestwa urzeczywistniajgcego sie
juz na ziemi, a w tym kontekscie takze stuzba Kosciotowi. Slub czystosci ztozo-
ny ,,dla krdlestwa niebieskiego” jest szczegblnym darem taski, ktéry daje osobie
konsekrowanej wolno$¢ serca pozwalajacag praktykowaé mitosé Boga i bliZzniego
w sposéb pelny, a niekiedy i heroiczny. Droga do takiej doskonato$ci zaktada juz
na poziomie naturalnym przekonanie, ze mozliwa jest zaréwno wstrzemiez-
liwosé, jak i roztropne ,strzezenie zmystéw” (por. Sobdr Watykarnski 11, Dekret
o przystosowanej do wspétczesnosci odnowie zycia zakonnego «Perfectae caritatis» 1965,
2-5.12). Ojcowie Soboru Watykariskiego II postulujg jednoczeénie: ,,Poniewaz
zachowanie doskonatej powsciagliwosci dotyka w szczegdlny sposdb gtebszych
sklonnosci ludzkiej natury, niech kandydaci nie przystepuja do sktadania slubu
czystosci i nie beda do niego dopuszczeni, jesli nie odbedg wystarczajacej préby
i nie osiagna nalezytej dojrzalosci psychicznej i uczuciowej. Winni oni by¢é tez [...]

1 List ten jest podpisany przez kard. J6zefa Ratzingera, Prefekta Kongregacji Nauki Wiary. Na
marginesie warto zaznaczy¢, ze biskupi niemieccy pytanie to skierowali listem z 16.04.1991 roku
(sygnatura S 2094/91) do Kongregacji do Spraw Kultu Bozego i Dyscypliny Sakramentéw w prze-
konaniu, ze ta dykasteria jest kompetentna w tej materii.
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pouczeni, by celibat po$wiecony Bogu umieli wykorzystaé dla rozwoju calej swej
osobowosci” (tamze, nr 12).

Z perspektywy tak rozumianego zycia konsekrowanego i §lubu czystosci trans-
seksualizm rodzi powazne problemy. Dysharmonia ta jest trudna do pogodzenia
ze Swiadectwem zycia, ktére winna dawaé osoba konsekrowana. Chodzi tutaj
zwlaszcza o wewnetrzng wolno$¢ w czynieniu daru z siebie zakladajgcego zdol-
no$¢ panowania nad wlasng plciowoscia, przezwyciezania tendencji do koncen-
trowania si¢ na swojej plciowosci, jak i ukierunkowania swojego zycia na Boga,
Koscidt i bliznich, w tym w szczegllny sposéb na wspdlnote zakonna, ktéra ma
wspétkonstytuowac (por. Kongregacja do Spraw Instytutéw Zycia Konsekrowane-
go i Stowarzyszeni Zycia Apostolskiego 1994, 21-28, 39-42, 44). Majgc na uwadze
fakt, ze osoby konsekrowane zasadniczo realizujg swoje powotanie we wspdlno-
tach, podstawowy warunek przynaleznosci do takich wspdlnot stanowi posiada-
nie klarownej tozsamosci piciowej, czy to zeniskiej, czy tez meskiej.

Majgc na uwadze wyzej przedstawione kwestie, Kongregacja Nauki Wiary
uczy ponadto, iz w przypadkach wskazujgcych na wystepowanie omawianego
problemu u kandydata/tki do zycia zakonnego, winno sie przeprowadzié doktad-
ne badanie medyczne i psychiatryczne. Pozytywny wynik takiego badania, to
znaczy potwierdzajacy, iz badana osoba jest obcigzona zaburzeniem tozsamosci
plciowej, winien by¢ uznany za jednoznaczne przeciwwskazanie do przyjecia jej
do instytutu. Kongregacja stwierdza ponadto, iz przyjecie jest niedopuszczalne
réwniez w przypadku watpliwosci w tej materii, ,,ze wzgledu na brak klarowno-
§ci, co do [...] zdatnosci” do zycia zakonnego. Natomiast osoba, ktéra dobrowol-
nie poddataby sie zabiegowi zmiany plci, powinna zosta¢ wydalona ze wspdlno-
ty (por. Kodeks Prawa Kanonicznego, kan. 703 i kan. 498 §§ 1-2; Kodeks Kanonéw
Kosciotéw Wschodnich, kan. 551). Jezeli zakonnik éw otrzymaltby wczesniej Swie-
cenia, ,popada w nieprawidlowosci, o ktérych méwi kan. 1044 § 1 n. 3 i kan. 1041
n. 5 Kodeksu Prawa Kanonicznego lub w przeszkody, o ktérych méwi kan. 763,
2° w poréwnaniu z kan. 762 § 1, 5° Kodeksu Kanonéw Ko$ciotéw Wschodnich”
W przypadku powaznych watpliwo$ci w powyzszej materii pomoca stuzy Kon-
gregacja Nauki Wiary (Kongregacja Nauki Wiary, Nota dotyczqgca skutkéw kanonicz-
nych transseksualizmu w odniesieniu do zycia konsekrowanego 2002).

* %k %

Powyzsza publikacja jest prébg przedstawienia stanowiska Kosciofa kato-
lickiego wobec transseksualizmu. Jest on coraz cze$ciej przedmiotem dyskusji
i zrédlem pytan kierowanych nie tylko do wykladowcéw bioetyki i teologii mo-
ralnej, ale takze do przelozonych koscielnych i zakonnych, oraz do oséb duchow-



132 J6zef Wrébel SCJ

nych w ramach katechezy, postugi w konfesjonale i w kancelarii parafialnej. Sta-
je sie on powaznym problemem zwlaszcza w ramach przygotowania do zawarcia
sakramentu matzenistwa, w czasie formacji seminaryjnej przysztych kaptanow,
czy tez w ramach rozpoznania powotania do zycia zakonnego.

Jak podkresla Kongregacja Nauki Wiary, refleksja Kosciota nad przedstawio-
ng problematyka odwotuje sie do zasad moralnych ,,opierajacych sie na rozumie
ludzkim o$wieconym przez wiare i kierowanym §wiadomie zamiarem czynienia
woli Boga [...]. W ten sposGb Koscidt jest w stanie nie tylko czerpaé wiedze z od-
kryé naukowych, ale réwniez przekroczy¢ ich zakres; jest on przeswiadczony,
ze jego wizja bardziej calo$ciowa szanuje ztozong rzeczywisto$¢ osoby ludzkiej,
ktéra w swoim wymiarze duchowym i cielesnym zostata stworzona rzez Boga
i dzieki Jego tasce wezwana do udziatu w dziedzictwie zycia wiecznego” (1986,
2). Tym samym nauczanie Magisterium Kos$ciota ma charakter obiektywny i po-
nadczasowy, wolny od aktualnych pradéw kulturowych, obyczajowych, czy tez
ideologicznych. Koscidt kieruje sie tez przekonaniem, ze jego obowigzkiem jest
oceniaé zdolnos¢ oséb do petnienia w nim okreslonych obowiagzkdw, czy to w po-
staci postugi §wiecen, czy tez okreslonych rél spotecznych w ramach wspélnoty
matzenskiej, rodzinnej, czy tez zakonnej. W koncu jest tez obowigzkiem Kosciota
ochrona praw wiernych, ktére mogtyby by¢ naruszone ze szkoda duchowg i mo-
ralng w nastepstwie utrudnien bedacych nastepstwem nieposiadania klarownej
tozsamosci plciowej przez osoby peinigce w nim istotne role. W tym wymiarze
Ko$ciét zachowuje tez autonomie wobec norm i rozwigzan $wieckich. Takie sta-
nowisko nie jest wymierzone w godno$¢ osobowa 0séb i w ich prawo dostepu do
srodkéw zbawienia. Stad z jednej strony Ko$ciét stara sie zrozumieé problemy
przezywane przez osoby transseksualne, z roztropnoscig oceniajgc konkretne
jej przejawy oraz odpowiedzialno$¢ moralna, a z drugiej strony pragnie przyjs¢
z pomocg uzdalniajgca do radzenia sobie z przezywang dysharmonig, wiedzac
z do$wiadczenia, ze powszechnie proponowane $rodki terapeutyczne przewaz-
nie nie rozwigzuja trudnosci, ale je jeszcze poglebiajg.
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