KS. STANISEAW NAGY SCJ
Krakéw — Lublin

SAKRALNY CHARAKTER NIEDZIELI

Niedziela, od poczatku istnienia Kosciola ujmowana byla jako
»,dzien panski” (por. Ap 1, 10), a wiec dzien w szczegdlny sposéb
z Bogiem zwigzany. Bogu poswiecony. Nie inaczej bylo i w okre-
sie patrystycznym. Juz w II w. sw. Ignacy Antiochenski domagatl
sie bedzie, jako sprawdzianu autentycznego ducha chrzescijan-
skiego, obchodzenia nie szabatu a ,,dnia panskiego, dnia w ktérym
powstalo nasze zycie przez Niego i przez Jego smier¢” 1. Zas dla
zyjacego w V wieku Euzebiusza z Aleksandrii niedziela, ,,dzien
Swiety jest wspomnieniem Pana’ 2.

Ten jednoznaczny werdykt swiadomosci chrzescijanskiej, do
ktorego mozna by dodaé jeszcze i ogélnoludzkie odczucie religijne,
zwigzane z ideg Swietowania, wysuwajg w niedzieli na czolo jej
wymiar sakralny, orientacje na sacrum, na transcendentny $wiat
Boga 3.

Tymczasem w praktyce zycia re11g1;|nego obecnie mozna za-
obserwowac tendenCJe do eksponowanla i przedkladania, a w naj-
lepszym razie zréwnywania pozostalych elementéw skladowych
niedzieli z tym zawsze w Swiadomosci chrzescijanskiej pierwszo-
planowym jej wymiarem. Odejscie od nurzgcego rytmu pracy,
wypoczynek powigzany z elementami rozrywki i przyjemnosci —
oto gléwne wspoélczesne zadania niedzielne, do ktérych usiluje sie
co prawda jeszcze dodawaé jakies elementy ,,dewocji”’, umiesz-
czajac je jednak coraz chetniej poza obrebem niedzieli. W ten
sposob niedziela podlega procesowi swoistego odsakralizowania,
zeSwiecczenia, staje sie dniem, w ktérym chrzescijanie praktycz-
nie rezygnu]a z tego, co powinno wypeinia¢ ja po brzegi, a w kaz-
dym razie stanowi¢ winno motyw naczelny. Stanowi to jej istotne
zagrozenie, ktéoremu trzeba sie przeciwstawié¢. Jest to mozliwe
tylko na gruncie rzetelnego przemyslenia istoty tego wymiaru
niedzieli i zharmonizowania z jej wlasciwym ujeciem praktycz-
nego postepowania.

1 List do Magnesian, 9, 1.
2 Por. J. Gaillard, Ou en est la théologie du dimanche, La Maison Dieu

83 (1965) 25.
3 Por. G. Van Leeuve, Fenomenologia religii, Warszawa 1978, s. 434—

438.
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1. U zrédel chrzescijanskiej niedzieli

Niedziela swoimi korzeniami tkwi w jednym z najwczesniej-
szych i najglebszych przezy¢ rodzacego sie Kosciota, jakim bylo
przezycie zmartwychwstania Chrystusa. Pierwsze pokolenie chrze-
$cijan dostrzegalo z dramatyczng oczywistoscia kluczowe znacze-
nie tego pierwszego dnia po szabacie, dnia w ktérym w zadziwia-
jacej syntezie zespalaly sie tajemnice wielkopi.attk.owej' Smierci
Chrystusa, Jego chwalebnego zmartwychwstania i zwigzanego
z nim zeslania Ducha Swietego?. Z tego wlasnie powodu ten
pierwszy zwyczajny dzien tygodnia zydowskiego stal sie¢ dla
wspélnoty zwigzanej z Chrystusem dniem wyjgtkowym; rozpo-
czynal on bowiem nowy okres, okres urzeczywistniania sie zba-
wienia w Chrystusie i przez Chrystusa. Przekonanie to wyrazilo
sie..od pierwszych dni istnienia Kosciola pierwotnego wyraznie
nowym systemem periodyzacji dni tygodnia, w ktérym rolg sta-
nowigcego punkt centralny ,,dnia panskiego” odgrywa 6w ,,pierw-
szy dzien tygodnia” (Lk 24, 1). Jest godne uwagi, jak opisy zmar-
twychwstania i zwigzanego z nim wczesnego okresu zycia chrze-
Scijanskiego powracajg i akcentujg ten wlasnie dzien jako dzien
szczegllny, jako swoisty punkt odniesienia tego zycia. Wszyscy
czterej Ewangelisci (Mt 28, 1; Mk 16, 2; £k 24, 1; J 20, 1) uwazaja
za wlasciwe wspomnieé, ze gléwne wydarzenia zwigzane ze zmar-
twychwstaniem rozegraly sie ,,pierwszego dnia po szabacie” Sw.
Jan referujgc wazne wydarzenie z wieczoru dnia zmartwychwsta-
nia nazwie go juz jako ,,0w pierwszy dzien tygodnia” (20, 18)
dajgc do poznania, iz byl to dzien ze wszech miar wyjatkowy.
Tenze sam $w. Jan zwroci uwage na fakt szczegélnego traktowania
przez pierwotny Kos$ciol i to z przyzwoleniem, jezeli nie z nakazu
zmartwychwstalego Chrystusa, pierwszej oktawy tego dnia, zwig-
zanej z historig $§w. Tomasza (20, 19-20). Sw. Lukasz z kolei
w Dziejach Apostolskich méwigc o pobycie sw. Pawla w Troadzie
stwierdza, ze spotkanie jego z gming tamtejszg odbylo sie wlasnie
,»W pierwszym dniu po szabacie”, kiedy zebrano sie ,,na lamaniu
chleba” (20, 7). Swiadczy to, ze ten nowy ,dzien $wiety” wy-
znawcow Chrystusa wszedl juz na stale do zycia chrzescijan-
skiego jako gléwna cezura rytmu tygodniowego. Potwierdzi to
wymownie Apokalipsa dodajac, ze ,,06w dzien pierwszy po sza-
bacie” jest juz dla chrzescijan ,,dniem Panskim” (1, 10), a wiec
nowym dniem uroczystym, specyficznym dniem ich swigetowania.

Reasumujac wiec trzeba stwierdzi¢, ze chrzescijanska niedziela,
jako dzien szczegdlny przezy¢ Kosciola, siega czasu ksztaltowania

‘4 Por. J. Gaillard, art. cyt., 11—12,

18-



SAKRALNY CHARAKTER NIEDZIELI

Si¢ podstawowych zreb6w zy01a Kosciola pod wplywem Zmar-
twychwstalego Pana, w kontekscie dzialajacego Ducha Swietego
pod czujnym okiem Apostolow Trudno nie widzie¢ w tym nad-
przyrodzonej inspiracji, Bozej inicjatywy budujacej elementy no-
wego porzadku religijnego we wspoélnocie pelni czaséow, ,,jedynego
elementu kalendarza liturgicznego, ktéry wprost wigze sie z sa-
mym Chrystusem” ®*. Juz wiec w aspekcie pochodzenia, genezy,
niedziela jest dniem $wietym, ,,dniem Pana”.

Jeszcze dobitniej ten sakralny wymiar niedzieli podkresla tre-
sciowa zawartos¢, jakg posiada ona od zarania chrzescijanstwa
w konsekwencji glebokiego powigzania z tajemnicg zbawienia,
zesrodkowang w tajemnicy zmartwychwstania.

Jak wynika z badan patrystycznych, chrzescijanstwo pierw-
szych wiekéw koncentrowalo swoja uwage w swietowaniu niedzieli
przede wszystkim wokoét faktu, ze byla ,,nosicielkg tajemnicy, do
ktorej zaden inny dzien tygodnia nie még! sobie rosci¢ pretensji” €.

Istnieje jednak jeszcze jeden doniosly wyznacznik sakralnego,
na Boga skierowanego wymiaru chrzescijanskiej niedzieli. Stano-
wi go jej swoista wiez z zydowska instytucjg szabatu.

Podejmujac to zagadnienie trzeba od razu zaznaczy¢ z calym
naciskiem, ze nie do przyjecia jest stanowisko upatrujgce w nie-
dzieli proste przedluzenie i chrzescijanskg mutacje zydowskiego
szabatu. Mozna podaé sporo racji, poglad taki gruntownie podwa-
zajagcych. Dwie z nich wybijajg sie na czolo. Sg nimi odmienne
tresci, ktore Wspomlna szabat (Bozy odpoczynek po dziele pierw-
szego stworzenia) i niedziela (tajemnica zmartwychwstania — po-
czatek nowego stworzema), oraz zasadniczo odmienny sposob swie-
towania jednego i drugiego. W szabacie zawsze, zgodnie zresztg
z logika jego warstwy teologicznej, doniosig role odgrywala spra-
wa powstrzymywania s1e od pracy 7. W niedzieli- motyw ten po-
jawil sie stosunkowo pé6zno, bo z poczqtklem w. IV 8, a wiec nie
wystepowal w niej od poczatku, co nie bylo do pomyslenia, gdyby
wywodzila sie ona wprost i bezposrednio z szabatu, w ktérymr
powstrzymywanie sie od pracy zawsze stanowilo pierwiastek za-
sadniczy °.

Dystansujac sie jednak od tezy o szabatowej genezie chrzesci-
janskiej niedzieli, nie mozna popadaé¢ w drugg skrajnosé, jaka by-

5 N. M. Denis — Boulet, Le calendrier chrétien, Paris 1959, s. 32.

6 J. Gaillard, art. cyt., 24.

7 Por. C. Spicq, P. Grelot, Szabat: w: Stownik Teologii Biblijnej, Po-
znan—Warszawa 1973, kol. 924-5.

8 Por. F. Reckinger, Les jours d’assemblée. Le temps liturgique, w:
Dans vos assemblees, Paris 1971, s. 88.

9 Por. C. Spicq, P. Grelot, jw.
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loby przekonanie o totalnej izolacji i nieprzenikalnosci tresci zy-
dowskiego szabatu do chrzescijanskiej tresci §wietowania niedzieli.
Niedziela, jak wspomniano, rodzila si¢ w najwcze$niejszym okre-
sie Kosciola, a wiec w czasie kiedy Kosciél ten stanowili przede
wszystkim Zydzi uformowani w glebokim pietyzmie do szabatu,
ktéry — zostawszy chrzescijanami — nadal praktykowali. Stwa-
rzalo to sprzyjajace warunki z jednej strony do dostrzezenia gle-
bokich powigzan miedzy jedna i druga instytucja, a z drugiej do
wzorowania sie na praktyce swietowania szabatu w ksztaltowaniu
sie chrzescijanskiego modelu §wietowania niedziel.

Najglebszg jednak podstawe tych zwigzkéw miedzy szabatem
a niedzielg stanowi generalna zasada, okreslajgca stosunek Starego
do Nowego Testamentu, a streszczajgca sie w prawie spelniajacej
sie figury, zrealizowania sie konstruowanego przez dlugie wieki
przy pomocy réznorodnych elementoéw historii zbawienia, wzorca.
Na gruncie wiec tego prawa, ekonomia Starego Testamentu ulegtla
ostatecznie zawieszeniu, ale zawieszeniu, ktére nie bylo radykal-
nym zerwaniem, a przeciwnie — pelnym zaskakujacego bogactwa
wypelnieniem. Stad, jak powie Y. Congar, ,,szabat, jak cala rze-
czywisto$¢ zydowska (Starego Testamentu — dop. SN) jest réwno-
czesnie zniesiony i spelniony. Pozostaje tylko sprawdzi¢ glebie
tego spelnienia” 19,

Rozumiana w ten sposob gleboka wiez miedzy szabatem
a chrzescijanskg niedzielg — jej bogata zawartosé tresciowa be-
dzie przedmiotem uwagi w dalszych wywodach — uprawnia do
wniosku, ze istnieja miedzy nimi, jak miedzy wzorcem a jego
spelnieniem, jakie§ fundamentalne podobienstwa, jakas tozsamos¢
istotnych ryséw. A otéz rysem najpierwotniejszym i dominujg-
cym zydowskiego szabatu byl jego wymiar sakralny, zwigzany
z oddawaniem Bogu naleznej Mu czci. ,,Szabat byl swiety. Praca
odbierala mu jego sakralny charakter’” — powiedzg lapidarnie
wybitni znawcy zagadnienia 11.

Jezeli przeto istnieje jakas ciaglosé¢ treSciowa miedzy szabatem
a niedziela, to musi ona dotyczy¢ tego podstawowego rysu, jakim
jest rys sakralny, a wiec ta zasadnicza orientacja na Boga, na Jego
uwielbienie i oddanie Mu naleznej czci. Powigzania wiec niedzieli
z zydowskim szabatem stanowig jedna jeszcze racje Swiadczacg
o istniejgcej w niej podstawowej warstwie, ktdra czyni zen ,,dzien
Panski”, to znaczy rzeczywisto§¢ w pierwszym rzedzie na Boga
otwartg i dla Boga przeznaczona.

10 Y. Congar, La théologie du dimanche, w: Le jour du Seigneur, Paris

1948, s. 136.
11 J. Nellis, H. Haag, Sabbat, w: Bibel-Lexikon, (wyd. H. Haag), Leipzig

1969, kol. 1499.
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2. Misterium chrzescijanskiej niedzieli

Glebokie zwigzki chrzescijanskiej niedzieli z misterium zmar-
twychwstania Chrystusa stanowig od poczatku jej podstawowg
warstwe. To ono dyktowalo potrzebe potraktowania pierwszego
dnia tygodnia za dzien ,,pamieci” tryumfujgcego Pana. Dnia tego
nie mozna bylo zapomnieé, bo byl on pierwszym dniem osiggajg-
cym w Zmartwychwstaniu swoéj szczytowy punkt, nie tylko do-
konujacej sie odkupicielskiej Smierci Jezusa, ale przechodzgcego
we faze konkretnej i definitywnej realizacji chrzescijanskiego zba-
wienia. Pierwszym wiec rysem niedzieli jest chrzescijanska fascy-
nacja prawdg o Zmartwychwstaniu z calym bogactwem wynika-
jacych z niego konsekwencji, takich jak oczywistos¢ Chrystuso-
wego wywyzszenia i uwielbienia oraz zwigzana z tym rola w
ksztaltowaniu sie wiary, ale nade wszystko status czlowieka zba-
wionego, stajgcego sie uczestnikiem ery odnowionego, zapoczgtko-
wanego w Chrystusie zmartwychwstalym, stworzenia12. Chry-
stus-Kyrios, tryumfujgcy i nieskonczenie otwarty na skuteczne
zbawienie upadlego czlowieka, jest tym, co w tym dniu stanowi
sprawe naczelna, o ktérej chece i musi sie pamietaé. I to decyduje,
ze stanowi on nowy ,,dzien Pana”, tyle ze Pana, ktéry bedac Wcie-
lonym Synem Bozym w ludzkiej naturze wrocil do chwalebnego
zycia.

Ale niedziela nie jest tylko dniem wspomnien o tym, co sie
stalo wielkanocnego poranka, po i w Scislym zwigzku z wielko-
pigtkowym dramatem. Stanowi ponadto wezwanie pod adresem
wierzgcych w Chrystusa i budujacych na Nim swoje zycie, do
odtwarzania i kontynuacji w tym zyciu tajemnicy zmartwych-
wstania. Przeciez sens chrzescijanskiej egzystencji ostatecznie
sprowadza sie do tego, ze czlowiek przez chrzest i wiare umierajgc
grzechowi, zmartwychwstaje do nowego zycia, wspélzmartwych-
wstaje z Chrystusem. Lapidarnie ten paschalny charakter powo-
lania chrzescijanskiego wyrazil §w. Pawel w Liscie do Kolosan:
»I w Nim tez otrzymali$§cie obrzezanie nie z reki ludzkiej, lecz
Chrystusowe obrzezanie, polegajgce na zupelnym wyzuciu sig
z ciala grzesznego, jako tez razem zostaliScie wskrzeszeni przez
wiare w moc Boga, ktory Go wskrzesil” (2, 11). Niedziela ma te
perspektywe nie tylko przypomnieé, napelniajgc glteboka nadziejg
i ptyngcym z niej chrzescijanskim spokojem, ale ma zdopingowac
do dzialania w jej duchu, do realizacji zawartego w niej programu.

Donioslym impulsem stymulujgcym tak rozumiang chrzesci-
janskg inicjatywe zyciows, zamknietg w strukturze niedzieli, jest

12 J, Gaillard, art. cyt., 25.
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szansa znalezienia sie w orbicie dzialania zbawczego dziela Chry-
stusa w Jego szczytowym fragmencie, jakim jest tajemnica Eucha-
rystii, implikujaca Jego obecnosé i wynikajaca z tego niezawodna
skuteczno$é na terenie realizacji zycia chrzescijanskiego w duchu
Chrystusowej Ewangelii. Chrzescijanin wigc, Swietujacy swojg
niedziele, nie ogranicza sie do wspominania wielkiej, ale odlegle]
przeszlosci, dotyczacej jego Pana i Zbawiciela, ani tylko do wy-
ciggania z tego waznych zyciowych wnioskéw, lecz zyskuje po-
tezna pomoc do realizacji tych wnioskéw, plyngca ze spotkania
sie z samym zrédlem zbawienia, z Chrystusem Zmartwychwst‘a—
tym. Poprzez niedziele, w zyciu chrzescijan urzeczywistnia sie,
choé w nieco innej postaci, historia spotkan Apostoléw i uczniow
ze Zmartwychwstalym Chrystusem, bedacych Zrédlem giebokiej
radosci, glebokiej przemiany wewnetrznej i apostolskiego zaanga-
zowania.

Eucharystyczna obecnos¢é Chrystusa w strukturze niedzieli
wigze sie nierozerwalnie z jej wymiarem eklezjalnym. KosSciol
bowiem w swej najglebszej istocie jest obecnoscig Chrystusa i Jego
dziela we wspolnocie wierzacych. Czyni to z niego jedyne w swo-
im rodzaju Srodowisko zbawienia, stwarzajgce wyjatkowo ko-
rzystne warunki do realizacji i rozwoju zycia chrzescijanskiego.
Z tego tez wzgledu chrzescijanskie zebrania, zwigzane ze wspomi-
naniem i przezywaniem tajemnicy Zmartwychwstania, od po-
czatku wigzaly sie z uczta Eucharystyczng (por. Dz 20, 7), stajac
sie integralng czeScig tego chrzescijanskiego swietowania ,,pierw-
szego dnia po szabacie”. W ten sposéb niedziela, ze sprawowa-
niem Eucharystii we wspolnocie wierzacych w Chrystusa i zla-
czonych z nim tajemnicg laski, bedgcej owocem chrztu jest ,,dniem
Pana, dniem w ktérym staje sie On obecny dla swoich, zebranych
w Jego imieniu. Jest to zgromadzenie, realizacja i objawienie sie
jednosci Kosciola, Ciala Chrystusowego” 13. Ten wiec eklezjalny
wymiar niedzieli sprawia, ze spoleczno$¢é wierzacych z jednej
strony wigcza sie w -urzeczywistnianie sie tajemnicy Kosciola,
nowotestametalnego Ludu Bozego, zyskujac rownoczesnie dostep
do zamknigtych w niej débr zbawienia, a z drugiej, w jej obrebie
realizuje si¢ najwyzszy akt kultu, zeSrodkowanego w tajemnicy
Eucharystycznej Ofiary. Czyni to z niedzieli wezlowy wspélczyn-
nik zycia chrzescijanskiego, ale nade wszystko wyjatkowej rangi
akt religijnego kultu, skierowanego do Boga jako wyraz naleznej
Mu czci i oddania.

Scharakteryzowane elementy niedzieli decyduja wprost i bez-
posrednio o tym, co okreslone zostalo jako sakralny jej wymiar,

13 J. Gaillard, art. cyt., 25..
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jak 1 o tym, ze jest jej pierwszoplanowsg, dominujcg warstwa.
W istocie niedziela bez tych elementéw przestalaby by¢ dniem
chrzescijanskiego spelnienia poprzez pamie¢ i uczestnictwo w pas-
chalnej tajemnicy Chrystusa, z ptyngcymi z niej konsekwencjami
zbawczymi. Byla i musi nig zawsze pozostaé¢ ,réwnocze$nie pa-
migtka Zmartwychwstania i sakramentem obecnosci Chrystusa
miedzy swoimi” 14,

Sakralny jednak wymiar niedzieli nie sprowadza sie i nie wy-
czerpuje w wymienionych pierwiastkach. Promieniuje on réwniez
i przenika do drugiego jej elementu, jakim jest powstrzymanie
sie od pracy i zwigzany z tym odpoczynek.

Wiadomo jak szabat gleboko byl przenikniety myslag o tym,
zeby w nim czci¢ — przez religijng pamie¢ i powstrzymanie sie
od pracy — tajemnice dokonania przez Boga dziela stworzenia.
Zainspirowana w taki sposéb rezygnacja z dzialania byla warun-
kiem i otwierala droge do odpoczynku i zwigzanej z nim radosci.
Wspélnie razem regenerowaly one sily potrzebne do dalszego
dzialania 1°. Obydwie jednak posiadaly wyraZng odnosnie do Boga
oraz tajemnicy Jego dzialania i odpoczynku.

W chrzescijanskiej niedzieli te glebokie powigzania miedzy
przezywaniem tajemnicy Boga stwarzajgcego i Jego odpoczynku
z jednej strony, a powstrzymaniem sie od pracy przez czlowieka
i zwigzanym z tym odpoczynkiem i radosScia z drugiej strony,
realizuje sie na wspomnianej wyzej zasadzie spelnienia, ale spel-
nienia w zadziwiajgcym nadmiarze. Stanowigce dla niej glowny
przedmiot zainteresowania, Zmartwychwstanie jest nowym i osta-
tecznym stworzeniem, dzielem wielkiego dopelnienia pierwszego
stworzenia, po ktérym Chrystus wchodzi w stan swojego tryum-
falnego odpoczynku 18.

W niedzieli wiec chrzescijanin wracajgc mys$lag do tajemnicy
powtornego stworzenia w Chrystusie Zmartwychwstalym i czer-
pigc ze zbawczych zasobow Jego eucharystycznej obecnosci, wi-
nien uczestniczy¢ rowniez w misterium Jego odpoczynku i zwig-
zanej z tym radosci. W ten sposéb odpoczynek niedzielny i plty-
nacy z niego spokdj oraz ukojenie, choé¢ nie dorownu]q ranga
doniostoSci warstwie $cisle sakralnej niedzieli, to przeciez nie sg
warstwg od tamteJ calkowicie wyizolowana, a przeciwnie gleboko
z nig powigzang i w jakims$§ zakresie nig uwarunkowang. Prowadzi
to do waznego wniosku, ze niedziela na wzoér szabatu jest dniem
posiadajgcym gleboka nadprzyrodzong logike, ktora jej elementy
skladowe (pamigtka Zmartwychwstania, kult, odpoczynek) tgczy

14 P. Rouillard, Les Péres: signification du Dimanche, w: Assemblées

du Seigneur, Bruges 1962, s. 43.
15 Por. J. Gaillard, art. cyt., 14—15, 16  Por. jw., 16—17.
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w organiczng calo$é, wzajemnie je od siebie uzalezniajgc. Odpo-
czynek wiec niedzielny nie tylko w jakims$ zakresie wyrasta z prze-
zywania tajemnicy zbawienia skupionej wokoél tajemnicy Zmar-
twychwstania, ale jest powigzany i uwarunkowany tym przezy-
waniem. Bedzie wiec odpoczynkowi niedzielnemu czegos waznego
brakowalo w wypadku odsuniecia go od tej sakralnej warstwy
niedzieli, stwarzajac nawet w jakims stopniu zagrozenie dla jego
prawdziwe]j realizacji. I odwrotnie, zwigzanie go $cile z tym wy-
miarem ubogaci go elementami specyficznej radosci religijnej
i zwigzanego z nim pokoju, oraz umieszczajac go poprzez powstrzy-
manie sie od pracy z nakazu Bozego w sakralnym obszarze nie-
dzieli, stwarza mozliwo§é jego autentycznego i pelnego urzeczy-
wistnienia sie.

3. Konsekwencje praktyczne

Przedstawiona préba teoretycznej syntezy katolickiego spoj-
rzenia na sakralny wymiar niedzieli stwarza podstawy do wielu
wnioskow dotyczgcych praktyki autentycznego zycia chrzescijan-
skiego. Trzy z nich wydajg sie posiada¢ szczegoélne znaczenie.

Pierwszym z nich jest sprawa absolutnej niezbednosSci pier-
wiastka sakralnego w autentycznym przezywaniu chrzescijanskiej
niedzieli.

Od pierwszych dni Kos$ciola, od momentu jej pojawienia sie
jako istotny element rytmu chrzescijanskiej egzystencji — nie-
dziela jest przede wszystkim dniem otwarcia sie cztowieka na ta-
jemnice zbawczego dzialania Bozego skierowanego do czlowieka
i urzeczywistniajgcego sie w nim. I dlatego autentycznie chrze-
Scijanskie przezywanie niedzieli, prawdziwego ,,dnia Panskiego”,
musi objgé — jako watek wiodgcy i pierwszoplanowy — ten
wlasnie wymiar sakralny. Bez niego, czy nawet przy jego mniej-
szym lub wiekszym ograniczeniu, niedziela zagrozona jest w swo-
im prawdziwie chrzescijanskim charakterze.

Drugim wnioskiem, ktéry nasuwa sie w zwigzku ze strukturs
wymiaru sakralnego w niedzieli, jest prawda o zakotwiczeniu po-
zostatych elementéw niedzieli w jej sakralnej warstwie. Tak
wstrzymanie sig od pracy, jak i zwigzany z tym implikujacy pier-
wiastki radosci wypoczynek niedzielny, glebokimi korzeniami
tkwig w przezywaniu misterium paschalnego, co pocigga za sobg
ich specyficzne zabarwienie sakralne. Chrzescijanskie powstrzy-
manie si¢ od pracy i niedzielny odpoczynek musza wiec nawia-
zywaé do tego ich sakralnego zrédia, bo tylko wtedy bedg sie one
w stanie spelni¢ w calej swojej prawdzie i rzeczywistej skutecz-
nosci. Winno to znalezé swodj konkretny wyraz w pelnym sza-
cunku i religijnego pietyzmu respektowaniu nakazu wstrzymania
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sig od pracy. Przeciwstawieniem tego rodzaju postawy jest zy-
skujgce coraz to bardziej na sile apoteozowanie w niedzieli wy-
poczynku i rekreacji, razem z izolowaniem ich mniej lub bardziej
wyraznym od wymiaru sakralnego, odsuwaniem tak od oddawania
Panu Bogu czci, jak i od korzystania przez czlowieka z zasobow
taski, zwigzanych z niedzielnym przezywaniem chrzescijanskiego
spotkania z tajemnicg zbawczej obecnosci Chrystusa. Niedziela
bowiem, w calej swojej zlozonej rzeczywistosci, ma by¢é dniem
zbawienia, ma byé stalym, systematycznie wracajgcym elementem
podtrzymywania i rozwoju zycia chrzescijanskiego.

W scistym zwigzku z powyzszym stwierdzeniem, pozostaje
trzeci wniosek wynikajacy z tresci sakralnego wymiaru niedzieli.
Stanowi go zasada integralnosci skladajgcych sie na niag elemen-
tow. Cho¢ bowiem elementy te roéznig sie miedzy sobg istotnie,
cho¢ nie réwnoczesnie weszly w skiad chrzescijanskiego niedziel-
nego Swietowania, to przeciez w ich zasadniczej strukturze sg
one ze sobg Scisle powigzane i wzajemnie sie warunkuja. Jedno
stuzy drugiemu, jedno potrzebuje drugiego do tego, zeby i jedno
i drugie moglo osiggnaé swaj cel i pelne urzeczywistnianie. Wtedy
rowniez realizuje sie pelny sens niedzieli.

Ta oczywista dialektyka harmonijnego wspélegzystowania ele-
mentoéw niedzieli jest nie do pogodzenia z oddzielaniem ich cza-
sowo od siebie, posuwanym niekiedy az do umieszczania ich
w roznych dniach: Msze $wietg odbywa sie w sobote, wypoczyn-
kiem natomiast wypelnia sie calg niedziele. Poza tym, ze w tego
rodzaju ukladzie sama niedziela faktycznie pozbawiona jest ele-
mentu sakralnego, umieszczanie go w dniu poprzedzajgcym nie-
dziele powoduje, ze z tak duzego dystansu oddzialuje on bardzo
stabo na przezywanie wstrzymania sie od pracy, a zwlaszcza re-
generujgcego zywotne sily czlowieka wypoczynku.

Sytuacja taka z perspektywy chrzescijanskiej stawia pod zna-
kiem zapytania zwlaszcéza mozliwos¢é adekwatnego, rzeczywistego
odpoczynku. Z punktu widzenia chrzescijanskiego, nawigzujgcego
w swym najgtebszym nurcie do fundamentalnych ustalen Starego
Testamentu, odpoczynek i zwigzana z nim rados¢, przez samego
Boga zespolone zostaly z oddawaniem Mu czci i przezywaniem
Jego tajemnicy. Rozrywanie tych zwigzkéw, az do praktycznie
calkowitego ich zawieszenia, nie moze nie zacigzy¢ na rzeczywi-
stym spelnieniu sie niezbednego dla czlowieka — od poczgtku jego
pojawienia sie na ziemi — odpoczynku. Chrzescijanstwo wiec
musi zdecydowanie przeciwstawié sie jakiemukolwiek rozdzielaniu
elementow skladowych niedzieli, a przeciwnie, usilnie zabiega¢, by
mogly one jak najblizej siebie wspélistnieé, bo to tylko ocali pelny
ich sens, a tym samym pelny sens niedzielnego $wietowania.
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