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DZIEN PANSKI W PARAFII
WPROWADZENIE

Nie tylko duszpasterze, ale takze ludzie swieccy zaangazowani
aktywnie w pracy duszpasterskiej moga potwierdzi¢ opinie, ze
dzi§ $wietowanie niedzieli oraz uczestniczenie we Mszy §w. nie
nalezy do rzeczy oczywistych w Zzyciu wielu ludzi wierzacych.
Takze w teologii pastoralnej dyskutuje sie problem wielu dzisiej-
szych chrzescijan, ktorzy méwia: przeciez nie musze by¢ w lgcz-
noSci ze wspoélnotg koscielng, nie musze bra¢ udzialu w Zyciu
parafialnym, nie musze uczestniczy¢ w niedzielnej Mszy $wietej,
aby by¢ ,,dobrym chrzescijaninem’?

W zwigzku z tym zmienia sie pozycja niedzieli w caloksztalcie
zycia chrzescijanskiego, a praca duszpasterska nabiera nowych,
innych wymiaréw, jesli idzie o problem niedzieli i uczestniczenia
wiernych w niedzielnej liturgii eucharystycznej. Przed calym
duszpasterstwem staje zatem zadanie, aby w praktycznej dzia-
talno$ci pasterskiej ukaza¢ na nowo pierwotne chrzescijanskie
znaczenie Dnia Panskiego, tak aby niedziela z liturgig euchary-
styczng w jej centrum stala sie prawdziwie Zrédlem a zarazem
szczytem calego zycia chrzescijanskiego.

Problem duszpasterstwa niedzieli dyskutowano takze na So-
borze Watykanskim II. Méwig o tym wyraznie choéby te dwa
cytaty: ,, W dokonywaniu dziela uswiecania niech sie¢ proboszczowie
zatroszczg, by odprawianie Ofiary eucharystycznej bylo osrodkiem
i uwienczeniem calego zycia wspoélnoty chrzescijanskiej” (DB 30).
,Dlatego w umyslach i praktyce wiernych oraz duchowienstwa
nalezy poglebiaé zycie liturgiczne parafii i jego zwigzek z bisku-
pem; nalezy rowniez do rozkwitu doprowadzi¢ poczucie wspélnoty
parafialnej, zwlaszcza w zbiorowym odprawianiu niedzielnych
Mszy $wietych” (KK 42). Problemem duszpasterskim niedzieli
zajmowali sie w ostatnich latach biskupi niektérych krajéw Euro-
py Zachodniej, zwlaszcza w listach pasterskich 1, a ostatnio biskupi
Szwajcarii opublikowali sw6j dokument pasterski na temat ,,Nasza
niedziela” 2. W Polsce odbylo si¢ w roku 1978 sympozjum litur-

1 Por. J. Hoffner, Der Tag des Herrn. Hirtenbrief zur Fastenzeit 1974.
W: Hirtenbriefe 1974 aus Deutschland, Osterreich und Schweiz, Salzburg
1974, s. 122—131; H. Aufderbeck, Fastenhirtenbrief 1974, tamze, s. 74—"78.

2 Pisze o tym ,L’Osservatore Romano”, z dn. 15 stycznia 1982, nr 3, s. 9
(wydanie niemieckie).
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giczno-pastoralne poSwiecone tematowi ,,Dzien Panski — Niedziela
w duszpasterstwie” 3. Stad wydaje sie, ze niedziela w kontekscie
duszpasterskim zaczyna nabieraé coraz wiekszego znaczenia i dla-
tego refleksja teologiczna nad niedziela okazuje sie jak najbardzie]
shuszna.

Niniejszy artykul bedzie proba przedstawienia niektérych
aspektéw teologiczno-pastoralnych niedzieli. Calo$¢ bedzie po-
dzielona na trzy zasadnicze czeSci: niedziela na tle przemian spo-
leczno-historycznych; teologiczne znaczenie Dnia Panskiego, tak
jak to zostalo przedstawione w dokumentach Soboru Watykanskie-
go II oraz w dokumentach posoborowych; w czeSci trzeciej —
proba ukazania niektérych aspektéw duchowosci duszpasterstwa
niedzieli, ktére wydaja sie mie¢ wielkie znaczenie w praktycznej
dzialalnosci pasterskiej.

I. NIEDZIELA NA TLE PRZEMIAN
SPOLECZNO-HISTORYCZNYCH

1. Poczatek i znaczenie niedzieli w rozwoju historycznym

Niedziela — dzien $wiagteczny pierwszych chrzescijan — miala
pierwotnie, w czasach apostolskich, swoje glebokie uzasadnienie
teologiczne oraz typowe znaczenie dnia religijno-kultycznego.
Niedziela powstawala i formowala sie w zyciu praktyczno-reli-
gijnym chrze$cijan pierwszych wiekéw, ktérzy niezaleznie od sta-
rotestamentalnego $wieta szabatu ¢, swietowali pamigtke Zmar-
twychwstania Jezusa Chrystusa . Najwazniejszym wiec dniem
Swiatecznym dla wspélnot chrzescijanskich pierwszych wiekow
byl pierwszy dzien po szabacie, w ktérym chrzeScijanie zbierali
sie na modlitwe i na lamanie chleba — jak to opisuje ewangelista
Lukasz w Dziejach Apostolskich — ,,W pierwszym dniu po sza-
bacie, kiedy zebraliSmy sie na lamanie chleba, Pawel, ktéry na-
zajutrz zamierzal odjecha¢, przemawial do nich i przedtuzyt mowe
az do poinocy” (Dz 20, 7). Dzien ten, w ktérym obchodzono pa-
miagtke Zmartwychwstania Panskiego zbierajac sie na uczte eucha-

3 Por. W. Danielski, Sprawozdanie z X sympozjum liturgicznopastoral-
nego na temat ,,Dzient Panski — Niedziela w duszpasterstwie”’. W: Ruch Bi-
blijny i Liturgiczny 34 (1981) 73—117.

4 W. Kornfeld, Sabbat. W: Bibeltheologisches Worterbuch (wyd. J.
Bauer), wyd. 3, t. 2. Graz 1967, kol. 1197—1202.

5 Por. Ap I, 10; Dz 20, 7; P. Auvray i X. Leon-Dufour: Dzie®t Panski. W:
Stownik teologii biblijnej, Poznah—Warszawa 1973, s. 249—253.
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rystyczna, byl poczatkiem tygodnia kalendarza zydowskiego i byt
takze dla chrzescijan zwyczajnym dniem roboczym .

Wiecej jeszcze, ,,je$li sie analizuje rézne zrodia, w ktérych
np. ok. 200 lat po Chr. jest mowa o odkladaniu z niedzieli na inny
dzien réznego rodzaju interes6w czy transakeji handlowych, nie
mozna na podstawie tych zrédel wnioskowaé o «Scistym obowigzku
odpoczynku od pracy»; przeciwnie mozna znalez¢ wiele dokumen-
téow pisemnych, w ktorych taki wlasnie Scisty obowigzek jest po-
tepiony. Dopiero rozwijajgcy sie coraz bardziej swiat zycia go-
spodarczego przyczynil sie do tego, ze prawna regulacja czasu
pracy i czasu wolnego stala sie konieczna” 7.

Po raz pierwszy Cesarz Konstantyn Wielki zakazal, w swoim
prawie dotyczacym takze niedzieli, prowadzenia w niedziele prze-
wodow sadowych oraz targéw handlowych. Prawo to nie obowig-
zywalo ludnosci wiejskiej. Pierwsze wiec prawo dotyczace spo-
czynku niedzielnego bylo Scisle prawem, zarzadzeniem panstwo-
wym, nie majgcym zadnych motywacji religijnych 8.

Dalsze okreslenia prawne odnoszgce sie do niedzieli jako dnia
wolnego od pracy zostaly ustalone i modyfikowane pézniej, w cig-
gu wiekéw w poszczegélnych krajach, przy czym trzeba powie-
dzie¢, ze decydujacy wplyw na sformulowanie tegoz prawa miaty:
Kos$ciol i panstwo.

Juz z tego mozna wnioskowa¢, ze niedziela, ktéra jest obcho-
dzona w czasach dzisiejszych jako dzien $Swigteczny i jako dzien
sprawowania kultu oraz jako dzien odpoczynku od pracy, wska-
zuje na dwa rozne zrddla, jesli idzie o jej pochodzenie pierwotne:
fundament teologiczny (Swietowanie Zmartwychwstania Chrystu-
sa) i podstawa prawna (regulacja rozwoju zycia gospodarczego).

Powstaje zatem pytanie; ktéry z tych dwdch decydujacych
elementéw bedzie mial wplyw na znaczenie i pozycje niedzieli
w dalszym rozwoju zycia spolecznego? Punktem zwrotnym, jesli
idzie o znaczenie niedzieli w Zyciu chrzescijan, a takze w zyciu
spoteczenstw, wydaje sie byé czas sredniowiecza. Wilhelm Zauner
pisze: ,,Poczawszy od wielkiego Sredniowiecza mamy podwdjne
przykazanie niedzielne: obowigzek uczestniczenia we Mszy s$w.
niedzielnej i obowigzek odpoczynku niedzielnego” ®. Sredniowie-

6 Por. J. Nedbal, Sonntag. W: Lexikon der christlichen Moral (wyd.
K. Hormann). Innsbruck 1976, kol. 1449—1452,

7 W. Rose i F. Schleinzer, Der siebente Tag-Feiertag in Mythos und
Religion. W: Mensch und Freizeit (,Aus Osterreich Wissenschaft”), Wien
1978, s. 10.

8 Por. tamze, s. 10.

9 Por. W. Zauner, Am Kirchgang erkennt man die Christen. W: Diako-
nia 10 (1979) 36.
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cze staje'sie wiéc okresem, w ktorym dzien swigteczny chrzescijan
— niedziela — zdobywa nowy wymiar i inne znaczenie w zyciu
spolecznym, mianowicie do dotychczasowego Swigtowania, ktore
bylo niejako spontanicznym, samo przez sig zrozumialym obcho-
dem Zmartwychwstania Panskiego, dolgcza sie gleboki element
spoteczny. Niedziela staje sie bowiem dniem $wigtecznym i dniem
wolnym od pracy dla wszystkich: dla pojedynczego czlowieka,
dla rodziny, dla wspélnot parafialnych, dla calego Ko$ciola, a tak-
ze dla panstwa. Pojedyncze osoby oraz grupy spoleczne Swietuja
i s3g wolne od pracy w tym samym dniu. Zaznaczy¢ nalezy jeszcze,
ze okres$lenie prawne niedzieli jako dnia wolnego od pracy w pra-
wodawstwie panstwowym przyczynilo sie do tego, ze wstrzyma-
nie sie od pracy nabralo charakteru uroczystosci, a ze strony
koScielnej ustanowienie obowigzku uczestniczenia we Mszy $w.
niedzielnej wzmocnily jeszcze bardziej ten charakter spoleczny
Swietowania niedzielnego. Stalo sie to takze przyczyng, ze nie-
dziela otrzymala swoj status w caloksztalcie zycia ludzkiego i spo-
lecznego.

Przede wszystkim przybiera ona funkcje rytmizacji czasu pra-
cy, czasu wolnego oraz przypadajgcych swigt. Taka rytmizacja
czasu ma wielkie znaczenie antropologiczne, gdyz w ten sposé6b
zostal niejako praktycznie wprowadzony w zycie jeden z podsta-
wowych elementéw natury zycia ludzkiego: rytm pracy i odpo-
czynku, rytm zmiany dni pracy i dni wolnych, a w dalszej kon-
sekwencji rytm: aktywnos¢ — pasywnos¢; akcja — kontemplacja.
Rytm ten, tj. dni pracy i dni wolnych byl réznie okreslany przez
systemy zycia spolecznego i przez religie, przy czym do najbar-
dziej znanych form nalezy zaliczy¢ rytm siedmiodniowego ty-
godnia 1. Nic wiec dziwnego, Ze ta rytmizacja dni pracy i dni
odpoczynku, ktéra byla podstawg calego porzadku spolecznego
w chrzescijanskim spoleczenstwie Sredniowiecza, przyczynila sie
do tak wielkiego rozkwitu zycia spolecznego w owych czasach.

Z czasem daje sie jednak zauwazy¢ wyrazne przesuniecie
akcentéw. Z jednej strony dochodzi do sformalizowania obowigz-
ku niedzielnego uczestnictwa we Mszy $w., na miejsce samo przez
sie¢ zrozumialego swietowania Dnia Panskiego przez wsp6lnoty
chrzescijanskie, a z drugiej strony prawne zapewnienie, ze nie-
dziela jest dniem wolnym od pracy, pocigga za sobg samo przez
sie¢ zrozumialy czas wolny w niedziele. To przesuniecie akcentow
okazalo swe negatywne nastepstwa dla niedzieli zwlaszcza w epoce
industrialnej. Peter Eicher uwaza, ze stalo sie to przyczyng od-
dzielenia Swiata robotniczego od niedzieli w industrialnym $§wie-

10 Por. W. Rose i F. Schleinzer, dz. cyt., s. 7—12,
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cie pracy !1. Rozdzial ten pomiedzy niedzielg jako dniem $wig-
tecznym a pozostalymi dniami roboczymi i calym Sswiatem pracy
zostal spowodowany poprzez proces industrializacji. W czasie
bowiem wzrastajgcej industrializacji religia byla identyfikowana
z niedziela. Ukazalo sie to zwlaszcza w filozofii Hegla. Niedziela
byla uwazana jako jedyny czas ,,panowania ducha”, czas, w kto-
rym twarda rzeczywisto$¢ codziennej pracy nie istnieje, w ktérym
czlowiek moze oddaé sie ,,prawdziwemu zyciu”. Tak wyidealizo-
wana niedziela jako jedynie wlasciwy religijny moment w historii
zycia czlowieka staje w kontrascie do dni roboczych i calego swia-
ta pracy. Réwniez w encyklice Leona XIII ,,Rerum novarum”
(por. n. 14—18) mozna odczyta¢ podobny obraz niedzieli, ktoéra,
jako dzien wolny od pracy, jest jedynym momentem religijnym
robotnikéw. Konsekwencje tegoz rozdzialu ukazaly sie widoczne
w praktycznym Zyciu religijnym chrzescijan. Wedlug tej kon-
cepcji czlowiek byl prawdziwie czlowiekiem-chrzescijaninem tyl-
ko w niedziele, wtedy kiedy nie by! robotnikiem. Ale nie tylko
to stalo sie katastrofalne dla niedzieli. W caloksztalcie procesu
industrializacji niedziela stracila swéj charakter dnia religijnego
i kultycznego. Zostala przyporzadkowana calemu procesowi pro-
dukeji w spolteczenstwach industrialnych pelnige funkcje ,,wen-
tyla psychicznego” dla uzyskania ré6wnowagi napie¢, powstalych
na skutek zycia w spoleczenstwie produkcji, albo tez funkcje od-
poczynku, odprezenia duchowego 12,

Powyzsze rozwazania o poczgtkach i znaczeniu chrzescijanskiej
niedzieli, jak to zostalo szkicowo ukazane na tle rozwoju histo-
rycznego, wskazaly bardzo wyraznie to $cisle powigzanie niedzieli
jako pra-$wieta chrzescijan z procesami przemian zycia spotecz-
nego. Niedziela jako dzien swigteczny byla i jest wkomponowana
w caloksztalt struktur spotecznych zycia ludzkiego.

2. Niedziela w zyciu dzisiejszych chrzeScijan

Dane procentowe dotyczace liczby chrzescijan uczestniczacych
w niedzielnej liturgii eucharystycznej nie mogg byé¢ wlasciwym
miernikiem, ktéry moéwi o znaczeniu i wartosciowaniu niedzieli
przez wiernych. S3 one tylko wskaznikami pewnych symptomow
czy tez tendencji rozwojowych. Jednak wskazniki proc. domini-
cantes mogg dac¢ pewien obraz o niedzieli czy tez wskazaé na nie-
ktore aspekty w znaczeniu tegoz dnia $§wigtecznego w zyciu chrze-

11 P. Eicher, Der Tag des Herrn fiir die Sklaven der Arbeitswelt. W:
Diakonia 10 (1979) 5—é6.
12 Tamze, 3—6.
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Scijan. Poza tym pytanie — ile wiernych bierze prawdziwie udzial
w niedzielnej liturgii? — jest bardzo zlozone. Stad dane staty-
styczne muszg byé brane i interpretowane w caloksztalcie uwa-
runkowan spoleczno-kulturowych.

Studium socjologiczne nad religijno$ciag miejskg w rejonie
uprzemystowionym w Polsce, ktore opublikowal Wladystaw Piwo-
warski podaje dla lat 1969 — 1971 nastepujacy stan procentowy
dominicantes w badanych parafiach: 28,3%—37,1%,; Srednia za$
ksztaltuje sie na poziomie 32,8%. Dane te odnosza sie do miast:
Nowa Huta, Pulawy, Plock. Badania przeprowadzone w roku 1975
w Pulawach wykazaly spadek wskaznika dominicantes o 4,3%
w stosunku do roku 1969. W. Piwowarski dodaje, ze ,,wskaznik
ten ksztaltuje sie na do§é niskim poziomie w poréwnaniu z innymi
miastami w Polsce, a na do$¢ wysokim poziomie w pordéwnaniu
z miastami na Zachodzie” 13,

Nalezy tu podkresli¢, ze stan dominicantes ksztaltuje sie bar-
dzo réznie w poszczegolnych regionach Polski. Ogélnie mozna
przyjaé, ze procent tych, ktérzy powinni uczestniczyé w niedziel-
nej Mszy sw. waha sie w granicach 30%,—40%, w rejonach uprze-
mystowionych, natomiast w rejonach wiejskich wynosi okoto 60%
—T70%. Koscioly w Polsce sg pelne, co podkreslaja nasi goscie
zagraniczni. Wierni dajg w ten spos6b wyraz swej wiary i swego
przywigzania do Ko$ciola. Godna podkres$lenia jest w tym wzgle-
dzie interpretacja danych statystycznych, ktérg Wiadystaw Piwo-
warski formuluje w nastepujacy sposéb: ,,Charakterystyczne jest
jednak — jak wskazujg dane z 1975 r. z parafii §w. Jozefa — ze
poszerza sie zasieg praktykujacych niesystematycznie na nieko-
rzy$¢ praktykujacych systematycznie. Mozna przypuszczaé, ze
kategoria praktykujacych niesystematycznie w 1975 r. w pewnym
stopniu rekrutuje sie sposréd tych, ktoérzy dawniej praktykowali
systematycznie. Mimo to mozna przyjaé zasygnalizowang prawi-
dlowose, ze w parafiach, niezaleznie od stanu dominicantes, utrzy-
muje sie pewna ustabilizowana grupa katolikow przywigzanych
do Kosciota. Msza sw. stanowi dla nich pewng wartosé religijnag,.
ktorg szczeg6lnie cenig. Byé moze, udzial w niej jest wyrazem
ich wewnetrznej postawy religijnej. Wskazuje to na ujawniajgce
sie¢ w ich zachowaniach religijnych continuum zycia religijnego.
Wydaje sie to tym bardziej charakterystyczne, ze zjawisko to
obserwuje sie nie tylko w srodowiskach mniej ,,otwartych”, ale
takze w Srodowiskach calkowicie objetych procesem uprzemysto-
wienia’ 14,

13 Por. W. Piwowarski, Religijno$é miejska w rejonie uprzemystowio-
nym, Warszawa 1977, s. 263—268. 14 ‘Tamze, s. 266.
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Statystyki koscielne podaja, ze srednia dominicantes w Austrii
ksztaltuje sie w granicach 30%. Paul M. Zulehner pisze: ,,mozna
realnie liczyé, ze w roku 1975 okolo 30% wiernych Austrii regu-
larnie przychodzi w niedziele do kosciota” . Takze w Niemczech
wskazujg statystyki na srednig dominicantes 35%, z tym, ze tak
w Niemczech jak i w Austrii jest dosyé¢ duza réznica pomiedzy
regionem wiejskim a srodowiskiem miejskim 18,

We Wloszech podaje sie wskaznik 30%, praktykujgcych kato-
likéw w niedziele. Badania w roku 1977 wykazaly, ze okolo 28%,
regularnie chodzi do kosciota w niedziele — w roku 1973 procent
ten wynosit 35%, 17.

Dane statystyczne, ktére zostaly wyzej przytoczone, odnosza
sie¢ w ogoélnosci takze do innych krajow europejskich, takich jak
Francja, Szwajcaria, Hiszpania itd., z tym, ze trzeba sie liczyé
z pewnymi wyraznymi roéznicami. Ogélnie mozna jednak przyjaé,
ze Srednio okoto 1/3 katolikéw zobowigzanych do uczestnictwa
w niedzielnej Mszy $w., faktycznie tez do kos$ciola przychodzi
i uczestniczy w niedzielnej liturgii eucharystycznej. Dosyé wy-
razna roznica bedzie tylko miedzy wioskami a miastami. Uogol-
niajgc mozna stwierdzié¢, ze w regionach wiejskich ponad 30Y%,,
a w rejonach uprzemystowionych ponizej 10%, katolikéw spelnia
swij obowigzek niedzielny. Takie uogélnienie wskazuje na duza
nieScislos¢ danych statystycznych i prowadzi do niejasnosci. Uka-
zuje ono jednak, ze w kazdej wspoélnocie parafialnej istnieje pewna
liczba wiernych, dla ktorych niedziela ze Mszg §w. w centrum
stanowi warto$¢é religijng i nalezy przypuszczaé, ze jest to jeden
z waznych elementéw zachowania religijnego. Stwierdzenie to ma
niezwyklag warto§é¢ dla duszpasterstwa niedzieli.

W zwiazku z tym nasuwa sie sluszne pytanie o przyczyny
wcigz jeszcze spadajacego wskaznika dominicantes, zwlaszcza w
miastach. Niektérzy obwiniajg o to Kosciét méwige, ze Kosciol
nie przystosowal jeszcze zbyt wystarczajgco sprawowanej liturgii
do spoteczno-kulturowych uwarunkowan oraz do mentalnosci czto-
wieka wspolczesnego. Konsekwencjg tegoz nieprzystosowania jest
obco$é i niezrozumiatos¢ liturgii dla wielu katolikéw. Inni znowu
zarzucajg, ze prowadzacy liturgie (duchowni) sg formalistami,
rubrycystami oraz racjonalistami. Jeszcze inni méwig z kolei, ze
katolicy swieccy dlatego nie przychodzg na niedzielng Msze sw.,
gdyz nie maja w liturgii zadnych aktywnych funkcji, poza tym,

15 P. M. Zulehner, Wie kommen wir aus der Krise? Kirchliche Statistik
Osterreich 1945—1975 und ihre pastoralen Konsequenzen, Wien 1978, s. 17.

16 Por. tamze, s. 15—29.

17 Por. L. Olgiati, La celebrazione eucaristica della domenica, Torino
1978, s. 117.
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ze muszg stuchaé, czasem powstaé¢ i co§ odpowiedzie¢. Moze tu
i tam sa to rzeczywiscie problemy, ktére przyczyniaja sie do spad-
ku liczby wiernych w niedzielnej liturgii. Wydaje sig jednak, Ze
prawdziwych przyczyn niskiego wskaznika dominicantes nalezy
szuka¢ gdzie indziej. Gdzie zatem?

3. Niedziela w spoteczenstwie produkcyjnym

Decydujgca role, jesli idzie o swietowanie niedzieli i uczestni-
ctwo w niedzielnej liturgii eucharystycznej, odgrywa religijna
postawa czlowieka wierzacego, jego ,,chrzescijanska mentalnos¢”
oraz uzasadnienie niedzieli jako dnia §wigtecznego w caloksztalcie
zycia spolecznego, a nie jak niektérzy uwazaja, trudnosci zwia-
zane z komunikacja, z brakiem czasu czy tez zewnetrznym spra-
wowaniem liturgii, choé to sg takze elementy nie bez znaczenia.
Uzasadnienie niedzieli w Zyciu spotecznym oraz postawa religijna,
to z kolei splot réznych faktorow, ktéore wplywajg i okreslajg te
dwa istotne elementy. Mozna by powiedzie¢, ze jest to przede
wszystkim problem wspoélczesnej antropologii. Rozwazajgc ten
problem Wiadystaw Sobczyk pisze: ,,Czlowiek wspélczesny wy-
powiada sie najbardziej w dzialaniu. Moze i przezywa tajemnice,
doswiadcza przezy¢ religijnych, ma jeszcze zmyst transcendencji
religijnej, ale jezykiem, ktérym te rzeczywistosci wypowiada, nie
jest juz jezyk tradycyjny, jezyk coniedzielnego przychodzenia na
Msze sw., gromadzenia sie dla Swietowania Dnia Panskiego w pa-
rafialnym kosciele wsréd swych znajomych, z wszystkimi czlon-
kami swojej rodziny” 8. Dlatego tez przyczyny zmniejszajgcej
sie liczby wiernych, ktérzy powinni uczestniczy¢é w niedzielnej
Mszy §w., nalezy szukaé w zmienionych strukturach zycia spolecz-
nego oraz w samym czlowieku, ktéry zyje w ciagle zmieniajgcych
sie warunkach swej egzystencji.

Niewatpliwie jedna z wazniejszych przyczyn lezy w niezdol-
nosci czlowieka wspolczesnego do obchodzenia §wigt, w niezdol-
nosci do swietowania. Niezdolnos¢ ta jest wedlug zdania Heinricha
Rombacha konsekwencjg systemu produkcyjnego wspélczesnego
spoleczenstwa. Gdyz spoleczenstwo, w ktorym calo$é¢ zycia ksztal-
towana jest poprzez ,,gola produkcje” oraz ktore osobe ludzkag
ocenia i wartosciuje wedlug zasad produkcyjnos$ci, prowadzi do
wyobcowania (Entfremdung) ludzkiej egzystencji. Ten proces
wyobcowania przenika wszystkie dziedziny zycia ludzkiego, a wiec
Swiat pracy, stosunki miedzyludzkie, cale zycie publiczne, a takze

18 W,' Sobczyk, Zagrozenie Dnia Panskiego. W: Ruch Biblijny i Litur-
giczny 34 (1981) 16.
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religie 1SW1abopog1ady » W ten sposéb wszystko, takze to, co najwar-
tosciowsze, z gory widziane jest z tej perspektywy wyobcowama
a wiec odwartosc1owan1a Taka posta¢ spoteczenstwa, ktore z.gory
na wszystkie strony zabezplecza sie, przede wszystkim przed tym,
co Swiete, co wartosciowe i co sensowne, bedzie zawsze wprawdz1e
przygotowywaé przestrzen dla «ludzkle] egzystencji», ale Zzycia
godnego ludzi nie jest juz wiecej zdolne zapewnié. W takim. spo-
leczenstwie nie ma miejsca ani na kult, ani na $wietowanie, ani
na czas do spokoju i zastanowienia sie, lecz tylko prawo do czasu
wolnego, do urlopu i do zabawy” 19,

Podobne mysli, jesli idzie o zdolnosé czlowieka wspoélczesnego
do obchodzenia §wiat, spotykamy u Richarda Schaefflera, ktéry
w swoich rozwazaniach analizuje problemy zdolnosci czlowieka
dzisiejszego do dzialan kultycznych 2’. Po fenomenologicznym
opisie dzialania kultycznego stwierdza R. Schaeffler: ,,Zdolnos¢
kultycznego dzialania (tak sie wydaje), moze byé¢ tylko w takim
stopniu sprawowana, w jakim nauczy nas kult, ze pojmiemy takze
nasze codzienne dzialanie jako «zewnetrzng postac» daru otrzy-
mywanego. Jesli sie to nie uda, bedzie nas nasz ethos produkcji
czynit jeszcze bardziej niezdolnymi, aby pozwoli¢ sie obdarowy-
wacé. Kto natomiast nie jest zdolny, aby przyjaé dar, ten jest
takze niezdolny do $wietowania oraz do tegoz kultycznego dzia-
tania, przez ktére swieto chce byé¢ obchodzone. Spoleczenstwo
wspolczesne nie przekazuje do$swiadczenia, ktére daloby mozli-
wos¢ przezycia, «jak z trudu dzialajacego powstaje w koncu dzie-
lo». Doswiadczenie to utrudniajg zmiany w pracy, podzial pracy
i rozdzial produkecji od konsumpcji. Jako prosta konsekwencja
takiego stanu ukazuje sie brak zrozumienia dla tego, co dzieje
sie w kulcie, a jako dalsze nastepstwo — zanikanie zdolnosci, aby
moc dokonywaé dzialan kultycznych’ 21

Takze Josef Pieper, Jirgen Moltmann i Roman Bleistein sg
zdania, ze dominacja produkcji, calego $wiata pracy, przyczynita
sie do tego, ze §wieto stracilo swe pierwotne religijne znaczenie,
ktére mialo z natury. Wspolczesny swiat pracy przyd21el11 Swietom
i uroczystosciom inne funkcje, ktére istotowo roéznig sie od tych
jakie mialy one we wczesniejszych spoleczenstwach. Dni swia-
teczne, dni uroczystosc1 otrzymaly dzis funkcje czasowego zawie-
szenia napiecia, stresu i wysitku, jakie powoduje proces produk-

19 Rombach, Leistung und Musse. W: Christlicher Glaube in moder-
ner Gesellschaft (wyd. F. Bockle, F. i F. Kaufmann). T. 8, Freiburgi. Br
1980, s. 50—>51.

20 Por. R. Schaeffler, Fihigkeit zum Kultus. W: Theologisch-praktische
Quartalschrift 126 (1978) 105—121

21 Tamze, 110—112,
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cyjny, aby utrzymaé w czlowieku roéwnowage psychiczng oraz
zdolnos¢ do pracy. Stad musza byé: przerwa, odpoczynek, swigto.
Ale to nie sg juz wiecej pierwotnie religijne formy wyrazu, ani
nawet ogélnoludzkie funkcje, jakie przynaleza do Swigta z natury.
,,«Swieto» jest w totalitarnym $wiecie pracy albo przerwa w pracy
(a wiec ze wzgledu na prace), albo jest ono, w «dniach swigtecz-
nych pracy», podniosla celebracja zasad pracy (a wigc znowu na-
lezagce do Swiata pracy)’ 22.

Jiirgen Moltmann stwierdza, ze chrzescijanskie sprawowanie
kultu w niedziele i dni $§wigteczne nie jest pozbawione funkcji
wewnetrznego, duchowego odprezenia oraz religijnego ,,odcigze-
nia” za odpowiedzialnosci tygodnia. Idzie si¢ do koSciola, aby sie
samemu odnalezé, aby sie pojedna¢ z szarg codziennoscig. Te
funkcje chrzescijanskiego kultu mogg byé przyjete przez koscielne
Swieta i uroczystosci, ale nie musza. ,Moze by¢ takze inaczej,
jak na to wskazuje mozliwo§¢ konkurencji. Dlatego powinna so-
bie kazda wspdlnota chrzescijanska postawié pytanie, czy jej spra-
wowanie liturgii ukazuje wlasciwie prawdziwg rados¢ z wolnosci
Chrystusowej, jesli spelnia dla wielu uczestnikéw tylko role od-
prezenia. To wyobcowanie od §wieta, od uroczystosci i od wol-
nosci bedzie dopiero tam przerwane, gdzie w Swiecie i w wolnosci
zostang postawione komus realne alternatywy w stosunku do co-
dziennego swiata pracy, alternatywy, ktére beda konkretne i mo-
zliwe do przyjecia” 2.

Dlatego tez kazda funkcjonalistyczna interpretacja i funkcjo-
nalne znaczenie kultu chrzescijanskiego nie moga by¢é przyjete.
Jedynie realna alternatywa, jaka moze by¢ postawiona w stosunku
do zniewolen Swiata pracy, to taka, ktéra jest zdolna przerwac
krag wlasnej bezsilnosci i ludzkiego losu, i pozwoli¢ przezyé
w Swiecie i w kulcie nowe mozliwosci 1 nowe sily do wyzwolenia.
Czy to sie jednak uda, zalezy od tego, co bedzie w $wiecie i w kul-
cie Swietowane. A wiec znowu zjawia sie pytanie o tres¢ i o uza-
sadnienie §wieta. Stad tez wydaje sie mieé¢ niezwykle wielkie
znaczenie odkrycie na nowo $swieta w jego pierwotnie religijnym
sensie tak dla poszczegélnego czlowieka, jak i dla caloksztaltu
zycia spolecznego. Mimo tego, ze Swieto wydaje sie by¢ wedlug
kryteribw spoteczenstwa produkcyjnego czyms ,,bezcelowym”,
»bezsensownym”, to ma ono jednak decydujace i niezastgpione
znaczenie, jesli idzie o ratowanie Swietowania i fantazjowania jako
«integrujacych elementéw» zycia czlowieka. Poprzez swietowanie

22 J. Pieper, Messe und Kult, wyd. 7, Miinchen 1965, s. 81,
23 J. Moltmann, Neuer Lebensstil. Schritte zur Gemeinde, Miinchen
1977, s. 78—81.
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bowiem uczy sie czlowiek tanczyé¢ i marzyé, odnajduje poczatki
swego historycznego pochodzenia oraz potwierdza wynikajgcy
z caloksztaltu swego istnienia sens Zycia i Swiata — w religii
i wierze” 24, Stwierdzenia te odnoszg sie w decydujacym stopniu
do chrzescijanskiej niedzieli, ktéra prawdziwie jest §wietem fun-
damentalnym wszystkich chrze$cijan.

4. Wspolczesne zagrozenia niedzieli

Obok procesé6w sekularyzacji i industrializacji, o czym wyzej
juz wspomniano, wydaje sie, ze najbardziej niebezpiecznym zagro-
zeniem dla chrzescijanskiego sensu niedzieli jest fenomen czasu
wolnego, zwlaszcza w formie sobotnioniedzielnego weekendu.
W zyciu wspoélczesnym daje sie zauwazyé, ze w Swiadomosci wielu
chrzescijan, w planowaniu czasu, a takze w obyczajowosci zycia,
coraz wiecej miejsca zajmuje weekend sobotnioniedzielny, wziety
w calosci jako taki, a nie niedziela (W wiekszosci krajow wysoko
uprzemyslowionych sobota jest dniem wolnym od pracy. Przy
pozegnaniu sie w pigtek po skonczonej pracy zyczy sie najczesciej
przyjemnego weekendu, a nie spokojnej niedzieli). Poza tym,
po pracowitym i pelnym napie¢ tygodniu wszyscy chea by¢ w kon-
cu w sobote i niedziele calkowicie wolni, wolni przede wszystkim
od jakichkolwiek zobowigzan. W ankietach, wywiadach przepro-
wadzonych na temat niedzieli wéro6d katolikow padaja najczesciej
takie odpowiedzi: niedziela jest dniem odpoczynku i wolnosci od
obowigzkéw pracy, niedziela jest dniem osobistego spokoju, ogla-
dania telewizji, spaceru, wyjazdu czy tez dniem odwiedzin, dniem,
w ktorym sie robi to, co nie jest mozliwe w tygodniu ze wzgledu
na prace.

Jedyny obowigzek — pisze Ludwig Bertsch — ktéry wiekszosc
katolikow uwaza jeszcze za zobowigzanie, to uczestniczenie w nie-
dzielnej Mszy §w. Czy spadek liczby uczestniczgcych w niedziel-
nej liturgii eucharystycznej nie wskazuje zbyt jasno na to, ze
wielu chce ten ucigzliwy obowigzek po prostu z siebie zrzucié?
Czy zniknie niedziela w weekendzie? %

Pomingwszy kazda wartosciujgcg odpowiedz na te pytania,
oznacza to jednak, ze weekendowi wraz z niedzielg przypisuje sie
dzis funkcje, ktére wilasciwie nic nie majg do czynienia z rytmem
zycia religijnego czy tez z kultycznymi dzialaniami albo z uswie-

24 R. Bleistein, Therapie der Langeweile, Freiburg i. Br. 1973, s. 22—23.

25 L. Bertsch, Jede Woche Ostern feiern. Pastoraltheologische Erwi-
gungen zu Sinn und Bedeutung christlicher Sonntagfeier. W: Lebendiges
Zeugnis 34 (1979) 29.
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caniem ¢zasu. Zmienily sie wiec' zasadniczo pierwotne funkcje
niedzieli jako swieta podstawowego chrzescijan. _

Rozw0j weekendu sobotnioniedzielnego przynosi jeszcze inne
nowe problemy i zmiany w zyciu spolecznym. Rozwija si¢ tzw.
,przemyst zwiazany z czasem wolnym” (Freizeitindustrie), poprzez
ktéry chee sie ludziom poméc w organizacji i spedzaniu czasu wol-
nego, proponujgc rézne formy przezycia odpoczynku, odprezenia
i wolnosci. W ten sposéb powstajg takze nowe zwyczaje, ogélnie
obowigzujgce formy spedzania czasu wolnego, co z kolei w Zyciu
spoleczno-publicznym przybiera niekiedy formy nacisku, tak ze
wielu ludzi nie moze sie temu oprzeé i ,,oddaje sie” w sposob
bardzo prosty przymusowi konsumpcji odpoczynku. Bo co tez nie
trzeba dzi§ robi¢, gdzie nie trzeba byé¢, aby byé na czasie, aby
doréwna¢ innym, aby spedzié czas wolny wedlug obowigzujgcych
i ogdlnie przyjetych form. Czy w tej sytuacji wiekszos¢ katolikow
mys$li takze o niedzielnej Mszy $§w.? Czy w organizacji, planowa-
niu weekendu sobotnioniedzielnego rezerwuje sie miejsce i czas na
niedzielng liturgie eucharystyczng? Nie mozna da¢ tylko odpo-
wiedzi negatywnej, ale trzeba stwierdzi¢, ze dla wielu chrzescijan
jest to powaznym problemem.

Problematyczne wydaje sie takze uczestnictwo w niedzielnej
Mszy sw. wielu chrzescijan, ktérzy sg zatrudnieni w sobote i nie-
dziele w ,,przemysle czasu wolnego”. Idzie tu o zatrudnionych
w turystyce, w gastronomii, w transporcie turystycznym, w ruchu
drogowym itd. Dla tych chrzescijan dniem wolnym od pracy nie
jest sobota czy niedziela, ale inny dzien tygodnia. Problem ten
jest powazny, gdyz nalezy sie z tym liczyé¢, ze w przyszlosci liczba
0s0b zatrudnionych w uslugach dla organizacji czasu wolnego
bedzie jeszcze wzrastaé 26.

Najbardziej widocznie ukazujg sie problemy zwigzane z cza-
sem wolnym w praktycznej organizacji zycia spoteczenstwa. Roéw-
noczesno$¢ bowiem odpoczynku sobotnioniedzielnego stwarza
trudnosci, takie jak: kulminacja ruchu drogowego podczas wee-
kendu, przecigzenie turystycznych punktéw uslugowych, kon-
centracja w miejscach turystyki i odpoczynku, ,,wedrowka mas”,
a w zwigzku z tym takze niepowetowane straty energii itd., pro-
blemy wiec, ktére musza by¢é w przyszlo§ci jeszcze rozwigzane.
Wiekszos¢ propozycji dotyczacych rozwigzania tych probleméw
koncentruje si¢ wlasciwie na jednym, a mianowicie na zniesieniu
réwnoczesnego dla wszystkich ludzi weekendu sobotnioniedziel-
nego i na wprowadzeniu tzw. ruchomego czasu pracy, co oznacza

26 Por. W. Suk, Industriegesellschaft und Arbeitswelt heute. W: Sché-
pferische Freizeit, Wien 1974, s. 9—22,
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w konsekwencji odejscie od siedmiodniowego rytmu tygodnio-
wego. Urzeczywistnienie jednak tegoz modelu zycia i pracy ,,na-
potyka nie na gospodarcze, lecz na socjalne trudnosci i problemy,
a w pierwszej linii na religijne” — pisze Thomas Chorherr ??. Co
wstrzymuje wiec chrzescijanstwo przed zaakceptowaniem tegoz
modelu zycia i pracy? Albo formulujgc pytanie inaczej: Jakie mo-
tywy religijne wstrzymujg czlowieka wierzgcego, zeby nie godzié¢
sie na to, aby dzien wolny od pracy byl w innym dniu tygodnia,
aby niedziela mogla byé¢ dniem pracy, i mimo to zachowaé nie-
dziele jako dzien sprawowania kultu, jak to proponuje i przewi-
duje model ruchomego czasu pracy?

Problemy te beda jeszcze rozwazane w nastepnych czesciach
niniejszego opracowania.

II. TEOLOGICZNE ASPEKTY NIEDZIELI
W SOBOROWEJ I POSOBOROWEJ NAUCE KOSCIOLA

1. Sobor Watykanski II o niedzieli

Aby zrozumieé najglebszy sens podstawowego chrzescijanskie-
go Swieta, jakim jest niedziela, chrzescijanie powinni sobie jasno
uswiadomié¢ problem, ,,w jaki sposéb chcg oni wypelnié¢ Zzyciem
owg zsekularyzowang forme pierwotnie SciSle religijnego rytmu
czasu, ktore nie moze sie objawia¢ tylko w tym, ze obok pracy
cieszy¢ sie beda spokojem czasu wolnego i obok pracy troszczyé
sie bedg o chwale Bozg” 28. Takie bowiem przerywanie czasu pracy
bez zadnego uzasadnienia teologicznego nie miatoby zadnego zna-
czenia dla chrzescijanskiego zycia. Poniewaz Kosciél przyjat rytm
siedmiodniowego tygodnia, na podstawie tegoz rytmu oparl swie-
towanie swoich $swiat i uroczystosci i kazdg zmiane odrzuca, ktéra
naruszaltaby rytm siedmiodniowego tygodnia z niedzielg (por. KL
106 oraz Dodatek do KL), wydaje sie, ze w teologicznym uzasad-
dnieniu, ktére podaje Kosciol, nalezy szukaé¢ istotnych punktéow
chrzescijanskiego sensu i rozumienia niedzieli, ktére majg decy-
dujace znaczenie dla chrzeScijanskiego zycia w calosci.

Sobér Watykanski II zaprasza caly Lud Bozy, aby na nowo
odkryl niedziele jako najstarszy i pierwszy dzien $wigteczny.
W tym bowiem dniu wspomina caly Kosciél dzien Zmartwych-
wstania Chrystusa i celebruje Eucharystie. W uzasadnieniu tej
praktyki powoluje sie Sobér na tradycje apostolska. W Konsty-
tucji o liturgii swietej méwi Sobor Watykanski II:

27 Th. Chorherr, Der Freizeitschock. Das Leben in der Urlaubsgesell-

schaft, Miinchen 1980, s. 325.
28 P. Eicher, art. cyt., 8.
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»Zgodnie z tradycjg apostolska, ktéra wywodzi sie¢ od samego
dnia Zmartwychwstania Chrystusa, misterium paschalne Koscio}
obchodzi co osiem dni, w dniu, ktéry slusznie nazywany jest
dniem Panskim albo niedziel3. W tym bowiem dniu wierni po-
winni schodzi¢ sie razem dla sluchania slowa Bozego i uczestni-
czenia w Eucharystii, aby tak wspomina¢ Meke, Zmartwychwsta-
nie i chwale Pana Jezusa i sklada¢ dziekczynienie Bogu, ktory
ich «odrodzil przez zmartwychwstanie Jezusa Chrystusa ku na-
dziei zywej» (1 P 1, 3). Niedziela jest zatem najstarszym i pierw-
szym dniem Swigtecznym, ktéry nalezy tak przedstawi¢ i wpoic
w pobozno§¢ wiernych, aby stal sie dniem radosci i odpoczynku
od pracy. Poniewaz niedziela jest podstawa i rdzeniem calego
roku liturgicznego, nie nalezy jej przestania¢ innymi obchodami,
jezeli nie sa rzeczywiscie bardzo wazne’” (KL 106).

Jak wiec wynika z tekstu soborowego, punktem wyjscia dla
rozwazan o niedzieli byla dla ojcow Soboru tradycja apostolska
o Dniu Panskim. Co jest zatem fundamentem, punktem central-
nym calej tradycji apostolskiej o niedzieli? Co jest rzeczg cha-
rakterystyczng u chrzescijan pierwszych wiekoéw, jesli idzie o ob-
chodzenie Dnia Panskiego, o §wietowanie niedzieli?

Chrzescijanie pierwszych wiekéw gromadzili sie w dniu po
szabacie, aby $wietowaé¢ Zmartwychwstanie Jezusa Chrystusa
(por. J 20, 1; Dz 20, 7; Ap 1, 10). Tajemnica Zmartwychwstania
Chrystusa oraz owa nowa rzeczywistos¢ wiary, ktérej fundamen-
tem stalo sie¢ Zmartwychwstanie, staly sie punktem centralnym
w zyciu chrzescijan pierwszych wiekéw, a takze podstawa swieto-
wania swiat. W poczatkach byt to wiec dzien kultu. W dniu tym
zbierala sie wspoélnota chrzescijanska, aby przy lamaniu chleba,
przy uczcie, wspomnie¢ Zmartwychwstanie Panskie. W ten spo-
sOb stal sie pierwszy dzien tygodnia, dzien po szabacie, najwaz-
niejszym dniem tygodnia w zyciu pierwszych gmin chrze$cijan-
skich oraz w zyciu pierwszych chrzescijan. Ta nowa rzczywistosé
zycia chrzeScijan oparta na swietowaniu Zmartwychwstania, stata
sie takze przyczyng, ze zmieniono Zydowski porzadek czasu, a péz-
niej réwniez rzymski kalendarz, aby ta najwazniejsza prawda
wiary chrze$cijan mogta w ten sposéb znalezé¢ swo6j wyraz w zyciu
praktycznym.

Z rozwazan tych wynika, ze w podziale czasu u chrzescijan
pierwszych wiekéw, decydujgce znaczenie mialo $wietowanie
Zmartwychwstania Chrystusa, a nie konieczno$é czy tez potrzeba
odpoczynku, czy tez przerwa pracy dla obrzadkéw kultycznych.
,,Nie przerwa w pracy i nie odpoczynek, takze nie rytm czasu kos-
micznego sg podstawg w obchodzeniu $wiat i niedziel chrzescijan
pierwszych wiekéw. Chrzes$cijanie ci celebrujg regularnie Eucha-
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rystie, gdyz cale ich zycie, praca i odpoczynek, zostaly wyzwo-
lone od zagrozenia $mierci, staly sie wolne dla sluzby blizniemu,
staly sie wolne dla wlasnego zycia, dla pracy, ktéra jest uczest-
nictwem w dziele stworzenia, a nie tylko srodkiem dla celéw eko-
nomii”’ 28,

Sprawowanie Eucharystii, ktore jest swietowaniem misterium
paschalnego Chrystusa, stalo sie w zyciu chrzescijan pierwszych
wiekOw wyrazem owego dzialania Bozego, ktore przenika, zmienia
i przeksztalca calg egzystencje ludzkg. Takze ze wzgledu na pa-
nowanie Boga w Chrystusie Zmartwychwstalym, ktére objawia
sie teraz w sposéb szczegdlny w celebracji eucharystycznej, otrzy-
muje czas nowy porzadek, a takze praca i odpoczynek otrzymujg
swo0j ostatecznie chrzescijanski sens ?°. Dlatego tez niedziela jako
pamigtka Zmartwychwstania Panskiego stanowi fundament dla
wszystkich uroczystosci i swiat chrzescijanskich oraz jest rdze-
niem catego roku liturgicznego. W centrum niedzieli znajduje sie
celebracja swietej Eucharystii, z ktérej, ,,jako ze zrédla, splywa
na nas laska i z najwiekszg skutecznoscig przez nig dokonywa sie
usSwiecenie czlowieka w Chrystusie i uwielbienie Boga, ktére jest
celem wszystkich innych dziel Kosciota” (KL 10). Kiedy wiec
Sobdor méwi o catej liturgii chrzescijanskiej, ze jest ,,szczytem,
do ktérego zmierza cala dzialalnosé Kosciota, a jednoczes$nie zro-
diem, z ktérego wyplywa cala jego moc” (KL 10), to analogicznie
mozna stwierdzi¢, ze celebracja niedzielnej liturgii eucharystycznej
jest szezytem, do ktérego zdgza cala dzialalno$§¢ wspoélnoty para-
fialnej, a jednoczesnie zrodlem, z ktérego wyplywa cata moc tejze
wspolnoty chrzescijanskiej (por. KL 47—49; KK 11; DB 30).

To fundamentalne stwierdzenie o niedzieli bylo dla ojcéw So-
boru Watykanskiego II istotowg podstawg dla chrzescijanskiej
praktyki i dla zycia chrzes$cijan dzisiejszych. Ono stanowi takze
fundamentalng zasade dla duszpasterstwa niedzieli. Ojcowie so-
borowi byli bowiem przekonani, ze jest rzeczg konieczng, by wska-
za¢ na Scislejszg lgcznosé niedzielnej Mszy swietej, a takze calej
niedzieli jako dnia Panskiego, z codziennym zyciem chrzescijan
(por. KL 1—4). Liturgia powinna sie przyczynia¢ do tego, aby
wierni w calym swoim zyciu, w codziennosci, wyrazali oraz praw-
dziwie przezywali misterium Chrystusa. Takie ustawienie bylo
konieczne, gdyz dla wielu chrzes$cijan niedzielna Msza sw. stala
sie ucigzliwym obowiazkiem niedzielnym, bez zadnego odniesienia
i wpltywu na inne dziedziny zycia chrzescijanskiego. Dlatego trze-

28 Rozwazania na temat misterium paschalnego w aspekcie teologiczne-

go znaczenia dla sobotnioniedzielnego czasu wolnego podaje Roland Dufour.
Por. tenze: Gott am Wochenende. Seelsorge in der Freizeitgesellschaft, Trier

1969.
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ba bylo szukaé takiego uzasadnienia oraz tak odnowi¢ niedzielna
liturgie mszalng, aby pomogla ona wiernym w przezywaniu ta-
jemnic Odkupienia oraz przyczynila si¢ do ugruntowania i roz-
woju ich wiary. Stad jest niezbednym zadaniem Kosciota odnaj-
dywaé rézne drogi, na ktérych swietowanie misterium paschalnego
przeniknie i obejmie calg niedziele, ze wszystkimi jej przezyciami
i wydarzeniami, a nie tylko ograniczy sie do miejsca i czasu kultu.
Moc bowiem zmartwychwstalego Chrystusa obejmuje calg rze-
czywistosé zycia chrzescijanskiego.

Takze $wigteczny odpoczynek w niedziele powinien znalezé¢
w tajemnicy paschalnej swe najglebsze uzasadnienie. Odpoczynek
niedzielny powinien byé przezywany w blaskach wolnosci, ktorag
przyniost Chrystus kazdemu czlowiekowi poprzez Zmartwych-
wstanie. Odpoczynek w niedziele nie moze by¢ traktowany jako
odpoczynek od alienujgcej pracy, jako przerwa w procesie pracy,
czy tez jako chwilowe ,,wystgpienie” z anonimowosci, zagubienia
i obcosci $wiata wspoélczesnego. Spokéj niedzielny ma pomdc
w odnalezieniu samego siebie, swego przeznaczenia i celu zycia,
ma poméc w odnowieniu sit duchowych, wiecej, ma by¢ pojmo-
wany jako spokéj stworzen, ktore cieszg sie obietnica odkupienia
i wolnoscig nowego zycia. Dlatego tak mocne podkreslenie Soboru,
ze niedziela ma by¢ przezywana jako dzien radosci i prawdziwego
odpoczynku od pracy (por. KL 106).

" Wydaje sie, ze wilasnie ten aspekt odpoczynku ludzkiego zostal
zagubiony w zyciu czlowieka dzisiejszego. Czlowiek musi bowiem
doswiadczy¢ i takze mieé¢ mozliwo§é przezycia, ze odpoczynek stuzy
nie tylko dla odnowienia sil fizycznych (czlowiek nie jest ,,zwie-
rzeciem, ktére tylko pracuje” albo ,,maszyng”), lecz jest momen-
tem przezywania wolnosci nowego stworzenia w Chrystusie, ktory
wszystko odnowil (por. Ef 1, 10). Szczegdlne znaczenie odpoczynku
niedzielnego lezy w zorientowaniu go na odpoczynek wieczny,
ktory jest celem wszystkich ludzi wierzacych (por. Hbr 4, 1-13).
Tu trzeba jeszcze podkresli¢, ze najglebszy sens i znaczenie na-
daje odpoczynkowi niedzielnemu $wietowanie niedzieli. Dzien ten
jest poswiecony Panu, Jego tajemnicy paschalnej. Ten kultyczny
charakter dnia poswieconego Panu ukazuje sie najwidoczniej
w przykazaniu szabatu (por. Wj 20, 8-11). W szabacie zydowskim
odpoczynek byl czyms, z czego caly dzieh czerpal swoj charakter
dnia $wietego. , Prawdziwa bowiem moc szabatu, odpoczynku
szabatowego, byla w tym, ze odpoczynek ten przechodzil samego
siebie jako odpoczynek i zmienial sie w §wieto, to znaczy w spot-
kanie z Ogniem tamtego §wiata’ 30.

30 N. Lohfink, Die Sabbatruhe und die Freizeit. W: Stimmen der Zeit
194 (1976) 407.
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Tak wiec niedziela chrzescijan, ktora Sobor Watykanski II na-
zywa tygodniowym swietem paschy (por. KL 107), stanowi bardzo
istotny element pasterskiej troski calego Kosciola. Sobdr poucza
bardzo wyraznie, ze chrzescijanie powinni regularnie w tym dniu
gromadzié¢ sie i uczestniczyé w catej Mszy swietej (por. KL 56),
aby w ten sposob wzmacniana i ozywiana byla poboznosé wiernych
przez odprawianie misteriéw chrzescijanskiego Odkupienia, zwla-
szcza misterium paschalnego (por. KL 107). W zwigzku z tym
Sobér zobowigzuje duszpasterzy, aby pouczali wiernych o obo-
wigzku uczestniczenia w liturgii niedzielnej, sami za§ duszpasterze
powinni troszczy¢ sie o pelng skutecznos$é¢ duszpasterska pod tym
wzgledem i tak sprawowaé liturgie niedzielng, aby ,,doprowadzi¢
do rozkwitu poczucia wspolnoty parafialnej, zwlaszcza w zbioro-
wym odprawianiu niedzielnych Mszy swietych” (KL 42).

O obowigzku $wietowania niedzieli poucza Sobér Wat. II
takze wiernych Kosciolow wschodnich. W Dekrecie o Kosciotach
Wschodnich katolickich pisze: ,,Wierni sg zobowigzani w niedziele
i Swieta uczestniczy¢ w boskiej liturgii lub w odprawianiu litur-
gicznej chwalby Bozej, zgodnie z przepisami czy zwyczajem wlas-
nego obrzadku. Aby tym latwiej wierni mogli dopeini¢ tego obo-
wigzku, postanawia sie, ze czas stosowny do wypelnienia owego
przykazania uplywa od nieszporow wigilii az do konca niedzieli
lub swieta. Usilnie zaleca sie wiernym, aby w tych dniach, owszem
czesciej, lub nawet codziennie przystepowali do Komunii swietej”
(DKW 15; por. takze DKW 19—23).

2. Niedziela w koscielnych dokumentach posoborowych

Teologia niedzieli, przede wszystkim tak jak jg przedstawitl
Sobér Watykanski II w Konstytucji o liturgii swigtej, zostaje
w pelni potwierdzona i jeszcze dalej rozwinieta w dokumentach
posoborowych. Oficjalne dokumenty kosScielne po Soborze pod-
kreslajg bardzo wyraznie, ze niedziela jako pierwsze i podstawowe
swieto, jako dzien §wietowania misterium paschalnego, jako dzien
wspoélnotowego celebrowania Eucharystii oraz jako dzien radosci
i odpoczynku od pracy powinien byé zachowywany i zwlaszcza
w chrzescijanskim ksztalceniu wiernych oraz w zyciu duchowym
catego Ludu Bozego i poszczegdlnych chrzescijan rozwijany.

Teologiczne znaczenie niedzieli zostalo najpierw jasno okreslo-
ne w odnowionej liturgii po Soborze Wat. II, a takze uwzglednione
w zmianach nowego kalendarza dni §wigtecznych. W motu pro-
prio ,,Mysterii paschalis” Pawla VI zostalo wyraznie podkreslone,
ze $wietowanie roku liturgicznego powinno byé tak odnowione
i tak na nowo uporzadkowane, aby widocznie ukazaly sie funda-
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mentalne misteria Bozego dziela Odkupienia, zwlaszcza za$ tajem-
nica misterium paschalnego. W zwigzku z tym powinna niedziela
na nowo zyskaé swe pierwotne znaczenie jako dzien Panski i by¢
podstawa dla wszystkich dni $wigtecznych chrzescijan 3. Kon-
kretnie mowia o tym normy dotyczace zmian w roku liturgicz-
nym i kalendarium rzymskim, ktoére zostaly wydane przez Kon-
gregacje Kultu Bozego (1969): ,,Zgodnie z tradycjg apostolska,
ktéra swymi poczgtkami siega do dnia Zmartwychwstania Chry-
stusa, Swietuje Kosciél w pierwszym dniu tygodnia, ktéry nazy-
wany jest niedzielg albo dniem Panskim, misterium paschalne.
Dlatego tez niedziela powinna byé uwazana za najstarszy i pierw-
szy dzien Swigteczny’’ 32.

Ta podstawowa my$l o Swietowaniu misterium paschalnego
w niedzielnej liturgii eucharystycznej zostala jeszcze szerzej roz-
winieta w Instrukcji o kulcie tajemnicy eucharystycznej33. In-
strukcja ta moéwi: ,,Zawsze, kiedy wspodlnota chrzescijanska gro-
madzi sie na sprawowanie Eucharystii, przepowiada $mieré¢
i Zmartwychwstanie Chrystusa w nadziei Jego powtornego przyj-
Scia w chwale. Rzeczywisto$¢ ta ukazuje sie w sposob szczegélny
w niedzielnym zgromadzeniu liturgicznym, w dniu wiec, w kto-
rym Pan Jezus zmartwychwstal, oraz w ktérym, wedlug tradycji
apostolskiej, obchodzi sie misterium paschalne w Eucharystii”
(Eucharisticum mysterium nr 25).

Teologiczne znaczenie chrzescijanskiej niedzieli oraz jej odnie-
sienie do dnia Panskiego powinno byé¢ nalezycie przedstawione
ludziom wierzgcym oraz przezywane w ich poboznosci. Bowiem
chrzescijanie powinni by¢ gleboko przekonani o waznosci przy-
kazania obchodzenia dni swiatecznych, a takze zrozumie¢ moty-
wy, dla ktérych Kosciél zwoluje wiernych na celebracje Eucha-
rystii w kazda niedziele. Dlatego tez nalezy w chrzescijanskim
wychowaniu od poczatku troszczy¢ sie, aby wszyscy wierni zro-
zumieli, ze niedziela jest najstarszym i pierwszym dniem $wia-
tecznym, dniem Panskim, w ktérym chrzescijanie gromadza sie,
aby shluchaé¢ slowa Bozego i celebrowaé misterium paschalne.
Wiecej jeszcze, nalezy popiera¢ wszystkie inicjatywy, ktére zda-
zaja w tym kierunku, aby niedziele uczynié prawdziwie ,,dniem

31 Por. Motu proprio ,Mysterii paschalis” Pawla VI z dn. 14 lutego
1969, dotyczace ogdlnych norm roku liturgicznego i nowego kalendarium
rzymskiego; AAS 61 (1969) 222—226.

32 Normy te zostaly opublikowane dekretem ,,Anni liturgici’’. Por. No-
titiae 5 (1969) 163—164; tu cyt. za: Enchiridion Vaticanum. Wyd. 10. T. 3, Bo-
logna 1976, s. 517—518.

33 Kongregacja Rytow: Instrukcja ,,Eucharisticum mysterium” o kulcie
Tajemnicy Eucharystii; AAS 59 (1967) 539—573.
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rado$ci i odpoczynku od pracy” (por. Eucharisticum mysterium
nr 25).

Niedziela jako dzien Panski oraz jako dzien prawdziwie swigty
staje sie jednym z wazniejszych tematéw liturgicznego wycho-
wania w seminariach duchownych. Juz w dokumencie ,,Inter
oecumenici” 3¢, ktéry zawieral praktyczne wytyczne dotyczace so-
borowych norm o liturgii, podkreslono, ze w seminariach duchow-
nych powinno zwrécié sie szczegdlng uwage na charakter swia-
teczny niedzieli i innych uroczystosci (tamze nr 14—17). W innym
dokumencie moéwi sie o niedzieli w zyciu i calkowitym programie
wychowawczym semmarzystow podikreslajac ze jest ona szcze-
gélnym dniem Swigtecznym, réznigcym sie od zwyczajnego dnia
roboczego nie tylko uroczysta liturgia, ale tym, ze jest ona praw-
dziwie dniem radosci i odpoczynku od pracy 3. Takze najnowsze
dokumenty odnoszace sie do liturgicznego wychowania semina-
rzystow zwracaja na te sprawe uwage i wskazujg na niedziele
jako na najstarszy i pierwszy dzien $wigteczny, ktéry nie tylko
na liturgie, lecz takze na przezycie calego dnia powinien mieé
decydujacy wplyw. Poza tym, w zyciu duchowym i poboznoscio-
wym, seminarzysci powinni niedziele przyja¢ i obchodzi¢ jako
radosne swietowanie misterium paschalnego 36.

Glebokie znaczenie teologiczne niedzieli jest takze podstawg
do tego, ze w posoborowych dokumentach koscielnych niedzielnej
liturgii eucharystycznej przypisuje sie tak wielka role i wartose.
Sobér Watykanski II moéowi: ,,Wszyscy powinni by¢ przekonani,
ze Kosciol ujawnia sie przede wszystkim w pelnym i czynnym
uczestnictwie calego swietego Ludu Bozego w tych samych ob-
chodach liturgicznych, zwlaszcza w tej samej Eucharystii, w jed-
nej modlitwie, przy jednym oltarzu pod przewodnictwem biskupa,
otoczonego kaplanami i stugami oltarza” (KL 41). Mysli te zostaly
po Soborze w oficjalnych dokumentach kosScielnych jeszcze bar-
dziej rozwiniete i skonkretyzowane. W Instrukecji o kulcie tajem-
nicy eucharystycznej moéwi sie o niedzielnej celebracji liturgicznej
z biskupem oraz w parafii jako o widocznym znaku poczucia
wspoblnoty Kosciola oraz jednosci calego Ludu Bozego. Stad tez
zacheca Instrukcja, aby dokladaé¢ wszelkich staran, by jednosé¢

34 Kongregacja Rytéw: Instrukcja ,Inter oecumenici” dotyczgca prak-
tycznego wprowadzenia Konstytucji o §wietej Liturgii z dn. 26 wrze$nia
1964 roku; AAS 56 (1964) 877—900.

35 Kongregacja ds. seminariéw i studiéw uniwersyteckich: Instrukecja
,,Doctrina et exemplo” dotyczaca liturgicznej formacji alumnéw z dn. 25
grudnia 1965 roku; Seminarium 18 (1966) 37—63; tu cyt. Nr 42,

36 Kongregacja ds. wychowania katolickiego: Instrukcja ,,In ecclesiasti-
cum futurorum” o liturgicznej formacji w seminariach z dn. 3 czerwca
1979 roku; Notitiae 15 (1979) 526—549: tu cyt. Nr 32.
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wspolnoty swietujacej, ktora przede wszystkim zyje i rozwija sie
w niedziele i $wieta, stala sie widoczna w modlitwie, w Spiewie,
w roznych stuzbach przy oltarzu oraz w réznych akcjach apostol-
skich (por. Eucharisticum mysterium nr 26—27) 37. Zwlaszcza szcze-
gélny obowigzek cigzy na biskupach, ktorzy powinni sie o to
troszczyé, aby niedziela w tym najglebszym teologicznym sensie
przez wiernych tez zostala rozpoznana i prawdziwie jako dzien
Swiety obchodzona, jako dzien Panski, w ktorym zgromadzona
wspolnota chrzescijanska odnawia pamigtke misterium paschal-
nego, stucha slowa Bozego i sklada ofiare Panu, i w ten sposéb
Swietuje dzien Panski poprzez modlitwe, speiniajac uczynki mi-
losci i milosierdzia oraz odpoczywajac od pracy. Dalej, biskupi
powinni zabiega¢, aby chrzescijanie zgromadzeni w réznych swig-
tyniach stanowili jedng wspoélnote, odprawiajac te same ryty
liturgii niedzielnej, oraz aby sakramenty, zwlaszcza chrzest
i bierzmowanie, udzielane byly w niedziele przy licznym zgroma-
dzeniu wiernych 3.

Powyzisza krdtka analiza wybranych dokumentow posoboro-
wych, ktére poruszaja problem niedzieli, wskazuje, ze zasadnicze
mySli Soboru o niedzieli jako dniu Panskim, w ktérym celebruje
si¢ misterium paschalne, w posoborowej nauce Kos$ciola zostaly
zachowane i rozwiniete. Przede wszystkim ukazalo sie jeszcze

paschalne, powinno na nowo zaja¢ centralne miejsce w pracy
duszpasterskiej i by¢ przepowiadane jako istota i szczyt chrzesci-
janstwa 39,

III. NIEKTORE ASPEKTY DUCHOWOSCI
DUSZPASTERSTWA NIEDZIELI

1. Duchowos$é dnia Panskiego

Zycie duchowe catego Ludu Bozego, ktére wyraza sie w sposéb
szczegolny w liturgii Kosciola i jest niejako niesione oraz pod-
trzymywane poprzez pobozno$¢ ludowa, powinno w caloksztalcie
zycia chrzeScijanskiego zosta¢ dowartoSciowane i rozwijane (por.
Evangelii nuntiandi nr 48). Dlatego tez zabiega Sobér Watykanski

37 Jan Pawel II: list do wszystkich biskupéw KoS$ciola o Tajemnicy
i Kulcie Eucharystii z dn. 24 lutego 1980 roku: tu nr 4.

38 Kongregacja ds. Biskupéw: Dyrektorium ,Ecclesiae imago” o paster-
skiej stuzbie biskupéw z dn. 22 lutego 1973 roku, Nr 86; tu cyt. za: Enchi-
ridion Vaticanum, wyd. 10. T. 4, Bologna 1978, s. 1315—1317.

39 Por. H. Oster, Sonntag. W: Sacramentum mundi. T. 4, Freiburg

i. Br. 1969, kol. 588-—589.
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I1 us11n1e aby teksty liturgiczne oraz poszczegolne obrzedy tak
zostaly odnowmne i ulozone, ,,aby one ]eszcze jasniej wyrazaly
Swigte tajemnice, ktérych sg znakami, i aby lud chrzescijanski,
o ile to mozliwe, latwo mogl je zrozumie¢ i uczestniczy¢ w nich
W sposob pelny, czynny i spoteczny” (KL 21). Poniewaz niedziela
uwazana jest za pierwszy i najstarszy dzien $wigteczny chrzesci-
jan, w centrum ktorej stoi celebracja Eucharystii, ktéra jest zro-
dlem i zarazem szczytem calego zycia chrzescijanskiego (por. KK
11), powstaje uzasadniony problem znaczenia niedzieli dla calej
duchowosci chrzescijanskiej oraz dla duszpasterstwa niedzieli w
szczegolnoseci.

Dzien Panski, ktéry swymi poczgtkami siega do dnia Zmar-
twychwstania Chrystusa, jest dla wszystkich chrzescijan dniem
gromadzenia sie, aby slucha¢ slowa Bozego i wuczestniczyc¢
w Eucharystii, i aby w ten spos6b wspomina¢ Meke, Zmartwych-
wstanie i chwale Pana Jezusa i sklada¢ dziekczynienie Bogu (por.
KL 106). Stad pierwszy dzien tygodnia z celebracjg eucharystycz-
ng w centrum — to sg dwa istotne elementy dnia Panskiego —
jest ,fundamentem’” i ,rdzeniem” calego roku liturgicznego,
a przez to takze podstawg dla zycia duchowego wszystkich ludzi,
ktérzy wierza w Chrystusa.

Najistotniejsza warto$é¢ dnia Panskiego tak dla poszczeg()lnego
chrzescijanina, jak i dla calego Ludu Bozego lezy w tym, ze po-
przez sprawowang w tym dniu Eucharystie, przezywana jest,
uwspoétczesniana i dalszym pokoleniom przekazywana jest wspél-
nota zycia z Bogiem — uczestnictwo w zyciu Bozym oraz two-
rzona jest wspoOlnota chrzescijan miedzy soba %?. Kosciol, ktéry
Sobor nazywa ,,niejako sakramentem, czyli znakiem i narzedziem
wewnetrznego zjednoczenia z Bogiem i jednosci calego rodzaju
ludzkiego” (KK 1), moze by¢ najpelniej doswiadczony i przezyty
w liturgii eucharystycznej. Dlatego tez to schodzenie sie chrze-
$cijan razem w niedziele jest dzielem wspoélnototworczym. ,To
gromadzenie sie we wspélnote dokonuje sie «<w jednos$ci z calym
Kosciolem»; to gromadzenie sie jest widocznym znakiem tega,
czym Koscioh prawdz1w1e jest; ono pozwala sie Kosciolowi obja-
wié; ono czyni Kosciétl zdarzeniem; ono tworzy communio” 41,

Wspolnota chrzescijanska gromad21 sie w dzien Panski, aby
Swietowaé zbawcze dzielo Chrystusa. W centrum tegoz dziela stoi

40  Wedlug zdania K. Hemmerle uczestnictwo i zjednoczenie (,,participa-
tio i communio”) — to dwa istotne punkty treSciowe duszpasterstwa jako
duchowego dziela. Por. tenze: Seelsorge als geistliches Tun. W: Lebendige
Seelsorge 31 (1980) 272—283.

41 Th. Maas-Ewerd, Die Eucharistiefeier am Sonntag als Ausdruck . der
Communio. W: Lebendlge Seelsorge 31 (1980) 111,
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misterium paschalne, ktére obejmuje Zycie, Smieré i Zmartwych-
wstanie Chrystusa. Tak wiec zbierajg sie chrzescijanie na uczte,
aby obchodzi¢ pamigtke Zmartwychwstania — misterium paschal-
nego. Majac na wzgledzie caloksztalt zycia wspoélczesnego czio-
wieka, mozna by zapytaé, w jaki sposob albo pod postacig jakie]
rzeczywistoSci mozna przekazaé czlowiekowi dzisiejszemu zba-
wienie, owg nowe egzystencje zycia, ktéra zostala ofiarowana
kazdemu czlowiekowi poprzez Zmartwychwstanie? Walter Kasper
stwierdza, ze pojecie wolnosci chrzescijanskiej najpelniej stresz-
cza w zyciu czlowieka wspoélczesnego to, co nazywamy nowym
stworzeniem w Chrystusie. Wolnoé¢ chrzescijanska — moéwi on
— ,,jest konkretnym sposobem urzeczywistniania tego, co oznacza
Zmartwychwstanie w historii” ¢2. Slusznie wiec moéwi sie o nie-
dzieli jako o dniu, ktéry pozwala najpelniej doswiadczyé i przezy¢
prawdziwg wolnosé, dajgcg radosé zycia. Nie jest to bowiem jakas
tam wolnosé czy rados¢ Swiata przemijajacego, lecz jest to wol-
nos¢é, ktora znajduje swe zrodlo w jedynie prawdziwej wolnosci
Chrystusa Zmartwychwstalego, wolnosé¢, ktéra jest wyzwoleniem
od $mierci i obietnicg zZycia wiecznego. W tym znaczeniu niedziela
przedstawia sie jako $wieto uratowanego sensu zycia, i dlatego
tez jako Swieto radosci 43.

Wspbélczesne warunki zycia nie sprzyjajg rozwijaniu tych gle-
bokich wartosci duchowych niedzieli chrzescijanskiej. Przyczyna-
mi takiego stanu sg nie tylko ciggle wzrastajgca ruchomosé w zyciu
i dobrobyt, ale takze zanikajgca potrzeba religii oraz zmiany zycia
spolecznego, ktére czynig czlowieka niezdolnym do sprawowania
aktéw kultycznych i do obchodzenia $wigt. Przede wszystkim
fenomen czasu wolnego wydaje sie mie¢ ambiwalentne znaczenie
dla chrzescijanskich wartosci niedzieli. Z jednej strony bowiem
czas wolny jest pewnego rodzaju przestrzenig miejsca i czasu dla
zycia wolnoscia, i jako taki jest niezbednym elementem dla urze-
czywistniania Swietowanej wolnosci dnia Panskiego, z drugiej
jednak strony, kryje w sobie niebezpieczenstwo odwarto$ciowania
niedzieli i Zzastgpienia jej jaka$ tam wolnoscig ,,z tego $wiata”
Kosciol rozpoznal te niebezpieczenistwa i ambiwalencje czasu wol-
nego, i dlatego szuka drég, aby wykazaé¢ wzajemne zwigzki po-
miedzy czasem wolnym i duchowymi wartosciami niedzieli, i aby
w ten sposéb nadaé czasowi wolnemu glebszy sens. W dokumen-
tach synodalnych Kosciola Austrii zostal ten problem sformutlo-
wany w nastepujacym stwierdzeniu: ,,Czas wolny daje kazdemu

42 W. Kasper, Jesus der Christus. Wyd. 6, Mainz 1977, s. 184,
43 Por. F. L, Pettirsch, Zur Spiritualitit des christlichen Sonntags. W:
Spiritualitdt in Moral, Wien 1975, s. 191—210.
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czlowiekowi szczegdlng mozliwosé do porozumienia sie (,,rozpra-
wienia sie”) z samym sobg, z bliznim i z Bogiem. Unikanie tegoz
rozprawienia sie oznacza przeoczenie najglebszego sensu Zzycia,
a przede wszystkim chybienie w rozumieniu sensu niedzieli” 44.

Takze propozycja dotyczaca ruchomego czasu pracy wydaje
sie by¢ powaznym zagrozeniem, jesli idzie o wartosé wspélnotowsg
niedzieli (takze ze strony gospodarczej propozycja ta budzi wiele
zastrzezen). Istotny bowiem sens Eucharystii, ktéra obchodzona
jest zwlaszcza w dniu Zmartwychwstania Chrystusa, lezy w two-
rzeniu wspoélnoty czlowieka z Bogiem i chrzescijan pomiedzy sobg.
Bez regularnego gromadzenia sie na sprawowanie uczty euchary-
stycznej byloby niezwykle utrudnione to powstawanie wspoélnoty
chrzescijanskiej, ,,.ktora w kazdym czasie zyje z przyjaznej obec-
nosci Bozej”, a takze okazaloby sie prawie niemozliwe jedno-
czgce dzialanie w Eucharystii, Swietowaniu, zaangazowaniu, w zy-
ciu praktycznym, w rodzinie, szkole, polityce czy zyciu publicz-
nym %. Majgc miedzy innymi te aspekty na wzgledzie, Sobor
Watykanski II méwi bardzo wyraznie: ,,Kos$ciél nie sprzeciwia
sie tym tylko rozmaitym systemom, proponowanym dla ustalenia
kalendarza stalego i wprowadzenia go do spolecznosci cywilnej,
ktore zachowuja i zabezpieczajg siedmiodniowy tydzien z niedzie-
la, nie wtrgcajac zadnych dni poza tygodniem, tak aby nastepstwo
tygodni pozostalo nienaruszone, chyba ze wystgpig bardzo po-
wazne racje przeciwne, ktére osgdzi Stolica Apostolska” (Dodatek
do KL).

Dzien Panski wiec, ktory chrzes$cijanie obchodzg w niedziele,
swietujac w ten sposdb misterium zbawcze Chrystusa i uczestni-
czgc w uczcie Eucharystii, pozostaje jednym z najistotniejszych
elementéw duchowosci calego chrzescijanstwa. W dniu tym scho-
dzg sie chrzescijanie razem, aby odnawia¢ wspolnote z Bogiem
i miedzy soba, aby slucha¢ Slowa Bozego, ktére wzmacnia ich
wiare, i Swietowaé dzielo zbawcze Chrystusa w Eucharystii, i aby
w ten spos6b wzmocni¢ na nowo swe powolanie do praktyki przy-
kazania milosci chrzescijanskiej, ktora jest wyrazem ich wiary
w zyciu codziennym. Stad duchowe wartosci dnia Panskiego nie
moga by¢ w pracy duszpasterskiej przeoczone czy tez malo doce-
niane. Dzien Panski musi byé zawsze zywo w caltoksztalt dusz-
pasterstwa wbudowywany i w duszpasterstwie rozwijany.

44 QOsterreichischer Synodaler Vorgang. Dokumente, Wien 1974, s. 74.
45 Por. P. Eicher, art. cyt., 8—9.
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2. Niedzielna Eucharystia punktem centralnym duszpasterstwa

Liturgia, ktora jest szczytem, ,,do ktérego zmierza cala dzia-
lalnosé Kosciola, i jednocze$nie zrodiem, z ktorego wyplywa cala
jego moc” (KL 10), powinna sta¢ sie punktem centra_lnym ca-
lego duszpasterstwa Kosciola, takze diecezji i parafii. To nie
oznacza, ze pasterska dzialalno§é Kosciola powinna ograniczy¢ sie
do sprawowania liturgii czy tez do ksztaltowania zycia parafial-
nego, przeciwnie, Kosciél troszezy sie o calo§é zycia chrzescijan-
skiego, ktére najpelniej wyraza sie w nasladowaniu Jezusa Chry-
stusa. Zycie to jednak w liturgii eucharystycznej znajduje swe
ukoronowanie, swéj szczyt (por. KL 12).

W zwigzku z tym mozna stwierdzi¢, ze niedziela z liturgia
eucharystyczng stanowi szczyt i centrum calego tygodnia w zyciu
poszczegblnego chrzescijanina, tak jak misterium paschalne jest
szczytem i centrum calego roku liturgicznego dla Kosciola (por.
KL 102). Niedziela wiec jako ,,Pascha Tygodnia” zajmuje szcze-
golne miejsce wséroéd dni calego tygodnia. Niedziela jest bowiem
w swym najglebszym znaczenin szczytem i zrédlem dla zycia
chrzescijanskiego, ktére rozumiane jest jako nasladowanie Jezusa
Chrystusa, niedziela jest dniem, ktéry otwiera nowy etap ziem-
skiej wedrowki czltowieka, jest dniem, z ktérego wyplywa cala
moc duchowa dla nadchodzacego tygodnia, jest dniem, ktory jest
niejako przedsmakiem przyszlego i ostatecznego zjednoczenia
z Bogiem i zycia w wiecznosci. Chrzescijanska niedziela jest zatem
dniem, ktory niejako transcenduje zycie calego tygodnia i orien-
tuje chrzesScijanina na cel ostateczny, na ostateczny sens zycia.
Stad tez slusznie méwi sie o niedzieli jako o centralnym punkcie
w tygodniowym zyciu chrzescijanina 46,

Powstaje jednak pytanie: czy spadek liczby wiernych, ktérzy
powinni uczestniczy¢ w niedzielnej liturgii, nie swiadczy wyraznie
o tym, ze dla wielu chrzescijan niedziela stracila to centralne zna-
czenie? Czy znaczyloby to takze, ze niedziela mie zajmuje juz
wiecej centralnego miejsca w zyciu i wierze ludzi wierzacych,
jakie miala dawniej? Czy stracila sens znaku, kt6ry mowil o pew-
nej rzeczywistosci? Jesliby nawet tak bylo — pisze Ludwig
Bertsch — to czyz nie moglo doj$é do takiego stanu dlatego, po-
niewaz centrum wiary, takze w niedzielnej liturgii, nie jest wy-
starczajgco wyraznie przedstawiane jako co$, co daje nadzieje,
co nadaje sens? Albo moze wynika to stad, ze dalej wychodzimy
milczgco z zalozenia: niedziela oraz niedzielna liturgia euchary-

46 Pc_)r-. G. Orsini, Aspetto sociale, socio-culturale e finalistico del gior-
no del Signore. W: Riflessioni pastorali sul giorno del Signore, Torino 1977,
s. 46—48.
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styczna sa dalej czyms$ trwalym w naszym spoleczenstwie, pod-
czas gdy jest to tylko zludzenie? Czy te falszywe zalozenia nie
prowadza do tego, ze za malo zastanawiamy sie, jak powinnisSmy,
my chrzesScijanie, przezywa¢ i ksztaltowaé nie tylko formy spra-
wowania niedzielnej Mszy sw., ale takze sposoby przezywania
calego dnia $wigtecznego, jakim jest niedziela, tak, aby ludzie
wierzacy odnalezli w nim centrum swej wiary? Dalej jeszcze,
czy szukamy sposobu przezywania niedzieli we wspolnocie para-
fialnej, tak, aby $wigteczno$¢ tego dnia ujawnila sie nie tylko
w czasie Mszy $w., ale w przezyciu calego dnia? W tym zna-
czeniu przezycie niedzieli jako dnia prawdziwie $wiatecznego,
majacego centralne znaczenie w zyciu chrzescijanskim, zaczyna
sie na bazie kontaktéw i stosunkéw miedzyludzkich: mie¢ czas
dla innych, odpoczynek wspoélny, radosé¢, wymiana mysli, wspélne
przemyslenia i kontemplacja, rozmowa nalezg takze do sposobow
Swietowania niedzieli. Wtedy takze niedzielna liturgia ujawni
sie nie jako ,,wyizolowana” z calo$ci zycia uroczystosé, ale stanie
sie czesScia w calosci, centrum w pewnej calosci 47.

W zwigzku z tym, co zostalo powiedziane wyzej, niedzielna
liturgia eucharystyczna przedstawia sie jako powazne zadanie dla
calego duszpasterstwa i jednoczesnie jako ciggle wyzwanie .do
refleksji nad sprawowana liturgia niedzielng, przede wszystkim
odnosi sie to do wspélnoty parafialnej. Jako model w tym wzgle-
dzie moze postuzyé¢ duszpasterstwo zorganizowane w parafii tury-
stycznej, ktére koncentruje sie zwlaszcza na niedzieli. Georg
Hager (proboszcz parafii St. Gilgen w Austrii) podaje w swym
opracowaniu na ten temat przeglad wydarzen tygodnia w czasie
najwyzszego sezonu w jego parafii. Dziennik ten ukazuje najwi-
doczniej, jak poszczegoélne imprezy, spotkania, zabawy, zajecia
ukierunkowane sa na niedziele i jak osiggaja one swoj szczyt
w niedzielnej liturgii eucharystycznej. Taka organizacja zajec
i wydarzen w parafii typowo urlopowej jest konieczna, aby obu-
dzi¢é $wiadomosé jednosci i poczucia wspélnoty pomiedzy stalymi
mieszkancami parafii a go§émi. Dopiero w tej atmosferze jednosci
i wspoOlnoty zbudowanej na stosunkach miedzyludzkich ukazuje
sie jednosé¢ wspélnoty podczas liturgii eucharystycznej jak naj-
bardziej wiarygodna i prawdziwa 4. Doswiadczenia te moga byé
zastosowane takze w duszpasterstwie zwyczajnym, wiecej jeszcze,
problem koncentracji aktywnosci pasterskiej woké! niedzieli jawi
sie jako istotny aspekt calego duszpasterstwa. Bowiem zabawy

47 L. Bertsch, art. cyt., 32.
48 Por. G. Hager, Die Sonntagsmesse als Mitte der Pastoral einer Tou-

rismusgeimeinde. W: Diakonia 10 (1979) 48—54.
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i $wieta, uroczystoéci, rézne imprezy i spotkania, aktywno$é¢ wszel-
kiego rodzaju organizacji i malych grup w parafii powinny by¢
w swym istotnym dzialaniu ukierunkowane na niedziele jako
dzien $wiateczny oraz na liturgie Eucharystii w niedziele. Zada-
nie to jest o tyle wazne, ze zapobiega podzialowi Zycia wspolnoty
parafialnej na aktywnos$é ,,spoteczno-polityczng” parafii i sprawo-
wanie liturgii. Dochodzi nieraz bowiem do tego, ze zaangazowa-
nie socjalno-charytatywne chrzescijan i celebracja liturgii ida
obok siebie, a niedziela ogranicza si¢ tylko do ,,odprawiania” Mszy
sw. Oczywiécie, wspdlnota ludzka, ktéra powstaje na podstawie
miedzyludzkich spotkan i kontaktéw, nie moze by¢ decydujacym
faktorem, je§li idzie o formowanie sie i tworzenie wspélnoty
eucharystycznej, ktéra ujawnia sie w niedziele. Ta wspolnota
ludzka jest jednak rzeczywistoscia, ktora pomaga w decydujacym
stopniu do tego, aby w niedziele uformowala sie zywa i wiary-
godna wspélnota eucharystyczna, ktéra ma niezwykle wazne zna-
czenie w do§wiadczeniu i przezyciu zjednoczenia z Jezusem Chry-
stusem, co w konsekwencji moze prowadzié do glebokiej wspolnoty
wiary. W tym punkcie lezy wielka szansa catego duszpasterstwa,
ktére niedziele, z liturgig eucharystyczng w centrum, stawia jako
podstawowe zadanie swej pasterskiej troski.

3. Chrzescijanska niedziela — dzien swigteczny i uroczysty

Niedziela jest dniem $wigtecznym. Wspoélnota eucharystyczna
w niedziele objawia sie jako zebranie §wietujacych. Swietowany
jest Chrystus Zmartwychwstaly. Wychwalana jest w modlitwie,
w Spiewie, w radosci, przy uczcie eucharystycznej tajemnica zbaw-
czego dziela Jezusa Chrystusa — misterium paschalne. Niedziela
jest wiec w swej naturze uroczystym obchodem $swigtecznym.

Stad musi by¢ takze niedzielna liturgia eucharystyczna w tych
wymiarach ,S$wiatecznosci” oraz ,uroczystosci” widziana oraz
w swym ,zewnetrznym wygladzie” tak ksztaltowana i sprawo-
wana, aby moéc udostepnié chrzescijanom najglebsze wartosci prze-
zycia niedzieli jako swieta. W zwigzku z tym powinni duszpa-
sterze przemysle¢ oraz wykorzysta¢ wszystkie mozliwosci, ktore
moglyby sie przyczyni¢ do autentycznego przezycia niedzieli jako
dnia Swigtecznego. Idzie tu najpierw o réznorodnos¢ zewnetrznych
form swietowania niedzieli, ktére w duzym stopniu przyczyniaja
sie do uroczystego charakteru liturgii eucharystycznej. Zadanie
to odnosi sig¢ takze do réznorakosci poruszanych tematow i poda-
wanych tresci, tak aby uwzgledniony byl szeroki zakres proble-
matyki zycia chrzescijanskiego, odpowiednio do potrzeb i oczeki-
wan ludzi wierzacych. Czesto bowiem stawiamy pytania: Czy
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muszg nasze Msze sw. w niedziele by¢ tak ,,nudne”? Czy nie sg
one zbyt przeorganizowane, sformalizowane, tak ze nie ma miej-
sca na prawdziwg spontanicznosé, twoérczos¢ czy tez wlasciwie
pojetg wolno$é? Czy nie zachecajg czasem duszpasterze sztucznie
do radosci?

Zewnetrzne formy sprawowania liturgii czy tez wewnetrzny
wystroj kosciota jako budynku mogg mie¢ dla niektérych ludzi
wierzgcych niezbyt istotne znaczenie, jesli idzie o celebracje litur-
gii. Wydaje sie jednak, ze cala zewnetrzna ,,oprawa”, ta atmosfera
Swigtecznosci odgrywaja niezwykle wazng role. Czasem rzeczy
bardzo proste i zwyczajne, jak zewnetrzna postawa, zachowanie
i ubiér celebransa, ministranci, muzyka, $piew, kwiaty na olta-
rzu, kadzidlo czy tez Swiece itd. mogg bardzo wydatnie pomoéce
w stworzeniu atmosfery uroczystego obchodu dnia $wigtecznego.

Nierzadko okazuje sie takze ,,blogostawienstwem’ dla niedzieli
wlaczenie do niedzielnej liturgii réznych $wigt rodzinnych czy
tez ludowych. Imieniny, urodziny itd., ktére obchodzone sg w ra-
mach liturgii niedzielnej, daja wiele mozliwosci do stworzenia
w niedziele rodzinnej i braterskiej atmosfery w czynnoSciach
liturgicznych, a takze w przezyciu calego dnia — niedzieli. Poza
tym dla niektérych ludzi sg to jedyne przezycia prawdziwych
Swiat rodzinnych (np. dla starszych, osamotnionych czy tez sa-
motnie zyjgcych). Dla wielu jest to takze jedyna szansa auten-
tycznego przezycia $wieta, czego w wielu przypadkach wspo6l-
czesne spoleczenstwo nie jest zdolne zapewnic.

Niezwykle wazna jest takze réznorodnos¢ tresci podawanych
podczas niedzielnej liturgii eucharystycznej. Idzie tu przede wszy-
stkim o uwzglednienie wazniejszych wydarzen z zycia ludzkiego
oraz dobranie takich tematéow w liturgii, ktére odpowiadatyby
oczekiwaniom wiernych i odpowiadaly na ich zapotrzebowania.
Niedzielna liturgia objawiaé¢ sie bedzie jako bardziej zaktualizo-
wana i przez to takze wiarygodniejsza, a wierni bedg mieé motywy
do aktywnego uczestnictwa. Szczegdlng uwage nalezy zwroécié¢ na
wlaczenie do niedzielnej liturgii udzielania sakramentéw sSwie-
tych, takich jak chrzest, bierzmowanie, sakrament malzenstwa,
a takze uroczysto$s¢ pierwszej Komunii $swigtej. Uczestnictwo
w obrzedach liturgicznych tych sakramentéw moze sta¢ sie dla
wielu okazjg do glebokiego przezycia Swieta jako takiego. Sobdr
Watykanski II podkreS§la zresztg wyraznie wartos¢ uroczystej
oprawy przy przyjmowaniu poszczego6lnych sakramentow: ,,Udzie-
lajg one (tzn. sakramenty) laski, ale ich sprawowanie réwniez jak
najlepiej usposabia wiernych do owocnego przyjecia tej taski, do
oddania Bogu naleinej czci i pelnienia miltosci” (KL 59). Poza
tym wszystkie sakramenty maja swe zrodlo w misterium paschal-
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nym Chrystusa, ktére w sposob szczegblny swietowane jest w dnu?
Panskim, w niedziele (por. KL 61). Stad niedziela okazuje si¢ by¢
najbardziej odpowiednim miejscem i czasem dla udzielania, a tak-
ze dla przyjmowania $wietych sakramentow. ‘

Aspekty te powinny byé uwzgledniane w caloksztalcie dusz-
pasterstwa niedzielnego. Jest to bowiem jedna z szans, aby nie-
dziela chrzescijanska zdobyla na nowo wartosé dnia Swigtecznego
i dnia uroczystego w zyciu spotecznym i ludzkim. Jest ona naj-
wazniejszym $wietem kazdego tygodnia, ktére — jesli tak bedzie
obchodzone w zyciu chrzescijanina — stawa¢ sie bedzie stopniowo
przedsmakiem i przyblizaniem ,,$wietowania bez konca”. Jest to
takze jedna z mozliwosci dla wielu chrzescijan, aby poprzez uro-
czysta celebracje Eucharystii mogli doswiadcza¢ i przezywac
chrzescijanstwo jako z natury swej majace do czynienia ze swie-
towaniem.

UWAGA KONCOWA

Powyzsze rozwazania o niedzieli w aspekcie pastoralnym wy-
kazaly bardzo wyraznie, ze zgdanie Soboru Watykanskiego II wy-
razone w dekrecie o pasterskich zadaniach biskupéw w Kosciele
w nr 30: ,,W dokonywaniu dziela uswigcania niech si¢ probosz-
czowie zatroszczg, by odprawianie Ofiary eucharystycznej bylo
osrodkiem i uwienczeniem calego zycia wspdlnoty chrzescijan-
skiej” — w zadnym wypadku nie moze by¢ uwazane za zgdanie
minimalistyczne w odniesieniu do pracy duszpasterskiej. Prze-
ciwnie, rozwazania te ukazaly tylko jeszcze jasniej, ze troska
o sprawowanie niedzielnej liturgii eucharystycznej nalezy do prio-
rytetéow w caloksztalcie aktywnosci duszpasterskich. Duszpaster-
stwo niedzieli jest niezbedng konieczno$cig duszpasterstwa w ogdl-
nosci. Ze tak jest, potwierdza wypowiedz proboszcza wiejskiego,
ktéry pisze: ,,Nasze pierwsze zadanie wyraza sie w pozytywnym
przepowiadaniu Dobrej Nowiny o niedzieli: niedziela jest dniem
nadziei. W liturgii eucharystycznej nadzieja ta przybiera kon-
kretng postaé. Tam bowiem, gdzie nie bedzie sie §wietowa¢ na-
dziei, wkroétce nie bedzie zadnej nadziei. Tak wiec w centrum
chrzescijanstwa stoi niedziela, a w centrum niedzieli liturgia
eucharystyczna. Dlatego tez niedzielna liturgia eucharystyczna
musi mie¢ pierwszenstwo przed wszystkimi inn$mi mozliwymi
przedsiewzigeciami w niedziele. Braterska, nadziejg i zaufaniem
obdarowujgca wspoélnota, jest zyciowg koniecznoscia, na ktoérg
skazane i skierowane jest Swietowanie niedzieli” 49.

49 P, Urlberger, Priorititen der Seelsorge auf dem Land. W: Lebendige
Seelsorge 41 (1980) 380.
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