Ks. Piotr Gajda

UDZIAL WIERNYCH W ODNOWIONEJ LITURGII
MSZY SWIETEJ

Wstep

Pewnego razu zapytalem jednego ze starszych parafian, jak mu sie
podoba odnowiona liturgia mszy S§w.? Odpowiedzial, Ze podoba mu sie
bardziej niz dawna ze wzgledu na zrozumialy jezyk oraz dlatego, ze
wszyscy wierni modla sie razem z kaplanem. Mial jednak swoje ,,ale*
z tego powodu, jak méwil, ze w nowej liturgii mszalnej nie ma miejsca
na modlitwe prywatng, taks jak roézaniec, litanie, itp. Chyba, dodal, zeby
te modlitwe mszalng odmawia¢ razem z kaplanem, jak swoja osobista.
Inaczej si¢ nie da — stwierdzil z naciskiem.

Przytoczona wypowiedZ tego prostego czlowieka podsunela mi temat
do opracowania prelekeji, ktére wyglosilem w lipcu 1970 r. w koSciolach
parafialnych w Krynicy i w Szczawnicy. Poszczegélne rozdzialy niniej-
szego artykulu pt. ,,Udzial wiernych w odnowionej liturgii mszy §w.* od-
powiadaja tematom wygloszonych prelekeji.

POBOzZNOSC OSOBISTA A UDZIAL W LITURGII

1. ,,Liturgia jest wykonywaniem kaplanskiego urzedu Jezusa Chry-
stusa; w niej przez znaki widzialne wyraza si¢ i w sposdéb wlasciwy po-
szezegélnym znakom urzeczywistnia uswiecenie czlowieka, a mistyczne
Cialo Jezusa Chrystusa, mianowicie Glowa i jego czlonki wykonuja
calkowity kult publiczny. Dlatego kazdy obchodd liturgiczny, jako dzielo
Chrystusa Kaptana i Jego Ciala, czyli KoSciola, jest czynnoscia w najwyz-
szym stopniu §wietg, a zadna inna czynno§é KoSciola nie doréwnuje jej
skutecznos$ci z tego samego tytulu i w tym samym stopniu*.?

Krétko moéwiage, ,liturgia obejmuje calkowity kult publiczny Ciala

6 2

Jezusa Chrystusa, a wiec Jego Glowy i czlonkéw*.

1 KL 7.
Enc. Mediator Dei: AAS 39 (1947), s. 528—529.
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Liturgia jest wiec kultem zewnetrznym i wewnetrznym. Jest kultem
zewnetrznym, gdyz:

a) domaga sie tego natura czlowieka, ktéry sktada sie nie tylko z du-
szy, lecz takze z ciala: czlowiek pragnie manifestowaé na zewnatrz to,
co wewnatrz przezywa;

b) przez rzeczy zewnetrzne dochodzi sie do wewnetrznych: ilez to
razy np. Spiew liturgiczny stal sie przyczyna nawrdcenia, a zapach ka-
dzidla w koSciele przyczyna powolania?

c) kult oddawany Bogu nie jest wylacznie sprawa jednostek, lecz
réowniez sprawg calej ludzkiej wspélnoty, dlatego domaga si¢ zewnetrz-
nych przejawow i znakoéw;

d) kult zewnetrzny ujawnia w osobliwy spos6éb jednosé Ciala Mi-
stycznego i stawia je we wlasciwym Swietle, wzmaga jego gorliwosé,
wzmacnia jego sily 1 ozywia jego dzialalno§é.

Kult zewnetrzny — jak stusznie méwi kard. Bona ® — prowadzi do
kultu wewnetrznego: ,,Jakkolwiek ceremonie same w sobie nie zawieraja
zadnej doskonalo$ci ani $SwietoSci, budzi sie w duszy cze§¢ dla rzeczy
Swietych, mysSl wznosi sie ku niebu, pobozno$é si¢ wzmacnia, a milo§é
rozpala, ro$nie wiara, gorliwo§¢ sie utwierdza, dusze proste doznajag
pouczenia, przystraja sie kult Bozy, zachowuje sie religia, a prawdzi-
wych chrzescijan mozna odréznié od falszywych i od innowiercow.

Liturgia jest kultem wewnetrznym: pierwiastek wewnetrzny jest
pierwiastkiem gléwnym kultu Bozego. Trzeba bowiem stale zyé¢ z Chry-
stusem, calkowicie si¢ z Nim zjednoczyé, aby przez Chrystusa, z Chrystu-
sem i w Chrystusie oddawaé chwale Ojcu Niebieskiemu.

Liturgia wymaga, aby pierwiastek zewnetrzny by}t SciSle zespolony
z pierwiastkiem wewnetrznym. Gdyby bylo inaczej, wéwczas to, co ze-
wnetrzne, staloby sie pustym obrzedem i prézna forma. Woéwezas nara-
zilibySmy sie na zarzut skierowany przez Pana Jezusa do faryzeuszéw:
»Ten lud czei mnie wargami, ale serce jego dalekie jest ode mnie“.*

Bladzitby wiec ten, kto by uwazat liturgie za zewnetrzna jedynie i pod
zmysty podpadajgca cze§¢ oddawana Bogu, lub za jaki§ ozdobny aparat
ceremonii, albo zbiér praw i przepiséw okreSlajacych porzadek Swie-
tych obrzedéw.

Nie mozna godnie uczcié Boga, jezeli myS$l i wola nie wznosza sie ku
zdobywaniu doskonalo$ci zycia. Dlatego w czasie czynnosci liturgicznych
musi by¢é miejsce na pobozno§é osobistg, na wzniesienie swoich my§li
i uczué do Boga. Podczas mszy §w. sg na to przeznaczone odpowiednie

3 De divina psalmodia, cap. 19, § 3, 1. Cytuje za MD: AAS 39 (1947), s. 531,
nota 27.

4 Mt 15, 8.
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chwile milczenia: po wezwaniu do modlitwy przed kolekta i pokomunig,
czasem po czytaniach Pisma §w. lub po homilii, niekiedy po podaniu
intencji w modlitwie powszechnej, w czasie przeistoczenia i po ko-
munii Sw.

Tak pojety kult zewnetrzny i wewnetrzny zarazem oddawany Bogu
przez Ko$ciét w zjednoczeniu z Chrystusem jest w najwyzszym stopniu
skuteczny dla osiggniecia SwietoS$ei.

2. Pobozno$é osobista jest nieodzownym warunkiem autentycznego
udziatu w liturgii. Inaczej méwiac: pobozno$é osobista prowadzi do kultu
wewnetrznego, bez ktérego nie ma liturgii, nie ma w ogoéle kultu.

Msza Sw. i sakramenty §w. zawierajg w sobie sile wewnetrzng, gdyz
sg czynnoSciami samego Chrystusa, ktore laske boskiej Glowy przekazuja
i rozdzielaja czlonkom Ciala Mistycznego. Jednakze, aby one mogly
osiaggnaé nalezyty skutek, musi dolaczyé sie odpowiednie usposobienie
duszy, ktére zdobywa sie dzieki poboznosSci osobistej.

Wprawdzie my, chrzeScijanie, stanowimy Mistyczne Cialo Chrystusa,
lecz kazdy z nas zyje odrebnym zyciem, posiada swéj wlasny rozum
i wolng wole, dlatego jest rzeczg konieczng, aby kazdy zblizywszy usta
do Zrodia czerpal zyciodajny pokarm i przemienial go w sobie, usuwajac
to wszystko, co mogloby szkodzié skutecznosci tego pokarmu. Odkupienie
bowiem, ktére samo w sobie jest dzielem od naszej woli niezaleznym,
wymaga jednak naszego osobistego wysitku, bySmy mogli osiagnaé¢ zba-
wienie wieczne.’

Im pelniejszy jest nasz kontakt osobisty z Bogiem, im glebsze jest
nasze zycie modlitwy, tym szerzej otwieramy sie na dzialanie Boze, tym
pelniej czerpiemy z obfitoSci Bozego zbawienia. Poboznosé osobista jest
doskonaly zaprawa do liturgii. Cwiczenia i praktyki poboznoS$ci chrzesci-
janskiej wykonywane przez poszczegdélnych ludzi daja im sily do wlasci-
wego (Swiadomego, czynnego i owocnego) udziatu w liturgii, szczegélnie
we mszy Sw. i w przystepowaniu do sakramentéw Sw. oraz do takiego
sprawowania §wietych obrzedoéw, aby z nich wychodzili ozywieni duchem
Bozym i usposobieni do ochotnej odpowiedzi na wezwanie laski Bozej
oraz do wiernego na$ladowania Chrystusa, a to nie tylko dla swej osobi-
stej korzysSci, lecz takze dla pozytku calego KoSciola, w ktorym kazde
dobro wychodzi na korzysé wszystkich wiernych.®

3. Miedzy pobozno$cig prywatng a liturgiczna nie ma i nie moze byé
zadnej sprzecznoS$ci; musi byé miedzy nimi Scisla korelacja. Nie moze
bowiem byé w naszym zyciu chrze$cijanskim zadnej rozbiezno$ci miedzy
dzialaniem Boga a wspdldzialaniem czlowieka, miedzy skutecznosScig ze-

MD: AAS 39 (1947), s. 534,
¢ MD: AAS 39 (1947), s. 536—537.
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wnetrznych obrzedéw a naszym osobistym dzialaniem, miedzy nabozen-
stwem publicznym a modlitwami prywatnymi, miedzy poboznoScia litur-
giczng a zyciem ascetycznym.

Liturgia nie tylko potrzebuje do swojego pelnego rozwoju i pelnej
skutecznoSci glebokiej osobistej poboZnoSci uczestniczgeych w niej wier-
nych, lecz takze te pobozno§é wzmacnia, poglebia, ksztaltuje, chroni od
ciggle grozacego niebezpieczenstwa zbytniego subiektywizmu, bezowocnej
uczuciowoS$ci i wzruszen, nie ksztaltujacych postawy religijnej czlowieka.
Dzieki wpltywowi liturgii modlitwa nabiera cech obiektywnych, ksztaltuje
sie w duchu Kos$ciola i staje sie nie tyle jakim§ wplywaniem na Boga,
wymuszaniem dobrodziejstw zyciowych, ile raczej prowadzi do przyjecia
Boga i Jego wymagan. Dlatego Konstytucja o liturgii mowi, ze wszystkie
¢wiczenia pobozne wiernych powinny wyplywaé z liturgii i do niej zmie-
rzaé. Liturgia bowiem jest szczytem i Zrddlem kultu chrzeScijanskiego.?

Poboznosé prywatna, osobista jednostek, zaniedbujaca poboznosé li-
turgiczna (msze §w., sakramenty) bylaby bezowocna. Natomiast poboz-
nos¢ osobista ksztaltowana przez pobozno$é liturgiczna i do niej prowa-
dzgca godna jest najwyizszej pochwaly. O takiej poboznoSci méwi
encyklika Mediator Dei, ze ,,odslania niebezpieczenstwa zagrazajace zyciu
duchowemu, sklania do zdobywania cnét oraz wzmaga czynng gorliwosé,
z jaka nalezy poswiecaé na stuzbe Chrystusowi siebie i wszystko swoje*.
Poniewaz jednak ,,modlitwa liturgiczna, jako nabozefistwo publiczne
Swietej Oblubienicy Jezusa Chrystusa, przewyzsza godno$ciag modlitwy
prywatne, dlatego pobozno$§é prywatna musi byé'w jaki§ sposéb pod-
porzagdkowana poboznoSci liturgicznej, podobnie jak jednostka musi byé
podporzagdkowana dobru wspélnemu.

Z tej racji w czasie Swietych czynnoSci liturgicznych, w ktérych bie-
rzemy udzial Swiadomy, czynny i owocny, nie mozemy speliaé praktyk
poboznosei prywatnej (odmawiaé rézanca, litanii, itp.). Msza $w., jako
szezytowa forma kultu Bozego przewyzsza wszystkie praktyki poboznoSci
chrzeScijanskiej, a nalezyty, czyli liturgiczny w niej udzial jest najsku-
teczniejszym sposobem uwielbienia Boga i naszego u$wiecenia.?

Swiadome i czynne uczestnictwo we Mszy $§w. jest tez najlepszym
przygotowaniem do komunii §w. i dlatego nie nalezy odprawiaé podczas
mszy Sw. prywatnego przygotowania do komunii §w.

Z tego, coSmy wyzej powiedzieli, wynika niezbicie, Ze msza §w. nie
moze by¢ jedynie okazja do odmawiania prywatnych modlitw. A kto by
tak czynil, szkodzilby najwiecej samemu sobie. Pan Jezus po zlozeniu

KL, 10 i 13; Instrukeja o kulcie tajemnicy Eucharystii z 25 maja 1967 r., n. 58;
Ks. B. Nadolski, Pobozno$é osobista a udzial w liturgii. ,,Msza sw.“ 3 (1970) 62—63.
s MD: AAS 39 (1947), s. 537.
® Zob. KL 10,
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pierwszej Ofiary mszy §w. powiedzial do Apostotéw i ich nastepcéow:
,,To czyfcie na moja pamigtke*. Gdy wiec kto§ modli sie prywatnie (poza
wyliczonymi wyzej wypadkami po wezwaniu: ,,Médlmy sie*, itd.) podczas
mszy S$w. z udzialem wiernych, w ktérej uczestniczy, gardzi niejako
testamentem Chrystusa. Trzeba wiec modlitwy mszalne odmawiaé razem
z kaplanem (oczywiScie w milczeniu), jako swoja osobista modlitwe.

UDZIAL WIERNYCH W ODNOWIONEJ LITURGII MSZY SW,
PRZEZ SLUCHANIE SLOWA BOZEGO

1. Te czes¢ mszy Sw., w ktoérej czyta sie wyjatki z Pisma $w. nazy-
wamy liturgia stowa; jest ona przygotowaniem i wprowadzeniem do
liturgii Ofiary. Msza $w. jest powtérzeniem Ostatniej Wieczerzy. ,,To
czyficie na moja pamigtke odnosi sie nie tylko do samej Ofiary, lecz
takZze w pewnym stopniu do liturgii stowa, ktéra miala takze miejsce
w Wieczerniku.

Ta czeSé mszy $w., ktoéra dzisiaj nazywamy liturgiag stowa ksztalto-
wala si¢ w Scislym powiazaniu z liturgia synagogalng i z niej czerpala
wzory. To wlasnie liturgia synagogi zydowskiej, w sklad ktérej wcho-
dzily: czytania Pisma §w., homilia i Spiewanie psalméw zostala wlaczona
do obrzedéw mszy §w., w ktoérej rowniez mamy czytania Pisma §w., §pie-
wy miedzyczytaniowe i homilie wyjasniajgca tre$é i znaczenie lektury
biblijnej.

W dniu 3 kwietnia 1969 r. papiez Pawel VI Konstytucja apostolska.
Missale romanum ustalil nowy porzadek obrzedéw mszy §w., a w niej
nowy, trzyletni cykl czytan Pisma $§w.

Na niedziele i ,,§wieta nakazane‘ zostaly wyznaczone trzy lektu-
ry Pisma $§w.: pierwsza nazywa sie czesto Prorokiem, gdyz bedzie
nig zwykle wyjatek z pism prorokéw Starego Testamentu; druga Apo-
stolem, gdyz bedzie nig najczeSciej wyjatek z Listéw Apostolskich. Po
pierwszym czytaniu Spiewa sie psalm responsoryjny, majacy charakter
refleksji liturgicznej, swego rodzaju rozwazania i komentarza na temat
przeczytanego wyjatku z Pisma §w. Po drugim czytaniu §piewa sie hymn
nAlleluja* z wersetem lub sam werset przed Ewangelia, bedacy przygoto-
waniem do Ewangelii, ktora jest trzecim czytaniem.

Dwa czytania reprezentujace obydwa Testamenty maja tu glebokie
uzasadnienie: uobecniajg Stare i Nowe Przymierze w chwili, gdy ma sie¢
powtérzyé tajemnica wiary, tajemnica zbawienia, ktéra zapowiedzial
Stary Zakon, a ktéra urzeczywistnila sie¢ w Nowym Zakonie.

W momencie, gdy ma sie powtérzyé to, co bylo spelnieniem sie obiet-
nicy Boga, a co bylo racja istnienia narodu wybranego i dziejom tego
narodu dawalo takze sens i wymiary nadprzyrodzone, to wreszcie, co jest
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Zrédlem zycia i sensem istnienia KosSciola ** — staje obok siebie Stare
i Nowe Przymierze.

Te dwa czytania (ze Starego i Nowego Testamentu) nadaja histo-
ryczng glebie tajemnicom spelnianym na oltarzu i w jeden cigg zespalaja
dzieje narodu wybranego, dzieje Chrystusa i dzieje KoSciota az do skon-
czenia §wiata. Koncentrujg one calg historie zbawienia i wyrazaja w tym
jednym momencie Ofiary Syna Bozego, w ktérej urzeczywistnila sie obiet-
nica zbawienia dana kiedy§ w raju, podtrzymywana przez dzieje patriar-
chéw i przepowiednie prorokéw, spelniona w zZyciu 1 Smierci Zbawiciela
i spelniana bez przerwy w dziejach KosSciola, giéwnie na oltarzu.

Centralnym momentem liturgii stowa jest czytanie Ewangelii. We
wszystkich czytaniach biblijnych Bég przemawia do swego ludu, ujawnia
sie tajemnica odkupienia i zbawienia oraz dostarczany jest pokarm du-
chowy, a Chrystus Pan przez swoje stowa jest obecny posrodku wier-
nych !, sama liturgia poucza jednak, ze Ewangelii nalezy przyznaé naj-
wyzszg czeSé. Do czytania Ewangelii przede wszystkim odnoszg sie stowa
zawarte w Konstytucji o liturgii §w.: ,,Chrystus w dalszym ciggu glosi
Ewangelie“.*? Dlatego czytanie Ewangelii otacza sie wiekszym szacun-
kiem niz inne czytania: wyznacza sie lektora (kaptana lub diakona), kto-
ry przygotowuje sie do czytania przez modlitwe lub blogostawienstwo
kaplana, wierni wstaja, obok ewangeliarza paly sie Swiece, czytajacy
catuje ksiege, a wierni przez aklamacje wyznaja i uznaja, ze Chrystus
Jest obecny i przemawia do nich.®

Ostatnia partia liturgii slowa ma charakter podsumowania i wnio-
skow. Po przemoéwieniu Boga do ludzi, ludzie przemawiaja do Boga;
najpierw wyznajg wiare, odmawiajac symbol wiary; cheg przez to nie-
Jako na zewnatrz zamanifestowaé, ze przyjmujg za prawde to, co im Bég
objawil. Modlitwa powszechna, w ktérej wszyscy zebrani zanosza prosby
za aktualne potrzeby calego KoSciola i §wiata, jest niejako wprowadze-
niem w czyn makazu Bozego otrzymanego w liturgii slowa. Dlatego tez
ks. prof. W. Schenk zaliczal} modlitwe powszechna (i skladanie daréw
ofiarnych) do tzw. liturgii miloSci bliZniego. Pigknym akcentem: pamieci
o0 potrzebach naszych bliZznich, konczy sie liturgia slowa i rozpoczyna
liturgia ofiary.

2. Miedzy liturgia stowa a liturgia ofiary zachodzi Scislty zwiazek.
Slowo i sakrament tworza jedno$é. Liturgia slowa jest przygotowaniem

10 Zob. KL 2, 7—10, 14, 33; Konstytucja dogmatyczna o Objawieniu Bozym
{KO), n. 21,

n IqG, 34; KL 7: ,)W ksu;g'ach Swietych OJc1ec, ktéry jest w niebie spotyka sig
milosciwie ze swoimi dzieémi i prowadzi z nimi rozmowe“; KO 21: Slowo Boie jest
dla Kosciola podpora i sila zywotna.

12 KL, 33.

131G 35.
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do liturgii ofiary. Proporcjonalnie zbyt dluga jest — jak nam si¢ nieraz
wydaje — liturgia slowa. Kardynal Lercaro w pierwszym liscie do prze-
wodniczgcych Konferencji Biskupéw odpowiedzial na ten zarzut twier-
dzgc, ze im lepsze bedzie przygotowanie (w liturgii slowa), tym skutecz-
niejsza bedzie dla nas sama Ofiara. Sakrament (msza §w.) bez
przygotowania grozi rytualizmem, obrzedowoScig, nie wywiera wplywu
na zycie, staje sie kultem formalistycznym, zewnetrznym, bez wewnetrz-
nego przezycia. Dlatego we mszy Sw. ,,jest przygotowany zaréwno stoél
Stowa Bozego, jak i Ciala Chrystusowego, przy ktérym wierni winni by¢
pouczani 1 posilani“.** Kos$ciél troszczy sie o obfite zastawienie oby-
dwu stoléw.

Pieknie na ten temat méwi Dekret o postudze i zyciu kaplanéw: ,,Lud
Bozy jednoczy sie przez Slowo Boga zZywego, wymagane z caly slusz-
noScig od kaplanéw. Poniewaz za$ nikt nie moze byé zbawiony jeSliby
wpierw nie uwierzyl, prezbiterzy maja obowigzek gloszenia wszyst-
kim Ewangelii Bozej... Przez zbawcze bowiem stowo rodzi sie wiara
w sercach niewierzgcych, a w sercach wierzacych rozwija sie; dzieki
niej powstaje i wzrasta wspélnota wiernych... W szczegélnoSci odnosi sie
to do liturgii stlowa w sprawowaniu mszy §w., jednoczgcej w sobie Scisle
obwieszezanie Smierci i zmartwychwstania Panskiego, odpowiedZ stucha-
jacego ludu i sama ofiare... w ktorej uczestniczag wierni modlitwa i przyj-
mowaniem sakramentéw.’>* W Konstytucji dogmatycznej o Objawieniu
Bozym czytamy: ,, KoS$ciol miat zawsze we czci Pisma Boze, podobnie jak
samo Cialo Panskie, skoro zwlaszcza w liturgii §w. nie przestaje braé
i podawaé¢ wiernym chleb zywota tak ze stolu Slowa Bozego, jak i Ciala
Chrystusowego... Tak wielka za$ tkwi w Slowie Bozym moc i potega, ze
jest ono dla KoSciola podpora i sila Zzywotna, a dla synéw Kosciola utwier-
dzeniem wiary, pokarmem duszy oraz Zrodlem czystym i stalym zycia du-
chowego®.*¢

Nie ulega przeto watpliwosci, ze liturgia stowa Bozego jest wlaSci-
wym i koniecznym przygotowaniem i wprowadzeniem do liturgii Ofiary.
Przez sluchanie slowa Bozego wierni staja sie jednym cialem; slowo Boze
zespala ich w jeden lud Bozy, do ktérego przemawia Pan. Slowo Boze
odpowiednio dobrane glebiej wprowadza wiernych w obrzedy i tajem-
nice, w ktorych uczestnicza.'”

Wilasciwe, skuteczne stuchanie slowa Bozego jest najlepsza forma
kultu tego slowa, podobnie jak spozywanie komunii §w. jest najlepsza

4 IG 8; zob. KL, 48 i 51.

15 Dekret o postudze i zyciu kaptanéw (DK), 4.

18 KO 21.

17 DK 4; IG 320; zob. Ks. J. Krasinski, Spoteczny charakter mszy Sw. wedlug ,,In-
stitutio generalis missalis romani*, ,,Ruch Biblijny i Liturgiczny“ 2—3 (1970),s. 99.
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forma czei dla NajSwietszego Sakramentu. We mszy §w. powinny wyste-
powaé obydwie formy: stuchanie stowa BozZego i przyjmowanie Ciala
Panskiego. Stowo Boze bez sakramentu, to protestantyzm; sakrament
bez stlowa Bozego zagraza formalizmem i rytualizmem, a czasem nawet
(np. przy Slubach malzenskich) folklorem. Dlatego w odnowionej liturgii
sakramentéw przewidziana jest liturgia stowa Bozego.

Jest wiec i musi byé Scisty zwiazek miedzy liturgia slowa Bozego
a liturgiag Ofiary, albowiem tu i tam jest: pamiatka, ofiara i pokarm.

Ofiara Eucharystyczna jest pamiatkag Meki Pana, uobecnieniem Jego
Meki, Smierci i Zmartwychwstania. Czytania sg takze pamigtka tego,
co mialo miejsce w Wieczerniku i na Kalwarii: pamigtka aktualizuje sie
(zdarzenia te przypominamy sobie) przez czytania biblijne.

Eucharystia jest Ofiarg. Sluchanie slowa Bozego, a zwlaszcza przyje-
cie go i wypelmienie jego nakazéw jest ré6wniez formg ofiary.

Eucharystia jest ucztsg, ktéra jednoczy z Bogiem. Stowo Boze jest takze
uczta, positkiem, komunig, ktéra musi poprzedzié przyjecie Ciala Pan-
skiego. Zanim Chrystus przyjdzie do czlowieka w sposéb sakramentalny,
powinien w nim zamieszkaé przez duchowe oddzialywanie Stowa i ofiarng
milo§é. Za §w. Pawlem mozemy powiedzieé, ze ,,kto nie ma ducha Chry-
stusowego, ten do Niego nie nalezy‘ !, nawet wéwczas, gdy czesto przyj-
muje komunie sakramentalng. Trzeba wiec najpierw nabyé ducha
Chrystusowego, ducha jednos$ci i miloSci (przez przyjmowanie duchowego
pokarmu podeczas liturgii stlowa), a dopiero potem zjednoczyé sie z Nim
podczas Uczty Eucharystycznej. W ten sposéb urzeczywistnia sie¢ twier-
dzenie, ze liturgia slowa Bozego i liturgia Eucharystii tak SciSle lacza
sie z soba, ze stanowia jeden akt kultu.®

3. Postulaty dotyczace stuchania i gloszenia slowa Bozego.

Stowo Boze ma w sobie ogromng moc. Sluchanie tego stowa jest pod-
stawa zbawienia *°, poniewaz slowo Boze: u§wiadamia, otwiera, budzi,
karmi i jednoczy — dlatego nalezy go stuchaé w skupieniu i uwaznie. Sam
Chrystus obiecal, ze , kto sluicha slowa Bozego i strzeze go, ma zywot
wieczny‘ ' oraz: ,Blogostawieni, ktorzy sluchaja stowa Bozego i za-
chowuja je*.?? Owocem sluchania bowiem jest wiara, a wiara prowadzi
najpierw do zycia chrze$cijanskiego, a w koncu do zbawienia.

Slowa Bozego nalezy sluchaé¢ w sposéb wlasciwy, a zachodzi to wow-
czas, gdy uSwiadamiamy sobie, ze w danej chwili przemawia do nas Bog,
ze chodzi tu o nasze zbawienie lub potepienie; gdy stuchamy sercem

18 Rz 8, 9b.

1 G 8; IKTE 10.

20 DK 4; KO 21.

2 J 5, 24,

22 pk 11, 28; por. Lk 8, 21.
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szlachetnym, dobrym, zatrzymujemy stowo i rozwazamy je.*** Wiasciwy
sposéb stuchania jest wynikiem dzialania laski Bozej i wspélpracy czlo-
wieka. Skuteczno$é tego slowa zalezy w duzej mierze od usposobienia,
w jakim tego stowa sluchamy. Trzeba sie staraé nie tylko slyszeé, lecz tak-
ze stuchaé. Zdarza sie bowiem, ze kto$ slyszy, ale nie slucha, podobnie jak
w wypadku odbierania audycji radiowych.

Lektura Pisma §w. w Liturgii ma by¢ dla nas pokarmem na caly
dzien, czesto na caly tydzien. Dlatego z kazdej liturgii slowa warto zapa-
mietaé choéby jedno zdanie, ktére stanie sie fermentem, zaczynem wy-
zwalajacym pragnienie pokarmu eucharystycznego i moze wplynaé na
przemiane naszego Zycia i na upodobnienie sie do Chrystusa, o co prze-
ciez w liturgii chodzi.

Aby stowo Boze bylo skuteczne ?®* i aby mialo ,,moc zbudowaé i daé
dziedzictwo wszystkim uSwieconym‘ *¥, nalezy je glosié¢ (czytaé) po
uprzednim przygotowaniu, gloSno, wyrazZnie i z wiarg, czyli z przekona-
niem, pamietajac o tym, ze slowa Apostola Narodéw: ,,..wy jestescie
moim listem* 25, odnoszg sie nie tylko .do tych, ktorzy slowa Bozego stu-
chaja, lecz nade wszystko do tych, ktorzy je przepowiadaja.

UDZIAY, WIERNYCH W ODNOWIONEJ LITURGII MSZY SW.
PRZEZ WSPOLNY SPIEW, MILCZENIE I POSTAWE

1. Wspélny &piew religijny ma w liturgii ogromne znaczenie. Papiez
Pius XII w encyklice Mediator Dei tak pisal o religijnym $§piewie ludo-
wym: ,,Wzywamy was, Bracia, aby staraniem waszym popierano ludowy
Spiew religijny i... pilnie go wykonywano, gdyz latwo roznieca i zapala
wiare 1 poboznosé rzesz chrzeScijanskich. Zgodny i potezny Spiew na-
szego ludu niechaj wzniesie si¢ ku niebu, jak huk szumigcego morza (Sw.
Ambrozy), a diwiecznym i dono$nym glosem niechaj wyrazi jedno serce
1 dusze jedng (Dz 4, 32), jak przystoi braciom i synom jednego Ojca‘.?

O tymze ludowym S$piewie religijnym czytamy w Instrukeji sw. Kon-
gregacji Obrzedéw z 3 wrzeénia 1958 r.: ,Religijny Spiew ludowy, to
$piew rodzacy sie samorzutnie pod wplywem uczucia religijnego, ktérym
czlowieka obdarzyl sam Stwoérca i dlatego jest on zjawiskiem powszech-
nym... Poniewaz $piew ten szczegélnie si¢ nadaje, by napelmi¢ duchem
chrze§ijanskim zycie wiernych tak prywatne, jak i spoleczne, dlatego
juz od najdawniejszych czaséw byt w KoSciele gorliwie uprawiany*.*”

22+« Por. Lk 8, 15; zob. Lk 6, 47—48.
23 Zob. Hebr. 4, 12, 1 4, 2.

24 Dz 20, 32; por. 1 Tess. 2, 13.

25 2 Kor 3, 2.

28 AAS 39 (1947), s. 590.

27 Zob. Ef 5, 18—20; Kol. 3, 186,
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W czasach dzisiejszych goraco si¢ go poleca w celu wzmozenia poboz-
nosci i uSwietnienia nabozenstw ¢, czasem moze byé dopuszczony nawet
w czynnoSciach liturgicznych.” Instrukeja kaze popieraé religijny Spiew
ludowy, albowiem — jak motywuje — ,,dzieki niemu duch religijny
przepaja zycie chrzeScijanskie, a dusze wiernych wznosza sie ku rze-
czom wyzszym*‘.3°

To, co przed dwunastu laty bylo czym$§ wyjatkowym, obecnie stalo
sie regula: religijny Spiew ludowy zostal niejako réwnouprawniony ze
Spiewem gregoriafniskim, stajac sie przez to Spiewem liturgieznym (z za-
chowaniem odno$nych przepiséw, wydanych przez Konferencje Episko-
patéw). W 1969 r. Konferencja Episkopatu Polskiego zatwierdzila
»Zbidr pieSni na wejscie, przygotowanie daréw i komunie“. PieSni te
zastepuja teksty antyfon i psalméw, wyznaczonych w Mszale (sprzed
1970 r.). Jezeli wiec wierni $piewajg odpowiednio dobrane piesni reli-
gijne, wowczas nie odmawia sie antyfony na wej$cie i na komunie Sw.,
czyli pieSni te majg walor liturgiczny. Wspomniana decyzja Episkopatu,
oparta na postanowieniach Instrukcji o muzyce w liturgii, z 5 marca
1967 r., spotkala sie z bardzo pozytywnym przyjeciem: dowartoSciowa-
nie bowiem religijnego $piewu ludowego zapewnia mu stale miejsce
w zyciu religijnym w Polsce. Spiew gregorianski nie stal sie i nie mégl
sie staé Spiewem masowym i dlatego nie moégt zastapié religijnego Spiewu
ludowego, w ktérym wierni uczestniczg chetnie i w sposéb masowy.

W encylikce Piusowej 3! czytamy: ,,Nie moze milczeé¢ zgromadzenie
uczestniczace skupionym duchem w Ofierze oltarza, w ktérej Zbawca
nasz, wraz ze swymi dzieémi, Krwig Swieta odkupionymi, Spiewa rados-
ny hymn niezmiernej swej milosci, »Spiewaé bowiem jest potrzeba milu-
Jacego« (Sw. Augustyn) i jak juz starozytne przystowie glosi: »kto do-
brze Spiewa, dwa razy sie modli«<. Wobec tego Kosciél pielgrzymujacy,
czyli lud wraz z duchowienstwem, laczy swéj glos z pieSniami KoSciola
triumfujgcego i chérami Anioléw i wszyscy razem S$piewaja wspaniaty
i wieczny hymn chwaly Tréjcy PrzenajSwietszej wedlug stéw prefacji:
»dozwol, blagamy, aby i nasze glosy przylaczyly sie do nich«‘.

Wspélny Spiew w liturgii ma donioste znaczenie réwniez dlatego, ze
wierni przygotowuja sie przezen na przyjecie slowa Bozego i laski Bo-
zej oraz dlatego, Ze wspdlnie S$piewajac tworza wspélnote religijng,
jedno$é oparta na wartoSciach duchowych, Bozych. Niemniej jednak

28 Zob. enc. , Musicae sacrae disciplina®“, z 25 grudnia 1955: AAS 48 (1956),
s. 13—14.

2 _Tnstrukcja o muzyce sakralnej i liturgii z 3 wrzesnia 1958 r.,, n. 9: AAS 50
(1958), s. 634.

30 Tamze, n. 51: AAS 50 (1958), s. 647,

3t MD: AAS 39 (1947), s. 589.
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nalezy pamietaé o tym, ze §piew podczas liturgii mszalnej powinien byé
uczestniczeniem i wspélofiarowaniem, a nie towarzyszeniem, ,,akompa-
niamentem* mszy Sw. Jak podczas mszy Sw., w ktérej uczestniczymy
Swiadomie i czynnie, nie mozna odmawia¢ modlitw prywatnych (zob.
rozdz. I), tak tez podczas mszy Sw. nie mozna $Spiewaé pie$ni, ktére nie
s3 wskazane. Msza §w. bowiem nie mozZze byé okazja do poSpiewania,
lecz musi byé zawsze i przede wszystkim tym, czym jest sama w sobie:
Najswietszg Ofiarg skladang przez Chrystusa i przez caly lud Bozy Ojcu
Niebieskiemu, Pamiatka Smierci i Zmartwychwstania Panskiego oraz
Uczta Eucharystyczng.s?

Dlatego nie rozpaczamy, ze wychodzg z zycia te religijne piesni ludo-
we, ktore nie nadajg sie do uzytku liturgicznego. Cieszymy sie, gdy na
ich miejsce pojawiaja sie nowe, bardziej odpowiadajace mentalnosci
wspoiczesnego czlowieka, lepsze pod wzgledem muzycznym i teologicz-
nym. Obserwujemy z zadowoleniem poszerzanie si¢ repertuaru naszych
Spiewow liturgicznych przez przyswajanie sobie melodii i tekstow wielu
psalméw, hymnéw, kantykéw, antyfon, aklamacji i odpowiedzi, co tak
bardzo zaleca ,,Wprowadzenie ogélne do mszatu rzymskiego* z 1969 r.*

Wydaje sie, Zze rozwdj Spiewu koscielnego wkracza obecnie — przy-
najmniej u nas w Polsce — w takie stadium, o ktérym bedzie mozna
powiedzieé¢ (za Instrukecja o muzyce sakralnej i liturgii z 3 wrzesnia
1958 r.), ze ,,na tej drodze bedzie mozna uzyskaé to, co jest tak bardzo
pozadane, aby wierni... mogli okazywaé wsp6lng wiare przez czynne
uczestnictwo w Ofierze mszy §w. — przez wspélny radosny Spiew‘.

2. W odnowionej liturgii, a szczegélnie w liturgii mszalnej, duze
znaczenie ma takze milezenie. Konstytucja o $w. liturgii, idac za Instruk-
¢ja o muzyce sakralnej i liturgii z 1958 r.?%, ogranicza sie do ogélnego
postanowienia: ,,..w odpowiednim czasie nalezy zachowaé takze pelme
czei milezenie* 2°; podobnie wypowiada sie Instrukcja o muzyce w li-
turgii z 1967 r. wyjasSniajac, ze przepisane w liturgii milczenie ,,nie
oznacza, by wierni byli uwazani jako obcy lub milczacy obserwatorzy
czynnoSci liturgicznej. Przeciwnie, przez milczenie wnikaja glebiej
w sprawowane misterium dziegki wewnetrznym dyspozycjom, jakie
w nich rodza: styszane slowa Boze, Spiewy i modlitwy, a takZe duchowa
taczno$¢ z kaplanem, wypowiadajacym teksty dla niego przeznaczone.*

Dopiero ,,Wprowadzenie ogélne do mszalu rzymskiego“ z 1969 r.
okresla szczegélowo, kiedy podczas mszy §w. nalezy lub mozna zachowaé

2 Ks. R. Zielasko, Autentyczne zgromadzenie liturgiczne, ,,Collectanea Theolo-
gica* 39 (1969), fasc. II, 97.

3 IG 19; zob. KL 30.

34 n, 25: AAS 50 (1958), s. 640.

35 nn, 14 ¢), 27 f): AAS 50 (1958), s. 636, i s. 641,

3¢ KL 30.

37" n. 17: Notitiae 27 (1967), s. 92.
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milczenie, ktére nazywa integralna czeSciag celebracji. Natura tego
milczenia zalezna jest od poszczegélnych momentéow mszy §w. I tak:
w akcie pokutnym kazdy z uczestnikow zwraca sie ku sobie samemu, ku
wlasnemu zyciu; po wezwaniu do modlitwy (,,Médlmy sie*) wszyscy
uSwiadamiaja sobie, ze stoja w obliczu Boga i wyrazaja w duchu swoje
pros$by; po czytaniu za$§ lub po homilii uezestnicy rozwazajga krétko to,
co uslyszeli; po poszczegélnych intencjach modlitwy powszechnej mo-
£3 w milezeniu zanosi¢ pro$by do Boga; po komunii §w. chwalag Boga
w sercu swoim i modlg sie.’® Zachowujemy Swieta cisze podczas prze-
istoczenia i podniesienia. W milczeniu stuchamy eczytan i modlitw wy-
powiadanych przez kaplana, rozwazajgc je i modlge si¢ w sercu swoim.
Cisza osobistej modlitwy celebransa i wiernych wyraza ecze$¢ dla ta-
jemnicy Eucharystii.s?

W milezeniu najlatwiej mozna dostyszeé glos Boga, ktory przemawia
do nas podczas mszy S§w. Milezenie pozwala nam zastanowié¢ si¢ nad
soba, nad swoim postepowaniem, nad celowo$Scia metod dzialania, nad
wykorzystaniem Srodkéw wiodagcych do zbawienia, czyli nad swoim zy-
ciem, $mierciag i. wiecznoScig. Brak milczenia jest powodem splycenia
Judzkich my$§li i uczué. Czlowiek nie umiejgcy milczeé, nie umie takze
myS$leé, postepujac wiec lekkomyS§lnie, nieodpowiedzialnie, nie wie w kon-
cu, kim jest, skad wyszedl i dokad zdaza. Dlatego trzeba byé¢ wdziecz-
nym KoSciolowi za bezcenne chwile milczenia w czasie §w. liturgii; trze-
ba te chwile wykorzystaé. Po komunii §w. np. powinniSmy przynajmniej
chwile milezeé: spotkanie i zjednoczenie z Chrystusem jest przeciez
wydarzeniem wymagajacym od nas pelnego skupienia i pelmej refleksji.
Jakkolwiek postawa milczenia po komunii §w. nie jest jedyna mozliwg
postawg, gdyz mozna takze Spiewaé na dzigkezynienie, a $piew pod-
kresla uroczysty charakter tej chwili, niemniej jednak oprécz Spiewu
konieczne jest milczenie.*° R

3. Podezas liturgii §w. wierni powinni zachowaé odpowiednig po-
stawe. Postawa zewnetrzna jednak nie jest celem samym w sobie. Gest
zewnetrzny w liturgii powinien byé zawsze odzwierciedleniem postawy
wewnetrznej, ktéra jest fundamentem dobrego uczestnictwa.s0*

Niemniej jednak, poniewaz sama liturgia jest czym$ nie tylko we-
wnetrznym, ale i zewnetrznym, widzialnym, dlatego musi postugiwaé sie
znakami zrozumialymi i wyrazajacymi pewne uczucia nurtujace uczest-

% IG 23, 32 i 47.

3 Ks. E. Bulanda, Skosztujcie a zobaczcie, ,,Msza Swieta® 1 (1970) s. 11; zob.
ks. 1. Pawlak, Swigte milczenie, ,,Msza §wieta“ 1 (1969) 8—9.
4 Ks., E. Bulanda, art. cyt.

40x Zob. ks. I. Pawlak, Zewnetrzna postawa wiernych w liturgii, ,,Msza Swieta*
6 (1970), s. 135.
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nikéw. Czlowiek bedac istota duchowo-cielesns, pragnie w jaki§ sposob
uzewnetrzni¢ swoje wewnetrzne przezycia. Nadto czlowiek jest istota
spoleczna i dlatego odpowiada mu jednolito§¢ gestéw i postawy ciala
w liturgii, bedaca wyrazem wspoélnoty i jednoSci zgromadzenia.** Stad
tez zrozumiale staje sie postanowienie Konstytucji o liturgii $w.: ,,...ce-
lem wzmozenia czynnego uczestnictwa nalezy pobudzaé wiernych... do
przybierania wlaSciwej postawy ciala* ** oraz postanowienie ,,Wprowa-
dzenia ogélnego do mszalu rzymskiego*: jednakowa postawa ciala winna
by¢ zachowywana przez wszystkich uczestniczacych ¢3;
»W celu wprowadzenia jednolitoSci w gestach i postawie ciala wierni
powinni podporzgdkowaé sie wezwaniom diakona, kaplana lub innego
stugi oltarza kierowanym do nich podezas celebracji“.**

Postawa stojaca — jest wyrazem czuwania, gotowoS§ci do czynu,
szacunku, wolnoSci dzieci Bozych, zmartwychwstania. Wierni przyjmuja
te postawe na zasadzie powszechnego kaplanstwa, ktoérego stali sie
uczestnikami dzieki przyjeciu sakramentu chrztu i bierzmowania.*

Postawa siedzgca — oznacza skupienie, potrzebne do rozwazania usly-
szanego stowa Bozego i odprawiania dziekczynienia (po komunii Sw.).

Kleczenie — jest zasadniczo wyrazem pokuty, unizenia, a takie
adoracji.

Postawa zasadnicza podczas mszy §w. jest postawa stojgca.** Wiek
podeszly, choroba, kalectwo, brak zrozumienia — to przyczyny zwal-
niajace od zachowania tych postaw.

W zajmowaniu postawy ciala podczas liturgii §w. wazna jest przede
wszystkim jednolito§é oraz wewnetrzna gotowo§é do ofiary.

UDZIAYL WIERNYCH W ODNOWIONEJ LITURGII MSZY SW.
PRZEZ WSPOGLOFIAROWANIE I OFIAROWANIE

1. Dokumenty soborowe i posoborowe podaja trafne okreSlenia mszy
$w., ktore w jakiej§ mierze pomagaja nam do zrozumienia jej nieoce-
nionej wartosci. Konstytucja soborowa o liturgii §w., a za nia Instrukcja
o kulcie tajemnicy Eucharystii (z 25 maja 1967 r.) tak méwi o mszy Sw.:
nZbawiciel nasz podczas Ostatniej Wieczerzy, tej nocy kiedy zostal wy-

it IG 20 i 21,

42 KI, 30.

4 IG 20,

4 IG 21.

45 Zob. KL 14.

4 IG 21. Zarzadzenie Episkopatu polskiego z 4 wrzeSnia 1970 r. pozwala wiernym
na zajmowanie pozycji siedzacej w wigkszym zakresie niz Institutio generalis, n. 21.
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dany, ustanowil eucharystyczng Ofiare Ciala i Krwi swojej, aby w niej
na cale wieki, az do swego przyjscia utrwali¢ Ofiare Krzyza i tak umi-
lowanej Oblubienicy KoSciolowi powierzy¢ pamiatke swej Meki i Zmar-
twychwstania: sakrament milosierdzia, znak jedno$ci, wezel miloSci,
uczte paschalng, w ktérej pozywamy Chrystusa i otrzymujemy zadatek
przyszitej chwaly.*

Stad msza §w., czyli Wieczerza Panska, jest zarazem i nierozdzielnie:

ofiara, ktéra utrwala Ofiare krzyza;

pamigtka Smierci i Zmartwychwstania Pana modwigcego: ,,To czyn-
cie na moja pamiatke” (Lk 22, 19);

Swietg Uczty, w czasie ktorej lud Bozy przez przyjecie Ciala i Krwi
Panskiej uczestniczy w dobrach Ofiary paschalnej, wznawia nowe przy-
mierze raz zawarte z ludZmi przez Boga w Krwi Chrystusowej, a w wie-
rze i nadziei wyobraza i uprzedza uczte eschatologiczng w Krolestwie
Ojca, gloszac Smieré Pana ,,az przyjdzie.*®

We mszy §w. wiec Ofiara i $§wieta Uczta tak naleza do tej samej
tajemnicy, ze jedna lgczy sie Scistym wezlem z drugg. Sprawowanie
Eucharystii dokonujgce sie we mszy §w. jest czynnoScig nie tylko Chry-
stusa, lecz takze KosSciola. W niej bowiem Chrystus przez postuge kapla-
néw ofiaruje sie Ojcu na zbawienie Swiata, utrwalajac przez wieki
w sposbéb bezkrwawy dokonang na Krzyzu ofiare. KoSciél zas, oblubie-
nica i stuzebnica Chrystusa, pelniac razem z nim role kaplana i hostii
ofiaruje Go Ojcu, a rownocze$nie razem z Nim sam siebie caly ofiaruje.
Ofiara Eucharystyczna jest Zrédlem i szczytem catego kultu KoSciola
i calego zycia chrzeScijanskiego.*®

Na mszy $§w., czyli Uczcie Panskiej, zbiera sie razem lud Bozy pod
przewodnictwem kaptana zastepujacego osobe Chrystusa w celu obcho-
dzenia Pamigtki Pana, tzn. Ofiary Eucharystycznej. Dlatego do tego
rodzaju lokalnego zgromadzenia sie KoSciola mozna w calej pelni od-
nies¢ stowa Chrystusa: ,,Gdzie sg dwaj albo trzej zebrani w imie moje,
tam ja jestem poSrodku nich“ (Mt 18, 20), albowiem w celebrowaniu
mszy §w., w ktorej uwiecznia sie Ofiara Krzyzowa, Chrystus jest realnie
obecny w samym zgromadzeniu zebranym w Jego imie, w osobie cele-
bransa, w swoim slowie i wreszcie w sposéb substancjalny i trwaly pod
postaciami eucharystycznymi.s°

W tej Ofierze dzigkczynienia, przeblagania, pro§by i chwalby wierni
w pelniejszy sposob uczestnicza, gdy nie tylko ofiaruja Ojcu z ca-

17 KL 47; IKTE 3 a.
4% JKTE 3 a; zob. KL nn. 6, 10, 47, 106.

49 JKTE n. 3a, b, ¢c1e; zob, MD: AAS 39 (1947), s. 547; IG 1,
50 IG 7; zob. KL 7.
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lego serca wraz z kaplanem S§wietg Zertwe, a w niej
samych siebie, lecz gdy przyjmuja rowniez te Zertwe w sakra-
mencie.??

2. Wierni wraz z kaplanem skladajg Ojcu Niebieskiemu Ofiare Ciala
i Krwi Panskiej czyli wspélofiaruja.

Papiez Pius XII pisal, Ze wszyscy wierni powinni sobie u$wiado-
mié, ,,ze ich najwyzszym obowiagzkiem i najwiekszym zaszczytem jest
branie udzialu w Ofierze Eucharystycznej, i to nie w sposéb opieszaly,
niedbaly, z my$la czym innym zajeta, roztargnionag, ale w sposéb tak
gorliwy i ezynny, by zjednoczyli sie najscislej z Najwyzszym Kaplanem...
oraz aby wraz z Nim i przez Niego sktadali te Ofiare i wraz z Nim
siebie ofiarowali‘.5?

Wprawdzie , kaplan na mocy §wiecen kaplanskich ma wladze sklada-
nia ofiary w zastepstwie Chrystusa“ 33, ,,kaplan przewodniczy zgromadze-
niu, kieruje odmawianiem modlitw, glosi wie§é zbawienia, jednoczy z so-
ba lud w skladaniu Ofiary Bogu Ojcu... braciom swoim podaje Chleb
zycia wiecznego i razem z nimi w tym Chleb®e uczestniczy‘‘ °¢, niemnie]
jednak wierni razem z nim wspoélofiaruja. Wynika to z dokumentow
papieskich, z nauki teologéw i z samej liturgii.

Juz papiez Innocenty III (XIII w.) uSwiadamial, ze ,,nie tylko ka-
plani ofiaruja, lecz roéwniez wszyscy wierni“.’> Robert Bellarmin
(w XVI w.) pisal: ,,Ofiare sklada w pierwszym rzedzie Jezus Chrystus.
Dlatego to ofiarowanie, ktére nastepuje po konsekracji, stanowi pewne
zaSwiadczenie, Ze caly KoSciél zgodny jest z Ofiarg skladang przez Chry-
stusa i razem z Nim ofiaruje®.’®¢ Tak wiec, chociaz sprowadzenie Chrystu-
sa na oltarz ,jest dzielem samego kaplana, jako przedstawiciela osoby
Chrystusa®, to jednak wierni majg swoéj udzial w Ofierze w dwojakim
sensie: ,,...nie tylko... ofiaruja przez rece kaplana, lecz takze wraz z nim
skladajg Ofiare*, co oznacza, ze ,,lud swe wyrazy uwielbienia, prosby,
zadoS¢éuczynienia i dziekezynienia jednoczy z... intencjami kaplana a na-
wet Najwyzszego Kaplana, w tym celu, aby one w samym ofiarowaniu
zertwy zostaly... przedstawione Bogu Ojcu‘.>”

Prawde te wyjaSniaja najnowsze dokumenty soborowe i posoborowe,
cytowane wyzej. Miedzy innymi w Konstytucji dogmatycznej o KoSciele
czytamy, ze ,,wierni uczestniczgc w Ofierze Eucharystii, w tym zZrédle

51 JKTE n. 3e.

52 MD: AAS 39 (1947), s. 552.

5 IG 48,

4 IG 60,

55 Podaje z MD: AAS 39 (1947), s. 554.
5¢ Podaje za MD: AAS 39 (1947), s. 554.
55 MD: 39 (1947), 556.
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a zarazem szczycie calego zycia chrzeScijanskiego, skladaja Bogu boska
Zertwe ofiarng, a wraz z nig samych siebie*“.*®* To samo powtarza ,,Wpro-
wadzenie ogbélne do mszalu rzymskiego*.’®* Réwniez obrzedy i modlitwy
(eucharystyczne) odnowionej liturgii wyrazaja jasno i wykazujg, ze
wierni majg razem z kaplanem wspdélofiarowaé Ojcu Niebieskiemu Cialo
i Krew Chrystusa.

To wielkie wyréznienie wiernych wynika z przyjecia sakramentu
chrztu i1 bierzmowania, w ktorych na duszy chrzeScijanina zostaje wy-
ci$niety charakter sakramentalny, przeznaczajacy go do kultu Bozego *°;
dlatego stosownie do swego stanu bierze on udzial w kaplanstwie samego
Chrystusa ¢, laczgce sie z Nim w uwielbieniu Boga i w Ofierze. W tym
zjednoczeniu wiernych z Chrystusem, w skladaniu Ofiary, tkwi istotny
sens mszy §w. Oby ci wierni tylko umieli wykorzysta¢ bezcenne momenty
po przeistoczeniu na skladanie Ofiary razem z Chrystusem i kaplanem.
W tym tkwi tajemnica skutecznos$ci udzialu we mszy §w. Samo uczestni-
czenie we mszy §w., samo uwielbianie Boga juz nie wystarczy; trzeba
nadto ofiarowaé Ojcu Niebieskiemu Cialo i Krew Chrystusa, a takze
ofiarowaé samego siebie.

3. Pelna skutecznosé Ofiary, ktora wierni wraz z kaplanem skladajg
Ojcu Niebieskiemu, wymaga takze ofiarowania samego siebie.
Domaga sie tego juz §w. Pawel, gdy w liScie do Rzymian (12, 1) pisze:
,,Prosze was, bracia, aby$cie dali ciala wasze na ofiare zywa, swietg,
Bogu przyjemna, jako wyraz waszej rozumnej stluzby Bozej*. Konsty-
tucja soborowa o liturgii §w. zacheca, aby wierni ,,ofiarujac niepokalang
hostie, nie tylko przez rece kaplana, lecz takze razem z nim uczyli sie sa-
mych siebie skladaé w ofierze* ¢ i aby przez to ,,0siaggali coraz bardziej
jednosé z Bogiem oraz miedzy sobg“.®®* W tym kontekScie lepiej zrozu-
miemy prosbe z III modlitwy eucharystycznej: ,,Niech On (Chrystus)
nas uczyni wiecznym darem dla Ciebie (Ojca Niebieskiego)“.¢*

To ofiarowanie siebie samego polega na laczeniu si¢ z czynnoScia
liturgiczng umystem poboznym i skupionym ¢, na skladaniu Bozemu
Majestatowi wyrazéw czci, adoracji, uwielbienia i dziekczynienia, na
zaparciu samego siebie — wedlug nakazu Ewangelii, na dobrowolnym
i chetnym pelieniu uczynkéw pokuty, na znienawidzeniu grzechéw i za-
doséuczynieniu za nie, a to w ten sposbéb, aby méc razem ze §w. Pa-

58 Konstytucja dogmatyczna o Kosciele (KK), 11.
5% IG 48, 2; 55 1.

¢ KL 14.

1 MD: AAS 39 (1947), s. 555.

2 K1, 48.

e 1G 551,

%4 Zob, KL 12.

6 MD: AAS 39 (1947), s. 558.
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wlem zawolaé: ,,Z Chrystusem jestem przybity do krzyza“¢¢; ofiarowa-
nie polega wreszcie na ponoszeniu wraz z Chrystusem Smierci mistycznej
na Krzyzu, tak aby umieraé dla §wiata, a Zyé tylko dla Boga.

Postulat ofiarowania siebie wynika réwniez z samej liturgii. Przy-
pomina nam o tym prefacja Spiewana w czasie obrzedu konsekracji olta-
rza: ,,Niech na tym oltarzu bedzie sprawowany kult niewinnosci, niech
bedzie skladana w ofierze zarozumialo§é, niech bedzie okielznana roz-
wigzloé§é 1 poskromiona wszelka pozadliwo§é” (Pontyfikal).

Gdy wiec stoimy przy oltarzu, przemienmy tak swojego ducha, aby
cokolwiek w nim bylo i jest grzesznego calkowicie zagasto, a cokolwiek
rodzi przez Chrystusa Zycie nadprzyrodzone, wzmoglo si¢ i spoteznialo.
W taki sposé6b mamy sie staé wraz z Hostig niepokalang ofiara milg Ojcu
Przedwiecznemu.®” Takie uczestnictwo kosztuje wiele i wymaga od nas
swiadomego i ofiarnego trudu; urzeczywistnia w nas slowa Chrystusa:
,, Kto chce iS¢ za mng, niech weimie krzyz..,* 8

Jak nie ma mszy §w. bez przeistoczenia, bez uobecnienia Mgki, Smier-
ci i Zmartwychwstania Chrystusa, tak tez nie powinno byé mszy Sw.,
w ktorej bralby kto§ udzial (§wiadomy, ezynny i owocny) bez umierania
dla grzechu i zmartwychwstania do zycia doskonalszego. Chrystus bo-
wiem podczas liturgii Ofiary przypomina nam, ze On pierwszy wziat
krzyz i umari za grzechy, aby uSwiecaé¢ i jednoczyé wszystkich miedzy
soba i z Ojcem. On zmartwychwstajac raz na zawsze pokonal Smieré, aby
umozliwié i realnym uczynié nasze zwyciestwo, nasza Swieto$¢ i nasze
zmartwychwstanie.

Przez ofiarowanie samego siebie, jakby duchowej hostii, razem
z Chrystusem i przez Niego Ojcu Niebieskiemu kazdy z nas zyska bardzo
wiele: wiara zywiej bedzie sie wyrazaé¢ przez czyny milosci, poboznosé
sie wzmoze i rozpali, poszczegblne osoby beda sie poSwiecaé szerzeniu
chwaly Bozej, pragnac usilnie jak najsciSlej upodobni¢ si¢ do Chrystusa
imeczonego w okrutnych cierpieniach.¢®

Ofiare, ktora zlozyliSmy z siebie podczas mszy Sw. nalezy kontynuo-
waé w zyciu codziennym. Ofiara liturgiczna poprzedza ofiare zycia. Do
jej skladania posyla nas kaplan w zakonczeniu Ofiary liturgicznej udzie-
lajge nam blogoslawienistwa: Ojea, Syna i Ducha Swietego. PowinniSmy
wraca¢ do domu inni, przemienieni, pamietajac o tym, zeSmy Bogu zycie
swe ofiarowali, zeSmy postanowili zerwaé z grzechem, zy¢ dla Boga,
uswiecaé siebie i caly Swiat.

% Gal 2, 19.
2 MD: AAS 39 (1947), s. 558.
% 1k 9, 23,

% MD: AAS 39 (1947), s. 558.
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UDZIAL WIERNYCH W ODNOWIONEJ LITURGII MSZY SW.
PRZEZ PRZYJMOWANIE KOMUNII S§W.

1. O znaczeniu komunii §w. dla naszego Zycia religijnego moéowi sam
Chrystus: ,,Troszczcie sie nie o ten pokarm, ktéry ginie, ale o ten, ktory
trwa na wieki, a ktory da wam Syn Czlowieczy*.’ ,,Chlebem Bozym jest
ten, ktory z nieba zstepuje i zycie daje Swiatu®“." ,,Jam jest chleb zycia,
kto do mnie przychodzi, nie bedzie laknal, a kto we mnie wierzy, nigdy
pragnaé¢ nie bedzie“.”? ,JeSli kto pozywa tego chleba, bedzie zyé na
wieki. A chlebem, ktory ja dam, jest moje cialo za zycie §wiata*.”™ , Kto
pozywa moje Cialo i pije moja Krew, trwa we mnie, a ja w nim“ ™, , ...ja
go wskrzesze w dniu ostatecznym®.’s

Chrystus chce nas pouczyé, ze komunia §w. ma dla naszego Zycia
religijnego podobne znaczenie, jak pokarm cielesny dla Zycia naszego
ciala. Bez pokarmu nie ma Zzycia, nie ma zdrowia, nie ma sit do pracy,
nie ma wzrostu. Komunia §w. jako ,,chleb z nieba prawdziwy‘, ,,chleb
Bozy*, ,,chleb zycia‘ jest Zrédlem zycia nadprzyrodzonego, Bozego w nas,
dzieki ktéoremu stajemy sie pelnymi ludZmi, pelnymi chrzeScijanami,
dzieémi Bozymi, ktore trwaja w Chrystusie, a Chrystus w nich. Prawde
te wyrazil Sw. Pawel w stowach: ,,..zyje juz nie ja, ale Zyje we mnie
Chrystus“.”® Przez przyjmowanie komunii §w. upodabniamy sie do Chry-
stusa, z ktérym wchodzimy w najscislejsze zwigzki, podobnie jak pokarm
wchodzi w zwiagzek z tym, ktéry go spozywa. Komunia §w. daje nam sile
do pracy nad soba, do zwyciezania pokus i namietnoS$ci ", do apostoto-
wania, konsekrowania §wiata ® i uswiecania siebie. Komunia §w. rozpala
w nas mitosé ku Bogu i ku bliZnim, sprawia, Ze ci, ktérzy ja przyjmujs,
staja sie¢ mocni, odwazni i §miali w dawaniu Swiadectwa o Chrystusie.”™

Dzigki przyjmowaniu komunii §w. wzrastamy w dobrym, zdobywamy
zaslugi na niebo i z dnia na dzien postepujemy w doskonalosci. W ko-
munii §w. bowiem nie tylko spotykamy sie, lecz takze jednoczymy z Bo-
giem. Skutkiem za$ tego zjednoczenia sa obfite Boze laski i dary, nade
wszystko za$ dar SwietoSci zycia. Przez godne przyjmowanie komunii §w.
urzeczywistnia si¢ w nas zyczenie wypowiedziane w encyklice Mediator
Dei: ,,Przez sakrament Eucharystii przebywamy w Chrystusie, a Chry-

0 J 6, 27,

1.J 6, 33.

2 J 6, 35.

B J 6, 51,

4 J 6, 56.

s J 6, bd.

7% Gal 2, 20.

77 Zob. IKTE 35.

78 Dekret o apostolstwie Swieckich (DA), passim.

7% Ks. E. Bulanda, Tajemnica przemieniajacego spotkania, ,Msza Swigta“ 6
(1970), s. 124.
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stus w nas. I tak jak Chrystus w nas przebywajacy Zyje 1 dziala, tak
trzeba, abySmy i my, trwajgec w Chrystusie, przezen zyli i dzialali“.®°

Komunia $§w. jest spotkaniem w Chrystusie wszystkich wiernych,
ktérzy przystepuja do Stolu Panskiego. W komunii Sw. spotykaja sie
z sobg w Chrystusie bracia i siostry, rodzice i dzieci, rozdzieleni malzon-
kowie, a takze wszyscy zyjacy tu na ziemi spotykaja sie z duszami tych,
ktérzy odeszli od nas w Panu.

Dlatego najpigkniejszym prezentem na dzien chrztu, bierzmowania,
zawarcia sakramentu malzenstwa, zlozenia Slubéw zakonnych, imienin,
a takze w rocznice Smierci jest msza §w. i komunia §w. Instrukcja o kul-
cie Eucharystii zacheca, aby wierni ,,ilekroé zaczynajg pracowaé w win-
nicy Ojca na nowy sposéb lub w nowym stanie, uczestniczyli w Ofierze
przez komunie §w. sakramentalng dla ponownego oddania sie Bogu i od-
nowienia z Nim przymierza‘“.’* Zyczeniem KoSciola Sw. jest, aby wierni
przystepowali do komunii §w. co niedziela i §wieto, a nawet codziennie.®*

Konstytucja o liturgii §w. poucza, ze przez komunie §w. ,,dusza na-
petnia sie laskg i otrzymuje zadatek przysziej chwaly‘ #3, Instrukcja za$
o kulcie tajemnicy Eucharystii dodaje, ze dzieki czestemu przystepowa-
niu do komunii §w. poteguje sie zjednoczenie z Chrystusem, obficie]j
zasila sie zycie duchowe, zasobniej uposaza si¢ dusza w cnoty i przyj-
mujacy bardziej niezawodnie otrzymuje rekojmie wiecznej szczeSli-

;6¢€

wosci‘ .8t

Jest to jeszcze jeden wymiar, ktorego warto§é¢ obecnie na nowo do-
strzezono: to wzglad eschatologiczny Eucharystii. Przypomina on, Ze
Chrystus ,,siedzacy po prawicy Ojca dziala ustawicznie w Swiecie, aby
prowadzié ludzi do KoSciola i przezen mocniej ich z sobg zlgczyé, a kar-
miac ich Cialem i Krwig wlasng, uczynié ich uczestnikami swego chwa-
lebnego zycia‘“.ss Tymi slowy wskazuje KoScié! na role Eucharystii
w peregrynacji ludu Bozego do domu Ojca. Ludzie komunikujac odby-
wajg swo6j pochéd ku niebu, przyjmujac ,,zadatek nadziei i pozywienie
na droge* ®%, czyli komunie¢ $§w. jako wiatyk, zapewniajg sobie zycie
wieczne w niebie 87, gdzie ,,Bog gotuje nowe mieszkanie i nowa ziemie,
gdzie mieszka sprawiedliwosS¢, a szczeSliwo$¢ zaspokoi i przewyzszy
wszelkie pragnienia pokoju, jakie zywia serca ludzkie‘.®®

80 MD: AAS 39 (1947), s. 568.

st [KTE 36.

22 Dekret o Kosciolach wschodnich katolickich (DKW) 15.

83 KL 47,

84 IKTE 37.

85 Konstytucja dogmatyczna o Kosciele (KK), 48.

88 Antyfona do Magnif. w II nieszp. uroczystosci Bozego Ciala.

87 Zob. Konstytucja duszpasterska o Kosciele w §wiecie wspétezesnym (KDK), 38.

88 KDK 39; Zob. ks. E. Bulanda, Tajemnica przemijajacego spotkania, ,Msza
Swieta* 6 (1970), s. 124,
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2. ,Komunia $§w. nalezy do dopelnienia Ofiary i do uczestnictwa
w niej przez wspélnote NajsSwietszego Sakramentu. Podezas gdy jest
wprost nieodzowna dla celebrujgcego kaplana, to wiernym tylko usilnie
si¢ jg zaleca® — oto nauka KoSciola zawarta w encyklice Mediator Dei.®
Jak dalece komunia §w. wchodzi w istote mszy $w., Swiadezy wola Kos-
ciola, by ci z uczestnikéw, ktérzy nie moga jej przyjaé sakramentalnie,
uczynili to przynajmniej duchowo: ,,Kosciél zyczy sobie... aby chrzesci-
janie, zwlaszeza gdy trudno im przyjaé eucharystyczny pokarm... przyj-
mowali go przynajmniej pragnieniem; ..by wzbudziwszy Zywa wiare
i sercem w czci pokornym oraz catkowicie ufnym wobec woli boskiego
Odkupiciela zjednoczyli sie z nim najptomienniejszym, jak tylko moga,
uczuciem miloSci, Ale to jemu nie wystarcza. Skoro bowiem mozemy
uczestniczyé w Ofierze...”, powinniSmy przyjmowaé komunie sakramen-
talng. ,,Matka Kos$ciél... powtarza kazdemu z synéw swoich zaproszenie
Chrystusa Pana: Bierzcie i jedzcie... To czyficie na moja pamiatke*.*°

Koseiél nie zadowala sie przyjmowaniem komunii sw. duchowej, lecz
domaga sie komunii §w, sakramentalnej, gdyz jest ona ,,skuteczniejszym
sposobem korzystania z Odkupienia‘“.?* Komunia sakramentalna w po-
réwnaniu z komunia duchowg jest aktem doskonalszym, ale biorac pod
uwage Ofiare, jest jedynie doskonalym sposobem uczestniczenia w jej
owocach*.?? Dlatego juz sobér trydencki z naciskiem upominal, ,,aby wier-
ni obecni na poszczegdlnych mszach komunikowali nie tylko duchowym
pragnieniem, ale takze przez sakramentalne przyjecie Eucharystii, aby
wskutek tego otrzymali obfitszy owoc NajSwietszej Ofiary“.*® ,,Oby Bog
dal — pisat papiez Piug XII — izby wierni codziennie, jezeli mogs,
uczestniczyli w boskiej Ofierze nie tylko w sposéb duchowy, lecz takze
przyjmujac w komunii §w. Cialo Jezusa Chrystusa, ofiarowane za wszyst-
kich Ojcu Przedwiecznemu*,®*

Obecne stanowisko KoSciota w odniesieniu do komunii §w. podczas
mszy Sw. jest potwierdzeniem dawniejszej nauki. W Konstytucji o §w.
liturgii czytamy: ,,Zaleca sie usilnie 6w doskonalszy spos6éb uczestnicze-
nia we mszy §w., ktéry polega na tym, zZe po komunii kaplana wierni
przyjmuja Cialo Panskie z tej samej Ofiary‘ %, czyli z daréw w tej

8% MD: AAS 39 (1947), s. 563.

0 MD: AAS 39 (1947), s. 563—b64.

°t Ks. A. L. Szafranski, Komunia §w. jako pelnia uczestnictwa we mszy $w,
»Collectanea Theologica‘ 38 (1968), f. II, 22.

%2 Tamze, s. 23.

% Sess. 22, can. 6. Podaje za MD: AAS 39 (1947), s. 564, nota 107.

4 MD: AAS 39 (1947), s. 264—265,

% KL 55; MD: AAS 39 (1947), s. 265; ,Jest rzecza bardzo stosownsg, aby lud

przystepowal do komunii §w. po spozyclu boskiego pokarmu przez kaplana; przy
oltarzu“.
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mszy S§w. konsekrowanych. Instrukcja o kulcie tajemnicy Eucharystii
wyja$nia, ze ,,doskonalsze jest uczestnictwo we mszy sw.“, gdy wierni
przyjmuja komunie $§w. sakramentalnie podczas NajSwietszej Ofiary,
stosujac sie do stéw Chrystusa: ,,Bierzcie 1 pozywajcie... *¢; nastepnie
za$ stwierdza, ze komunia sakramentalna jest pelniejszym sposobem
uczestnictwa we mszy S§w., gdyz ma charakter wspélnotowy i dlatego
powinno sig ja przyjmowaé podczas mszy $§w., z tej samej Ofiary.*

, Wprowadzenie ogé6lne do mszalu rzymskiego* (z 1969 r.) reasumuje
niejako to, coSmy wyze] przytoezyli i stwierdza: ,,...skoro sprawowanie
Eucharystii jest uczta paschalng, wypada, azeby — zgodnie z poleceniem
Pana — Jego Cialo i Krew byly przyjmowane przez wiernych odpowied-
nio przygotowanych, jako pokarm duchowy. Do tego celu zmierza lama-
nie (chleba) i inne obrzedy... ktére przygotowuja wiernych bezposrednio
do komunii sw.“?® , Jest rzecza bardzo pozadana, by wierni przyjmowali
Cialo Panskie z hostii konsekrowanych podczas mszy sw., w ktoérej
uczestniczg i, w wypadkach przewidzianych przez prawo, spozywali z kie-
licha. Dzieki temu takze przez znaki komunia §w. bedzie si¢ ukazywala
jako uczestnictwo w Ofierze aktualnie sprawowanej“.*®

Komunia §w. podczas mszy §w. jest oddaniem si¢ Boga czlowiekowi,
ktory po przeistoczeniu siebie ofiarowal Bogu.

3. ,,Jest bardzo wlasciwe, aby po przyjeciu eucharystycznego daru
wierni skupili sie w zazylym zlaczeniu z boskim Mistrzem, najserdeczniej
i zbawiennie z Nim rozmawiali, tak jak na to okolicznoSci zezwalaja...
Trzeba, aby wierni zlgezeni w jedno z Chrystusem wySpiewywali w swych
duszach piesn chwaly“.* Oto stowa zachety do dzigkczynienia po ko-
munii §w. wypowiedziane przez papieza Piusa XII. ,,Dziekczynienie jest
konieczne — dodaje Mediator Dei — abySmy wszyscy obficiej korzystali
z nadprzyrodzonych skarbéw, w ktoére oplywa Eucharystia i abySmy
w miare moznoSci przelewali je na innych, iZby Chrystus Pan we wszyst-
kich duszach osiagngl pelie swojej mocy*.*** Do dzigkczynienia sklania
nas réwniez sama liturgia Ofiary Eucharystycznej, kazac nam modlié¢
sie tymi slowami: ,,Daj, prosimy, abySmy trwali zawsze w dzigkczy-
nieniu‘.102

8¢ JKTE 12; IKTE 31: ,,Bardzo sie poleca, aby wierni przyjmowali komunie §w.
sakramentalna tuz po komunii celebrujacego kaptana w komunikantach konsekrowa-
nych w czasie tej mszy §w.“

7 IKTE 31.

88 IG 586.

 IG 56 h. ‘

1o MD: AAS 39 (1947), s. 566; zob. AAS 39 (1947), s. 567—568.

1 MD: AAS 39 (1947), s. 567.

102 Pokomunia z niédzieli po Wniebowstapieniu, Mszal z 1962’ .
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Instrukcja o kulcie tajemnicy Eucharystii zacheca, by dziekczynienie
odprawi¢ zaraz po przyjeciu komunii §w., ale na tym nie poprzestad,
lecz ,,je przedluzyé na przecigg calego zycia chrzesScijanskiego*, zy¢ ,,co-
dziennie w dziekczynieniu“.?*® , Niech kazdy, ktéry wzigl udzial we mszy
8w. — poucza Instrukecja — zadba o spelnianie dobrych uczynkéw, podo-
banie sie Bogu, nalezyty sposéb bycia, oddanie Kosciolowi, speiniajac to,
czego sie nauczyl i postepujac w poboznoSci, stawiajgc sobie za zadanie
przepojenie §wiata duchem chrzeScijanskim i dawanie Swadectwa Chry-
stusowi‘ 104

Na dziekczynienie po komunii §w. powinny sie skladaé: serdeczna
rozmowa z boskim Zbawicielem, podziegkowanie, oddawanie czci, prosba
o pomoc W usuwaniu z naszej duszy tego, co umniejsza skutecznos$é sa-
kramentu, prosba o pomoc w czynieniu z naszej strony wszystkiego, co
moze sprzyjaé nabardziej bezpoSredniemu dzialaniu Jezusa Chrystusa.'*’

Zakohczenie

Dobry udziat we mszy §w. mozna stresci¢é w jednym slowie: k o m u-
nia — laczno$é, wspélnota, zjednoczenie.

Najpierw komunia slowa Bozego, nastepnie komunia — wspdlnota
z braémi i siostrami przez wspdélny Spiew, odpowiedzi, milczenie i posta-
we ciala. Nastepnie komunia — z Chrystusem przez wspoélofiarowanie
i ofiarowanie siebie. W konicu komunia sakramentalna z Chrystusem,
przezywana jako prawdziwie osobowe zjednoczenie z Panem.

Wszystkie te komunie jednak sprawdzaja sie w jedno$ci, w mitoéci,
we wspoélnocie z bliZnimi.

Jezeli katolik spostrzeze, ze potrafi unikaé gniewéw i sporéw, pano-
wacé nad soba, przebaczaé, darowaé; jezeli spostrzeze, ze narasta w nim
poczucie braterstwa, przyjazni i gotowosci do niesienia pomocy drugim,
to mozna s3dzié, Ze zaczyna naprawde uczestniczyé we mszy §w.1°
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Devotio privata (orationes matutinae et vespertinae, meditatio, lectio spiritualis,
stationes Viae Crucis, recitat’o Rosari Mariani, visitatio SS.mi Sacramenti, etc.)
correlationem cum devotione liturgica habent: devotio privata quasi ad suum culmen
ducit ad cultum liturgicum, ex eo quasi ex fonte vim suam haurit. Ceteroquin etiam
in ipsa actione liturgica, praesertim tempore silentii praescripti, pro devotione pri-
vata datur occasio.

Cap. II. Participatio fidelium in renovata liturgia Sacrificii Missae per fructuo-
sam auditionem verbi divini.

Fructuosa auditio verbi divini consistit in prompta acceptationez huius verbi seu
in adimpletione eius indicationum durante vita cotidiana fidelium. Tunc demum veri-
ficatur promissio Domini: ,,Beati qui audiunt verbum Dei, et custodiunt illud“ (Luc
11, 28), et: ,,Qui verbum meum audit... habet vitam aeternam et in iudicium non venit,
sed transit a morte in vitam* (J 5, 24).

Cap. III. Participatio fidelium... per ecantum communem, per sacrum silentium
nec non per communem corporis habitudinem.

Iam S. Paulus monet christifideles qui in unum conveniunt, ut una simul can-
tent (cf. Col. 3, 16). Cum Missae celebratio natura sua indolem ,,communitariam‘
habet, cantibus liturgicis et popularibus magna vis certo inhaeret. Cantus communis
enim non solum est signum celebrationis communis, sed etiam communionem intra
populum congregatum fovet et efficit (cf. IG, 14). Nam cantus communis, iuxta
normas a Sede Apostolica et a Coetu Episcoporum sancitus, praecipuam formam
actuosae participationis fidelium constituit.

Sacrum quoque silentium a rubricis praeseriptum tamquam pars celebrationis
vere habetur; pro hodiernis hominibus, qui nonnisi paucissimis in circumstantiis occa-
sionem silentii servandi habent, sacrum silentium in liturgia perutile et saluberrimum
esse videtur. Deus enim in silentio loqui solet.

Communis corporis habitus ab omnibus participantibus servandus, signum est
communitatis et unitatis coetus: animum participantium rite exprimit eundemquz
valde fovet (cf. IG, 20).

Cap. 1V. Participatio fidelium... in offerendo Deo Patri Corpus et Sanguinem
Christi una cum sacerdote atque seipsis.

Missae Sacrificium est quidem inseparabiliter memoriale mortis et resurrectionis
Domini, sed insimul saecrum convivium et potissimum sacrificium, quo Sacrificium
Crucis perpetuatur. Quapropter conscia, pia et actuosa participatio fidelium in eo
consistere debet, ut isti memores passionis, resurrectionis et gloriae Domini, gratias
Deo agant, et immaculatam hostiam non tantum per sacerdotis manus, sed etiam
una cum ipso offerrant et insuper seipsos offerre discant, ut sit tandem Deus omnia
in omnibus (CL, 48; IG 55 f).

Cap. V. Participatio fidelium per sumptionem sacramentalis communionis.

Perfectior Missae participatio habetur cum fideles in ipsa Missa sacramentaliter
Corpus Christi sumunt, obtemperantes verbis Domini dicentis: ,,Accipite et mandu-
cate ex hoc omnes‘. Praecipue per susceptionem Corporis Domini immediate post
communionem sacerdotis celebrantis (praesertim ex hostiis in ipsa Missa consecratis)
communio fidelium cum Deo, et adinvicem, ad quam participatio Sacrificii Missae
ducere debet, luculenter ostenditur.



