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UWAGI NA TEMAT ZNACZENIA SLOWA ,MEDYTACJA”
W KOMENTARZACH BIBLIJNYCH SW. HILAREGO Z POITIERS

»Medytacja” w religiach! szczegélnie w chrze$cijanstwie oznacza jedng
z roznorakich form praktyki zycia duchowego2. W PiSsmie $w. medytacja
okreSla si¢ po pierwsze powtarzanie szeptem prawa boskiego z réwnoczes-
nym rozwazaniem jego tresci3, po drugie pamie¢ o cudownych wydarzeniach
przeszioSci starotestamentalnej4, po trzecie wspomnienie przezytego wyda-
rzenia z rownoczesnym zastanawianiem sie nad jego znaczeniem 5,

W najstarszej literaturze patrystycznej medytacja réwniez nazywano pow-
tarzanie szeptem slow Pisma §w., zwlaszcza wierszy Psalméw. Czyniono to
w celu przyswojenia sobie siow Boga i uczynienia z nich pokarmu duszy —
stad te praktyke okreslano ,ruminatio” — trawienie lub przezuwanie 8. To
samo znaczenie spotyka sie w literaturze monastycznej?. Zwracano szczegol-
na uwage, aby w czasie fizycznych zajeé powtarza¢ zdania Pisma $§w. nie
tylko ,,ustami” lecz przede wszystkim ,,sercem” 8.

Podkresla sie, iz poczawszy od Pisma §w. poprzez najstarszych autorow
patrystycznych az do czaséw wspblczesnych, pojecie medytacji zachowalo
z jednej strony element niezmienny i trwaly, ktéorym jest Pismo §w. jako jej
przedmiot, z drugiej strony element rozwojowy, ktérym jest wzrost czynnika
intelektualnego i refleksyjnego: od mechanicznego powtarzania szeptem siow
tekstu Swietego, poprzez ich zapamietanie, az do takiego wnikania w ich
tre§¢, iz mozna te czynnos$é okresli¢ stowem ,,przezuwanie” 9.

! Méwi sie o medytacji w filozofii, w sztuce malarskiej, muzyce. Jest jednym
z istotnych elementéw w religiach Wschodu. Studia Missionalia, t. 25 — Méditation
dans le christianisme et les autres religionis, Rome 1978.

2 W jezyku polskim: medytacja, rozmy$lanie, czasami modlitwa my$lna; Ks.
P. Siwek, Sladami Chrystusa, Poznan-Warszawa 1970, s. 1—21; Ks. J. Boche-
nek, Zarys Ascetyki, Warszawa 1972, s. 226—237.

3 Joz 1, 8; Niech ta ksiega Prawa bedzie zawsze na twych ustach: roewazaj ja
w dzieh i w nocy, aby$ $cisle spelnial wszystko, co w niej jest napisane, bo tylko
wtedy powiedzie ci sie i okaze twoja roztropnosé: Ps 1, 2.

1 Ps 76, 12--13: Wspominam dziela Pana, zaiste wspominam dawne Twe cuda.
I rozmys$lam o wszystkich Twych dzielach i czyny Twoje rozwazam. Ps 142, 5.

5 Bk 2, 19: Maryja zachowywala wszystkie te rzeczy i rozwazala je w sercu.
Lk 2, 51.

§ List Barnaby 10, 11, POK I, s. 74: Przestawajcie z tymi, ktérzy bojg sie Pana
z tymli, ktérzy rozmys$laja w sercu nad glebig nauki, jaka otrzymali, z tymi, ktérzy
w u$ciech i zachowaniu maja rozkazanie Panskie, z tymi, ktérzy wiedza, ze roz-
wazanie jest dzielem radosci i przezuwajg siowo Panskie: Klemens Al Pedagog
3, 11: $w. Augustyn, Enn. in Ps 36.

7 A. Boon, Pachomiana latina, Louvain 1932, s. 14 i 20: L. T. Lefort, Oevres
de saint Pacone et de ses disciples, CSCO 160, Louvain 1956, s. 83.

¢ JanKasjan, Inst. 2,15, 1; 2,5, 2; 3, 2; 6, 2; 11, 6; 13, 3.

S E. von Severus, A. Solignac, Méditation, DSp. t. 10, 46—47, s. 907.
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W biblijnych komentarzach sw. Hilarego z Poitiers 10 medytacja zacho-
wuje wprawdzie obydwa elementy!!, ale w drugim wnosi nowe aspekty,
ktéore do tej pory nie zostaly opracowane 12,

Wyksztalcony na literaturze klasycznej 13 sw. Hilary posluguje sie slowem
,meditatio” w trzech zasadniczych znaczeniach: rozmys$lania nad tekstami Pis-
ma $w.!4; wykrycia intencji czy my$li autora danego zdania biblijnego!5; przy-
gotowania i wyrobienia sprawno$ci i bieglo$ci w boskiej nauce objawionej 18,

W biblijnych komentarzach $w. Hilarego ,meditatio” jest jednym z tech-
nicznych terminow na okre$lenie charakteru chrze$cijanskiej interpretacji
Pisma $§w.17 oraz jednego z istotnych elementéw zycia duchowego 18,

Uogolniajac wnioski uczonych studiujacych hilarianska interpretacje Pis-
ma $w. 19 nalezy powiedzie¢, iz Biskup z Poitiers poprzez medytacje wykazal

zar6wno w sposéb negatywny -— na przykladzie zydoéw, heretykow — jak
nie nalezy wyjasnia¢ Pismo $w.20, oraz w sposéb pozytywny — na przykla-
dzie wlasnym oraz innych — czym jest interpretacja Slowa Bozego 21,

1 Sw., Hilary (+ 367) pozostawil trzy pisma egzegetyczne: Komentarz do
Ewangelii $w. Mateusza; Komentarz do Psalmoéw; Traktat o tajemnicach; Redak-
cja PSP przygotowuje ich wydanie w tlumaczeniu ks. E. Stanula CSSR.

11 Meditatio, meditari wystepuje najczesciej z jakim$ zdaniem lub opisem wy-
darzenia biblijnego, wzglednie z wyrazna aluzja do tekstu $wietego; por. In Mt 2,
2; 8, 4; 23, 6; 24, 3; 24, 6; In Ps 1, 6; 118 Tau 5.

12 Zadaniem niniejszego Komuniktu jest zwrécenie tylko uwagi na waznos$é me-
dytacji w praktyce egzegetycznej i teologicznej $w. Hilarego. Nie roszcze sobie
pretensji do wyczerpujgcego omowienia hilarianskiej medytacji. Przekazuje kilka
uwag, ktore sie narzucaly przy opracowaniu zasad interpretacji Pisma sw. zawar-
tej w komentarzach sw. Hilarego.

B3 H D. Saffrey, Saint Hilaire et la philosophie, W: Hilaire et son temps,
Paris 1969, s. 247—265; A. Feder, Kulturgeschichtliches in den Werken des hl.
Hilarius von Poitiers, W: Stimmen aus Maria-Laach, t. 81(1911) 30—45.

14 In Mt 5, 13, 950 A: circa haec purganda et promerenda omnis vitae nostrae
meditatio laborque versetur; por. Cic. De off. 1, 114; omnis adhibenda erit cura,
meditatio, diligentia, ut... facere possimus.

15 In Mt 23, 6, 1046 C: non contuentes meditationem legis in Christo fuisse per-
fectam; por. Tac. An. 5, 4, 1; meditationes Caesaris introspicere.

% In Mt 24, 3, 1049 B; in lege meditationem eius quae in Christo est veritatis
occultent (Pharisaei); por. Cic. Brut. 308; in omnium doctrinarum meditatione ver-
sabar.

17 Sw. Hilary odrzuca judaistyczna interpretacje Pisma §w. poniewaz w Prawie
nie dostrzegla zapowiedzi i przygotowania przyj$cia Chrystusa: In Mt 24, 3, 1049 B;
Claudere autem eos regnum coelorum ideo ait, quia in lege meditationem eius,
quae in Christo est veritatis occultent, et corporeum adventum a prophetis praedi-
catum doctrinae simulatione abscondant; In Mt 23, 6, 1046; TM 1, 1, 72; por.
Ch. Kannengiesser, L'exégése d’Hilaire, W: Hilaire et son temps, Paris 1969,
s. 127—147.

18 Calo$¢é zagadnienia omawia Ch. Kannengiesser, Hilaire de Poitiers,
W: DSp. t. 7(1968) 372—405.

19 J, P. Brisson, Introductions do Traité des Mystéres, Sch 19, Paris 1947,
N. J. Gastaldi, Hilario de Poitiers, Exegeta del Salterio, Paris 1969; Ch. Kan-
nengiesser, L'exegése d’Hilaire, W: Hilaire et son temps, Paris 1969, s. 127—
147; J. Doign on, Hilaire de Poitiers avant U'exil, Paris 1971. i

2 W odniesieniu do Zydéw moéwi sw. Hilary: In Mt 23, 6, 1046 C: Pharisaei
vero habere se scientiam legis gloriebantur, quae ad futurorum consecuturae veri-
tatis continebat. Quaerunt autem, quod mandatum esset potissimum in lege: non
contuentes meditationem legis in Christo fuisse perfectam. Et quidem insolentium
ignorantiae legis ipsius verbis responsum est; quae responsio omnem in se verita-
tis est complexa doctrinam; W odniesieniu do heretykéw; De Tr. I, 18, PL 10,
col. 14 AB: Optimus enim lector est, qui dictorum intelligentiam exspectet ex
dictis potius quam imponat, et retulerit magis quam attulerit neque cogat id vi-
deri dictis contineri, quod ante lectionem praesumpserit intelligendum. )

2! Ten ideal wyrazil slowami: TM 1, 1, 72 — omne autem opus, quod sacris
voluminibus continetur, adventum Domini nostri Jezu Chnisti, quo missus a patre

234



To co jednak szczegélnie interesujgce w interpretacji Pisma $w. i teologii
rozumianej jako medytacji to fakt, iz dla §w. Hilarego duchowe Zzycie jest
warunkiem, bez ktérego nie mozna moéwié ani o egzegezie ani o teologii 22.
Z calym naciskiem i wielokrotnie podkresla Biskup z Poitiers, iz najpierw
nalezy sie udoskonali¢ moralnie i ascetycznie przez praktyke zachowania
przykazan i nakazéw boskich, nastepnie dopiero mozna mysleé¢ o zglebianiu
tajemnic Boga. Porzadek ten jest nieodwracalny 23.

Zachowanie przykazan i nakazéw Boga zmierza najpierw do oczyszcze-
nia moralnego i wyrobienia pewnego rodzaju nawyku, przyzwyczajenia
i zdobycia sprawnos$ci do uczciwo$ci i niewinnego postepowania 24, nastepnie
budzi ono i zachowuje wiare w obietnice boskie — podstawowego warunku
zrozumienia treSci Pisma §w. — przedmiotu medytacji i studium tajemnicy
Boga 25. Dopiero po oczyszczeniu i wyrobieniu sprawno$ci uczciwego poste-
powania, a w konsekwencji tej pracy, wzbudzonej wiary w boskie obietnice,
mozna odda¢ sie zglebianiu tajemnic Boga 28.

Podobna sytuacja istnieje w pracy rolnika. Jak nie ma Zniw bez uprzed-
niego siania, tak rowniez nie moze byé interpretacji czy teologii bez uczci-
wosci moralnej w dziataniu i mySleniu 27, Jak rolnik wierzgc w przyszle zni-

ex virgine per spiritum homo natus est, et dictis nuntiat et factis exprimit et con-
firmat exemplis... et qui hoc libello visum est ostendere omnem in singulis qui-
busque et viris et temporibus et rebus adventus sui et praedicationis et passionis
et resurrectionis et nostrae congregationis tamquam in imaginem in speculo prae-
ferri, non transcursim memorabo aliqua, sed suis quibusque temporibus universa
tractabo ab Adam; In Mt 2, 2, 924 C.

22 Jest to wyrazny rys aleksandryjskiej koncepcji teologa i egzegety; por. Le
M. J. Guillou, Hilaire entre U'Orient et U’Occident, W: Hilaire de Poitiers, Evé
que et docteur, Paris 1968, s. 39—58.

23 In Ps 118 Alef 1, 359: prius enim est, confirmatis moribus et in innocentiae
studium ex communi probitatis honestate conpositis veritatis viam ingredi; sequens
deinde est, scrutari dei testimonia et expurgato emundatoque animo ad investi-
ganda adesse; In Ps 118 Bet 10, 376; sed retentus etiam hic ordo rationis est. Nam
prius exercendus est in mandatis dei, tum deinde viae eius considerandae; quia
nisi fidelium operum usus praecesserit, doctrinae cognitio non adprehendetur, et
agendum a nobis antea fideliter est, ut scientiam consequamur, vias ergo, secun-
dum superiorem expositionem, legem, prophetas, omnia evangelia et apostolos
esse existimamus; quos in mandatis dei se exercens propheta consideravit, ut
noverit.

24 In Ps 118 Bet 11, 377: mandatorum enim ea est ratio, quae nos ad observan-
tiam atque opus innocentiae instituunt.. haec ergo exercentur, quia in his opera-
tionis est usus per praesentium se exercitationem ad futura confirmans.

% In Ps 118 Alef 2, 360: itaque viam hanc agens beatus est, qui cum oblivione
praeteritorum in futurorum spem exienditur, et quae via sit, in qua unus quisque
ambulans beatus sit, dominus docet dicens: ,ego sum via”. Quisquis igitur in prae-
ceptis eius institerit, hic beatus est, dun vitia carnis coercet, dum animi petulan-
tiam edomat, dum avaritiae famem vincit, dum terrenorum honorum gloriam ewi-
tat, qui in his ergo manserit, hic est immaculatus in via et in lege domini ambu-
lans, In Ps 118 Tau 5—6, 542/543.

% fn Ps 118 Bet 11, 376: a doctrinae perfectae ordine propheta non excedit. in
iustificationibus, quas doceri se oravit, meditatur, sicut exercetur in mandatis...
quae (iustificationes) ingentem in se habent futurae spei meditationem per negotii
praesentis effectum, atque ideo in his meditatur, ut in mandatis exercetur: quia
exercitatio usum retinet consuetudinis institutae, meditatio autem se in id, quod
nondum obtinuit, extendit, ut per meditationem id, quod expetit, consequatur;
quae meditatio iustificationis id consequitur, ne sermonum et promissionum sub-
repat oblivio.

2T In Ps 118 Alef 1, 359: ordinis autem huius et alius propheta non inmemor
est dicens: (Oz 10, 12) ,serite in iustitiam vosmetipsos et metite vos in fructum
vitae et inluminate vos in lumine scientiae”. Non inluminatio primum, sed satio
nostra praecepta est, ut, cum antea nosmetipsos, id est vitae nostrae usum in spem
fructuum severimus, deinde cum quae sata sunt, messuerimus, tunc nos lumine
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wa inwestuje wielki trud i wysilek w sianie, tak chrzescijanin wierzac Bogu
w spelnienie obietnic nie szczedzi trudu przygotowania sie na spotkanie
z boska rzeczywistoScig objawiong w Chrystusie 28,

Medytacja w rozumieniu §w. Hilarego jest tym, co laczy ,sianie” i ,,zniwa”,
zycie duchowe i teologig. Jest ona — powiada Biskup z Poitiers — wilasci-
wos$cig nie tylko czytanija, lecz rOwniez religijnego dzialania; ma ona miejsce
nie tylko w badaniach nad tekstem S$wigtym, lecz réwniez w religijnym
czynie 29,

Zestawiajac zachowanie przykazan i nakazow boskich z medytacjg stwier-
dza, iz pierwsze prowadzi do sprawnos$ci w chwili biezacej, utwierdzajac
rownoczeSnie w latwo$ci dzialania ma przyszio$é; medytacja natomiast dy-
namizuje uczciwe dzialanie, zmierza bowiem do tego, co jeszcze nie zostalo
osiggniete, zwraca uwage na kres lwdzkiego dzialania i myS$lenia, to jest na
obietnice zawarte w boskim planie zbawienia czlowieka 30, Przeksztalca ona
praktyke zachowania boskich przykazan z treningu dla osiggniecia kondycji
moralnej w droge wiodaca do eschatologicznej jednosci czlowieka z Chrystu-
sem — celu i kresu moralnego i intelektualnego wysilku chrzescijanina 31

Medytacja pojmowana jako czyn oraz jako refleksja nad sensem tego czy-
nu pelni funkcje czynnika budzgcego i podirzymujgcego wiare w tajemnice
boskie 32, nosi dalej charakter wyraZnej modlitwy 33, w obydwoéch za$ przy-
padkach scala i jednoczy w sposob nierozdzielny dazenie moralne i ascetycz-
ne z interpretacjq Pisma §w., czy nauczang teologig 34.

scientiae inluminemus, tenendus igitur hic ordo est: sationis messis et inlumina-
tionis, plures enim nostrum inluminari se prius quam serere ac metere festinant,
cum satio atque messis quaedam consequendi luminis praeparatio sit.

28 In Ps 118 Alef 11, 366: ,tu mandasti mandata tua custodiri valde”. Nihil
igitur dissoluto animo, nihil incurioso agendum est, sed sollicitos atque anxios cu-
ram mandatorum dei exsequi nos oportet ut id, quod agimus, in profectum fidei
nostrae cum reverentia eius, cui agimus, exsequamur, ceterum si aliquid remissa
voluntate et occupata in res alias cogitatione egerimus, officia guidem corporis in
agendo occupabuntur, sed devotionis meritum per neglegentiam non consequemur.

2 In Ps 1, 12, 27: meditatio itaque legis non solum in verbis legendl est, sed
in operis religione; neque ut libros tantum et scripturas recenseamus, sed ut ea,
quae scriptunis ac libris continentur, gestis rebusque meditemur, et diurna noctur-
naque opera legem semper exerceant.

30 Por. przyp. 26.

AN In Ps 118 Tau 5, 542: sed manatorum domini qui esset finis, ostendit dicens:
,concupivi salutare tuum, domine, et lex tua meditatio mea est”, totum se iste
in adventum Iesu salutaris extendit; et illud, quod apostolorum beatitudini videre
fuit proprium, desideriis inpatientibus concupiscit, hoc tamen ipsum, quod in lege
agit, meditationem futurae spei esse significans, quia non ad presentium affectum
sed ad futurorum profectum omnis intellegitur suscipi solere meditatio.

32 In Ps 118 Tau 6, 543: Ac meditationis istius quod praemium esset, ostendit:
vivet anima mea et laudabit te.. meditationem legis dei ob id elegit, ut vivat..
has laudes deo referre festinat, iudiciis dei absorpta terrenae corruptionis infir-
mitate ad aeternitatis adiutus profectum: ob id utique, quia elegit mandata et
concupivit salutare domini, quia meditatio eius in lege dei semper est. Por. In Ps
2, 7, 41.

3 In Ps 1, 12, 27: ut illud apostoli est: ,,omnia quaecumque facietis in gloriam
dei, sive cum manducatis, sive cum bibitis, sive cum aliud agitis” (In Gor 10, 31),
per hoc enim efficitur, ut sine intermissione oremus, cum per opera deo placita
et in gloriam eius semper exercitata sancti cuiusque viri vita omnis oratio sit;
ac sic secundum legem noctu dieque vivendo vita ipsa nocturna legis erit et diurna
meditatio.

% In Mt 24, 6, 1050 A: Legem namque ipse dederat (Christus), et lex non effi-
cientiam continebat, sed meditabatur effectus; In Mt 16, 3, 1008 C: quia legis opera
in effectum fidei... constituta est; In Mt 17, 11, 1017 C: lex enim in eam fidem,
quae per Christum erat revelanda, concluditur; In Mt 4, 14, 936 B: lex enim ope-
rum posita est, et omnia in fidem eorum, quae in Christo erant revelanda, con-
clusit.
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Sw. Hilary mowi o ,meditatio legis” czesto w przeciwstawieniu do ,medi-
tatio veritatis” 35. Doskonala znajomo$é Prawa bez czynu moralnego i aktu
wiary w spelnienie sie boskich obietnic na nic si¢ nie przydala faryzeuszom
i uczonym w PiSmie 38, a ich wiedza biblijna stala sie pustym stowem 37,

Opisany natomiast w Psalmie 118 czlowiek, wierny nakazom Bozym i spe-
dzajgcy dzien i noc na medytacji prawdy zawartej w Prawie i prorokach,
zostal przyjety do wiecznej radoSci przez odwiecznego i zbawczego Paste-
rza 38,

Medytacja dla $w. Hilarego jest wreszcie pewnego rodzaju sposobem zy-
cia czlowieka oddanego Bogu. Wypowiedz z traktatu do pierwszego psalmu
przekazujaca pewnego rodzaju definicje medytacji warto na tym miejscu
przytoczyé w calosci: ,,Nawet doskonalemu nastawieniu czlowieka na Boga,
niekiedy co$ brakuje. Na nic sie bowiem nie przyda tylko chcieé¢ osiggngé
szczeSliwo$eé, jesli za wolg nie pojdzie czyn. Dlatego psalmista dalej moéwi:
,Nad prawem panskim bedzie rozmyslal dzien i nocg” (Ps 1, 12). Czlowiek
zatem w pelni doskonalym stanie sie wéwecezas, gdy pochlonie go catkowicie
medytacja nad prawem panskim. Powie jednak kto$, ze to jest niemozliwe
z powodu stabosci natury ludzkiej. Czlowiek musi odpoczywaé, spaé, jesé.
Te naturalne potrzeby nie pozwalaja osiggnaé szczesliwo$ci, skoro zaspoko-
jenie cielesnych potrzeb stoi na przeszkodzie medytacji uprawianej dniem
i nocag. O podobnym charakterze jest wypowiedZz Apostola: ,Bez przerwy
moédlcie sie” T(es 5, 17). Musimy przeciez zajmowaé sie sprawami naszej na-
tury, stad nie mozemy sie modli¢ bez przerwy. Nalezy jednak pamietaé, iz
istota medytacji tkwi nie tylko w stowach lecz réwniez w religijnych czy-
nach. Nie chodzi bowiem o to, abySmy rozmyslali tylko nad ksigzkami, a na-
wet nad Pismem $w., lecz przede wszystkim abySmy tres¢ ksigzek i Pisma §w.
czynami i faktami medytowali, to jest aby czyny spelniano zawsze zgodnie
z prawem. Tak bowiem pisze Apostol: ,,Czy jecie, czy pijecie, czy co$§ innego
dziatacie, wszystko cokolwiek czynicie, czyncie na chwale Boga” (1 Kor 10, 31).
W ten sposéb stajemy sie tymi, ktérzy bez przerwy sie modly. Przez prak-
tyke tego, co mile Bogu, przez czynienie wszystkiego na chwale Bogu, cale
zycie czlowieka $Swietego staje sie modlitwa. W ten sposéb réwniez, gdy
czlowiek zyje w dzien i w nocy wedlug prawa Bozego, uprawia medytacje
dniem i nocg” 39,

Podsumowujgc powyzsze ogdlne uwagi na temat hilarianskiego slowa ,,me-
ditatio” nalezy powiedzie¢:

1. W biblijnych komentarzach §w. Hilarego medytacja jest jednym z tech-
nicznych terminoéw na okreSlenie chrze$cijanskiej egzegezy i teologii.

35 Por. J. Doignon, Hilaire de Poitiers avant Vexil, Paris 1971, s. 284 i 385
podaje i analizuje cytaty z Komentarza do Ewangelii §w. Mateusza w tym wlasnie
aspekcie.

¥ In Mt 2, 3, 923 BC: monet... ne Abraham patrem habere se glorientur... Digni-
tas igitur originis in operum constit exemplis, et prosapiae gloria fidei imitatione
retinetur.

3 In Mt 2, 4, 926 A: et quia Legis opus esset iam in efficax ad salutem: In Mt
7, 1, 954 B: Dominus fidei praecepta tradiderat, legem excesserat, iam inutilem
atque in efficacem excedendo sigrificans. Mandatorum observantiam exegerat,
ante promissorum suorum spem fidissimam imperaverat; In Mt 21, 6, 1037 C:
Nam in ficu Synagogae positum exemplum est... foliis tantummcodo vestitam, id
est verbis in-nibus gloriantem, sed fructibus vacuam, operibus quippe bonis ste-
rilem, et exspectatis proventibrs nudam.

3% In Ps 118 Tau 6—7, 543/544: meditationem autem legis dei ob id elegit, ut
vivat... per salutarem aeternumque pastorem in caelo angelis aeteri.a gaudia prae-
beat se recepta.

3 In Ps 1, 12, 26—217.
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2. Pomimo, iz nawigzuje do trzech klasycznych znaczen tego stowa, to
jednak znaczenie ,przygotowania” wysuwa sie na pierwsze miejsce. Jak lud
wybrany przygotowywat sie poprzez praktyke prawa na spotkanie sie z praw-
da zrealizowang w Chrystusie, tak chrzescijanin poprzez zycie duchowe przy-
gotowuje sie na spotkanie z Chrystusem eschatologicznym. W odniesieniu do
egzegety i teologa zycie duchowe jest warunkiem, bez ktoérego nie istnieje
teologia.

3. Medytacja pelni funkcje dynamizujacg duchowe zycie. Ma ona charak-
ter modlitwy i aktu wiary w spelnienie sie obietnic Boga.

LA MEDITATION DANS LES COMMENTAIRES BIBLIQUES DE SAINT
HILAIRE DE POITIERS

Résumé

La méditation, dans les commentaires bibliques de Saint Hilaire de Poitiers,
c'est une sorte de méthode exégétique dans la recherche du sens spirituel de la
Bible. Cette méthode consiste en ce que l'exégéte — méme devienne spirituel par
la reflexion et par la pratique des commendemants de Dieu, et aussi par l'orien-
tation de sa pensée vers les chosses divines. La foi en Jésus Christ constitue, en
une telle méditation, I’élément essentiele.



