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PROBLEM MODLITWY I PRACY W MONASTYCYZMIE
AFRYKANSKIM NA PRZELOMIE IV/V WIEKU

Regularne zycie klasztorne w Afryce lacinskiej, rozpoczete przy koncu
IV w. glownie za sprawg $w. Augustyna, nie mialo jednolitego charakteru
w odniesieniu do wszystkich mnichéw. Monastycyzm w rozumieniu $w. Augu-
styna mial oblicze pod pewnym wzgledem elitarne, a pod innym — masowe.
W rezultacie wystapilo w Afryce lacinskiej rownolegle kilka rodzajow zycia
klasztornego 1. Jednakze zalozenia podstawowe pozostawaly wszedzie te sa-
me.

Zycie w klasztorze meskim czy zenskim mialo charakter wspdlnotowy.
Wszyscy mnisi przebywali pod jednym dachem i posilali sie przy jednym
stole. Panowal tu duch réwnosci. A trzeba pamietaé, ze w klasztorach afry-
kanskich szukali dla siebie miejsca ludzie pochodzacy 2z najrézniejszych
warstw i klas spotecznych. Trafiali wiec tam przedstawiciele arystokracji se-
natorskiej w osobach np. Melanii Mtlodszej i jej meza, Piniana. Byli przed-
stawiciele klasy Sredniej w osobie samego $§w. Augustyna, a jeszcze lepiej—
jego kaptana, Leporiusza. Do klasztorow zglaszali sie dawni Zolnierze. Przy-
bywali tam wreszcie robotnicy, wie$niacy, wyzwolency, a nawet niewolni-
cy 2. Tych ostatnich przyjmowano w przekonaniu, ze nastgpila przynajmniej
milczgca zgoda wlasciciela i akt uwolnienia bedzie najwyzej kwestia czasu.
Niewolnikéw przyjmowano do klasztorow bez uprzedzen. Sw. Augustyn
utrzymywal, ze byloby grzechem odmawianie takim ludziom prawa wstepu
w szeregi mnichéw, bo wielu z nich doszlo tam do prawdziwej wielkosci
i stalo sie dla innych przykladem $§wietosci 3.

1 Wzoér klasztoru dla laikow dal §w. Augustyn w Tagascie w 1. 388—391, a wiec
juz po swym powrocie z Italii. Wprawdzie G. Bardy utrzymuje, ze wspolnota
w Tagascie nie prowadzila Zzycia klasztornego, bo nie znala pisanej reguly ani
$cislych zasad postepowania z kandydatami (por. G. Bardy: Swiety Augustyn,
czlowiek i dzielo. W-wa 1955, s. 128), to jednak opinia taka wydaje si¢ odosob-
niona i malo przekonywajgca. Natomiast zycie mnichéw w klasztorze mieszanym,
czyli zlozonym z laikow i duchownych, zaprezentowal §w. Augustyn w Hipponie
w 1. 391—395. Zycie za$ klasztorne w wydaniu os6b wylgcznie duchownych roz-
poczelo sie rowniez w Hipponie od r. 396. Rownolegle ukonstytuowatly sie¢ w Afryce
lacinskiej liczne klasztory zenskie.

2 Nullo enim modo decet ut in ea vita, ubi fiunt senatores laboriosi, ibi fiant
opifices otiosi; et quo veniunt relictis deliciis suis qui fuerant praediorum domini,
ibi sint rustici delicati. Augustyn, De opere monachorum 25, 33 (PL 40, 573);
por. tenze, Epistola 150 (PL 33, 645).

3 Nunc autem veniunt plerumque ad hac professionem servitutis Dei et ex
conditione servili, vel etiam liberti, vel propter hoc a dominis liberati sive libe-
randi, et ex vita rusticana, et ex opificum exercitatione et plebeio labore, tanto
utique felicius quanto fortius educati; qui si non admittantur, grave delictum est.
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Ten element ludzki, tak rézny co do pochodzenia, musial sie¢ podporzad-
kowaé w klasztorze jednakowym regulom zycia. W Hipponie za sprawa §w.
Augustyna wytworzylo sie $rodowisko, gdzie posiadacze najsubtelniejszej
kultury umystowej siadywali ramie w ramie z ludZmi pokroju choé¢by péz-
niejszego biskupa Kalamy z Numidii, Posydiusza, ktéry karmil swo6j umyst
wylacznie ,,chlebem Panskim”, czyli Pismem $§w.4 Widzialna réwno$¢ mni-
chéw nawigzywala przynajmniej w murach klasztornych do naturalnej row-
no$ci ludzi wobec Boga, o ktorej religia chrze$cijanska moéwita od poczatku.

AUGUSTYNSKI PROGRAM MODLITWY I PRACY

W klasztorze obowigzywal regulamin, ktéry naktadat braciom czy siostrom
okreslone obowigzki i zajecia. W klasztorze laikéw prowadzonym przez $w.
Augustyna w Taga$cie porzgdek dnia daloby sie zrekonstruowaé najprawdo-
podobniej w spos6b nastepujacy. Krotko po péilnocy bracia udawali sie na
modlitwy nocne. Z nastaniem poranka s$piewali matutinum. Potem naste-
powalo pare godzin pracy fizycznej z przerwami na $piew tercji i seksty.
Pomiedzy $piewem seksty i nony bracia czytali kodeksy. Po od$piewaniu no-
ny szli na positek, a nastepnie udawali sie do pracy przewaznie w ogrodzie.
Praca trwala do zapadniecia zmierzchu. Po nieszporach wspoélnie czytano
Pismo $w., a modlitwy wieczorne konczyly sie $piewem psalméow 5.

Odtworzony w ten sposéb program dnia w klasztorze laikéw nasuwa wnio-
sek, ze najwiekszy nacisk kladziono tam na prace, studium i rézne formy
modlitwy. Poniewaz $§w. Augustyn nie znosit samotnosci, §wiadomie zaszcze-
pit w klasztorze nie tylko kult dla zycia umystowego lecz takze dla przy-
jazni 6.

W klasztorze zlozonym z laikéw i duchownych dzien wypelniony byl takze
modlitwa, pracg i lektura. Podobna sytuacja zachodzita réwniez w tych klasz-
torach, gdzie przebywali wylacznie duchowni. Natomiast ustrdj klasztorow
zenskich opieral sie na wzorach zaczerpnietych z placowek meskich. Obowia-
zywaly wiec regularne modlitwy. Bylo prawdopodobnie oficjum nocne,
a w dzien mniszki szly po prostu na modlitwy do najblizszego koSciola. Po-
rzadek modlitwy, lektury i pracy fizycznej funkcjonowal zatem w klaszto-
rach zenskich w catej rozcigglosci 7.

Sw. Augustyn przyjmowal najogdlniejsza zasade, ze na $§wiecie niemozliwg
jest rzecza non laborare, czyli ze nie da sie w zyciu uniknagé trudu i wysil-
ku8. Pocieszal jednak utrudzonych: Ad tempus laboras, in aeternum non

Multi enim ex eo numero vere magni et imitandi exstiterunt. Augustyn, De
opere monachorum 22, 25 (PL 40, 568); por. tamze 25, 32—33 (PL 40, 572—573);
tenze, Enarratio in psalmum 103 III 16 (PL 37, 1371). Por. takze A. M. Gonza-
les-Cobos: Sobre los condicionamientos sociales de los origenes del monacato.
n»Hispania Antiqua” 3(1973) s. 146—150; H. Leclercq: Affranchissement. W: Dic-
tionnaire d’archéologie chrétienne et de liturgie. T. 1 Paris 1924 col. 559.

f Augustyn, Epistola 101, 1 (PL 33, 368); por. tenze Sermo 356, 8 (PL 39,
1577).

5J. Gavigan: De vita monastica in Africa Septentrionali inde a temporibus
s. Augustini usque ad invasiones Arabum. Roma 1962, s. 33—35.

§ Posydiusz, Vita sancti Aurelii Augustini 3 (PL 32, 36). Por. F. Mellet:
L'itinéraire et l'idéal monastiques de Saint Augustin, Paris 1934, s. 19.

T Augustyn, Epistola 211, 7 (PL 33, 960); por. tamze 29, 11 (PL 33, 119);
Geroncjusz, Vita s. Melaniae 23 (SCh 90, 176—177). Por. takze G. Metzger:
Die afrikanische Kirche. Tlibingen 1934, s. 25.

8 In regione mortuorum labor, dolor, timor, tribulatio, tentatio, gemitus, suspi-
rium. Augustyn, Enarratio in psalmum 85, 24 (PL 37, 1099). Et omnes istae
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laborabis ®. Dopodki jednak trwa ziemska pielgrzymka czlowieka, nalezy
w prace wkiada¢ serce 1% Wolajac do swych stuchaczy: Noli esse piger ! —
ttumaczy! jednoczesnie, ze zdobycie szcze$liwej wiecznosci zalezy wprost od
pracy w zyciu obecnym 12, Narzuca sie wniosek, ze w rozumieniu §w. Augu-
styna zycie wieczne kupuje si¢ niejako w zamian za uczciwg prace w zyciu
doczesnym 13,

BUNT MNICHOW KARTAGINSKICH

Regulamin wspoélnoty klasztornej w Afryce lacinskiej nakladal zatem na
kazdego ze swych czlonkow obowigzek pracy !4 Takie ustawienie problemu
w teorii oraz praktyce bylo zrozumiale dla tych osrodkow, ktére bezposred-
nio zetknely ‘si¢ ze $w. Augustynem i jego koncepcjami. Jednakze caly sze-
reg klasztoréw powstal tam prawdopodobnie bez $cislego powigzania — przy-
najmniej w swej fazie poczagtkowej — z osoba i nauks biskupa Hippony. Nie-
ktére klasztory rozlokowane w Afryce Prokonsularnej i Byzacenie dopraco-
wywaly sie niejako na wlasna reke najwilasciwszych rozwigzan, a zetkniecie
sie ze soba réznych koncepcji stworzylo okazje jeszcze za zycia §w. Augustyna
do jasnego ustawienia problemu w teorii oraz praktyce dla calego ruchu mo-
nastycznego w Afryce lacinskiej.

Sam $w. Augustyn pozostawal w kwestii zycia mniszego pod przemoznym
wplywem tradycji i doSwiadczen wschodnich. W Mediolanie i Rzymie dowie-
dzial sie, ze mnisi egipscy tworza rodzaj stowarzyszen robotniczych, powsta-
lych z wolnego powotlania. Dobrowolnie podjete posluszenstwo oznaczalo tez
dla nich zgode na obowiazkowa prace. Mnisi egipscy uprawiali wszystkie go-
dziwe zawodly, a przySwiecala im mysl, by zapewni¢ sobie utrzymanie
i w miare wlasnych mozliwosci wspieraé takze potrzebujacych. Ten porzadek
rzeczy, w ktérym strona dajaca jest mnich, a strona bioraca pomoc material-

actiones nostrae ad quotidianam vitam quae exiguntur et fiunt, ex necessitate
veniunt. Arare, seminare, novellare, navigare; talia omnia opera quae parit nisi
necessitas et indigentia? Tolle famem, sitim, nuditatem; cui opus sunt ista omnia?
Tamze 83, 8 (PL 37, 1062); por. tamze 102, 17 (PL 37, 1331); 134, 10 (PL 37, 1745),
tenze, Sermo 130, 2 (PL 38, 726); tenze, Epistola 203 (PL 33, 938).

9 Tenze, Enarratio in psalmum 36 II 4 (PL 36, 366); 36 II 16 (PL 36, 372).

12 Omnis enim labor non amantibus gravis est. Tenze, Tractatus in Ioannis
Evangelium 48, 1 (PL 35, 1741); por. tenze, Enarratio in psalmum 36 I 2 (PL 36,
356). Por. takze S. Riccio: Il pensiero sociale di S. Agostino mnella ,,Mater et
Magistra”. Napoli 1965, s. 47.

1 Augustyn, Enarratio in psalmum 36 III 14 (PL 36, 391); tenze, Sermo 233
11 (PL 38, 1112); tenze, Epistola 122, 1 (PL 33, 471).

12 T,abora hic venturus ad finem; labora, ne cum non vis hic laborare venias
ad finem vitae, et numquam venias ad finem laborum. Tenze, Enarratio in psal-
mum 48 I 11 (PL 36, 551). Transit labor et venit requies; sed ad requiem non nisi
per laborem. Transit navis et venit in patriam; sed ad patriam non nisi per navem.
Tenze, Sermo-Guelferb, 29, 7 (PLS 2, 625); por. tenze, Enarratio in psalmum 90 II
13 (PL 37, 1169—1170); tenze, Sermo 9 III 3 (PL 38, 77); 9 IX 13 (PL 38, 85); 130,
5 (PL 38, 728); 179 IV 4 (PL 38, 968). Por. takze V. Capanaga: Para una teolo-
gia agustiniana del trabajo, Augustinus 5(1960) s. 489.

13 Noli esse piger in labore breviter, et gaudebis incessabiliter. Aeternam vitam
tibi daturus est Deus: cogita quanto labore emenda sit. Augustyn, Enarratio
in psalmum 93, 23 (PL 37, 1211). Attendite: quodammodo Deus proposuit venale
requiem caelorum. Dicis illi: Quantum valet? Pretium ipsius labor est: quomodo
si diceret, Pretium ipsius aurum est. Tamze 93, 24 (PL 37, 1211); por. tamze 150, 1
{PL 37, 1961); tenze, Epistola 91, 1 (PL 33, 314).

14 Por. A. Zumkeller: Das Monchtum des heiligen Augustinus. Wiirzburg
19682, s. 232.
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ng jest czlowiek zyjacy w Swiecie, gleboko utkwil w umysle §w. Augustyna 15,
W swym klasztorze dla §éwieckich w Tagascie zachowal wiec kawalek ziemi.
W przerwach pomiedzy studium a modlitwa bracia szli do ogrodu i praco-
wali fizycznie na roli, by zapewnié sobie podstawy utrzymania i w ten spo-
sob zachowaé¢ niezalezno$é materialng. Praca fizyczna mnichéw stata sie
obowigzkiem takze w innych klasztorach kontrolowanych przez $w. Augu-
styna.

Tymczasem u samego schytku IV w. pojawili sie w Kartaginie mnisi, kto6-
rzy glosili, ze praca fizyczna nie zgadza sie z powotaniem zakonnym. Na po-
parcie swej tezy przytaczali ewangeliczng opowieS§¢ o ptakach niebieskich
i liliach polnych, ktére nie pracuja na roli, ani nie gromadzg zbioréw w sto-
dotach, a przeciez zyjs ufajagc milosierdziu Bozemu. Twierdzili dalej, ze zycie
prawdziwego mnicha powinno by¢ wypelnione wylacznie modlitwa. Mnich
winien co najwyzej udziela¢ rad duchowych ludziom mniej zaawansowanym
na polu ascezy chrzescijanskiej. Utrzymanie mnicha powinno sie w takiej
sytuacji opiera¢ na darach chrzescijan zyjacych i pracujacych w S$Swiecie.
Pewne grupy formulowaly wniosek, ze mnich ma prawo do tych samych
72r6del utrzymania, jakie sa udzialem zatrudnionych w duszpasterstwie du-
chownych. Opinie takie podzielata i popierala pewna cze§¢ mieszkancéow Kar-
taginy, zaréwno $wieckich jak i duchownych 18,

Sprawa nie pozostala wylacznie w sferze teorii, poniewaz szlo za nig zycie
codzienne. Wielu mnichéw wylamalo sie mianowicie z dyscypliny klasztornej
i oddalo rozumianemu na swoéj sposéh duszpasterstwu. Wiekszosé z nich nie
miala jednak do tego zadnego przygotowania, bo elementy najbardziej nie-
spokojne wywodzily sie z bylych niewolnikéw, rzemie$lnikéw i chlopéw. Do-
taczyli wnet do nich zwykli awanturnicy. Pojedynczo i grupami wléczyli sie
po miastach i wioskach, a szukajgc latwych zrédel utrzymania uprawiali
najchetniej handel. Z mysla o uzyskaniu wiekszego i latwiejszego zysku po-
jawil sie niemal od razu osobliwy rodzaj tego handlu w postaci rozprowa-
dzania relikwii. Poniewaz jednak o relikwie prawdziwe wcale nie bylo
tatwo, ruszyl zatem handel relikwiami falszywymi 17. Takie i inne przestep-
cze praktyki szarlatanow i klamcow rzucaly cien na caly ruch monastyczny
w Afryce tacinskiej.

Na domiar zlego elementy ekstrawaganckie oddawaly sie tez swoiscie ro-
zumianej ascezie. Po ulicach np. Kartaginy walesali sie ludzie zarosnieci
i brudni, ktérych odzienie stanowily oberwane plaszcze mnisze. Zamiast jed-
nak spodziewanego podziwu wzbudzali oni u przechodniéw raczej wstret
i niecheé. Sytuacja stawala sie wregcz niebezpieczna, kiedy tego rodzaju
asceci, powodowani niezdrowsa gorliwoscig religijna, przyjmowali agresywna
i prowokacyjng postawe wobec miejscowych pogan 18,

INTERWENCJA SW AUGUSTYNA

Prymas Afryki, Aureliusz, zaniepokojony rozwojem sytuacji, zwrocit sig
o pomoc do czlowieka najbardziej kompetentnego, ktérym byl jego osobisty

15 Augustyn, De moribus Ecclesiae I 31, 65—68 (PL 32, 1337—1339); tenze,
De opere monachorum 3, 4 (PL 40, 551).

16 Tenze, Retractationes I1I 21 (PL 32, 638—639); tenze, De opere momnachorum
1, 2 (PL 40, 549—550).

17 Tamze 28, 36 (PL 40, 575—576).

18 Tamze 31, 39 (PL 40, 578); por. Salwian, De gubernatione Dei VIII 4—5
(PL 53. 156—157).
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przyjaciel — sw. Augustyn !%. Biskup Hippony odpowiedzial na apel Aure-
liusza i przygotowal dzietko zatytulowane ,De opere monachorum”, ktore
ujrzalo swiatlo dzienne w r. 400.

Sw. Augustyn przywolywal najpierw elementy nowatorskie i niespokojne
do porzadku. Dokonal rozréznienia pomiedzy pracs duszpasterska duchow-
nego a dzialalno$ciag mnicha. Powolywal sie na osobe $w. Pawla, ktory ni-
komu nie chcial by¢ cigezarem i sam zarabial na swe utrzymanie. Z odro-
bing sarkazmu zalecal, by tekst ewangeliczny o liliach polnych i ptakach
niebieskich stosowa¢ w calej jego rozciaglosci, to znaczy w wypadku zanie-
chania pracy fizycznej winno sie tez zaniecha¢ gromadzenia zapaséw na zi-
me. Twierdzil wreszcie, Ze modlitwe da sie doskonale pogodzi¢ z praca
fizyczng 20,

Mysl przewodnia $w. Augustyna obracala sie wokol tezy, ze mnich kato-
licki nie utrzymuje sie z ofiar pochodzacych od wiernych, lecz z wlasnej pra-
cy. Jak kazdy inny chrze$cijanin zaspokaja on z owocow tej pracy nie tylko
wlasne potrzeby zyciowe, lecz takze wspomaga braci potrzebujacych w Swie-
cie, a wiec chorych, wdowy, sieroty i w ogéle ludzi ubogich. Sw. Augustyn
wracal w ten sposéb do najlepszych tradycji KosSciola afrykanskiego, ktory
przez usta Tertuliana, §w. Cypriana i Komodiana przypominal apostolska za-
sade o powszechnym obowigzku pracy i koniecznos$ci dzielenia sie dobrami
materialnymi z otoczeniem potrzebujgcym pomocy 21

Gloszony przez $w. Augustyna obowigzek pracy fizycznej, dotyczacy mni-
chéw, stanowil regule podstawowsa. Jak kazda regula tak i ta dopuszczala
istnienie pewnych wyjatkow. W swej dyskusji z niesfornymi mnichami kar-
taginskimi sprawe owych wyjatkéw podniost biskup Hippony do rangi osob-
nego, powaznego zagadnienia. Zgodnie z rzeczywistoscia istniejacg w Afryce
rozroznit sw. Augustyn mnichéw-laikéw i mnichéw duchownych. Ci ostatni,
oddani pracy duszpasterskiej, mieli prawo do wtlasnego utrzymania czy to
z ofiar wiernych czy tez z majatku koScielnego. Taka byla zreszta od lat
praktyka Kosciola afrykanskiego wobec ogélu duchownych. Natomiast mnisi-
-laicy jako wolni z natury rzeczy od pracy apostolskiej, musieli na swe utrzy-
manie pracowaé fizycznie 22,

Zasada pracy fizycznej dotyczaca mnichéw laikéw miata naturalnie takze
swoje wyjatki. Z jednej strony dopuszczal §w. Augustyn mozliwosé korzysta-
nia z pomocy z zewnatrz, gdy mnisi-laicy nie byli w stanie z wlasnej pracy
zaradzi¢ wszystkim swoim potrzebom, a z drugiej strony zachodzita mozli-
wos¢ poniechania pracy fizycznej przez mnicha-laika, kiedy domagatl sie tego

19 Augustyn, De opere monachorum 1, 1 (PL 40, 549).

20 Tamze 17, 20 (PL 40, 565). Por. L. Cilleruelo: Caratteri del monacato
agostiniano. W: Sanctus Augustinus. T. 1 Roma 1959, s. 75. Sw. Augustyn chyba
jeszcze wtedy nie zdawal sobie sprawy, Ze zwalczane przez niego poglady i po-
stawy przenikaly do Afryki lacinskiej ze Wschodu. Najpierw bowiem tam poja-
wili sie tzw. messalianie albo euchici, ktéorzy w szeregach mniszych propagowah
zycie duchowe w oderwaniu od pracy fizycznej (por. J. Besse: Les moines
d’Orient antérieurs au concile de Chalcédoine 451. Paris 1900, s. 356). Sekta pow-
stala w Mezopotamii, a w pol. IV w. przeniknela do Syrii oraz Azji Mniejsze].
Dopiero przy koncu zycia $w. Augustyn uswiadomil sobie wyraZnie takze tego
rodzaju powigzania miedzy Afryka lacinskg a Wschodem (por. G. Folliet: Des
moines euchites d Carthage en 400—401. W: Texte und Untersuchungen. T. 64,
s. 387—399).

2t Por., W. Himpfner: Die Ménchsregel des heiligen Augustinus, W: Augu-
stinus Magister, Communications (T. 1) Paris 1954, s. 247.

2 Augustyn, De opere monachorum 25, 33 (PL 40, 572); por. tamze 16, 19
(PL 40, 564). Por. takze, B. Ibeas: Problemas sociales (Estudios de sociologta
agustiniana). Madnid 1958, s. 149—150.
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stan jego zdrowia 23. Sw. Augustyn dodawal jeszcze mozliwo$¢ trzecia, ktoéra
wyprowadzala problem na szerokie wody i stwarzata klasztorom wielkie per-
spektywy na przysziosé. Oto obowiazek pracy fizycznej ustaje wobec mnicha
takze wtedy, gdy oddaje sie on nauce 24.

Do wszystkich zatem mnichéw, niezaleznie od plci i §wiecen, odnosila sie
zasada obowiagzkowej pracy fizycznej, jako Ze taka wlasnie prace polecal sw.
Pawel ?5. Legalne wyjatki od tej zasady mogly zaistnie¢ wtedy, gdy mnich
pracowal w duszpasterstwie, albo byl pozbawiony sit fizycznych, lub tez zaj-
mowal sie pracg naukows.

Interwencja $§w. Augustyna nie mogla poskutkowa¢ od razu na caiej linii.
Jednakze jego zaangazowanie sie po stronie pracy i porzagdku — czego rzecz-
nikiem byl takze prymas Afryki, Aureliusz — wydawalo owoce. Pierwsze re-
zultaty takiej akcji daly sie ujrzeé¢ do$é szvbko 26. Pod wplywem $w. Augu-
styna klasztory afrykanskie stawaly sie nie tylko zywym zaprzeczeniem
istniejacych w otaczajacym $wiecie nieréwno$ci miedzyludzkich, lecz takze
wcielaly w zycie szacunek do wszelkiej pracy, nie wylaczajac z tego zajeé
fizycznych.

Zakonczenie

Sw. Augustyn jednakowo silnie podkreslal obowigzek pracy jak i potrzebe
modlitwy. W jego pojeciu oba te zjawiska wzajemnie sie uzupelniaty, a nie-
kiedy nawet identyfikowaly. Nie przeciwstawial on bowiem mechanicznie
pierwiastka fizycznego pierwiastkowi duchowemu w czlowieku. Czynnos$ci
mie$ni i mys$li stanowily dla niego harmonijng jedno$é. Praca fizyczna stu-
zyla wyrobieniu wewnetrznemu czlowieka i postepowi na drodze ku dosko-
nalo$ci moralnej. Przezwycieza ona bowiem zawsze lenistwo i lek przed wy-
sitkiem, stajac sie szkola charakteru. Rzetelna praca robotnika fizycznego
znaczy ostatecznie wiecej niz modlitwa osobnika gardzacego wysiltkiem fizycz-
nym. Mnich zatem musi widzie¢ w swej pracy rodzaj stluzby Bozej, bo dla
chrze$cijanina uczciwa praca staje sie takze modlitwg 27,

Sama modlitwa miala jednak ulatwiaé prace i ukazywaé jej nowe znacze-
nie oraz nowa godno$¢. W klasztorze poczatek i zakonczenie kazdej powaz-
niejszej pracy znaczyla modlitwa ustna. W ten sposéb praca stawala sie nie
tyle trudem i przeklenstwem, co dobrowolnag ofiara, blogostawienstwem
i szansg wyzwolenia. Modlitwa miata chronié czlowieka przed pochlonieciem
przez rzeczy doczesne, a praca miala uczynié milsza Bogu sama modlitwe 28,
Benedyktynska zasada ,,ora et labora”, ktéra kojarzy sie z wiekiem VI, miata
wiec pod okiem S§w. Augustyna swe zastosowanie w ruchu monastycznym
Afryki tacinskiej juz na przelomie IV/V wieku.

2 Augustyn, De opere monachorum 21, 25 (PL 40, 567—568); por. tamze 16,
19 (PL 40, 564); tenze, Epistola 157, IV 38 (PL 33, 692).

24 Por. A. Trapé: San Agustin y el monacato occidental, La Ciudad de Dios
169(1956) s. 419.

% Por. L. Alvares: San Agustin y la ley del trabajo. Religion y Cultura 11
(1930) s. 233.

% Por. Augustyn, Enarratio in psalmum 99, 12 (PL 37, 1278—1279).

%7 Por. L. Cilleruelo, dz. cyt, s. 75; R. Paciorkowski: Chrzescijari-
stwo w apologetycznej myéli §w. Augustyna. Poznahn 1952, s. 68—70.

% B. Lapis: Poglady na prace we wczesno§redniowiecznym pi§miennictwie
taciniskim (od polowy V do polowy VIII wieku). Poznan 1977, s. 29—30. Sw. Augu-
styn zachecal mnichéw karteginskich, by laczyli prace fizyczng ze §piewem psal-
mAw lub recytacja modlitw. Uwazal, Ze jest to wykonalre, skoro ludzie $wiatowi
potrafia bez szkody dla wynikéw swej pracy opowiadaé przy jej wykonywaniu
dowcipy i przeréine historie (por. De opere monachorum 17, 20; PL 40, 565).
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GEBET UND ARBEIT IN DER MONASTISCHEN BEWEGUNG LATEINAFRIKAS
AM DURCHBRUCH DES 4 UND 5 JAHRHUNDERTS

Zusammenfassung

Das regulare Klosterleben, sowohl fiir die Frauen als auch fiir die Mainner,
begann in Lateinafrika am Ende des 4 Jahrhunderts und war hauptsichlich das
Werk des heiligen Augustinus (+4+430). Das Leben in den Klgstern bestand unter
anderem in der harmonischen Verbindung des Gebetes mit der korperlichen Arbeit.
Eine solche Ordnung konnte sogar die Rebellion der karthaginischen Mo6nche in
den letzten Jahren des 4 Jahrhunderts nicht zerstoren, denen die Pflicht der kérp-
erlichen Arbeit nicht passte.

Der hl. Augustinus unterstrich gleich stark die Pflicht der korperlichen Arbeit
und die Notwendigkeit des Gebetes im Kloster. Nach ihm ergédnzten sich diese
beiden Elemente und manchmal identifizierten sich sogar. Das Gebet sollte den
Monchen vor der Absorbierung durch die irdischen Dinge schiitzen und korper-
liche Arbeit das Gebet Gott wohlgefilliges machen. Es zeigt sich also, dass der
benediktinische Grundsatz: Ora et labora (dessen Entstehung allgemein im 6 Jahr-
hundert gesehen wird) in der monastischen Bewegung Lateinafrikas schon am
Durchbruch des 4 und 5 Jahrhunderts angewendet war.



