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UZDRAWIANIE A ZBAWIENIE

Na jednym z sympozjow poswieconych ,,Medycynie i teologii"
stwierdzono, ze religia stanowi podstawe stalego zdrowia ducho-
wego 1. Stwierdzenie to mogloby odpowiada¢ probie paralelnego
ujecia obu tych pojeé: leczenia i zbawienia. Czyz wspbdlczesna
medycyna psychosomatyczna nie méwi nam bowiem faktycznie,
ze uzdrowienie wymaga sil duchowych? Wszyscy zreszta wiedza,
ze choroba jest prawie zawsze jakims odejsciem od zasad ducho-
wych, do ktérych zaliczamy m. in. cnoty umiarkowania, pogody
ducha i milo$ci bliZzniego.

Zadaniem naszym bedzie wyprowadzi¢ te problematyke z teo-
logizméw, jednostronnosci, réznorodnych postulatéw czy ideologii,
i przedstawi¢ ja w jasnym swietle nauki. Moze jednak zjawi¢ sie
tu podejrzenie, Ze moéwigce o ,,jasnym Swietle nauki” biore pod
uwage jedynie jej znaczenie fizjologiczne i uznaje tylko ,jasne
Swiatlo” nauk przyrodniczych. Czytelnik winien by zatem mie¢
sie na bacznosci. W rzeczy samej wypowiada sie tu przedstawiciel
tego typu dyscyplin, ktéry jednak uswiadamia sobie to dobrze, ze
nauki przyrodnicze maja wlasne granice, po przekroczeniu kto6-
rych popadaja w proéznie. Musze wiec najpierw powiedzie¢, co
rozumiem pod pojeciem ,nauki”’. Nasze wywody maja byc¢ uza-
sadnione metodycznie. Metode pojmuje natomiast w greckim tego
slowa znaczeniu: jasna powinna by¢ droga, ktéra dochodzimy do
wiedzy. Chodzi wiec w gruncie rzeczy o odpowiedZ na jedno i to
samo pytanie, ktére mozna by postawi¢ w odniesieniu do jakiej-
kolwiek wypowiedzi: skad wiemy o tym, co glosimy? Pytanie to,
postawione teologowi, rozwigzuje przynajmniej jeden problem. Nie
moze sie on powolaé na bezposrednie stowo Boga — ,,objawienie”,
albowiem nie wystepuje ono w tekstach swietych w ,,cudzysto-
wie”. Nie jest ono, jako takie, wyraznie wyodrebnione i nie od-
roznia sie wprost od uwarunkowanych czasem i historig opowia-
dan nie objawiajacych z pewnoscig prawdy bytu.

Nie jest moim zadaniem ukazaé, w jaki sposob teologia moze
byé naukg. Niniejsze wywody maja byé natomiast wierne jed-
nemu: nie moga odchodzié od zasadniczej tresci pytania ,,skad”
Zrozumiale jest samo przez sie, ze nie kazde, wypowiedziane tu

1 Por. Ch. Meves, Bibelsprache als Gesundheitssprache, W: Medizin
u. Theologie, Miinchen 1978.
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zdanie bedzie sie opieralo na stosowanej tu metodzie. Postepu-
jemy podobnie do polityka: nie mamy zawsze pod reka naszego
prawa podstawowego metodycznej wystarczalnosci. Stwierdziwszy
to jednak wyrazamy nadzieje, Ze mozna bedzie udowodni¢ zasad-
nicza zgodnos¢ metodologiczng naszych wypowiedzi, ktéra to zgod-
noé¢ z reguly staje sie widoczna dopiero w samym stylu argu-
mentacji.

1. Semantyka

Kto mysli metodologicznie, ten musi zdawaé¢ sobie sprawe
z semantyki stosowanych poje¢. Co znacza obecnie dla nas po-
jecia uzdrawiania i zbawienia? Brane w j. niemieckim (Heilen
i Heil), pochodza one wspélnie z indogermanskiego korzenia. Heil
jako przymiotnik oznacza: caly, nienaruszony, zdrowy, a jako
zyczenie zgodne ze swa trescig bywa stosowany w formie pozdro-
wienia. Heilig jest odpowiednikiem tego pojecia na plaszczyznie
posiadania: przedmiot jest caly i bez skresSlen wlasnoscig kogos
trzeciego. A tym trzecim jest Bog: das Heilige nalezy calkowicie
do Niego.

Gdy przypisujemy co§ Bogu jako Jego wilasnos¢, to tym sa-
mym pojecie to (i przedmiot) nabiera blasku Bozego. Jakie sa
zatem okresSlenia Boga? Przeprowadzone przeze mnie przed kilku
laty badania, majace na celu wyjasnienie tego problemu, ukazaly
wlasciwg droge metodologiczng zestawienia i uporzadkowania w
odpowiednie kategorie uzywanych przez réznych dogmatykow
okreslen Boga — Epitheta ornantia Boga. Okazalo sie, ze najcze-
Sciej okresla sie Boga w sposob negatywny: Nie jest On tym, czym
jesteSmy my, ludzie. Jest On niewidzialny, niepojety, niepozna-
walny. Nie da sie wiec Go wyjasni¢ na podstawie §wiata doswiad-
czalnego. Jezeli sie Go ,,doSwiadcza”, to dzieje sie to w zupehie
inny sposéb, anizeli w odniesieniu do rzeczy tego Swiata.

Druga grupa okres$len obejmuje krancowe ujecie tego, co ludz-
kie: wszechmoe, wszechwiedza, najwyzsza dobroé¢. Znajdujemy
wreszcie przymioty, ktére nam sie jawia jako nieodzowne w zyciu
spolecznym: spoleczne pragnienia ojcostwa, milosci, bezpieczen-
stwa, prawdy.

Skoro zbawienie (Heil) i leczenie (Heilen) majg mie¢ udzial
w tak pojetej swietosci (das Heilige), to nalezaloby wykazaé, ze
zdrowie wynika z tych przymiotéw czy wlasciwosci, ktére majg cos
wspoélnego z tak pojeta boskoscig. O ile Bog jest dla mysli ludz-
kiej jakby krancowg ekstrapolacjg tego, co ludzkie, a wiec Abso-
lutem, i jezeli akcentuje sie w Nim niektére (ale dobre) wlasci-
wosci ludzkie, to tym samym te Boskie przymioty powinny gwa-
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rantowa¢ réwniez medyczne zdrowie czlowieka na tyle, na ile
urzeczywistnia on w sobie w spos6b relatywny to, co absolutne.

2. Zbawienie w teologii klasycznej

Rzeczywisto$¢ boska jako posuniety az do krancowosci obraz
czlowieka — oto ideal uksztaltowany, jako wzér dla siebie, przez
spoleczenstwo. Zasada ta moze by¢ jednostronna i nie odnosié sie
na réwni do wszystkich religii. Wydaje mi sie jednak rzeczg pew-
ng, ze w szczegélnej mierze odnosi sie ona przynajmniej do chrze-
scijanstwa. W przekonaniu tym utwierdzily mnie studia teolo-
giczne, jakie kontynuowalem od dziesigtkow lat. Chrzescijanstwo
jest bowiem w swej calosci religia nastawiona antropologicznie,
chotby nawet z tego wzgledu, ze postawilo w swym centrum
Boga-Czlowieka — Jezusa Chrystusa. Jest ono przy tym, zgodnie
ze Swiadectwem Biblii i ze swym wydaniem koScielnym, religia
nastawiong na wspo6lnote i spolecznosé — w ktérej gromadza sie
razem czlonkowie danej wspoélnoty, majac posréd siebie samego
Chrystusa (jak to im sam obiecal).

Jest rzeczg znang, ze w religijnych przepisach i nakazach za-
wierajg sie takze recepty na zdrowie, ktére nabraly mocy dzieki
wiekowemu doswiadczeniu. Obrzedy dotyczace odzywiania, ko-
szerne (czyli pozbawione trychin) mieso, posty, wstrzymanie sie
od alkoholu, obmycia, przepisy dotyczace nieczystosci, zasady zy-
cia rodzinnego i seksualnego — to tylko przyklady znane wszyst-
kim. Mozna by zatem uznaé¢ nasz temat po prostu za wyczerpany,
albowiem ludzko§é ujmowala recepty zdrowotne w formie prze-
pis6w religijnych i na tej podstawie religia réwniez obecnie ma
swojg role do spelnienia. Byloby oczywiscie czyms pieknym, gdy-
by zagadnienia ukladaly sie az tak prosto. Ale tak sie nie dzieje.

Gloéwng przyczyna, dla ktérej zagadnienia te ukazujg sie obec-
nie jako trudne i rokujgce malo nadziei, jest przede wszystkim
(choé nie jest to z pewnoscig gléwny powdd) niecheé czlowieka
wspoélczesnego do powaznego traktowania Kosciola i jego przepi-
sow. Jezeli czlowiek zyje niejako obok Ko$ciola i nie ma przy
tym jakiejkolwiek $wiadomosci swego zdrowia, trudno jest wow-
czas podaé mu jakie$ religijnie umotywowane zasady podtrzymy-
wania tegoz zdrowia. Zasadniczy powo6d tkwi jednak w samej
strukturze koScielnego przepowiadania. Kto przeglagdal choé tro-
che niezwykle obszerne i obejmujgce wszystkie dziedziny zycia
dokumenty Soboru Watykanskiego II czy tei p6zniejszych syno-
dow biskupich, ten odkryl zaledwie nieliczne ustepy, w ktérych
moéwi sie o chorobie lub zdrowiu. Czlowiek chory jest przedmio-
tem Caritas KoSciola, sama za$ choroba jawi sie w tekstach syno-
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dalnych tylko jako wymoéwka czy usprawiedliwienie niedzielnej
nieobecnosci w kosciele. Kosciél traktuje w istocie rzeczy zdrowie
w sposob tradycyjny, w duchu medycyny klasycznej, ktéra — po-
dobnie zresztg jak sam Kosciél — traktowala chorobe jako ,,prze-
znaczenie”, ktore dotyka ludzi zgodnie z jakimi§ nieuchwytnymi
prawami. Myslenie medycyny, ktéra az po dzien dzisiejszy nie
zajmowala sie ostatecznymi przyczynami choroby, a koncentro-
wala calg swa uwage na patogennych przejawach jej rozwoju, do-
chodzi takze do glosu w Kosciele w formie wylgcznie pomocniczego
dzialania w przypadku choroby. Grzech — jak stwierdza sobo-
rowa Konstytucja o Liturgii (nr 109) — pocigga za sobg skutki
spoleczne; nie moéwi sie tu jednak wecale o chorobie. Koscié} i wia-
ra sg tu ukazane i ujete w sposoéb duchowy, z wyraznym odcie-
ciem sie od wspélezesnych ideologii. Przekazywane przez Kosciol
,zbawienie” ma tez charakter duchowy — jest zbawieniem duszy.
Gdy omawia sie na przyklad cuda, chotby w bardzo postepowej
formie — jak to czyni H. Kiing 2 — to bierze sie pod uwage naj-
bardziej dyskusyjna forme uzdrowienia chorych: czy Chrystus
jest ,,uzdrowicielem”? — pyta Kiing i wskazuje na praktyke
Christian Science, ktéra stoi o wiele blizej naszego problemu od
koscielnego chrzescijanstwa. A przeciez takze dla Christian Scien-
ce, przy bezposrednim wyjasnianiu uzdrowienczego charakteru
oredzia chrzeScijanskiego, uzdrawianie jawi sie jako nadrzedny
znak zbawienia, jako akt psychicznego, a wiec duchowego opano-
wania cielesnosci, i jest tym samym rozumiane caltkowicie w stylu
klasycznej nauki o nerwicach. W tych tradycyjnych ramach mie-
Sci sie takze napisana w 1950 r ksigzeczka Siebenthala ,,Choroba
jako skutek grzechu” 3.

W stosunku do takiego zawezonego ujmowania zbawczego ore-
dzia Kosciola mozna by latwo przytoczy¢ powazne zastrzezenia.
Nie bedg z pewnoscig jasne odpowiedzi na pytanie, czy Swieci
byli ludzmi zdrowymi. Przeciez wielu sposréd nich bylo chorych
i znerwicowanych. Wszedzie tam, gdzie ma sie do czynienia z kran-
cowg poboznoscia, mozna dostrzec jakas ,,eklezjogenng neuroze”,
ktorg Christa Meves uwaza za uzasadniong obiektywnie diagnoze
psychoanalitykow.

Mozna by dodaé¢, ze chodzi tu (jak mniema Plack 4) o neuroze
zdecydowanie seksualna, z tym, ze bylaby ona jedynie nastep-
stwem przesadnego tabu seksualnego epoki mieszczanskiej. Inne
bowiem czasy zrodzily nowe neurozy eklezjogenne, a tezy o obo-

2 H. Kiing, Existiert Gott?, Miinchen 1978.
3 W. von Siebenthal, Krankheit als Folge der Siinde, Hannover 1950.
4 A. Plack, Die Gesellschaft und das Bése, Miinchen 1970.
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wigzkowym zdrowiu tego, kto jest po prostu pobozny, nie da sie
w pelni uzasadni¢. Réwniez poboznosé jako taka wymaga zdrowe;j
formy i tylko w niej zapewnia ,,zbawienie”. Jezeli zatem porusza
sie zagadnienie ,religii i neurozy” %, to moina takze te eklezjo-
genng neuroze¢ z calym spokojem nazwaé¢ po imieniu. Bylaby ona
nastepstwem nie przezwyciezonego w pelni po dzis dzien zawe-
zenia kos$cielnej swiadomosci problemu.

A zawezenie to ma typowo wspoélczesng strukture. Nie znam
dokladnie teologii sredniowiecznej i dlatego nie bede jej tu cyto-
wal. Przyblizyl mi jg w jakiej§ mierze Schipperges® i dlatego
pozwole sobie na nim sie oprze¢. Hildegarda z Bingen jest dla
nas wszystkich jakim$ symbolem. W jej pismach chodzi o nature
czlowieka i jego miejsce w kosmosie (jak to kilka wiekow potem
ujal Scheler 7), a wszystko to ujmuje ona w jednym duchu, ktéry
pozwala uzasadni¢ nature jako taka i jej prawa® Oczywiscie
Swieta nie dochodzi w zadnym miejscu do jakiegos, mozliwego
obecnie do przyjecia, pojecia choroby. Owczesny $wiat zanurzal
sie w spekulatywnych ideach i brakowalo mu tego odniesienia do
rzeczywistosci, jakie pojawilo sie wraz z angielskg pragmatyka
Bacona, eksperymentalnym nastawieniem Kartezjusza oraz ho-
gata w nastepstwa praktyka w zakresie fizjologii W. Harveya, by
przykladowo wymieni¢ tutaj tylko niektére nazwiska. Nie mozna
wiec z tego powodu winié¢ spekulatywnej teologii antropologicznej
sw. Hildegardy, nie nastawionej wcale na wyszukiwanie przyczyn
choroby. Jednak pytanie, dlaczego ta tak bardzo zakotwiczona
w religii kobieta i ksieni uwzglednila tyle szczegélowych danych
przyrodniczych, powinno sklania¢ nas do odwaznej wypowiedzi.
Dla 6wczesnej teologii czlowiek byl istotg zlozong z duszy i ciala.
Hildegarda pozwala duszom $wietych na wyrazenie zyczenia po-
siadania wlasnych cial. ,Kiedy jednak cialo i dusza zlacza sie ze
sobg, wowczas Bog odsloni swe oblicze”, albowiem — jak twier-
dzi — tylko cialo moze Boga rozpoznac¢?. ,Swiete” jest zarazem
cielesne. Tego rodzaju teologia nie mogta byé juz w obiegu w cza-
sach, ktore sie uksztaltowaly na podiozu idealistycznej filozofii
greckiej. Dopiero teraz pojawiajg sie glosy méwigce o ,,zdrowot-
nosci Swietych”. E. Biser ukazal zbawienie jako wyleczenie na

5 Por. Neurose u. Religion (red. J. Rudin), Olten-Freiburg 1964.

6 H. Schipperges, Die Entwicklung der ,cura” im Verstindnis der the-
rapeutischen Dienste, W: Vom Behandeln zum Heilen (red. Mayer-Scheu —
R. Kautzky), Freiburg—Gottingen 1980.

7 M. Scheler, Die Stellung des Menschen im Kosmos, Miinchen 1947.

8 Por. Hildegard v. Bingen, Der Mensch in der Verantwortung (wyd.
H. Schipperges), Salzburg 1972.

9 Hildegarda von Bingen, Liber Vitae Meritorum, 11, 45.
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przykladzie wielu interesujgcych uje¢ z historii filozofii, ale tej
filozofii, ktéra plynela przeciwko nurtowi idealistycznemu i teore-
tyczno-poznawczemu, krétko mowige, jednostronnie duchowo-po-
znawczemu 1. Boecjusz stanowil, wraz ze swymi ,,Pociechami
filozofii”’, wspanialy poczatek, gdy zostal zapomniany Arystoteles
ze swg ,,powszechnoscia”.

Teologia medyczna, ktéra zaczyna sie obecnie rozwija¢ i kto-
rej jednym z wybitniejszych przedstawicieli jest Dietrich Stoll-
berg 11, patrzy na problem w calym jego kontekscie. Nie chodzi
juz w niej o samg tylko chrzescijanskg caritas, a istota jej zainte-
resowan nie sprowadza sie wylacznie do leczenia w sensie typo-
wym dla ,,Jezusa jako cudotwércy”. Teologia ta zywi raczej na-
dzieje, ze uda sie jej przezwyciezy¢ we wspolpracy z lekarzem
chorobe u samych jej zrédel i dotrze¢ poprzez cialo do duszy tak,
jak poprzez dusze dociera sie do ciala. Teologia ta zaczyna zatem
mysle¢ ,,psychosomatycznie” w $Scislym tego slowa znaczeniu.

Wydaje sie¢ w rzeczy samej, ze — jak stwierdza to koscielny
terapeuta, ale nie fachowiec, Bennet 12 — Kos$ciél ,,odkrywa na
nowo swojg moc uzdrowiencza” Celebruje sie tu i 6wdzie ,,litur-
gie uzdrowienia”, podczas ktoérej dziejg sie¢ rzeczy dziwne — na-
wet w Kosciele ewangelickim. Kosciél katolicki ma Lourdes,
glosne, slawne, ale i nie wolne od zarzutéw miasto uzdrowiciel-
skie, ktore nie zostalo nigdy jako takie zakwestionowane od uzna-
nia pierwszego ,,uzdrowienia cudownego” w 1862 r. Nie kto inny,
jak laureat nagrody Nobla, Alexis Carrel, fizjolog tak jak ja, dat
0 nim $wiadectwo, moéwigc zarazem o swym osobistym wstrzasie
i przezyciu 13

Niemniej jednak uzdrowienia dokonane na drodze wiary, ktére
dostarczajg nam dzisiaj, w dobie rozwinigtej psychofizjologii wiele
naukowych probleméw, nie wyczerpuja calej problematyki teo-
logii terapeutycznej, ktéra pojmuje stosowang przez siebie terapie
(czyli swg stuzbe, o jakiej méwi sam termin terapia) nie tylko
teologicznie, ale takze lekarsko. Jedynie nieliczne pojecia ujmujag
Kat’holon, powszechno$é (i obejmowanie sobg wszystkiego) tak
pojetej teologii lekarskiej. Z wybitnej literatury w tej dziedzinie

10 Por. E. Biser, Das Heil als Heilung, W: Heilkraft des Heiligen, Frei-

burg etc. 1975.
19 11 Por. D. Stollberg, Seelsorge in der Offensive, Wege zum Menschen 27
75) 268.
12 G. Bennet, Heilung brauchen wir alle (Wegweisung fiir den bibli-
schen Dients am Kranken), Aschaffenburg 1974.
13 Por. A. Carrel, Das Wunder von Lourdes, Stuttgart 1951. Gdy chodzi
o jedno z nowszych ujeé krytycznych, por. F. L. Schleyer, Die Heilungen
von Lourdes, Bonn 1949,

27



HANS SCHAEFER

jest mi znany jedynie wspanialy artykul H. Kiinga ,zasadnicze
niedowierzanie czy zaufanie” w jego dziele Ewxistiert Gott?
Stwierdza sie tam, ze we wezesnym dziecinstwie, zasadniczo w
pierwszych trzech latach zycia, buduje sie zdolno§é zaufania. W
rzeczy samej ,,psychiczne narodziny” cziowieka — jak je nazywa
M. Mahler wraz ze wspélautorami ¥ — sg wydarzeniem, ktére
dopiero w ostatnich latach stato si¢ jako tako dostrzezone w swej
fizjologii, psychologii i patologii. Niemiecka Liga Dziecka w Ro-
dzinie i Spoleczenstwie zajmuje sie obecnie tym problemem, na
ktory skladajg sie mocne rodzinno-fizjologiczne oraz religijne
komponenty: zaufanie jest postawg zakladajaca wiarygodng tresé
wiary, ktoéra nie rozczaruje jednostki. Rodzice sg pierwszymi po-
reczycielami tego prazaufania czy tez podstawowego zaufania, sa-
mo jednak religijne zaplecze zaufania nie moze byé przedmiotem
przetargu z chwilg opuszczenia przez milodego czlowieka domu
rodzinnego. Mtodziez szukajgca zbawienia w praktykach trans-
cendentalnej medytacji i przewaznie osiggajgca w nich satysfak-
cje, nie zdobywa jej droga samej medytacji, chociaz ta ostatnia
odgrywa tu niebagatelng role. To swoisty urok wspélnoty, obej-
mujacy jednostki jako jedng calosé i napawajgcy je pewnoscia,
staje sie podstawa ich zaufania tejze wspoélnocie, polaczonego
z przeSwiadczeniem, ze w przypadku duchowej choroby jest ona
w stanie przyniesé wyzdrowienie. Wiara religijna ma wielorakie
znaczenie i nie jest jedynie pomocg moggcg konkurowaé z prak-
tyka terapeutyczng. Problemu tego nie da sie jednak wyjasni¢ bez
zwrécenia uwagi na wspoétczesng teorie medycyny.

3. Nowa nauka o chorobie

Konieczne jest zatem wkroczenie w tok mysli medycyny spo-
lecznej, ktéra w ramach samej medycyny jawi sie wcigz jako
wzglednie nowa 15.

Zacznijmy od wspoblczesnej teorii powstawania choroby. Chege
ujg¢ ja teologicznie, trzeba stwierdzié, ze pierwsze praprzyczyny
tego nieszczeScia, jakim jest choroba, sa nam zasadniczo znane.
Mozna by je uszeregowaé w dwu kategoriach: jako dziedziczne
i uzaleznione od otoczenia etiologie. Jest to zwyktly, logiczny po-
stulat. Pozostawmy jednak na uboczu choroby dziedziczne, cho-
ciaz sg one niemniej wazne. Otoczenie jako dostawca przyczyn

14 Por. Die psychische Geburt des Menschen. Symbiose und Indivi-
duation (red. M. S. Mahler — F. Pine — A. Bergman), Frankfurt 1978.

15 Pelne ujecie tej problematyki mozna znaleZé u: H. Schaefer, Pli-
doyer fiir eine neue Medizin, Miinchen 1979.
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chorobowych nie pozostawia bowiem zbyt wiele mozliwosci. Oto-
czenie fizyczne wraz z katastrofami naturalnymi bylo czyms istot-
nym dla zanikniecia np. dinosauréw i prawdopodobnie wielu in-
nych jeszcze gatunkéw przy koncu ery kredowej (mégl je znisz-
czy¢, jak sie niekiedy przyjmuje, jakis meteoryt); w odniesieniu
jednak do wspélczesnych katastrof chorobowych otoczenie to od-
grywa jedynie wzgledng i ograniczong role. Dostawcag przyczyn
chorobowych jest o wiele bardziej otoczenie spoleczne i to na ogét
poprzez cztery rodzaje czynnikéw, jakimi s: nacisk norm poste-
powania (obyczajow), technika z wlasciwym sobie wynaturzaniem
srodomska, wywolywanie psychospolecznych i czesto emocjonal-
nych'\reakcji oraz nacisk osobowosci. Na skutek tych czterech
czynnikdw pojawiajg sig procesy, ktére droga powo]nych stopni
posrednich ukladajg sie w jakas ,,hierarchie sprawcow ryzyka’ 18
i powodujg ostatecznie chorobotwoércze i zab6jcze wprost niebez-
pieczenstwa, ktérymi zajmowala sie juz klasyczna medycyna. Bra-
kuje nam jeszcze bardziej szczegdélowych spostrzezen; znamy bo-
wiem na og6l zaledwie niewielki procent stytuacji ryzykownych.
Niemniej jednak znamy samg zasade. WiedzieliSmy juz od czasu
amerykanskich studiéw epidemiologicznych w Framingham i Te-
cumseh, ze istniejg wymierzalne czynniki, z ktérymi idg w parze
nasze zywotne oczekiwania. Mogg to byé w konkretnym przy-
padku takie czynniki, jak np. cukrzyca, nadci$nienie tetnicze czy
nawet palenie tytoniu, ktére wprowadzajg stan zagrozenia. Skad
sie jednak one biora? Nie moga przeciez zjawié sie same przez
sie. Muszg mie¢ jakies konkretne podstawy. Te zas podstawy da-
dzg sie ostatecznie sprowadzi¢ do czterech wymienionych wyzej
spolecznych rodzajéow ryzyka, z ktérymi staraliSmy sie krétko za-
poznaé.

4. Droga wiodaca do rozleglej antropologii medycznej

Teoria ta, ktéra — co zresztg zawsze mozna bylo wykaza¢ —
sama sie potwierdzila, pozwala dokladniej przyjrzeé¢ sie komplek-
sowi zagadnien teologicznych, jakie probowalismy tu naszkicowac.
Musielibysmy przy tym odcigé sie od krytyki Hansa Kiinga, we-
diug ktérego metody nauk przyrodniczych sluzg jedynie do przed-
stawiania poje¢ z zakresu wlasnej dziedziny, a tym samym maja
okreslone granice. Niewgtpliwie teologia postuguje sie wlasnymi
metodami, dostosowanymi do jej przedmiotu. Nasz przedmiot,
jakim jest choroba, domaga sie jednak metod, zgodnie z ktérymi

16 Por. tenze, Die Hierarchie der Risikofaktoren, w: Mensch, Medizin,
Gesselschaft 1 /1976/ 141.
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tu postepujemy. Jezeli zatem przy okazji zjawia sie przed nami
jakies wymiary teologiczne, nie bedzie to zadnym przekroczeniem
granic patofizjologii i nozologii, ale bedzie to jedynie znakiem
Swiadczgcym o tym, ze medycyna, podobnie jak teologia, zajmuje
si¢ czlowiekiem i w ramach swych analiz spotyka sie z réznymi
dziedzinami wiedzy. Uprawiamy zatem swoistg antropologie, kto-
ra w swej istocie nie jest wcale nowa, albowiem ksztaltowala sie
juz od dziesiecioleci w ramach antropologicznych wypowiedzi
szkoly Wiktora v. Weizsickera, a opracowana zostala chyba naj-
obszerniej przez Kiitemeyera 17.

Jeszcze raz siegnijmy do argumentacji etiologicznej. W odnie-
sieniu do wielkich choréb ludzkosci mozemy przynajmniej po
czesSci wykaza¢, a po czesci (jak w przypadku raka) jedynie do-
mniemywaé, ze zwyrodnienie zachowan ludzkich stanowi istotny
czynnik rozwoju danej choroby. Geny ludzkie sg dostosowane do
réwnowagi przemiany materii, ktérg kazdy rodzaj luksusu obcigza
jaka$ nadwyzka proceséw zyciowych. W odniesieniu zatem do
cukrzycy czy choréb zwigzanych z nadwyzkag cholesterolu we
krwi mozna by uwazaé¢ (w przypadku cukrzycy stalo sie to bardzo
prawdopodobne), ze nie same tylko uwarunkowania genetyczne
przy wieloletnich bledach dietetycznych doprowadzily do wywo-
tania zrodel ryzyka. Cielesna bezczynnos¢ pozbawia nas istotnych,
fermentacyjnych czynnikéw odnowy organizmu. Wyrazmy to sa-
mo w kategoriach moralnych; a woéwczas stwierdzimy, ze nie-
umiarkowanie w jedzeniu i piciu oraz lenistwo sg z natury swej
patogenne. Jezeli zatem religie podawaly juz dawniej normy je-
dzenia i picia oraz zachecaly nas do odpowiedzialnej w sumieniu
pilnosci, to uprawialy tym samym etiologicznie jasng i naukowo
uzasadniong medycyne prewencyjna.

Najgorsza strong tego problemu nie jest wiec samo tylko lu-
ksusowe korzystanie z przyjemnosci cielesnych. Wynaturzenie
obyczajéw w naszym wspoOlczesnym spoteczenstwie odbija sig
gloSnym echem na wielu sprawach dnia codziennego — takze na
jego stronie medycznej. Wsréd przyczyn choréb wymienia sie
np. coraz czesciej stress. Pojecie to jest bardzo niejasne, zawiera
jednak w sobie twardly rdzen, ktéry mozna by okresli¢ jako prze-
rost funkeji sympatycznej. A funkcja ta wigze sie Scisle z nasta-
wieniem czlowieka na zewngtrz — ku spolecznosci. Wigze sie — by
uzyé¢ stéw Fromma 18 — raczej z mieé niz by¢; stoi wiec po stronie
niepokoju i ryzyka. Znamionuje zasadnicze nastawienie wolityw-

17 Por. W. Kiitemeyer, Die Krankheit in ihrer Menschlichkeit, Gottin-

gen 1963.
18 Por. E. Frommn, Haben oder Sein, Stuttgart 1976.
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ne. Jest samym nerwem, ktéry umozliwia jakikolwiek sposéb so-
matycznego wykonywania sily czy terroru. Mozemy takze po-
wiedzieé, ze przedstawia ona cos w rodzaju zasady anty-milosci
w fenomenologii reakcji emocjonalnej, a mianowicie: wecielenie
agresji.
£ Jest rzeczg zrozumialg, ze wyrosta z chrzescijanskiej, wzgled-
nie jakiejkolwiek innej religijnej tradycji postawa naszego spo-
leczenstwa cechuje sie m. in. tym, Ze nie bierze zawsze na serio
cnot chrzescijanskich. Policzmy, choéby tylko dla uswiadomienia
sobie skali problemu, cnoty chrzescijanskie uwazane przez nas za
wazne. Wsrod cnét kardynalnych, jakimi sg: roztropnosé, spra-
wiedliwos¢é, mestwo i umiarkowanie, jedynie ostatnia wigze sig
wprost z omawianym tematem. Mestwo nastrecza nam pewne
trudnosci, albowiem jest (a przynajmniej moze by¢) cnota sprzy-
jajaca funkcji sympatycznej i przynosi korzysci rowniez natury
biologicznej, o ile przejawia sie jako spokdj w utarczce czy kiétni,
jako w pelni opanowane czlowieczenstwo polaczone z odwaga cy-
wilng. Rozwaga i madros¢ jako tzw. cnoty poznawcze sg — w na-
szym ujeciu — przyporzgdkowane temu, by umozliwi¢ jednostce
wkraczanie z minimum afektu w nieuniknione konflikty zyciowe.
Natomiast wiara, nadzieja i milosé, jako tzw. cnoty teologalne
(nadprzyrodzone) jawia sie nam na tle teologii medycznej jako
skladniki zycia bezstressowego. Pokora i uleglo$é¢é sg wreszcie po-
stawami przeciwstawnymi do patogennej agresji.
Psychopatologia zapewnia nas wreszcie od dawna o tym, ze
egzystencjalna obawa jest zjawiskiem typowym dla ducha na-
szych czaséw. Patofizjologia jednak, jak sama jej nazwa wskazu-
je, uczy nas tego, ze obawa rodzi w nas poczucie ciasnoty — angina
pectoris. PoznaliSmy juz dosy¢ dobrze obawe na podstawie badan
nad zwierzetami. U australijskich wiewiérecznikéw, tupajow, sta-
nowigcych co$ w rodzaju pélmalpigtek, badacze stwierdzili, ze
obawa, latwo dostrzegalna po jezeniu sie wloséw ogona, powoduje
niekiedy tak wielki stress zyciowy, iz zostaje zablokowany prze-
plyw krwi przez nerki i zwierze zdycha. Nie wiemy natomiast
czy podobne przypadki smierci powodowane]j przez nerki zdarzajg
sie u czlowieka przezywajgcego obawe. Udowodniono juz mozli-
wos¢ Smierci psychogennej1®, Strach czy obawa moga odegraé
w tym przypadku niebagatelng role. Obawa jednak, o ile chcemy
pojs¢ za Heideggerem 2%, bedac jedng z podstawowych postaw zy-
ciowych, jest nastepstwem ,,wydziedziczenia”, opuszczenia, a wiec
tego, co moze by¢ przezwyciezone wiarg w opieke Boza i przed

19 Por. K. D. Stumpfe, Der psychogene Tod, Stuttgart 1973.
20 M. Heidegger, Sein und Zeit, Tiibingen 1979.
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czym moze nas chroni¢ wszczepienie w spoleczenstwo, ktéremu
jesteSmy w stanie zaufaé.

Wiara — i tu juz mozemy i$¢ za Kiingiem — jest podstawg
tego zasadniczego zaufania, jakie okazuje sie niezwykle waine
takze w ramach ,,psychicznych narodzin”. Wiara pomaga nam
ostatecznie wszczepi¢ si¢ w dang spoleczno$é droga procesu spo-
lecznego; sama za$ stanie si¢ niemozliwg, o ile zdolno$¢ do zasadni-
czego zaufania nie pojawi si¢ w nmormalnych ,narodzinach psy-
chicznych” czlowieka.

O obawie natomiast mozna by powiedzieé¢, ze nie jest ona
z pewnoScig — jak to wyraznie przyjmuje Heidegger — obcigze-
niem dla duchowej egzystencji cztowieka. Fizjolog nie musi z ko-
niecznosci i§¢ za argumentacjg Heideggera. Jest ona bowiem na-
zbyt abstrakcyjna i spekulatywna, by mogia wywrzeé na nim
jakie$ szczegélne wrazenie. Moze ona jednak byé¢, w sensie ,,Psy-
chologii $wiatopogladow’ Jaspersa 2!, jakim$§ przejawem ducho-
wej postawy Heideggera, ktéra wyraza w pewnej mierze we-
wnetrzne nastawienie wielu wspoélczesnych mu ludzi. Sklonnosé
do leku jest typowym dla wielu przejawem nastawienia. Prawdo-
podobnie bedzie ona wywolywala tym mniej faktycznej obawy,
im bardziej dana jednostka poczuje sie wszczepiona w ramy okre-
Slonej. wspolnoty. W zwigzku z tym trzeba stwierdzi¢ — o czym
jeszcze powiemy — ze wspoélnocie przystuguje, w ramach jej
cpiekunczego nastawienia, istotna funkcja ochronna. Niezwykle
znaczenie obawy w naszych czasach, jako zrodla chorob, byloby
zatem wyrazem zalamania sie poczucia bezpieczenstwa, ktére na-
lezy ostatecznie pojmowaé w sensie religijnym. Nie jest tez rze-
czg wykluczong, ze w tej epidemii leku tkwi istotna przyczyna
niestychanego wzrostu liczby zawalow serca 22.

W odniesieniu do nadziei mozna by ukazaé tak wiele jej zwiaz-
kéw z medycyna, ze przekraczaloby to ramy niniejszych rozwa-
zan. Jeden z wybitnych lekarzy, nie obcigzony z pewnoscig my-
Sleniem teologicznym, staral sie na czysto swiecki spos6b obudzi¢
w umierajgcych nadzieje na uzdrowienie, osiggajac tg droga skut-
ki graniczgce niemal z cudem 23, O ile wiara aktywizuje po swo-
jemu placebo, to nadzieja mobilizuje ,,odwage zyciowa’. A to
oznacza wzmocnienie neutralnych i hormonalnych skladnikéw,
ktorych brak utozsamia sie z chorobg i $miercig. Natomiast mi-

21 Por. K. Jaspers, Psychologie der Weltanschauungen, Berlin—Gdattin-
gen—Heildelberg 1954,

22 Por. H. Schaefer — M. Blohmke, Herzkrank durch psychosozialen
Stress, Heidelberg 1977.

523 Por. H. Rehder, Wunderheilungen (Ein Experiment), Stuttgart 1855,
s. 571.
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los¢ — o czym wiedzial juz lekarz Paracelsus — leczy wszystko,
przezwycigza wszystko i pomaga do tego, by cale ludzkie nasta-
wienie bylo skierowane na poprawng medycznie droge.

Gdy zwracamy uwage na to, co szkodzi zdrowiu, zauwazamy
na pierwszym planie to wszystko, co stalo sie spolecznym zwy-
czajem. Mowi nam o tym, juz na pierwszy rzut oka, zjawisko
palenia papieroséw. Odejscie od cnét chrzescijanskich jest zatem
grzechem, ale bedzie to przewaznie grzech spoleczny, podobnie jak
zbawienie, wynikajgce z praktykowania cnét, jest zbawieniem spo-
lecznym. Ortodoksyjna teologia zresztg glosi, ze Bog zbliza sie do
nas we wspélnocie, a jednostka nie jest w stanie zdobyé¢ sie na
religijnoé¢ bez pomocy ze strony wspélnoty. Wychowanie, tra-
dycja, zgoda powszechna — sg filarami religijnosci.

Leczenie i uzdrawianie jest zawsze procesem indywidualnym,
albowiem realizuje sie ono zawsze w konkretnym czlowieku. Cho-
roba stanowi takze problem jednostkowy. Nie da sie w spos6b
jednoznaczny okresli¢ jakiegos spoleczenstwa mianem ,,chorego”,
jak chcial to bezskutecznie uczyni¢ Kiitemeyer 2¢. To jednostka
winna jako taka weciela¢ w swe zycie pojecie zbawienia, wynika-
jace ze ,,Swietosci”. Jezeli tego nie czyni, popelnia grzech, ktéry
wraz z chorobg jest nastepstwem takiego jej nastawienia. Powin-
na ona jednak drogg norm wspoélnotowych byé¢ doprowadzona do
tak pojetej Swietosci. Jak rozwigza¢ te sprzecznosé? Trzeba by
powiedzie¢, ze im szerzej, luzniej kieruje sie soba dana spolecz-
nos¢, i im bardziej — w spos6b pluralistyczny — usprawiedliwia
swobode swoich zachowan, tym mniejsze sg szanse zdrowia dla
jednostek zyjgcych w takiej spolecznosci. W spolecznosci tej cho-
roba poszczegdlnych jednostek jest juz jakby z goéry zaprogramo-
wana.

Ujmijmy caloSciowo, a zarazem postarajmy sie uzupelnic¢ to,
co stalo sie dla nas jasne jako medyczna problematyka teologii.

Postepowanie zgodne z wymaganiami zdrowotnosci utozsamia
si¢ zawsze z nieswiadomym nawet praktykowaniem cnét chrze-
Scijanskich: umiarkowania, miltoSci, pokory, wyrzeczenia, praco-
witosci. Wszystkie te cnoty sg wyrazem postawy zmniejszajgcej
ryzykotwoércze czynniki i stressy spoleczne. Istniejg postawy
anti-sympathicoton (by uzy¢ terminologii fizjologicznej), paralizu-
jace wydzielanie sympatyczne. Chcac je jednak osiggngé, jed-
nostka potrzebuje bezpieczenstwa, ktére przezwyciezy jej niepo-
kéj. Ryzyko niepewnosci, ,,insecuritas humana” — jak jg nazywa
P. Wust — dostrzegalna w placzu noworodka, w trwoznym wyciu

24 Chodzi zwlaszcza o jego ksiazke: Die Krankheit Europas, Berlin—
Frankfurt 1951.
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odlgczonego od matki zwierzecia, moze byé w odniesieniu do czlo-
wieka dorostego przezwyciezone tylko poprzez pewnosé wspdlno-
ty. To wspélnota jest zZrodiem naszej sily, o ile sama jako taka
rozwinie w sobie duchowe zasady miloSci blizniego. W gruncie
rzeczy czlowiek jest arystotelesowskim Zoon politikon.

Wspélnota 1 Kosciét jako wspolnota urzeczywistniajg zatem
dwie rzeczy: normujg postepowanie w ten spos6b, ze chroni ono
przed chorobg, oraz tworza srodowisko umozliwiajgce zycie bez
duchowego ryzyka. Ko$ciél jest rownoczesnie instytucja norma-
tywng, porzgdkujgcg dzialanie oraz instancjg duchowa, zaspoka-
jajaca potrzeby duchowe. W obu tych wymiarach jest on réwno-
czeSnie medycyna i teologia, troskg spoleczng i etosem, lekar-
stwem i zbawieniem. Zbawienia duszy nie da sie odlgczy¢ od
zdrowia ciata.

5. Wzajemno$¢ i obepéinose zbawienia

Nasze rozwazania szly dotychczas w tym kierunku, ktéry by
supcnowal, ze jednostka wylacznie dla siebie troszczy sie o zba-
wienie i go oczekuje w sposéb czysto indywidualny. W rzeczy
samej egoizm czlowieka sprawia, ze oczekuje on zbawienia za-
wsze tylko dla siebie. Jak malo wspanialomys$lne jest to oczeki-
wanie 1 zwigzane z nim postepowanie, ukazuje nam w Nowym
Testamencie przyklad faryzeusza.

Tymczasem medycyna wspoélczesna, nastawiona na epidemie
i inne choroby spoleczne, wykazuje, ze czlowiek w swym postg-
powaniu zdrowotnym znajduje sie zawsze pomiedzy dwoma wy-
miarami: musi kontrolowa¢ siebie i swoje postepowanie pod ka-
tem widzenia zdrowia osobistego. Jednak nauka o stressie i feno-
menologia zacherowan stressowych ukazuje, ze w szerokiej mie-
rze czlowiek staje sie takze czynnikiem zagrozenia dla innych
ludzi. Rahe podal skale doswiadczen zyciowych powodujacych
ryzyko %3, a z epidemiologicznego punktu widzenia jest ona znacz-
nie szersza od faktycznej, cmawianej w wielu opracowaniach
Swiatowych. Spojrzenie na te skale recent life experiences uka-
zuje, ze relacje zachodzgce miedzy jednostkami sg niejednokrotnie
czynnikiem patogennym. Dokladnie jedna trzecia przypadkdéw
uznanych za ,ryzykowne” wynika z relacji zachodzacych wprost
pomiedzy ,bliskimi”, czyli ludzmi, z ktérymi dana jedncstka po-
zostaje w bezposrednim kontakcie. Niejedno takie cdniesienie jest
patogenne, przy czym niekoniecznie musi zaistnie¢ wyrazna ,wi-

25 Por. R. H. Rahe, Life change measurements as a predictor of illness,
w: Proc. Roy. Soc. Med. 61 (1968) 1124,
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na” polgczona np. ze $Smiercig partnera. Silne dzialanie patogenne
wywoluje konflikt i tu wypada przypomnie¢ — takze w odnie-
sieniu do ,,towarzystwa” ludzi — przypadek australijskiej tupaji.

Sytuacja ta, ktéra dzieki osiggnieciom epidemiologicznym staje
sie ,zno$na”, o drogg badan psychosomatycznych zostala lepiej
rozpoznana, przynosi zatem nowy jeszcze aspekt w kwestii le-
czenia i zbawienia. Nie jest to aspekt nowy w swej istocie. Tro-
ska o bytowanie ziemskie byla zawsze jednym z istotnych pro-
bleméw ludzkiej egzystencji, ze zacytujemy tu ponownie Heideg-
gera, ktérego podstawowe stwierdzenie brzmi: , Troska stanowi
pierwotng calo§¢ strukturowg egzystencjalno-apriorycznego
«przed» kazdym... faktycznym «zachowaniem sie bytu»” Troska
ta byla, zwlaszcza jako klasyczno-teologiczna cura, zawsze istot-
nym elementem chrzescijanskiej postawy, i to wiasnie jako troska
o cielesne dobro kogos$ innego oraz o samo jego istnienie. Ukazal
nam to ponownie Schipperges 26. Medycyna lecznicza zachowala
po dzien dzisiejszy wlasSciwe sobie nastawienie wynikajgce z tak
pojetej troski. Jednak treska, cura oznacza co§ wiecej, anizeli
samo tylko zewnetrzne i czysto formalne opiekowanie sie czlo-
wiekiem chorym, a wiec jako to charytatywne nastawienie, nie
uswiadamiane sobie w pelni, o jakim méwi obiegowa teologia
i polityka koscielna. Cura zaklada swoiste zaangazowanie i roz-
szerza sie, poprzez psychosomatyke spoleczng medycyny wspo6i-
czesnej, na zasady postepowania przenikajgce doglebnie zycie co-
dzienne. Stajemy sie, w tym ujeciu, strézami zdrowia swoich
bliskich, jako ze wszyscy sprawujemy kontrole nad pochodzacymi
od nas samych emocjonalnymi niebezpieczenstwami i zagroze-
niami dla innych ludzi.

Jest to zatem trzeci wymiar zbawienia, wynikajgcy z leczenia,
wymiar, ktéry byl od samego poczatku niejako programowo za-
kotwiczony w chrzescijanskiej zasadzie milosci blizniego, ktoéra
nie zostala jednak skonkretyzowana az tak szczegélowo w odnie-
sicniu do otoczenia ludzkiego. Tymczasem nie chodzi tu juz
o czysto abstrakcyjng ,,milos¢”, jaka wysuwa sie na plan pierwszy
w obiegowym slownictwie, i to tak dalece, ze trudno jest skon-
kretyzowaé¢ jej wymagania 27. Milos¢ ta domaga sie od kazdego,
azeby ocenial on swoje postepowanie pod katem widzenia ewentu-
alnego ryzyka, jakie moze ono spowodowaé¢ u kogos innego, kiedy
to czlowiek stara sie przesadnie o nienaruszenie poczucia wlasnej
wartosci, unika jakiejkolwiek sytuacji stressowej w swym dzia-

26 Por. H. Schipperges, art. cyt.
27 Por. K. M. Michel, Kasuistilkk — die Tugend der Siinde (Kursbuch
60) 1980.
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laniu, obawia si¢ panicznie szkéd egzystencjalnych itd. Mozna by
tu poda¢ caly katalog spraw przekraczajacych tak dalece pojecie
humanizacji zycia i pracy, jak dalece chrzescijanska milosé bliznie-
go przekracza komunistyczng zasade rownego podzialu débr ziem-
skich. Szkoda wiec tylko, ze Kosciél nie traktuje powaznie tych
»nprzekroczen” w naszym zyciu codziennym.

6. Lecznicze implikacje wiary

Ostatnia mysl, jaka pragne tu poruszy¢ i ktéra nie wyczerpuje
z pewnoscig calej problematyki, zostala juz wzmiankowana w
zwigzku z Kiingiem. Chodzi mianowicie o to, ze sama zdolnosé¢
wierzenia i milowania oraz moralnego postepowania zaklada nor-
malne ,narodziny psychiczne”. Przestepca, a zwlaszcza mlody
kryminalista wymyka sie z ragk czlowieka — jak to Rousseau uka-
zal wymownie w ,,Emilu” 2. Sama egzystencja religii i Kosciola
zaklada pewne antropologiczne uwarunkowania, ktére musza by¢
speinione we wspoélnocie. Psychopatologia dostarcza w tym wzgle-
dzie wymownych przykladow. Kosciol, religia, wspolnota warun-
kuja sie wzajemnie i przenikajg si¢ wielorako swymi poczyna-
niami. Stanowi to podstawe, a zarazem wyjasnienie aktualnych
trudnosci Koscioléw. W narastajgcych i utrwalajgcych sie stop-
niowo procesach sprzezenia zwrotnego rozwineto sie co§ w rodzaju
ogolnego, wspolnotowego nieszczescia (anty-zbawienia), ktore
przejawia sie i owocuje wieloraka przestepczoscia, terrorem, cho-
robami ducha i ciala. Nie odgrywa przy tym zadnej roli forma,
jaka przyjmie Kosciol i teologia stabilizujaca wspoélnote. Oso-
biscie odnosze wrazenie, ze wlasciwie pojete chrzescijanstwo ma
szczegbOlnie wielkg szanse funkcyjnag dzieki swemu antropologicz-
nemu nastawieniu (Boég — Czlowiek: Chrystus).

* ¥
*

Starajmy sie dojs¢ do oglednego podsumowania. Teologia oraz
Swiecki swiat przezywaja, jak widzimy, wielorakie przeobrazenia,
ktére maja wyrazny oddzwiek medyczny, a nie tylko teologiczny.
Wiara pomaga nam podtrzymywaé zdrowie i zdobywac¢ wlasciwa
konstytucje emocjonalng. Myslenie, odczuwanie i dzialanie tylko
wtedy tworza korzystna dla zdrowia jednosé, gdy modeluje je
wszystkie razem jedna ,,nadbudowa” — by sie postuzyé termino-
logig marksistowskg. Jest przy tym rzecza istotna, aby ta jednost

28 Por. H. Schaefer, Kind, Familie, Gesellschaft, W: Sitzungsber, Hei-
delberger Akad, Wiss. Math.-naturw. Kl. 1977, 1 Abh.
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medycyny i teologii nie ograniczyla sie do normowania postepo-
wania wbrew niemu samemu. Czlowieka trzeba bowiem takze
pojmowaé jako wroga drugiego czlowieka w ramach teologiczno-
-medycznych. Zbawienie ciala, duszy i wspélnoty wymaga odpo-
wiedniej teorii medyczno-teologicznej o znaczeniu socjo-psycho-
somatycznym. Jedynie dusza rozwinieta normalnie w swej psy-
chice jest w stanie opowiedzie¢ sie za wspdlnota, a wraz z nig za
Kosciotem i religia.

Medycyna ma zatem réwniez kompetencje teologiczno-wspél-
notowe, podobnie jak teologia — zgodnie z ustaleniami Stollber-
ga 2 — ma kompetencje wspoldzialania w kazdym wymiarze przy-
nalezacym do Zycia z tym, ze musi by¢ takze przez nie ,,doswiad-
czana”: medycyna ma kompetencje ze wzgledu na swe powigzania
z wiarg jg przekraczajgca.

Kiedy jednak myslimy i dzialamy jako lekarze, wéwczas do-
$wiadczamy dzieki Nowej Medycynie tego, ze zbawienie i zdrowie
(troska o zdrowie) sa ze sobg niecrozdzielnie zespolone, niezaleznie
od faktu, iz wymiary zbawienia i leczenia wydawaly sie przez tak
dlugie lata jako obce i nie zachodzace na pozér na siebie. Ich
zespolenie zostalo nam jednak przekazane przez Chrystusa w Jego
teologii. PowinnisSmy wiec zdoby¢ sie na odwage przemyslenia
do konca swojej wiary.

ttum. ks. Lucjan Balter SAC

29 Por. D. Stollberg, art. cyt.
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