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WSTEP

Doswiadczenie egzystencjalnej niewystarczalnosci osoby ludzkiej i
towarzyszace je) przeSwiadczenie o wadze religijnego wymiaru egzystencji
zawsze znajdowatlo istotne miejsce w kulturze. Nie potrzeba by¢ socjolo-
giem religii by zauwazy¢, ze wspotczesnie, po okresie racjonalizmu i scjen-
tyzmu, nastapit wzrost zainteresowania religia i réznego rodzaju poszukiwa-
niami duchowymi. Przejawia si¢ on nie tylko w réznego typu zjawiskach
kultury, ale takze w lawinowo wre¢cz narastajacej liczbie grup religijnych i
sekt. Poszukiwania te sa domeng mlodziezy, cho¢ nie wylacznie.

Wspolczesne odradzanie si¢ religijnosci charakteryzuje si¢ wzmozo-
nym poszukiwaniem alternatyw na Wschodzie. Kulturowe kontakty Zacho-
du ze Wschodem maja dluga histori¢, jednak bardziej intensywne zaintere-
sowanie religia i kultura Orientu notuje si¢ w Ameryce i krajach Europy Za-
chodniej od drugiej polowy XIX w. W Polsce zainteresowanie religiami
azjatyckimi, a zwlaszcza tradycjami wywodzacymi si¢ z Indii sigga samych
poczatkow XX wieku (wskazaé tu mozna choéby na literatéw okresu Mtodej
Polski oraz takie orientalizujace stowarzyszenia jak: Towarzystwo Teozo-
ficzne, Towarzystwo Antropozoficzne, Zwiazek Eleuzis). Zainteresowania te
nie mialy jednak wowczas charakteru masowego'. Dopiero lata szesédziesia-
te XX w. przyniosly na Zachodzie prawdziwa eksplozje zainteresowania
Wschodem. Do Polski prady te dotarly z pewnym opdzZnieniem, jednak juz
na poczatku lat siedemdziesiatych istnialy u nas zorganizowane grupy neo-
hinduistyczne i neobuddyjskie. Ich aktywnos$¢ gwattownie wzrosta po roku
1980 i wspdlczesnie weiaz utrzymuje sie na wysokim poziomie® Sytuacja w

! Por. F. Wilhelm, H. G. Rawlinson, India and the Modern West, (w:) A Cultural
History of India, (edited by A. L. Basham), Oxford 1975, s.470 — 486.

2 Por. M. Marczewska-Rytko, Religie niechrzescijanskie w Polsce, Lublin 1997,s.
53 -55,5.60 - 61.
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Polsce wydaje si¢ tu byé odbiciem przemian dokonujacych sie w kulturze
Zachodu.

Na tym tle rozpatrywaé nalezy zjawisko popularnosci, z jaka spotyka
si¢ na calym $wiecie, w tym rowniez w Polsce, osoba i nauka Sathya Sai
Baby. Szacuje sig, ze na §wiecie zyje okoto 10 miliondw zwolennikéw tej
nauki, zdecydowana wiekszo$¢ z nich w Indiach, cho¢ nie wylacznie. Jak sie
oblicza, istnieje okoto 1200 osrodkéw Ruchu Sathya Sai Baby w 137 krajach
swiata. W Polsce idee te obecne sg od konca lat osiemdziesiatych i szybko
zostaly zauwazone przez opinig publiczna’® Jednoczeénie przy stosunkowo
wysokiej popularnosci tych idei ciagle widoczne sa braki w zakresie kry-
tycznej analizy $wiatopogladu i szczegolow zalozen doktrynalnych tego
zjawiska. Dlatego artykul niniejszy pragnie przyczyni¢ si¢ do zapeinienia
istniejacej luki, poprzez krytyczna analiz¢ doktryny gloszonej przez Sathya
Sai Babe, z religioznawczego i psychologicznego punku widzenia pod katem
udzielenia odpowiedzi na pytanie - na plaszczyznie religioznawczej - o jej
principia metafizyczno — religijne, natomiast na plaszczyznie psychologicz-
nej, udzielenie, w oparciu o dokonana analize religioznawcza, odpowiedzi
na pytania o wiarygodnos¢ osoby, metod dziatania i motywdéw przynalezno-
$ci. Sa to jednoczesnie doktrynalne i psychologiczne principia stymulujace
zainteresowanie tym zjawiskiem.

Artykut niniejszy powstal w oparciu o dostepna literaturg¢ zroédiowa,
ktérej aspektowy charakter, niestety, nie zawsze pozwala wyczerpujaco od-
powiedzieé¢ na wszystkie istotne kwestie. Precyzyjne ustalenie doktryny na-
uczanej przez Sathya Sai Babe¢ nie jest rzecza latwa, gdyz jego publikacje,
ktére bardzo czgsto sa zapisem wygloszonych przemdwien, nie sa systema-
tycznym wykladem, lecz maja najczegsciej charakter kaznodziejsko-
popularyzatorski. W zwiazku z tym takze ich jezyk ma charakter opisowy i
nieostry. Obce sa mu definicje, precyzyjna terminologia, ostre i jednoznacz-
ne ustalenia zakresu tresciowego uzywanych poje¢, metodyczne analizy
poddane rygorom logiki, skrupulatne uzasadnienia prezentowanych sadow i
opinii. Brak jest tez uje¢ przedstawiajacych prezentowane poglady w sposob
wyczerpujacy. W analizowanych wypowiedziach spotykamy ujecia czgst-
kowe, ogdlnikowe, odwotujace sie chetnie do obrazéw i emocji. Wszystko to
sprawia, Zze niniejsza proba zebrania i krytycznej analizy doktrynalnych
przeswiadczen Sathya Sai Baby ma z koniecznosci charakter rekonstrukcji
pogladow.

Dla osiagnigcia wyznaczonego celu autorzy postuzyli si¢ metoda po-
legajaca na zebraniu, systematyzacji i krytycznej analizie badanej doktryny,
a w czesci psychologicznej na jej interpretacji w $wietle adekwatnych narze-
dzi. Wnioski przedstawione zostana w zakonczeniu. Z oczywistych powo-

3 Zob. T. Doktér, Nowe ruchy religijne i parareligijne w Polsce, Warszawa1999,s.
89.

97



déw metodologicznych, autorzy swiadomie powstrzymujg si¢ od sagdow war-
tosciujacych.

I. ASPEKT RELIGIOZNAWCZY
1. Osoba

Satya Sai Baba (wl. Sathyanarayana Ratnakra Raju) urodzil si¢ w
1926 r. w Puttaparti — malej wiosce w poludniowych Indiach. W wieku
czternastu lat porzucil szkol¢ i oglosit si¢ inkarnacja hinduskiego swigtego -
uwazanego przez wyznawcow za awatarg Siwy - Sai Baby z Shirdi, zmare-
go w 1918 r., zmienit tez imi¢ na Satya Sai Baba. Przez swoich wyznawcéw
uznawany jest za awatare Siwy i Sakti® Historia jego zycia pelna jest nie-
zwyklych opowiesci i legend trudnych do zweryfikowania>® Wedtug jego
zwolennikow posiada on niezwykle, wrecz cudowne, zdolnosci: uzdrawia-
nia, jasnowidzenia, przepowiadania przyszlosci, bilokacji, a przede wszyst-
kim materializowania réznych przedmiotéw (medaliki, obrazki, pierscienie,
pokarmy, ogromne ilosci swietego popiotu — wibutti, itp.). Jego zwolennicy
utrzymuja nawet, ze wskrzeszal on zmartych® Swoje paranormalne uzdol-
nienia czgsto manifestuje publicznie, na zyczenie proszacych. W 1960 r. wy-
znaczyl dat¢ swej smierci na rok 2019 i zapowiedziat swa kolejna inkarna-
cje, jako Prema Sai Baba’ Zaslynal takze jako blyskotliwy mowca porusza-
jacy w swoich wystapieniach (ktore sam nazywa dyskursami) tematy zwia-
zane z zyciem religijnym i $ciezka duchowego rozwoju. Zyje w zalozonym
przez siebie osrodku w Prashanti Nilayam, ktory rzadko opuszcza. Jako cha-
ryzmatyczny przywoddca skupia wokol siebie licznych entuzjastow zaréwno
w Indiach, jak i w krajach zachodnich. Realizacji jego przestania maja stu-
zy¢ utworzone w tym celu szkoly, uniwersytet, szpitale i centra pracy spo-
lecznej prowadzone przez Shri Satya Sai Seva Organization. Propagowa-
niem nauki Satya Sai Baby zajmuja sie istniejace w kilkudziesigciu krajach

* R. Hammer, Men and Movements, (w:) Eerdmans’ Handbook to the World’s Reli-
gions, Grand Rapids, Michigan 1982, s.178; J. Jastrzebski, S. Bednarek, Sai Baba,
gw:) Encyklopedia Nowej Ery, Wroctaw 1996, s. 303 — 304.

Przykladéw dostarczajq obficie poswigcone mu publikacje, np.: J. Nara, Misterium
Sai. Zycie, nauki i cuda Satya Sai Baby, Wroctaw — Opole 1993, 5.5 — 31; zob. takze
S. Beznic, Przeglad nowych ruchéw religijnych w Polsce, (w:) E. Barker, Nowe ru-
chy religijne, Krakéw 1997, 5.273.
® Zob. J. Nara, Glos z Indii. Bhagawan Sri Satya Sai Baba i Odwieczna Droga Pra-
wosci, Wroctaw 1994,5.24; M. N. Das, Cuda wielkich nauczycieli, Bydgoszcz 1994,
s.302 — 309; E. Haralddsson, Cuda to moje wizytéwki, Bydgoszcz 1995,s. 334 —
336, s.373 — 383, 5.397 - 429.

7 Zob. J. Nara, Misterium...,dz.cyt., s.41 — 42.
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swiata Organizacje Satya Sai, ktore dzialaja wedlug regulaminu ogloszonego
przez Satya Sai Babeg 14 stycznia 1981 r. oraz ,,Kodeksu postgpowania i za-
sad Satsangu”

2. Doktryna

A. Teologia

Sathya Sai Baba urodzil i wychowatl sie w Indiach, nic wiec dziwne-
go, ze starozytna kultura tego subkontynentu wywarla trwate pietno takze na
jego przekonaniach religijnych. Zaleznos¢ ta widoczna jest m.in. w jego ro-
zumieniu Boga. Teistyczny charakter swiatopogladu Sathya Sai Baby nie
podlega watpliwosci. Odniesienia do Absolutu pojawiajq sie bardzo czesto w
jego wypowiedziach. Jednoczesnie te same wypowiedzi w sposdb jedno-
znaczny wskazuja, ze w przypadku ich autora na pewno nie mozna méwié o
monoteistycznej koncepcji Boga. Nie udalo nam si¢ napotkac ani w literatu-
rze zrédlowej, ani w opracowaniach zadnej wypowiedzi, ktéra stwierdzalaby
liczebnos¢ panteonu bostw uznawanych przez Sathya Sai Babe. Jednak jego
politeizm jest niewatpliwy.

Bostwa wchodzace w sklad tego panteonu posiadaja wyrazna prowe-
niencj¢ hinduistyczna. Sa one uszeregowane wedlug hinduistycznej hierar-
chii, a ich zadania maja aspektowy charakter. Spotykamy wsréd nich m. in.:
Brahme, Wisznu i I§ware (Siwe)’ Brahma odpowiada za proces tworzenia,
Wisznu za podtrzymywanie istnienia, a I$wara (Siwa) za jego zanikanie i
rozpad. Nad wspomniana triada bostw stoi bdstwo najwyzsze okreslane
przez omawianego autora terminami: Bhagawan'’, Bég, lub Pan Bég. Wiada
on Brahma, Wisznu i I$wara oraz zarzadza kosmicznymi procesami. Bhaga-
wanowi podlegle sg tez inne bdstwa opiekuncze. Do tych ostatnich nalezy
np.: Czittagupta, b6stwo odpowiedzialne za rozrachunek ludzkich czynéw'*

! Por. T. Doktér, Nowe ruchy...dz.cyt..s. 87 — 88; S. Beznic, dz. cyt.,s. 273 — 274; S.
Wozmakowskl Czym jest Organizacja Sathya Sai, ,,Sai Ram” 1997,nr16,s. 27.

® Zob. Sathya Sai Baba, B6g: Tréjca i Kosmos. Dyskurs Sai, ,,Sai Ram” 1997,nr16,
s.1-2.
W hinduizmie I$wara oznacza Najwyzszego Boga, w szczegélInosci Siwe, lub inne
béstwo osobowe. Por. M. Lurker, Leksykon béstw i demonéw, Warszawa 1999,s.
126; L. Frederic, Stownik cywilizacji indyjskiej, t. 1, Katowice 1998,s. 385. W cy-
towanej wypow1ed21 Sathya Sai Baby, I§wara oznacza Siwe, wskazuja na to za-
réwno przypisywane mu funkcje, jak i obecno$¢ pozostalych bogéw najpopular-
niejszej hinduskiej Trimurti, a takze szerszy kontekst cytowane;j wypowiedzi (zwl. s.

2).
10) Bhagawan jest okresleniem najwyzszego boga, stosowanym przez niektére ludy

ierwotne Indii (np. Bhiléw). Zob. M. Lurker, Leksykon...,dz.cyt.,s.53.
I Zob. Sathya Sai Baba, Bég:....dz.cyt., 5.2,5.4.
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Hierarchizacja béstw jest uzasadniona ich zadaniami wobec ludzi i
przedstawiana na sposob antropomorficzny. Bostwa podlegle Bhagawanowi
wystuchuja ludzkich modtéw, po czym ,.... badaja meritum kazdej sprawy i
poddaja swe rekomendacje Bogu”'? Sam Bhagawan, jest niedefiniowalny i
wszechobecny'® Nie jest on jednak w peini autonomiczny. Jego dzialanie
podlega bowiem kosmicznemu, nieosobowemu spopularyzowanemu przez
Upaniszady prawu dharmy, ktéremu réwniez podporzadkowane sa bostwa
opiekuncze. Dharma jest powszechnym prawem porzadkujacym caly $wiat,
nawet boski', dlatego Bhagawan nie ingeruje w dzialanie podlegtych mu
bostw, ale pozwala im dziata¢ zgodnie z tym najwyzszym kosmicznym pra-
wem'’ Zdaniem Sathya Sai Baby, Bég posiada zawsze dwa aspekty: meski
— ojcowski i zenski - macierzynski. Bostwo kobiece jest niezbgdne, by kultu-
ra (religia) pod wplywem meskiego aspektu bdéstwa nie stala sig ,,twarda,
sztywna, niebezpieczna czy wreszcie okrutna”'®

Obok wymienionych béstw, Sathya Sai Baba, w innej swojej wypo-
wiedzi, zaklada tez istnienie bezosobowej, niepoznawalnej zasady calego
wszechswiata — brahmana. Owa nieosobowa zasada — brahman, posiada ce-
chy absolutne, jest wszechmocny i wszechobecny. W stosunku do wszech-
Swiata cechuje go immanencja. W przypadku czlowieka, przyjmuje on formg
najwyzszej jazni, niezniszczalnej duszy, iskry bozej w cztowieku'’ Wszyst-
ko, cokolwiek istnieje we wszechswiecie jest jego manifestacjq, co autor od-
daje tez przy pomocy terminu ucielesnienie'®

Niestety Sathya Sai Baba nie wyjasnia nigdzie relacji zachodzacych
migdzy bezosobowa zasada rzeczywistosci — brahmanem, a stojacym na cze-
le hierarchii béstw i wykazujacym cechy osobowe Bhagawanem. Kwestia
otwarta pozostaje wigc pytanie, czy na zasadzie analogii do przemian w ro-
zumieniu, jakim w Upaniszadach uleglo wedyjskie pojecie brahmana, mamy
prawo odczytywaé posta¢ Bhagawana, jako osobowego bdstwa symbolizu-
jacego w teologii Sathya Sai Baby niepoznawalnego brahmana?

12 Tamze,s. 4.

13 por. Tamze,s.4,s.10.

' Dharma jako kosmiczne prawo porzadkujace uniwersum znane jest z Upaniszad,
w Wedach spotykamy je pod nazwa rita. O roli rity i dharmy w hinduizmie zob. T.
Dajczer, Buddyzm w swej specyfice i odrgbnosci wobec chrzescijanstwa, Warszawa
1993,s. 53 - 57.

15 por. Sathya Sai Baba, Bég..., dz.cyt., 5.5,s.7.

163, Stepski — Doliwa, Sai Baba mowi o zwiazkach, Bydgoszcz 2000,s.278.

'7 Por. L. Podzorski, Sathya Sai Baba, Cieszyn brw,s.67.

18 Sathya Sai Baba, Szukajcie guru wewnatrz siebie. Dyskurs Sai, ,,Sai Ram”
1997,nrl17, s.2,s.6.
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B. Kosmologia

Jak to zostalo zaznaczone w poprzednim punkcie, hinduizm jawi sig
jako gléwne Zrodto religijnych i ontologicznych pogladéw Sathya Sai Baby.
Dotyczy to takze jego koncepcji uniwersum. W analizowanych publikacjach
spotykamy rozumienia $§wiata jako panenergicznej projekcji Absolutu, ktére
posiada wyrazne rysy monistyczne i panteistyczne19 Absolut jest energia i
boska energia pochodzaca od Absolutu, ktdra tworzy formy istniejace we
wszech$§wiecie i jest zarazem ich trescia, przenika wszystko, co istnieje,
promieniujac nieustannie we wszech$wiecie’® Dlatego wszech$wiat pojmo-
wany jest w analizowanych wypowiedziach panteistycznie, jako uciele$nie-
nie, manifestacja brahmana, ktéry przenika kazdy jego element. W swym ro-
zumieniu rzeczywistosci Sathya Sai Baba odrzuca kategorycznie wszelki
pluralizm bytowy:,, Kosmos przedstawia si¢ wam jako manifestacja wielosci
i roznorodnosci, lecz w rzeczywistosci réznorodnosé nie istnieje”21 W takim
uniwersum pomig¢dzy nieosobowym brahmanem, osobowymi bdstwami
opiekunczymi, cztowiekiem, zwierzgtami a pozostalymi elementami uniwer-
sum istnieje bytowa ciaglto$é. Natomiast réznica migdzy tymi bytami, nie
jest r6znicg istoty, ale stopnia.

Taki wszech$wiat jawi si¢ jako uporzadkowany i harmonijny. Zré-
dlem tego porzadku jest wspomniane juz, najwyzsze kosmiczne prawo
dharmy, dlatego istnienie wszech$wiata, tak jak w hinduizmie, ma u Sathya
Sai Baby charakter cykliczny. Skladaja sie na nie trzy procesy: tworzenia,
utrzymywania w istnieniu i rozpadu. Procesy te przebiegaja zgodnie z ko-
smicznym prawem dharmy, a za ich przebieg odpowiadaja wskazane w po-
przednim punkcie béstwa** Tak rozumiany wszechéwiat pojawia sie, rozwi-
ja i zanika, by znéw na nowo rozpocza¢ kolejny, podobny cykl, i tak dzieje
sie przez nieskonczona liczbe eondw czasu. Istniejace we wszech§wiecie by-
ty podlegaja reinkarnacji, ktora dokonuje sie zgodnie z zasadami powszech-
nego, nieosobowego prawa karmana, odplacajagcego z nieztlomna konse-
kwencja za czyny popelnione w poprzednim wecieleniu® Cykliczno$é ist-
nienia wszech$wiata i prawo reinkarnacji wskazuja, ze w sposob nieodzow-
ny taka wizja uniwersum zaklada réwniez cykliczny charakter czasu i ptyna-
ce zZ tego zalozenia konsekwencje w dziedzinie antropologii.

' Por. J. Nara, Spotkania z Sai Baba. Obrazy z zycia i nauczania Satya Sai Baby,
Wroctaw — Opole 1993,5.176,5.261.

2 por. J. Nara, dz.cyt.,s.176.

2! Sathya Sai Baba, Szukajcie...,dz.cyt.,s.2.

22 por. Sathya Sai Baba, Bég:...,dz.cyt.,s.1 — 2.

3 Por. J. Nara, Spotkania z ...,dz.cyt.,s.137 — 138.
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C. Antropologia

Pojmowanie przez Sathya Sai Babe uniwersum jako monistycznej
Jjednosci 1 totalnosci, ucielesniajacej brahmana, przeklada sie¢ takze na kon-
cepcje¢ cztowieka, ktory jest przez niego pojmowany jako integralna czastka
kosmicznej calosci, jako mikrokosmos, odzwierciedlajacy w sobie cate uni-
wersum’* Jego prawdziwa istote — dusze, stanowi tak jak w hinduizmie at-
man — jazn, ktora podobnie jak w Upaniszadach jest tozsama z bahma-
nem:” Atma — to Bég”® Atman jest tez zrédlem wielkosci cztowieka. Ta-
kie utozsamienie prowadzi bowiem do stwierdzenia nieuswiadomionej bo-
skosci kazdego czlowicka®® “Jestescie tym wszechmocnym i wszechobec-
nym brahmanem. (...) Wszystko to, co widzicie jest brahmanem. Poszukiwa-
nie Boga jako czego$ réznego od was jest utuda”® Na innym miejscu
stwierdza: ,,uwazajcie si¢ za Boga w kazdym czasie i w kazdej sytuacji’*®
Ciato w antropologii Sathya Sai Baby nie odgrywa znaczacej roli, jest ono
mieszkaniem ducha — atmana 1 czgsto traktowane jest jako czynnik ograni-
czajacy, wieziacy ducha® Jest ono jak ubranie, ktére jest przywdziewane
przez atmana na okres jednego zycia, po to by po jego Smierci przywdziaé¢
kolejne w procesie reinkarnacyjnym®

Oceniajac negatywnie wszelkie poczucie dualizmu oraz odrebnosci
Boga i czlowieka, Sathya Sai Baba uznaje wszelka indywidualno$¢ za wie-
zienie jazni’' i zawade w drodze do zbawienia.>* To ostatnie postrzega takze
na sposéb hinduistyczny, jako wygasnigecie pragnien® i zaniknigcie wszel-
kiej odrebnosci®* Podobnie zrédta prawdziwego postepu ludzkosci dopatruje
si¢ w uéwiadomieniu sobie przez ludzi swej istotnej Boskoéci® Takie zato-
zenia prowadza nas do wniosku, ze rozwdj, a ostatecznie takze zbawienie
czlowieka, polega na gnostycznym rozwijaniu samoswiadomosci ukrytego w
nim béstwa, co nadaje tej doktrynie wyrazny charakter autosoteryczny. Jed-

** Por. Sathya Sai Baba, Zrealizuj Boga przez mitos¢. Dyskurs Sai, ,,Sai Ram’’1997,
nr 18, s.6.

> J. Nara, Spotkania z ...,dz.cyt., s.175.

%% Por. tamze, 251 — 253, 103 — 104, 220; Sathya Sai Baba, Zrealizuj...,dz.cyt.s.6;
tenze, Szukajcie...,dz.cyt., s.2,5.6; J. Nara, Dobra Nowina Issy i Sai, Wroctaw 1996,
19.

27 Sathya Sai Baba, Szukajcie...,dz.cyt.,s.2.

28 Tamze,s.4; zob. takze J. Nara, Spotkania z...,dz.cyt.,s.176.

*® Por. L. Podzorski, Sathya...,dz.cyt.,s.79.

% Por. J. Nara, Spotkania z...,dz.cyt.,s.175 — 176.

31 Por. tamze,s.104.

>? Por. tamze,s.173,5.262 — 263.

3 Por. tamze,s.175.

 Por. tamze,s. 220,5.252.

% L. Podzorski, Sathya...,dz.cyt.,s.79.
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noczesnie jednak, postepujac za hinduistyczng bhakti, Sathya Sai Baba glosi
konieczno$é mitosci i czci Boga®®

W swietle doktryn o atmicznym charakterze ducha ludzkiego i rein-
karnacji, rodzi si¢ pytanie o podmiot ludzkiej osobowosci, zwlaszcza przy
zatozeniu kontynuacji cyklicznych odrodzen, az do osiagnigcia ostatecznego
zbawienia? Skoro najglebszym principium czlowieka (bytu) jest boski pier-
wiastek, jakim jest atman, to osoba ludzka ma charakter nietrwatly i przej-
sciowy, konstytuujaca ja jazn odrodzi si¢ ostatecznie w innej postaci.

W kwestiach epistemologicznych Sathya Sai Babe¢ cechuje oparta na
monistycznym panteizmie postawa introwertyczna. Deklaruje on fundamen-
talna nieufnos¢ wobec mozliwosci ludzkiego umyshu i ciata, na korzys¢ do-
wartosciowania wewnetrznego doswiadczenia, ktore niekiedy okresla mia-
nem glosu sumienia’’ Tak, jak w Upaniszadach bosko$¢, staje sie pozna-
walna na drodze wewngtrznego odczuwania, w procesie tym ani objawienie
pozytywne, ani rozumowanie spekulatywne nie sa nieodzowne® Podstawa
jej poznawalnosci na drodze wewnetrznego doswiadczenia jest jej immanen-
cja w stosunku do $wiata i cztowieka®

D. Religiologia

Sathya Sai Baba wszystkie religie traktuje jako rowne, podobnie jak
na réwni stawia wszystkich zalozycieli religii*® Istniejace religie postrzega
w sposOb wyraznie relatywistyczny i redukcjonistyczny, jako odmienne
Sciezki na te sama gore’' Zrédlem takiego pogladu czyni on zalozenie mo-
wiace, ze wszystkie religie cechuje wewnetrzna jedno$¢ tresci i zgodnos¢ ce-
16w. Natomiast niezaprzeczalnie istniejace réznice ttumaczy wypaczeniami
pierwotnej prawdy spowodowanymi ludzkim egoizmem i ciasnymi horyzon-
tami umystowymi oraz przywiazaniem do ciata®

Warto jednak zauwazyé, ze w szczegoOlach jednos¢ ta okazuje sig
sprowadza¢ do zgodnosci podstawowych norm moralnych. Do podstawo-
wych tre$ci wspdlnych wszystkim religiom Sathya Sai Baba zalicza bowiem
ogolnikowo: ,,moralnosé¢, prawos¢, milos¢ blizniego, dobroczynnos¢, praw-

% por. L. Podzorski, Sathya...,dz.cyt.,s.79.

7 Por. Sathya Sai Baba, Zrealizyj...,dz.cyt.,s.6.

3 Por. Sathya Sai Baba, Bég:...,dz.cyt.,s.10; J. Nara, Dobra...,dz.cyt.,s.14. Na temat
epistemologii Upaniszad zob. J. B. Chethimattam, Nurty mysli indyjskiej, Warszawa
1974, s.93 - 95.

%% Por. Sathya Sai Baba, Szukajcie...,dz.cyt.,s.4.

“0 por. L. Podzorski, Sathya...,dz.cyt., 5.72,s.80.

1 Obraz taki wylania si¢ z jego wypowiedzi — por. Por. J. Nara, Spotkania
z...,dz.cyt.,s.34;5.124 — 125,5.178 — 179; tenze, Glos z...,dz.cyt.,s.16 — 17,5.42. W ta-
ki spos6b odczytuja go tez jego zwolennicy, zob. S. Wozniakowski, Czym...,dz.cyt.,
s.27.

2 por. Sathya Sai Baba, Zrealizuj...,dz.cyt., 5.3,s.6.
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d¢, tradycje, wstrzemigzliwosé i niekrzywdzenie” Natomiast na temat

ewentualnych podobienstw ,,dogmatycznych” albo milczy, albo probuje je
wykaza¢ na drodze reinterpretacji i relatywizacji tradycyjnej doktryny w
swietle zalozen hinduistycznych. Przykladem moze by¢ tu reinterpretacja
dogmatu o Eucharystii. Sathya Sai Baba jednoznacznie stwierdza, ze gdy Je-
zus ustanawial sakrament eucharystii to: ,mial na mysli to, ze wszystkie
stworzenia z ciata i krwi powinny by¢ traktowane jak On sam i ze nie nalezy
czynié¢ rozréznien w rodzaju przyjaciel — wrég, my — oni. Kazde ciato jest
jego cialem, podtrzymywanym przy Zyciu przez chleb (pokarm); kazda kro-
pla krwi plynaca w zylach kazdego stworzenia jest Jego, zywiona przez
energie udzielona przez wino (napdj). Innymi stowy, kazdy czlowiek jest
Boski i jako taki zasluguje na czes¢” “

Sathya Sai Baba, wyrosly w tradycji hinduistycznej bhakti, czyni z
niej principium swego rozumienia religii. Dlatego zadanie religii w odnie-
sieniu do Boga postrzega jako doprowadzenie czlowieka do stanu odczuwa-
nia immanentnej jednosci z Bogiem, ktora plynie z przeswiadczenia o we-
wnetrznej boskosci kazdego cztowieka. To zjednoczenie osiaga si¢ przez mi-
lo$¢ do Boga® Na plaszczyznie spolecznej wyraza sie ono przede wszyst-
kim w kategoriach moralno — egzystencjalnych, jako usuwanie nieporozu-
mien i budowanie mig¢dzyludzkiej jednosci oraz przekazywanie idealéw zy-
cia*® Natomiast na plaszczyznie osobistej polega na samorealizacji jazni*’
Jednakze, takze w tym przypadku Sathya Sai Baba nie jest wolny od reinter-
pretacji religii z perspektywy doktryny hinduistycznej, co wyraza si¢ w wy-
znaczaniu religiom zadania uwolnienia ludzkosci z kajdan prawa karmana®

Oczywiscie takie deklaracje musza w sposéb naturalny budzi¢ nie tyl-
ko wsrdd chrzescijan, lecz takze wsréd wyznawcdw innych religii profe-
tycznych zrozumialy sprzeciw. Podobnie jak niektére wypowiedzi Satya Sai
Baby na temat Jezusa Chrystusa®, ktérego nauke i postannictwo interpretuje
z punktu widzenia wilasnych zalozen doktrynalnych. Niekiedy opinie te nie
licza si¢ zupelnie z danymi historycznymi i przybieraja forme groteskowa,
Jjak cho¢by w przypadku tez, sugerujacych ze Jezus w czasie swego ziem-

43 Sathya Sai Baba, Zrealizuj...,dz.cyt., s.3.
* L. Podzorski, Sathya...,dz.cyt.,s.77.
:: Por. Sathya Sai Baba, Zrealizuj...,dz.cyt.,s.5 — 6,5.9.
Por. tamze,s.3.
“7 Por. tamze,s.7.
“8 Por. J. Nara, Spotkania z...,dz.cyt..s.102.
4 Satya Sai Baba chetnie wypowiada sie na temat Jezusa z Nazaretu, przyktadem
moze by¢ zbidr nauk o Jezusie opublikowany jako ksigzka: Satya Sai Baba, Nauka
Issy. Dyskursy o nauce Jezusa Chrystusa, Wroctaw — Opole 1992.
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skiego zycia podrézowat po Rosji, a Jego swiadomos¢ religijna rozbudzona
zostata w czasie pobytéw w klasztorach w Kaszmirze i Tybecie™, lub ze w
czasie ukrzyzowania Bdg Ojciec zwrdcit si¢ do Jezusa w stowach: ,,Wszyst-
kie zycie jest jedno, drogi M¢j Synu. Badz dla wszystkich jednaki”' Kon-
sekwencja metafizycznych i religijnych zalozen Sathya Sai Baby sa jego
wypowiedzi dotyczace Maryi. Widzi on w Maryi nie Matk¢ Boza, lecz zen-
skie bostwo, kobiecy aspekt Boga — Boska Matke. Stwierdza, ze Maryja ,,nie
jest Matka Boga, tylko Boska Matka”* na wzér hinduistycznej bogini Sity
malzonki Ramy: ,,...wyobraz sobie Sit¢, cudowng Boska Matke, ktora przy-
chodzi ponownie na $wiat jako Maria, by w Jezusie obdarowac¢ ludzkosc
Zbawicielem. (...) Maria to Bogini, ktora zstapila na ziemi¢ i wzie¢ta na siebie
to wielkie cierpienie, by z catego serca shuzy¢ $wiatu”> Innym przykladem
zupelnie dowolnego traktowania danych biblijnych jest sugerowanie, ze nie-
dziela jest Swigtem, ktore chrzescijanie obchodza na pamiatke odpoczynku
Boga po zakonczeniu wlaénie w tym dniu dzieta stworzenia $wiata® Pogla-
dy te Sathya Sai Baba uzasadnia autorytetem tajemniczej ksiegi, pochodza-
cej z XV w., ktéra przekazuje pelna, takze nie odnotowana w ewangeliach
kanonicznych, wiedze o zyciu i nauczaniu Jezusa®> Wypowiedzi te sa przy-
kladem prob zupetnie dowolnej reinterpretacji doktryny innej religii w $wie-
tle wlasnych zatozen. Z krytycznego punktu widzenia postgpowania takiego
nie da si¢ usprawiedliwic¢, ani utrzymac.

E. Samoswiadomosé

Wypowiedzi Sathya Sai Baby na tematy spoleczne charakteryzuje wy-
razne idealizowanie starozytnej przesztosci, ktéremu na zasadzie kontrastu
towarzyszy zdecydowanie negatywna ocena obecnego stanu obyczajowosci i
zachowan, przy czym szczegdlng uwage zwraca on na jednos$ci i istniejace
podziaty®® I wlasnie wychodzac od krytycznej oceny obecnego duchowego
stanu spoteczenstw Satya Sai Baba otwarcie stwierdza, ze jest boskim awata-
rem i ze jego misja jest duchowe odrodzenie ludzkosci®’ Przejawem tego
odrodzenia ma by¢ pokonanie migdzyludzkich podziatéw i zjednoczenie ca-

% por. J. Nara, Glos z...,dz.cyt.,s.49; Satya Sai Baba, Nauka...,dz.cyt,s.98; L. Pod-
zorsk1 Sathya...,dz.cyt.,s.76.

J Nara Glos z...,dz.cyt.,s.50, s.128 — 129,5.158.

S Stepski — Dollwa, Sai Baba...,dz.cyt.,s.278.

Tamze s.279.

Por Sathya Sai Baba, Zrealizuyj...,dz.cyt.,s.4.

Tamze s.5.

Tamze s.3-4.

" Por. J. Nara, Spotkania z...,dz.cyt.,s.100 - 101; tenze, Glos z...,dz.cyt..s.13 — 17;
tenze, Misterium...,dz.cyt.,s.40.
58 por. L. Podzorski, Sathya...,dz.cyt.,s.78; J. Budzik, Zywe stowo i przestanie Satya
Sai Baby, Wroctaw 1998, s.45.
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tej ludzkosci w mitosci i braterstwie bez réznicy kasty, wyznania, kraju czy
koloru skéry”® Zauwazmy, ze w tym aspekcie Sathya Sai Baba nie trzyma
si¢ konsekwentnie mysli hinduistycznej znanej z Upaniszad. Odrzuca bo-
wiem zawarta tam ideg, ze to wlasnie kosmiczne prawo dharmy jest zasada
dzielaca spoleczenstwo na kasty. Odrzucajac podzial kastowy zbliza si¢ w
swych pogladach do tych, jakie w tej kwestii glosit Gandhi.

Jednakze juz w samym procesie wprowadzania powszechnego brater-
stwa istotng role odgrywaja ptynace z hinduizmu zalozenia metafizyczne.
Wazng pomoca na drodze do powszechnego braterstwa ma by¢ bowiem
skoncentrowanie ludzi na realizacji obecnego w nich brahmana, tozsamego z
najgiebsza jaznig cztowieka — atmanem’ . Zjednoczenie to mialoby w sposéb
konieczny obejmowacé takze pokonanie istniejacych réznic religijnych i od-
krycie ich najglebszej wewngtrznej jednosci.

Istotnym aspektem samorozumienia misji Sathya Sai Baby sa dazenia
uniwersalistyczne, a nawet globalistyczne, majace uczynié¢ z jego nauki ro-
dzaj $ciezki duchowego rozwoju, ktéra mogliby podaza¢ wyznawcy wszyst-
kich religii®. Dazenia te opiera o zalozenie wewngtrznej, istotowej jednosci i
zgodnosci doktryn religii $wiata, dlatego w swojej nauce nie ogranicza si¢
do hinduizmu, lecz odwoluje si¢ do wybranych elementow nauk wielkich re-
ligii $wiata, jak to zostalo wskazane w poprzednim punkcie®’ Sugeruje, ze
religie powinny koniecznie pokonaé wszelkie réznice, takze doktrynalne, bo
i te sa gleboko nieprawdziwe. Postawa taka prowadzi w swych ostatecznych
skutkach do powstania jednej globalnej religii, ktéra wchionetaby wszystkie
obecnie istniejace religie. Przedstawione wyzej analizy doktryny Sathya Sai
Baby prowadza nas do wniosku, ze cho¢ religia ta miataby charakter eklek-
tyczny, to w dominujacej czesci oparta bylaby na zatozeniach hinduistycz-
nych. Zaprojektowany przez Satya Sai Babe emblemat jego ruchu, ktéry
streszcza jego poglady, symbolizuje wewnetrzng jednos$¢ wszystkich tradycji
religijnych i calej rasy ludzkiej. Dostrzegamy w nim symbole hinduizmu, za-
ratusztrianizmu, chrzescijanstwa i islamu, umieszczone woko6t rozkwitajace-
go paka lotosu.®?

5 Por. Sathya Sai Baba, Szukajcie...,dz.cyt.,s.6.

% por. R. Hammer, Men....dz.cyt.,s.178.

6! por. J. Nara, Glos z...,dz.cyt.,s.40,s.42.

52 Interpretacja tych symboli podana jest w: J. Nara, Misterium...,dz.cyt.,s.28, tenze,
Glos z...,dz.cyt.,s.41.

3 T. Doktér,Nowe...,dz.cyt.,s.89. Por. takze R. Mix, Kim jest Sai Baba?, ,Effatha”
1996,nrl, s.19.
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II. ASPEKT PSYCHOLOGICZNY

W funkcjonowaniu Stowarzyszenia Sathya Sai Baby, bo tak okreslana
jest ta organizacja w Polsce, obok aspektu doktrynalnego istnieje rowniez
aspekt psychologiczny. Wydaje sig, ze warto w tej krétkiej analizie zatrzy-
ma¢ si¢ i na tym drugim aspekcie dziatalnosci organizacji oraz jej mistrza.

Osoba Sathyi Sai Baby odgrywa w powyzszym stowarzyszeniu role
pierwszoplanowa. Czlowiek ten, przypisujac sobie boskie cechy, udziela
wspolczesnemu czlowiekowi porad na wszystkie niemalze istotne Zzyciowe
tematy. Zasadniczo cata dzialalnos$¢ Sai Baby koncentruje si¢ na proklamacji
samego siebie jako bdstwa, a zwolennicy tego cztowieka funkcjonuja w za-
kladanych organizacjach na calym $wiecie, w tym réwniez w Polsce® Z
psychologicznego punktu widzenia waznymi kryteriami analizy wydaja sie
by¢ wiarygodnos¢ czlowieka, ktéry jest zalozycielem organizacji i ktory
skupia wokot siebie tak ogromne rzesze ludzi oraz metody dzialania, ktére
sa podejmowane przez Sai Babe¢ i jego zwolennikow. W psychologicznej
analizie powyzszego zagadnienia warto takze zatrzymac si¢ nad wizerun-
kiem ewentualnych nowych adeptéow Stowarzyszenia, nad motywami
akcesu do organizacji.

Ponizsza analiza polega na porownaniu tego co jest deklarowane i te-
go, co jest realizowane w zyciu guru. Wybrane wypowiedzi Sai Baby doty-
czace jednak kwestii zasadniczych, po skonfrontowaniu ich z rzeczywisto-
$cig budza bowiem pewne zastrzezenia.

1. Wiarygodnos¢ osoby

Zwolennicy Sai Baby zwracaja si¢ do niego ,,Swami”, co oznacza Na-
uczyciela Duchowego, Mistrza, tego ktéry osiagnat doskonalos¢ w kontro-
lowaniu zmystéw ciala, duszy i umystu. Ten 70 letni czlowiek mowi,
ze:,,pierwszym zadaniem nauczyciela jest rozwijanie w sercach uczniow
zamilowania do doskonalosci moralnej”® W kontekscie zadan nauczyciela,
Sai Baba wskazuje takze na koniecznos¢ dawania swiadectwa swoim zy-
ciem. Wypowiada wigc piekne i prawdziwe stowa, wciagajace do dalszego
stluchania. Stwierdza, ze:,,wartosci ludzkich nie mozna nauczy¢ si¢ z wykla-
déw lub podregcznikéw. Ci, ktorzy usituja przekaza¢ wartosci studentom czy
uczniom, musza wpierw praktykowa¢ je sami, dajac tym przyktad”®

Spdojrzmy, wigc jak wyglada rzeczywisto$¢ w powyzszych kwestiach.
Ot6z wsrod wielkich zwolennikéw Sai Baby w Polsce jest osoba, ktora po-
twierdza niemoralne zachowania guru. Doswiadczenie ,,dotykania genita-

8 L. Podzorski, Sathya...,dz.cyt.,s.118.
85 L. Podzorski, Sathya...,dz.cyt.,s.116.
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liow” przez mistrza mogto by¢ jakims rytualem zwigzanym z wtajemnicze-
niem, jednakze nie zmienia to faktu dwuznacznoséci takiego zachowania. Ist-
nieja takze wypowiedzi $wiadectwa jednoznacznie wskazujace na mole-
stowanie scksualne mlodych chlopcdéw przez Sai Babg. Pedofilia jest po-
twierdzana przez przedstawicieli roznych panstw, ktorzy spotkali tego czlo-
wieka w Indiach i nie moze by¢ rozumiana jako czynno$é rytualna® Innj
uczestnicy ashramoéw w Indiach, wskazuja natomiast na zachowania Sai Ba-
by, ktére okreslaja jako proby psychicznego zniewolenia, czy nawet wrecz
opetania®’

Powyzsze swiadectwa o0sob, ktore spotkaly sie z Sai Babg i byly zaan-
gazowane w dzialalno$¢ jego organizacji, dotyczace zachowan tego czlo-
wieka wskazuja, ze zachowania te, pozostaja w jaskrawej sprzecznosci w
stosunku do stéw wzywajacych do moralnej doskonatosci i dawania przy-
ktadu.

Podobng rozbieznos¢ ogdlnych deklaracji 1 postaw Sathya Sai Baby
obserwujemy tez w innych przypadkach. W deklarowanym przez Sathya Sai
Babe systemie wartosci s3 m. in. niekrzywdzenie i tradyc:ja68 Podobnie tez
w wizerunku Sai Baby ukazywanym przez jego zwolennikéw, akcentowana
jest mitos¢, szacunek dla wszystkich, pelnione dobro, pomaganie ludziom
chorym, itp. Wypowiedzi mistrza czesto zaprzeczaja jednak tej oficjalnej,
afiszowej wizji - ,,Nie jestem przeciwny srodkom antykoncepcyjnym. Uwa-
zam, ze niektore pary powinny rzeczywiscie cos robié, nawet poddaé sig ste-
rylizacji, by zapobiec piatej, czy széstej, a czasami tez trzeciej czy czwartej
ciazy”®. Znana jest takze wypowiedz na temat pozbawiania zycia dzieci nie-
narodzonych: ,,Jak juz wspomnialem, sgq przypadki, w ktérych aborcja jest
niemal nie do unikniecia, np. po zgwalceniu, albo gdy bardzo mloda dziew-
czyna, ktéra znalazta si¢ w trudnej sytuacji zachodzi w cigze”’® Sai Baba
uzasadnia, ze kazda ciaza jest wyrazem karmicznej konstelacji, czyli pew-
nym prawem przyrody, indywidualnej egzystencji cztowieka. Zgoda na zabi-
janie dzieci nienarodzonych jest wigc przejawem szerszego systemu
wartosci tego czlowieka. W tym kontekscie rodzi si¢ pytanie o znaczenie po-

% A. Wisniewski, Duchowy gwalt, ,\W drodze2001,nr2,s.18-31. Autor artykulu,

pochodzacy ze Stargardu, byl w latach 1996-2000 przewodniczacym Komitetu

Koordynacyjnego Organizacji Sathya Sai Baba w Polsce, przebywalt w Indiach oraz

spotykal si¢ z Sai Baba. Obecnie mowi: ,,uwazam Sai Babe za osobe chora, perfidng

i niebezpieczng”

7 Por. B. Szandorowska, Spotkanie z guru, Torun 1994, s.94-98; s.105; s.114;

s.133-135. Autorka opisuje swoje doswiadczenia zwigzane z trudnoscia odejscia z

grupy Sai Baby w Indiach, do$wiadczeniem zla, ktorego zrodlo widziata w osobie
uru.

D Zob. Sathya Sai Baba, Zrealizuj...,dz.cyt., s.3.

% R. Stepski-Doliwa, Sai Baba....dz.cyt., s.171.

0 Tamze,s.191.
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jecia ,,niekrzywdzenie”, skoro nie dotyczy ono prenatalnego okresu zycia
czlowieka. Pytanie to jest szczegodlnie aktualne w kontekscie powszechnego
akcentowania przez wszystkie systemy etyczne Indii prawa ahimsy i sakral-
nosci zycia. Zezwalanie na zycie jednym, a odbieranie tego podstawowego
prawa innym jest oczywista niekonsekwencja i1 relatywizowaniem przyjetego
systemu wartosci.

Wsrod pogladéw Sathya Sai Baby znajdziemy tez takie, w ktérych,
wbrew deklaracjom o poszanowaniu tradycji, prébuje on przedstawic siebie
jako najwyzszy autorytet. Wypowiadajac si¢ o rodzicach Sai Baba stwierdza,
migdzy innymi, ze ,powinni w domu uzupeliaé nauke przekazywana w
szkole przez nauczyciela”' Tym nauczycielem, ktéry przekazuje nauke jest
sam autor powyzszej wypowiedzi lub tez ci, ktérzy w jego imieniu dzialaja.
Nalezy wiedzie¢, ze istnieje program nauczania dla dzieci, opracowany
przez Sai Babe tzw. Bal Vikas. Nauczyciele sa wiec osobami pierwszopla-
nowymi dla dziecka.

Taka hierarchia autorytetu jest nie do przyjgcia zarowno w silnie pa-
triarchalnym spoleczenstwie Indii, jak i w kulturze Zachodu. Dla rodzicow
prawdziwie zatroskanych o rozwdj swojego dziecka nauczyciel nie moze
byé postawiony przed rodzicami, gdy chodzi o sprawy zwigzane z wycho-
waniem, czy rozwojem. Dominujaca rola nauczyciela, polaczona czg¢sto z
bezwzglednym postuszenistwem, grozi zagubieniem indywidualnosci mlode-
go czlowieka i w konsekwencji niszczeniem jego osobowosci. Osobami
najwazniejszymi, osobami znaczacymi, autorytetami w zyciu dziecka sa
przede wszystkim rodzice. I to oni stanowia najblizsze Srodowisko wplywa-
jace na rozw0j wlasnego dziecka. Nie do zaakceptowania jest fakt okreslania
rodzicéw jako tych, ktorzy co najwyzej uzupelniaja nauk¢ mistrza, jako oso-
by drugoplanowe.

Powyzsze przyklady s$wiadcza o istotnych sprzecznosciach migdzy
sfera ogdlnych deklaracji, a szczegdélowymi wskazaniami i obserwowanymi
zachowaniami. Postawa taka stanowi istotng przestanke kwestionujaca wia-
rygodnos¢ Sathya Sai Baby.

2. Metody dzialania

Istotnym aspektem dzialalnosci powyzszej organizacji, sa metody
wplywu na czlowieka i werbowania nowych wyznawcéw. Otéz w opisach
dzialalnosci Sai Baby jego zwolennicy bardzo czgsto powoluja si¢ na opinie
lekarzy, znanych politykow, ludzi z tytutami naukowymi, ré6znych autoryte-
téw, ktérzy potwierdzaja parapsychiczne zdolnosci guru. Do zwolennikow
Sai Baby nalezy np. byly premier Wioch Bettino Craxi, ktorego brat (Anto-

"1 L. Podzorski, Sathya...,dz.cyt., s.120.
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nio Craxi) jest gléwnym przewodniczacym grup Sai Baby we Wioszech”
Powyzsza metoda dziatania wykorzystywana jest niemalze przez kazda sek-
t¢. Podpieranie si¢ autorytetami to jeden ze sposobow wywierania manipula-
cyjnego wplywu na czlowieka. Mechanizm ten, zostal dos¢ szczegotowo
opisany zwlaszcza w literaturze psychologicznej, poparty badaniami empi-
rycznymi’’

Sai Baba ostrzega, ze zadna religia nie moze rosci¢ sobie pretensji do
bycia najlepsza i jedyna. Tworzac eklektyczny system filozoficzny, nawotu-
je do calkowitej tolerancji religijnej i poszanowania religijnych rytualéw
kazdej wiary”* Jego zwolennicy podkreslaja, ze naktania wszystkich do po-
zostania przy swojej wierze, przez co daje im poczucie wolnosci, mozliwo-
$ci wyboru, mozliwosci podejmowania decyzji, ale jednoczednie sugeruje
sposoby postgpowania. Liderzy grup, guru” oraz ich przedstawiciele, zwy-
kle mocno akcentuja, ze rozmdéwcy posiadaja wolny wybdr, a kwestia zaan-
gazowania si¢ w praktyki grupowe powinna by¢ pozostawiona wylacznie ich
osobistej decyzji. Bardzo mocno przekonuja, ze uczestnictwo w tym ruchu
absolutnie nie wymaga porzucenia dotychczasowego trybu zycia, wyznania,
szkotly, rodziny, przyjacidl, zawodu czy zainteresowan. W kontekscie tego
typu zapewnien czlowiek nabiera przekonania, ze sam decyduje o sobie, a
wybor grupy byt samodzielnym i wolnym wyborem.

Nalezy mie¢ §wiadomosé, iz tego typu wypowiedzi sg wyrafinowa-
nym przejawem manipulacyjnej dzialalnosci zwolennikéw Sai Baby. Po-
wyzszy sposéb oddzialywania spolecznego zostal w psychologii spolecznej
doktadnie zbadany i opisany. Philip Zimbardo wskazuje, ze ,,podstawowa
zasada w przypadku kazdej formy oddzialywania spolecznego jest stosowa-

2 A. Grzadkowski tlumaczenie i opracowanie, Naukowcy u Sai Baby, ,»Nieznany
Sw1at”1993 nr7-8, s.16-18; A. Craxi, My, nasze dzieci i Sai Baba, ,,Nieznany Swiat”
1993,nr7-8 5.10-12.

7 Por. R. Cialdini, Wywieranie wptywu na ludzi, teoria i praktyka, Gdansk 1996,
s.112,5.191; T.Witkowski, Psychomanipulacje, Wroclaw, 2000,s.179-185; P. Nowa-
kowski, Sekty. Oblicza werbunku, Tychy 2001. Autorzy opisuja znane w psycholo-
gii eksperymenty Milgrama, ukazujac zwiazek postuszenstwa z oznakami autorytetu
dostrzeganymi u oséb odbieranych jako autorytety. Mechanizim ten sklania do u-
legtosci manipulowanych wobec manipulatora, wobec lidera, wobec guru.
Wykorzystywanie nazwiska znanej osobisto$ci zycia publicznego stanowi pows-
zechnie stosowany przez sekty mechanizm wplywu, polegajacy takze na uwiary-
godmamu swojej dziatalnosci.

‘1. Czajkowska, Gtos Sai Baby (2), ,,Nieznany Swiat” 1992 nr5, s.8.

5 Taki charyzmatyczny przywédca, zwykle przedstawiany Jest _|ako posiadajacy o-
sobisty kontakt z Bogiem, lub sam zajmuje miejsce Boga. W grupie zajmuje on
miejsce centralne i jest gwarantem wszystkiego co najwartosciowsze dla wyz-
nawcéw. Zwykle taki czlowiek doprowadza do uzaleznienia od siebie pozostalych
czltonkéw grupy lub od narzuconych wierzen poprzez autorytarne sprawowanie
wladzy. Por. Wi. Nowak, Sekty w Polsce a mtodziez. Przewodnik, Olsztyn 1995,
22; A. Zwolinski, Anatomia sekty, Krakéw 1996, s.39.

110



nie tak niewielkiego nacisku, jaki jest niezbgdny, aby wywola¢ podjecie da-
nego zachowania, przy jednoczesnym zwigkszaniu sily przekonania danej
osoby, ze ma mozno$¢ wyboru”’®

Sathya Sai Baba okre$lany jest jako Awatar, czyli Swiadoma Siebie
Inkarnacja Boga zstgpujaca z Krélestwa Bozego na ziemi¢. Awatar posiada
atrybuty Boga  wszechobecnos¢, wszechmoc, wszechwiedze, wszechmi-
tos¢. Jednakze w Swietle powyzszej, bardzo pobieznej analizy doktrynalno —
psychologicznej, Sai Baba jawi si¢ bardziej jako zwykly prestidigitator i ma-
nipulator niz boski mistrz prowadzacy cztowieka do doskonatosci.

3. Motywy przynaleznosci

Innym aspektem analizowanego zagadnienia jest analiza psycholo-
gicznych motywow akcesu do Stowarzyszenia Sai Baby. Wydaje si¢ jednak,
ze nalezatoby je widzie¢ w szerszym kontekscie — jako motywy przynalez-
nosci do réznych grup o charakterze kultowym’” Jedna z teorii wyjasniaja-
cych powyzsza problematyke jest stanowisko amerykanskich psychologow
klinicznych. Aby czlowiek znalazl si¢ w grupie o charakterze kultowym mu-
sza zaistnie¢ dwa czynniki, pierwszy to wysoka podatnos¢ osobista na od-
dzialywania tego typu grup oraz drugi to spotkanie si¢ z oferta grupy’®

76 p. Zimbardo, L. Floyd, Psychologia i zycie, Warszawa 1994, s.560.

Por. takze S. Hassan, Psychomanipulacja w sektach, L6dz 1988, s.93-104. Autor
doktadnie wyjasnia istote kontroli §$wiadomosci z punktu widzenia psychologii spo-
fecznej. Kontrola zachowan, mysli, uczu¢ oraz informacji prowadza do uzalezniania
nowego czlonka od organizacji.

" Uzycie okreélenia ,,grupa kultowa”, uzasadniaja liczni autorzy. Opisowa definicja
takiej grupy zaklada trzy kryteria:

Werbowanie nowych czionkéw do grupy dokonywane jest poprzez manipulacj¢ po-
legajaca na zatajaniu istotnych informacji o grupie (o jej celach, zadaniach, zatozy-
cielu, pochodzeniu, doktrynie, strukturze organizacyjnej);

Wiez z obiektem kultu (szeroko rozumiany: kult Boga pojmowanego subiektywno-
arbitralnie, kult czlowieka, kult specyficznych praktyk, kult przedmiotéw) wsréd
czlonkéw grupy ma charakter irracjonalny, czesto wrgcz obsesyjny;

Konsekwencja pobytu w grupie, moga by¢ widoczne u nowego adepta zagrozenia
dla jego sfer zycia: psychiczno — duchowej, spolecznej oraz fizycznej.

Wydaje sie, ze powyzsza definicja odzwierciedla spos6b funkcjonowania Stowar-
zyszenia Sai Baby w Polsce i jednocze$nie upowaznia uzywanie okreslenia ,,grupa
kultowa” w stosunku do powyzszej organizacji.

Por. J. Ritchie, Tajemniczy $wiat sekt i kultow, Warszawa 1994,s.10-11; F. Nord-
hausen, Psycho — Sekten. Die Praktiken der Seelenfinger, Berlin 1997,s. 585; T. Pa-
leczny, Sekty. W poszukiwaniu utraconego raju, Krakéw 1998,5.37-38; D. Kunce-
wicz, Przyczyny przynaleznosci do grup kultowych, niepublikowana praca magi-
sterska, Lublin KUL, 1999,s.11.

8 por. J.C. Ross, M.D. Langone, Cultus. What parents should know, New Jork,
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Adherenci grup o pochodzeniu dalekowschodnim wskazuja zwykle na
odnalezienie w nich kierownictwa duchowego, ktdrego potrzebuja. Sadza
takze, ze grupa pod przewodnictwem mistrza, nauczyciela, guru, pozwala im
najpeltniej realizowad i rozwijaé swoje mozliwosci, ktére byly dotad niezau-
wazane. U mlodych adeptow tego typu grup zauwaza si¢ gotowos$¢ do Slepe-
go wrecz kultu przywodey, euforyczny nastrdj, poczucie elitarnosci, ktore
czgsto taczy si¢ negacja zycia rodzinnego, negacja osob bliskich oraz daw-
nych warto$ci. Duza gotowo$¢ do poddawania si¢ przywddcy i jego nauce,
moze prowadzi¢ wrecz do cofania sie¢ w rozwoju intelektualnym i emocjo-
nalnym” Nalezy zaznaczy¢, ze ksztaltowanie powyzszych cech dokonuje

1988, 5.29-31. Michael D. Langone (dyrektor Amerykarnskiej Fundacji Rodzin, zaj-
mujacej si¢ pomoca rodzinom poszkodowanym przez sekty), Paul R. Martin (dyrek-
tor osrodka rehabilitacyjnego dla bylych cztonkow destrukcyjnych grup kultowych)
oraz Margaret T. Singer z kalifornijskiego Uniwersytetu w Berkeley, uzaleznienie
od grup kultowych wyjasniaja teoretycznym modelem, w ktérym istotna rolg od-
grywaja dwa czynniki: wysoka podatnos$¢ osobista — aspekt podmiotowy oraz spo-
tkanie z werbownikiem i jego ofertg — aspekt przedmiotowy.

Autorzy ci, méwiac o podatnosci osobistej wskazuja na okres rozwojowy, na relacje
w rodzinie, na aktualng sytuacje, w ktorej znajduje sie¢ mlody cztowiek oraz na ce-
chy osobowosciowe.

Okres rozwojowy. Najczgsciej manipulacyjnej dziatalnosci ulegaja ludzie mlodzi od
16 do 30 roku zycia. Jest to wigc czas szkoly lub studiéw. Okres ten charakteryzuje
si¢ specyficznymi prawami i zachowaniami -wyst¢gpowanie kryzysu mlodzienczego,
ktoremu towarzyszy nasilenie trudnosci psychicznych, konflikty potrzeb, zmiennos¢
nastrojéw emocjonalnych. Czyms$ naturalnym w tym okresie rozwojowym jest pos-
zukiwanie nowych drég i sposobow radzenia sobie. Nieco starsza grupa narazong na
werbunkowa dziatalnos¢ jest mtodziez studiujaca. Ta grupa mtodych ludzi duzo po-
drézuje, ma stosunkowo duza latwo$¢ w nawigzywaniu nowych kontaktow, prze-
bywa dlugi czas poza domem, przewaznie nie posiada jeszcze swojej rodziny, cz¢sto
sg pelni zapalu, aby dziata¢ dla dobra wspdlnego i zazwyczaj posiadaja szerokie za-
interesowania. Staja si¢ wig¢c stosunkowo latwa i bardzo atrakcyjna grupa ludzi na-
razonych na werbunkowa dzialalnos$¢ sekt.

Czynniki sytuacyjne — to wszystkie te sytuacje, ktére prowadza do duzego nasilenia
stresu, do wydarzen kryzysowych, wszystkie te wydarzenia, ktére maja charakter
traumatyczny: $mier¢ kogo$ bliskiego, cigezka choroba, zawod mitosny, rozwdd,
brak pracy, dotkliwa zyciowa porazka, czy jakakolwiek inna niespodziewana sytu-
acja, ktora niesie ze sobg powazne i nieprzewidziane nastgpstwa dla czlowieka.
Komunikacja w rodzinie. Podatno$¢ na zwerbowanie ma zwiazek z komunikacja w
rodzinie. Wymienia sie zwlaszcza zaburzone relacje z ojcem (subiektywnie widzia-
ne przez mlodziez lub obiektywnie istniejace).

Cechy osobowosciowe: z upodobaniem w kierunku przezywania odmiennych
stanéw $wiadomosci, z duza tolerancja wobec niejasnych i dwuznacznych sytuacji, z
potrzeba zaleznosci i duchowego kierownictwa, z malg asertywnoscia, z naiwnym
idealizmem, ze sztywnoscia myslenia, z niska oryginalnoscia.

Por. takze: G. Klosinski, Psychokulte. Was Sekten fiir Jugendliche so attraktiv
macht, Miinchen 1996, s.21-24; s.51-55.

" por. Z. Pawlowicz, ABC o sektach, Gdansk 2000,s.73-74.
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si¢ w konkretnych grupach, jednakze gotowos¢ do tego typu zachowan jest
wnoszona niejako przez przysztych adeptéw. Grupa moze jawi¢ si¢ jako ta,
ktéra odpowiada na powyzsze potrzeby mtodych ludzi. Generalnie grupy o
proweniencji dalekowschodniej prezentuja si¢ jako oazy porzadku, harmonii,
sensownego dzialania, oderwania si¢ od $wiata zmaterializowanego i ski6-
conego. Taki wizerunek trafia w okreslone potrzeby cztowieka petnego mio-
dzienczych idealéw i gotowego do ukierunkowanego dziatania. Gtéwnym
motywem wstgpowania do tego typu grup jest przezywane poczucie zagu-
bienia, niepewnos¢ i nieumiejgtno$¢ podejmowania decyzji, wlasciwych
wyboréw, brak poprawnych wigzi z rodzicami. Wydaje sig, ze tak moze by¢
odbierane Stowarzyszenie Sai Baby przez mtodych ludzi w Polsce.

Zakonczenie

Celem, ktéry autorzy postawili sobie w niniejszym artykule, byto na
plaszczyznie religioznawczej udzielenie odpowiedzi na pytanie o zasady me-
tafizyczno — religijne, ktore stanowia podstawe nauczania Sathya Sai Baby,
Natomiast na ptaszczyznie psychologicznej udzielenie, w oparciu o dokona-
na analiz¢ religioznawcza, odpowiedzi na pytania o wiarygodnos¢ osoby,
metod dzialania i motywdw przynaleznosci. Zadanie to nie bylo latwe
przede wszystkim ze wzgledu na specyfikg zrddel, tzn. ich fragmentaryczny
i kontekstualny charakter oraz ich jezyk. Przeprowadzone analizy pozwolily
jednak uzyska¢ w miar¢ obiektywny i calo§ciowy obraz badanego zagadnie-
nia.

W ich wyniku udato si¢ ustali¢, ze zasadnicze elementy doktrynalne
nauczania Sathya Sai Baby (politeistyczna i immanentna idea Sacrum, opar-
ta o zasady panteistycznego monizmu koncepcja uniwersum, wizja czlowie-
ka jako mikrokosmosu zorganizowanego wokol ukrytego w nim boskiego
pierwiastka, relatywistyczne rozumienie religii oraz wlasna samoswiado-
mos$¢ misji boskiego awatara) pozostaja pod silnym wpltywem klasycznego
hinduizmu Upaniszad wraz z jego doktrynalnymi konsekwencjami (cyklicz-
no$é czasu, karma, reinkarnacja) z wyraznie zaznaczonymi elementami hin-
duistycznego bhakti (potrzeba milosci i czci Boga). W swoim rozumieniu
powszechnego braterstwa sprzeciwia si¢ on jednak hinduistycznemu podzia-
towi spoleczenstwa na kasty. System przedstawiony przez Sathya Sai Babg
charakteryzuje si¢ réwniez aspiracjami uniwersalistycznymi (globalistycz-
nymi) w dziedzinie religijnej, co pociaga za soba eklektyczne wilaczanie do
niego zreinterpretowanych w $wietle wlasnych zalozen elementéw innych
religii.

Z punktu widzenia psychologii Sathya Sai Baba jawi si¢ jako osoba
malo wiarygodna, dzialajaca w oparciu o wyrafinowane metody manipulacji,
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bazujac na postawach kontestacji, ktorym towarzyszy zapotrzebowanie na
odnalezienie alternatywnego, spéjnego $wiatopogladu.

Autorzy maja nadziejg, ze pomimo pewnych niedoskonatosci artykut
niniejszy pozwoli otworzy¢ pole do dalszych badan nad tym zagadnieniem.
Przedstawione wnioski wskazuja bowiem nie tylko na potrzeb¢ podobnych
analiz, lecz takze, ze odradzaniu si¢ religijnosci w XXI w. winno towarzy-
szy¢ obok wrazliwosci emocjonalnej, rowniez umitlowanie i prymat klasycz-
nie rozumianej prawdy.
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Summary

Phenomenon of Sathya Sai Baba.
Attempt of religiology-psychology analysis

Article contains a critical analysis of religious occurrences of Sathya
Sai Baba (Sathyanarayana Ratnakra Raju, born in 1926), from religiological
and psychological point of view, based on literature sources. From religi-
ological aspects the article intends to give an answer to a question on reli-
gious-metaphysical principles, that determine the fundamental teaching of
Sathya Sai Baba, but from psychological angle it endeavors on the base of
religious analysis concerning the reliability of person, methods of activity
and motives of membership.

On the basis of conducted researches the authors reached the follow-
ing findings: the principle elements of doctrinal teaching of Sathya Sai Baba
(idea of Absolute, concept of universe, man and religion) stays under strong
influence of Hindu Upanishad with some clearly marked elements of Hindu
bhakti, however opposes the partition of Hindu society into castes. The sys-
tem introduced by Sathya Sai Baba is characterizes also with universal aspi-
rations that involves some elements of other religions.

From psychological point of view Sathya Sai Baba appears as a hardly
reliable person, acting basically on sophisticated methods, founded on con-
testant attitudes accompanied with demands on alternative coherent view-
point.

rev. Andrzej Warnka, rev. Stawomir Bukalski

115



