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Szczecin—Warszawa

PEDAGOGIA SERCA 1 CIALA —
DUCHOWOSC MALZENSKA I RODZICIELSKA

1

Zainteresowanie malzenstwem i rodzing ze strony Ko$ciola —
tak w pracy duszpasterskiej jak i studium teologii — przechodzilo
w ostatnich czasach do§¢ gruntowne zmiany. Najczesciej skupia-
no uwage na wyjasnianiu norm moralnych w odniesieniu do obo-
wigzkéw wynikajacych z przyjetego przez malzonkéw sakramentu
malzenstwa. Wyjasnianie to uwzglednialo rozmaite uwarunko-
wania fizyczne i spoteczne, w jakich malzonkowie wypelniajg swo-
je obowigzki. Przy takim mysleniu trzeba szuka¢ srodkéw, dosy¢
czesto czerpigcych tylko z mozliwosci, jakie daje zycie fizyczne
1 spoleczne, do pokonania powstajgcych przeszkaéd.

Ostatnie dziesigtki lat znaczg sie wiekszym zainteresowaniem
samg naturg zawartego przymierza w znaku sakramentalnym mie-
dzy malzonkami. Stgd szerokie studia nad tekstami biblijnymi za-
wierajgcymi nauke o czlowieku i jego zwigzkach z Bogiem, o czlo-
wieku i jego wzajemnych powigzaniach. Refleksja nad samym sa-
kramentem malzenstwa prowadzi do jasniejszego poznania powig-
zan miedzy przymierzem malzenskim a Chrystusem, miedzy mal-
zonkami a Kosciolem. Pozostaje jeszcze trzecie pytanie: o droge,
ktéra prowadzi do pelnego zjednoczenia z Chrystusem, droge spe-
cjalng dla malzonkoéw, dla rodzicow. Pytanie o duchowo$¢ mal-
zenska.

Nauczanie ostatnich papiezy, a szczegélnie Pawla VI i Jana Pa-
wia II w sposéb istotny zajmuje sie odpowiedzig na to pytanie. Po-
za tekstem soborowej Konstytucji o Kosciele w $§wiecie wspolcze-
snym zasadnicze wypowiedzi nauczania papieskiego zostaly zawar-
te w: encyklice Humanae vitae, adhortacji apostolskiej Familiaris
consortio i Srodowym nauczaniu Jana Pawla II. Do tych zrodet od-
wolywac¢ sie bedzie przede wszystkim niniejsza refleksja. Wypo-
wiedz ta bedzie prébg szerokiego zarysowania catosci dzisiaj pod-
noszonych probleméw z teologii duchowosci. Weigz aktualne jest
zapotrzebowanie na opracowanie oparte na poglebionym studium
teologii, ujmujgce specyfike duchowosci matzenskiej w odniesieniu
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do powszechnego powolania do $wietosci i duchowosci os6b swiec-
kich 1.

Wpierw zostang oméwione owe motywy, z ktérych czerpaé po-
winna duchowos¢ matzenska, a nastepnie ukazane zostang gléwne
tereny zycia malzenskiego, na ktérych objawiajg sie owoce troski
o rozw0j zycia duchowego.

2

Jan Pawetl II uczy, ze ,,autentyczna i gleboka duchowo$é mal-
zenska czerpie natchnienie z motywoéw stworzenia, przymierza,
Krzyza, Zmartwychwstania 2. Wszystkie te tre§ci skupiajg sie
w Chrystusie, ktéry jest pierworodnym posréd stworzenia; wszyst-
ko przez Niego zostalo stworzone, Bég w Nim pojednat wszystko ze
sobg 3. Matlzonkowie docierajg do tych tresci i uczestniczg w tych
wartosSciach przez znak sakramentalny zawartego przymierza. Ja-
kie szczegbélne prawdy tych motywow stajg sie drogg pelnego roz-
woju duchowosci malzenskiej?

Stworzenie

W komentarzach do tekstow biblijnych o stworzeniu $§wiata
i czlowieka przyjela sie formula, ze Bog stwarza wszystko z nicze-
go!. Zdanie to trzeba uzupelni¢ pewnym dopowiedzeniem. Bi-
blijny sens opisdOw stworzenia mozna wyrazi¢ inaczej: Bdg obja-
wil swoje odwieczne istnienie w stworzeniu, czyli powolal swiat
i czlowieka z pelni swego istnienia. Nico$¢ nie moze by¢ objawio-
na. Pelnia trescig swojg zasiedla wszystkie rejony istnienia. Z te-
go faktu wyplywa podwédjny wniosek. Z jednej strony stworzenie
jest zalezne' w swoim istnieniu od owej stworczej Pelni, z drugiej
za$ stworzenie to odstania w jakims zakresie tres¢ tej Pelni; jest
Ona Prawdg, Pieknem, Dobrem, Miloscig ...

Te dwa wnioski mogg wytyczy¢ kierunki poszukiwania szcze-
gélowych motywéw duchowego zycia malzonkéw i rodzicow: mo-
zliwo$é¢ dania imienia: ,,zono”, ,,mezu’, ,,dziecko” Fakt wzajem-
nej zaleznosci tych, ktérzy obdarzyli sie imieniem. Na co dzien
doswiadczalnie przezywamy te prawde w relacji rodzice — dzieci,
zwlaszcza gdy uswiadomimy sobie rodzenie, a takze gdy egzysten-
cjalnie przezywamy zalezno$¢ spoleczno-organizacyjng nieletnich
dzieci od rodzicdw. Zalezno$é ta siega glebiej, do samej struktury

1 Taka prébe podjal u nas ks. E. Weron, Teologia Zycia wewnetrznego
ludzi $wieckich, Poznan 1980.

2  Familiaris consortio, nr 56.

3 Kol 1, 15-20.

4 K. H. Schelkle, Teologia Nowego Testamentu, Krakéw 1985.

47



BP STANISLAW STEFANEK

istnienia. Przez cale zycie dziecko-czlowiek zyje tym pierwiast-
kiem dynamizmu, ktéry otrzymal! od rodzica-czlowieka. Nie ma
zadnego momentu w zyciowym rozwoju, ktéory mozna by nazwaé
usamodzielnieniem, przej$ciem na swoje. Od siebie nigdy nie ma-
my zycia, jest ono zawsze od rodzicow. Najwieksze nawet zanied-
bania i moralne bledy rodzicow nie przekresla tego podstawowego
faktu. Tragicznie dzielgca rodzine nienawis¢ nie moze w najmniej-
szej mierze uszczupli¢ tej pelnej zaleznosci.

Podobnie rzecz ma sie ze ,,stworzeniem zony, czy meza”’ Moz-
na sta¢ sie zong lub mezem tylko przez slowo przymierza, wypo-
wiedziane decyzjg drugiej osoby. Decyzja ta, wypowiedziane sto-
wo, wchodzi w rzeczywisto§¢ stworzonego matzenstwa, ustalajagc
niczym nie pomniejszong zalezno$¢. Jedynym warunkiem jest zgo-
da na takie stowo, przyjecie tego slowa, zawarte we wzajemnym
akcie powolania na zone, na meza.

Powolanie to w najglebszym uzasadnieniu czerpie istnienie
z Pelni stworczej, ktoéra zechciala odstoni¢ sie w obrazie i podo-
bienstwie; mezezyznie i kobiecie 5.

Swiadomos$¢ tej prawdy daje szanse na poglebianie wiezi, kto-
ra tworzy komunie oséb i zabezpiecza w sposoOb istotny nierozer-
walno$¢ przymierza 6. We wspélczesnym $wiecie ze§wiecczonych
obyczajow, szukajgcych podstaw trwalosci zycia rodzonego w
uwarunkowaniach emocjonalno-ekonomicznych (zawodnych we
wszystkich szerokosciach geograficznych naszego globu), nalezalo-
by z cala konsekwencjg wykorzystac te zasoby sily i S§wiatta, ktére
plyng z faktu stworzenia. Jest to wazne szczegoélnie tam, gdzie po-
wierzchownie zrozumiany postulat promocji osoby uwaza zaleznos¢
od drugiej osoby za jej zubozenie, nie widzi za$ tej wielkiej godno-
$ci i bogactwa: wolny akt dawania i przyjmowania daru wypelnia
osobe i ubogaca jg 0 nowg rzeczywistos¢: powolanie do istnienia
i stawanie sie zong-mezem 7.

Przymierze

Odnosimy sie tu do tekstéw biblijnych relacjonujgcych trady-
cje opowiadan o zyciu Noego, zapis przymierza Abrahama i Moj-
zesza. Jest to inicjatywa Stworcy, ktéry postanowil przezwycie-
zy¢ grzech. Ustanowiony tad zalezno$ci, !ad, ktéry dawal pelng
szanse rozwoju osoby, zostal zagrozony przez niezaleznosc grzechu.
Ukazana pod klamliwym imieniem wolnosci wizja rozwoju wpro-
wadzila gleboki rozdzwiek miedzy ,,kosc z kosci i krew z krwi”,

5 Rdzl, 27. 6 Familiaris consortio, nr 13.
7 T. Styczen, Ciato jako ,znak obrazu Stwércy”, W: O. Jana Pawta II
teologii ciala, Lublin 1981.
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miedzy ,,samotnego i pomoc jemu podobng” 8 wskazujgc na nowy
sposOb uzaleznienia: ,Igniecie i panowanie” 9. To jest prawdziwa
niewola, poniewaz jest to uzaleznienie narzedzia a nie uczestnictwo
w stwarzaniu.

Przymierze ma zapoczgtkowa¢ nowy sposob uczestniczenia we
wzajemnym zyciu. Zawiera w sobie partnerskg zgode na wejscie
drugiej osoby w rejon mojego istnienia, prosbe o wypelnienie bra-
kéw mojego istnienia mozliwo$ciami, jakie niesie istnienie osoby
drugiej. Pojawiajg sie tu nowe rzeczywistosci. Jest najpierw obiet-
nica i nadzieja oparta na zaufaniu. Nie mozna inaczej pomysle¢
o dobru, jakie niesie malzenstwo. Dobro to w chwili zawierania
jest tylko obietnicg, a rOwnoczes$nie staje sie peinym udzialem dru-
giej osoby przez zaufanie. Malzenstwa na probe, reklamowane nie-
kiedy, nie s3 w ogole malzenstwami, nie dajg szansy uczestnicze-
nia w pelni drugiej osoby. Jest ona niedostepna, obwarowana, ego-
istycznie wysunietymi pragnieniami na przedpole wartosci — se-
zonowych takze — drugiej osoby. Motyw przymierza z tg warto-
$cig: obietnica i zaufanie, powinien wchodzi¢ bardzo wyraznie w
program formowania duchowego narzeczonych.

W przymierzu Mojzeszowym dochodzi do glosu Prawo, ktore
jest znakiem obecnosci Niewidzialnego, przemawiajgcego z gory 10.
Na czas, gdy Jahwe ,,opuscil swoj lud”, gdy zniszczono nawet $wig-
tynie — miejsce Jego obecnosci, gdy wygasto serdecznym uczu-
ciem i pamiecig znakéw karmione do§wiadczenie Boga, gdy naply-
nety z réznych stron pomysty innych ludéw chwalgcych bozki, na
ten czas Prawo stalo sie Przewodnikiem najbardziej skutecznym 11,
odniesieniem, do ktérego réwnano drogi krzywe i wyboiste. Pra-
wo umozliwilo odbudowe Narodu i §wigtyni. Zapisane na tablicy,
okreslone stlowem ludzkiego porozumiewania sie, zabezpieczylo dla
zbuntowanych i Slepych namietnoscig pogoni za obcymi bogami
wlasciwy kierunek, pelne swiatlo i sile do podgzania wedlug tego
kierunku.

Znane sg dyskusje nad stosunkiem milosci do przysiegi, miltosci
do przykazania, do prawa. Znane jest zjawisko prowadzenia na
manowce wolno$ci catych szeregé6w mlodych ludzi poszukujgcych
szans rozwoju. Zaciekle oburzenie i slowa gorzkiej ironii wywo-
luje proba postawienia tablic przykazan w domu rodzinnym. Z ca-
lym zrozumieniem przyjmiemy litanie precyzyjnych kanonow
okreslajacych kolejno$¢ czynnosci potrzebnych pilotowi do startu
i ladowania. Nie pozwalamy sobie na zadng improwizacje czy do-
wolnoé¢. Odrzucamy natomiast zdecydowanie dorobek pokolen
malzenskich, rodzacy sie z pierwotnego zapisu Bozego zamyslu,

8 Rdz 2, 18-25. 9 Rdz 3, 16. 10 'Wj 20, 1-17. 11 Ez 10, 18-22.
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ustalony w normy moralne. Kazde zycie, nawet kazdy odcinek zy-
cia pilotujemy, wedlug niefrasobliwego natchnienia chwilowych
doznan.

Motyw przymierza powinien towarzyszy¢ natchnieniem wszy-
stkim wspéimalzonkom realizujgcym program zycia w warunkach
trudnych, czy wrecz nieprawidlowych. Konkretyzacja zadan, szu-
kanie wlasciwych §wiatel i sit do wykonania tych zadan, musi od-
wolywac sie do tych prawidel, ktére pozwalaja zy¢ obietnicg i usta-
lonym prawem 12,

Krzyz

Wypowiedzi Ko$ciola wielokrotnie prowadzg na Golgote — ja-
ko do jedynej szkoly doskonalej milosci. Wykladnie, a zarazem
wsparcie w realizacji programu milosci, stanowi Meka Chrystusa,
ktéry umilowawszy swoich, do konca ich umilowat 13.

Wspblczesni Chrystusowi odbierali Go jako nauczyciela i orga-
nizatora szkoly uczniéw, zainteresowanego przede wszystkim spra-
wami ,,publicznymi” — takimi, jak wolnos¢ Izraela, lad spoleczny
i sprawiedliwo$¢ dzielgca ziemie Pana dla wszystkich zyjacych. W
takim rozumieniu Jezusowej misji scena z Golgoty miala by¢ miej-
scem i czasem ofiary za Naréd. W rozumieniu Kajfasza, ofiary,
ktorg trzeba zlozy¢, gdy zagrozone jest istnienie Narodu 4. Odrzu-
ciwszy rozumienie Kajfaszowe — do dzisiaj zabija sie najblizszych
dla ,,ratowania” dobra ogélu — dopuszczamy mozliwo$¢ ofiary w
obronie wartosci ,,publicznych” Uzywamy nawet slowa milosé¢
na okreslenie motywu podjetego cierpienia czy nawet Smierci. W
niczym jednak slowo to nie identyfikuje sie z miloscig, ktéra ma
sie realizowa¢ w zyciu rodzinnym i malzenskim. Szczegdlnie mal-
zenskim.

Wprawdzie pytano nauczyciela z Nazaretu o niektére sprawy
zZwigzane z zyciem malzenskim, ale nikt tych wymagan nie rozwig-
zywalby w kategoriach poswiecenia, ofiary, a tym bardziej $mier-
ci. Bylo prawo rozwodowe, ktore zwalnialo od noszenia jakiego-
kolwiek ciezaru. Cokolwiek odrazajgcego uzasadnialo rozwigzanie
unikajace znoszenia trudow i cierpien 5. Milto$¢ malzenska, zabar-
wiona zawezonym odbieraniem przezy¢ zycia seksualnego, nie mo-
ze kojarzy¢ sie nigdy z krzyzem.

Znamienna jest nauka Listu do Efezjan 16, tak szeroko wyko-
rzystana w $§rodowym nauczaniu Jana Pawla II. Znamienne jest
podkreslenie roli Kosciota, ktory ,,glosi z nowg mocg, nowe przy-
kazanie milosci pobudza i prowadzi rodzine chrzescijanska do

12 Familiaris consortio, nr 7.
13 J13,1. 14 J11,50. 15 Pwt 24, 1. 16 Ef 5, 25.
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stuzby milosci, aby nasladowala i przezywala te samg milosé od-
dania i ofiary, ktérg Chrystus zywi dla calej ludzkosci’ 7.

Golgota jest szkolg miloSci zbawczej, milosci ofiarnej. Prorocy
w bardzo zaskakujgcy sposob zapowiedzieli takg milo§é wyplywa-
jaca od samego Stworcy, ktéry postanawia przywolaé zbuntowane
narody do wiernosci przez doswiadczenie cierpieniem. Przycho-
dzily obce narody i wykonywaly wyrok Pana na zbuntowanym
Izraelu. W takim wypadku cierpienie odgrywalo role napomnie-
nia, a zarazem bylo karg wymierzong za przestepstwo. Jest takze
w tekscie Izajaszowym zapowiedZ niewinnego, ktory cierpi za na-
sze grzechy 18. Nawet cierpienie to mozna falszywie rozumieé¢, moz-
na uspokoi¢ swoje sumienie obiegowym argumentem — cierpi, bo
Pan go dotkngl. W rzeczywistosci Stuga Jahwe jest znakiem mi-
losci przebaczajgcej, drogg ratunku dla nas i naszych grzechow.
Since nie sg nastepstwem poniesionej kary odwetu. Since niewin-
nego sg leczeniem ran grzesznikéw. Przekonujac o milosci jezy-
kiem cierpienia, zacheca On do podjecia nawet cierpienia, by odpo-
wiedzie¢ na milosc¢.

Nauka Ewangelii, stowa wypowiadane przez Chrystusa, zapo-
wiadajg fakt Golgoty Chrystusa. Fakt ten réwnoczesnie objasnia
1 wlgcza nasze zycie w program Golgoty. Chrystus umilowat do
konca, aby zycie mieli. Cierpienie jest zabezpieczeniem zycia, a nie
zagrozeniem zycia. To jest zasadniczy motyw i punkt centralny,
w ktorym Meka Jezusowa sluzy tak bardzo ,,prywatnej” formie
milosci. Uchodzaca za prywatng, intymng, malzenska milos¢ nie-
sie w sobie fakt najbardziej publiczny — istnienie nowego zycia, to
znaczy istnienie nowej, niezaleznej, niepowtarzalnej osoby. W ten
spos6b umowa dwojga, przymierze milosci, wymaga stalego zasi-
lenia tymi warto$ciami, ktére sg zarezerwowane dla kazdego ,,pu-
blicznego” programu. Zbawienie §wiata na Golgocie nie moze omi-
na¢, wylaczy¢ ze swego zainteresowania, ofiarnego zbawienia jed-
nego cho¢by domu rodzinnego. Nikt, zadne ludzkie istnienie nie
jest wyjete spod tego programu.

Nastawienie programu malzenskiego i rodzinnego na omijanie
Golgoty skazuje ten program na niepowodzenie, na powolne obu-
mieranie nawet tam, gdzie naturalne warunki zycia i usposobienie
wspélmalzonkéw nie rodzg sytuacji wymagajgcych poswiecenia.
Brak krzyza w dialogu malzenskim musi prowadzi¢ na mielizng,
gdzie spotka sie dwoje niesprawnych w sterowaniu, egoizmem
sparalizowanych uczestnikéw wspdlnego pielgrzymowania.

Kilka wypowiedzianych tu sugestii prowadzi do jednego wnio-
sku: duchowe zycie maltzonkéw i rodzicéw jest mozliwe tylko wte-

17 Familiaris consortio, nr 49. 18 1z 53, 4-6.
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dy, gdy zakotwiczg sie oni znakiem sakramentalnym w Chrystusie.
On skupia w sobie, jak juz wyzej powiedziano, wszystkie wartosci
1 odstania wszystkie prawdy przekazane ludzkos$ci przez Stworce
w dniach stworzenia, w czasie dlugich lat przygotowania na przyj-
Scie Mesjasza i wreszcie w drodze na Golgote.

Podkreslenie to jest dodatkowo konieczne w okresie szerzgcego
sie laicyzmu. Poradnie malzenskie, czy inne formy pomocy rodzi-
nie, szukajg skutecznych metod niesienia tej pomocy. Nawet orga-
nizowane w ramach duszpasterstwa placowki koscielne w poszuki-
waniu tych metod siegajg po srodki proponowane przez psycholo-
gie w jej wszystkich dziedzinach, po inne sposoby ,,ludzkiego dzia-
lania w sprawach ludzkich” Lansowane przez technike nowocze-
snego rozglosu sugestie wybuchajg rewelacyjnym odkryciem i ga-
sng jak chwilowy ogien, nie majacy oliwy w lampach. Bardzo szyb-
ko przemijajg, pociggajg za sobg nowe rozczarowania i przechodzg
do archiwum ludzkich, nieskutecznych pomyslow. Skoro w spra-
wy ludzkie wdat sie Bog, jedynie On moze te sprawy w dalszym
rozwoju wspiera¢ i prowadzi¢. Konkludujgc: skutecznos¢ wszyst-
kich metod proponowanych przez ludzkie drogi, zalezna jest od po-
stepu na drodze zjednoczenia z Chrystusem Zbawicielem.

3

Rejony zycia malzenskiego, w ktoérych najpelniej objawia sie,
a zarazem najpilniej jest potrzebne owocowanie wskazanych w na-
uczaniu Kosciola motywéw duchowosci malzenskiej:

a) Wiernos¢ przymierzu matzenskiemu

Rejon ten jest bardziej zagrozony przez usankcjonowane oby-
czajami niektérych srodowisk i prawem spoteczenstw, traktowane
jako znak postepu cywilizacji, zjawisko rozwodoéw. Zagrozenie to
trzeba traktowaé jak gbére lodowg — widoczna jej czesé jest tylko
zwienczeniem masywu, ktéry grozi pod wodg. Masywem tym jest
mniemanie, ze nie ma podstaw do stawiania wymogu wiernosci w
takiej dziedzinie, ktoéra podlega zmiennym w czltowieku silom przy-
legania czy odpychania si¢ emocjonalnego. Jezeli wiec malzonko-
wie uznajg z jakiego§ powodu, ze nalezy trwa¢ w wypowiedzianej
przysiedze, to nie widza koniecznosci rozciggania tej wiernosci na
zycie seksualne. Ono sie usamodzielnia i staje sie wartoscia samg
w sobie, kierujacg sie¢ prawidlami doznan ciala, bez kojarzenia tych
doznan z glebszymi decyzjami ludzkimi.

Program rozwoju duchowego malzonkéw musi u fundamentu
polozy¢ troske o prawde ,,mowy ciala”, to znaczy o prawde czlo-
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wieka, ktory jest takze cialem. Troske o te prawde wyrazil Jan
Pawetl II w katechezach srodowych 1. Wydane razem w ukladzie
tematycznym, a nie chronologicznym, staly sie jasnym ukazaniem
calej wielkosci powolania malzonkéw do §wiadczenia o Stwoérey
i Odkupicielu. Ta rola gloszenia Prawdy o Bogu, wykladania teo-
logii tadem zycia malzenskiego, jest niezwyklg szansg pracy nad
duchowym rozwojem zycia rodzinnego. Zaplanowane ramy tej wy-
powiedzi, przede wszystkim latwo dostepny tekst nauczania papie-
skiego, zwalnia ze szczegélowej relacji. Wystarczy wspomnieé
i podkresli¢ jeden wymog: wszystkie srodowiska, ruchy skupiajgce
rodziny w trosce o ich ewangelizacje, powinny uczynié¢ studium
tych tekstéw fundamentem programu pracy.

Dopiero wlasciwie poprowadzona pedagogia serc i ciala 2,
wsparta przygotowaniem do przyjecia i wykorzystania dyscypliny
moralnej, ujetej w kanony i normy kulturowo-obyczajowe, przy-
niesie owoc wiernosci wypowiedzianemu stowu. Moéwigc inaczej,
wyeliminuje zdrady matlzenskie i przeciwstawi sie fali niszczgcych
zycie spoleczne rozwodow.

b) Ofiarnie przyjete w Bozym darze nowe 2ycie

To drugi rejon, gdzie duchowos¢ malzenska skupi swoje wy-
sitki wychowawcze. Bardzo latwo ulegly narody, zwlaszcza boga-
te, pewnej formie terroryzmu, ktéry opanowal wyobraznie i wole
doméw rodzinnych. Osrodkami przygotowujgcymi program tego
terroryzmu sg nazwane ,,naukowe’” placéwki badawcze. Z jednej
strony widmo glodowej $mierci przeludnionego globu, z drugiej
strony sztucznie prowokowane wymagania tzw. poziomu zycia do-
prowadzily do przekonania, ze kazde dziecko jest agresorem i trze-
ba broni¢ sie przed nim — jak przed agresorem — kazdg dostepna
metodg. Do bezposredniego udzialu w tak pojetym terroryzmie
zostaly wciggniete miliony matek i oje6w. To zacigzylo nastepnie
na atmosferze spotkan rodzinnych, a szczegélnie malzenskich. Po-
zbawiono je radosci ofiarnego oczekiwania na CZLOWIEKA.

Proba rozwigzania tego problemu przez udoskonalenie metod
unikania potomstwa, przez znalezienie tzw. naturalnych metod,
jest tylko cze$ciows, niekiedy wprowadzajacg w falszywy spokdj
pomocg. W samej istocie wszystkie metody traktuja sie troche jak
lekarstwo przeciw chorobie. Kto z lekarstwa czyni staly pokarm
i to program uczty, ktéra ma oznacza¢ zycie i przyjazn ucztuja-
cych? Lekarstwo dobrze zastosowane moze pomagaé¢ organizmowi

19 Jan Pawel 1I, Mezcyzng i niewiastq stworzyt ich, Watykan 1986.
20 Jan Pawel II, dz. cyt., s. 482.

53



BP STANISEAW STEFANEK

W przyjmowaniu zdrowego pokarmu; ale nigdy nie moze tego po-
karmu w normalnych warunkach zastgpi¢. Dom rodzinny, radosé
malzonkow i dynamizm zycia spolecznego nie moze opieraé¢ sie na
unikaniu zycia, nawet naturalnymi sposobami; musi oprze¢ sie na
ofiarnej stuzbie przychodzgcemu zyciu. Kazda forma egoistyczne-
go zamkniegcia izby mieszkalnej grozi w nastepstwie terrorystycz-
nym atakiem na zycie, ktére do tej izby zawita.

W programie ewangelizacji Srodowiska tak rozumiana duchowa
sprawnos¢ maltzonkéw musi uwrazliwi¢ sie jeszcze na jeden wy-
miar — na potrzeby domu sgsiedniego. W zorganizowanych for-
mach zycia wspodlczesnych narodow jest wprawdzie miejsce na in-
stytucje zabezpieczajgce rodzine od wypadkow losowych, sag insty-
tucje wspierajgce w szczegélnych potrzebach. Ten poziom or-
ganizacji spoleczenstw funkcjonuje jednak jak przeciekajgce si-
tc. Przez usztywnienie i pozbawienie wlasciwego motywu ofiaro-
wanych ustug nie widzi sie wielu faktycznych potrzeb i pomoc sta-
je sie nieskuteczna. Tu jest miejsce na program organicznie wpi-
sany we wspolnote spozywajaca ten sam Chleb i pijagcych z tego
samego Kielicha. Na parafie. Zycie duchowe rodziny buduje i ozy-
wia wiez parafialng, ktéra jest wspolnotg wspélnot. Potrzeby wy-
nikajgce z przyjecia daru zycia, wnoszone do §wiatyni parafialnej
z kazdym nowo ochrzczonym dzieckiem najszybciej ozywiajg Zycie
parafialne. Mozna $mialo powiedzieé¢, ze zabezpieczg one takze
Srodki do innych spolecznych i gospodarczych poczynan pasterzy
i czlonkdéw wspoélnoty.

4

Na koniec jeszcze jedno pytanie: Czy mozna mowi¢ w progra-
mie zycia duchowego malzonkoéw o praktykowaniu rad ewangelicz-
nych? Najczescie] kojarzy sie te rady ze skladanymi trzema §luba-
mi przez osoby podejmujgce zycie zakonne. Jezeli kto§ z malzon-
kow, wrazliwy na wolanie Zbawiciela, podejmowal program rad
ewangelicznych, wydawalo sie konieczne jakby czesciowe wyjscie
z domu rodzinnego i zamieszkanie na obrzezu klasztornym w ja-
kiejs tercjarskiej wspodlnocie.

Wlasnie wspomniane juz formy duchowos$ci wskazywaly na mo-
zliwo$¢ zycia radami ewangelicznymi przez osoby §wieckie. Droge
te podejmowano jednak najczesciej pojedynczo bez wpisania jej w
program zycia rodzinnego. Zatroskanie wspoélczesnego Kosciola
o zycie duchowe malzonkow staje sie nowym impulsem odrodzenia
znanych juz w duchowo$ci chrzescijanskiej form praktykowania
ubostwa, czystosci i postuszenstwa. .

Mylnym byloby jednak mniemanie, ze konieczne jest zawsze
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wlaczenie sie dodatkowe rodziny w jakas forme pracy formacyjnej,

w jakie$ sSrodowisko wychowawcze. Sam Stwoérca zaplanowal pro-

gram pedagogiki serc i ciala; w tym programie bardzo dokladnie

jest przewidziane miejsce na rady ewangeliczne. Jasniej: prakty-
ka ubdstwa, czystosci i postuszenstwa jest koniecznym warunkiem
wlasciwego rozwoju duchowego rodziny.

Jak w konkretach okreslit Stwérca w odwiecznym zamysle, ra-
my organizacyjne tej szkoly? jak ustalil program poszczegdlnych
rad ewangelicznych dla matzonkéw? Szersze wyjasnienia wyma-
galyby znéw osobnego opracowania; jest zresztg na ten temat tro-
che gloséw w literaturze dotyczgcej duchowosci §wieckich 21, Naj-
krocej mozna wskaza¢ na jeden punkt programu: dziecko! Przyje-
cie zycia i stuzba zyciu:

— stawia ono do dyspozycji Bozego planu i Jego swietej woli wszy-
stkie mozliwosci czlowieka;

— wprowadza lad Bozy w zycie seksualne i wymaga glebokiego
rozumienia i wlasciwego dla malzonkéw praktykowania cnoty
czystosci;

— kaze si¢ dzieli¢ wszystkim, co moje, z drugim.

Tak pojety program mozna wypelni¢ tylko w oparciu o moce
plynace ze sakramentalnego zycia w Jezusie.

Parafrazujac troche terminologie, mozna powiedzieé otrzyma-
lismy na Soborze Watykanskim II, w nauczaniu pap1esk1m synte-
ze duchowosci i §wietosci rodziny, gdy okreslono jg ,,Kosciolem do-
mowym” 22; jest w tym Kosciele zabezpieczone miejsce na cnoty
praktykowane szczegdlnie we wspo6lnotach zakonnych.

21 E, Weron, dz. cyt., s. 89.

22 Bp K. Majdanski, Wspolnota Zycia i Milo$ci, Poznan 1983, s. 151; J.
Majkowski, Vaticanum II o duchowosci rodziny, W: 10-lecie Instytutu Stu-
diow nad Rodzing, Warszawa 1985, s. 84.
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