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WYMUSZENIA WE WSPÓ�Z�YCIU CIELESNYM
I ODPOWIEDZIALNOŚĆ MORALNA PRZYMUSZONEGO

Maj �ac na uwadze istote� zwi �azku ma�z�eńskiego oraz godność osobow �a
kaz�dego ma�z�onka, idea�em jest harmonijna wspólnota wyraz�aj �aca sie� w re-
lacjach opartych na mi�ości i wzajemnym poszanowaniu. Niestety, z�ycie
odbiega niekiedy daleko od zasad doskona�ości, a wzajemny szacunek zostaje
wyparty przez egoizm, indywidualizm i niemoralne z� �adania obejmuj �ace rów-
niez� sfere� z�ycia intymnego. Niniejsza publikacja nie stawia sobie za cel
analizy postaw strony narzucaj �acej wspó�ma�z�onkowi niemoralne zachowanie
w kontekście cielesnego wspó�z�ycia, ale skupia sie� na moralnej odpowiedzial-
ności osoby przymuszanej do takiego poste�powania, zarówno w ma�z�eństwie,
jak i poza nim.

I. WYMUSZENIE W POZ� YCIU INTYMNYM MA�Z� ONKÓW

Klasyczne uje�cia teologicznomoralne i prawne mówi�y o intymnym poz�y-
ciu ma�z�onków z perspektywy realizacji celów w�aściwych ich wspólnocie.
Podkreślano, z�e celem pierwszorze�dnym zwi �azku ma�z�eńskiego jest zrodzenie
i wychowanie potomstwa, a celem drugorze�dnym zaspokojenie pope�du i wza-
jemna pomoc. W tym kontekście zwracano równiez� uwage� na „prawo do
cia�a” wspó�ma�z�onka wynikaj �ace z konsensusu wyraz�onego w chwili zaślubin
oraz na obowi �azek spe�nienia powinności ma�z�eńskiej, kiedy oczekiwanie
jednej ze stron ma charakter „rozumny i powaz�ny”. Zaspokojenie takiego
oczekiwania uznawano za prawdziwy obowi �azek moralny, i to niekiedy pod
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grzechem cie�z�kim (przewaz�nie z odniesieniem sie� do nauczania św. Paw�a
Aposto�a z 1 Kor 7, 2-5). Tylko waz�ne powody, jak stan zdrowia, z�e samo-
poczucie, niesprzyjaj �ace okoliczności (np. menstruacja), niedyspozycja, zwal-
nia�y z uczynienia zadość temu obowi �azkowi, a strone� oczekuj �ac �a zobowi �azy-
wa�y do wyrozumia�ości1.

W nowych uje�ciach, przeniknie�tych duchem personalizmu, zacze�to zwracać
uwage� na centraln �a role� mi�ości w relacjach mie�dzy ma�z�onkami. Mi�ości tej
nie zawe�z�a sie� wy� �acznie do ukierunkowań emocjonalnych, ale przede wszyst-
kim jako trwa� �a gotowość do czynienia daru z siebie, tak dla wspó�ma�z�onka,
jak i dla potomstwa2. St �ad tez� encyklika Humanae vitae stwierdza najpierw,
iz� „ma�z�onkowie poprzez wzajemne oddanie sie� sobie, im tylko w�aściwe
i wy� �aczne, d �az� �a do takiej wspólnoty osób, aby doskonal �ac sie� w niej wza-
jemnie, wspó�pracować równocześnie z Bogiem w wydawaniu na świat i wy-
chowaniu nowych ludzi”3. Dalej wylicza przymioty tej mi�ości. Jest ona,
mie�dzy innymi, „mi�ości �a ludzk �a”, a wie�c „zarazem zmys�ow �a i duchow �a”,
gdyz� obejmuje impulsy pope�du i uczuć, ale jednocześnie zak�ada sta� �a wole�
wzrastania w niej, i jest „mi�ości �a pe�n �a”, gdyz� ten, „kto prawdziwie kocha
swego wspó�ma�z�onka, nie kocha go tylko ze wzgle�du na to, co od niego
otrzymuje, ale dla niego samego, szcze�śliwy, z�e moz�e go wzbogacić darem
z samego siebie”4.

Mi�ość ma�z�eńska, obejmuj �aca sfere� zmys�ów, angaz�uje równiez� sfere�
cielesn �a. Jednakz�e to, co jest wielkim darem dla ma�z�onków, niesie tez� ze
sob �a zagroz�enia, na które cytowana encyklika wskazuje w sposób domyślny,
kiedy mówi o podstawowych wymiarach odpowiedzialnego rodzicielstwa. Ono
to bowiem domaga sie�, aby wrodzone pope�dy by�y opanowane przez rozum

1 Por. np. D. M. P r ü m m e r. Manuale theologiae moralis secundum principia S. Tho-
mae Aquinatis in usum scholarum. T. 3. Friburgi Brisgoviae-Barcinone: Herder 195512 nr 694-
697 s. 506-508; B. H. M e r k e l b a c h. Summa theologiae moralis ad mentem D. Thomae
et ad normam iuris novi. T. 3: De Sacramentis. Brugis: Desclée de Brouwer 1962 nr 937-941,
s. 942-948.

2 Por. J a n P a w e � II. Adhortacja apostolska Familiaris consortio. Rzym 1981 nr 17-
25; Sobór Watykański II. Konstytucja duszpasterska o Kościele w świecie wspó�czesnym
Gaudium et spes. Rzym 1965 nr 49-50; S. O l e j n i k. Dar � wezwanie � odpowiedź.
Teologia moralna. T. 7: Moralność z�ycia spo�ecznego. Warszawa: ATK 1993 s. 175-176;
B. H ä r i n g. Nauka Chrystusa. Teologia moralna. T. 3: Powszechne królewskie w�adztwo
Boga. Teologia moralna szczegó�owa. Poznań: Pallottinum 1963 s. 306-308.

3 P a w e � VI. Encyklika Humanae vitae. Rzym 1968 nr 8 [odt �ad HV].
4 Tamz�e nr 9.
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i wole�5. Realizacja tegoz� wymogu zak�ada sta�y wysi�ek, asceze�, wspó�dzia�a-
nie z �ask �a Boz� �a ze strony ma�z�onków, a takz�e tworzenie klimatu spo�ecznego
s�uz� �acego czystości6. To dzie�ki tej pracy nad sob �a s �a oni w stanie przezwy-
cie�z�yć ludzk �a s�abość, a zw�aszcza egoizm, che�ć zaw�adnie�cia wspó�ma�z�on-
kiem i zredukowania go do roli przedmiotu s�uz� �acego zaspokojeniu poz� �adania
oraz wywo�ania maksymalnych doznań zmys�owych.

Niebezpieczeństwo dysharmonii moralnej w przez�ywaniu ma�z�eństwa nie
wyczerpuje sie� tylko na p�aszczyźnie teoretycznej przestrogi. W rzeczywis-
tości staje sie� ono dosyć cze�sto źród�em powaz�nych wyzwań dla ma�z�onków.
Nie chodzi tutaj tylko o obopóln �a zgode� na korzystanie z niemoralnych me-
tod lub środków regulacji pocze�ć, ale takz�e o poniz�aj �acy godność ma�z�onków
styl ich wspó�z�ycia. Negatywna ocena moralna takich postaw jest powszech-
nie znana i sta�a sie� przedmiotem licznych wypowiedzi Magisterium Kościo�a,
a takz�e publikacji, zarówno o profilu naukowym, jak i duszpasterskim. Źród-
�em powaz�nych trudności s �a sytuacje, gdy ma�z�onkowie reprezentuj �a róz�ne
podejście do naduz�ywania ma�z�eństwa. Rodzi sie� wie�c pytanie, jak w takiej
sytuacji powinna sie� zachować strona pragn �aca pozostać wiern �a prawu Boz�e-
mu: czy moz�e sie� ona zgodzić na takie wspó�z�ycie, a kiedy w nim uczestni-
czy, jak �a odpowiedzialność moraln �a za nie ponosi?

W odpowiedzi na niepokój przez�ywany przez moralnie wraz�liwych ma�-
z�onków, w kwestii tej kilkakrotnie wypowiada�o sie� Magisterium Kościo�a.
Pierwsze pouczenie pochodzi z 1853 roku. Wtedy to skierowano do Świe�tego
Oficjum dwa pytania na temat „niedoskona�ych sposobów uz�ycia ma�z�eń-
stwa”. W odpowiedzi na pierwsze pytanie o wartość moraln �a stosunku przery-
wanego (nazwanego w dokumencie onanistycznym, przez odniesienie do
„grzechu Onana” – por. Rdz 38, 9), oraz o moz�liwość uz�ycia prezerwatywy,
Dykasteria odpowiedzia�a, z�e takie zbliz�enia s �a z samej ich natury niemoral-
ne. Nie mog �a wie�c być przedmiotem akceptacji ze strony ma�z�onków. Maj �ac
na uwadze drugie pytanie, o postawe� kobiety wobec me�z�a stosuj �acego prezer-
watywe�, Dykasteria stwierdzi�a, z�e nie moz�e ona pozostać oboje�tna na tak �a

5 Por. tamz�e nr 10.
6 Por. tamz�e nr 21-22; por. takz�e J. W r ó b e l. Czy obronimy katolick �a nauke� o moral-

ności ma�z�eńskiej? Refleksje nad aktualności �a przes�ania encykliki „Humanae vitae” w czter-
dziest �a rocznice� jej og�oszenia. „Teologia i Moralność” 2008 t. 4 s. 88-90; J. G o c k o.
Pornografia jako zagubienie sensu ludzkiej cielesności i p�ciowości. W: Ludzka p�ciowość
w kontekście mi�ości. Przes�anie moralne Kościo�a. Red. J. Nagórny, M. Pokrywka. Lublin:
Wyd. KUL 2005 s. 233-240; Wychowanie seksualne w rodzinie i szkole. Red. K. Glombik.
Opole: Redakcja Wydawnictw Wydzia�u Teologicznego Uniwersytetu Opolskiego 2010 passim.
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postawe� wspó�ma�z�onka („pasywnie” uczestniczyć w takim akcie), gdyz� po-
pe�ni�aby czyn ze swej natury niedozwolony7.

Kolejna wypowiedź pochodzi z 3 kwietnia 1916 roku. Świe�ta Penitencjaria
odpowiedzia�a wtedy na skierowane do niej pytanie, czy z�ona moz�e wspó�-
dzia�ać z me�z�em, który d �az� �ac do przez�ycia przyjemności, chce wymusić na
niej zbliz�enie przerywane (które takz�e w tej wypowiedzi jest nazwane ona-
nistycznym) lub stosunek analny (który jest nazwany sodomickim, przez
nawi �azanie do „grzechu Sodomitów” – por. Rdz 19, 4-8), groz� �ac jej, w przy-
padku odmowy, śmierci �a lub powaz�nymi przykrościami?8

Watykańska Dykasteria pouczy�a, z�e jez�eli m �az� przymusza z�one� do wspó�-
z�ycia przerywanego i grozi jej przy tym śmierci �a lub znacznymi przykrościa-
mi, to moz�e ona zgodzić sie� na taki akt, gdyz� ze swej strony decyduje sie� na
zjednoczenie zgodne z natur �a, a zachowaniu me�z�a nie przeciwstawia sie� tylko
dla powaz�nego powodu. Oblubieńcza mi�ość do me�z�a i wspó�odpowiedzial-
ność za jego postawy moralne, dla których powinna by sie� takiemu wspó�z�y-
ciu przeciwstawić, nie zobowi �azuje jej do poniesienia tak duz�ej przykrości9.

7 Świe�ta Penitencjaria. De usu onanistico matrimonii. Rzym 06.04.1853 (publikacja 19.04.
tegoz� roku). W: H. D e n z i n g e r. Enchiridion Symbolorum, definitionum et declarationum
de rebus fidei et morum. Red. P. Hünermann. Bologna: Edizioni Dehoniane 20034 s. 996 nr
2795: „Qu.: 1) An usus imperfectus matrimonii, sive onanistice sive condomistice (seu adhibito
nefario instrumento vulgo «condom») fiat, prout in casu, sit licitus? 2) An uxor sciens in
congressu condomistico possit passive se praebere? Resp. Ad. 1) Negative; est enim intrinsece
malus. Ad. 2) Negative; daret enim operam rei intrinsece illicitae”.

8 Por. Świe�ta Penitencjaria. De usu matrimonii onanistico. W: H. D e n z i n g e r.
Enchiridion Symbolorum, definitionum et declarationum de rebus fidei et morum s. 1262
nr 3634: „Quaestio: Utrum mulier alicui actioni mariti, qui, ut voluptati indulgeat, crimen
Onan aut Sodomitarum committere vult, illique sub mortis poena aut gravium molestiarum
minatur, nisi obtemperet, cooperari licite possit?” (T�um. J. W.: „Czy z�ona moz�e w sposób
dozwolony wspó�dzia�ać z me�z�em, który szukaj �ac przyjemności, chce pope�nić grzech Onana
[por. Rdz 38, 9] albo Sodomitów [por. Rdz 19, 4-8], i jez�eli nie jest pos�uszna, grozi jej kar �a
śmierci lub cie�z�kimi przykrościami?”).

9 Tamz�e: „Si maritus in usu coniugii committere vult crimen Onan, effundendo scilicet
semen extra vas post inceptam copulam idemque minetur uxori aut mortem aut graves mo-
lestias, nisi perversae eius voluntati sese accommodet, uxor ex probatorum theologorum senten-
tia licite potest hoc in casu sic cum marito suo coire, quippe cum ipsa ex parte sua det operam
rei et actioni licitae, peccatum autem mariti permittat ex gravi causa, quae eam excusat, quo-
niam caritas, qua illud impedire teneretur, cum tanto incommodo non obligat” (T�um. J. W.:
„Jez�eli m �az�, korzystaj �ac z ma�z�eństwa, chce pope�nić grzech Onana, to znaczy wylewaj �ac
nasienie poza kana� naturalny [tzn. poza organ receptywny] po rozpocze�tym wspó�z�yciu, i grozi
śmierci �a lub przykrościami z�onie, jez�eli nie podda sie� jego zdeprawowanej woli, wed�ug opinii
doświadczonych teologów, z�ona moz�e w tym przypadku w taki sposób wspó�z�yć ze swoim
me�z�em, zw�aszcza z�e ona ze swej strony czyni rzecz i czynność dozwolon �a, na grzech me�z�a
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Maj �ac na uwadze drugie pytanie, o stosunek sodomski (analny), wymusza-
ny przez me�z�a, Dykasteria stwierdzi�a, z�e w tym przypadku z�ona nie moz�e
sie� zgodzić na takie wspó�z�ycie, poniewaz� dla obydwu ma�z�onków jest ono
aktem przeciwnym naturze, a wie�c cie�z�kim grzechem. Konsekwentnie z�aden
motyw, nawet pragnienie uniknie�cia powaz�nych przykrości lub śmierci, nie
uprawnia z�ony do wyraz�enia zgody na taki akt10.

Do powyz�szej problematyki nawi �azuje krótko pap. Pius XI w encyklice
Casti connubii (31.12.1930). W dokumencie tym, poświe�conym w ca�ości
kwestiom ma�z�eństwa i rodziny, daje on wyraz świadomości Kościo�a co do
trudności, z którymi niekiedy spotykaj �a sie� ma�z�onkowie w omawianej mate-
rii i daje odpowiedź na pojawiaj �acy sie� problem moralny: „Wie równiez�
doskonale Kośció� świe�ty, z�e nieraz jedna strona znosi raczej aniz�eli pope�nia
grzech, zezwalaj �ac z waz�nego na ogó� powodu, wbrew w�asnej woli, na naru-
szenie w�aściwego porz �adku. Strona ta jest w takim wypadku bez winy, byle-
by nie zapomnia�a o obowi �azku mi�ości bliźniego i drug �a strone� stara�a sie�
od grzechu powstrzymać”11.

Kwestia moralnej odpowiedzialności za wspó�z�ycie wymuszone przez
wspó�ma�z�onka poste�puj �acego w sposób niemoralny zosta�a szerzej wyjaśnio-
na w Vademecum dla spowiedników Papieskiej Rady ds. Rodziny z 19 lutego
1997 roku. Dokument ten rozróz�nia na wste�pie wspó�dzia�anie w sensie ści-
s�ym od „przemocy lub niesprawiedliwego przymusu ze strony jednego z ma�-
z�onków”12. W tym kontekście instrukcja zatrzymuje sie� mie�dzy innymi nad
kwesti �a wspó�dzia�ania w grzechu wspó�ma�z�onka, który „z rozmys�em powo-
duje ubezp�odnienie jednocz �acego aktu [ma�z�eńskiego]”13. Podczas gdy

pozwala zaś dla cie�z�kiego motywu, który j �a usprawiedliwia, gdyz� mi�ość, dla której powinna
by temu przeszkodzić, nie zobowi �azuje jej wobec tak cie�z�kiej przykrości”).

10 Tamz�e: „At si maritus committere cum ea velit Sodomitarum crimen, cum hic sodomi-
ticus coitus actus sit contra naturam ex parte utriusque coniugis sic coeuntis isque doctorum
omnium iudicio graviter malus, hinc nulla plane de causa ne mortis quidem vitandae licite
potest uxor hac in re impudico suo marito morem gerere” (T�um. J. W.: „Jez�eli m �az� chce
pope�nić z ni �a grzech Sodomitów, poniewaz� to wspó�z�ycie sodomskie jest aktem przeciwnym
naturze ze strony obydwu ma�z�onków w ten sposób sie� jednocz �acych, akt ten, wed�ug opinii
wszystkich „doktorów” [teologów], jest cie�z�kim grzechem, z�ona dla z�adnego motywu, równiez�
dla uniknie�cia śmierci, nie moz�e w sposób dozwolony w tym przypadku spe�nić z�yczenia
swojego zdeprawowanego me�z�a”).

11 Rzym 1930 nr II, 1, a. W: Http://www.opoka.org.pl/biblioteka/W/WP/ pius_xi/encykli-
ki/casti_connubi_31121930.html (doste�p 21.07.2013).

12 Por. Papieska Rada ds. Rodziny. Vademecum dla spowiedników o niektórych zagadnie-
niach moralnych dotycz �acych z�ycia ma�z�eńskiego. Rzym 1997 nr 13.

13 Tamz�e.
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w pouczeniu z 1916 roku Świe�ta Penitencjaria ma przede wszystkim na myśli
wspó�odpowiedzialność z�ony za grzeszne poste�powanie me�z�a, dokument Pa-
pieskiej Rady ds. Rodziny, podobnie jak encyklika Casti connubii, odnosi sie�
do sytuacji, w jakiej moz�e sie� znaleźć zarówno z�ona, jak i m �az�. Kaz�dy
z ma�z�onków moz�e bowiem korzystać ze środków czy metod antykoncepcyj-
nych bez zgody drugiej strony, co rodzi pytanie o moraln �a odpowiedzialność
strony niewinnej za akceptacje� takiego zbliz�enia. Vademecum podkreśla, z�e
ma�z�onek nie ponosi winy moralnej za grzech drugiej strony, jez�eli jego
poste�powanie spe�nia trzy warunki14:

1. wspó�z�ycie rozpatrywane z jego strony jest samo w sobie godziwe, czyli
jest zgodne z natur �a zbliz�enia ma�z�eńskiego (na co wskaza�a juz� wypowiedź
Świe�tej Penitencjarii z 1916 roku)15;

2. ma on proporcjonalnie waz�ne motywy dla wyraz�enia zgody na takie
wspó�z�ycie, które z punktu widzenia moralnego ma charakter wspó�dzia�ania
w grzechu wspó�ma�z�onka16;

3. próbuje przekonać wspó�ma�z�onka decyduj �acego sie� na grzeszne wspó�-
z�ycie, aby zaprzesta� takiego poste�powania i pomaga mu wrócić na droge�
prawdy. Dialog ten winien być prowadzony cierpliwie, z mi�ości �a, wzmocnio-
ny modlitw �a. Nie musi mieć on jednak miejsca w kontekście zbliz�enia, ani
przy kaz�dym zbliz�eniu17.

Powyz�sze rozwi �azania etyczne nie s �a wyrazem klasycznej kazuistyki, ale
opieraj �a sie� na moralnych zasadach wspó�dzia�ania materialnego i formalnego
w czynie moralnie z�ym. Zgodnie z nimi, wspó�dzia�anie formalne poci �aga
za sob �a wine� moraln �a, a wie�c nigdy nie moz�e mieć miejsca18. Wspó�dzia�a-
nie tylko materialne jest w pewnych przypadkach i w pewnym zakresie moz�-
liwe dla powaz�nych powodów. Niezmienn �a aktualność tej zasady potwierdza
Jan Pawe� II: „Z moralnego punktu widzenia nigdy nie wolno formalnie
wspó�dzia�ać w czynieniu z�a. Takie wspó�dzia�anie ma miejsce wówczas, gdy

14 Tamz�e.
15 Tekst oryginalny: „Dzia�anie ma�z�onka wspó�dzia�aj �acego nie jest juz� samo w sobie

niegodziwe”.
16 Tekst oryginalny: „istniej �a proporcjonalnie powaz�ne motywy dla podje�cia wspó�dzia�ania

w grzechu wspó�ma�z�onka”.
17 Tekst oryginalny: „próbuje sie� pomóc wspó�ma�z�onkowi (cierpliwie, przez modlitwe�,

z mi�ości �a, przez dialog; niekoniecznie w tym momencie, ani przy kaz�dej sposobności), aby
zaprzesta� takiego poste�powania”.

18 Por. G. B. G u z z e t t i. Morale generale. Torino: Editrice Elle Di Ci 1990 s. 186-
187; L. R o s s i, Carità. W: Dizionario enciclopedico di teologia morale. Red. L. Rossi,
A. Valsecchi. Roma: Edizioni Paoline 19764 s. 99.
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dokonany czyn […] ma charakter bezpośredniego uczestnictwa w dzia�aniu
przeciwko z�yciu ludzkiemu [w gruncie rzeczy odnosi sie� do dzia�ania prze-
ciwko kaz�demu dobru] albo tez� wyraz�a poparcie dla niemoralnej intencji
g�ównego sprawcy”19.

II. PRAWO KOBIETY DO UNIKNIE� CIA CI �AZ� Y

BE� D �ACEJ WYNIKIEM GWA�TU

– NA PRZYK�ADZIE KAZUSU KOLOŃSKIEGO

W po�owie grudnia 2012 roku w Kolonii miano dokonać gwa�tu na 25-
letniej kobiecie. Dwie kliniki, prowadzone przez fundacje zwi �azane z Archi-
diecezj �a Kolońsk �a, nie chcia�y udzielić jej pomocy. Odmowa wynika�a st �ad,
z�e zgodnie ze statutami kliniki katolickie nie mog �a prowadzić badań stano-
wi �acych przygotowanie do przeprowadzenia aborcji, ani tym bardziej podawać
środków powoduj �acych taki efekt. We wspomnianym przypadku lekarze nie
chcieli przyj �ać zgwa�conej kobiety, gdyz� w efekcie przeprowadzonych badań
byliby zobowi �azani podać jej pigu�ke� „dzień po”, która – ich zdaniem – ma
dzia�anie wczesnoporonne.

Postawa lekarzy wywo�a�a burzliw �a dyskusje�, krytyke� poste�powania klinik,
a w końcu takz�e zasad moralnych Kościo�a. W tym kontekście g�os zabra�
kardyna� Joachim Meisner, Ordynariusz Archidiecezji Kolońskiej. Wyjaśni�
on, z�e kliniki katolickie nie powinny odmawiać pomocy kobietom – ofiarom
gwa�tu. W ramach tej pomocy kobiecie zgwa�conej moz�na podać „preparat,
którego dzia�anie polega na uniemoz�liwieniu zap�odnienia”20. Celem unik-
nie�cia dwuznaczności doda�, z�e wykluczone jest zastosowanie w omawianym
przypadku pigu�ki poronnej, która spowoduje śmierć pocze�tego juz� dziecka,
uniemoz�liwiaj �ac jego zagniez�dz�enie i dalszy rozwój w macicy. Kardyna�
wyjaśni� równiez�, z�e takie stanowisko zajmuje po konsultacji ze specjalistami,
którzy zapewnili go, z�e jest doste�pna „pigu�ka po” („Pille danach”) zapobie-
gaj �aca pocze�ciu i moz�na j �a podać ofierze gwa�tu, pozostaj �ac w zgodzie z za-
sadami moralności chrześcijańskiej21.

W stanowisku kardyna�a Meisnera nalez�y wyróz�nić dwa odre�bne problemy,
domagaj �ace sie� wyjaśnienia:

19 Encyklika Evangelium vitae. Rzym 1995 nr 74.
20 Por. przypis nr 36.
21 Por. przypis nr 36.
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1. pierwszy dotyczy samego w sobie zastosowania środka antykoncepcyj-
nego celem uniknie�cia ci �az�y, która mog�aby być naste�pstwem gwa�tu;

2. drugi dotyczy zastosowania w takim przypadku pigu�ki „dzień po”.

1. Antykoncepcja celem zabezpieczenia przed ci �az� �a � skutkiem gwa�tu.
Jak juz� wyz�ej zaznaczono, stanowisko Magisterium Kościo�a katolickiego

w postaci oficjalnego nauczania w kwestii środków antykoncepcyjnych jest juz�
znane od 1853 roku. Nauka ta jest systematycznie powtarzana przez naste�pnych
papiez�y, w tym zw�aszcza przez Piusa XI, Piusa XII, Paw�a VI i Jana Paw�a II.
Nauka ta w wymiarze ca�ościowym zosta�a przedstawiona w encyklice Humanae
vitae: „odrzucić nalez�y bezpośrednie ubezp�odnienie czy to sta�e, czy czasowe,
zarówno me�z�czyzny, jak i kobiety. Odrzucić równiez� nalez�y wszelkie dzia�ania,
które – b �adź to w przewidywaniu zbliz�enia ma�z�eńskiego, b �adź podczas jego
spe�niania, czy w rozwoju jego naturalnych skutków – mia�oby za cel uniemoz�-
liwienie pocze�cia lub prowadzi�oby do tego”22.

Powyz�sza zasada moralna jest jasna, jednoznaczna w swej treści i ze
wzgle�du na jej trwa� �a obecność w nauczaniu Kościo�a winna być uznana za
nieomyln �a. Cytowana encyklika, jak i wszystkie inne dokumenty Magisterium
Kościo�a traktuj �ace o tej materii, maj �a jednak na myśli zbliz�enie ma�z�eńskie.
Wyj �atek stanowi czasowa lub trwa�a niep�odność, która jest ubocznym, bez-
pośrednio niezamierzonym skutkiem procesu terapeutycznego, w tym środków
o podwójnym dzia�aniu: leczniczym jako skutkiem zamierzonym i ubezp�ad-
niaj �acym jako skutkiem niezamierzonym, be�d �acym naste�pstwem koniecznego
dzia�ania23.

W świetle opinii moralistów wiernych nauczaniu katolickiemu i wskazań
zawartych w domniemanej wypowiedzi Magisterium Kościo�a z 1961 roku,
na któr �a powo�uje sie� równiez� kard. J. Meisner24, sytuacja przedstawia sie�

22 HV 14; por. takz�e P i u s XI. Encyklika Casti connubii nr I, 1a.
23 Por. HV 15.
24 W literaturze etycznej i teologicznomoralnej środek ten nazywa sie� niekiedy „pigu�k �a

kongijsk �a”. Mimo wysi�ków autorowi artyku�u nie uda�o sie� znaleźć powyz�szej wypowiedzi
Stolicy Apostolskiej, a po przeprowadzonych poszukiwaniach sk�onny jest stwierdzić, z�e taka
wypowiedź nigdy nie zosta�a opublikowana, przynajmniej oficjalnie. Jednocześnie wydaje sie�,
z�e powszechne przekonanie teologów moralistów co do takiej wypowiedzi bazuje wy� �acznie
na informacjach, jakie ukaza�y sie� w tamtych czasach w gazetach (por. G. P e r i c o. Sturpo,
aborto e anticoncezionali. „La Civiltà cattolica” 1993 nr 3(3433) s. 42). Być moz�e do roz-
powszechnienia takiego przekonania przyczyni� sie� równiez� fakt, z�e jednym z pierwszych
teologów, który zaj �a� sie� problemem ochrony przed skutkami gwa�tu za pomoc �a środków
antykoncepcyjnych, by� (obok Francesco Hürtha z Uniwersytetu Gregoriańskiego i Ferdinando
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inaczej w przypadku niebezpieczeństwa gwa�tu. Wobec takiego zagroz�enia
zastosowanie przez kobiete� środka antykoncepcyjnego, uniemoz�liwiaj �acego
pocze�cie (ale nie wczesnoporonnego) jest moralnie dozwolone (dziś takie
stwierdzenie domaga sie� zastrzez�enia, gdyz� wie�kszość nawet zwyczajnych
pigu�ek hormonalnych posiada jednoczesne dzia�anie poronne). Za s�uszności �a
tej opinii przemawia kilka racji:

Najcze�ściej przytaczany argument odwo�uje sie� do zasady, z�e kaz�dy cz�o-
wiek ma prawo bronić sie� przed przemoc �a i przed jej skutkami. St �ad równiez�
i kobieta ma prawo bronić sie� za pomoc �a środków przeciwpocze�ciowych przed
ci �az� �a be�d �ac �a naste�pstwem gwa�tu25. Inny argument wynika domyślnie z zasa-
dy moralnej sformu�owanej w encyklice Humanae vitae. Dokument ten, uzasad-
niaj �ac negatywn �a ocene� stosowania antykoncepcji uczy, z�e z „ustanowienia
Boz�ego cz�owiekowi nie wolno samowolnie rozrywać zwi �azku mie�dzy dwoja-
kim znaczeniem tkwi �acym w stosunku ma�z�eńskim: mie�dzy oznaczeniem jedno-

Lambruschini z Uniwersytetu Laterańskiego) Pietro Palazzini, teolog moralista, arcybiskup,
mie�dzy innymi sekretarz Kongregacji do Spraw Soboru, a naste�pnie kardyna� prefekt Kongrega-
cji do Spraw Kanonizacyjnych. Jest faktem, z�e 16 grudnia 1961 roku pap. Jan XXIII wyg�osi�
przemówienie do uczestników I Mie�dzynarodowego Kongresu na temat Powo�ań Zakonnych
lis qui e variis nationibus interfuerunt Conventui I Romae habito, de fidelibus qui hac aetate
ad «perfectionis statum» vocantur. Ostatni �a cze�ść tego przemówienia Papiez� poświe�ci� sytuacji
w „sk �apanym we krwi” Kongu. Brak tutaj jednak jakiejkolwiek, chociaz�by pośredniej, sugestii
w omawianej materii, jakkolwiek w pewnym momencie nowy akapit otwiera zdanie, które ani
nie jest wyraźn �a kontynuacj �a myśli zawartej w poprzednim akapicie, ani tez� nie znajduje
wyraźnej kontynuacji w nowym akapicie, który zaraz po nim naste�puje; czyli jakby drukowany
tekst przemówienia nie by� kompletny. W tymz�e zdaniu Ojciec św. wyraz�a nadzieje�, z�e „nie
zostanie źle zrozumiany, gdziekolwiek dotrze jego przygne�biaj �ace s�owo”: „Come voi Ci
intendete, diletti figli e figlie, siamo certi di non venire fraintesi, dovunque giungerà la Nostra
accorata parola” (AAS 54:1962 t. 4 s. 37). Z drugiej strony nie jest tez� bez znaczenia, z�e na
przyk�ad, dwa dni później, tzn. 18 grudnia na �amach „La Stampa Sera” ukaza� sie� wywiad ze
wspomnianymi wyz�ej trzema teologami (P. Palazzini, F. Hürth, F. Lambruschini) przyznaj �acy-
mi siostrom zakonnym i kobietom świeckim prawo do ochrony przed skutkami gwa�tu. Teolo-
dzy ci jednak ani nie nawi �azuj �a do powyz�szego przemówienia Ojca św., ani w swoich wypo-
wiedziach nie powo�uj �a sie� na jego autorytet (por. F. P u c c i. Meditate risposte di tre
teologi su un tema scabroso. „La Stampa Sera” 1961 nr 299 s. 9). W ostateczności nie moz�na
tez� wykluczyć, z�e wywiad ten zosta� przeprowadzony jeszcze przed przemówieniem Ojca św.,
ale taka wersja zdarzeń wydaje sie� być mniej prawdopodobna.

25 Por. np. S. O l e j n i k. W odpowiedzi na dar i powo�anie Boz�e. Zarys teologii moral-
nej. Warszawa: ATK 1979 s. 736 (warto zaznaczyć, z�e podre�cznik ten posiada „S�owo wste�p-
ne” kard. Karola Wojty�y); A. K o k o s z k a. Sakramentologia moralna. Cz. III: Moralność
z�ycia ma�z�eńskiego. Tarnów: Biblos 1997 s. 70-72 (autor ten przytacza równiez� tak �a sam �a
opinie� S. Witka i H. Noldina).
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ści i oznaczeniem rodzicielstwa”26. W przypadku gwa�tu akt cielesny nie wy-
raz�a (nie oznacza) jedności mie�dzy me�z�czyzn �a i kobiet �a. Konsekwentnie, w ta-
kiej sytuacji nie ma równiez� obowi �azku zachowania jego charakteru rodziciel-
skiego (p�odnego), czyli dozwolone jest jego ubezp�odnienie27.

Dalsze racje wynikaj �a z antropologicznych za�oz�eń nauczania encykliki
Humanae vitae, która ma na myśli wspó�z�ycie ma�z�eńskie oparte na mi�ości.
Takie wspó�z�ycie faktycznie domaga sie� odrzucenia antykoncepcji jako poste�-
powania sprzecznego z natur �a ca�kowitego daru z siebie. Postawa ta z jednej
strony zak�ada wolność poste�powania, a z drugiej strony nie traktuje wspó�z�y-
cia jako ca�kowicie zdeterminowanej konieczności, czyli zak�ada równiez�
panowanie nad sob �a i wstrzemie�źliwość seksualn �a28. W jakościowo innej
sytuacji znajduje sie� kobieta, która zostaje zgwa�cona. Podje�cie wspó�z�ycia
lub rezygnacja z niego nie jest jej wolnym wyborem. Wprost przeciwnie,
w tym akcie zostaje ona sprowadzona do roli przedmiotu, który ma zaspokoić
seksualn �a potrzebe� gwa�ciciela. Otwarcie na nowe z�ycie nie stanowi wie�c celu
konstytutywnego takiego aktu.

Dalsze przes�anki moz�na wyprowadzić ze spojrzenia na spo�eczne i psy-
chologiczne za�oz�enia prokreacji. Zgodnie z prawem naturalnym w�aściwy
kontekst prokreacji stanowi wy� �acznie ma�z�eństwo, czyli trwa�y i nierozerwal-
ny zwi �azek me�z�czyzny i kobiety. Tej wspólnoty domaga sie� integralne wy-
chowanie dziecka. Innymi s�owy, dziecko ma prawo do tego, aby sie� urodzi�o
i wychowywa�o w rodzinie ukonstytuowanej przez jego rodziców i istnienie
tej wspólnoty jest konieczne dla jego normalnego psychiczno-osobościowego
rozwoju. Ponadto, zgodnie z nauk �a encykliki Humanae vitae odpowiedzialne
rodzicielstwo zak�ada z jednej strony „roztropny namys� i wielkoduszność
w przyje�ciu [przez ma�z�onków] liczniejszego potomstwa”, a z drugiej strony
„dla waz�nych przyczyn i przy poszanowaniu nakazów moralnych, [ma�z�onko-
wie] postanawiaj �a okresowo lub nawet na czas nieograniczony, unikać zrodze-

26 Por. HV 12.
27 Por. D. T e t t a m a n z i. Bioetica. Nuove frontiere per l’uomo. Casale Monferrato:

Edizioni Piemme S.p.A. 1990 s. 299-301; L. C i c c o n e. „Non uccidere”. Questioni di
morale della vita fisica. Milano: Edizioni Ares 1984 s. 349-352 (autor ten przywo�uje tez�
opinie� P. Bartranda de Margerie w postaci artyku�u opublikowanego na �amach „L’Osservatore
Romano” (26.04.1978) oraz P. Zalby w postaci artyku�u opublikowanego w „Rassegna di
teologia” 1968 nr 9 s. 234).

28 Por. K. W o j t y � a. Komentarz teologiczno-duszpasterski do „Humanae vitae”.
Rzym: Centralny Ośrodek Duszpasterstwa Emigracji 1969 s. 45; takz�e Memoria� krakowski.
Uzasadnienie katolickiej nauki tycz �acej podstaw moralnych z�ycia ma�z�eńskiego oraz Wprowa-
dzenie do encykliki „Humanae vitae”. Poznań: BONAMI 2012 s. 113.
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nia dalszego dziecka”29. Te waz�ne przyczyny, to „warunki fizyczne, ekono-
miczne, psychologiczne i spo�eczne”30, czy to ma�z�eństwa-rodziny, czy tez�
samej kobiety. Takiego kontekstu pocze�cia i urodzenia dziecka nie uwzgle�d-
nia gwa�t, który jest zawsze ślepym i nieodpowiedzialnym poste�powaniem
gwa�ciciela. Zawsze jest on źród�em wielkiej krzywdy dla matki i dziecka,
a tym samym stanowi wystarczaj �ac �a racje� do postawienia bariery dla procesu
prowadz �acego do pocze�cia nowego z�ycia31. Warto dodać, z�e powyz�sz �a zasa-
de� przypomnia� ostatnio Przewodnicz �acy Papieskiej Akademii „Pro Vita”,
bp Ignacio Carrasco de Paula z Opus Dei, w komentarzu do wypowiedzi
Kardyna�a Joachima Meisnera i do stanowiska biskupów niemieckich na temat
pigu�ki „dzień po”, podkreślaj �ac, z�e „jest ona znana od pie�ćdziesie�ciu lat”32.

2. „Pigu�ki po” akcie seksualnym celem zabezpieczenia przed ci �az� �a.
Przedstawione analizy sugeruj �a, z�e z punktu widzenia moralnego kobieta

moz�e sie� bronić przed ci �az� �a be�d �ac �a skutkiem gwa�tu. W przypadku braku
innych moz�liwości, takim sposobem moz�e być środek antykoncepcyjny, to
znaczy przeciwpocze�ciowy. Zgodnie z wielokrotnie przypominanym wyz�ej
nauczaniem Magisterium Kościo�a nie moz�e nim być środek poronny, ani
zabieg aborcji. Papiez� Pawe� VI podkreśla w encyklice Humanae vitae, z�e
„nalez�y bezwarunkowo odrzucić – jako moralnie niedopuszczalny sposób
ograniczenia ilości potomstwa – bezpośrednie naruszenie rozpocze�tego juz�
procesu z�ycia, a zw�aszcza bezpośrednie przerywanie ci �az�y, choćby dokony-
wane ze wzgle�dów leczniczych”33. Analogiczne stanowisko zajmuje Pa-
pieska Rada ds. Rodziny w cytowanym juz� Vademecum dla spowiedników34

czy tez� Kongregacja Nauki Wiary w Dignitas personae35. Powyz�sz �a zasade�

29 HV 10.
30 Tamz�e.
31 Por. A. G ü n t h ö r. Chiamata e riposta. Una nuova teologia morale. T. 3: Morale

speciale: le relazioni verso il prossimo. Roma: Edizioni Paoline 1979 s. 725-726 (ksi �az�ka
posiada Imprimatur biskupa Alby).

32 Por. A. S p e c i a l e. „I vescovi tedeschi sulla pillola? Decisione ineccepibile”.
Intervista al presidente della Pontificia Accademia della Vita. „Vatican Insider”. Http://vatica-
ninsider.lastampa.it/inchieste-ed-interviste/dettaglio-articolo/articolo/pillola-chiesa-church-igle-
sia-carrasco-22574/ (doste�p: 20.03.2013).

33 HV 14.
34 Vademecum dla spowiedników nr 14: omawiaj �ac zasady moz�liwego wspó�dzia�ania

w grzechu wspó�ma�z�onka dokument podkreśla, z�e „gdy ma miejsce uz�ycie środków wczesno-
poronnych, wspó�udzia� w grzechu nie jest nigdy dopuszczalny”.

35 Instrukcja dotycz �aca niektórych problemów bioetycznych. Rzym 2008 nr 23: jest tutaj



150 BP JÓZEF WRÓBEL

przypomina równiez� kard. J. Meisner w swoim oświadczeniu. Innymi s�owy,
odrzuci� on moz�liwość skorzystania przez zgwa�con �a kobiete� ze środków
wczesnoporonnych.

Zgodnie z komunikatem, opublikowanym 31.01.2013 roku na stronie inter-
netowej kurii Archidiecezji Kolońskiej, kard. Joachim Meisner uzna� za moz�-
liwe stosowanie w przypadku gwa�tu „pigu�ki po”. Powo�uje sie� on na naj-
nowsze osi �agnie�cia nauki w tej dziedzinie. Nie ma on jednak na myśli odrzu-
conej przez stanowisko katolickie aborcyjnej pigu�ki o nazwie Mifepriston
(RU 486, „Mifegyne”). Oświadczy� on mie�dzy innymi: „Z określonego powo-
du zasie�gn �a�em rady u specjalistów, jeśli chodzi o przepisywanie tak zwanej
„pigu�ki po”. Sta�o sie� jasne, z�e rozumie sie� przez ni �a róz�ne preparaty o róz�-
nych zasadach dzia�ania, których skutki [bezpośrednie] i skutki uboczne s �a
ca�y czas wyjaśniane w naukowej dyskusji. Z niej wynikaj �a etyczne konsek-
wencje. Kiedy po gwa�cie jakiś preparat, którego zasad �a dzia�ania jest unie-
moz�liwienie prokreacji, zostaje podany z zamiarem niedopuszczenia do pocze�-
cia, to jest to z mojego punktu widzenia moz�liwe do zaakceptowania. Kiedy
jednak zostaje podany jakiś preparat, którego zasad �a dzia�ania jest niedo-
puszczenie do zagniez�dz�enia juz� zap�odnionej komórki jajowej, to nie moz�e
to być nigdy [moralnie] zaakceptowane, gdyz� zap�odnione jajo, któremu na-
lez�na jest ochrona [na miare�] ludzkiej godności, zostaje pozbawione podstawy
z�ycia. […]”. Dalej Kardyna� wyjaśnia, z�e lekarze pracuj �acy w katolickich
zak�adach winni otoczyć opiek �a zgwa�cone kobiety, maj �ac na uwadze najnow-
sze osi �agnie�cia medycyny oraz przedstawione zasady moralne36.

mowa o „środkach przechwytuj �acych”, czyli wczesnoporonnych, czy to uniemoz�liwiaj �acych za-
gniez�dz�enie w macicy lub tez� wywo�uj �acych poronienie dopiero co zagniez�dz�onego embrionu.

36 Joachim Kardinal Meisner. Erklärung des Erzbischofs von Köln zur „Pille danach”.
Strona internetowa „Erzbistum Köln” (31.01.2013). Http://www.erzbistum-koeln.de/modules
/news/news_1318.html: „Aus gegebenem Anlass habe ich mich mit Fachleuten über die Frage
der Verordnung der so genannten „Pille danach” beraten. Dabei wurde deutlich, dass darunter
unterschiedliche Präparate mit unterschiedlichen Wirkprinzipien zu verstehen sind, deren Wir-
kungen und Nebenwirkungen sich in der wissenschaftlichen Diskussion immer weiter klären.
Daraus ergeben sich ethische Konsequenzen. Wenn nach einer Vergewaltigung ein Präparat,
dessen Wirkprinzip die Verhinderung einer Zeugung ist, mit der Absicht eingesetzt wird, die
Befruchtung zu verhindern, dann ist dies aus meiner Sicht vertretbar. Wenn ein Präparat,
dessen Wirkprinzip die Nidationshemmung ist, mit der Absicht eingesetzt wird, die Einnistung
der bereits befruchteten Eizelle zu verhindern, ist das nach wie vor nicht vertretbar, weil damit
der befruchteten Eizelle, der der Schutz der Menschenwürde zukommt, die Lebensgrundlage
aktiv entzogen wird. […] Die Ärzte in katholischen Einrichtungen sind aufgefordert, sich
rückhaltlos der Not vergewaltigter Frauen anzunehmen und sich dabei unter Berücksichtigung
des neusten Stands der medizinischen Wissenschaft in ihrem ärztlichen Handeln an den oben
genannten Prinzipien auszurichten […]”.
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Z punktu widzenia moralnego w powyz�szym stanowisku pojawiaj �a sie� dwa
istotne momenty: 1) pytanie o realn �a doste�pność takiej „pigu�ki po”, która
jedynie chroni�aby kobiete� przed ci �az� �a be�d �ac �a efektem gwa�tu, a nie powodo-
wa�a poronienia embrionu oraz 2) etyczna interpretacja dzia�ania „pigu�ki po”.

Niemiecki ginekolog Bernhard von Tongelen stwierdzi� 3 lutego 2013 roku
w pierwszym programie niemieckiej telewizji (ARD), z�e nauka nie zna je-
szcze takiej „pigu�ki po”, o której mówi� kardyna� Meisner. Podobne stano-
wisko zaj �a� naczelny redaktor katolickiej telewizji K-TV, Martin Lohmann.
W kontekście dyskusji medialnej nad t �a kwesti �a Kardyna� J. Meisner uściśli�
swoje stanowisko, stwierdzaj �ac, z�e w sensie ścis�ym nie chodzi o „pigu�ke�
po”, ale o środek uniemoz�liwiaj �acy zap�odnienie juz� uwolnionej komórki
jajowej.

Stanowisko Ordynariusza Kolonii sprecyzowa� równiez� cytowany juz� wyz�ej
przewodnicz �acy Papieskiej Akademii „Pro Vita” bp Ignacio Carrasco de Pau-
la. W swoim oświadczeniu podkreśli� on, z�e zasada moralna, na któr �a powo-
�a� sie� Kardyna� Meisner, jest znana juz� przynajmniej od pie�ćdziesie�ciu lat.
W świetle tej zasady jest rzecz �a godziw �a uz�ycie przez zgwa�con �a kobiete�
środka medycznego o specyfice antykoncepcyjnej. Nie jest zaś godziwe uz�y-
cie środka poronnego. Dalej wyjaśni�, z�e przez tak zwan �a „pigu�ke� naste�pne-
go dnia” moz�na rozumieć bardzo róz�ne środki i sugerowa�, aby w kontekście
wypowiedzi Kardyna�a Meisnera nie uz�ywać tego określenia, tym bardziej,
z�e nie jest to termin medyczno-farmaceutyczny, ale wy� �acznie medialny.
W rzeczywistości Kardyna�owi Meisnerowi nie chodzi�o o środek wczesnopo-
ronny, ale jedynie o wyjaśnienie kryteriów uz�ycia środka przeciwpocze�ciowe-
go przez zgwa�con �a kobiete�37.

Powyz�sze wyjaśnienia czyni �a moralnie zrozumia�ym stanowisko Arcybisku-
pa Kolońskiego. Niepokój budzi jednak etyczna interpretacja dzia�ania „pigu�-
ki po”, która zosta�a przedstawiona na stronie internetowej Archidiecezji
Kolońskiej w kontekście oświadczenia kardyna�a J. Meisnera. Anonimowy
autor krótkiego artyku�u próbuje uzasadnić to stanowisko w oparciu o zasade�
czynu o podwójnym skutku. W tekście tym moz�na przeczytać: „[…] Dotych-
czas wychodzi�o sie� z [za�oz�enia], z�e centralny skutek preparatów określanych
mianem „pigu�ka po” jest uniemoz�liwienie zagniez�dz�enia. […] To jednak nie
jest zgodne z najnowszym stanem wiedzy naukowej. Kośció� musi uwzgle�d-
niać w swoich ocenach naukowe osi �agnie�cia […] i wyjaśniać zwi �azane z nimi
moralne zasady. […] Kaz�dy lekarz pracuj �acy w katolickim szpitalu musi […]

37 Por. S p e c i a l e. „I vescovi tedeschi sulla pillola?
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podj �ać odpowiedzialn �a decyzje�. […] Musi on […] rozwaz�yć, w jakim stopniu
przy danym preparacie moz�e zaistnieć dzia�anie uniemoz�liwiaj �ace zagniez�dz�e-
nie [embrionu w macicy]. Swoj �a drog �a jest wiadome, z�e bardzo liczne prepa-
raty i sposoby poste�powania maj �a dzia�ania uboczne, które szkodz �a rozwijaj �a-
cemu sie� ludzkiemu z�yciu, albo nawet w skrajnych przypadkach mog �a je
zniszczyć. Takie skutki powinny być minimalizowane. W zupe�ności nie
moz�na ich jednak wykluczyć. Zgodnie z nauczaniem pap. Piusa XII dozwolo-
ne jest, na przyk�ad, podanie umieraj �acemu środków przeciwbólowych, jez�eli
zamiarem jest z�agodzenie bólu, chociaz� jako efekt uboczny mog �a one spowo-
dować skrócenie z�ycia”38.

Lektura ca�ego przytoczonego artyku�u rodzi przypuszczenie, z�e jego autor
ma na myśli „pigu�ke� po” nowej generacji, która ma podwójne dzia�anie:
pierwszym skutkiem jest dzia�anie antykoncepcyjne [jez�eli jest przyje�ta przed
owulacj �a – J.W.], a drugim dzia�anie poronne, to znaczy uniemoz�liwienie
zagniez�dz�enia embrionu [jez�eli jest przyje�ta krótko przed lub krótko po owu-
lacji – J.W.]39. Autor artyku�u zdaje sie� sugerować, z�e to drugie dzia�anie
jest tylko skutkiem ubocznym dla dzia�ania zasadniczego. Innymi s�owy,
intencj �a stosuj �acego pigu�ke� jest niedopuszczenie do pocze�cia i ten skutek jest
celem pierwszorze�dnym pigu�ki; on jest tez� moralnie dopuszczalny. Z kolei
dzia�anie poronne nie jest zamierzone, a tylko tolerowane, gdyby dzia�anie

38 Arzt muss zu verantwortungsvoller eigener Entscheidung kommen. „Strona internetowa
Erzbistum Köln”. 31. Januar 2013. Http://opencms.erzbistum-koeln.de/modules/news/news_
2283.html: „[…] Bisher wurde oft davon ausgegangen, dass die nidationshemmende Wirkung
das zentrale Wirkprinzip der Präparate sei, die als „Pille danach” bezeichnet werden. […] Das
ist offenbar nicht mehr Stand der Wissenschaft. Die Kirche muss aber in ihren Einschätzungen
die wissenschaftlichen Erkenntnisse immer berücksichtigen […] (und) dazu nur die moralischen
Prinzipien erklären. Der einzelne Arzt einer katholischen Einrichtung muss […] zu einer
verantwortungsvollen Entscheidung kommen. (Bei der Entscheidung muss der Arzt aus) eigener
wissenschaftlicher Einschätzung abwägen, inwieweit bei einem Präparat eine nidationshemmen-
de Wirkung besteht. Andererseits haben bekanntlich sehr viele Präparate und Verhaltensweisen
Nebenwirkungen, die das beginnende menschliche Leben schädigen oder im Extremfall sogar
töten können. Solche Effekte sollten selbstverständlich minimiert werden. Ganz ausschließen
kann man sie nie. Nach der Lehre Papst Pius XII. sind zum Beispiel Schmerzmittel bei einem
Sterbenskranken dann erlaubt, wenn sie zwar mit der Absicht der Schmerzlinderung eingesetzt
werden, aber als Nebeneffekt gegebenenfalls eine Verkürzung des Lebens zur Folge haben
können”.

39 Warto zauwaz�yć, z�e pigu�ki tego typu s �a nazywane „antykoncepcyjnymi środkami
ostatniej chwili” (por. Papieska Akademia Pro Vita. Rozpowszechnianie, przepisywanie i przyj-
mowanie pigu�ki wczesnoporonnej jest absolutnie niegodziwe. Komunikat na temat pigu�ki
wczesnoporonnej „dzień po”. W: W trosce o z�ycie. T. 2. Tarnów: Biblos 2012 s. 525 (wste�p).
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antykoncepcyjne okaza�o sie� nieskuteczne; ono jest celem ubocznym dzia�ania
tej pigu�ki.

Niestety, przedstawiona powyz�ej interpretacja jest niedopuszczalna. Dzia�a-
nie poronne nie jest bowiem w przypadku takich pigu�ek dzia�aniem ubocz-
nym, niezamierzonym, ale ewidentnie paralelnym-równoleg�ym – albo, albo:
albo uniemoz�liwi pocze�cie, albo spowoduje poronienie. Innymi s�owy, war-
tość moralna stosowania tej pigu�ki nie zalez�y od intencji tego, kto j �a wytwa-
rza lub stosuje, ale jest podyktowana przez jej charakter (przedmiot) moralny
uwarunkowany przez jej „konstrukcje�” chemiczn �a i zasade� dzia�ania w zakre-
sie fizjologii kobiety, czyli – korzystaj �ac z kategorii klasycznej teologii mo-
ralnej – do czego ona zmierza ze swej natury (bezwzgle�dne zabezpieczenie
kobiety przed niechcian �a ci �az� �a, w� �acznie ze spowodowaniem poronienia-abor-
cji)40. Kto stosuje te� pigu�ke�, stosuje j �a w�aśnie z takim zamiarem, albo
przynajmniej od pocz �atku musi sie� liczyć z takim jej dzia�aniem i to dzia�anie
akceptuje, co podkreśla Papieska Akademia Pro Vita w cytowanym juz� wyz�ej
dokumencie z 2000 roku41.
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K o k o s z k a A.: Sakramentologia moralna. Cz. III: Moralność z�ycia ma�z�eńskiego. Tar-
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ENFORCEMENT IN SEXUAL RELATIONS
AND MORAL RESPONSIBILITY OF THE ENFORCED

S u m m a r y

Not infrequently marital life in its manifestations is far from its ideal. Mutual love and
respect are repressed by egoism, individualism, and also by immoral demands concerning the
sphere of intimate life. Such situations become a source of conflict of conscience of the person
enforced to immoral intercourse. This paper focuses on two situations: 1) enforcement in the
spousal intimate life and 2) defense against the results of rape on the one hand by a contra-
ceptive (but not abortive) pill, and on the other by the „day after” pill (in the context of the
discussion initiated by cardinal Joachim Meisner’s resolution in this question). Drawing on the
teaching of the Church's Magisterium the author indicates a possibility to accept immoral
intercourse (made infertile) in the case when a spousal is enforced, but regards acceptance of
anal intercourse as unnatural for both parties. In the case of rape, the author indicates that it
is morally permissible for the woman to defend herself by using a contraceptive pill (which
is not abortive). At the same time he excludes the „day after” pill for reasons of its specific
action.

Translated by Elz�bieta K�os

S�owa kluczowe: katolicka etyka seksualna, gwa�t, antykoncepcja, pigu�ka „dzień po”.

Key words: Catholic sexual ethics, rape, contraception, „day after” pill.


