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Michael S. Gazzaniga, O tajemnicach ludzkiego umystu. Biologiczne korzenie
myslenia, emocji, seksualnosci, jezyka i inteligencji, Warszawa: Ksiazka i Wiedza
1997, s. 252.

Wyzwanie, jakim dla wspoélczesnej nauki stata si¢ odpowiedzZ na najistotniejsze
kwestie zwigzane z funkcjonowaniem ludzkiego mézgu i umystu bywa trywializowane
przez zdroworozsadkowe proby porzadkowania przypadkowo dobranych faktow, badz
opiera si¢ na zmudnych analizach, ktére powstaja w kontekscie badan naukowych.
Drastycznego przyktadu pierwszego podejscia dostarcza R. Brodie w ksigzce Wirus
umystu (Teta Publishing 1997). Wykorzystujac pomyst Dawkinsa, postugujacego si¢
terminem ,,mem” na okreslenie tych elementéw ewoluujacej kultury, ktére funkcjo-
nuja w warstwie kulturowej jak gen w biologii, Brodie stworzyl pretensjonalng wizje
,»doboru kulturowego” Poniewaz to, kim jestesmy, zalezy od tego, jakie memy przej-
miemy z otoczenia. Zastosowanie odpowiedniej selekcji, mogtoby nam zapewnié
szczesliwe zycie. Swiadomosé w tej perspektywie poddawana jest presji oddziaty-
wan spotecznych, ktore chca by¢ utrwalane.

Autor ksigzki, ktorej chciatbym poswigci¢ nieco uwagi, nie tylko nie proponuje
fatwo przyswajalnych wizji, lecz ogranicza rolg srodowiska w powstaniu Swiadomosci.
Michael S. Gazzaniga, bo 0 nim mowa, jest przede wszystkim specjalista znakomicie
znajacym mozg. Jako chirurg neurolog stat si¢ miedzy innymi wspéttwoérea teorii
»rozszczepionego mézgu”, ktéra w swojej ksiazce niejednokrotnie przywotuje. Zdaje
sobie jednak sprawe, ze ograniczenie si¢ wylacznie do swoich doswiadczen i waskiej
specjalizacji przy probie okreslania tak ztozonego zjawiska jak swiadomos¢, mogloby
tylko zawezy¢ problem. Stad materiat zawarty w ksiazce pochodzi takze od innych
specjalistow, ktorzy zebrali si¢ na konferencji w Wenecji w 1988 roku (s. 7). W ich
gronie nie sposob pomina¢ takich staw jak: J.P. Changeux, S. Gould czy S. Pinker.
Omawiana pozycja ksigzkowa opracowana przez Gazzanigg laczy zatem wnioski
osiagni¢tych na podstawie whasnych badan z wypracowanymi w ramach prac szer-
szego zespotu specjalistow, co nadaje wynikom pracy charakter bardziej obiektywny.

Podobna kompozycja moze jednak mieé wplyw na merytoryczng zawartosé
prezentowanych tresci. Gazzaniga bowiem po trosze obok roli specjalisty przyjmuje
funkcje redaktora, ktéry ujawnia tendencje do uzgadniania stanowisk, badz tagodze-
nia skrajnych opinii. Wrazenie takie poteguje fakt, ze w swojej ksigzce Gazzaniga
odzegnuje si¢ zaréwno od skrajnych interpretacji zwolennikow genetycznego, jak
i srodowiskowego uwarunkowania proceséw rozwoju umystowosci i powstania $wia-
domosci. W pierwszym przypadku okreslano, ze podobny rozwdj w skali poje-
dynczego osobnika pozostaje na tyle zdeterminowany przez zapis genetyczny, ze na
modyfikacje pod wplywem innych czynnikéw pozostaje ,,niewiele miejsca” (s. 10).
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Przedstawiciele opcji, przyznajacej srodowisku zasadnicza funkcje w réznicowaniu
cech przedstawicieli poszczeg6inych gatunkéw, role genéw sprowadzaja do nosnika
informacji w istotny spos6b warunkujaca mozliwosci catego gatunku, a nie jednostki.
Proby uzgodnienia tych dwoch ujeé nie sa réwniez satysfakcjonujace dla Gazzanigi,
sprowadzaja si¢ bowiem do prostego modelu, iz poszczegélne elementy ludzkiego
zachowania podlegaja modyfikacji genetycznej, badZ srodowiskowe;j.

Rozwiazanie, ktére proponuje autor, nie stanowi oczywiscie radykalnego odejscia
od wspomnianych rozstrzygni¢¢, stanowi jednak probe ciekawej precyzacji opartej
na wycinku ogromnego materialu naukowego, ktéry powstal w wyniku badan ludz-
kiego umystu. Gazzaniga proponuje, by w tym wzgledzie przyjrzeé si¢ mechanizmom
selekcji naturalnej dokonujacej si¢ w obrebie ewolucyjnych przemian. Porzadkuje
w tym celu w kilku grupach argumenty wskazujace na selekcje jako mechanizm, ktéry
w strukturze organizmu doprowadza do pojawienia si¢ plastycznosci mézgu wyma-
ganej do powstania §wiadomosci. W pierwszym rzedzie poszukuje potwierdzenia
swoich stwierdzen w materiale badawczym z zakresu immunologii (rozdz. 1). Doko-
nuje nastgpnie ogélnego wprowadzenia do fizjologii mézgu oraz struktur jego funk-
cjonowania (rozdz. 2). Zajmuje si¢ nast¢pnie kwestiami zwigzanymi z rola $rodo-
wiska w ksztattowaniu sie¢ mézgu i jego zdolnosci poznawczych. Role srodowiska
sprowadza jednak do pozycji bodzca stymulujacego materiat genetyczny w celu od-
szukania odpowiednich informacji (rozdz. 3). Kolejny rozdziat przynosi dywagacje
dotyczace jezyka, ktdre nie odbiegaja w swej tresci od znanych teorii Chomsy’ego.
Rozdzial 5 stanowi natomiast analiz¢ pordwnawczg inteligencji ludzi i innych naczel-
nych oraz przynosi uwagi na temat uwarunkowan ludzkiej inteligencji od struktur
mozgu (liczy si¢ nie wielkos¢ mézgu, lecz ilo§¢ wewnatrzmozgowych potaczen).

Cho¢ intencje autora uwidaczniajq si¢ od samego poczatku ksiazki, jego zamia-
rem jest uprawomocnienie tezy o zasadniczej roli selekcji w procesie powstawania
umystu. Pierwsza czgé¢ ,,O tajemnicach...” mozna potraktowaé za rodzaj popular-
nego wprowadzenia w prezentowana problematyke. Najbardziej interesujace kwestie
pojawiaja si¢ natomiast w rozdziale 6 zatytutowanym ,,Selekcja na rozw6j umystu”
Wskazujac na system interpretacji, ktory stanowi tstotng specyfikacj¢ umystu doro-
stego czlowieka, Gazzaniga zmierza do wykazania, iz wla$ciwo$¢ ta powstata w okre-
$lonych warunkach. Przede wszystkim obecna wiedza 1 ciagle prowadzone badania
wskazuja, iz w procesie percepcji nie mozna mowic jedynie o stymulujacym oddziaty-
waniu bodZzcow prowadzacym do powstawania adekwatnych wrazen. Mozg korzysta
bowiem z zakodowanych i niewyuczonych mechanizméw, ktére umozliwiaja po-
prawna analize impulsow. Prostym przykiadem takiego mechanizmu jest zasada ,,no
cohabitation”, zgodnie z ktéra ,.kilka obiektow nie moze zajmowa¢ w tym samym
czasie tej samej przestrzeni” (s. 127). Pozornie oczywisty z naszego punktu widzenia
fakt zastanawia w momencie, kiedy okazuje si¢, ze zdolnos$¢ t¢ ,,wydaja si¢ posia-
da¢” juz mate dzieci. Odwotujac si¢ do prac A. Leslie, Gazzaniga zauwaza, iz po-
dobna prawidlowo$¢ mozna zaobserwowa¢ w przypadku proceséw myslenia, ktore
»posiadaja bogata, prawdopodobnie wrodzona strukturg” (s. 129). Na podstawie tych
i podobnych przestanek Gazzaniga sugeruje, iz w moézgu istnieja gotowe struktury,
ktére co prawda nie determinuja rozwijajacych si¢ zdolnosci poznawczych, lecz je
warunkuja.
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Dziatanie selekcji proponuje Gazzaniga przesledzi¢ na przyktadzie nabywanej
przez dziecko umiejetnosci ktamania. Przypisuje si¢, ze podobne zachowanie poja-
wia si¢ u dzieci w wieku 4-5 lat, natomiast nie wystepuje wczesniej. Z jednej strony
sytuacja ta wskazuje, ze klamanie moze stanowi¢ mechanizm obronny przed nieko-
rzystnymi wptywami srodowiska, moze to by¢ np. w tym przypadku pozbawienie
dziecka ulubionej zabawki. Z drugiej jednak strony selekcja nie dokonuje si¢ wytacz-
nie w obrebie mozliwych spolecznie zachowan, jako nowa struktura zachowawcza
powstajaca pod okreslong presja. Zaistnienie podobnego zachowania warunkowane
jest bowiem przez stopniowy rozwdj kory mozgowej. Gazzaniga powotuje si¢ w tym
wzgledzie na rozwoj ostonek mielinowych w ludzkim mézgu. Ich podstawowym za-
daniem jest ostona neuronéw i umozliwienie im szybkiego przekazywania informacji.
Interesujace jest rowniez, ze w rejonach mdzgu, ktére majg najwigksze znaczenie dla
czynnosci poznawczych, wyksztalcaja si¢ one najpézniej. Ewolucja umozliwita zatem
zsynchronizowanie rozwoju biologicznego ze stopniowo gromadzonymi doswiad-
czeniami naptywajacymi ze Srodowiska. Dziecko w ten sposéb ma czas na rozwoj
myslenia i wytworzenia poczucia wiasnej odregbnosci, a jako efekt koncowy tego
procesu moze powsta¢ wiasnie istotna z punktu widzenia ewolucji zdolno$¢ do oce-
niania intencji innych oséb (s. 135).

Innym argumentem za istnieniem gotowych systeméw interpretacyjnych w ludz-
kim mézgu pozostaje teoria modularnosci mézgu. Do jej powstania doszto dzieki
szeregu obserwacji i doswiadczen z udzialem ludzi po rozszczepieniu mdézgu w wy-
niku przecigcia taczacego lewa | prawg potkule mézgowa spoidta wielkiego. Zgodnie
z zatozeniami teorii modularnosci, mézg sktada si¢ z wielu wspétdziatajacych ukia-
doéw na réznych poziomach, w ktérych nast¢puje analiza docierajacych z zewnatrz
informacji w sposéb nie§wiadomy. Ewidentnym potwierdzeniem takiej sytuacji stato
si¢ wykazanie, ze tylko lewa pdtkula mézgowa posiada osrodek interpretacyjny zwia-
zany nie tylko z mowa, ale rowniez z procesami dedukcyjnymi i logicznymi (s. 140).

Wytworzenie systemu interpretacyjnego przez selekcje dato gatunkowi ludzkiemu
znaczng przewage nad srodowiskiem. Umozliwilo przede wszystkim ciagly analize
poréownawcza wlasnych i cudzych zachowan oraz zapewnito kazdej jednostce nie-
powtarzalnos¢. Dziatanie systemu interpretacji uzaleznione jest oczywiscie przez wiele
czynnikéw. Niewatpliwie na wynik dokonywanych w ludzkim umysle interpretacji
wplyw posiadajq zaréwno ogolny stan swiadomosci w danej chwili (np. samozado-
wolenie, depresja, badz przygnegbienie), a takze kolejnosé nabywania informacji (dla
powstawania przekonania najwigksze znaczenie ma informacja pierwsza) oraz szyb-
kos¢, z jaka mézg moze wydoby¢ jaka$ informacje z pamigci (s. 152).

Gazzaniga uwaza zatem, iz selekcja pozostaje odpowiedzialna za wytworzenie
si¢ w mozgu szlakéw nerwowych, ktoére ,,wyposazyly kolejne pokolenia ludzkiego
gatunku w niezbedne informacje z réznych dziedzin” (s. 154). W momencie urodze-
nia cztowieka okreslone sa juz definitywnie ,,maksymalne mozliwosci organizmu”,
a ,,to, co wyglada na uczenie sig, jest w istocie przeszukiwaniem ogromnej kartoteki
szlakow nerwowych i zwigzanych z nimi strategii w poszukiwaniu takiej, ktéra po-
zwoli na najlepsza reakcj¢ na wyzwanie srodowiska” (s. 233).

Ttumaczenie ksiazki Gazzanigi, ktére pojawifo si¢ w naszych ksiggarniach, po-
zostaje waznym wydarzeniem przede wszystkim ze wzgledu na merytoryczna zawar-
tos¢ tej publikacji. Ukazuje ona bowiem, ze efekty badan ztozonego problemu ludzkiej
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swiadomosci sa nastgpstwem wspoétpracy szerokiego grona specjalistow i nie mozna
w tym wzgledzie ulegaé¢ chwytliwym, lecz powierzchownym propozycjom. Ponadto
jednak sam przedmiot sprawia, ze wyniki tych badan posiadaja o wiele szersze im-
plikacje, niz stricte naukowe. Analiza proces6w umystowych prowadzi bowiem cia-
gle jedynie do tworzenia hipotez, ktére maja odpowiedzieé, w jaki sposéb doszto do
powstania sSwiadomosci. Naturalng koleja rzeczy hipotezy te staja si¢ podstawa dy-
wagacji dotyczacych juz nie tylko kwestii zwigzanych funkcjonowania mézgu, lecz
posiadajacych takze wymiar spoteczny i etyczny. Podobnymi rozwazaniami konczy
swoja ksiazke¢ Gazanniga (rozd. 7-9). Maja one w przewazajacej czesci charakter
neutralny $wiatopogladowo. Dotyczy to tych fragmentéw ksiazki, w ktérych autor
dewaluuje znaczenie psychoanalizy w interpretacji stanow swiadomosci i ludzkich
zachowan oraz zajmuje si¢ zagadnieniami zwiazanymi z tworzeniem skutecznych
struktur pomocy ludziom chorym i w podesztym wieku. Znajomos¢ przebiegu pro-
ceséw umystowych moze okaza¢ si¢ tu bardzo kreatywna, gdy uwzgledni si¢ na
przyklad, iz takie procesy psychiczne jak depresja uwarunkowane sa zaburzeniami
zachodzacymi w procesach chemicznych w mézgu (s. 194), a codzienne stresy nie sa
szkodliwe dla organizmu dopoki cztowiek posiada poczucie kontroli nad zdarzeniem
stresotworczym (s. 217). Bardziej dyskusyjne pozostaja natomiast wnioski, jakie wy-
ciaga Gazzaniga w kwestiach zwigzanych z interpretacjg czynnikow odpowiedzialnych
za powstawanie uzaleznien i obsesji. Chodzi w tym wypadku nie tylko o potwier-
dzenie ogoblnie akceptowanej dzi$ tezy, iz podobne zachowania sa w jakiej$ mierze
uwarunkowane réwniez genetycznie (s. 165). Gazzaniga w swoim zaufaniu do samo-
obronnych mechanizméw organizmu posuwa si¢ na tyle daleko, by stwierdzi¢, ze
»duzo rozsadniej jest zaakceptowac istnienie narkotykéw” Rodzice w sytuacji zagro-
zenia, w jakiej znajduje si¢ dziecko stykajace si¢ z narkotykami, powinni wiedziec,
iz ,,niebezpieczenstwo, ze zawladna one zyciem dziecka, nie jest az tak wielkie”
(s. 173).

Ksiazka Gazzanigi pozwala zatem zauwazy¢ rowniez zwiazek, jaki majg wspot-
czesne teorie $wiadomosci z interpretacjami o charakterze spotecznym i etycznym.
W ramach analizy zachowan ludzkich w obrgbie spotecznosci, badz tez indywidual-
nych fatwo ulec pokusie redukcji (wszystko pozostaje uwarunkowane biologicznie).
Gazzaniga pozostaje niewatpliwe przeciwny podobnie skrajnym ujgciom i poszukuje
racjonalnych mechanizméw tlumaczacych rol¢ uwarunkowan ewolucyjnych w na-
szym obecnym status quo. Dla wszystkich pragnacych si¢ggnaé po t¢ lekturg bedzie to
z pewnoscia okazja do spotkania ze stylem wywazania racji i krytycznego formuto-
wania wnioskow. Mozolne $ledzenie toku rozumowania autora przez kolejne rozdziaty
ksigzki pozwoli za$ przezy¢ satysfakcje poznawania siebie, moze jeszcze od tej nie-
znanej strony. Gazzaniga dostarcza bowiem wiele materialu do przemyslen, ktore
winny prowadzi¢ do pelniejszego poznania czlowieka. Cztowieka, w ktorego genach
zakodowane pozostajg informacje powstate w przeciagu milionow lat ewolucji, i ktory
nieustannie przystosowuje si¢ do warunkéw zycia w nowym, ciagle zmieniajacym si¢
$rodowisku.

Ks. Bogdan Wijcik
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