Polonia Sacra R. II (XX) nr 3/47 (1998)

Ks. Michal Mierzwa

Srodki uéwiecenia chrzescijanina wedlug
Shugi Bozego Ksiedza Jana Balickiego'

Ks. Jan Balicki rozréznia srodki ,specjalnie ustanowione do
uéwiecenia” oraz inne $rodki, ktére shuza do tego celu. Do tych pierw-
szych zalicza modlitwe i sakramenty Swiete, szczegblnie Eucharystie
i Sakrament pokuty, do drugich zas: cierpienie, umartwienie, skupie-
nie i pamieé o rzeczach ostatecznych. W takiej tez kolejnosci zostang
przedstawione w niniejszym referacie®.

! Ks. Jan Wojciech Balicki urodzl si¢ 25.01.1869 r. w Staromiesciu kolo
Rzeszowa jako szdste dziecko Nicetasa Balickiego i Katarzyny Seterlack. Po ma-
turze zlozonej w 1888 r., przyjety zostal do Seminarium Duchownego w Prze-
myslu. W roku 1892 otrzymal swiecenia kaplanskie. Po rocznej pracy w parafii
Polana zostal skierowany na studia do Rzymu, uwienczone w roku 1897 dokto-
ratem Swietej teologii na Uniwersytecie Gragorianskim. Po powrocie do diecezji
zostal mianowany profesorem dogmatyki w Seminarium Duchownym w Prze-
myslu i prowadzil wyklady z tego przedmiotu przez 35 lat. W latach 1928 do
1934 sprawowal urzad rektora przemyskiego Seminarium Duchownego. Oprocz
wypelniania obowigzkéw profesorskich Ks. Balicki angazowal si¢ takze w prace
duszpasterska. Byt cenionym kaznodzieja, konferencjonista, a przede wszystkim
niestrudzonym spowiednikiem i wytrawnym kierownikiem dusz. Opiekowat si¢
takze chorymi i ubogimi. Dobrocig pozyskiwal serca najbardziej zatwardzialych
grzesznikéw. Szczegdlnag opicka otaczal upadle niewiasty , zakladajac dla nich
zaklad wychowawczy. Sluga Bozy Ks. Jan Balicki zamarl w opinii swietosci
dnia 15 marca 1948 roku. 11 lat po jego $mierci rozpoczeto proces informacyjny,
ktory zostal zakonczony w 1963 roku. ,Nihil obstat” dla pism Shugi Bozego pod-
danych ocenie teologéw wydano w 1974 roku, natomiast dekret Kongregacji do
Spraw Swietych, potwierdzajacy waznos$¢ procesu, ogloszono w 1991 roku.

2 W cytowaniu zostang zastosowane nastepujgce skroty: SR — Szkic
rozmyslania ks. Jana Balickiego, WP — Wyboér Pism ks. Jana Balickiego,
przyg. do druku O. J. Bar, Warszawa 1981; PR — Pisma rézne ks. Jana Ba-
lickiego, Przemysl 1963 (mszps).
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1. Srodki ,,specjalnie ustanowione do uswigcenia”
Modlitwa

Dla ukazania czym jest modlitwa w Zyciu chrzescijanina ks. Balicki
uzywa réznych okresleh. Najezeséciej pisze, Ze modlitwa jest rozmowsg
grzesznego czlowieka z Najswietszym Bogiem®. Nazywa takze modlitwe
,oddechem duszy”, poniewaz sprowadza ona laske, dzigki ktérej dusza
ludzka moze zyé. Oddech ten jest konieczng rzeczywistoscig dla rozwoju
zycia duchowego, podobnie jak w zZyciu fizycznym czlowieka oddech jest
jego znakiem®. Kazda modlitwa jest, wedlug Slugi Bozego, ,pokarmem
posilajacym dusze przez laske wyproszona u Boga™. Modlitwa nazywa
réwniez ,podniesienie mysli i serca do Boga we wszystkim i wszedzie™.
Jest nig takze kazda czynnosé czlowieka, jesli ona zostala skierowana
do Boga'.

Aby modlitwa byla rozmows z Bogiem prowadzona na odpowied-
nim poziomie, czyli — jak to ujmie ks. Jan — aby byla modlitwa do-
bra, potrzebne jest wlasciwe do niej przygotowanie. Dlatego tez obo-
wigzkiem przystepujacego do modlitwy powinna by¢ troska o to, aby
zewnetrzne okolicznosci jej sprzyjaly. Wazng wiec rzecza jest znale-
zienie odpowiedniego miejsca na modlitwe® oraz zachowanie wiasci-
wej postawy podczas jej trwania®.

Oproécz zewnetrznego przygotowania do modlitwy koniecznym
jest odpowiednie wewnetrzne nastawienie czlowieka. Najpierw musi
on uswiadomié¢ sobie, Ze rozmawia z Bogiem - Najwyzszg Istots.
Warunek ten powinien spetnié, zanim przystapi do modlitwy. W cza-
sie modlitwy za$§ musi dolozyé wszelkich staran, aby uwaga i pamie-
cig ogarngé tres¢ wypowiadanych aktualnie sltéw. W przypadku po-
jawienia si¢ mys$li nie zwigzanej z trescig modlitwy, ks. Balicki radzi
natychmiast ja odsungé'®. Sluga Bozy wskazuje, ze dobrym we-
wnetrznym przygotowaniem do modlitwy jest ,zatopienie sie w Bo-

3 Por. SR 05.10.1940, WP 279, s. 161.

4 Por. SR 04.10.1940, WP 278, s. 161.

5 SR 24.02.1940, WP 55, s. 95.

SPR, t. II, s. 116.

7 Por. SR 20.06.1941, WP 144, s. 219.

8 Por. SR 09.10.1943, WP 280, s. 377.

9 \W czasie modlitwy nie zwracaé na nic uwagi wzrokiem, stuchem, cale
cialo trzymaé w ulozeniu pelnym czci dla Majestatu najwyzszego ponad
wszystkie majestaty...” — SR 05.10.1940, WP 279, s. 161.

10 por. SR 05.10.1940. WP 279, s. 162.
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guk’)’, w Ktérym czlowiek otwiera sie na Boga i pozwala Mu owladnaé
sobg.

W rozwoju Swietosci chrzescijanina ks. Balicki dostrzega Scisly zwiag-
zek pomiedzy modlitwa a pokora. Pisze wiec, Ze pokora pomaga czlowie-
kowi uznaé¢ potrzebe modlitwy, zwlaszcza modlitwy nieustannej i do ta-
kiej modlitwy go sklania, a upokorzenie, ktérego on doswiadcza uczy go
prawdziwej modlitwy'!. Oprécz tego pokora jest fundamentem prawdzi-
wej modlitwy, poniewaz — jak pisze w jednym ze szkicow rozmyslan —
~bez pokory, bez uznania swojej niegodnosci (...) zadna modlitwa nie ma
wartosci™?,

Modlitwa, ktéra znajduje swe oparcie w pokorze jest zawsze
przez Boga wyshichana. Taka modlitwa sprawia, ze slabos¢ czlowie-
ka pokornego staje sie jego silg, jesli on przedstawi Bogu te sla-
bosé!'3. Pokora bowiem pomaga czlowiekowi uznaé te prawde, ze mo-
dlitwa jest najlepsza obrona przed pokusami, ktére mu zagrazaja.
W modlitwie pokornej otrzymuje on laske, ktora jest koniecznym
$rodkiem do pokonywania wszelkich pokus.

Mozna wiec stwierdzié za Stuga Bozym, ze tylko czlowiek pokor-
ny potrafi dobrze zrealizowaé polecenia Chrystusa skierowane do
apostoléw w Ogrdjcu: ,,Czuwajcie wiec i modlcie sie, abyscie nie ule-
gli pokusie...” (Mt 26,41a), poniewaz — jak pisze — jest on zdolnym
uznaé sie ,grzesznym, sklonnym do wszelkiego rodzaju grzechow, ze
moze w kazdej chwili ulec namietnosciom (...) i dlatego zaraz, gdy
pokusa uderza, ucieka sie do modlitwy, do aktéw strzelistych”'.

Ks. Balicki dostrzega jeszcze inny zwigzek miedzy pokora
i modlitwg. Pisze, ze w modlitwie czlowiek wyraza swoja pokore wo-
bec Boga. Dotyczy to kazdego rodzaju modlitwy, a wiec modlitwy za-
rowno uwielbienia, czy dziekczynienia, jak i modlitwy blagalnej i za-
doséczynnej. Tak wiec w modlitwie uwielbienia wyraza on calkowitg
zaleznosé od Boga, uwazajac Go za poczatek i cel swojego zZycia.
W dziekczynieniu wyznaje, ze to, kim jest i co posiada, jest najlep-

11 Pokora nagli czlowieka do ciaglej modlitwy. Czlowiek widzac

1 coraz lepiej widzgc, juz z wlasnego smutnego doswiadczenia, jaka jest nie-
mocy i jakiej potrzebuje nadludzkiej pomocy, aby sprosta¢ zadaniom zycia,
uznaje potrzeb¢ modlitwy i to nieustannej..” — SR 29.05.1942, WP 149,
s. 285. W innym miejscu zas pisze: ,Upokorzenie uczy modli¢ si¢ i nagli,
przynagla do modlitwy” — SR 04.07.1942, WP 185, s. 292.

12 SR 03.11.1943, WP 305, s. 380.

13 Por. SR 31.10.1943, WP 302, s. 380.

14 SR 05.03.1940, WP 65, s. 98.
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szym darem pochodzacym od Dawcy wszelkiego dobr:a’. .Naton.liast
w modlitwie blagalnej wyznaje Bogu swoja grzesznos¢ i prosi Go
o milosierdzie, a w zado$é czyniacej pragnie wynagrodzié S'.clvgércy za
obraze Jego Majestatu wyrzadzona popelnionymi grzechami™.

Modlitwa jako srodek uswiecenia jest rowniez wyrazem i znakiem
wspélpracy czlowieka z laska Boza. Sluga Bozy zaleca, aby w trudnych
sytuacjach zyciowych, w ktérych odczytanie woli Bozej sprawia mu wiel-
kie trudnosci, siegat po modlitwe. Czynil to zreszta sam, na co wskazuje
jeden ze szkicow rozmyslania z czaséw drugiej wojny Swiatowej. Pod datg
02 stycznia 1941 roku znajdujemy talde slowa: ,Dlatego i teraz w tych
zmaganiach Swiatowej wojny tak bedzie w skutkach ostatecznych, jak
Pan Bég da. Nie ma co przejmowa¢ sie zbytecznie wynikami, ani Sledzié
ich postgpy, ani wypytywac¢ si¢ o powodzenia strony nam milej, tylko sie
mOd].ié”lG.

Przedmiotem modlitwy w ogéle moga by¢, wedlug ks. Jana, wszyst-
kie sprawy, ktore stluzg chrzescijaninowi w prowadzeniu coraz dosko-
nalszego zycia na ziemi i w osiagnieciu §wietosci. Shuga Bozy zacheca do
modlitwy o dobra duchowe i doczesne, o ile te ostatnie beds pomocne
w osiggnieciu coraz doskonalszego zycia'’. Wsréd débr duchowych, be-
dacych przedmiotem modlitwy, stawia on na pierwszym miejscu pel-
nienie woli Bozej. Aby ono bylo coraz doskonalsze potrzeba szczegblnej
laski Bozej, o ktdra nalezy modli¢ sie nieustannie'®. Jesli bedzie czynil
to w glebokiej pokorze, moze byé przekonanym, ze modlitwa taka bedzie
wyshuchana.

W rozumieniu ks. Balickiego praktykowanie modlitwy dobrej,
czyli pokornej, jest dla chrzescijanina Zrédlem wielu lask pochodza-
cych od Boga. Do tych lask zalicza swiatlo Boze, sile Bozg oraz Bozy
pokéj. Swiatlo Boze ogarnia umyst ochrzezonego i pomaga mu przez
pryzmat wiary uznaé i przyjaé trudne prawdy Boze, np., Ze cierpie-
nie jest prawdziwym dobrem pochodzacym od Boga i wlasciwie
przyjete przynosi dla niego zbawienne skutki. To $wiatlo, ,sprowa-
dzone” do umyshu przez dobra modlitwe, sklania czlowieka do przy-
jecia innej — takze trudnej prawdy — ze Bog doswiadcza tych, ktérych
szczegéblnie kocha. Dobra modlitwa wplywa réwniez na wole ludzka,
dajac jej moc do dobrego dzialania i do wytrwania w dobrym, wedlug
sléw Apostota: ,Wszystko moge w Tym, ktéry mnie umacnia” (Flp

15 Por. SR 27.06.1942, WP 178, s. 290.

16 WP, s. 188.
17 por. SR 24.05.1943, WP 142, s. 352.
18 Por., SR 04.10.1942, WP 277, s. 309, takze SR 04.05.1940, WP 125, s. 114.
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4,13). Z dobrej modlitwy plynie tez pokéj Bozy, ktéry ogarnia i od-
dzialuje pozytywnie na strone uczuciows czlowieka, pomagajac mu
przezwycigzaé réznego rodzaju niepokoje, a zwlaszcza stany smutku'®.

Praktyka modlitwy prowadzi do wypracowania ducha modlitwy
w zyciu chrzescijanina. Osiggniecie tego stanu zZycia wewnetrznego
mozliwe jest wtedy, gdy czlowiek modli si¢ pokornie, poniewaz pokora
pomaga mu wlasciwe znosi¢ réznorodne upokorzenia. Upokorzenia te,
zarOwno wewnetrzne jak i zewnetrzne, ukazujg chrzescijaninowi jego
stabosé, a takze kierujg go ku poszukiwaniu prawdziwej i skutecznej
pomocy. Pomocg taka jest sam Bog, a doswiadczaja jej ci, ktorzy modlg
sie pokornie i wytrwale. Totez Sluga Bozy zauwaza, ze ,dobrze czyni
i dziala wedlug mysli Bozej ten, ktéry zaraz, jak ucisniony, podnosi
wzrok do Boga”®. Fundamentem wypracowania w sobie ducha modli-
twy jest ,serce skruszone i upokorzone”. Ono jest podlozem ciaglej mo-
dlitwy kazdego rodzaju: modlitwy uwielbienia, dzigkczynienia, przepro-
szenia i prosby. Natomiast zewnetrznym znakiem ducha modlitwy
w zyciu chrzesécijanina sg czesto wypowiadane przez niego modlitewne
akty strzeliste®..

Ks. Balicki na modlitwie szukal Bozej Madrosci i innym zalecat to
czynié. Uwazal, ze cel zycia ziemskiego czlowieka jest jasniej ukazany
w modlitwie, niz w dociekaniach filozoficznych. Za streszczenie
wszystkich modlitw uwazal Modlitwe Pansks, czyli ,Ojcze nasz”
W niej bowiem — jak pisal — zawiera sie tresé calej nauki dogmatycz-
nej, wszystkich prawd wiary i moralnosci gltoszonej w Kosciele kato-
lickim. W rozwoju $wietosci Modlitwa Pafiska moze byé przedmiotem
medytacji, a poszczegélne jej prosby moga byé aktami strzelistymi.
Ponadto — zaleca Sluga Bozy — ,mozna nieraz prosbe za proéba po
swojemu parafrazowa¢é, rozwija¢ wedlug uczucia panujgcego w ser-
cu”?2, Dla ks. Jana modlitwa ta, podana przez Chrystusa, jest niewat-
pliwie najpiekniejsza modlitwa, jaka moze byé kierowana do Boga
przez czlowieka.

19 R Por. SR 07.04.1941, WP 70, s. 203.
20 SR 09.12.1939, WP 20, s. 74.

21 por. SR 09.02.1941, WP 13, s. 190.
2 PpR, t. I1, s.114.
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Sakramenty swie¢te

Wsréd nadprzyrodzonych srodkéw uswiecania chrzescijanina ks,
Balicki podkreslal szczegdlnie Eucharystie i Sakrament Pokuty.
Ustanowienie Eucharystii przedstawial — podobnie jak przedstawi-
ciele szkoly zmartwychwstanskiej?? — jako dowéd wielkiej milosei
Chrystusa do kazdego czlowieka. Zbawiciel, odchodzgc z tego $wiata,
pragnat pozosta¢ na zawsze z tymi, ktérych umilowal. Pragnal, aby
to zjednoczenie bylo doskonale i nie uleglo nigdy zerwaniu. Jako
wzér ukazuje Swoje zjednoczenie z Ojcem niebieskim®. Pragnienie
to sklonilo Chrystusa do spozycia Paschy razem z najblizszymi
uczniami w Wielki Czwartek. Wtedy to oddal Samego Siebie na po-
karm, ktorego przyjmowanie jest zapewnieniem wzrastania w Swie-
tosci oraz gwarancjg udzialu w zyciu wiecznym?®,

Dla chrzescijanina, ktéry pragnie postepowaé droga doskonalodci
konieczne jest wlaczenie si¢ w Ofiarg Chrystusa. Aby ono bylo owocne,
czowiek ochrzczony musi w pelni uswiadomié sobie czym jest Euchary-
stia. Ks. Jan uzywa réznych okreslen, aby zobrazowaé te rzeczywistosé.
Pisze, ze jest to wielka tajemnica, w ktérej dokonuje si¢ przemiana
chleba w Cialo Chrystusa i wina w Jego Krew. Tajemnice te nazywa
~cudem nad cudami (...) ktory ma si¢ powtarzaé do konca $wiata™®.
Najswietsza Ofiara jest takie wyrazem upokorzenia Boga-Czlowieka,
ktory caly Swoj Majestat i Swoja chwale ukryl pod postaciami chleba
i wina. Upokorzenie to jest trudne do uchwycenia przez rozum ludzki.
Mozna je natomiast przyjaé przez wiare i mozna je uwielbiaé®

Ks. Balicki, zgodnie z Ewangelia, nazywa Eucharystie Chlebem daja-
cym Zycie wieczne. Jest to pokarm ofiarowany czlowiekowi w jego drodze
do wiecznoéci, okres§lany przez Sluge Bozego jako ,,Chleb nad.istotny”zs, bo
zawiera w sobie rozkosz, bedaca przedsmakiem nieba. Chleb ten, jeski
jest godnie spoZywany, podtrzymuje Zycie Boze w czlowieku, coraz Scislej
jednoczy go z Chrystusem, coraz bardziej upodabnia go do Zbawiciela, a
takze zapewnia mu postegp w Swietosci Tak wiec ci, ktérzy pragna
otrzymywaé te dary, powinni przystepowaé do stolu Panskiego z gleboka

2 por. S. URBANSKI, Formacja zycia duchowego w ujeciu glownych
przedstawicieli szkoly zmartwychwstariskiej, Warszawa 1988, s. 197n.
24 Por. TAMZE, s. 124.
25 por. SR 04.04.1947, WP 94, s. 563.
26 SR 06.04.1947, WP 96, s. 563.
27 por. SR 19.05.1942, WP 139, s. 284, takze SR 23.06.1943, WP 172, s. 358.
28 SR 25.02.1945, WP 54, s. 457.
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wiara i wielka pokora®®. Wpierw jednak powinno towarzyszyc im poczu-
cie swojej grzesznosci oraz wielka ufnosé zlozona w Bogu™.

Eucharystia jest zadatkiem zycia wiecznego dla tych, ktérzy
godnie ja przyjmuja. Godne jej przyjmowanie wymaga stanu laski
uswiecajacej w czlowieku. Dlatego tez Ks. Jan, idgc za wskazaniem
swietego Pawla apostola zacheca, aby ci, ktorzy pragng posilaé sie
Chlebem Eucharystycznym sprawdzali swoj stan zycia wewnetrzne-
go, poniewaz przyjmowanie Komunii Swietej w grzechu smiertelnym
jest rébwnoznaczne z wydawaniem na siebie wyroku potepienia To
niegodne przmeowame Ciala Chrystusa Shiga Bozy poréwnuje do
pocalunku Judasza®

W oparciu o s}owa ewangelii Sw. Jana ,Kto spozywa cialo moje
i krew moja pije, trwa we Mnie, a ja w nim” (6,56), Stuga Bozy uka-
zuje wzajemny zwiazek miedzy Bogiem i czlowiekiem przyjmujacym
Komunie $wietg. Czlowiek taki trwa w Bogu poprzez zywsg wiare,
mocng nadzieje i ofiarna milo$é. Wiara bowiem przedstawia Boga
jako miloéé nieskonczong, objawiajacg sie czlowiekowi. Nadzieja daje
mu pewnos$é, ze Bég zawsze pomaga tym, ktorzy pragng przezwycie-
zaé swoje slabosci i pragng zy¢ coraz doskonalej. Milos¢ natomiast
ukazuje cel ludzkiego wysitku i pracy nad sobg. Celem tym jest coraz
lepsze pelnienie woli Bozej, a w ostatecznosci zjednoczenie z Bo-
giem®,

W przyjmowaniu Ciala Chrystusa dokonuje sie takze zamiesz-
kanie Boga w czlowieku. Bég za$, przebywajac w czlowieku, oddzia-
luje na jego rozum, wole, serce i dusze. Owocem oddziatywania Boga
na rozum czlowieka jest glebsze poznanie przez niego i pojmowanie
spraw Bozych oraz lepsze rozumienie samego siebie. Bég, wplywajac
na wole ludzks, pobudza ja do dobrego dzialania, sktania do popra-
wy, a takze pomaga czlowiekowi do pdjscia za glosem sumienia. Ser-
ce ludzkie, ktére dos§wiadczylo Bozego dzialania, odczuwa wewnetrz-

2% Por. SR 26.02.1945, WP 55, s. 457.

30 Ks. Balicki plsze ze czlowiek wyraza akt wiary, pokore, skruche, uf-
nosé¢ i pragnienie przyjecia Chrystusa w slowach modlitwy przygotowujacej
do Komunii §wietej: ,Panie nie jestem godzien, abys$ przyszedl do mnie, ale
powiedz tylko slowo, a bedzie uzdrowiona dusza moja” — SR 25.01.1947, WP
25, s. 549.

31 SR 20.06.1947, WP 171, s. 577.

2 SR 15.06.1947, WP 1686, s. 576.

81



ny pokdj, natomiast dusza ludzka odczuwa obecnoéé Boga doswiad-
czajac ,blogosci i stodyczy niebieskiej”?3.

Zachecajac do czestego i godnego spozywania Ciala Chrystusa,
ks. Balicki zalecal adoracje Najswietszego Sakramentu jako Srodek
do wzrastania w doskonalosci. Obecno$é Chrystusa w tabernakulum
jest dla chrzescijanina wsparciem w codziennych sprawach, a nie-
kiedy jedynym ratunkiem w bolesnych doswiadczeniach zycia. Aby
te pomoc otrzymac, nalezy przebywaé blisko Chrystusa. Okazje ku
temu daje kazda adoracja, ktéra Sluga Bozy nazywa ,najgléwniej-
szym zajeciem dla ducha ludzkiego”™*. Adoracja Najswietszego Sa-
kramentu daje czlowiekowi mozliwosé ofiarowania Bogu calej swojej
osoby. Ks. Balicki pisze, ze dusze ofiaruje on poprzez skladanie ak-
téw wiary, nadziei, milosci, zalu, a takze przez poswiecenie sie Bogu.
Cialo za$ sklada w ofierze przez trwanie w postawie kleczacej, badz
przez inne dobrowolnie przyj¢te umartwienia podczas pobytu na ad-

oracji*®.

W rozwoju zycia wewnetrznego owocng jest adoracja polegajaca
na wpatrywaniu si¢ w Chrystusa obecnego w Najswietszym Sakra-
mencie. Jest to — wedlug ks. Jana — ,niema adoracja”, w ktérej ,nie
potrzeba slow zewnetrznych, ani wewnetrznych, tylko poddania
i oddania zupelnego swojej woli Panu obecnym w Oltarzu, a On
owladnie dusze z jej wladzami”*®. Wtedy jedynym zadaniem adoruja-
cego jest otwarcie swojego serca na glos Bozy i pokorne trwanie
przed Bogiem. Czas trwania adoracji tego rodzaju nie moze byé
okreslany przez czlowieka®.

Drugim waznym sakramentem w dgzeniu do coraz wigkszej
Swietosci zycia jest Sakrament Pokuty. Sluga Bozy okresla ten sa-
krament jako forme sprawowanie sgdu, w ktorym oskarzycielem jest
penitent, a sedzig kaplan — szafarz sakramentu. W tym sakramencie
chrzescijanin, po weczesniejszym odpowiednim przygotowaniu si¢
i nalezytym wyznaniu grzechéw, dost¢puje z milosierdzia Bozego
uwolnienia od winy i kary wiecznej. Ks. Jan pisze, ze Sakrament
Pokuty jest ,bardzo wielkim dobrodziejstwem dla czlowieka”, takze
i dla takiego, ktéry przezywa watpliwosci dotyczace wlasciwej dyspo-
zycji wewnetrznej. Watpliwosci te sa usuwane przez rozgrzeszenie

33 SR 16.06.1947, WP 167, s. 576.

34 SR 29.10.1942, WP 302, s. 313.

35 Por. SR 31.10.1942, WP 304, s. 314.
36 SR 26.02.1940, WP 57, s. 95.

37 Por. SR 16.02.1940, WP 97, s. 93.
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sakramentalne, po ktéorym penitent dos§wiadcza wewnetrznego po-
koju i zachety do postepowania w doskonalosci chrzescijaniskiej®®.

Uczestnictwo w tych sakramentach — Eucharystii i Pokuty — po-
winno przynosi¢ konkretne, dobre owoce w zyciu duchowym chrze-
scijanina. Ks. Balicki poslugujac sie opisem wydarzenia ewangelicz-
nego, ktore ukazuje droge powrotng Trzech Medrcéw po spotkaniu
z Chrystusem, pisze, ze w tych stowach ,inng droga wrocili do swojej
krainy”, zawiera sie nauka dla wszystkich chrzescijan, aby ,zawsze
inng droga zycia wracali do Jezusa (...) po uczestniczeniu w bez-
krwawej ofierze Mszy Swietej, czy po oczyszczeniu swego surnienia
w Sakramencie Pokuty”®

2. Inne $rodki uswiecenia

W dazeniu do $wietosci wazng role spelniaja nie tylko srodki po-
przednio ukazane, a wiec modlitwa i sakramenty Swiete, ale takze
cierpienie, umartwienie, skupienie oraz pamigé¢ o rzeczach ostatecz-
nych. Ks. Jan wspomina réwniez o innych srodkach uswiecania, ta-
kich jak: rekolekcje, kierownictwo duchowe i praca. Czyni to jednak
w niewielkim zakresie. Przedstawimy wiec te, ktérym poswieca wie-
cej uwagi.

Cierpienie

W liscie apostolskim Salvifici doloris o chrzescijanskim sensie ludz-
kiego cierpienia Jan Pawel II pisze: ,,Skoro wiec czlowiek idzie poprzez
swoje ziemskie zycie w taki lub inny sposéb droga cierpienia, zatem Ko-
sci6? w kazdym czasie (...) — winien sie spotykaé z czlowiekiem na tej
wlasnie drodze. (...) W spotkaniu takim czlowiek staje sie ‘droga Ko-
Sciola’ — a jest to jedna z najwazniejszych drég” (n. 3).

Drogg takg szed! ks. Jan, ukazujac wartosé cierpienia w zyciu
chrzescijanina. Pisal, ze cierpienie zawsze bylo, jest i bedzie obecne
W jego zyciu. Zapowiedzial je Chrystus swoim uczniom, a takze Sam
doswiadczy? cierpienia i nadal go doswiadcza w Swoim Mistycznym
Ciele, ktorego jest glowa®. Wspélczesny teolog, H. Langkammer do-
da, ze ,w cierpieniu mozna poznaé prawdziwego ucznia Chrystusa

% Por. SR 26.11.1946, WP 185, s. 538.
% SR 11.01.1948, WP 11, s. 618.
0 Por. SR 01.09.1941, WP 216, s. 235.
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podobnie jak w miloéci”!. Chrzescijanin jednak moze przyjac ré?nq
postawe wobec cierpienia. Ks. Jan spostrzega, ze cierpienie d’la J(?d-
nych ludzi jest kara za grzechy, dla innych natomiast jest proba zy-
ciowa a sg itacy, ktérzy przyjmuja je jako srodek doskonalacy ich
zycie wewnetrzne. Sluga Bozy najwiecej uwagi poswigca temu ostat-
niemu wymiarowi cierpienia. Pisze, ze ,cierpienie jest szkola dosko-
nalosci”? i warunkuje ono stopien swigtosci Zycia ludzkiego®.

Zachowanie sie chrzeécijanina wzgledem cierpienia przezZywanego
przez bliznich, badz wzgledem cierpienia osobiscie doswiadczanego, za-
lezy od stopnia rozwoju wiary w jego zZyciu. Ona bowiem, jesli jest zywa
i prawdziwa, pomaga wierzacemu przyjac te trudna prawde, ze cierpie-
nie jest darem pochodzacym od Boga, udzielanym jemu po to, aby mégt
postepowaé na drodze ku doskonalosci**. Mocna i zywa wiara pomaga
mu réwniez dostrzec w cierpieniu znak Bozej dobroci i przyjaé go jako
najlepszy srodek zbawienia, ofiarowany w danej chwili zycia. Ona skla-
nia go do wyrazania wdziecznosci Bogu za ten dar cierpienia?®, a takze
daje sile do zachowania wewnetrznego pokoju w cierpieniu®.

Tak wiegc ci, ktorzy kierujg sie zywa wiara, przyjmujg cierpienie jako
dar Bozy i przezywajac je w poddaniu si¢ woli Bozej, uswiecajg sie w ten
sposdb. Ci zas, ktorzy majg slabg wiare, zachowuja sie inaczej. Niektorzy
z nich, gdy zostang doswiadczeni cierpieniem, poznajg prawdziwg war-
tos¢ rzeczy doczesnych izwracajg sie ku wartosciom nieprzemijajgcym.
Ale sa i tacy ludzie slabej wiary, ktorzy w doswiadczeniu cierpienia zata-
muja sie i popadaja w rozpacz®’.

Cierpienie — jak zauwaza ks. Jan — posiada wiekszy wplyw na
rozwd6j doskonalosci zycia chrzescijanina, anizeli pozytywne dary po-
chodzace od Boga, czyli — jak on to okresla ,pociechy Boze”. Cierpie-
nie bowiem, nie tylko oczyszcza czlowieka z grzechéw, lecz pomaga
mu przezwyciezaé najmniejsze niedoskonaloseci i zaniedbania, ktére
wplywaja hamujaco na rozwoj Zycia duchowego. Oprécz tego, uwal-
nia ono — z wigksza mocg i skutecznoscia niz otrzymane dobro — od

41 H. LANGKAMMER, Biblijne podstawy duchowosci chrzescijarskiej, Wro-
claw 1987, s. 158.

42 SR 19.06.1945, WP 168, s. 475.

“® Im na wyzszy stopien Swietosci ma wyjsé dusza, tym wigkszych musi
doznac¢ cierpien” — SR 14.04.1945, WP 102, s. 464.

44 Por. SR 06.04.1941, WP 69, s. 202.

45 Por. SR 06.11.1945, WP 308, s. 497.

46 Por. SR 30.10.1945, WP 301, s. 496.

47 Por. SR 04.07.1945, WP 183, s. 477.
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zlych sklonnosci i niewlasciwych przywigzan®®. Owocnoéé wplywu
cierpienia na swietos¢ czlowieka zalezy od jego nastawienia do tej
rzeczywistosci oraz od jej akceptacji. Ks. Jan zauwaza, Ze juz samo
spojrzenia na cierpienie staje si¢ okazja do glebszej refleksji nad
wartosciami ludzkiej egzystencji na ziemi. Natomiast pozytywne
przyjecie cierpienia jest jednym ze srodkéw gwarantujgcych postep
na drodze ku doskonalosci, poniewaz — jak pisze — cierpienie jest
,Srodkiem, okazja i narzedziem do osiggniecia cnét chrzescijanskich
w stopniu heroicznym™?.

Cierpienie ludzkie posiada wieksza wartos¢ wtedy, gdy cierpiacy la-
czy je z cierpieniami Chrystusa. Jan Pawel II wyrazi to w slowach, ze
Jkrzyz Chrystusa rzuca tak przenikliwie zbawcze Swiatlo na zycie czlo-
wieka, a w szczegolnosci na jego cierpienie, poniewaz przez wiare trafia
do niego wespdt ze Zmartwychwstaniem: tajemnica pasyjna zawarta
w tajemnicy paschalnej” (Salvifici doloris, n. 21). Wspomniany teolog,
H. Langkammer pisze, ze ,zrozumienie sensu cierpienia jest juz wielkg
laskg Boza, zgoda na wspélcierpienie z Chrystusem jest laska Bozg
i samo znoszenie cierpienia jest laska Boza”°. Sluga Bozy jakby uzu-
pelnia te mysl stwierdzeniem, ze jezeli chrzescijanin potrafi zachowaé
wiekszg rados¢ w czasie ciezszego cierpienia, ,sktada on Bogu hold do-
skonaly, zawierajacy w sobie akty wielu innych cnét”. Daje takze Swia-
dectwo wielkiej milosci do Boga, a tym samym zasluguje na otrzymanie
szczegblniejszej pomocy do znoszenia cierpier®..

Mamy tez u ks. Balickiego uwagi o zbawiennych skutkach cierpie-
nia w zyciu czlowieka postepujacego w doskonaloéci chrzescijanskie;.
W szczegblnosci wskazuje na trzy skutki, a mianowicie: leczniczy, za-
doséczyniacy i zashugujacy. Wyjasnia, ze cierpienie skutecznie leczy
ludzka nature, ktéra jest skazona grzechem pierworodnym i bardziej
sklonna do zlego, niz do dobrego dzialania. Poskramia ono sklonnosci do
pychy, zarozumialstwa, samolubstwa, a takze wplywa pozytywnie na
rozwoj milosci Boga. Skutek zadoséczynigcy cierpienie osigga wtedy, je-
sli polaczone jest z intencjg pokuty za grzechy oraz z mocnym postano-
wieniem poprawy, a takze, gdy jest przezywane jako wynagrodzenie
Panu Bogu za popehione zlo. Skutkiem cierpienia przyjetego wlasciwie
jest takze zashugiwanie na zZycie wieczne®?.

‘8 Por. SR 26.05.1940, WP 147, s. 121.
:3 SR 15.08.1940, WP 228, s. 145.
o0 H. LANGKAMMER, dz. cyt., s. 160.
SR 08.06.1940, WP 160, s. 125.
%2 Por. SR 02.02. — 04.02.1947, WP 33 — 35, s. 551.
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Wedhug ks. Balickiego cierpienie uczy czlowieka madrosci zycio-
wej. Jest nia oderwanie si¢ od rzeczy materialnych i wypracowanie
w sobie obojetnosci wobec spraw doczesnych, przy jednoczesnym
zwroceniu si¢ ku Dobru nieskonczonemu. Pomaga mu takze nalezy-
cie oceniaé siebie i rzeczywistosé, w ktorej zyje. Umacnia go w opa-
nowywaniu sklonnosci do zlego, zwlaszcza w poskramianiu potrdjnej
pozgdliwoséci. Totez napisze, Ze bez cierpien nikt nie osiggngl swietosci
w stopniu heroicznym®?, poniewaz ,im wiecej cierpienia, tym czystsza
staje si¢ dusza, tym wiecej udziela si¢ Pan Bog duszy, tym obfitsza la-
ska przebostwiajaca zycie duszy, tym wickszy pokdj, pewniejsze Zba-
wienie™*,

Aby cierpienie, przyjmowane przez chrzescijanina, moglo przyno-
si¢ dla niego owoc zbawienny, powinien on praktykowa¢ cnote cier-
pliwosci. Stuga Bozy, powolujac sie na slowa swietego Jakuba Apo-
stola, ze ,cierpliwosé zas winna by¢ dzielem doskonalym” (1, 4) pisze,
ze w cnocie tej zawarte sa wszystkie cnoty, zarowno moralne, jak
i teologalne® Cierpliwosé sprowadza takie zbawienne skutki w zy-
ciu chrzescijanina. Lagodzi ona kazde cierpienie, ktore go spotyka.
Upodabnia go do Chrystusa cierpliwie znoszacego wszelkie cierpie-
nie. Zapewnia spokojng 1 szczesliwa Smier¢, a takze jest pewng dro-

ga do osiggniecia wiecznej szczesliwosci®®.

Umartwienie

Stuga Bozy uwaza, ze umartwienie jest jednym z gléownych czyn-
nikéw wplywajacych na rozwdj zycia wewnetrznego chrzescijanina®’
Jest ono warunkiem prawdziwie poboznego zycia chrzescijanskiego
1 warunkiem osiagnigcia zbawienia. Tekstem biblijnym, na ktory
powoluje sie, sg stlowa sSwietego Pawla apostola z listu do Rzymian:
»,Bo jezeli bedziecie zyli wedlug ciala, czeka was Smieré. Jezeli zas
przy pomocy Ducha usmiercaé¢ bedziecie popedy ciata — bedziecie zy-
1i” (8, 13). Ks. Jan Pisze, ze slowa powyzsze nalezy rozumiec i przyj-
mowa¢ nie tylko jako rade, lecz jako nakaz postepowania w Zyciu
chrzescijanskim. Pawlowe ,usmiercanie popedow ciala” rozumie on

53 Por. SR 25.03.1943, WP 84, s. 341.

% SR 11.05.1940, WP 132, 117.

55 Por. SR 30.08.1942, WP 242, s. 303.

5 Por. SR 07.03.1940, WP 67, s. 98.

57 Bez umartwien nie ma zycia wewnetrznego, duchowego” — SR
10.08.1943, WP 220, s. 336.
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jako umartwienie w ogéble. Natomiast gdy chodzi o podejmowanie
umartwieni skonkretyzowanych, to ich wybér zalezy od natchnienia
Bozego w zyciu czlowieka®®.

Podjecie i1 praktykowanie umartwienia moze mie¢ podwojny cha-
rakter: negatywny i pozytywny. Pierwszy rodzaj obejmuje czynnosci
zmierzajace do tego, aby — wedlug sléw ks. Balickiego — ,,odméwié
naturze tego, co byloby tylko niepotrzebnym dogodzeniem”. Drugi
zas implikuje dzialania, ktérych celem jest osiggniecie przez wole
ludzkq coraz wyzszego stopnia wspélpracy z laska Boza. Wsréd tych
dzialah Shuga Bozy akceptuje nawet zadawania sobie cierpien, pod
warunkiem, ze nie przynosza one szkody dla natury ludzkiej, a wole
czlowieka czynia bardziej podatna na dzialanie laski Bozej™. Jednak
w praktykowaniu umartwienia zaleca on roztropnosé. Potrafi ona
uchronié¢ przed skrajno$ciami w umartwieniu, czyli z jednej strony
przed nadmierng surowoscig podejmowanych praktyk, z drugiej zas
przed zbytnig poblazliwoscia w tej dziedzinie.

Shuga Bozy rozroznia umartwienie zewnetrzne oraz wewnetrzne.
To pierwsze obejmuje cialo i jego zmysly, drugie zas dotyczy we-
wnetrznych wladz czlowieka: rozumu, woli, wyobrazni i pamieci.
Umartwienie zmystow zewnetrznych jest podstawowym warunkiem
osiagniecia zjednoczenia z Bogiem. Brak tego umartwienia powoduje
wewnetrzny niepokdj i stanowi przeszkode na drodze do Boga.
A. Tanquerey, znany pisarz z dziedziny ascetyki zauwaza, Ze nie-
opanowane zmysly zewnetrzne czlowieka sa jakby otwartymi
drzwiami, przez ktére wciska sie ,subtelna trucizna niedozwolonej
przyjemnosci”®.

Jezeli chodzi o umartwienie zmystéw, to ks. Balicki kladzie duzy
nacisk na umartwienie oczu. Wedlug niego poprzez ten zmyst wkrada
si¢ do wnetrza czlowieka wiele niepokojéw, nieuporzadkowanych pra-
gnien i roztargnien, ktére prowadzg — jak to okres§la — do ,$mierci du-
szy”. Aby tej Smierci unikngé, nalezy panowaé nad wzrokiem. Panowa-
nie nad tym zmyslem pomaga w osiagnieciu i zachowaniu dojrzalej po-
stawy wobec swiata zewnetrznego poprzez poskramianie nadmiernej
ciekawosci, panowania nad pozadliwosciami, czy przez oddalanie
wszelkich niebezpieczenstw. Prowadzi takze do wigkszego otwarcia sie
na ,$wiat wewnetrzny” i ulatwia nawigzanie kontaktu z Bogiem. Dlate-

°8 Por. SR 20.02.1947, WP 51, s. 554.

59 Por. SR 19.01.1948, WP 19, s. 343.

€ A. TANQUEREY, Zarys teologii ascetycznej i mistycznej, Krakéw 1928,
t. II, s. 131.
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go tez zmyst ten powinien byé poddany szczegélnej kontroli rozumu
i woli®!.

Oproécz umartwienia wzroku, wazne miejsce w rozwoju zycia du-
chowego zajmuje opanowywanie mowy, ktora jest wielkim darem dla
czlowieka. Dzieki niej moze on nawigzaé¢ kontakt z drugim czlowie-
kiem, a takze moze czyni¢ wiele dobra. Trzeba jednak dodaé, ze mo-
wa czlowieka, jesli nie zostanie poddana pod dzialanie rozumu i woli,
moze takze okazac sie niszczycielska silg. Dlatego tez Stuga Bozy za-
checa do usilnej pracy nad umartwianiem tego zmystu. Pomocg w tej
pracy jest pamigé o tym, ze na sadzie ostatecznym zostanie ukazana
wartos¢ wypowiadanych stéw przez czlowieka. Wartos¢ ta bedzie
stanowi¢ podstawe do ostatecznego usprawiedliwienia albo potepie-
nia czlowieka na Bozym sadzie. Potwierdzenie tej prawdy Ks. Jan
odnajduje w ostatnich dwich wersetach perykopy ewangelicznej
méwiacej o grzechach przeciwko Duchowi $wietemu®2. Dlatego tez,
powotujac sie na ten tekst, przestrzega przed uzywaniem stow bezu-
zytecznych. Wyjasnia przy tym, ze slowo bezuzyteczne jest takim
wowczas, gdy nie posiada dobrego i rozumnego celu, prowadzacego
do celu ostatecznego. Dobry uzytek z daru mowy — wedtug niego — robi
ten, kto zwracajac sie do Boga uwielbia Go, dziekuje Mu za otrzymane
laski, przeprasza za zaniedbania i laski, a takze prosi o pomoc. Nato-
miast z bliznim trescig rozmowy dobrej powinien byé Boég, zbawienie,
dobre zycie i wzajemna pomoc®

Innym zmystem, ktéry trzeba umartwiac w dgzeniu do swietosci
jest zmyst smaku. Dzialanie tego zmyshu zwigzane jest zaspokajaniem
podstawowych potrzeb zycia ludzkiego, ktérymi sg spozywanie pokar-
mu i przyjmowanie napoju. Wedtug ks. Balickiego, celem przyjmowania
pokarmu i napoju jest konieczno§é utrzymania odpowiedniej kondycji
zyciowej oraz podtrzymanie sit potrzebnych do wykonywania pracy fi-
zycznej czy umystowej. Majac jednak na uwadze stabosé natury ludz-
kiej, nalezy strzec si¢ — wedlug ks. Jana — aby ze srodka nie uczynic¢
celu. Takie odwrdcenie porzadku prowadziloby do zahamowania, a na-
wet do rezygnacji z osiagniecia $wietosci®®

®1 Por. SR 04.07.1940, WP 186, s. 132-133.

62 A powiadam wam: z kazdego bezuzytecznego stowa, ktére wypowie-
dzg ludzie, zdadzg sprawe w dzien sgdu. Bo na podstawxe stow twoich be-
dziesz uniewinniony i na podstawie slow twoich bedziesz potepiony” (Mt
12 36n) — SR 06.08.1947, WP 218, s. 585.

63 por. SR 12.09.1947, WP 255, 593.

¢ Por. SR 07.02.1948, WP 37, s. 623.
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Od umartwienia zewnetrznego, wazniejsza jest — wedlug Shugi Boze-
go — praktyka umartwienia wewnetrznego. Widaé tutaj zgodnosé nauki
ks. Balickiego z pogladami $w. Jana od Krzyza®. W ramach tej praktyki
szczegolne miejsce zajmuje umartwienie woli, czyli catkowite podporzad-
kowanie siebie woli Bozej. Ma to wielkie znaczenie dla pelnego podpo-
rzagdkowania Bogu calego wnetrza czlowieka. Chociaz bowiem panowanie
woli nie jest bezwzgledna dominacjg nad wladzami cziowieka, to jednak
ma ona duzZy wplyw na charakter ich dzialania. Dotyczy to zwlaszcza
uczué i namietnosci®.

Innym czynnikiem, warunkujacym postep w rozwoju doskonalosei jest
umartwienie rozumu, ktére ks. Jan utozsamia z pokorg rozumu. Jest nig
przyjecie przez czlowieka prawdy o swojej nicosci i grzesznosci. Taka poko-
ra — czyli umartwienie rozumu — pomaga chrzescijaninowi zwréci¢ sie
z wigksza ufnosécia do Boga i w Nim ujrze¢ fundament swojej wielkosci.
Pomaga takze zapanowa¢ nad pycha rozumu, ktéra czesto prowadzi do
niewiary i nieposhuszenstwa Bogu.

Skupienie

Jest ono scisle zlaczone z umartwieniem. Ks. Balicki pisze, ze ,duch
skupiony mieszka tylko w ciele, ktérego zmysly sa umartwione™’. Sku-
pienie jest srodkiem wplywajagcym na rozwdj zycia wewnetrznego
w czlowieku, poniewaz pozwala ono przyjmowa¢ laski Boze i stwarza
dobry grunt pod owocng wspélprace czlowieka z Bogiem.

W zyciu codziennym skupienie jest mysleniem o Bogu jako naj-
lepszym Ojcu, ktéry mieszka w czlowieku. Jest wiec nawigzaniem
relacji opartej na milosci i przyjazni oraz jest radosnym przebywa-
niem czlowieka w obecnosci Bozej®®. Stuga Bozy pisze, ze byé sku-
pionym, to znaczy pozostawaé pod nieustannym wplywem laski Bo-
zej, obejmujacej czlowieka i jego dzialanie. Mozna je osiagnaé przez
wytrwala modlitwe, ktorej trescia bedzie m. in. prosba o otrzymanie
tej taski®.

Ks. Balicki wskazuje na zwiazek pomiedzy skupieniem i pokors
w zyciu wewnetrznym czlowieka. Stawia warunek, ze skupienie bez

8 Por. Sw. JAN oD KRzYZA, Droga na Gére Karmel, w: Dzieta, Krakéw,
1986, ks. 1, roz. 8, s. 154-158.

6 por. SR 17.08.1940, WP 230, s. 146.

67 SR 10.05.1940, WP 300, s. 168.

8 Por. SR 16.03.1947, WP 75, s. 559.

69 por. SR 29.08.1941, WP 213, s. 234.
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pokory nie moze istnieé’®. Pokora bowiem odrywa czlowieka od nad-
miernego przywigzania do §wiata i do samego siebie oraz kieruje je-
go mysl ku Bogu, a tym samym — jak pisze — ,bardzo dobrze usposa-
bia do skupienia”’!. W innym miejscu doda, ze pokora ,daje ucisze-
nie ducha, ktére jest pomocne w zachowaniu skupienia”’. Totez ks,
Jan stwierdza, ze czlowiek pokorny jest zawsze skupiony, poniewaz
zawsze mysli o Bogus,

Skupienie stoi w bliskiej relacji z milczeniem. Nie chodzi tutaj
o nieuzywanie mowy, ale o wlasciwe korzystanie z tego daru. Ks.
Balicki uwaza, ze mowa niepotrzebna w danym momencie, wyrazona
np. w formie zartu, moze zak}oci¢c wewnetrzne skupienie. Ono moze
byé zniszczone przez roztargnienia pochodzace od $wiata zewnetrz-
nego, badz tez z wnetrza samego cziowieka. Moga byé rézne powody
roztargnienia, a do najwazniejszych ks. Jan zalicza zaniedbanie
w modlitwie, prowadzenie niepotrzebnych rozméw, nieopanowanie
uczucia gniewu, niecierpliwos¢, nieche¢ nieopanowana oraz nieupo-
rzadkowana milos¢ wlasna. Powaznym utrudnieniem w osigganiu
skupienia jest rowniez niespokojny styl zycia czlowieka, ktéry Stuga
Bozy nazywa ,goraczkowaniem sie”’?.

W przypadku utraty lub oslabienia skupienia Ks. Jan zacheca do
siegania po Srodki, ktore je przywroca. Jednym z nich jest rozwazanie
meki Pana Jezusa. W tym celu proponuje, aby w oznaczonych porach
dnia, prowadzi¢ refleksje nad poszczegélnymi wydarzeniami zbawezymi
Chrystusa™. Innym, skutecznym srodkiem przywracajacym skupienie
jest rzeczywista albo duchowa adoracja Chrystusa obecnego w Naj-

éwietszym Sakramencie™.

Pamieé o rzeczach ostatecznych

Celem ziemskiej egzystencji czlowieka jest osiggniecie zycia
wiecznego z Bogiem. Aby w dazeniu do tego celu nie bylo zahamo-
wania, albo i cofania si¢, powinien on wykorzystywaé roinorakie
érodki. Jednym z takich srodkéw, ktory pomaga wierzacemu popra-

70 Pisze: ,skupienie bez glebokiej pokory by¢ nie moze” — SR 17.06. 1941,
WP 141, s. 219.

1SR 11.03.1941, WP 43, s. 197.

72 SR 04.09.1940, WP 248, s. 151.

3 Por. SR 16.08.1946, WP 75, s. 519.

4 SR 22.03.1941, WP 54, s. 199.

5 Por. SR 29.07.1940, WP 211, s. 140.

76 For. SR 01.04.1945, WP 89, s. 462.
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wiaé sie i mobilizuje go do coraz lepszego zycia jest pamieé o rze-
czach ostatecznych.

»Kosciét katolicki — jak czytamy w jednej ze wspélczesnych pu-
blikacji — zawsze upominal swe duchowe dzieci, by czesto, a nawet
codziennie, rozwazaly kwestie ‘czterech rzeczy ostatecznych’: Smierci,
sadu, nieba i piekla. Nic bowiem nie przewyzsza mocy takich medy-
tacji, jezeli idzie o skierowanie naszych mysli ku naczelnemu celowi
zycia, czyli ku zbawieniu naszych dusz i uniknieciu piekla”77. Ks.
Balicki pisze, ze érodek ten ,podaje sam Duch $wiety”’®. Rozwazanie
o rzeczach ostatecznych chroni chrzescijanina przed zej$ciem na dro-
ge grzechu, prowadzaca do zguby wiecznej. Pomaga mu takze odry-
waé sie od spraw ziemskich i zwracaé sie ku sprawom wiecznym”’.

Niepodwazalng prawda, zwiazang z istnieniem czlowieka na
ziemi jest ta, ze jest on istota Smiertelng. Prawdy tej nie trzeba
udowadniaé. Smierci podlega kazdy rodzaj zycia. Kazdy dzien ludz-
kiego zycia jest krokiem w kierunku umierania. ,,O $mierci — jak pi-
sze Claire Kebers — mozna moéwi¢ jedynie zaczynajgc od siebie same-
go, to znaczy, od sensu, jaki sami jej nadajemy”®. Ks. Balicki nazy-
wa $mieré ,ostatnim ziemskim upokorzeniem™!, a takze ,ostatecz-
nym upokorzeniem™?, Dla niego $mieré jest réwniez ,wymownym
kaznodzieja”, ktory bez pomocy stow pomaga czlowiekowi poznac
prawdziwg wartos$é wszystkich rzeczy oraz uczy go madrosci Zycio-
wej®. Madrosé ta prowadzi do tego, ze czlowiek stara sie tak zyé
i tak postepowaé, aby jak najlepiej byé przygotowanym na spotkanie
ze Smiercig w kazdej chwili zycia. Tak wiec pamietajacy o Smierci
chrzescijanin troszczy sie o to, aby zy¢ w stanie laski uswiecajacej
oraz jak najczesciej rozmysla o Bogu, przed ktérym stanie w chwili
smierci. Ten sposéb postepowania jest odpowiedzia na wezwanie
Chrystusa: ,Czuwajcie wiec, bo nie znacie dnia ani godziny” (Mt
25,13).

Do Smierci nalezy przygotowywac si¢ przez cale ziemskie zycie.
Trzeba wiec dokonywaé przegladu swojego zycia w Swietle Bozych
przykazan, ze szczegélnym uwzglednieniem przykazania milosci Bo-

" M. COCHEM, Cztery sprawy ostateczne, Gdansk 1995, s. 7.

8 PR, t. II, 74; 77n.

" Por. SR 27.09.1940, WP 109, s. 110.

80 C. KEBERS, Jak méwié o cierpieniu i $mierci? Krakow 1994, s. 9.
81 SR 26.05.1941, WP 119, s. 213.

82 QR 09.12.1941, WP 315, s. 254.

8 Por. SR 18.04.1940, WP 109, s. 110.
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ga i blizniego. Pomoca w tym jest czesty rachunek sumienia, a w
nim troska o pelnienie woli Bozej. Oprocz tego, nalezy chetnie
przyjmowaé i cierpliwie znosi¢ wszelkie upokorzenia, tak fizyczne
jak i duchowe. One bowiem nie tylko przypominajg o ostatnim ziem-
skim upokorzeniu, jakim jest sSmier¢, ale takze — jeSli przezywane
z podglamem sie woli Bozej — zaslugqu na zycie w wieczne) szczesli-
wosci

Mys$l o Smierci powinna pobudzaé¢ chrzescijanina do wytrwalej
walki z pokusami i pozadliwosciami, zwlaszcza z pozadliwoscig ciala,
oczu i pycha zywota. W walce tej pomoca i wsparciem jest pokora,
ktéra nalezy do fundamentalnych zasad doskonalego zycia chrzesci-
janskiego. Ona to daje w tej walce nadzieje, ze z chwilg Smierci
skoficzy si¢ zmaganie chrzescijanina z tym, co przeszkadza w osia-
gnieciu szczescia wiecznego®.

Rzeczywistos¢ Smierci lgczy sie z podsumowaniem ziemskiego
zycia. Dokonuje si¢ ono w sadzie szczegélowym, w ktorym zostaje
rozstrzygniety wieczny los czlowieka. Natomiast rozliczenie dziejow
Swiata bedzie mialo miejsce w chwili sagdu ostatecznego, w ktérym
calej ludzkosci ukaze si¢ w pelni Boza sprawiedliwo$é i Boze milo-
sierdzie. Swiadomosé takiej rzeczywistoci powinna mobilizowaé
chrzescijanina do dobrego zycia, aby — jak pisze ks. Jan — ,kazda
chwile mie¢ za ostatnig i tak jej uzyc¢, jakby w niej trzeba iS¢ na sad
B ozy”86

Pamieé o sgdzie Bozym pomaga zyjacemu na ziemi nalezycie
oceniaé¢ to, co Sluga Bozy nazywa ,proznosciami tego swiata” Do
tych ,,préznosci” zalicza on dobra materialne, zaszczyty i radosci
swiatowe oraz zbytnig troske o swoje cialo. Pokladanie w nich na-
dziei i upatrywanie szczescia sprawia, ze czlowiek w chwili Smierci -
uzywajac stéw ks. Jana ,stanie z préznymi rekami przed Stworeg
i ustyszy wyrok: stugo niegodziwy... idz, precz w ogien wieczny”?".

Sprawiedliwos’é Boza wymaga, aby ci, ktorzy peinili dobre
uczynki w swoim zyciu otrzymali nagrode, ktora jest wieczna chwa-
la. Ten stan — jak pisze ks. Balicki — osiggng tylko ludzie pokorni®,
Oni bowiem, poprzez wlasciwe znoszenie upokorzen na ziemi, zastu-
guja na niebo, ktére jest nieskoficzonym szczesciem i radoscia. Dla

8 pPor. SR 01.08.1940, WP 214, s. 141.
85 Por. SR 26.09.1940, WP 270, s. 158.
86 SR 30.12.1942, WP 264, s. 325.

87 SR 23.06.1941, WP 147, s. 220.

8 por, SR 11.03.1943, WP 70, s. 339.
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chrzescijanina przygotowaniem do wejscia do tej radosci jest praca
nad sobg, przy pomocy laski Bozej, podczas zycia ziemskiego.

Ci, ktorzy zeszli z drogi zbawienia, zastuguja na kare. Jest nia
pieklo, ktore Shuga Bozy nazywa ,najwiekszym i najstraszniejszym
upokorzeniem”. Pamie¢ o tej rzeczywistosci powinna pomagaé czlo-
wiekowi nalezycie przyjmowaé¢ wszelkie ziemskie upokorzenia i cier-
pienia, ktore sg tylko stabym odbiciem cierpienia piekielnego. Zache-
ca wiec chrzescijanina do okazywania wdziecznosci Bogu za to, ze
przez ziemskie cierpienia pragnie go ochroni¢ przed cierpieniami
wiecznymi. Radzi wiec, aby w chwilach doswiadczenia wielkiej po-
gardy, badz wielkiego ponizenia, méwié sobie, ze ,to jeszcze nie pie-
k10", Wtedy rzeczywistosé¢ piekla nie bedzie go paralizowaé i ogra-
niczaé jego dzialania. Bedzie natomiast dla niego — jak pisze kard.
J. Ratzinger — ,nie tyle grozbg (...) ile wezwaniem, aby z ciemnej no-
cy wiary doswiadczy¢é wspolnoty z Chrystusem (...) aby zblizyé si¢ do
Jego $wiatla, dzielac z Nim ciemnosé, i stuzyé zbawieniu swiata”®.

Innym rodzajem kary, lecz o charakterze przejsciowym, jest czy-
Sciec. Jest to rzeczywistosé, w ktorej maja udzial ci, ktérzy odeszli
z tego Swiata w stanie laski uswiecajacej, lecz jeszcze nie odpokuto-
wali za swoje grzechy. Mysl o cierpieniach czysécowych powinna byé¢
dla chrzes$cijanina mobilizacja do tego, aby w zyciu ziemskim unikal
on wszelkiego grzechu oraz przez praktyke pokutng zashuzyl sobie
na wieczne szczescie®'.

Zakonczenie

W niniejszym referacie zostala przedlozona tres¢ dotyczaca naj-
wazniejszych $rodkéw uswiecenia chrzescijanina wedlug ks. Jana
Balickiego. Do tych srodkéw — jak zaznaczono wczesniej — Stuga Bo-
zy zaliczal réwniez kierownictwo duchowe, rekolekcje oraz prace.
W zapiskach swoich czynil to jednak sporadycznie, co mozna zauwa-
zy¢ przy wnikliwej analizie jego pism. Bledem byloby jednak sadzié,
ze nie docenial on ich wartosci i znaczenia w duchowym rozwoju
chrzescijanina. Wrecz przeciwnie, swoim Zyciem i postlugiwaniem

32 SR 30.10.1940, WP 304, s. 169.
J. RATZINGER, Eschatologia — $mieré i zycie wieczne, Poznan 1984, s. 237.
%1 Por. SR 31.10.1947, WP 303, s. 603.
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bliznim, zwlaszcza w konfesjonale, zaswiadczyl o donioslosci tych
srodkéw w dazeniu ku doskonalosci chrzescijanskiej.

DES MOYENS DE LA SANCTIFICATION DU CHRETIEN
SELON DE SERVITEUR DE DIEU
DU PRETRE JEAN BALICKI
RESUME

Le prétre Jean Balicki distingue des moyens ,spécialment cons-
titués pour la sanctification” et des moyens autres pour le meme but.
Les primiers moyens sont: une priére et mermoire aux choses finals.

Une priére — selon Serviteur du Dieu — c’est ,une respiration de
P’ame”, c’est ,une conversation de 'homme peccable a Dieu Trés sa-
int”. Serviteur de Dieu présente une dependence entre la priere et
I’humilite.

Des sacraments: 'Eucharistie et la Pénitence sont les moyens de
la perfection chrétienne. Le prétre Jean Balicki écrit: ,I’Eucharistie
c’est un miracle sur des miracles qui se renouvelle jusqu’a la fin du
monde”. La Pénitence est le plus grande don pour le chretien.

Une souffrance est toujours ,presente” dans I’Eglise. Pour le
chrétien la souffrance a valer plus grande quand il I'unie avee la so-
uffrance du Christ. La mortification c’est — selon de Serviteur du
Dieu — un condition de la vie pieuse. Le prétre Balicki distingue une
mortification exteriére (c’est une mortificatio de corps et ses sens) et
interiére (une mortification de la raison, de la volonté, de
I'imaginations et de la memoire).

Une cncentration est unie avec la mortification. Dans la vie quo-
tidienne la concentration c’est une memoire de Dieu qui est le meil-
leur Pére. Pour son existence une concentration a besoin ’humilité.

Une memoire ,des choses finales” c’est un moyen — de Serviteur
du Dieu — ,qui est donné par ’Esprit Saint” pour le chretien. Une re-
flexion sur la mort, sur le jugement de Dieu et sur le jugement der-
niere, sur enfer, sur la pourgatoire et sur le ciel aide le chrétien se
détacher de ses affaires terrestres et s’adresser aux affaires eternel-

les.



