Polonia Sacra R. II (XX) nr 4/48 (1999)

Ks. Tadeusz Borutka

Stala formacja
obowigzkiem kazdego czlowieka wierzacego

Wszyscy chrzescijanie powolani sg do doskonalosci. Powolanie
oznacza droge tej doskonalosci, jakg pragnie sie osiagnaé, a nie do-
skonatlosci juz zdobyte;.

O powolaniu méwi tak Jezus Chrystus. ,Badzcie wiec wy do-
skonali, jak doskonaly jest Ojciec wasz niebieski” (Mt 5,48). Zgodnie
z przekazem Mateusza, Jezus kieruje wezwanie do bogatego mio-
dzienca: ,Jesli chcesz byé doskonaly” (Mt 19,21). Chrystus wskazal
na przykazania Boze, prowadzace do doskonalosci wiary, nadziei,
milosci i cn6t moralnych. Wiara, nadzieja i miloéé budza i umacniajg
dazenie do doskonalej milosci blizniego jako obrazu mitosci Boga.

Sobér Watykanski II, rozwazajac ten problem stwierdza, ze do-
skonalosé ,rozmaicie wyraza sie (...) u poszczegélnych ludzi, ktorzy
we wlasciwym sobie stanie zycia daza do doskonalosci milosci, bedac
zbudowaniem dla innych” (KK 39).

Pierwszym i podstawowym powolaniem kazdego czlowieka jest
dazenie do swietosci. Tego wymaga duchowosé chrzescijaniska, wyraza-
Jjaca sie w $wietosci. Dazenie do Swigtosci nie jest sprawg latwg. Wyma-
ga ono nieustannej pracy nad sobg, czyli permanentnej formagji.

Powolanie swieckich do swietosci

Moze sie¢ niekiedy wydawaé, ze pomiedzy swieckoscia a Swieto-
Scig istnieje jaka$ sprzecznosé, ze trudno byé jednoczesnie swieckim
i Swietym. Tymczasem Sobér Watykanski II mowi bardzo wyraznie,
ze do Swigtosci powolani sq wszyscy ludzie ochrzczeni. ... Chrystus,
Syn Bozy, ktéry wraz z Ojcem i Duchem Swietym, doznaje czci jako
«sam jeden $wiety», umilowal Kosciét jako oblubienice swoja, siebie
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samego zanh wydajgc, aby go uswieci¢ (por. Ef 5,25-26); ztaczy!l go tez
ze sobg jako cialo swoje i hojnie obdarzyl darem Ducha Swietego na
chwale Bozg. Totez wszyscy w Kosciele, niezaleznie od tego, czy na-
leza do hierarchii, e¢zy sg przedmiotem jej funkcji pasterskiej, powo-
}ani sg do $wietosci, zgodnie ze slowami Apostola: «<Albowiem wolg
Bozg jest uswiecenie wasze» (1 Tes 4,3; Ef 1,4)” (KK 39). W ciagu
calej historii Kosciola, w okolicznodciach najtrudniejszych swiete
i Swigci byli zawsze Zrédlem i poczatkiem odnowy. Dlatego dzi$ pil-
nie potrzebujemy $wietych, o ktérych trzeba usilnie blagaé Boga™.

Wszyscy wierni powolani sa do swietoéci. Do wszystkich Bog
zwraca si¢ ze stowami: ,Wy badzcie §wietymi”. ,Badzcie Swietymi, bo
Ja jestem Swiety” (por. Kpt 11,45). To powolanie potwierdza Ewan-
gelia. Majgc za wzér samego Chrystusa w Jego zupeinym oddaniu
sie Ojcu i braciom, sw. Pawel zacheca wiernych: ,W calym waszym
postepowaniu stancie sie wy réwniez swietymi na wzér Swietego,
ktory was powolat do swigtosci” (1 P 1,15). Swietosé jest darem
udzielonym: miloéé rozlana jest w sercach waszych przez Ducha
Swietego, ktéry zostal wam dany” (Rz 5,5). Tym powolaniem objeci
sa wszyscy. ,,Wszyscy chrzesécijanie jakiegokolwiek stanu i zawodu
powolani sa do pelni zycia chrzescijanskiego i do doskonalosci milo-
$ci” (KK 40).

Powolanie do $wigtosci jest niezbywalnym wymogiem tajemnicy
Kosciota. ,Albowiem Koéciét jest wybrang winnica, dzigki ktérej pe-
dy 2zyja i wzrastaja, karmione swieta i uswigcajacg limfag samego
Chrystusa; jest mistycznym cialem, a jego czlonki maja udzial
w Swietosci Glowy, ktora jest Chrystus; jest umilowang Oblubienicg
Jezusa, za ktéra on wydal samego siebie, aby ja uswiecié. Duch, kt6-
ry uswiecil ludzks nature Jezusa w dziewiczym lonie Maryi (Lk 1,
35), jest tym samym Duchem, ktéry mieszka i dziala w Kosciele,
przekazujac mu $wietos¢ Syna Bozego, ktory stal sie czlowiekiem™,
Kosciél potrzebuje swietych chrzescijan. Bardziej potrzebuje $wie-
tych niz reformatoréw, éwieci bowiem sa autentycznymi i najwigk-
szymi reformatorami.

! JAN PawEL II, Posynodalna adhortacja apostolska o powolaniu i misji
$wieckich w Kosciele i w swiecie dwadziescia lat po Soborze Watykanskim I1
»Christifideles laici”, ,L'Osservatore Romano” (wydanie polskie) 9 (1988) nr 12
(109) ss. 9-24, nr 16 (dokument ten bedzie cytowany za pomocg skrétu ChL ).

2 ChL 16.

16



Wszyscy powinni dazyé do $wietoéci, poniewaz nosza w sobie jej
zarodek powinni wigc rozwuac te Swietosé, ktora zostala im udzielo-
na’. Potwierdzajg to slowa §w. Pawla, ktory w Liscie do Efezjan za-
checa wiernych, by ,postepowali jak przystoi swietym” (5,3). Nato-
miast w Liscie do Kolosan nawoluje: ,Jako (...) wybrancy Bozy —
swieci 1 umilowani obleczcie si¢ w serdeczne milosierdzie, dobroé,
pokore, cichosé, cierpliwosé, znoszac jedni drugich i wybaczajac sobie
nawzajem, jesliby mial ktos zarzut przeciw drugiemu: jak Pan wyba-
czyt wam, tak 1 wy. Na to zas wszystko (przyobleczcie) mitoéé, ktéra
jest wiezig doskonalosci. A sercami waszymi niech rzadzi pokdj
Chrysusowy, do ktérego tez zostaliscie wezwani w jednym Ciele”
(3, 12-15).

Droga do tego celu prowadzi przez wielkoduszne wypehianie
prawa Bozego. W encyklice Veritatis splendor Jan Pawetl II pisat, ze
~przykazan nie mozna traktowaé tylko jako progu minimalnych wy-
magan, ktorego nie nalezy przekraczaé, ale raczej jako otwarta droge
doskonatosci moralnej i duchowej, ktérej istote stanowi milosé™.
Mozna powiedzieé, ze chrzeécijanin — to czlowiek powolany do $wie-
tosci, a norm3a jego zycia jest sam Chrystus: ,Postepowanie Jezusa
i Jego slowa, Jego czyny i Jego nakazy stanowia moralng regule
zycia chrzescijanskiego”

Ludzie Swieccy powinni powolanie do éwietosci przezywaé nie
tylko w kategoriach obowigzku, lecz w kategoriach bezgranicznej
milosci Boga, ktéry powoluje czlowieka do Swietosci i pomaga w jej
osiggnieciu. Powolanie to jest konstytutywnym elementem ich god-
nosci. Czlowiek bowiem stworzony przez Boga na Jego obraz i podo-
biefistwo jest rowmnoczesnie wezwany w Chrystusie do tego, aby
w nim objawilo sie to, co jest z Boga®. Jezus Chrystus stat me czlowie-
kiem, aby czlowieka ,przebéstwié”, aby czlowieka ,wszezepic” w Boga’.

3 Tamze, s. 47.

4 JAN PAWEL II, Encyklika ,Veritatis splendor” o niektorych podstawo-
wych problemach nauczania moralnego Kosciola, Rzym 1993, nr 15.

® ChL 20.

6 JaN Pawek II, Do miodziezy w Warszawie, w: Jan Pawet 11, Naucza-
nie spoleczne. Pielgrzymka do Polski 1979, Warszawa, t. 1 1982, s. 27.

" JAN PAWEL II, Medytacja nad tajemnics Wcielenia, ,L’'Osservatore
Romano” (wydanie polskie) 2(1981) nr 3(15) s. 7.
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Przez Wcielenie Chrystus zjednoczyt si¢ z kazdym czlowiekiem, kon-
kretnie i indywidualnie®.

Powolanie do swietosci zwiazane jest takze z misja i odpowie-
dzialnoscig powierzona swieckim w Kosciele i w $wiecie. Jan Pawel II
stwierdza, Ze juz ,samo przezywanie Swigtoéci wynikajgce z uczestnic-
twa w zyciu Swietego Kosciola, jest pierwszym i fundamentalnym
wkladem w budowanie koécielnej wspélnoty jako «Swietych obcowa-
nia»”’. W Kosciele jest wielu ludzi éwietych, ktérzy niejednokrotnie
niezauwazani przez $wiat, lecz oddani calkowicie Bogu, wypelniajg
normalnie swoje codzienne Zyciowe obowigzki. Swietosé jest wreszcie
warunkiem tego, by Kosciél mogl spelnia¢ w Swiecie swoja zbawczg
misje. Ona jest Zrédlem i miarg apostolskiego zaangaZowania w Ko-
sciele’®.

Powolanie do Swietosci nie chroni przed pokusami, poniewaz
ulomnosé natury ludzkiej jest udzialem kazdego czlowieka. Sobér
Watykanski II wyraznie zaznacza, ze ,w samym czlowieku wiele
elementéw zwalcza sie nawzajem. Bedac stworzeniem, doswiadeza
on z jednej strony wielorakich ograniczen, z drugiej strony czuje sie
nieograniczony w swoich pragnieniach i powolany do wyzszego celu.
Przyciggany wielu ponetami, musi wcigz wybiera¢ miedzy nimi
i wyrzeka¢ si¢ niektorych. Co wiecej, bedac stabym i grzesznym nie-
rzadko czyni to, czego nie chce, nie za$ to, co chcialby czynié (por. Rz
7, 14)” ( KDK 10).

Powolanie do swietoSci ma charakter powszechny. Nie jest ono
przywilejem nielicznych, lecz jest zadaniem dla wszystkich czlonkéw
Kosciota. Mowi Sobér: ,Pan Jezus, Boski Nauczyciel i Wzér wszelkiej
doskonatosci, glosit uczniom swoim jakiegokolwiek stanu wszystkim
razem i kazdemu z osobna — §wieto$é zycia, ktorej sam jest sprawca:
«Badzcie wy tedy doskonali, jako i Ojciec wasz niebieski doskonaty
jest» (Mt 5, 48)” (KK 40). Dlatego ,Chrystus obdarza ludzi wielkim
bogactwem lask. Wyraza si¢ to w wielosci i réznorodnosci daréw,
dziekiuktérym kazdy moze shuzyé i obdarzaé innych w jednym Ko-
$ciele".

8 Jan PAweL II, Encyklika ,Redemptor hominis®, w: Encykliki, War-
szawa 1981, nr 8 (dokument ten bedzie cytowany za pomoca skrotu RH).

°ChL 17.

19 propositio 8.

1 ramze.
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Szukanie $wietosci jest nie jest sprawa jedynie prywatng. Swie-
tos¢ musi byé bodzcem do konsekwentnego Zycia i postepowania'.
Warto zaznaczyé, ze postulat, azeby do zycia spolecznego nie dopusz-
cza¢ wymiaru Swietosci, jest postulatem ateizowania zycia spolecz-
nego'> Wezwanie do $wietosci oznacza wlaczenie sie ludzi $wieckich
w rzeczywistoéé doczesng i podejmowanie dzialalnosci w tej rzeczy-
wistosci. Jest to zgodne z tym, co napisat Apostol Narodéw: ,Wszyst-
ko, cokolwiek dzialacie slowem lub czynem, wszystko czyficie w imie
Pana Jezusa, dziekujac Bogu Ojcu przez Niego” (Kol 3, 17). Sobér
zas stwierdza: ,Ani troski rodzinne, ani inne sprawy sSwieckie nie
powinny pozostawaé poza sferg ich (tzn. wiernych) zycia duchowego”
(DA 4).

Duchowosé swieckich

Szczegolny charakter postannictwa sSwieckich w Kosciele
i w Swiecie wymaga od nich dojrzalosci w wierze. Dojrzalosé ta pole-
ga na tym, ze chrzescijanin ma byé swiadkiem Ewangelii wobec
ludzkiej spolecznosci!®. To zaé wymaga glebokiego zycia duchowego.
Krélestwa Bozego nie mierzy sie ta sama miara, co ziemski porzagdek
spoteczny. Buduje si¢ ono nie tylko zasluga, ale przede wszystkim
laska'®.

Podstawe duchowosci chrzeécijanskiej stanowia stowa Jezusa:
Ja jestem prawdziwym krzewem winnym, a Ojciec mgj jest tym,
ktéry uprawia. Kazdg latoroél, ktéra we Mnie nie przynosi owocu,
odcina, a kazdg, ktéra przynosi owoc, oczyszcza, aby przynosila owoc
obfitszy” (J 15, 1-2). Zywotnosé latorosli zalezy od krzewu winnego,
ktérym jest Jezus Chrystus. Potwierdzaja to nastepujace Jego slowa:
JKto trwa we Mnie, a Ja w nim, ten przynosi owoc obfity, poniewaz
beze Mnie nic nie mozecie uczynié” (J 15, 5). Istotne jest rozréznienie
dwéch aspektéw jednosci, o ktérych moéwi tekst. Pierwszym aspek-

12 JaAN PaweL II, By nikt nie czul si¢ obcym we wlasnej ojczyznie,
~L'Osservatore Romano” (wydanie polskie) 12(1991) nr 5(132) s. 24.

13 Tamze.

14 JaN Pawet II, Dbajcie o zgodnosé waszej wiary z wiarg Kosciola,
,L'Osservatore Romano” (wydanie polskie) 14(1993) nr 3(151) s. 36.

15 JAN Pawet II, Medytacja o pracy na roli, ,L'Osservatore Romano”
(wydanie polskie) 3(1982) nr ¢
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tem jest obecnos¢ Jezusa w czlowieku ochrzczonym. Drugim nato-
miast jest obecnosé czlowieka ochrzczonego w Chrystusie.

Zjednoczenie czlowieka z Jezusem Chrystusem jest dzielem Du-
cha Swietego. To Duch Swiety napelnia Chrystusem dusze czlowie-
ka. Dlatego Sobér Watykanski II przypomina katolikom swieckim,
aby ,....przy nalezytym spelnianiu swieckich zaje¢ wsréd zwyczajnych
warunkéw zyciowych (...) nie oddzielali od swego zycia lgcznosci
z Chrystusem” (DA 4). Czlowiek w swej wolnosci moze tego wezwania
nie podjac. I o tej trudnej sytuacji méwia inne stowa Jezusa Chrystusa:
»-Ten, kto we Mnie nie trwa, zostanie wyrzucony jak winna latorosl
i uschnie. I zbiera si¢ ja, i wrzuca do ognia i plonie” (J 15, 6).

O zjednoczenie si¢ z Chrystusem trzeba si¢ nieustannie modlié.
Jan Pawel II przypomina, ze poprzez najprostsze czyny spelniane
zgodnie z wolg Boga wyrazamy nasza milosé do Niego. Jest to takze
pewna forma modlitwy. Chrzescijanin nie moze jednak ograniczaé
si¢ w zyciu tylko do takiej formy modlitwy. Potrzebne sa specjalne
momenty, przeznaczone wylacznie na modlitwe. Przykladem w tym
wzgledzie jest Jezus Chrystus. To wlasnie On, w okresie najbardziej
intensywnej dzialalnosci mesjanskiej, znajdowat czas na modlitwe
(Lk 5, 16)'®. Mozna powiedzieé, ze cale Jego zycie bylo wypelnione
modlitwa.

Patrzac na Jego przyklad, ludzie ochrzczeni winni staraé sie
o praktykowanie modlitwy. Ona winna stanowié¢ fundament, korzen
i rekojmi¢ $wietosci w dzialaniu. Nie mozna przezywac swego chrze-
$cijanstwa bez modlitwy. To wtasnie ona chroni czlowieka od nad-
miernej aktywnosci kosztem zaniedbywania zycia duchowego.

Modlitwa jest sprawa podstawows i niemozliwa do zastapienia
zaréwno w Zyciu osobistym kazdego ochrzezonego, jak i w apostola-
cie. Tylko w modlitwie mozna odnalezé sily i energie potrzebna do
postepowania zgodnego z wolg Boga. Modlitwa napelnia czlowieka
odwagg w obliczu trudnodci i doswiadczen. Ona tez jest szkolg wy-
trwalosci i roztropnosci w podejmowaniu réznorodnych inicjatyw.

Nalezy uwzglednié zaréwno modlitwe osobista, jak i wspélnoto-
wg. Modlitwa wspdlna ma szczegolng moc. Potwierdzaja to naste-
pujace stowa Pana Jezusa: ,Gdzie dwaj lub trzej zebrani sg w imie
moje, tam jestemn posrdod nich” (Mt 18, 20). Jedna z form modlitwy

18 JAN PAWEL II, Duchowosé $wieckich, ,L’Osservatore Romano” (wy-
danie polskie) 15(1994) nr 2(160) s. 46.
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wspolnotowej jest Liturgia uswiecenia czasu. Celem tej modlitwy
jest ,uswiecenie dnia i ludzkiej dziatalnoéci”'’. W niej bowiem, jak
poucza Sw. Augustyn: ,Chrystus sam si¢ modli za nas i w nas, ai do
niego my si¢ modlimy. On modli sie za nas jako nasz kaptan; modli
si¢ w nas, bo jest Glows Ciala, ktérym jestesmy, a modlimy sie do
Niego, bo jest naszym Bogiem. Rozpoznajemy wigc w nim nasze glo-
sy, a Jego glos w nas samych™®,

Zycie modlitwy wymaga uczestniczenia w liturgii, a zwlaszcza
shuchania i rozwazania stowa Bozego. Dzieki temu ksztaltuje sie
mentalnosé katolika $wieckiego i sposéb jego patrzenia na $wiat
z madrosciag, w perspektywie ostatecznego przeznaczenia. Katolicy
Swieccy powinni oceniaé¢ wszelkie wydarzenia w swietle Ewangelii.
Rozwazanie slowa Bozego pomaga w lepszym poznaniu nauki Chry-
stusowej i umacnia osobiste przylgnigcie do Niego. Sobér Watykan-
ski IT podkresla szczegbélne znaczenie stowa Bozego w zyciu chrze-
§cijanina, gdyz: ,Tak wielka (...) tkwi w slowie Bozym moc i potega,
ze jest ono dla Kosciola podpors i silg zywotng, a dla synéw Kosciola
utwierdzeniem wiary, pokarmem duszy oraz zrédlem czystym i sta-
lym zycia duchowego. Dlatego doskonale zastosowanie do Pisma
Swietego ma stwierdzenie: «zywe jest stowo Boze i skuteczne» (Hbr
4, 12), ktére «ma moc zbudowaé 1 da¢ dziedzictwo wszystkim uswie-
conym» (Dz 20, 32; por. 1 Tes. 2, 13)” (KO 21).

Shluchanie slowa Bozego prowadzi do spotkania z Chrystusem
eucharystycznym. Bez Eucharystii nie ma chrzescijafistwa. ,Cele-
bracja eucharystyczna, chociaz moze odbywa¢ si¢ bez udzialu wier-
nych, pozostaje jednak oérodkiem zycia calego Kosciola™® Kosciél
~Sprawia Eucharystie” a Eucharystia ,buduje Kosciolt” (KK 11) i od-
radza go ,...w zbawczym zrebie ofiary samego Chrystusa przez to, ze
odnawia Jego $mieré krzyzows, za cene ktérej nas odkupit”®.

Katolik wierzacy, pragnacy by¢ i pozostac osobiscie zwiazanym
z Chrystusem, postrzega Eucharysti¢ jako sakrament dokonujacy
glebokiego zjednoczenia. Uczestnictwo w Eucharystii jest dla wszyst-

" Wprowadzenie ogélne do Liturgii Godzin, nr 11.

18 Zob. Z. Wit, Udzial wiernych w Liturgii Godzin w dzieh niedzielny,
w: Instytut Teologiczny w stuzbie diecezji czestochowskiej, Czestochowa
1991, s. 257.

9 JaN PaweL II, Eucharystia w zyciu duchowym prezbitera,
»L'Osservatore Romano” (wydanie polskie) 14(1993) nr 8-9(155) s. 46.

% RH 20.
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kich warunkiem zyciodajnej wigzi z Chrystusem, zgodnie z Jego slo-
wami: ,Zaprawde powiadam wam: Jezeli nie bedziecie spozywali
Ciala Syna Czlowieczego i nie bedziecie pili Krwi Jego, nie bedziecie
mieli zycia w sobie” (J 6, 53). Uczta eucharystyczna dostarcza tego
pokarmu, ktéry pozwala przynosié owoc obfity. Dlatego wierzacy sa
zaproszeni do intensywnego zycia eucharystycznego®’. Eucharystia
urzeczywistnia si¢ w pelni, gdy wierni przystepujg spolecznie do
Stolu Panskiego, aby karmié sie owocami Najswietszej Ofiary. Jed-
noé¢ z Chrystusem eucharystycznym jest darem i taskg i sprawia, ze
stajemy sie réwniez w Nim jednoscig Ciala Kosciola?.

Chodzi przede wszystkim o peine uczestnictwo we Mszy sw.
niedzielnej i Swiagtecznej. Jan Pawel II, komentujgc obowigzek
udzialu wiernych we Mszy §w. podkresla, ze w wypelnianiu kaptan-
stwa powszechnego stanowi ona najwyzszy akt kultu, réwnie wazny
jak sakramentalna ofiara Mszy sw. w spelnianiu przez kaplanéw ich
kaplanistwa shuzebnego®.

Uczestnictwo to winno byé dla ludzi wierzacych zrédlem zaréw-
no zycia duchowego, jak i apostolskiego. Jan Pawet 1 méwi: ,Blogo-
slawieni ci, ktérzy oprocz Mszy éw. i Komunii niedzielnej czujg réw-
niez potrzebe czestego przystepowania do Komunii éw., co zaleca
tylu swietych, zwlaszcza w dzisiejszych czasach, w ktérych coraz
bardziej rozwija sie apostolat $wieckich”®.

Eucharystia jest duszq calego chrzescijanstwa. Jesli zycie chrze-
scijanskie wyraza si¢ w spelnianiu przykazania milosci Boga i bliznie-
go, to milosé ta znajduje swoje zrédlo w sakramencie Eucharystii. Ona
te milos¢ urzeczywistnia. Poprzez uczestnictwo w Eucharystii rodzi sig
w wierzacych zywa odpowiedz na te milo$¢. Milosé, ktora rodzi sie
w sercach ludzkich z Eucharystii, dzigki niej rozwija si¢ w ich sercach,
gruntuje i umacnia. Eucharystia do tej milosci wychowuje. Ksztaltuje
ona szczegdlng wrazliwosé na niedole innych, jest szkola milosci bliz-
niego. Z zycia eucharystycznego rodzi sie styl zycia chrzescijanskiego.

Eucharystia prowadzi do sakramentu pokuty i pojednania. Ist-
nieje Scisly zwigzek pomiedzy tymi dwoma sakramentami. Potwier-
dza to Jan Pawel II w swojej pierwszej encyklice Redemptor homi-

21 JaN PAWEL I, Duchowosé swieckich, przem. cyt., s. 46.
2 Tamze.
2 JaN PAWEL II, Uczestnictwo $wieckich w kaplanstwie Chrystuso-
wym, ,L’Osservatore Romano” (wydanie polskie) 15(1994) nr 2(160) s. 48.
24 JAN PAWEL II, Duchowosé swieckich, przem. cyt., s. 46.
22



nis: ,,...jesli pierwszym slowem Chrystusowego nauczania, pierwszym
zwrotem Ewangelii-Dobrej Nowiny bylo: «Nawracajcie sie¢ i wierzcie
w Ewangelig» (Mk 1,15), to Sakrament Megki, Krzyza i Zmartwych-
wstania w szczegélny sposéb zdaje si¢ utrwalaé i ugruntowywaé to
wezwanie w naszych duszach. Eucharystia i Pokuta stajg si¢ w ten
sposob jakby dwoistym, a zarazem gleboko spéjnym wymiarem au-
tentycznego zycia w duchu Ewangelii, zycia prawdziwie chrzescijai-
skiego”®. Bez stalego nawrdcenia samo uczestniczenie w Eucharystii
byloby pozbawione skutecznoéci zbawczej. Dlatego trwanie w Chry-
stusie rodzi potrzebe coraz pelniejszego nawrdcenia.

Wprawdzie przebaczenie grzechéw jest dzielem Boga za po-
srednictwem Kosciola, jednakze postawa grzesznika nie moze by¢
przy tym bierna. Zadaniem czlowieka jest przyjaé dar Bozy i daé
odpowiedz na zbawiajacag milo$¢ Boga. Inicjatywa Boza jest wezwa-
niem do odmiany Zycia. Pojednanie z Bogiem wymaga nawrécenia
i pokuty. Przywraca ono czlowiekowi wewnetrzng jednosé, a takie
jedna go z innymi ludZmi i ze $wiatem. Sa to rézne, chociaz scisle ze
sobg powigzane aspekty tego samego pojednania, ktore jest darem
Bozym?® Na to, ofiarowane przez Milosiernego Boga, pojednanie
cziowiek daje odpowiedz przez nawrécenie, czyli przez zawrédcenie ze
ztej drogi, przez zmiane sposobu myslenia i postepowania. Jest ono
wyrazem wewnetrznej przemiany, dokonujacej sie przez pokute®.

Nawracajgc si¢ i pokutujac, czlowiek przyjmuje oredzie pojed-
nania, zwraca si¢ calg dusza do Boga i decyduje si¢ na zmiane spo-
sobu zycia. W ramach Krolestwa Bozego akceptuje ,nowy swiat”,
nowy porzadek rzeczy i nowy sposéb zycia wedtug Ewangelii.

Pojecie nawrdcenia, zdaniem Jana Pawtla II, wskazuje na stosunek
do Boga, do popelnionej winy, do jej skutkow, wreszcie jest powrotem do
Boga, ktéry wedlug danej obietnicy przemienia za sprawg swego Ducha
»serce kamienne” w ,serca z ciala” (por. Ez 36, 26)8. Powrét ten zazna-
cza sie w postawie wobec bliznich. Wyraza si¢ takze w gotowosci wy-

25 RH 20.

26 JAN PAwEL II, Pokutuj i uwierz Ewangelii, ,L’Osservatore Romano”
(wydanie polskie) 3(1982) nr 2(26) 5.27.

¥ JAN PaweL II, Encyklika z okazji dwudziestej rocznicy ogloszenie
»Populorum progressio” ,Sollicitudo rei socialis”, ,L'Osservatore Romano”
(wydanie polskie) 9(1988) nr }(98) nr 38.

28 JAN PAWEL I, Osobisty charakter przebaczenia, ,L'Osservatore Ro-
mano” (wydanie polskie) 5(1984) nr 3(51) s. 27.

23



znania win, w prosbie o ich przebaczenie, w zadoscuczynieniu za nie
oraz w upodobnieniu sie w sposobie Zycia do Chrystusa®,

Z pokutg lgczy sie sprawa postu. Ta praktyka znana jest od naj-
dawniejszych czaséw chrzeécijanistwa. Znaczenie postu jako doskonale-
go sposobu pokuty wyjasnia Cyryl Jerozolimski piszac: ,Poscimy i po-
wstrzymujemy si¢ od wina i miesa, ale nie z nienawisci i pogardy, lecz
w nadziei nagrody. Cheemy si¢ bowiem wznieéé ponad rzeczy zmyslowe
i pozywaé pokarm duchowy®. Papiez, $w. Leon Wielki, nazywa postna
wstrzemiezliwos¢ matka cnét, ktéra rodzi owoce a poszczacych wiedzie
z grzechow w kraine niewyslowionego szczescia’l. Takse pézniejsze
nauczanie Kosciola podkresla wielkie znaczenie postu dla rozwoju du-
chowosci czlowieka wierzacego. Papiez Pawel VI, rozwijajac nauke
o poscie jako Srodku pelnienia Bozego przykazania pokuty przekazane-
go przez tradycje, ukazal w Konstytucji Poenitemini jego wielkie warto-
§ci. Post ulatwia, miedzy innymi, zachowanie dyscypliny wewnetrznej
i uwalnia od nalogow™.,

Stara tradycja chrzescijafiska laczy post z czynami milosierdzia.
Izajaszowe ,Ulam glodnemu ze swojego chleba” jest wezwaniem, by
tego, co przez post zostalo zaoszczedzone, nie zatrzymywaé dla siebie,
lecz rozdawa¢ ubogim. Ojcowie KoSciola bardzo cenili ten rodzaj pokuty.
»Dobrze jest bracia posci¢, ale lepiej jeszcze dawaé jalmuzne. Post bez
jalmuzny to, tyle co lampa bez Oliwy”®. Czyny milosierne bywaja roz-
maite. Wymienia je m. in. §w. Augustyn: ,,A zatem nie tylko, kto daje
laknacemu pokarm, pragnacemu napéj, nagiemu odzienie, podréznemu
goscine, uciekajacemu schronienie, choremu lub wi¢zniowi nawiedzenie,
Jencowi wykupienie, slabemnu wspomozenie, smutnemu pocieszenie,
bladzacemu rade i potrzebujacemu, co jest mu konieczne, lecz takze kto
daje przebaczenie grzeszacemu jalmuzne daje (...) poniewaz milosier-
dzie wyswiadeza™*. Najwiekszym czynem milosierdzia jest darowanie
drugiemu wyrzadzonej krzywdy.

2% JAN PawEL 11, Wyznanie grzechow, ,L’Osservatore Romano” (wyda-
nie polskie) 5(1994) nr 3(51) s. 27.

30 R. ANDRZEJEWSKI, Pokuta w nauczaniu Ojcéw Kosciota, ,Ateneum
Kaplanskie” 70. 89 ( 1977) 40.

31 Tamze, s. 41.

32 8. CzERWIK, Praktyka pokutna w Kosciele przez wieki, ,Ateneum
Kaplanskie” 70. 89 (1977) 163.

33 R. ANDRZEJEWSKI, art. cyt., s. 41.

34 Tamze, ss. 41-42.
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Obok wspomnianych $§rodkéw wspomagajacych rozwé6j duchowy
czlowieka sg jeszcze inne, np. wytrwate spetnianie obowigzkéw swe-
go stanu, cierpliwe znoszenie utrapien i udrek oraz choréb i nie-
szezesé. Prowadzg one do opanowania i przezwyciezenia wszelkiego
egoizmu i sklaniaja do pelnienia czynéw milosierdzia.

Obowiazek formacji ludzi s§wieckich

Z duchowoscig ludzi $swieckich wigze si¢ problem ich formacji.
Od witasciwej formacji zalezy uswiadomienie sobie przez laikat
szczegolnego powolania, a takze skuteczna realizacja powierzonej
mu przez Chrystusa misji.

Nalezy wiec zapytaé, co trzeba rozumie¢ pod pojeciem chrzesci-
janska formacja. Ojcowie synodalni, okreslajac chrzescijansky for-
macje stwierdzili, Ze oznacza ona ,staly proces osobistego dojrzewa-
nia i upodabniania si¢ do Chrystusa, zgodnie z wolg Ojca, pod kie-
runkiem Ducha Swietego™® Jest to proces, ktéry dokonuje sie
w stalym dialogu miedzy Bogiem a czlowiekiem. Bég wzywa czlowie-
ka, a czlowiek na Jego wolanie odpowiada. Doceniajgc szczegélne
znaczenie formacji dla Koéciola wspélczesnego, Ojcowie synodalni
uznali, ze ,formacja Swieckich powinna si¢ znalezé wsréd zadan
priorytetowych diecezji i wejéé do programéw duszpasterskich tak,
aby ku niej zmierzaly wszystkie wysitki wspélnoty (kaplandw,
$wieckich i osob zakonnych)”*

Chodzi o formacj¢ integralng, ktéra dostarczylaby swieckim
niezbednych wiadomosci i wskazah, aby mogli osiagna¢ dojrzalosé
i wypelnié powierzone im zadania. Istotna okazuje si¢ formacja kate-
chetyczna, ktéra uwzglednia specyficzny sposéb realizacji osobistego
powolania. Formacji integralnej i katechetycznej musi towarzyszy¢c
formacja stala, ktéra pozwoli osiggnaé poziom odpowiadajacy pozio-
mowi formacji w zakresie kultury swieckiej.

Celem wychowania $wieckich katolikéw jest ,...coraz pelniejsze
odkrywanie przez nich wlasnego powotania i coraz wigksza gotowosc
do tego, by zyé nim w wypelnianiu wlasnej misji”®’ Sw. Piotr ujmuje

35 pPropositio 40.
36 Tamze.
37 ChL 58.
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te prawde w nastepujacych stowach: ,jak niedawno narodzone nie-
mowleta pragnijcie duchowego, niesfalszowanego mleka, abyscie
dzieki niemu wzrastali ku zbawieniu” (1 P 2,2).

Jan Pawel II uwaza, ze bardzo istotna sprawa w formacji jest
uswiadomienie sobie osobistego charakteru powotania i postania.
Czytamy na ten temat w adhortacji apostolskiej Christifideles laici
nastepujace slowa: ,To mnie Bég wzywa, mnie wzywa i posyla, abym
pracowat dla przyjécia Jego Krélestwa w dziejach™®, Ten personalny
charakter powolania i postania stanowi o godnosci i odpowiedzialno-
$ci kazdego z katolikéw $wieckich. Formacja stanowi pomoc w rozpo-
znaniu tej godnoséci i odpowiedzialnosci.

Bég odwiecznie ,umilowal! nas jako osoby jedyne i niepowta-
rzalne, wzywajac kazdego z nas jego wlasnym imieniem jak dobry
Pasterz, ktéry «wola (...) swoje owce po imieniu» (J 10,3)"° Nalezy
jednak zauwazyé, ze ten plan Boga objawia sie stopniowo, w miare
rozwoju poszczegdlnych etapéw zycia i w réznych wydarzeniach.
Dlatego konieczne jest stopniowe, lecz ciagle poznawanie woli Bozej.

Ojciec Swiety zaznacza, ze nie chodzi jedynie o to, bySmy tylko
wiedzieli, czego Bég zgda od nas w kazdej sytuacji zycia. Nalezy
jeszcze zdecydowanie czynié to, czego Bog chee. Ojciec swiety méwigc
o tym, odwoluje si¢ do stéw Maryi wypowiedzianych w Kanie Galilej-
skiej: ,,Zrobcie wszystko, cokolwiek wam Syn powie” (J 2,5). Rozwa-
zajac te slowa w homilii na Jasnej Gérze w 1983 roku w modlitew-
nym wezwaniu do Matki Bozej, Papiez mowit: , Trzeba, abysmy Syna
Twojego shuchali. Zebysmy Go shuchali dzieh po dniu. I uczynek po
uczynku. Zebysmy Go shuchali takze wowczas, gdy wypowiada rzeczy
trudne i wymagajace. Do kogdéz pdjdziemy? On ma slowa zycia
wiecznego! (por. J 6,68)™*°. Wazne jest bowiem dochowanie wiernosci
woli Bozej. Jest ono mozliwe przy Bozej pomocy. Powolujac sie na
slowa sw. Leona Wielkiego, Jan Pawel II stwierdza, ze ,Ten, ktory
dal godnosé, da takze site™’.

Podstawa wlasciwej formacji jest nieustanna troska o sumienie.
Jest ono ,,...najtajniejszym osrodkiem i sanktuarium czlowieka, gdzie
przebywa on sam z Bogiem. (...) W glebi sumienia czlowiek odkrywa

38 Tamze.

3% Tamze.

40 JAN PAWEL II, Homila wygloszona na Jasnej Gorze, w: JAN PAWEL II
w Polsce 1979, 1983, 1987, Warszawa 1989, ss. 368—369.

41 ChL 58.
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prawo, ktorego sam sobie nie naklada, lecz ktéremu winien byé po-
shuszny” (KDK 16). To prawo jest glosem Boga, ktéry wzywa do ode-
rwania si¢ od zla, i pobudza do poszukiwania tego, co dobre. Chrze-
Scijanin ma byé czlowiekiem sumienia. Byé czlowiekiem sumienia to
znaczy w kazdej sytuacji stucha¢ jego glosu, nieustannie wymaga¢ od
siebie, podnosié si¢ ze swoich upadkéw. Byé czlowiekiem sumienia
znaczy takze angazowaé sic w budowanie kriolestwa BozZego na zie-
mi, podejmowaé odwaznie odpowiedzialnoéé za sprawy publiczne,
troszczyé sie o dobro wspélne*”. A jedli to sumienie uleglo wypacze-
niu to, co wowczas nalezy czyni¢? Odrodzenie sumienia musi mieé
dwa zrodla: po pierwsze, wysilek poznania obiektywnej prawdy
o Bogu; po drugie, $wiatlo wiary w Jezusa Chrystusa®’. Ze wszyst-
kich sil nalezy bronié sumienia przed tym wszystkim, co je moze
oslabié badz wypaczyé.

Ze wzgledu na wlasciwe dzialanie sumienia bardzo istotng
sprawg jest formacja do zycia w jednosci. Chodzi o jedno$¢ pomiedzy
zyciem duchowym a zZyciem ,8wieckim”, obejmujacym rodzine, prace,
stosunki spoleczne, polityke i kulture*’. Wspomniane dziedziny zycia
sq objete planem Bozym i sg ,historycznym miejscem” objawienia sie
i urzeczywistnienia milosci Jezusa na chwale Boga i stuzbe bliznim.
Wedlug wskazan Jana Pawta II podanych w adhortacji apostolskiej
Christifideles laici kazde dzialanie, kazda sytuacja, kazda konkret-
na forma zaangazowania — na przyklad kompetencje zawodowe
i solidarnoé¢ w miejscu pracy; mito$é, oddanie, udzial w wychowaniu
dzieci w rodzinie; shuzba spoleczna i polityczna; obrona prawdy
w kulturze — to wszystko jest opatrznosciowsa okazjg do «ustawiczne-
go éwiczenia si¢ w wierze i milosci»” (DA 4)%,

Rozdzwigkowi pomiedzy wiara a zZyciem przeciwstawial si¢ bar-
dzo zdecydowanie Sobér Watykanski II. W Konstytucji duszpaster-
skiej o Kosciele w Swiecie wspdlczesnym Gaudium et spes czytamy:
,Soboér upomina chrzescijan, obywateli obydwu spolecznosci, aby
przykladali si¢ do wiernego wypelniania obowiazkéw ziemskich,
kierujac sie (...) duchem Ewangelii. Odstepuja od prawdy ci, ktorzy

2 JAN PAWEL 11, By¢ czlowiekiem sumienia, ,Stowo”. Dziennik Katolic-
ki 3(1995) nr 98(589) s. 2.
43 JAN PAWEL II, Chrystus nadziejg, ktéra nie zawodzi, ,L’Osservatore
Romano” (wydanie polskie) 14 (1993) nr 11 (157) s. 30.
4 ChL 59.
5 Tamze, nr 59.
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wiedzac, ze nie mamy tu trwalego panstwa, lecz ze poszukujemy
przyszlego, mniemaja, iz mogg wobec tego zaniedbywaé swoje obo-
wiazki ziemskie, nie baczac na to, Zze na mocy samej wiary bardziej
s3 zobowigzani wypeliaé je wedlug powolania, jakie kazdemu jest
dane (...). Rozlam miedzy wiarg wyznawang a zyciem codziennym,
wystepujacy u wielu, trzeba zaliczyé do wazniejszych bledéw naszych
czaséw” (KDK 43). W zwiazku z tym Jan Pawel II méwi o konieczno-
Sci integracji kultury z wiarg*®.

Wsréd licznych aspektéw integralnej formacji swieckich na pierw-
szym miejscu znajduje sie formacja duchowa. Na temat duchowej for-
macji Sobér wypowiada si¢ nastepujaco: ,,...Zycie w najglebszym zjedno-
czeniu z Chrystusem w Kosciele podtrzymuja pomoce duchowe, wspélne
wszystkim wiernym, zwlaszcza czynny udzial w swietej liturgii. Tych
pomocy powinni Swieccy tak uzywaé, aby przy nalezytym spelmianiu
swieckich zaje¢ wéréd zwyczajnych warunkéw zyciowych nie oddzielali
od swego zZycia tacznosci z Chrystusem, ale umacniali si¢ w niej, wyko-
nujac swojg prace wedlug woli Bozej” (DA 4).

Obok formacji duchowej konieczna jest formacja doktrynalna
katolikéw $wieckich. Jan Pawel II méwi o koniecznosci systematycz-
nej i poglebionej katechezy, dostosowanej do réznych sytuacji zycio-
wych?’ Kaidy ochrzczony, na zasadzie samego chrztu, ma prawo
otrzymaé od Kosciola nauke i wychowanie, ktére umozliwig mu doj-
scie do Zycia prawdziwie chrzescijanskiego®®. Katechezy nie mozna
oczywiscie oddzielaé¢ od calej duszpasterskiej i misyjnej dzialalnosci
Kosciola. Ma ona jednak wiasng specyfike. Specyficzng cechg kate-
chezy jest dazenie do podwdjnego celu: ,doprowadzi¢ do dojrzaltesci
wiare juz zrodzong w duszy i uksztaltowaé prawdziwego ucznia
Chrystusa przez poglebione i bardziej uporzadkowane poznanie Oso-
by i nauki Chrystusa naszego Pana™®. Oczywiscie do katechizacji
majg prawo przede wszystkim dzieci i mlodziez. Majgq tez do niej
prawo dorosli. Albowiem i oni nie sg zabezpieczeni przed pokusg
zwatpienia lub odrzucenia wiary, zwlaszcza ze wzgledu na coraz
bardziej postepujacg laicyzacje zycia. Katecheza winna sie¢ wiec

16 JaN PAWEL II, Do uczestnikéw Krajowego Kongresu Koscielnego Ruchu
Zaanggiowania Kulturalnego, w: JAN PAWEL II, Insegniamenti 5,1(1982) 131.
ChL 60.
48 JAN PAWEL I1, Adhortacja apostolska ,Catechesi tradendae” o kate-
chizacji w §wiecie, ,Chrzescijanin w $wiecie” 12(1980) nr 7-8 (91-92) nr 14.
9 Pamze, nr 19.
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troszczyé o rozbudzenie wiary u ludzi doroslych, winna otwieraé ser-
ca, nawracac je i sprawiac, aby ci ktérzy stojg jeszcze u progu wiary,
mogli catkowicie przylgnaé do Chrystusa. Zadanie to okresla zakres,
jezyk i metode katechezy™.

Konieczng sprawa dla katolikéw $wieckich zaangaZowanych na
polu spolecznym i politycznym jest poznawanie spolecznej nauki
Kosciola. Nauka spoleczna powinna — ze wzgledu na swag nature —
pomagac¢ w budowie sprawiedliwego spoleczefistwa. Jest ona jednym
z najbardziej ,przydatnych narzedzi, jakie Duch Swiety dal Koscio-
lowi, by mégt on byé we wlasciwy sposéb obeeny w Swiecie i skutecz-
nie mu shazyé. Zachowujac gleboks ewangeliczng tozsamosé i spdj-
no$¢ nauki spolecznej, chrzescijanie muszg stosowaé ja w zyciu
w sposéb uwzgledniajacy realia réznych srodowisk i ich historyczng
ewolucje. Potrzeby zmieniaja sie, a tym samym ulegajg zmianie me-
tody ich zaspokajania™.

»Dzi§ nauka spoleczna staje przed naglacym wyzwaniem chwili,
wymagajacym od niej specyficznego wkladu w ewangelizacje swiata.
Struktury ekonomiczne, spoleczne, polityczne i kulturowe ulegaja
gwaltownym przemianom. Poniewaz od nich zalezy przyszlosé ludz-
kiej spolecznosei, trzeba im nadaé nowy kierunek. Chodzi o ozywie-
nie ich przez sprawiedliwo$é i milosé. Jesli to ozywienie nie nastgpi,
ludzie znéw znajda sie¢ w jarzmie prawie niewolniczym”?. Bardzo by
sie splycilo rozumienie znaczenia nauki spolecznej Kosciola, gdyby
mowigc o problemach spolecznych zapoznano transcendentny
i eschatologiczny zarazem wymiar ludzkiej egzystencji. W spolecz-
nym nauczaniu Koéciola nie chodzi bowiem o to, jak po chrzescijan-
sku urzadzié zycie spoleczne, albowiem ,nie mamy tutaj trwalego
miasta, ale szukamy tego, ktére ma przyjs¢” (Hbr 13, 14). Istnieje
natomiast koniecznosé poznawania nauki spolecznej Kosciota po to,
by zaangazowanie w doczesno$é bylo tylko srodkiem na drodze do
wiecznosci, a nie celem ostatecznym czlowieka.

50 Tamze.
51 JAN PaweL II, Nauka spoleczna Kosciola w stuzbie ewangelizacji,
,L’Osservatore Romano” (wydanie polskie) 14(1993) nr 3(151) s. 31.
52 LEON XIII, Encyklika o kwestii robotniczej ,Rerum novarum”,
w: Dokumenty nauki spolecznej Kosciota, Lublin cz. I 1987, ss. 4146, nr 3.
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Niezastgpiona rola w procesie wychowania katolikéw swieckich
przypada rodzinie®. Choé rodzina jest pierwsza, to jednak nie jedyna
ani wylaczng wspélnota wychowawczg. W wychowaniu pomagaja
rodzicom szkoly, szczegélnie szkoly katolickie i uniwersytety

W formacji katolikéw Swieckich nie moze zabraknaé grup, sto-
warzyszen i ruchéw. One majg bowiem do spelnienia swoje szczegdl-
ne zadanie w tym procesie. One tez umozliwiaja wlasciwg formacje
apostolsks i stwarzajg okazje dla ,,..integracji, ukonkretnienia i bliz-
szego okreslenia formacji otrzymanej przez ich czlonkéw od innych
oséb i wspélnot™. Nalezy jednak jasno zaznaczyé, ze formacja kato-
likéw $wieckich nie moze pozostawaé w gestii tylko niektérych insty-
tucji czy oséb, lecz jest prawem i obowiazkiem wszystkich ludzi
ochrzczonych. Ma bowiem charakter powszechny. Dlatego trzeba ja
udostepnié¢ wszystkim bez wyjatku.

Zakonczenie

Swieccy majg szerokie pole do dzialania. Wiasciwym polem ich
ewangelicznej dzialalnosci jest rozlegly i zlozony $wiat polityki,
spraw spolecznych, gospodarki, a takze kultury, nauki i sztuki, Zycia
miedzynarodowego, sSrodkéw spolecznego przekazu oraz inne rze-
czywistosci otwarte dla ewangelizacji: milosé, rodzina, wychowanie
dzieci i mlodziezy, praca zawodowa, cierpienie.

Aby katolicy $wieccy mogli podotaé wszystkim obowiazkom, po-
trzebna jest im stata formacja. Ma to byé formacja integralna i per-
manentna. Stala formacja musi i§¢ w parze z rozwojem duchowym
1 obejmowa¢é calego czlowieka. U podstaw tej formacji musi znalezé
sie nieustanne, wytrwale dazenie do $wietoéci. Swietosé zas wymaga
ciaglego rozwoju duchowego.

53 Jan PAawEL II, Adhortacja apostolska o zadaniach rodziny chrzesci-
janskiej w Swiecie wspélezesnym ,Familiaris consortio”, ,L’Osservatore
Romano” (wydanie polskie) 2 (1981) nr 11(187) nr 37.

54 ChL 62.
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REGULAR FORMATION IS A DUTY OF EVERY BELIEVER
Summary

There are many fields for laymen to act in. The proper fields of
evangelical activity can be the broad and complicated world of poli-
tics, social matters, economics and culture, science, arts, interna-
tional life, mass media. Apart from these ones there are other reali-
ties open to evangelise such as love, family, bringing up children and
young people, professional work, suffering.

Lay Catholics need regular formation to fulfil all their duties.
This formation must be permanent and integrated. Regular forma-
tion must go together with spiritual development and cover the
whole individual. Continuos and persistent aspiration for holiness
must be the basis of this formation. Thus holiness requires contin-
uos spiritual development.



