TOM XXI/1-2 TARNOWSKIE STUDIA TEOLOGICZNE 2002

Ks. Boleslaw Marganski
Wydzial Teologiczny PAT, Tarnéw

WSPOLCZESNE NABOZENSTWA
LUDU CHRZESCIJANSKIEGO

Problematyka poboznosci ludowej jest wcigz bardzo aktualna i budzi
zywe zainteresowanie nie tylko duszpasterzy, teologéw oraz wszystkich
zainteresowanych duchowoscia chrzescijanska, lecz takze psychologéw,
socjologéw, historykéw, badaczy kultury i obyczajowosci. Ojcowie Soboru
Watykanskiego II stwierdzili konieczno$¢ poboznosci pozaliturgicznej, gdyz
»zycie duchowe nie ogranicza si¢ do udzialu w same;j tylko liturgii” (KL 12).
Dlatego usilnie zalecili nabozenstwa ludu chrzescijanskiego, czyli te formy
poboznosci ludowej, ktére sa okre§lone i polecane przez wiladzeg koscielna,
zwlaszcza te, ,.ktore si¢ odbywaja z woli Stolicy Apostolskiej” (KL 13), lecz
takze ,,odprawiane z polecenia biskupéw, stosownie do zwyczajéw 1 ksiag
prawnie zatwierdzonych” (KL 13). W sprawie tych nabozenstw ostatni Sobér
podal wazne wskazanie, ktére sprzyja poglebionej refleksji teologicznej odnos-
nie wszystkich form kultu pozaliturgicznego: ,,Uwzgledniajac okresy liturgicz-
ne, nabozenstwa te nalezy tak uporzadkowac, aby zgadzaly sig z liturgia, z niej
poniekad wyplywaty i do niej wiernych prowadzily, poniewaz ona ze swej
natury znacznie je przewyzsza” (KL 13).! Wéréd nabozenstw wspélczesnych?
rozwinietych w diecezjach polskich nalezy szczegélnie wymienic:

I. Nabozenstwa do Milosierdzia Bozego,

I1. Nabozenstwa ku czci Matki Bozej Fatimskiej,

ITl. Nabozenstwa slowa Bozego,

IV. Nabozenstwa zwiazane z okresowymi dniami modlitw blagalnych,

V. Nabozenstwa okolicznosciowe.

'Por. C. K oser, Pieta liturgica e ,,pia exercitia”, w: red. G. Baraun a, La s. Liturgia
rinnovata dal concilio, Torino 1964, s. 229-277; S. M ar s i l i, Liturgia e non liturgia, w:
Anamnesis, t. 1, Manetti 1979, s. 139 -144; 150-156.

2Zob. D. S artor e, Le manifestazioni della religiosita popolare, w: Anamnesis, t.7,
Marietti 1989, s.232-247.
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I. NABOZENSTWA DO MILOSIERDZIA BOZEGO

W S$wiecie wspéiczesnym pojgcie mitosci i mitosierdzia wydaje sie byé
wyobcowane i nie zawsze wlasciwie rozumiane. A jednak prawda o Bogu
mitosiernym jest dzi$ tak bardzo potrzebna. Totez tajemnica o Bogu, ktéry jest
Mitoscia milosierng, zastala nam na nowo przypomniana i jest coraz bardzie;j
odkrywana i poglebiana. Do szerzenia kultu Bozego mitosierdzia zostata
wybrana i przeznaczona $§wigta Faustyna Kowalska, siostra zakonna. Mozna
powiedziec, ze jej ,,Dzienniczek” jest w caloSci poswigcony mitosierdziu Boga.

Rézne sa formy kultu milosierdzia Bozego. Mozna méwi¢ o formach
liturgicznych i paraliturgicznych. Do pierwszej grupy zalicza sig ,.Swigto
Milosierdzia Bozego”? oraz Msze §w. wotywna o mitosierdziu Bozym.* Nato-
miast wsréd form paraliturgicznych, ktére sa przedmiotem naszych zaintereso-
wan, nalezy wymienic¢:

1. Koronke do Milosierdzia Bozego,

2. Godzine Milosierdzia,

3. Nowenng do Milosierdzia Bozego,

4. Litani¢ o Milosierdziu Bozym (lub do Milosierdzia Bozego),

5. Godzinki do Milosierdzia Bozego.

ad 1. Koronka do Milosierdzia Bozego

By!a znana juz na poczatku wieku XIX. Odmawiano ja tak publicznie w
Swiatyniach, jak i prywatnie po domach, a papiez Pius IX nadal jej wiele
odpustéw. Jednakze w dniach 13 i 14 wrzes$nia 1935 r. Jezus w trakcie obja-
wienia podyktowal Siostrze nowa wersjg Koronki do Milosierdzia Bozego. Ma
ona nastgpujacq strukture:

,»INa poczatku nalezy odmowic :

Ojcze nasz... Zdrowas Maryjo... Wierz¢ w Boga.

Na duzych paciorkach rézanca méwi sig: «Ojcze Przedwieczny, ofiaruje
Ci, Cialo 1 Krew, Duszg¢ i B6stwo Najmilszego Syna Twego, a Pana naszego
Jezusa Chrystusa, na przeblaganie za grzechy nasze i calego §wiata».

Na matych paciorkach: «Dla Jego bolesnej meki, miej milosierdzie dla nas
i dla calego swiata!».

Na zakonczenie zas Koronki méwi si¢: 3 razy «Swiety Boze, Swigty
mocny...»">,

30d 1995 r. w Polsce a od 2000 w calym Koéciele obchodzi sig II Niedzielg Wielkanocy -
Biala jako ,,Niedzielg Milosierdzia Bozego”.

4 Zob. Mszal Rzymski dla diecezji polskich, ss. 201-202", nr 23.

3 Dzienniczek Stugi Bozej S.M. Faustyny Kowalskiej, Profeski Wieczystej Zgromadzenia
Matki Bozej Milosierdzia, Krakéw 1983, nr 476.
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Z ta modlitwa odmawiana z ufnoscia Jezus zwiazal pig¢ obietnic; jedna
0g6lna i cztery szczegétowe. Ogélna (22 maja 1937): ,,Przez odmawianie tej
koronki podoba mi si¢ da¢ wszystko, («wszystko» = to, co jest zgodne z wola
Boga), o0 co Mnie prosié¢ bedg’ . Szczeg6lowe obietnica skierowana do wszyst-
kich (wrzesien 1936): ,,Ktokolwiek bedzie ja odmawial, dostapi wielkiego
milosierdzia w godzinie $mierci...; chociazby byl grzesznik najzatwardzialszy,
jezeli raz tylko zméwi t¢ Koronke dostapi faski z nieskonczonego Milosierdzia
Mojego”’; 12 grudnia 1936 — obietnica przeznaczona do umierajacych: ,,Jezeli
inni ja odmo6wia przy konajacym, ci ostatni otrzymaja t¢ sama task¢ odpusz-
czenia...; Kiedy przy konajacym odmawiaja t¢ Koronkg, uSmierza si¢ gniew
Bozy, a milosierdzie niezglebione ogarnia dusze i porusza sie¢ wnetrznosci
mitosierdzia Mojego™®; 28 stycznia 1938 — obietnica skierowana do zatwar-
dziatych grzesznik6w i umierajacych: ,,Zatwardziali grzesznicy, gdy ja odma-
wia¢ beda, napelnig dusze ich spokojem, a godzina $mierci ich bedzie szczg-
§liwa”®; ostatnia obietnica zapewnia takie same taski umierajacym, jezeli przy
nich bgdzie odmawiana Koronka: ,,Gdy t¢ Koronke przy konajacych odmawia¢
beda, stang pomigdzy Ojcem, a duszg konajaca nie jako Sedzia sprawiedliwy,

ale jako Zbawiciel mitosierny”'°,

ad 2. Godzina Mitosierdzia."'

,»O trzeciej godzinie blagaj Mojego milosierdzia szczeg6inie dla grzeszni-
kéw, i choé przez krétki moment zaglebiaj si¢ w Mojej mece, szczegblnie w
Moim opuszczeniu w chwili konania. Jest to godzina wielkiego milosierdzia
dla calego $wiata... w tej godzinie nie odméwi¢ duszy niczego, ktéra Mnie
prosi przez Meke Moja”'%.

Ta Godzina polega na: odprawianiu Drogi Krzyzowej, lub krétkiej
adoracji Najsw. Sakramentu lub na krétkiej modlitwie odwolujacej si¢ do
chwili opuszczenia Jezusa w czasie Jego Mgki."” Ta modlitwa winna by¢ ufna,
wytrwala i potaczona z praktykowaniem uczynkéw mitosiernych.

¢ Tamze, nr 1128; por. nr 1731

" Tamze, nr 687

8 Tamze, nr 811.

% Tamze, nr 1520.

19 Tamze, nr 1541.

11 Zob. A. W i t k o, Nabozerstwo do Milosierdzia Bozego wedlug blogoslawionej siostry
Faustyny Kowalskiej, Krakow 1995, s. 121nn; W. K u b a c k i, Godzina Milosierdzia. Zbior
modlitw do Milosierdzia Bozego, Krakéw 1986.

12 Dzienniczek, nr 1320.

13 Por. tamze, nr 1572.
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ad 3. Nowenna do Milosierdzia Bozego

W ,.Dzienniczku” znajduje si¢ tekst nowenny.'* Rozpoczyna go wstgp —tytut:
,,Nowenna do Milosierdzia Bozego, ktora mi kazat Jezus napisac i odprawiac przed
$wietern Milosierdzia. Rozpoczyna sie w Wielki Piatek”". Po tym tytule nastepuje
wyjasnienie celu i okolicznosci powstania nowenny: ,.,Pragne, abys przez te dzie-
wig¢ dni sprowadzala dusze do zdroju Mojego milosierdzia, by czerpaly sily i
ochlody i wszelkiej taski, jakiej potrzebuja na trudy zycia , a szczegélnie w $mierci
godzinie. W kazdym dniu przyprowadzisz do Serca mego odmienng grupe dusz i
zanurzysz je w tym morzu miltosierdzia Mojego. A Ja te wszystkie dusze wpro-
wadze w dom Ojca Mojego. Czyni¢ to bgdziesz w tym zyciu i przysztym. I nie
odmoéwig zadnej duszy niczego, ktéra wprowadzisz do zrédta mitosierdzia Mojego.
W kazdym dniu prosi¢ bgdziesz Ojca Mojego przez Gorzka Meke Moja o laski dla
tych dusz”'®. Inicjatorem nowenny jest zatem sam Jezus, a chociaz ta nowenna jest
przeznaczona wylacznie dla siostry Faustyny, to jednak ta forma kultu — po
opublikowaniu tekstu nowenny przez ks. Sopocke — zyskala uznanie wsréd wier-
nych i szybko sig¢ rozpowszechnita.

Struktura kazdego dnia nowenny urzadzanej dzisiaj w réznych diecezjach
jest zwykle nastgpujaca:

Zapowiedz intencji skladajaca si¢ z wyszczegélnienia danej grupy dusz
objetych nowenng (cala ludzko$¢, a szczegdllnie wszyscy grzesznicy; dusze
kaptanskie i zakonne; dusze pobozne i wierne; poganie i wszyscy nie znajacy
Jezusa; heretycy i odszczepiency pozostajacy poza Kosciolem; dusze ciche i
pokorne oraz dusze matych dzieci; dusze, ktére szczegdlnie czcza i wyslawiaja
mitosierdzie Boze; dusze, ktére sa w wigzieniu czys¢cowym; dusze oziebte) i
z nakazu zanurzenia ich w milosierdziu Bozym (w morzu milosierdzia; w
niezglebionym milosierdziu; w przepasci milosierdzia);

— Modlitwa do Chrystusa Pana za konkretne grupy dusz objgte w danym
dniu modlitwa;

— Modlitwa konficowa, ktérej adresatem jest albo cata Tréjca
Przenaj$wigtsza albo Bég, Ojciec Przedwieczny;— Ojcze nasz..., Zdrowas
Maryjo..., Chwata Ojcu..."”

¥ Nr 1209-1230

15 Tamze, nr 1209

'6 Tamze, nr 1209.

17 Zob. Porzqdek nabozenstw w Diecegji Siedleckiej, Siedlce 2000, s. 20-29.
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ad 4. Litania do Milosierdzia Bozego.'®

Jest to forma modlitwy btagalnej. Jedne z wezwan odnosza sig:

— do tajemnicy Tréjcy Sw. (np. Milosierdzie Boze, nieogarniony
(najwigkszy) przymiocie Stwércy; Milosierdzie Boze, najwyzsza doskonatosci
Odkupiciela; Milosierdzie Boze, niezgl¢biona milosci Uswigciciela ..., ufamy
Tobie);

— inne podkreslaja dzialanie Milosierdzia B. w historii (np. Mitosierdzie
Boze, powolujace nas z nicosci do istnienia, Milosierdzie Boze, wyptywajace
z ran Chrystusowych);

— kolejne uwielbiaja Boga pelnego milosierdzia za dzieta dokonane w
Kosciele (np. Milosierdzie Boze w ustanowieniu Kosciola powszechnego
(ujawnione), Milosierdzie Boze w sakramencie oltarza i kaplanstwa (zestane);

— inne wreszcie dotycza dusz ludzkich zaréwno zbawionych, jak i tych,
ktore przebywajg w czys$ccu (np. Milosierdzie Boze, rozkoszy niebianska
zbawionych, Milosierdzie Boze, ochlodo i ulgo dusz czy$écowych). Calos¢
litanii konczy — jak zwykle — oracja.

ad 5. Godzinki do Milosierdzia Bozego."

Sa one wzorowane na Godzinkach o Niepokalanym Poczgciu NMP.
Struktura ich jest nastgpujaca:

— wezwanie wprowadzajace;

— hymn wprowadzajacy : ,,Milosierdzie Twoje, Panie...”;

— hymn wlasciwy danej godzinie;

— sze$¢ wezwan responsorium ;

— oraz modlitwa konczaca.

II. NABOZENSTWA KU CZCI MB FATIMSKIE]J

W historii XX w. na szczeg6lna uwagg zastuguja objawienia fatimskie.
Tre$¢ tych objawien jest bardzo wazna i wciaz aktualna. Wiadomo, ze NMP
zajmuje wyjatkowe miejsce wsréd Swigtych z racji swego zwiazku z
Chrystusem i niezwyklej roli, jaka odgrywa w Bozym planie zbawienia. Stad
tez poboznos¢ maryjna stanowi ,,wyborng czastkg tego religijnego kultu, w
ktérym glgbia madrosci i szczyt religijnosci jakby w jedno si¢ zlewaja, 1 ktory

18 Zob. Dzienniczek, nr 949-951; M. S o p o ¢ k o, Milosierdzie Boze nadziejq ludzkosci,
Wroclaw 1948, s. 58nn: ,,Litania o Milosierdziu Bozym”; t e n z e, Godzina swieta i nowenna
o milosierdzie Boze nad swiatem, Poznan 1949, s. 113n: , Litania do Milosierdzia Bozego;

T. S in k a, Nowenna do Milosierdzia Bozego, Krakéw 1996, s. 12-14.

19Zob. Z. Patubicki, Jezu, ufam Tobie. Pamiqtka misji mitosci milosiernej, Warszawa

1994, s. 81-90: ,,Godzinki do Milosierdzia Bozego™.
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dlatego jest szczeg6lnym zadaniem ludu Bozego”?®. Nic wiec dziwnego, ze
obok tradycyjnych form czci oddawanej Matce Bozej, powstaly nabozenstwa
nowe, zwiazane z tym oredziem, ktére jest bardzo ewangeliczne i powszechne,
a wiec skierowane do kazdego czlowieka. W tym $wietle nabozenstwa do
Matki Bozej Fatimskiej staja si¢ dzi$ dla ludzkosci jakby gwiazda przewodnia
wskazujaca na idealy ewangeliczne.

Wsréd tych nabozenstw nalezy wymieni¢: 1. Nabozenstwo w pierwsze
soboty miesiaca,

2. Rézaniec pokutny (Nabozenstwo Fatimskie),

3. Nowenny.

ad 1. Nabozenstwo w pierwsze soboty miesiqca.

To nabozenstwo taczone jest z komunia wynagradzajaca Niepokalanemu
Sercu Maryi. Okazuje sig, Zze nabozenstwo do Niepok. Serca Maryi nalezy do
istoty oredzia fatimskiego. W siedem lat po zakonczeniu objawien NMP
zezwolila siostrze Lucji na ujawnienie tresci drugiej czgsci tajemnicy
fatimskiej, ktérej przedmiotem bylo nabozenstwo do Niepokalanego Serca
Maryi. W dniu 10 grudnia 1925 roku Matka Boza prosi o nabozenstwo pierw-
szych sob6t w pigciu nastgpujacych po sobie miesigcach: ,,Oznajmij w moim
imieniu, ze przybede w godzing $mierci z taskami potrzebnymi do zbawienia
do tych wszystkich, ktérzy przez pi¢¢ miesigcy w pierwsze soboty odprawig
spowiedz, odméwia jeden r6zaniec i przez pig¢tnascie minut rozmyslania nad
pigtnastu tajemnicami rézancowymi towarzyszy¢ mi beda w intencji zadosc-
uczynienia”?!, Pigé sob6t wynagradzajacych laczy sie z pieciu rodzajami obelg,
a mianowicie z obelgami przeciwko: Niepokalanemu Poczgciu Maryi, Jej
Dziewictwu i Jej Bozemu Macierzynistwu; nastgpnie z obelgami, przez ktére
usiluje si¢ wpoi¢ w serca dzieci obojetno$¢, wzgarde i nienawiS¢ wobec
Nieskalanej Matki; a wreszcie z bluznierstwami, ktére bezposrednio Jg znie-
wazaja w Jej Swietych wizerunkach.

»Nabozenstwo Wynagradzajace Pierwszych Sob6t Miesiaca” uzyskato
aprobatg koscielng 13 wrze$nia 1939 r. i odtad rozwija si¢ na calym $wiecie.
W sklad tego nabozenstwa wchodza: spowiedZ sakramentalna z intencja
zado$¢uczynienia, komunia §wieta, po ktérej nastgpuje akt ofiarowania sig
Niepokalanemu Sercu Maryi** i rézaniec wynagradzajacy, (w ktérym po
kolejnych dziesigtkach r6zanca odmawia si¢ Modlitwe Aniota z Fatimy: ,,0
moj Jezu, przebacz nam nasze grzechy, zachowaj nas od ognia piekielnego,
zaprowadz wszystkie dusze do nieba i poméz szczegélnie tym, ktérzy

P aw el VI, Adhortacja ,,Marialis cultus”, Wstep.
2 H. J o n g e n, Tajemnica Fatimy, Warszawa 1987, 5.29.
22 por. M. D ro z d e k, Modlitewnik fatimski, Zabki 1996, s. 72-83.
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najbardziej potrzebuja Twojego milosierdzia”; w kolejnych dziesigtkach po
kazdej ,,Zdrowas...” odmawia si¢ aklamacjg¢: 1) ,,Zachowaj i pomnéz w nas
wiar¢ w Twoje Niepokalane Poczgcie”, 2) ,,Zachowaj i pomnéz w nas wiarg
w Twoje nieprzerwane Dziewictwo”, 3) ,,Zachowaj i pomnéz w nas wiare w
Twoja godnos¢ jako prawdziwej Bozej Rodzicielki”, 4) ,,Zachowaj i pomnéz
w nas cze$¢ i umitlowanie Twoich wizerunkéw”, 5) ,,Rozpal we wszystkich
nabozenstwo i mito$¢ ku Tobie”) i pigtnastominutowe rozmyslanie nad pigtna-
stoma tajemnicami rézancowymi.?

ad 2. Rozaniec pokutny (Nabozenstwo Fatimskie).

Nabozenstwo to jest odpowiedziag na dwa wezwania Matki Bozej: do
modlitwy rézancowej i do czynienia pokuty za grzesznikow. Ma ono charakter
ekspiacyjny i1 obejmuje wspdlne odmawianie rézanca w dniu 13 kazdego
miesiaca od maja do pazdziernika. Nabozenstwo to ma r6zng form¢ w réznych
sanktuariach. Forma ta moze tez mie¢ odmienng forme w zaleznosci od
konkretnego zgromadzenia modlitewnego. Nabozenstwo odprawia si¢ przy
wystawieniu Naj$w. Sakramentu. Jesli rozpoczyna si¢ je ,,nocg czuwania” to
woéwczas ma zwykle forme Nieszpor6w maryjnych; w miejsce preces odmawia
si¢ jedna cze$¢ Rézanca $w. Z kolei przed blogostawienstwem Najsw.
Sakramentem, odbywa si¢ procesja z zapalonymi Swiecami. W czasie jej
trwania Spiewa si¢ piesni maryjne — fatimskie lub Litani¢ Fatimska, z refrenem:
,Matko Boska za nami wstawiaj si¢”’** lub Litanie Loretanskg albo Litanie do
Matki Boga i ludzi®® lub tez modlitwe ,,O Matko Mitosierdzia’?¢. Nabozenstwo
fatimskie konczy sig blogostawienstwem eucharystycznym.

ad 3. Nowenny fatimskie.

Za czas najbardziej odpowiedni do ich odprawiania uwaza si¢ dni od 5 do
13 kazdego miesiaca (zwlaszcza od maja do pazdziernika). W praktyce spotyka
sie rézne formy tych nowenn. Przy wspdlnej celebrze nowenng odprawia sig
zwykle w lacznosci z wystawieniem Najsw. Sakramentu.

Jeden sposéb odprawiania nowenny polega na rozwazaniu wydarzen
zwiazanych z objawieniami fatimskimi. W kazdym dniu po przypomnieniu
jednego z wydarzen nastgpuje modlitwa dostosowana do poprzedzajacego
rozwazania. Z kolei odmawia si¢ pig¢ tajemnic Rézanca $w., dodajac po kaz-
dym ,,Zdrowas...” wezwanie np. przy tajemnicy 1) ,,Krélowo Rézanca sw.,

2 Zob. S. K o td o n, Serce Matki. Mdj modlitewnik fatimski, Sandomierz 1996, s. 108;
M.Drozdek,dz. cyt, s.94.

2 70b. S. Kotdon, dz. cyt., s.59.

5 Zob. tamze, s. 75.

% 7Zob. tamze, s. 83.
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ochraniaj nas!”; przy 2): , Krélowo Rézanca §w., prowadz nas!”; przy 3)
.Kréolowo Rézanca $w., pociesz nas!”; przy 4) ,Krélowo Rézanca $w.,
btogostaw nam!”’; a przy 5) ,,Krélowo Rézanca §w., wystuchaj nas!”. Po kaz-
dym ,,Chwata Ojcu” mozna doda¢ np. pierwsza Modlitwg Aniola, czyli Akt
uwielbienia Boga lub droga Modlitwe Aniola, czyli Modlitwg do Tréjcy
Przenajsw.?’ Caloé¢ konczy sig¢ modlitwg ,,Krélowo Rézafica sw.”%,

Drugi spos6b przeprowadzenia nowenny opiera si¢ na zglebianiu tresci
oredzia fatimskiego i taczeniu z tym modlitw odnoszacych si¢ oddzielnie do
tajemnic radosnych, bolesnych i chwalebnych; po kazdej z tych modlitw
przychodzi pie¢ ,,Zdrowa$ Maryjo” Tre$¢ rozwazania jest inna w poszcze-
gélnych dniach nowenny.? Sa jeszcze i inne sposoby odprawiania nowenn.*

W niektérych $wiatyniach nowenna fatimska odprawiana jest w Srody
kazdego tygodnia w ciagu calego roku wedlug wlasnej struktury.

III. NABOZENSTWA SLOWA BOZEGO

Pismo $w. jest orgdziem zbawienia — stowem Boga skierowanym do czlo-
wieka wszystkich czaséw. Jego treS¢ okazuje sig¢ wciaz aktualna i niewyczerpana.
Soborowa Konstytucja dogmatyczna o objawieniu Bozym — Dei Verbum stwier-
dza: ,,Trzeba wiec, aby cale nauczanie koscielne, tak jak sama religia chrzesci-
janska, zywilo si¢ i kierowalo Pismem swigtym. Albowiem w Ksiggach swigtych
Ojciec, ktory jest w niebie, spotyka sig¢ mitosciwie ze swoimi dzieémi i prowadzi
z nimi rozmowe. Tak wielka za$ tkwi w stowie Bozym moc i potega, ze jest ono
dla Kosciota podpora i sila Zywotna, a dla synéw Kosciola utwierdzeniem wiary,
pokarmem duszy oraz zrédlem czystym i staltym zycia duchowego” (KO 21).
Sobér przywrécil Biblii wlasciwe miejsce w liturgii, duszpasterstwie i zyciu
wiernych; podkreslit potrzebe szczegdlnej zazylosci z Pismem $w.*! Waznym
czynnikiem posoborowej odnowy biblijnej stalo si¢ wprowadzenie nowego
lekcjonarza mszalnego, odnowionej Liturgii Godzin oraz obfite ubogacenie
odnowionych obrzedéw sakramentalnych i obrzedéw blogostawienstw o czytania
biblijne. Obecnie wszystkie czynnosci liturgiczne potaczone sa z dluzsza lub
krétsza liturgia stowa.

Sob6r domaga sie, aby ,lektura ksiag $Swietych uczyla, w jaki sposéb
stowo Boze przyjmowaé, mysle¢ o nim, wspétpracowac z nim tak, aby nauki
zawarte w nim staly si¢ pierwiastkiem aktywnym zmuszajacym nas do pracy

27Zob. M. Drozdek,dz. cyt., s. 211,

2 Tamze, s. 233.

¥ Zob. S. K atdon,dz. cyt., s. 204-206.

30 Zob. tamze, s. 207-209.

3 Por. T. J e | 0 n e k, Posoborowa odnowa biblijna w duszpasterstwie, RBiL 39(1986),
469-4717.
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nad soba’’*2. Pismo $w. mozna czytaé i rozwaza¢ indywidualnie, ale dokumenty
Kosciola (por. KL 35) zalecaja czytanie w jakiej$ liturgicznej oprawie, co ,,ma
doda¢ lekturze powagi i odpowiedniego namaszczenia, a co najwazniejsze ma
podkresli¢ modlitewny charakter samego czytania™,

Naterenie Polski rzadko sprawowana jest Liturgia Slowa Bozego, wzoro-
wana na liturgii stowa we Mszy $w.* Nabozefistwo takie, ktéremu przewod-
niczy diakon lub upowazniona przez ordynariusza osoba §wiecka, sklada si¢ ze
spiewéw, psalméw, modlitw gradualnych, czytan lekcji i ewangelii oraz
homilii, a konczy si¢ modlitwa wiernych oraz Modlitwa Panska.

W naszych warunkach cz¢sto odprawia si¢: Godziny Biblijne i celebracje
(nabozenstwa ?) pokutne, a takze Nabozenstwa Stowa Bozego zwiazane z
kultem $wigtych i Nabozenstwa Slowa Bozego urzadzane w §wigta patronalne
poszczegodlnych zawodow i réznych grup spolecznych.

1. Godzina biblijna.”

Nalezy zauwazy¢, ze Godzina biblijna ma charakter ciagly. ,,Mozna ja
odprawia¢ z r6Znymi grupami i na r6znym poziomie. Mozna ja odprawi¢ w
okreslone dni tygodnia czy miesiaca, ale zawsze wedlig pewnego z géry
okreslonego planu. Na takich Godzinach czytamy i komentujemy po kolei
poszczegdblne ksiegi, gléwnie Nowego Testamentu™¢, Celem Godziny biblijnej
jest takze zdobycie pelniejszej wiedzy o PiSmie §w., co ulatwia czerpanie z
niego wskazan na cale doczesne zycie chrzescijanina.

Nabozenstwo Godziny biblijnej posiada zwykle nastgpujaca strukture:
Intronizacja Pisma swigtego, podczas ktérej Spiewa si¢ psalm lub piesn;
odczytanie tekstu biblijnego; rozwazanie; zakonczenie (blogostawienstwo
eucharystyczne).”

2. Celebracje (nabozenstwa ?) pokutne.

W Kosciele zawsze praktykowane sa wielorakie formy pokuty: gloszenie
slowa Bozego, sprawowanie Eucharystii, udzielanie chrztu i sprawowanie
sakramentu pokuty. Ordo Paenitentiae podaje w ,,Dodatku” tzw. Celebrationes
paenitentiales czyli wzory ,,Celebracji pokutnych”, co w polskim wydaniu

2 W.S mereka, Pismo sw. w zyciu Kosciola, w: Idee Sob. Konst. o Objawieniu Bozym,
s. 173.

3S. Grzy bek, Formy apostolatu Pismem swigtym, RBiL 39(1986)/55-69/s.66.

3 Por. KL 35 i nr 37-39 Instrukcji wykonawczej do KL.

3 Zob. W.Smereka,art.cyt. 189n.;J. Kudasiewic z, Pismo sw. w naszej parafii,
w: ,Kielecki Przeglad Diecezejalny”, Kielce 1964, s. 164nn.

%S.Grzybek,art. cyt., s. 66.

37 Przyklad Godziny biblijnej: Ks. A., Godzina biblijna. Psalm o Opatrznosci Bozej (ps 90),
RBiL 19 (1966) nr 3, s.198-202.
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Rytuatlu przetlumaczono jako ,.,Nabozenstwa pokutne”. Przy drugiej formie
pojednania wielu penitentéw z indywidualng spowiedzig i rozgrzeszeniem
nalezy przygotowac penitentéw do sprawowania sakramentu przez ,,celebracje
stowa Bozego” (per celebrationem verbi Dei). Takie celebracje pokutne sa
prawdziwa czynno$cia liturgiczna i posiadaja struktur¢ wlasciwa liturgii
Kosciota, a nie nabozefstwem.?® Celebracje takie pojawily sie na terenie
Francji w potowie naszego stulecia. Maja one na celu: rozwijanie ducha
pokuty; podkreslanie spolecznegoi koscielnego wymiaru grzechu, nawrécenia
i pojednania; wychowanie dzieci do wlasciwego rozumientia grzechu; pomoc
katechumenom w ich nawréceniu si¢; a takze umozliwienie glebszego
przezycia sakramentu pokuty i pojednania w jego wymiarach indywidual-
nych.* Takie celebracje sg bardzo pomocne tak dla jednostek, jak i dla wspél-
not.*’ Rytual podaje dziewie¢ wzor6w takich celebracji: jedne z nich zwigzane
sg z rokiem liturgicznym (na Adwent i na Wielki Post), zas drugie przezna-
czone sa do poszczegdllnych grup wiernych (dzieci, mlodziez i chorzy). Rytuat
zaleca, aby takie celebracje byly urzadzane kilka razy w roku i byly rzeczy-
wiscie dostosowane do danej wspolnoty wiernych, aby poszczegdlni uczestnicy
mogli $wiadomie, czynnie i owocnie w nich uczestniczy¢.*

Celebracje pokutne posiadaja strukturg charakterystyczna dla liturgicz-
nych celebracji slowa Bozego:

—Obrzedy wstgpne (Spiew na wejscie, znak krzyza, pozdrowienie zgroma-
dzenia, wprowadzenie, modlitwa w ciszy i kolekta przewodniczacego).

— Liturgia stlowa Bozego (czytania: ze Starego Testamentu, z Listéw
apostolskich lub Apokalipsy oraz z Ewangelii; jesli czytanie jest tylko jedno,
woéwczas nalezy wzia¢ je z Ewangelii; dobdr czytan winien by¢ dobrze przemy-
slany; obok czytan biblijnych mozna wykorzysta¢ te czytania patrystyczne,
ktére sa pomocne w poznaniu grzechu i prowadza do skruchy serca i nawré-
cenia.*? Po czytaniach ma miejsce homilia, ktéra ma poméc wiernym w ich
nawrdceniu i przygotowaniu si¢ do spowiedzi indywidualnej.** Ma tez umozli-
wi¢ dokonanie rachunku sumienia i prowadzié do odnowy zycia duchowego.*

* Por. Cz. Krak o wiak, Celebracje pokutne w swietle Rytualu ,,Obrzedy pokuty”, w:
Kierownictwo duchowe w sakramencie pokuty. Materialy z Sympozjum zorganizowanego pod
patronatem Komisji ds. Kultu Bozego i Dyscypliny Sakramentéw Episkopatu Polski, Sandomierz,
27-28 wrzesnia 1999: Anamnesis 20.

¥ Zob. OP nr 37.

“ Por. Obrzedy pokuty, Dodatek II, nr 1.

! Por. OP, nr 40 a-b; Dodatek II, nr 44 i 62.

42 Zob. OP nr 36.

43 Zob OP nr 25.

4 Zob. OP nr 53.
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Z kolei nalezy zachowa¢ $wiete milczenie, ulatwiajgce wiernym zrozumienie
i przyjecie stowa Bozego.*

— Modlitwa wspélna (modlitwa litanijna lub inna ,,sprzyjajaca czynnemu
uczestnictwu’*; akt pokuty wg formy mszalnej, lub w formie wezwan litanijnych
albo stosownej pie$ni*’; wezwanie do podjecia szczegélowych postanowief i
zados$céuczynienia; po akcie pokutnym jest mozliwos¢ dokonania adoracji krzyza
lub odprawienia Drogi Krzyzowej*; p6zniej ma miejsce wspélne odméwienie
Modlitwy Panskiej, po ktérej nastgpuje modlitwa przewodniczacego.

Obrzedy zakonczenia (modlitwa przewodniczacego, wspélny S$piew,
blogostawienstwo i rozeslanie wiernych).

3. Nabozenstwa stowa Bozego zwiqzane z kultem swietych, np.: Sw. Miko-
faja (6 grudnia); Sw. Kazimierza, krélewicza (4 marca); $w. Wojciecha, biskupa
i meczennika (23 kwietnia); Sw. Stanistawa, biskupa i m¢czennika (8 maja); §w.
Jadwigi, krélowej (8 czerwca); $w. Antoniego z Padwy, kaplana i doktora Kos-
ciota (13 czerwca); sw. Kingi, dziewicy (24 lipca); $w. Joachima i Anny, ro-
dzicéw NMP (26 lipca); sw. Maksymiliana Kolbe, kaplana (14 sierpnia); $w.
Stanistawa Kostki, zakonnika (18 wrzesnia); Sw. Franciszka z Asyzu (4 pazdzier-
nika); sw. Jana Kantego, kaplana (20 pazdziernika); Sw. Judy Tadeusza, apostota
(28 pazdziernika); sw. Cecylii, dziewicy i mecz. (22 listopada).

4. Nabozenstwa slowa Bozego odprawiane w swieta patronalne
poszczegolnych zawodow i réznych grup spolecznych: pracownicy handlu (1
lutego); rzemieslnicy (19 maca); lesnicy i pracownicy przemystu drzewnego
(4 kwietnia); pracownicy przemyshu wlékienniczego, odziezowego i skérza-
nego (15 kwietnia); kierowcy, transportowcy i drogowcy (25 czerwca); stra-
zacy, hutnicy, kominiarze i pracownicy gospodarki komunalnej (4 maja);
drukarze i pracownicy przemyshu spozywczego (30 maja); sportowcy (1-6
czerwca); chemicy i pracownicy przemystu terenowego (6 czerwca);
spéldzielcy (4 lipca); Swigto dzigkczynienia za plony (pierwsza niedziela
wrzes$nia); energetycy (5 wrzesnia); kolejarze (12 wrze$nia lub 25 listopada —
sw. Katarzyny); budowlani (26 wrze$nia); pracownicy lacznosci (24
pazdziernika); gémicy, naftowcy, odlewnicy i metalowcy (4 grudnia).

45 Zob. OP nr 52-54.

% OP nr 36.

47 70b. Dodatek II nr 19; 24; 29; 35; 41; 60; 69; OP nr 196-203.
48 7ob. Dodatek II, nr 19.
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IV. NABOZENSTWA ZWIAZANE Z OKRESOWYMI
DNIAMI MODLITW BLAGALNYCH

Na terenie Polski obchodzi sig pi¢é razy w roku odnowione Okresowe dni
Modlitw blagalnych, ktére nalezy uwzgledni¢ takze w nabozenstwach
dodatkowych, a mianowicie®:

1) w trzecim tygodniu Adwentu o zycie chrzescijanskie rodzin,

2) od Srody Popielcowej do pierwszej niedzieli W. Postu o ducha pokuty,

3) w czwartym tygodniu Okresu wielkanocnego o powolania do shuzby
w Kosciele,

4) w trzecim tygodniu wrzes$nia za dzieci, mlodziez i wychowawcéw, w
poniedzialek, wtorek i $rodeg po széstej niedzieli Wielkanocy o dobre urodzaje
i za kraje glodujace.

ad 1. Kwartalne dni modlitw o Zycie chrzescijanskie rodzin.

Czlowiek przez chrzest $w. zostaje wlaczony w misterium paschalne
Chrystusa i we wspélnotg Ludu Bozego; otrzymuje nowe zycie w Chrystusie
— zycie Boze. To zycie winno wciaz wzrastac i dalej rozwijac sig.

Szczegdlna rolg w rozwoju zycia chrzescijanskiego odgrywa rodzina,
ktéra jest okre$lana jako ,Kosciét domowy”, ,Kosciét w miniaturze”,
,domowe sanktuarium Kosciola”, ,,pierwsza szkola zycia chrze$cijanskiego™.
Okazuje si¢ bowiem, ze rodzina chrzescijanska stanowi pierwsza, Zywa
komérke zycia spolecznego i koscielnego. Natomiast duchowa wspdlinota
rodzin chrzescijanskich, zakorzenionych w tej samej wierze i nadziei,
ozywionych ta sama miloscia naturalng i nadprzyrodzong, stuzy rozwojowi
Krdlestwa Bozego na ziemi.

Aby owocnie przezywa¢ dni modlitw o zycie chrzescijanskie rodzin w
nabozenstwach dodatkowych warto zwréci¢ uwagg chociazby na tzw.
rekolekcje rodzinne i na liturgi¢ domowa.

Rekolekcje rodzinne okazuja sie bardzo owocne.’' Obejmuja one nie tylko
nabozenstwa odprawiane w kosciele parafialnym, ale réwniez spotkania
modlitewne w rodzinie pod przewodnictwem ojca i matki. Struktura takich

* Na podstawie: Ogdlnego Wprowadzenia do Mszalu Rzymskiego z 1975 r., nr 331 (Institutio
Generalis Missalis Romani 2000, nr 373), Kalendarza Diecezji Polskich zatwierdzonego przez
Kongregacj¢ Kultu Bozego dnia 16 pazdziernika 1974 r. oraz numeru 18 Instrukcji Episkopatu
Polski dla duchowienistwa w zwiqzku z wydaniem nowego Mszalu oltarzowego z 11 marca 1987 r.

¥ Por. KK,11; Pawel VI, Encyklika ,, Humanae vitae”;J an Paw el 11, Adhortacja
Ap. , Familiaris consortio”,21; Karta Praw Rodziny z 22 pazdziernika 1983; Katechizm
Kosciola Katolickiego, 1656-1657; Instrukcje Episkopatu Polski dla duchowienstwa o
przygotowaniu wiernych do sakramentu malzerstwa i duszpasterstwie rodzin z 19691 1975 r.

5! Zob. G. S i w e k, Rekolekcje parafialne dzis, Homo Dei 64 (1995), nr 1, s. 39nn.
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spotkan moze obejmowa¢ odczytanie wybranego fragmentu Pisma $w., medy-
tacj¢ lub dyskusjg nad przeczytanym tekstem lub trescia konferencji wystu-
chanych w §wiatyni albo problemami rodzinnymi oraz modlitweg koncowa.
Codzienny trud rodziny chrzescijanskiej w rozwoju zycia Bozego moze
znalez¢ wazna pomoc takze w liturgii domowej, kt6ra mozna zamkna¢ w trzech
rytmach: dziennym (codzienna modlitwa wszystkich czlonkéw rodziny),
tygodniowym (Swigtowanie Dnia Panskiego) i rocznym (obchéd wszystkich
$wiat i uroczystoséci oraz zachowywanie chrzesécijanskich zwyczajow).*

ad 2. Dni modlitw o ducha pokuty.

Pokuta chrzescijanska wyraza si¢ w wielorakich formach. ,,Obok radykal-
nego oczyszczenia, jakiego dokonuje chrzest lub meczenstwo wymienia sig
jako srodek otrzymania przebaczenia grzechéw: wysitki podejmowane w celu
pojednania sig z bliznim, lzy pokuty, troskg o zbawienie blizniego, wstawie-
nnictwo Swigtych i praktykowanie milosci, ktéra «zakrywa wiele grzech6w»
(1P 4,8)” (KKK, 1434). Nawrdcenie ,,dokonuje si¢ w zyciu codziennym
poprzez czyny pojednania, trosk¢ o ubogich, praktykowanie i obrong
sprawiedliwo$ci i prawa, wyznanie win braciom, upomnienie braterskie,
rewizj¢ zycia, rachunek sumienia, kierownictwo duchowe, przyjmowanie
cierpien, znoszenie przesladowania dla sprawiedliwos$ci. Najpewniejsza (zas)
droga pokuty jest wzigcie kazdego dnia swojego krzyza i p6jscie za Jezusem”
(KKK 1435).

Czasem szczegllnego uwrazliwienia na cnotg pokuty sa okresowe dni
modlitw o ducha pokuty. Dlatego tez w tym czasie nalezy sprawowacé
celebracje (nabozenstwa) pokutne, ktére pomagaja w rozwijaniu ducha nawré-
cenia 1 cnoty pokuty.

ad 3. Dni modlitw o powolania do stuzby w Kosciele.

Rézne sa formy powotan do stuzby Bozej: w kaplanstwie, zyciu zakon-
nym, misyjnym i konsekrowanym w §wiecie. W dzielo budzenia i pielggnowa-
nia powotan oraz towarzyszenia im winni sig¢ wlaczy¢ wszyscy kaptani, wszyst-
kie osoby Bogu poswiecone i wszyscy wierni swieccy, ktérzy moga to czynic
przez modlitwe, pokutg, umartwienie i ofiare. Istota duszpasterstwa powolan
jest ,,otaczanie opieka narodzin i rozwoju powotan kaptanskich, korzystajac z
otrzymanych od Chrystusa i od Jego Ducha dar6w, uprawnien, charyzmatéw
i urzedu. Koscié6t jako lud kaptanski, prorocki i krélewski, stara si¢ sprzyjac i
stuzy¢ narodzinom i dojrzewaniu powotan kaptanskich przez modlitwg i zycie

52 por. J. Wy s o c ki, Rytual rodzinny. Aby rodzina byla bardziej Kosciolem, Olsztyn 1990;
J.Poreba, Liturgia ,,domowego Kosciola”, Ateneum Kaptanskie 127 (1996)z.1, s. 208-215.
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sakramentalne, przez gloszenie Stowa i wychowywanie do wiary, przez
przewodzenie i $wiadectwo mitosci™>,

W imig odpowiedzialnosci calego Ludu Bozego za powolania duchowne
papiez Pawet VI (1965) ustanowit Swiatowy Dzieh Modlitw o Powotania, jaki
obchodzony jest corocznie w calym Kosciele. Obecnie ten dzien obchodzony
jest w niedziele Dobrego Pasterza, czyli w IV niedzielg Wielkanocy.

W Polsce obchodzony jest ponadto Tydzien Modlitw o Powotania Ducho-
wne (w czwartym Tygodniu Okresu Wielkanonego). Tematyka powotan winna
by¢ zaznaczona nie tylko w homilii mszalnej, w wezwaniach Modlitwy
powszechnej, lecz takze w czasie odprawiania nabozenstw stowa Bozego o
powolania, w specjalnych modlitwach podczas nabozenstw eucharystycznych
lub nabozenstw majowych.

Nalezy dodaé, iz w poszczegdlnych diecezjach i parafiach dniem
poswigconym modlitwom o powolania jest pierwszy czwartek miesiaca, a takze
kazda sobota lub tez inne ustalone dni, np. w diecezji tarnowskiej Niedziela
Kaptanska (II. pazdziernika).

ad 4. Dni modlitw za dzieci, mlodziez i wychowawcéw.

Kazdy czlowiek otrzymuje ,.talenty”, ktére ubogacaja jego osobowos¢ i
zobowiazuja do ich pomnazania (por. Lk 19,3.15; KKK, 1880). Czlowiek
winien zatem rozwija¢ swe zdolnosci przez zdobywanie solidnej wiedzy w
zakresie réznych dziedzin nauki i techniki. Dokonuje sig to w szkotach i na
uniwersytetach, ktére ksztalca i wychowuja, uwzgledniajac calg tradycje
narodu, spoleczenstwa i panstwa. Formacja naukowa, moralnai chrzescijanska
winna sprzyjac osiagnig¢ciu osobowej dojrzatosci cztowieka. Procesy formow-
ania i wychowania nie tylko kogo$ drugiego, ale i siebie samego trwaja przez
cale zycie, gdyz czlowiek rozwija si¢ przez cale zycie.

Zatroskanie Kosciola o dzieci i mlodziez, a takze o wychowawcéw wy-
raza si¢ gléwnie w staraniu o wlasciwe ich wychowanie, tak intelektualne, jak
i religijne. Dobre wychowanie jest zadaniem, ktére winno by¢ realizowane
wspélnie przez rodzing, szkote i Kosciét. Propozycja wspdélnego dziatania
moze tu by¢ nabozenstwo na rozpoczgcie roku szkolnego i katechetycznego
oraz nabozenstwo ku czci §w. Stanistawa Kostki — patrona mtodziezy polskie;.

ad 5. Dni modlitw o urodzaje i za kraje glodujqce.

Rolnik poprzez uprawg ziemi i produkcj¢ Zzywnosci uczestniczy w
kontynuacji Bozego aktu stwérczego i wykonuje objawiony na poczatku
dziejéw zamyst Bozy o tym, ze czlowiek ma czyni¢ sobie ziemig¢ poddana,

*Jan Pawetll, Adhortacja Apostolska , Pastores Dabo Vobis”, 38.
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shuzy¢ braciom i doskonalié rzeczy stworzone.* Totez praca na roli jest
szczeglélnym powolaniem i ma wymiar spoleczny. Rolnictwo jest przeciez
fundamentem, na ktérym opiera si¢ ogélnoludzki rozwéj spoleczenstwa. Praca
rolnika jest tez waznym czynnikiem w zagadnieniach demograficznych. O
znaczeniu rolnictwa w zyciu i rozwoju spoleczenstw uczy Jan XXIII w ency-
klice Mater et Magistra. Zwtaszcza dzi$ duszpasterstwo nie moze by¢ obojetne
wobec zywotnych potrzeb i spolecznych probleméw srodowiska wiejskiego.
To duszpasterstwo winno ksztaltowa¢ postawy apostolskie rolnikéw poprzez
wlaczenie ich w liturgie roku liturgicznego.”® W formacji religijnych postaw
rolnikéw waznym elementem jest tez uwzglednianie w liturgii i w nabozen-
stwach dodatkowych poszczegd6lnych pér roku i prac wykonywanych w tym
czasie na wsi. Sprawy te winny znalez¢ swéj wyraz w homiliach, w wezwa-
niach Modlitwy powszechnej, w stosowaniu odpowiednich pos$wigcen i
blogostawienstw. Co wigcej, dzialania duszpasterskie winny tez zmierza¢ do
poglebienia religijnosci rolnikéw, aby prawdy wiary i sakramentalne zrédla
laski owocowaty w ich zyciu.

Totez Kosciét modli sig¢ o urodzaje, prosi o dobra pogodg i zachowanie
owocdow ziemi. Czyni to zwlaszcza w dniach od poniedziatku do srody przed
uroczystoscia Wniebowstapienia Panskiego. Podstawowa formg modlitwy
wstawienniczej w te dni jest procesja blagalna do przydroznych krzyzy, figurek
i kapliczek potaczona ze $piewem Litanii do Wszystkich Swietych. Inna zas
forma zaslugujaca dzi$ na rozpowszechnienie jest Swigcenie pol polaczone z
odnowionymi modlitwami. R6Zne Agendy podaja wzory nabozenstw i modlitw
o dobra pogodg i zachowanie owocéw ziemi.

Warto zauwazy¢, iz w tradycji Kosciola modlitwy blagalne o urodzaje
laczono z kultem $wigtych, zwlaszcza §w. Urbana, pap. i megcz. (+ 230;
blogostawienstwo pél 1 winnic) oraz §w. Izydora Oracza (+ ok. 1130, patron
rolnikéw).

V.NABOZENSTWA OKOLICZNOSCIOWE

Chodzi tu o wspétczesne nabozenstwa sprawowane z réznych okazji, np.:
Tygodnia Powszechnych Modlitw o Jedno$¢ Chrzescijan (18-25 stycznia) —
ekumeniczne; Dnia Chorych (11 lutego); Dnia Matki (26 maja); Dnia Dziecka
(1 czerwca); Rozpoczecie Roku szkolnego i katechetycznego; Zakonczenie
Roku szkolnego i katechetycznego; Dnia Srodkéw Spotecznego Przekazu; w
intencji misji; apele papieskie.

34 Por. Rdz 1,28; Konstytucja duszpasterska o Kosciele w swiecie wspélczesnym ,,Gaudium
et spes”, 57.
55 Por. Dekret o apostolstwie swieckich ,,Apostolicam actuositatem”, 3.
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Whnioski na przysziosé:

Z zatozen i wskazan Soboru Watykanskiego II oraz Instrukcji Episkopatu
Polski, a takze z danych zawartych w postanowieniach Synodu plenarnego oraz
réznych synodéw diecezjalnych mozna wyprowadzi¢ nastgpujgce wnioski:

1) Nalezy planowa¢ taki program duszpasterski, w ktérym poboznosé¢
liturgiczna begdzie pozostawa¢ w Scistym zwigzku z poboznoscia ludowa.
Wspdlnota chrzescijanska winna mie¢ zZywy kontakt ze slowem Bozym i
posiada¢ wyczucie zdrowego ducha liturgii Kosciota, otwartego na ,,znaki
czasu”. Totez uwzglgdniajac mentalno$¢ wiernych i rézne sytuacje konkretne,
te formy poboznosci ludowej, ktére okazuja si¢ malo stosowne, mniej
odpowiednie czy tez wprost przezyte niechaj odwaznie beda zaniechane,
natomiast inne niechaj bgda cierpliwie i systematycznie poglgbiane i rozwijane.

2) Wszystkie wspélczesne nabozenstwa winny pozostawa¢ w $cistej
lacznosci z Pismem $w.: wyplywac¢ z Biblii, albo zawieraé¢ w swej strukturze
czytanie biblijne lub przynajmniej pozostawa¢ w zgodnosci z Bozym
Objawieniem.

3) Odprawiane nabozenstwa musza harmonizowa¢ z duchem i
charakterem przezywanego okresu roku liturgicznego.

4) Uczestnicy nabozenstw winni w nich uczestniczy¢ w sposéb swiadomy,
czynny i owocny.

5) Jezyk stosowany w nabozenstwach musi by¢ zrozumiaty dla czlowieka
wspoélczesnego, dostosowany do jego mentalnosci i kultury oraz wlasciwy dla
godnego wyrazania uczu¢ religijnych.

Jesli wspélczesne nabozenstwa bgdg odpowiadaly tym wymogom, to
nalezy zywi¢ nadziejg¢, ze — zgodnie z zyczeniem Kosciota — bgda one
ksztaltowa¢ i rozwija¢ zdrowg pobozno$¢ wiernych.

1 PII ESERCIZI CONTEMPORANEI DEL POPOLO CRISTIANO
Riassunto

L'articolo presenta i pii esercizi contemporanei, che hanno una speciale dignita, perche
sono conformi alle leggi e alle norme della Chiesa, si compiono dietro prescizione della Sede
Apostolica (cfr. Costituzione sulla Sacra Liturgia, 12-13) e sono comandati per le singole diocesi
nella Polonia dai vescovi. Naturalmente 1' articolo non tratta di tutti i pii esercizi, ma soltanto di
qualcuni dai essi, che riguardano particolarmente il culto della Misericordia di Dio ed il culto
della Madre di Dio da Fatima, poi invece le celebrazioni della parola di Dio, le celebrazioni unite
coi giorni delle preghiere supplichevoli (cinque volte durante un anno) — che sono una speciale
adattazione delle Quatro Tempora e delle rogazioni ed in fine i pii esercizi delle varie
circonstanze della vita cristiana.



