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CZEOWIEK W NEW AGE

1. Posréd wielu teologéw i filozoféw analizujacych przemiany wspélczes-
nego Swiata wciaz jeszcze nie ustaje zdumienie wobec fenomenu powodzenia
ruchu New Age. Przyzwyczajeni do kanondéw racjonalnego myslenia i do
dysput, w ktorych rozstrzygajacym argumentem jest logiczny wywod, kato-
liccy intelektualiSci wciaz jeszcze niekiedy reaguja wobec zadziwiajacego
zjawiska ruchu Nowej Ery pelna zdumienia diagnoza: ,przeciez to jest
irracjonalne!” Tymczasem, ,,podobnie jak molierowski Pan Jourdin, nies§wia-
domy, Ze méwi proza, miliony ludz wkraczaja w krag New Age”'. Kardynat
Danneels tak podsumowuje sytuacj¢, wobec ktérej stoimy:

Kto moze w to uwierzyé? Czy nie jest to czysta fikcja? Zaden nowoczesny czlowiek
niec da si¢ tak latwo oszukaé! A przeciez to s3 fakty. Miliony ludzi dajg si¢
oszukiwacé, zwlaszcza gdy idzie o New Age. Ta nowa «religia» rozlata si¢ po calym
fariopin 2
Swiecie "

Dlatego niezmiermie wazne jest pytanie: gdzie kryje si¢ tajemnica
powodzenia tej nowej ideologii? Jaka jest jej wizja czlowieka, skoro okazala
si¢ nieodparcie uwodzaca atrakcjg dla milionéw poszukujacych prawdy
ludzi, gotowych pelnymi garsciami czerpa¢ z irracjonalnych propozycy
duchowosc1? Punktem wyjScia w poszukiwaniu odpowiedzi na te pytamia
niech bedze sprecyzowanie podstawowej obietnicy dawanej swoim adeptom
przez rozliczne nurty New Age: gratyfikacja ego jako cel 1 tajemnica sukcesu
calego ruchu.

Przy tak zalozonym punkcie wyjScia w pelni zrozumiale staje sig, dlaczego
sposrod czterech giéwnych filarow New Age (podbudowa naukowa, religie

! Taka diagnozg stawia Z. M i k o t e j k o, Wodnik, ,,Gazeta Wyborcza”, 1-2 IV 1995,
nr 78, s. 8.

?Kard. G.D a n n e e | s, Chrystus czy Wodnik?, ,,Communio. Mi¢dzynarodowy Przeglad
Teologiczny”, 15(1995), or 1(85), s. 92.
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wschodnie, nowa psychologia, astrologia®) nie wszystkie zachowuja te sama
zywotno$¢ w miare uplywu czasu. Nurt mesjanistyczny, oparty o astrolo-
giczne nadzieje na Ere Wodnika - jest w zaniku. Coraz mniejszga role
odgrywaja spekulacje oparte o dziwaczne obliczenia dotyczace kosmicznych
epok i przeloméw historii dyktowanych przez gwiazdy.

Natomiast nurt ezoteryczny, oparty o techniki samorealizacji najrézniej-
szej proweniencji, jest w rozkwicie. Techniki te sg zaczerpnigte z tak r6znych
tradycji, ze na pierwszy rzut oka sprawiaja wrazenie bezladnego chaosu:
hinduistyczna joga, buddyjska medytacja, szamanskie Spiewy, chrzescijanska
muzyka gregorianska, metody wspdtczesnej psychologii. Dopiero glebsze
spojrzenie pomaga w odkrywaniu tego, co taczy wszystkie te sposoby
osobistej transformacji.

Coraz silniej dochodzi w nich do glosu element swoistego konsumpcyj-
nego podejécia do religii jako do Srodka osiagania lepszego samopoczucia *,
Cel jest zasadniczo ten sam, co w innych dziedzinach zycia spoleczefistwa
konsumpcyjnego. Przy odmiennych Srodkach realizuje si¢ ten sam zamyst
gratyfikacji ludzkiego ego: zamiast masy towarowej (lub narkotykow) stuza
wyizolowane elementy dowolnie wybranych tradycji religijnych.

New Age mozna potraktowa¢ jako klasyczny przypadek tak zwanej ,,nowe]
religijnosci”, ,,religii czlowieka, ktéry chce byé usatysfakcjonowany”’. Jest to
religijno$¢ ,,zdziczala”, niepoddana kontroli u§wigconej tradycji. Wielu teo-
logow uwaza, ze religieux sauvage to jedno z najwigkszych wyzwan wobec
chrzeScijanstwa dzisiaj. Wielu tez zwraca uwagg, ze jest to wyzwanie, ktore
juz wysunglo si¢ na pierwsze miejsce w stosunku do dominujacego dawnie;j
komunizujacego ateizmu®

Warto zwroci€¢ uwage na trafne okreslenie propozycji duchowej podsu-
wanej przez New Age dzisiejszemu cztowiekowi: ,,mglawica mistyczno-ezote-
ryczna” (la nébuleuse mystique-ésotérique)’ Termin ,,mglawica” wskazuje na
mnogos¢ zrodel, wywotujacg wrazenie (pozornego!) chaosu. ,Ezoteryka”
mowi o tym, ze obiecywang droga do prawdy jest wtajemniczenie pojete na
sposOb gnostycki, przez misteryjna instrukcj¢ dla wtajemniczonych.
»,Mistycyzm” zaS w tym kontekscie nie jest niczym innym, jak utylitarnym
nastawieniem wobec religii. Jej celem ma by¢ bowiem terapeutyczne

* Tamze, s. 95-99.

“F.Champion, La nébuleuse New Age, , Etudes”, 382(1995), nr 2, s. 233.

31l ,,New Age” Una nuova sfida per il cristianesimo (editoriale), ,,La civilta cattolica”,
142(1991), nr 24, s. 543.

SPor. G. C h o 1 vy, L'évangelisation: des lumiéres au New Age, ,Nouvelle revue théo-
logique”, 116(1994), nr 5, s. 713.

"Champion, La nébuleuse New Age, s. 235.
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doswiadczenie duchowe. To ono wyznacza sensowno$¢ istnienia religii
1 stanowi¢ ma kryterium jej przydatnos$ci dla nowoczesnego czlowieka.

Taki punkt wyjScia umozliwa dojScie do pewnego niepokojacego
wniosku: na New Age mozna spojrze¢ jako na rynkowag propozycje
gratyfikacji ludzkiego ego. Dodajmy, ze propozycja ta spotyka si¢ z wielkim
rynkowym sukcesem: poprzez okultyzm, ezoteryzm, millenaryzm reklamuje
mozliwo$é duchowej i wewnetrznej transformacji cziowieka®.

2. Celowi usatysfakcjonowania dowolnych ludzkich pragniefi stuzy
lansowana konsekwentnie koncepcja czlowieka. Czlowiek przestawiany jest
jako fala boskiej energii powracajaca do swojego Zrddia, do Boskiego
Absolutu. Nic wigc dziwnego, ze ,,dla New Age wiara jest jedynie forma
doswiadczania siebie [kazdy] pozostaje w sobie, uderzajac w mur
zwierciadla wlasnego «ja», jak ptak w szybe”’

Dla wyraznego dostrzezenia zasadniczej 1 fundamentalnej nieprzysta-
walnosci chrze$cijanstwa i rozlicznych rozgalezien New Age, skonfrontujmy
podstawowe zalozenia antropologii chrzeScijanskiej (a) z koncepcja czto-
wieka w ruchu New Age (b).

(a) Fundament chrzescijanskiej antropologii stanowi wizja czlowieka jako
stworzenia stojgcego w relacji «ja-ty» wobec swojego Stworcy. Niezbywal-
nym elementem koncepcji czlowieka jest jednak swiadomos$é, ze relacja ta
zostala zaklocona przez grzech. Duchowg terapia, umozliwiajaca wyjscie
z impasu, jest uznanie grzechu i podjecie drogi nawrdcenia w wierze 1 uf-
nosci wobec Boga, ktory okazuje sie Zbawicielem ',

Chrzescijanska koncepcja osobowego Stworcy, tréjosobowego Boga, per-
sonalnego Objawienia w Jezusie, pocigga za sobg bardzo wazne konsek-
wencje praktyczne. Prowadzi mianowicie do charakterystycznego dla religii
biblijnej procesu, do nawrdcenia (conversio). Podstawg nawrdcenia jest
przeciez uznanie swojej wewngtrznej stabosci 1 przyjgcia wskutek tego daru
mocy (laski) z zewnatrz. Tak najkrocej opisa¢ mozna nieodiaczne od
chrzescijafistwa pojgcie zbawienia. Duchowy proces uratowania czlowieka
przez interweniujacego w jego zycle Boga realizuje si¢ mistycznie najpehnie;j
w sakramentach wtajemniczenia chrzescijanskiego: w Chrzcie, Bierzmowa-
niu, Eucharysti.

*Por. HBonnet-E y m a r d, Interrogés par le Nouvel Age, ,Etudes”, 378(1993),
nr 2, s. 250.

*Danneels, Chrystus czy Wodnik, s. 107.

19 yan Pawet II o New Age do biskup6w amerykanskich 28 maja 1993 r.,za: G. M u c ¢ i,
Le radici gnostiche del ,,New Age”, ,La civilta cattolica”, 142(1994), nr 18, s. 481.
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Czlowiek $wiadomy szansy swojego zbawienia zupelnie inaczej niz inni
postrzega cato$¢ ziemskiej egzystencji. Uswiadomionym celem jego zycia jest
od tej pory realizacja Krélestwa, a nie realizacja samego siebie (s’accomplir
ou accomplir le Royaume?)''. Neurotyczne poszukiwanie odpowiedzi na
pytanie: jak zrealizowaé samego siebie, zostaje zrelatywizowane, kiedy oka-
zuje sig, ze czlowiek znajduje cel poza samym sobag, co wigcej — cel wigkszy
od same;j tylko ludzkiej egzystencji. Zycie zaczyna si¢ jawi¢ nie jako wto-
pienie si¢ w strumien wszechogarniajacej energii, a jako prowadzaca do
spotkania odpowiedZ na aktywne, osobowe pow ot anie. Nie ma prze-
ciez powotlania bez glosu pochodzacego od osobowego Boga, a relacja
zNim, to spotkanie, opisane i ujete wedlug kategorii biblijnych.

Z tego powodu biblijna, chrzescijafiska (jakkolwiek tez judaistyczna
1 muzulmanska) wizja czlowieka to ,,czlowiek w relacji” Pozyteczne bedzie
odwolywanie si¢ w tym kontekScie do buberowskiej kategorii «ja-ty»,
przypomnianej ostatnio przez Jana Pawla II w ksiazce-wywiadzie Przekroczy¢
prog nadziei .

(b) W przeciwienistwie do tego, najogdlniejsza cecha religijnosci New Age
jest uniewaznienie religijnej relacji «ja-ty» na rzecz wszechogarniajace]
jednosci® W oczywisty spos6b mamy tu do czynienia z mistyka, z tym, ze
jest to mistyka szczegélnego rodzaju. Mozna jg okresli¢ jako ,,mistycyzm
panteistyczny”, dazacy do ekstatycznego stopienia si¢ elementéw persona-
listycznych osoby ludzkiej z elementami zewnegtrznego kosmosu: ,,zanikaja
granice «ja», «tracg znaczenie relacje «ja-ty», i «ja-§wiat»”!*. Panteistyczna
(wszystko jest Bogiem) i panenteistyczna (wszystko jest w Bogu) koncepcja
New Age domaga si¢ odmienne] niz conversio terapii wobec stwierdzone;
niezadowalajace)j sytuacji ludzkiej egzystencji. Droga ratunku nie jest tu
zbawienie, ale transformatio, czyli przemiana dokonana o wlasnych sitach,
przez uruchomienie drzemiacych w cztowieku mocy. Realizuje sie w szeroko
stosowane] w New Age medytacji najrozniejszych odmian, poprzez przebu-
dzenie rzekomo boskich elementéw cziowieka

Wazna jest na tym miejscu pewna uwaga skierowana w strone tych
wszystkich, ktérzy za dobra monete przyjmuja zewngtrzne podobieristwo

"Bonnet Eym ard, Interrogés par le Nouvel Age, s. 253.

“Jan Pawet II, Przekroczyé prog nadziei, Lublin 1994, s. 46.

P Por. J.Sudbra ck, Neu Religiositdt, Mainz 1988, s. 134; B. Ha n ¢ k e, New-Age-
Bewegung, moderne Psychokulte, neue Esoterik, ,,Forum Katholische Theologie”, 6(1990) nr 3,
s. 179-191.

¥ C.D i a z, Gnoza a podziaty w parareligiinym uniwersum, ,,Communio. Migdzynarodowy
Przeglad Teologiczny”, 15(1995), nr 1(85), s. 77.

“Por. Bonnet Evyma rd, Interrogés par le Nouvel Age, s. 253.
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pewnych praktyk New Age do tradycji chrzescijanskich, czgsto polegajace
zreszta tylko 1 wylacznie na podobnym nazewnictwie. JeSli New Age
przejmuje techniki zaczerpnigte z tradycji chrzesdcijaniskiej, to z reguly
ogalaca je najpierw z najistotniejszego elementu, z chrze$cijanskiego
personalizmu. Przykladem jest proba zawlaszczenia na potrzeby New Age
mysli teologicznej i historiozoficznej Teilharda de Chardin '

Najchetniej jednak rozliczne nurty New Age korzystajg z religii o juz
gotowych apersonalistycznych i antypersonalistycznych schematach. Siggaja
wiec po buddyzm, hiduizm, taoizm. Szukaja takich wersji religii Wschodu,
w ktorych kosmos (a wraz z nim czlowiek) bylby przejawem wszechobejmu-
jacego strumienia boskiej energii. Nastepuje wigc odrzucenie dualizmu Bog-
czlowiek i ciato-duch, na rzecz monizmu, gdzie cztowiek uswiadamia sobie,
ze sam Jest Bogiem i ze w glebi swojej istoty jest duchem. Innym powodem
atrakcyjnosci wschodnich religii dla adeptow New Age jest to, ze religie te
wypracowaly o wiele wicksza mnogos¢ technik autorealizacji czlowieka, niz
chrzescijafistwo 7. Jest to zreszta zrozumiale, je$li weZzmie si¢ pod uwage ich
zasadniczo autosoteryjne schematy myslenia.

Majac to wszystko na wzgledzie trzeba si¢ skonfrontowac ze zbyt fatwym
optymizmem, a nawet fascynacja ideami New Age, ktOrej ulegali poczatkowo
niektdérzy teologowie. Fakt powracania szerokich warstw spotecznych z ma-
terialistycznych aksjomatéw poprzednich dziesigcioleci do Swiata religii nie
gwarantuje jeszcze, ze owa duchowa wedrowka zakonczy sie w ewange-
licznym ,,domu Ojca”. Stad koncepcje G. Schiwy’ego — jakoby duch New Age
mialby by¢é Duchem Swietym — uznaé nalezy za gruntownie chybione '®

3. Konfrontacja r6znych koncepcji cztowieka — w tym wypadku koncepcji
New Age 1 wizji chrzescijanskiej — nie moze pozosta¢ jedynie intelek-
tualng gimnastyka. Teologia zakorzeniona w zyciu KosSciota musi prowadzi¢
do bardzo praktycznych wnioskéw, zmierzajac do otwarcia autentycznych
drég zbawienia wszystkim poszukujacym Boga ludziom korica XX wieku.
Tak jak w latach osiemdziesiatych pozyteczne okazalo si¢ dla zrozumienia
gnostyckiego aspektu New Age dokonanie poréwnania ze starozytng gnoza,
tak samo warto uda¢ si¢ na poszukiwanie skutecznego lekarstwa wobec
powracajacych dzi§, po wiekach, zagrozen odwotujac si¢ do doswiadczezn
w tym wzgledzie Ko$ciota czaséw apostolskich. W zwycigskim entuzjazmie
1 zdobywcze] energii KoSciota pierwszych wiekow warto poszukaé wskazo-

' Por. Il ,,New Age” Una nuova sfida, s. 549.
"Por. Champio n, La nébuleuse New Age, s. 240.
" Por. Il ,,New Age” Una nuova sfida, s. 552.
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wek, Swiatla i natchnienia dla skutecznej konfrontacji z mentalnoScia
gnostycka *°

Droga ta wydaje si¢ tym shuszniejsza, ze coraz czedciej pojawiaja sig glosy
wskazujace — jako na Zrodlo popularnosci New Age — na braki u wielu
chrzescijan w osobistym doswiadczeniu inicjacji chrzeScijanskiej. Nacisk
polozony w duszpasterstwie zasadniczo na katechez¢ 1 liturgie odsunal
niekiedy w cienn problem wiasciwej chrzescijaiskiej inicjacji. Rutyna
nauczania religii katolickiej sprawita, ze wlaSciwe wprowadzenie w Zycie
Kosciota stalo si¢ dublowaniem szkolnej pedagogiki.

Potrzebnym lekarstwem jest wigc odnowienie do$wiadczenia chrzesci-
janskiego wtajemniczenia: Nowego Narodzenia (chrztu), napelnienia Du-
chem Swigtym (bierzmowania), ,bycia w Chrystusie” (Eucharystia)®® Bez
tych autentycznych daréw zbawczych ludzie beda szukali iluzorycznych drog
duchowego odrodzenia przez techniczne manipulacje medytacyjno-eksta-
tyczne, beda dazyli do stania si¢ jednoscig z rzekomg wibrujaca boska
energia wszech§wiata, a zbawienia szuka¢ beda w podazaniu za kolejnymi
wcieleniami mistrzéw duchowych.

Potrzebna jest taka odnowa duchowosci chrze$cijanskiej, ktéra uczynitaby
z doswiadczenia chrze$cijafiskiego swdj mocny punkt. Rozwijajac spoteczne
1intelektualne aspekty chrzedcijafistwa (tez przeciez potrzebne) zaniedbano
bowiem wiele mistycznych i egzystencjalnych elementéw wiary, zapominajac,
ze chrzescijanistwo to ,,zycie w Duchu Swietym”?'. Tam zas, _gdzie Kosciot
za malo naucza o tym, ze chrzescijanin jest §wiatynia Ducha Swictego (por.
1 Kor 3,16), ulega zapomnieniu prawda o darowanej kazdemu wierzacemu
sakralnosci czlowieka, wskutek obecnosci ,,Ducha Swie;tego, ktéry zostat
nam dany” (Rz 5,5). Chrze$cijanie pozbawienie zrodla wody zywej, ulegaja
pokusie udania si¢ do ,cystern, ktore nie moga utrzymaé wody” (por. Jr
2,13). W takiej wlasnie sytuacji, na duchowej pustyni, pojawia si¢ pokusa
sakralizacji kosmosu i egzaltacji naturalng religijnoécig. Jednak — o czym
czesto sie dzi§ zapomina — religijno$é naturalna nie jest Swieta sama z sie-
bie: domaga si¢ najpierw ewangelizacji, a potem zbawienia

Kierunek poszukiwan wlasciwej drogi wyjScia wobec antropologicznych
znieksztalcen New Age jest wigc jasny. Bgdzie nim patrystyczna integracja
eklezjalno-sakramentalnego doswiadczenia chrzescijanskiego w petnig wiary,
noszaca biblijng nazwe doswiadczenia ,wylania Ducha Swietego” Wiele

 Por. np. N. B 1 0 x, ,,Was befreit, ist die Gnosis” Die Reaktion der friihen Kirche auf eine
esoterische Religion, ,,Diakonia”, 18(1987), nr 4, s. 235-241.

% Por. M u c ¢ i, Le radici gnostiche, s. 479.

21l ,,New Age” Una nuova sfida, s. 552.

ZPor.J.Vernette, Powrdt gnozy, ,W drodze”, 1987, nr 8, s. 39.
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studiéw z zakresu patrystycznych pogladéw na doswiadczenie chrzescijanskie
poswigconych zostalo w ostatnich latach wlasnie odkryciu tej swiadomosci
dziatania Bozego Ducha w sercu ludzi wierzacych i w lonie calego Kosciota.
Wiele $wiadectw na ten temat znajduje sie zaréwno u Ojcéw greckich?, jak
i Ojcow lacinskich?®* Wskazuje sie przy tym na przyklad na przebogata
teologie takich pisarzy kocielnych jak Didym Slepiec (T 398), ktéry moéwil
o nieodpartym 1 obfitym nadejSciu Ducha, dajacym ,postrzeganie pickna
i prawdy Bozej”?

Droga patrystycznej syntezy eklezjalno-sakramentalnej w opisie doswiad-
czenia wtajemniczenia chrzescijanskiego wydaje si¢ stusznym sposobem
reagowania na fenomem New Age z jeszcze innego powodu. Duchowe
zagrozenie tym nowym ruchem religijnym moze bowiem doprowadzi¢ do
niezdrowe) fascynacji mroczng gnoza. Zapal zwalczania bledéw moze zas
ugrzeznaC w negatywnym ocenianiu calo$ci wspdlczesnego Swiata. Zasadni-
cza dynamika ewangeliczne] wiary nie moze jednak wyczerpywac sig
w ukazywaniu zla i1 zagrozen, powinna ukazac caly swoj blask w pozytywnym
gloszeniu or¢dzia wolnosci duchowej. Niech na zakonczenie zabrzmi taki
wlasnie otrzezwiajacy glos:

Czy warto zajmowacd si¢ New Age’em? Czy obsesja, z jaka niektdrzy chrzescijanie
zwalczaja New Age, jest istotnie rézna od pasji tych, ktérzy mu ulegaja?
Zasadnicze pytanie powinno brzmieé: Co chrzescijanstwo ma do powiedzenia
o nowym wieku ludzkosci? %

P G.Bentive gn a, Leffusion de ’Esprit chez les Péres grecs, ,Nouvelle revue théo-
logique”, 113(1991), nr 5, s. 690-707.

“Tenze, Leffusion de I’Esprit chez les Péres latins, ,Nouvelle revue théologique”,
115(1993), nr 1, s. 19-39.

® T e n z e, Leffusion de I'Esprit chez les Péres grecs, s. 698.

®J.Bolewski, W perspektywie Nowego Wieku, ,,Przeglad Powszechny”, 1994, nr 3,
s. 290-291.



