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Jezus uwalnia od strachu

Strach. Lek. Niepokdj. Niepewnos¢. Czlowiek konca XX wieku bardzo czgsto
doswiadcza sytuacji, ktére niszczg go od wewnatrz. Pospiech i zabieganie zycia,
ciagla pogon za czyms$. To w naszych dniach co$§ normalnego. Telewizja nieustannie
serwuje nam obrazy gwaltu i przemocy. Radio podaje statystyki zabitych na drogach,
wojnach, podczas powodazi 1 trzgsien ziemi. Gazety relacjonujg poscig za zbieglym
mordercg lub opowiadaja o unieszkodliwieniu terrorysty. Dziecko wracajace ze
szkoly placze ze strachu przed starszymi, kt6rzy usituja wymusi€¢ na nim okup. Do
tego wszystkiego dochodzi Igk przed utratg pracy; pytanie czy starczy do nastgpne]
wyplaty?

Oczywidcie nasze zycie nie sklada sig tylko z takich przygnebiajacych obrazéw.
Sa przeciez radosne niespodzianki, jest jaka§ nadzieja. Wiele rzeczy nas cieszy
i ubogaca, przynosi pewien odpoczynek. Jednak mimo wszystko, czlowiek kofica XX
wieku wydaje si¢ by¢ coraz stabszy, coraz mniej odporny duchowo i psychicznie.
Przyczyna tego stanu jest nam w jakims$ stopniu znana. Wielu naukowcéw dokladnie
ja okresla. Prawdziwa trudno$¢ stanowi jednak znalezienie drogi wyjscia. Im wigce;j
jest tych ludzkich tylko metod wybawienia czlowieka, tym bardziej okazujg si¢ one
zawodne.

By¢ moze wielu z nas w takim stanie lgku, stresu 1 poczuciu niepewnosci przyszio
dzi§ do koSciola, na mszg $§w. I oto slyszymy stowa Jezusa nawolujace nas, czesto
bezsilnych, do porzucenia lgku i strachu. Nie bdjcie sie! — méwi dzi§ do nas Jezus.
Zastanéwmy si¢ wigc, czy Jezus moze nam da¢ co$, co uwolni nas od Igku i zabierze
strach?

Stowa dzisiejszej Ewangelii s3 elementem mowy Jezusa do uczniéw, ktérzy mieli
zosta¢ postani do $wiata. Takze my jesteSmy postani i slowa te dotycza nas
w rownym stopniu. Wydaje si¢ jednak, ze uczniowie posylani niegdy$ przez Pana
posiadali co$, czego my dzi§ nie mamy. Nie znajdujemy przeciez na kartach Pisma
swigtego ich sprzeciwu czy obaw. Oni poszli. Co wigc byto ich mocg, co dodawato
im sily i zabieralo obawy? Gdy dokladniej przyjrzymy si¢ sytuacji uczniéw odkry-
jemy, ze ich mocag byla obecno$¢ Mistrza. Chodzili z Nim wszedzie, gdzie si¢
udawal, stuchali Jego nauki, wraz z Nim si¢ modlili, z Nim jedli positki, a nawet
spali. On odpowiadat na nurtujace ich pytania. Jego Obecno$§¢ dawata im poczucie
bezpieczenstwa. Jego Obecnos¢ otaczala ich troska, mitoscig i dodawata im sit. Gdy
ich posytal i do nich méwil, wiedzieli, ze bedzie czekal na ich powr6t. On gwaran-



224 POMOCE DUSZPASTERSKIE

towatl im, Ze sa wazniejsi niz wiele wrobli i Ze bez woli Ojca nic nie moze im sie staé.
Za czasGw Jezusa i Apostoléw tez byly wojny, niebezpieczne drogi (stad chyba
przypowie$¢ o milosiernym Samarytaninie), choroby i niedostatek wielu. Jednak
obecno$¢ Pana dawala uczniom pokdj i zabierala strach. Z tym doswiadczenim
Obecnosci Mistrza apostotowie zostali postani do Swiata.

My natomiast zyjemy w §wiecie i jesteSmy nieustannie narazeni na jego ataki.
Nasze postanie do §wiata ma opierac si¢ na stowie Jezusa: Nie bdjcie si¢. Ale On nie
daje tylko pustych stéw. Jezus Chrystus chce, abySmy doswiadczyli Jego troskliwej
obecnosci. On jest z nami po wszystkie dni, az do skonczenia Swiata (por. Mt
28,20). Potrzebujemy obecnosci Jezusa w naszym Zzyciu, potrzebujemy by¢ blize;
Niego, potrzebujemy takiej mocy ucznia, jaka posiadal prorok Jeremiasz
(I czytanie).

Zblizmy si¢ wigc do Jezusa, dajmy Mu takie miejsce w naszym Zyciu, jakie mial
w zyciu swoich uczniéw 2000 lat temu. My mamy by¢ dzi§ Jego uczniami. Pozw4lmy
Mu chodzi¢ z nami wszgdzie, stuchajmy Jego nauki, gdy przemawia do nas przez
Kosciét i w stowach Pisma Swietego, médimy si¢ z Nim do naszego Ojca w niebie,
zapraszajmy go do naszych positkéw, pracy, odpoczynku, a nawet snu. On odpowie
na nasze pytania. Jego Obecnos¢ da nam poczucie bezpieczenstwa, otoczy mitoscig
1 doda sit. Jego Obecno$é da pokdj i uwolni od strachu. I bgdziemy mogli wraz
z Jeremiaszem zawolaé: Pan jest przy mnie jako poteiny mocarz. Spiewajcie Panu,
wystawiajcie Pana! Uratowat bowiem Zzycie ubogiego z reki ztoczyficow (1 czytanie).
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