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PRACA DUCHOWA
I INTELEKTUALNA OJCOW PUSTYNI

Zasadnicza pracg Ojcéw Pustyni, byta praca wewngtrzna, duchowa, maja-
ca na celu doprowadzenie mnicha do zjednoczenia z Bogiem, zas praca fizycz-
na, r¢kodzieto bylo uwazane za cos$ ubocznego, cos, co miato stuzy¢ rozwojowi
duchowemu.' Dlatego podejmowano takie prace fizyczne, ktdre byly mozliwe
do wykonania w celi lub w jej poblizu. Z sitowia, trzciny i wiékna lisci palmo-
wych skrecano liny, z ktérych potem wyplatano kosze, przetaki, réznego ro-
dzaju i1 przeznaczenia maty 1 sieci, tkano odziez z Inu i konopi, wynajmowano
si¢ tez do prac rolnych. Byly to wigc prace znane anachoretom z poprzedniego
zycia, wszak prawie wszyscy byli prostymi chiopami pracujacymi na swoim lub
jako najemnicy u innych. W wigkszosci byli to tez ludzie niepiSmienni, czasem
nie znajacy innego jezyka, jak tylko swdj lokalny dialekt. Nikt wigc po nich nie
spodziewat si¢ pracy intelektualnej, nikt nie oczekiwatl dziet ascetycznych, eg-
zegetycznych, kaznodziejskich czy pamig¢tnikarskich.

A jednak w apoftegmatach Ojcéw Pustyni znajdujemy tez, cho¢ co
prawda bardzo skromne, $lady ich pracy intelektualne). Polegata ona na glow-
nie przepisywaniu ksiag i wytwarzaniu materialow pismienniczych, a podej-
mowali ja ci, ktérzy umieli pisac i czytac.

Jednakze godna odnotowania jest takze praca bardziej powszechna, wy-
konywana przez wszystkich anachoretéw. Mamy tu na mysli prac¢ nad pa-
mi¢ciowym opanowaniu Pisma Swiqtego po to, by stowo Boze mie¢ zawsze
pod reka, a raczej w mysli i na jezyku, by méc je medytowac 1 modli€ si¢ nim
wszedzie i zawsze, o kazdej porze i na kazdym miejscu. I o tym bedzie mowa
W niniejszym opracowaniu.

I. PRZEPISYWANIE MANUSKRYPTOW PRZEZ ANACHORETOW

Od razu powiedzmy, ze anachoreci byli zasadniczo niech¢tni posiadaniu
ksiag; uwazali je nie tylko za sprzeczne z duchem ubdstwa, ale i za nawrét do

'Por. TeodorzFerme 10 (takze 11), w: Pierwsza Ksiega Starcéw. Gerontikon,
M.Starowieyski(red.), Krakéw 1992, s. 110-111. Dalej: — Gerontikon.
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$wiata, ktérego mnich si¢ wyrzekat, gdy wychodzit na pustyni¢’ I tak np. o
abba Besarionie, uczniu sw. Antoniego i Makarego Wielkiego méwiono, ze
.JELO Zycie przypominalo zycie ptakow powietrznych ryb wodnych czy zwie-
rzat polnych: bez niepokoju i troski spedzat bowiem caly swoj ziemski czas 1 nie
zabiegal o wlasne mieszkanie ani nie bylo po nim wida¢, zeby duszg¢ jego ogar-
niata t¢gsknota za jakim$ miejscem, za sytoscia, za posiadaniem domdéw i czyta-
niem ksiazek’. Abba Teodor z Ferme, takze i on uczen Antoniego i Makarego
natomiast mial ,,trzy pi¢gkne ksigzki” i odnosit ,,korzys¢ z ich czytania”, a takze
inni pozyczali je u niego. Mial jednak watpliwosci, czy dobrze czyni. Poradzit
si¢ wigc Makarego, a ten, cho¢ uznat postepowanie Teodora za dobre, to jednak
dodal, Ze ,najlepsze jest ub6stwo™ Mniej subtelny byt abba Serapion, mnich
trudny do zidentyfikowania, ze wzgledu na popularmos¢ tego imienia. Gdy pe-
wien mnich prosit go o stowo, odpowiedziat: ,,Co ci mam powiedzie¢? Chyba
to, ze zabrate$ wlasnos¢ wdow i sierot i umiesciles w tej wnece” Bo brat ten,
jak dodaje redaktor apoftegmatéw, miat ,,wneke petng ksiazek™

A jednak wsréd Ojcéw Pustyni byli tacy, ktérzy kochali ksiggi i naby-
wali je. Takim byl wspomniany wyzej Teodor z Ferme, takze abba Gelazy,
mnich zyjacy w drugiej polowie V wieku w Nikopolis w Palestynie, niegdy-
siejszym Emaus.® Posiadat on ,ksiazke pergaminowa..., a zawierata ona caly
Stary 1 Nowy Testament, lezala w kosciele, zeby kazdy brat mégt ja czytac,
ilekro¢ zechce”’ Inny abba, spedziwszy dwadziescia lat na czytaniu ksiazek
dniem i noca, pewnego dnia uznal, ze powinien je sprzedac i p6js¢ w giab
pustyni, by tam wreszcie zaczaé zy¢ tym, co wyczytat w Pismie Swietym.®

Byli i tacy, ktérzy gotowi byli sprzeda¢ nawet Biblig, byle tylko mieé
pieniadze na jalmuzng¢ dla ubogich. Tak zrobil pewien mnich, ktéry nie miat w
celi ,,zadnego wyposazenia oprocz Ewangelii, a i t¢ sprzedat na zywnos$¢ dla
ubogich, méwiac te godne pamigci stowa: «Sprzedatem to wtasnie stowo,
ktére nakazuje: Sprzedaj wszystko i daj ubogim»’"®

Ojcowie Pustyni zasadniczo znali tylko t¢ jedna ksiege, Bibli¢, cho¢ czyta-
no takze inne ksiegi chrzeicijanskie.'® Z pewnoscia nie zapetniaty one cel Oj-
cow Pustyni, jak to sarkastycznie zauwazylt abba Serapion; bo byly one drogie,

Por.Besarion 12, Gerontikon, s. 77, TeodorzFerme 1, tamze, s. 109.

Por.Besarion 12, Gerontikon, s. 77.

“Por. TeodorzFerme l, Gerontikon, s. 109. Por. te n ze 29, tamze, s. 1 14

>Por.Serapion2, Gerontikon, s. 261.

® Por. Vita e detti dei Padri del Deserto, a cura di L. Mortari, Roma 31997, s. 157-158.
Dalej: = Vita e detti.

"Por. Gelazy 1, Gerontikon, s. 80-81.

8 Por. N. 541, w: Detii inediti. Introduzione, traduzioneenote acuradi L.Cremasc-
h i, Magnano *1986, s. 215 (dalej: = Detii inediti); N. 392, w: Druga Ksigga Starcéw. Verba
seniorum VI, 5, M. Starowieyski(red.), Krakéw 1995, s. 34 (dalej: = Verba seniorum);
L.R e gnault, Vita quotidiana dei Padri del Deserto, Casale Monferrato 1994, s. 109.

®Por. N. 392, w: Verba seniorum V1, 5, 34.

Por, Epifaniusz8i09, Gerontikon, s. 92. Jeden z apoftegmatéw abba Sisoesa
méwi o czytywaniu traktatu §w. Atanazego przeciw arianom. Por. Sisoes Wielki 25,
Gerontikon, s. 252.
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czy to ze wzgledu na material, z ktérego zostaly wykonane (papirus, pergamin),
czy to z racji tego, ze ich powstawanie trwato dlugo, gdyz wymagato zmudnego
(1 uwaznego!) przepisywania tekstu. Z czasem jednak niektérzy mogli ,,dorobié
si¢” praca rak wlasnych lub poprzez kupno, matej biblioteczki.

Patrzac z dzisiejszego punktu widzenia powiedzieliby$my, ze sztuka pi-
sania i czytania byla jakas nobilitacja czlowieka i tak bylo w starozytnym
Egipcie, gdzie wierzono w sprawcza moc stowa, tak méwionego jak i pisane-
go. O bogu-stwoércy Ptahu méwiono np., ze stowem powolatl do istnienia ,,to,
co pomyslato jego serce, a co jezyk urodzit”'! Pismo hieroglificzne Egipcja-
nie nazywali sfowami Tota, boga madrosci, ktéry wynalazl to pismo, a jego
tajniki przekazat ludziom. Pisarze wig¢c uwazali si¢ za nastgpcéw Tota, przez
co od najdawniejszych czaséw wzbudzali zazdrosé, a nawet strach.'?

Pézniej jednak widziano te sprawy zupelnie inaczej. Przede wszystkim,
az do konca starozytnosci uwazano pisanie (nie czytanie!) za zajg¢cie dobre dla
niewolnika, wszak byla to praca r¢czna. Stad tez kazdy, kto mégl sobie po-
zwoli¢ na posiadanie niewolnika, zwykle sam nie pisywal np. swoich listéw
czy rozporzadzen, a tylko je opatrywal jakims$ znakiem uwiarygodniajacym
pismo lub pozdrowieniami koncowymi.'> Tak wiec anachoreci, ktérzy przepi-
sywali ksiggi spetniali postuge niewolnika, cho¢ w Egipcie w czasach Ojcow
Pustyni bylo wiele wolnych kobiet 1 m¢zczyzn, ktérzy pisa¢ umieli.

Przepisywanie ksiag bylo praca zmudng i nudng, wymagajaca nie tylko
opanowania sztuki pisania i czytania oraz znajomosci zasad kaligrafii, ale
takze umiejetnosci trwania w skupieniu, totez kopisci znali swoja wartos¢,
wiedzieli, ze sa w cenie. Jest pewien ciekawy, cho¢ do$¢ odosobniony apo-
ftegmat, w ktérym jakis mnich wydaje sady o r6znych rodzajach prac anacho-
retéw. Ot6z 6w mnich skrytykowal tkanie lnu jako prace nie dla mnicha, a o
pracy kaligrafa powiedzial, ze musi on upokarza¢ swe serce, gdyz wykonuje
pracg, ktéra moze uczyni€ go pyszatkiem."

Praca kaligrafa-przepisywacza byla wigc praca, zdawaloby sie idealng
dla mnicha, ale dla wielu bariera nie do przebycia byl, niestety, analfabetyzm,
wtedy w Egipcie prawie powszechny. Najlepszym w tej dziedzinie byl Ewa-
griusz (345-399), nazywany wrecz intelektualista pustyni, ale przepisywat on
tylko tyle, ile byto potrzeba, by zarobié na zycie.” Kaligrafami w Sketis byli
jeszcze: Marek, jeden z dwunastu uczniéw Sylwana'® i Pafnucy."’

Praca kopisty wymagata wigc nie lada skupienia, by nie pomyli¢ linijek,
nie opusci¢ stéw czy liter, a zdarzalo si¢ to mnichom z réznych powoddw.

"' Por. H. W ils o n, Lud faraonéw. Od wiesniaka do dworzanina, Warszawa 1990, s. 74.

12 Por. tamze, s. 75.

13 Tak swoje listy pisywat np. $w. Pawel (por. 1 Kor 16,21; Ga 6,11; Kol 4,18; 2 Ts
3,17). Por. A.Swiderké6wna, Zycie codzienne w Egipcie greckich papiruséw, Warszawa
1983, s. 193.

14 Por. N. 375, Detti inediti, 158 n.

Spor.Palladiusz Opowiadania dla Lausosa (Historia dla Lausosa) XXXVIII,
10, ZrMon 12, Krakéw 1996, s. 180-181; L. R e g n a u I t, Vita quotidiana..., s. 119.

por.Marek,uczenSylwanal, Gerontikon, s. 180 n.

7 por. L. Re g nault, Vita quotidiana..., s. 119.
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Abba Abrahamowi np. opuszczat litery z powodu... skupienia. Przepisywat on
bowiem ksiegi, ,,mysla pograzony w kontemplacji” i wiasnie z tego powodu
przepisywal opuszczajac wiersze i bez interpunkcji”, co znacznie obnizato
wartos¢ wykonanej pracy i podwazato zaufanie do mistrza. Nic dziwnego, ze
$wiatobliwy abba zdenerwowat si¢, gdy brat, dla ktérego przepisal ksigge,
wytknal mu popelnione biedy i opuszczenia stéw; ofuknat go, méwiac: ,,Idz i
wypelnij najpierw to, co napisane, a potem przyjdz, zebym ci dopisat resztg”!'®
Byla to odpowiedz troch¢ nie na temat, bo jednak btedy byty btedami, a wy-
pelnianie Pisma, czyli wprowadzanie go w czyn to byla praca catego zycia i
trudno znalezé punkt styczny jednej sprawy z druga. Wida¢, ze abba Abraham
troche sie zmieszal, ze kto§ zauwazyl jego pomyiki i zdenerwowaniem usito-
wal pokry¢ swe zaambarasowanie.

Gdyby kto$ chcial napisa¢ najkrétsza histori¢ rozwoju anachoretyzmu,
moéglby ja ujaé tak, jak to przedstawil pewien starzec, méwiac: ,,Prorocy napi-
sali ksiggi. Ojcowie nasi przyszli po nich i wiele z tego wypelnili. Ich nastepcy
przekazali nauczyli si¢ ich na pamig¢¢. Przyszio to pokolenie, ktore teraz jest,
spisalo to wszystko na kartach i na pergaminie 1 nie robigc z tego uzytku zlo-
zylo je we wnekach okiennych”'® Moze jest to sad zbyt surowy, ale w jakis
sposéb ukazuje on nast¢gpstwo pokolen anachoretéw, co dla nieznanego z
imienia starca miato wszelkie cechy dekadencji 1 moze tak bylo. W kazdym
razie w miare uplywu czasu zmieniat si¢ $wiat i mnisi wraz z nim.*

Pisato si¢ na kartach papirusowych, ktére mnisi sami wytwarzali. Papirus
jako materiatl pisarski znany byl juz w starozytnym Egipcie (ok. 3000 lat przed
Chr.) Wytwarzano go z grubej lodygi rosliny o nazwie cibora papirusowa (cy-
perus papyrus), rosnace] w obfitosci zwlaszcza w Delcie Nilu. Jest to rodzaj
trawy wodnej wyrastajacej z wody w postaci pretdw o charakterystycznych
trgjgraniastych Sciankach, zakonczonych wiecha lancetowatych waziutkich
zamykajacych si¢ do srodka listkéw; catos¢ jest jakby miniaturka palmy dakty-
lowej.?! Otéz widkna tej rosliny uktadano w dwéch krzyzujacych sie war-
stwach, calos¢ zas nawilzano i ubijano, co powodowato ich sklejanie sie. Tak
powstawala cienka mata, na ktérej po wysuszeniu mozna bylo pisa¢ specjalnym
atramentem (calama), sporzadzonym z sadzy mieszanej z tarta gumg, rozpro-
wadzonym w wodzie. Pisano patykiem z trzciny, odpowiednio grubym i pustym
w Srodku, przycigtym pod odpowiednim katem i na koncu zaostrzonym.

Wytwarzanie takich kart do pisania wymagato nie tylko sporych umiejgt-
nosci, ale 1 doswiadczenia, o czym przekonali si¢ mnisi, ktérzy osiedlili si¢ na
goérze Diolco i ktérzy, by zarobi¢ na chleb, opanowali technologie obrébki papi-
rusu. Ale nie na tyle, by skladano u nich zaméwienia, wszak przeciez nie byli
fachowcami. Kiedys odwiedzil ich pewien starzec 1 zdziwit sig, Ze nic nie robia,
bo jako mnisi powinni byli jednak pracowa¢. Na to oni z prostota odpowiedzieli,

'* Por. A brah am 3, Gerontikon, s. 69.

19 Por. N. 228, Verba seniorum X, 119, 124,
®por.L.Re g nault, Vita quotidiana..., s. 109-110.

2! por. HKLex II, 977-978; VI, 1210-1211; NEP 4, 768.
Zpor. A.Swiderkéwna, Zycie codzienne ..., s. 192.
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ze jest tak dlatego, poniewaz pracuja Zle. Wtedy 6w starzec poradzil im i$¢ do
pewnego starca, a on da im robot¢. Poszli wiec, a starzec rzeczywiscie dat im
robot¢. Oni jednak ostrzegali: ,,Abba, ale my robimy Zle”, a starzec na to:
»Ufam Bogu, Ze dzi¢ki waszej pracy r¢cznej takze i reszta péjdzie dobrze” Tym
sposobem 6w starzec zachecit tamtych anachoretéw do pracy.?

II. MEMORYZACIJA BIBLIl W SZEREGACH ANACHORETOW

Bardzo szczeg6lng i oryginalng praca wszystkich anachoretéw byta memo-
ryzacja, czyli uczenie si¢ Pisma Swigtego na pamigé. Czynili tak nie tylko dlate-
go, by takze w ten sposob zapelnié sobie czas ani nie po to, by popisywac si¢ w
rozmowach zgrabnie dobranymi cytatami.** Anachoreci uczyli si¢ Pisma Swie-
tego na pami¢¢ dlatego, ze chcieli je niejako czyta¢ w swoim wnetrzu, chcieli w
zaciszu swego serca stucha¢ Boga, z ktérym pragnegli trwaé w nieustajacej ko-
munii poprzez medytacj¢ i modlitwe. Chcieli mie¢ Bibli¢ w sobie, posiada¢ ja
jako ksigge zawsze otwartag. W przeciwienstwie do ksiag pisanych Biblia tak
posiadana byla tanig i1 dostgpna dla kazdego, na dodatek zupetnie niemozliwg do
ukradzenia. Apoftegmaty i inne $wiadectwa epoki dostarczaja wymownych
$wiadectw takiego podejscia anachoretéw do Pisma Swigtego.

Mnisi ,,nabywali” stowo Boze gléwnie podczas Mszy sw., dlatego tak
bardzo starali si¢ o skupienie zaréwno przed wyjsciem do kosciota,” jak i
podczas drogi*® i po Mszy*’, by jak najwigcej zapamigtaé z czytan biblijnych.
Tak wedlug $w. Atanazego postgpowal sw. Antoni, ktéry ,tak byl uwazny,
kiedy czytano Pismo, ze (...) wszystko zapami¢tywal, tak ze w koncu pamigé
zastepowala mu ksiegi”?® Tak samo tez abba Izaak Tebanczyk, gdy przycho-
dzit do kosciota, nie pozwalatl nikomu ze soba rozmawia¢, by nic nie uronic z
odbywajacej si¢ liturgii.”> Podobnie mial postgpowaé abba Abraham, ktéry
podczas Mszy tez staral si¢ jak najwigcej zapamigtaC z czytan, by potem méc
medytowaé do woli w swojej celi.”®

2 Por. N. 614, Detti inediti, 281.

24 Abba Ammun zwierzyt si¢ kiedy$ Sisoesowi, méwiac: ,.Kiedy czytam Pismo, mam
ochote przyswajaé sobie pigkne zwroty, zeby méc nimi odpowiada¢ na pytania™ Sisoes mu
jednak odradzit takie postgpowanie. Por. Sisoes Wielki 17, Gerontikon, s. 250.

%5 Stawny Pojmen, ,.kiedy miat si¢ udawaé na wspdlna modlitwe, najpierw okoto godziny
siedzial osobno, badajac swe mysli i tak dopiero wychodzit”: P o j m e n 32, Gerontikon, s. 206.

26 Abba Ammoe .kiedy szedl do kos$ciota, nie pozwalal swojemu uczniowi i$¢ obok
siebie, ale za nim z daleka”: A m m o e 1, Gerontikon, s. 65.

27 Abba Arseniusz ttumaczy! si¢ braciom tak: ,Bég widzi, ze was kocham, ale nie po-
trafi¢ przebywaé naraz z Bogiem i z ludzmi..., nie potrafi¢ wigc zostawi¢ Boga, a przyjs¢ do
ludzi”™: Arseniuszl13,tamz2e,46. Porr MakaryEgipcjanin 16, tamze, 166; P o j-
m e n 140, tamze, 221; Sisoes 37, s. 254,

2 por. Sw. Atanazy, Zywot Antoniego..., 3, 58.

29 Jzaak, gdy Msza si¢ skonczyla, ,,uciekat z kosciota jakby go ogien gonit (...) ponie-
waz chcial nadal zachowa¢ skupienie takie, jakie miat podczas modlitwy...”: Por.1zaakTe
banczy k2, Gerontikon, s. 146 n.

3 por. Vita S. Abrahae Eremitae 1, PL 73, 283; R. K u r e k, Biblijna orientacja...,
s. 251.
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Taka byla kolejnos$¢ rzeczy: mnich najpierw musial stowo Boze prze-
czyta¢ lub ustyszeé¢, nastgpnie zapamigta¢, by potem odtworzy¢ je w medyta-
cji, nauczaniu innych i osobistej modlitwie. Tak np. abba Jan Karzetl ,,oddawat
si¢ calym sercem medytacji Pisma Swietego, przezuwajac je w pamieci i czy-
niac je swoja modlitwa, skupiajac si¢ na stodyczy ich znaczenia™'

Tak posiadali Pismo S',wiqte np. abba Ammonios,32 Marek, by¢ moze toz-
samy z uczniem abba Sylwana,> Serapion zwany Sindonita,* Pafnucy, znany
z tego, ze ,potrafit komentowa¢ Bibli¢, mimo iz byl niepismienny”’, Salo-
mon z Artinoe®® czy Didym SI. (ok. 312-398), egzegeta z Aleksandrii, ktéry
nie tylko szczegélowo skomentowat Stary i Nowy Testament, ale, jak zgodnie
za$wiadczaja Sokrates, Sozomen i Palladiusz, znat cata Bibli¢ na pamigé.”’

Ojcowie Pustyni bardzo pilnie przestrzegali, by pamig¢ciowe posiadanie
Pisma Swietego i swobodne jego cytowanie nie bylo im powodem do taniej
chelpliwosci czy wymadrzania si¢. Tak np. §w. Antoni, chcagc wyprobowac
pod tym wzglegdem przybylych do niego mnichéw, ,przedtozyt im pewne
zdanie z Pisma Swigtego i pytat po kolei, co by to zdanie mogto znaczy¢” I
chociaz kazdy si¢ staral uchwycic istot¢ rzeczy, Antoni méwit kazdemu: ,,Nie
trafite$” Jedynie abba J6zef zastuzyl na jego uznanie, bo powiedzial, ze nie
wie, przez co zaznaczyl sakralnos¢ Biblii, ktérej zwykly czlowiek nie moze i
nie powinien komentowaé.”® Podobnie Arseniusz ,nie chciat odpowiadaé na
pytania dotyczace Pisma, chociaz umiatby o tym méwi¢, gdyby chciat”

Zdarzaty si¢ jednak nie tylko sytuacje zabawne, ale i ekscesy, ktére jed-
nak, na szczgscie, nie byly zbyt liczne, a 1 tak w jakis sposéb §wiadcza one o
fascynacji anachoretow Biblia.

Otéz bywalo, ze mnisi pracujac tak zapamigtywali si¢ w recytacji jakie-
gos$ tekstu biblijnego, Zze catkiem zapominali o Bozym swiecie. Tak np. gdy do
pewnego abba przyszed! inny starzec i nim zasiedli do zwyczajowego positku,
postanowili si¢ pomodli¢. I tak ,,jeden odmoéwil caly psalterz, drugi zas z pa-
mi¢ci odrecytowat dwu prorokéw wigkszych” Trwalo to do rana, wtedy ,,0d-
szedt 6w starzec, a o jedzeniu zapomnieli” *°

Takie sytuacje grozity traktowaniem Pisma Swietego po sportowemu, co
w rozumieniu Ojcéw Pustyni bylo wyrazem pychy nie pozwalajacej mnichowi
przyswoi¢ sobie jego istoty. Gdy pewien brat pytat jakiego$ starca, czy przez

* Por. E. Am é1in e au, Histoire des monastéres de la Bass-Egypte, Paris 1894,
s. 333, cyt. za: R. K u r e k, Biblijna orientacja medytacji pachomianskiej, VoxP 7 (1987), s. 251.

2 Por.Palladiusz, Opowiadania..., X1, 4, s. 100.

3 Por. tamze, XVIII, 25, s. 122.

3 Por. tamze, XXXVII, 1, s. 170-171.

35 Por. tamze, XLVII, 3, s. 197.

3 Por. tamze, LVIII, 1, s. 213,

3 por.SokratesScholastyk, Historia Kosciota 4, 25, Warszawa 1986, s. 368-
369; S 0 z 0 m e n, Historia Kosciota 3, 15, Warszawa 1989, s. 186-188; Palladius z,
Opowiadania..., 1V, 2, s. 84,

B por. Antoni Wielki 17, Gerontikon, s. 40.

3 Por. Arseniusz42, Gerontikon, s. 54.

40 Por. Verba Seniorum IV, 62, s. 42.
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posty, trudy, czuwania dziela mitosierdzia, bedzie mégt znalez¢ Boga, starzec
przytaknat, dodajac, ze ,,wielu umartwialo swe cialo, a poniewaz nie robili
tego rozsadnie, nic nie zyskali. Usta nam cuchng od postu, wyuczylismy si¢ na
pamig¢ catego Pisma Swiegtego, z serca odmawiamy psalmy Dawida, a brak
nam tego, czego Bég wymaga, to znaczy pokory” *'

Przykladem glupoty 1 braku pokory w podejsciu do memoryzacji Pisma
Swietego stata si¢ dziewica, ktdra przyszediszy do pewnego starca po radg, co
ma robi¢, zacz¢la od o$wiadczenia: ,,Abba, poscilam dwiescie tygodni, na-
uczylam si¢ Starego i Nowego Testamentu” Prosita: ,,Czego mi jeszcze bra-
kuje?” Starzec zas wystuchawszy, zadal jej kilka pytan, ktére brzmia nam dzis
jak jaki$ test: ,,Czy pogarda jest ci na réwni z poszanowaniem?; czy strate
poczytasz sobie za zysk?; obcych uznasz za swych krewnych, a niedostatek za
obfitos¢?” Na kazde z tych pytan swiatobliwa dziewica szczerze odpowie-
dziata: ,Nie” Wtedy starzec nast¢pujaco podsumowal jej dwiescie tygodni
postu: ,,A wiec nie poscilas przez szes¢ dni w tygodniu i nie nauczytas si¢ ani
Starego, ani Nowego Testamentu, ale oszukujesz sama siebie. IdZ i pracuj, bo
nic nie masz”** Podobnie pewien starzec ze Sketis potraktowal mnicha, ktéry
oznajmll mu z duma, ze nauczyt si¢ ,,na pamigc Starego i Nowego Testamen-
tu”; w odpowiedzi ustyszat karcace ,Napetnites powietrze stowami”*’

Odosobnionym przypadkiem byl niejaki Heron, czlowiek niezréwnowa-
zony psychicznie, ktéry prowadzil Palladiusza do Sketis odleglej o czterdzie-
$ci mil. W drodze pielgrzymi dwa razy jedli i trzy razy pili wode, Heron za$
,hie jadl ani nie pil, calg droge szedl pieszo i odmdéwil pigtnascie psalméw,
potem wielki psalm, a nadto List do Hebrajczykdw, Izajasza, cz¢$¢ Jeremia-
sza, Ewangeli¢ Lukasza i Ksiege Przystéw”, a nikt nie mégt za nim nadazy¢*

Przytoczone przyklady ukazuja wielki szacunek Ojcéw Pustyni dla Pisma
Swietego, ktérego nieznajomosé, wedlug $w. Epifaniusza, ,.jest wielka przepa-
scig 1 glqbokq otchtania™®, za$ wedlug $w. Hieronima jest ,nieznajomoscia
Chrystusa™® Dlatego mozna zrozumieg takze tych, ktérzy z memoryzacji Biblii
uczynili sobie rodzaj sportu, cho¢ nie mozna ich do konca usprawiedliwi€.

III. PRACA INTELEKTUALNA PACHOMIAN

Pachomianie byli wprawdzie spolecznoscia mnichéw, zorganizowang na
bazie jednolitej dla wszystkich reguly, mieli oni jednak wiele wspdlnego z
anachoretami, z nich si¢ bowiem wywodzili. Wszystkie praktyki religijne
mieli takie same, a tylko ujete w ramy reguly. Absolutng nowoscia sw. Pa-
chomiusza polegata na tym, ze nie tolerowal w swej wspdlnocie analfabetow.

*! Por. tamze X, 93, s. 118.

“2 Por. N. 518, Detti inediti, 205.

43 Por. Verba Seniorum X, 96, s. 119 n.

“por.Palladiusz, Opowiadania..., XXVI, 2-4, s. 146-147.

Spor.Epifaniusz 10, Gerontikon, s. 92.

% por. Sw. Hieronim, Prolog do Komentarza do Ksiegi proroka Izajasza 1, cyt.
za: LG IV, 1226.
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Zglaszajacy si¢ kandydat do wspolnoty zaczynat jednakze od pamigciowego
opanowama »Modlitwy Panskiej i tylu psalméw, ilu zdota sig nauczyé™;
p6zniejszy przepis stanowil, ze ma to byé ,, dwadziescia psalméw albo dwa
listy apostolskie, albo jaka$ inna cze$¢ Pisma Swietego™®, docelowo za$ kaz-
dy mnich pachomianski miat zna¢ na pamie¢ ,,co najmniej Nowego Testa-
mentu i Psatterza™*’

Nie bylo w tym nic nadzwyczajnego, gdyz, jak juz wspomnielismy,
ogllnie przyjeta wsréd anachoretéw zasada byto nauczenie sig¢ fragmentéw, a
nawet calego Pisma Swigtego na pamieé, by méc z niego korzystaé w czasie
osobistej medytacji, a takze w liturgii. Swiadectwem takiego podejscia do
sprawy memoryzacji Pisma Swietego jest abba Aphu, ktéry, zostawszy bisku-
pem, od kandydatéw do diakonatu wymagal pamigciowej znajomosci 25
psalméw, 2 sposréd listdw sw. Pawla i jednej z czterech Ewangelii, zas od
kandydatéw do prezbiteratu zadat dodatkowo znajomosci przynajmniej czgsci
Powtérzonego Prawa, Ksiggi Przysiow oraz Proroka Izajasza

Sw. Pachomiusz, nie rezygnujac z memoryzacji, zadal od swoich mni-
chéw takze umiejetnosci czytania i pisania, a nawet uczynil ja warunkiem
przyjecia kandydata do wspdlnoty. Reguta méwi wyraznie, ze ,,w ogodle w
klasztorze nie bedzie nikogo, ktéry by nie umial czytac... »3! Dlatego ten sam
przepis okreslal zasady nauczania niejako ,,na koszt” klasztoru, gdyz analfa-
beta na czas nauki zwolniony byl z pracy na rzecz wspoélnoty. To klasztor
bowiem wyznaczal mnicha odpowiedzialnego za nauczanie i przede wszyst-
kim umiejacego to czyni¢. Regula precyzowata, ze kandydat ktéry ,,nie umie
czytaé, pdjdzie o godzinie pierwszej (okolo godziny szdstej), trzeciej (okoto
godziny dziewiatej) 1 szostej (okoto godziny dwunastej) do tego, ktéry moze
go naucza¢ i ktory zostal wyznaczony do uczenia go, bedzie stal przed nim i
bedzie si¢ uczyl jak najlepiej, skladajac dzigki. P6zniej zostang mu napisane
elementy, sylaby, stowa 1 rzeczowniki, a gdyby nie chciat si¢ uczyc, nalezy go
nawet przymusi¢ do (nauki) czytania”*

Jak widaé, to kandydat do klasztoru ma péjs¢ do ,tego, ktéry moze go
nauczac¢” (a wigc nie kazdy mdgt), a nie odwrotnie, a ten, ktéry mogt, byt do
tego zadania wybrany i wyznaczony. Owe spotkania-lekcje miaty wyznaczony
czas: byly to godziny: pierwsza, trzecia i szosta, liturgiczne godziny modlitw
dla innych. Nauczyciel mial uczniowi napisa¢ ,.,elementy, sylaby, stowa 1 rze-
czownik1”; gdyby zas kandydat nie chciat si¢ uczyé, nalezalo go przymusic.

Cytowany przepis nie mowi, o jaki jezyk chodzi; nalezy przypuszczac, ze
byl to jezyk koptyjski, jezyk wilasny prostego ludu i wielu ludzi Kosciota,

7 Por. Reguta sw. Pachomiusza. Przykazania 49, w: Pachomiana Latina, M. S t ar o w-
ieyski(opr.), ZrMon 11, Krakéw 1996, s. 137. Dalej: = Przyk
8 Por. Przyk. 139, Pachomiana Latina..., 154; R. Kurek, Sw. Pachomiusz — czlowiek
[ dzteio TST X (1987) s. 263-264.
? Por. Przyk 140, Pachomiana Latina..., 154; R. K ur e k, Sw. Pachomiusz..., s. 263.
OPor. T.Orlandi (a cura di), Vite di monaci copti, Roma 1984, s. 65.
>! Por. Przyk 139 i 140, w: Pachomiana Latina..., s. 154.
32 Por. Przyk. 139, w: Pachomiana Latina..., s. 154.
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zwlaszcza ,,wiejskiego” > Ogromna wigkszos$é ludnosci postugiwala si¢ jezy-
kiem greckim jedynie wtedy, gdy trzeba bylo napisa¢ pismo do witadz, a i
wtedy korzystano raczej z ustug zawodowego pisarza lub kogos z rodziny, kto
potrafit pisaé¢ po grecku.’*

Nie ma nigdzie wzmianki na temat metod nauczania, przypuszczaé wigc
nalezy, ze mnich pachomianski uczyt si¢ tak samo jak uczono wtedy dzieci.
Owe ,elementy, sylaby, stowa i rzeczowniki” zapisywat on rylcem na drew-
nianych tabliczkach (papirus byl zbyt drogi dla takich ¢wiczen) pobielanych
kreda 1 grubo pokrytych woskiem. Nie jest jednakze wykluczone, ze te ¢wi-
czebne prace odrabiano na glinianych skorupach (ostraka) z ciagle ttukacych
si¢ gammkow. W tym przypadku jednak trzeba bylo zrezygnowaé z rylca, a
siggna¢ po piodro z trzciny, w miar¢ grubej i pustej w srodku, przycietej pod
odpowiednim katem i zaostrzonej na koncu, i atrament (calama), wytwarzany
z sadzy zmieszanej z tarta guma rozprowadzonym w wodzie.” Nauke pisania
zaczynano rzeczywiscie od mozolnego wypisywania kolejnych liter alfabetu, a
gdy uczen pokonat pierwsze trudnosci, przechodzit do sylab i coraz bardziej
trudnych potaczen, az wreszcie skladat cate stowa.>®

Umiejetnos¢ czytania i pisania pachomian pozwalala im na wigkszy
kontakt z Biblig. Mnisi jako chrzescijanie w calym tego stowa znaczeniu byli
ludzmi Ksiggi®’ i mieli w swym zyciu urzeczywistniaé Ewangeli¢. Stad staje
si¢ zrozumiate to wielkie pragnienie $w. Pachomiusza, aby jego uczniowie nie
tylko znali Pismo Swiete ale tez je czytali i rozumieli®® Sam Pachomiusz na-
uczyl si¢ czytaé i pisaé¢ w jezyku koptyjskim, a takze nauczyt si¢ troch¢ jezyka
greckiego.” Z wlasnego do$wiadczenia wynosil przekonanie, ze te umiejetno-
Sci s3 przydatne dla rozwoju zycia duchowego. Wkrotce z ciagtego obcowania
z tekstami natchnionymi wylonita si¢ praktyka lectio divina, czyli czytania
duchowego. Idac dalej, z tej praktyki wywodzila si¢ praca naukowa obecna
nieco pdzniej tak znaczaco w monastycyzmie. W pézniejszym okresie roz-
woju zycia mniszego lektura Ksiag i ich ,,przezuwanie” oraz przepisywanie 1
rozpowszechnianie bylo zaliczane do najwazniejszych zaj¢¢ codziennych w
zyciu mnichéw.®® Niekiedy nawet przepisywanie ksiag byto przyréwnywane
do walki mnicha z szatanem. Kasjodor tak o tym méwit swoim uczniom: ,,To
godny pochwaly zapal, gdy glosi si¢ ludziom stowo za posrednictwem swej

3 Por. E. W i pszycka, Wprowadzenie do: Sw.Atanazy, Zywot sw. Antoniego*
Sw.Antoni, Pustelnik, Pisma, Warszawa 1987, s. 7-9.

% Por. A.Swiderkéwna, Zycie codzienne w Egipcie..., s. 190.

3% Por. tamze, s. 192.

% Por. tamze, s. 191-193.

T Por. . Fontain e, Wkiad wczesnego monastycyzmu do kultury zachodniej 153-
169, w: Duchowosé starozytnego monastycyzmu. Materiaty z miedzynarodowej sesji nauko-
wej, M. Starowieyski(red.), Tyniec 1995, s. 161.

8 por. M. Shneid er, Ze 2rddet pustyni Znaczenie Ojcow Pustyni dla wspdlczesnej
duchowosci, Krakow 1994, s. 38.

5 Por. V D e s pre z, Poczqtki monastycyzmu 1: Dzieje monastycyzmu chrzescijan-
skiego do Soboru Efeskiego (431), ZrMon 21, Krakéw 1999, s. 283.

® por. J. Fontaine, Wktad wczesnego monastycyzmu..., s. 161.
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reki i zwalcza si¢ piérem oraz inkaustem podst¢pne i zdradzieckie napasci
diabta. Bo szatan otrzymuje tyle ran, ile kopista napisze stéw”®!

Klasztory pachomianskie byly pierwszymi klasztorami, w ktérych poja-
wily sig¢ biblioteki; jesli istniala potrzeba ich tworzenia, widocznie mnisi czy-
tali ksigzki. Reguta méwila, ze jesh brat poprosi o kodeks do czytania, miat go
zawsze otrzymaé.”> Mnichéw obowiazywata dbatosé¢ o owe kodeksy. Miaty
by¢ one skladane wieczorem w niszy czyli szafie $ciennej. Odpowiedzialnym
za ich stan i liczbg byl tzw. drugi, czyli zast¢pca przelozonego, ktéry mial je
przeliczaé i zamyka¢.*

Sw. Pachomiusz poprzez wprowadzenie takich zasad odnosnie nauki
okazal si¢ dalekowzrocznym i przewidujacym, co potwierdzila niedaleka
przyszlosé. Dzigki tym madrym zarzadzeniom udalo mu si¢ uchroni¢ swych
mnichéw od zamieszania ich w walki doktrynalne, prowadzone nie zawsze z
najczystszych pobudek. Do tych walk dawata si¢ tatwo wciagnaé gawiedz
ciemnych, sfanatyzowanych anachoretéw,* pachomianie zas stali z boku.

Tak mozna by pokrétce przedstawic¢ pracg intelektualng pierwszych mni-
chéw, tak anachoretdéw, jak i1 cenobitow pachomianskich. W przypadku me-
moryzacji Pisma Swietego efekty tej pracy pozostawaly wiasnoscia poje-
dynczego mnicha, pozwalajac mu medytowac stowo Boze o kazdej porze i w
kazdym miejscu, pozwalaly mu jednak stowami Pisma swobodnie rozmawiaé
z innymi, ktérzy tez je znali na pami¢c; pozwalaly tez swobodnie je medyto-
wac i wprowadza¢ do modlitwy, ktéra w ten sposéb mogla by¢ rzeczywiscie
modlitwa nieustanna. Inne formy pracy intelektualnej, zwlaszcza umiejetnosc
przepisywania ksiag zaowocowata w przyszlosci powstawaniem scriptoriéw i
bibliotek, a mnisi cieszyli si¢ zastuzona stawg ludzi uczonych.

IL LAVORO SPIRITUALS ED INTELETTUALE DEI PADRI DEL, DESERTO
Sommario

Diventare monaco significava da sempre due cose: pregare e lavorare, ora et labora, ag-
giunto, poi, a S. Benedetto. Il lavoro dei Padri del Deserto, un lavoro per eccellenza, non era
questo fisico, ma piuttosto quello spirituale che consisteva nella eroica fedelta ai commanda-
menti divini. Oltre, perod, del lavoro fisico i monaci, sia anacoreti che cenobiti pacomiani, pren-
devano anche le diversi forme dell’attivita intelletuale. I monaci, dunque, pochissimi, facevano
le copie i manoscritti, soprattutto i diversi testi biblici, ma soltanto pochi sapevano leggere.
Questo si & stato cambiato con i ordinamenti intrapresi da S. Pacomio. Ogniuno dei suoi seguaci
doveva saper leggere e scrivere; nella Regola furono previsti i passi concreti per poter acquistare
queste abilita. Pero il piu importante lavoro intelletuale consisteva nel imparare a memoria
alcuni libri biblici, a volte la Bibbia intera. Possedendo la Bibblia in questo modo ciascun mona-
co poteva nutrirsi di essa, meditandola in ogni luogo e ogni tempo assimilando il suo contenuto.

¢ por. tamze, s. 162,

62 por. Przyk. 25, Pachomiana Latina..., s. 133.
 Por. Przyk. 100, 101, Pachomiana Latina..., s. 148.
% por. R. K u re k, Sw. Pachomiusz..., s. 264.



