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WYCHOWANIE DO FUNDAMENTALNYCH
WARTOSCI MORALNYCH W RODZINIE
WYZWANIEM CYWILIZACJI

Wielkim wyzwaniem wychowawczym jest kryzvs wartosci w Swiecie
wspotczesnym. Zanika obiektywna hierarchia wartosci, stad tez ludzie bar-
dziej zabiegaja o wartosci nizsze, a lekcewaza wartosci, ktore maja decydu-
jace znaczenie dla ich zycia 1 pelnego rozwoju. Jednoczesnie ludzie uznaja
za wartos¢ to, co jest jej zaprzeczeniem. W dodatku, zto przychodzi dzisiaj
w ,owczej skorze”, czesto ukazywane w sposob atrakcyjny, a co wigcej,
ukazywane jako dobro. To niebezpieczenstwo dotyka w szczegdlny sposéb
ludzi mlodych, gdyz brak im doswiadczenia zyciowego jako istotnego wy-
znacznika madrosci. Tym wigksza staje si¢ zatem odpowiedzialnos¢ wy-
chowawcow, a zwlaszcza rodzicow, by broni¢ ludzi miodych przed akcepta-
cja czegos, co jawi si¢ jako pozory dobra.

Wydaje si¢, ze we wspolczesnej cywilizacji wychowanie do wartosci mo-
ralnych w rodzinie wymaga udzielania dzieciom podwojnego rodzaju pomocy
wychowawczej. Nalezy, po pierwsze, demaskowac bl¢dne przekonania i posta-
wy w odniesieniu do swiata wartosci, a po drugie, promowa¢ rzeczywiste i fun-
damentalne wartosci moralne. Wydaje si¢, ze do najwazniejszych zagrozonych
wartosci moralnych nalezy zaliczy¢: cztowieczenstwo, mitos¢, sumienie, praw-
de, wolnos¢ 1 odpowiedzialnos¢ oraz ludzka piciowos¢. Te fundamentalne war-
tosci i ich rola w wychowaniu stang si¢ wigc przedmiotem analizy.

I. WYCHOWANIE DO CZLOWIECZENSTWA

W centrum procesu wychowania do wartosci moralnych znajduje si¢
ksztaltowanie czlowieczenstwa. Papiez Jan Pawetl II okreslal wychowanie
jako ,,ucztowieczenie” czltowieka, tzn. jako proces uczenia si¢ bycia czto-
wiekiem, od ktorego zalezy przysztoéé cztowieka i catej ludzkosci.' Jest to

' Por. Jan Pawetl 11, Przysziosé cz_lowieka to sam czlowiek, w: Rodzina w nauczaniu
Jana Pawla II. Antologia wypowiedzi, J. Zukowicz (red.), Krakdw 1990, s. 91. Natomiast
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praca nad samym czlowiekiem, czyli wychowanie do czlowieczenstwa. Na-
daje ona ludzki i chrzescijanski ksztalt duszy czlowieka, jego sumieniu,
$wiadomosci oraz odpowiedzialnosci za siebie i za bliznich.?

Fundamentalng wspolnotg wychowujaca do pelni czlowieczenstwa jest
rodzina. ,,Rodzina jest szkola humanizacji czlowieka, w ktérej wzrasta, by
sta¢ sie prawdziwym czlowiekiem” > Sobér Watykanski II niejednokrotnie
podkresla, ze rodzice maja by¢ dla swoich dzieci nauczycielami bogatszego
czlowieczenstwa.® Rodzina, ktora przyjmuje dziecko, staje sie dla niego
srodowiskiem zapewniajacym mu bezpieczenstwo 1 uczy go zachowan we
wszystkich dziedzinach, najbardziej jednak w dziedzinie przezywania swoje;j
osoby.” W wychowaniu chodzi wiec o to, ,,aby podjaé cale to potencjalne
bogactwo, jakim jest kazdy czlowiek rozwijajacy si¢ posrod rodziny; chodzi
o to, aby nie pozwoli¢ mu zgina¢, albo ulec degeneracji, natomiast zaktuali-
zowaé je w coraz dojrzalsze cztowieczenstwo” °

W obliczu ideologii ponowoczesnosci, ktéra prowadzi do glebokiego kry-
zysu wspotczesnego czlowieka, szansg jest odwotlanie si¢ do chrzescijanskich
podstaw wychowania. Wychowanie to ma polega¢ na urzeczywistnianiu czto-
wieczenstwa, wyrazajacego si¢ w rozwijaniu zycia duchowego w czlowieku.
Tylko dzigki dojrzatej duchowosci czlowiek moze zajaé swiadomg i odpowie-
dzialng postawg wobec calej swojej rzeczywistosci, gdyz tylko w tej sferze mo-
ze odkry¢ i1 do konca zrozumie¢ wilasng tajemnicg. Tylko cztowiek o poglebio-
nej duchowosci ma szansg, by rozsadnie pokierowa¢ catym swoim Zzyciem.

Istotnym zadaniem rodzicow jest zatem pomaganie dzieciom w dora-
staniu do osiagnigcia glebi 1 dojrzatosci w sferze duchowej. Formy pomocy
w rozwoju duchowym moga by¢ bardzo rozne, gdyz na wiele sposobow
mozna pomaga¢ dziecku, by odkrylo ono prawdg¢ o tym, kim jest i po co
zyje, a takze by poszerzalo swoje horyzonty idealéw i aspiracji. Dobra po-
mocga w tym wzgledzie bgdzie na przyklad uczenie wychowanka dojrzatego i
uczciwego myslenia o wlasnym zyciu, pomaganie mu w osiggnieciu we-
wnetrznego wyciszenia, ukazywanie podstawowych pytan o sens Zycia, o

w Liscie do Rodzin papiez pisal: ,,Wychowanie jest przede wszystkim obdarzeniem czlowie-
czenstwem — obdarzeniem dwustronnym. Rodzice obdarzajag swym dojrzalym czlowieczen-
stwem nowo narodzonego czlowieka, a ten z kolei obdarza ich calg nowoscig i $wiezoscig
czlowieczenstwa, ktore z soba przynosi na swiat™ (nr 16).

2 Por. S. Jasionek, Wychowanie moralne, Krakow 2004, s. 44-45. Por. tenze, Zobo-
wiqzania rodzicow wzgledem dzieci dotyczqce przekazu zasad moralnych, Czestochowskie
Studia Teologiczne 21-22 (1993-1994), s. 84-87.

*Benedykt X VI, Rodzina niezastqpionym dobrem dla narodow. Prcemowienie pod-

zas czuwania modlitewnego (Walencja — 8.07.2006). L’Osservatore Romano 9-10 (2006),
wyd. pol,, s. 14-15.

* Por. KDK 52, DWCH 1.

> Por. R. Rychlicki, Wychowanie w nauczaniu Jana Pawla II, Chrzescijanin w Swie-
cie, 15 (1983) nr 6, s. 23-28.

Jan Pawel 11, Bogactwo czlowieka udoskonalane przez taske. Homilia wygloszona
w czasie obchodu szesésetlecia sw. Katarzyny ze Sieny dnia 29 kwietia 1980 r., w: tenze,
Nauczanie papieskie, t. 111, cz. 1, Poznan 1985, s. 427.
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hierarchi¢ wartosci, o zasady postgpowania, uczenie odrozniania dobra od
zla, prawdy od klamstwa, demaskowanie wypaczonych wizji czlowieka, a
takze takich stylow zycia, ktére okazujg si¢ drogg do cierpienia i krzywdy,
do niszczenia siebie 1 innych. Formowanie duchowosci, to zatem stawianie
wychowankowi pytan o jego wlasne czlowieczenstwo oraz pomaganie mu,
by nie zadawalal si¢ powierzchownymi czy naiwnymi odpowiedziami, lecz
by szukal odpowiedzi nie tylko przemyslanych, ale takze prawdziwych.’

Z tego wynika, ze wysitki wychowawcze rodzicow, zmierzajace do
uksztaltowania doskonatego czlowieczenstwa musza wigc mie¢ swoj funda-
ment, punkt wyjscia jak tez i ostateczny sens w osobie Jezusa Chrystusa.
,,Chrystus bowiem — jak pisal papiez Jan Pawel II w encyklice Redemptor
hominis — objawia w pelni czlowieka samemu czlowiekowi. (...) Czlowiek
odnajduje w nim swoja wilasciwa wielkos$é, godnos$é 1 wartos¢ swego czlo-
wieczenistwa” ® Dopelnieniem tych mysli, sa inne niezapomniane stowa pa-
pieza, wypowiedziane w Warszawie na Placu Zwycigstwa w czasie pierw-
szej pielgrzymki do ojczyzny: ,,Czlowieka bowiem nie mozna do konca
zrozumie¢ bez Chrystusa. A raczej: czlowiek nie moze sam siebie do konca
zrozumie¢ bez Chrystusa. Nie moze zrozumie¢ ani kim jest, ani jak jest jego
wlasciwa godnos¢, ani jakie jest jego powotlanie 1 ostateczne przeznacze-
nie” ° Autentyczne wychowanie ku pelni cztowieczenstwa musi wigc opieraé
sie na Chrystusie. Chrystus jest konkretnym i bezposrednim modelem wy-
chowania czlowieka, modelem aktualnym zawsze i dla kazdego."”

Wychowanie do pelni czlowieczenstwa dokonuje si¢ rowniez przez
spotkania migdzyosobowe. ,,W tej ogromnej pracy chrzescijanskie rodziny —
z pokora, ale wytrwale — powinny stawa¢ si¢ miejscem spotkania miedzy
osobami i zarazem S$rodowiskiem personalizujacym, w ktorym nikt nie ist-
nieje wylacznie dla siebie, ale dla drugiej osoby 1 przez druga osobg. Jest to
tajemnica rodziny ludzkiej, ze tylko w niej rodza si¢ osobowosci i ona tylko
umozliwia im wzrastanie i wyciska pietno, ktore pozostanie na cate zycie” "'
Wydaje si¢, ze nieodzowna jest tuta) odpowiednia wrazliwos¢ we wzajem-
nych odniesieniach. Zdrowa wrazliwos$¢ stwarza klimat mitosci, w ktérym
cztowiek rozwija si¢ prawidlowo.

Rodzice chcac wiec dobrze wypetni¢ swoja misje powinni by¢ wzorem
dojrzatego cztowieczenstwa. Bedac dojrzatymi ludzmi, beda mogli duchowe
bogactwo cztowieczenstwa przekaza¢ swoim dzieciom.

" Por. M. Dziewiecki, Wychowanie w dobie ponowoczesnosci, Kielce 2002, s. 92-95.

8 Jan Pawetl 11, Encyklika ,, Redemptor hominis” Warszawa 1979, nr 10.

? Jan Pawel 11, Nie mozna usunqé Chrystusa z historii czlowieka. Homilia wyglo-
szona na Placu Zwyciestwa w Warszawie 2 czerwca 1979 r., w: Nauczanie papieskie, t. 11, cz.
1, Poznan 1990, s. 599.

19 por. K. Gryz, Ksztaltowanie czlowieczenstwa przez mitosé. Idea wychowania w na-
uczaniu Jana Pawta Il, w: Czlowiek drogq Kosciola. Moralne aspekty nauczania Jana Pawla
I, K. Gryz (red.), Krakow 2004, s. 206-216.

" Jan Pawet I1, Przemowienie do narodowej pielgrzymki rodzin z Francji dnia 10 li-
stopada 1980 r., w:tenze, Nauczanie papieskie, t. I11, cz. 2, Poznan 1985, s. 585.
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II. WYCHOWANIE DO MILOSCI

Niezwykle waznym zadaniem na dzisiejsze czasy jest wychowanie do
daru z siebie, czyli wychowanie do bezinteresownej, altruistycznej mitosci.'?
,,Czlowiek bowiem — jak mowit papiez Benedykt XVI podczas czuwania
modlitewnego w Walencji — zostal stworzony na obraz i podobienstwo Boze,
aby kocha¢ i realizuje w pelni siebie samego jedynie wtedy, gdy szczerze
czyni z siebie dar dla innych” > A zatem najglebsza zasada mitosci, stano-
wiacej o jej istocie jest bezinteresowny dar, przede wszystkim dar z tego, co
czlowiek ma najcenniejszego-swojego wlasnego cztowieczenstwa.

Niestety dzisiejsze czasy niosg ze soba niebezpieczenstwo zafalszowania
prawdziwego 1 pelnego pojecia mitosci. Wspotczesne tendencje okreslane
mianem witalizmu rodza postawy uzycia i wyzycia si¢, a nawet pewnej
brutalnosci, co z kolei na plaszczyznie milosci prowadzi do takich miedzy
innymi zjawisk jak tzw. seksualizm, ktéry znieksztalca 1 niszczy mitosé
osobowgq. Witalizm sprawia, ze czlowiek nie jest zdolny do prawdziwego
rozumienia milosci (mito$¢ jest niejako czescia konsumpcji, zaspokojenia
swoich potrzeb). Wielu mtodych ludzi nie rozumie dzisiaj elementarnej prawdy,
ze uleganie lenistwu, podporzadkowanie si¢ emocjom 1 popgdom, szukanie
fatwego szczescia i doraznej przyjemnosci, koncentrowanie si¢ jedynie na
wlasnych potrzebach, kierowanie si¢ subiektywnymi przekonaniami moralnymi,
sigganie po Srodki uzalezniajace, ze wszystkie te postawy zabijaja w nich
zdolnos¢ do prawdziwej milosci.

Z tego wynika wyraznie, jak wazne staje si¢ dzieto wychowania do
milosci, ktéra miata by moc ksztaltowania czlowieka i budowania prawdzi-
wych relacji miedzyludzkich. Wychowanie do mitosci chociaz jest zawsze
nade wszystko samowychowaniem, to jednak dojrzewanie mitosci w ogrom-
nej mierze zalezy od sSrodowiska wychowawczego. Czlowiek rozpoznaje
mito$¢ poprzez mitos¢ innych ludzi, otwierajac sie jednoczes$nie na mitosé
samego Boga. Czlowiek tatwiej rozpoznaje swoje powotlanie do mitosci,
istot¢ tej mitosci i drogi jej realizacji wowczas, kiedy zyje w Srodowisku
»naznaczonym’ miloscia. Trzeba wigc tutaj mowic¢ o szczegdlnej roli rodzi-
ny w wychowaniu do mitosci. Wydaje sig, ze nikt poza zdrowa rodzing nie
wypelni tego zadania lepiej. Rodzina jest bowiem szkola mitosci, przygoto-
wujaca czlowieka do zrealizowania gléwnych zadan zyciowych.'

Fundamentalnym zadaniem wychowawczym rodziny chrzescijanskiej
jest ukazanie istoty mitosci. Chodzi mianowicie o to, ze wychowanie do
mitosci, jest zawsze najpierw wychowaniem do tego, by czlowiek umial
odkry¢ i przyja¢ mitos¢ Boga jako dar, by umiat w duchu dziecigcej ufnosci

' por. S. Jasionek, Wychowanie moralne..., dz. cyt., s. 43-46.
B Benedykt XVI, Rodzina niezastqpionym dobrem..., s. 14.
" Por. M. Dziewiecki, Wychowanie..., dz. cyt., s. 51-67.
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przyja¢ milosé, ktéra zostal obdarowany. A nastgpnie by umiat ten dar w
sobie rozwing¢ i przekazaé innym, by tego daru mitosci nie zmarnowat.

Dla chrzescijanina wychowanie do milosci przybiera zawsze rys chry-
stocentryczny. W Chrystusie kazdy cztowiek wierzacy rozpoznaje doskonaty
obraz mitosci Boga i czlowieka, a jednoczesnie otrzymuje od Niego moc,
aby mogt mitowac tak, jak On sam miltuje. Czlowiek, ktory wierzy, ze jego
zdolno$¢ milosci jest darem Boga, wie jednoczesnie, ze otwarcie sie na dru-
ga osobg¢ bez jednoczesnego otwarcia si¢ na Chrystusa jest zafalszowaniem
chrzescijanskiego sensu milosci. Obowigzkiem rodziny jest wiec uczyé
czlowieka otwiera¢ sie na mito§¢ Chrystusa, ktora przemienia i uczyé kochaé
ta mitoscia, ktora Chrystus jako pierwszy ukochat kazdego cztowieka.

Rodzina jest uprzywilejowanym srodowiskiem, gdzie kazda osoba na
wzdr Chrystusa uczy si¢ ofiarowac i przyjmowac milosé."> , Mitoé¢ bowiem
jest dawaniem 1 przyjmowaniem daru. Nie mozna jej kupowaé ani sprzeda-
waé. Mozna si¢ nig tylko obdarowywaé” '® Mito$¢ przyjmowana od innych
0s0b oraz ofiarowana innym ludziom jest najwazniejsza potrzeba, ktorej nie
da si¢ niczym zastapi¢. Przedmiotem tej mitosci majg by¢ wszyscy ludzie.
Wszyscy bowiem zostali odkupieni przez Chrystusa i objeci Jego dzielem
mitosci. Mowil o tym papiez Benedykt XVI we wspomnianym juz przemo-
wieniu do rodzina w Walencji: ,,Gdy rodzina nie jest zamknigta w sobie
dzieci uczg si¢, ze kazda osoba jest godna milosci oraz, ze wszystkich ludzi
laczy podstawowe i powszechne braterstwo” '’

Mito$¢, ktoéra stoi u podstaw wychowania w rodzinie powinna by¢ tez
wymagajaca: ,,Milo$¢ jest prawdziwa wowczas, gdy tworzy dobro osob i
wspolnot, gdy tym dobrem obdarowuje drugich. Tylko zas czlowiek, ktory
umie wymagac¢ od siebie samego w imi¢ milosci, moze takze wymaga¢ mito-
$ci od drugich” '®* Wymagania te musza by¢ roztropne, bo tylko w ten sposéb
beda owocem mitosci. Tylko w atmosferze mitosci, ktora przektada si¢ na
zaufanie laczace rodzicow z dzieémi, a wyrazajace si¢ w postawie radosci,
pogody 1 mobilizacji, wymagania moga by¢ wlasciwe odczytane 1 przyjete.

Wymagajaca milos¢ zaktada dobre poznanie dziecka, tak aby nie stawiaé
wymagan przekraczajacych jego mozliwosci. Wymaganie te muszg by¢ tez
dostosowane do aktualnego poziomu dojrzatosci. Komentujac IV przykazanie
dekalogu papiez Jan Pawetl Il odnidst je nie tylko do dzieci, ale takze i rodzi-
cow: ,,Rodzice (...) postepujcie tak, aby zasluzy¢ na czes¢ (i mitos¢) ze strony
Waszych dzieci! Nie pozostawiajcie Bozego wymagania czci dla Was w «mo-
ralnej prozni»! Chodzi wigc ostatecznie o czes¢, ktora jest wzajemna. Przyka-
zanie «czcij ojca 1 matke» posrednio mowi rodzicom: Czcijcie wasze dzieci,

'3 Por. Benedykt X VI, Rodzina niezastqpionym dobrem..., dz. cyt.,s. 14.

16 yan Pawel 11, List do Rodzin, Rzym 1994, nr 11. Por. Jan Pawetl I1, Adhortacja
apostolska ,, Familiaris consortio ", Watykan 1981, nr 18.

”Benedykt X VI, Rodzina niezastqpionym dobrem..., dz. cyt., s. 14-15.

8 Jan Pawel I, List do Rodzin..., dz. cyt. , nr 14.
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synéw i corki tak, jak one na to zastuguja. Zastuguja za$ dlatego, ze sa, oraz
dlatego, ze sa tym, kim sg — i to od pierwszej chwili poczgcia” 9

Z wymaganiem wiaze si¢ takze umiejetno$¢ karania, to znaczy pociaga-
nia do odpowiedzialnosci za zlekcewazenie wymagan. Aby karanie byto
sprawiedliwe najpierw wymagania musza by¢ sprawiedliwe, to znaczy odpo-
wiednie do poziomu rozwoju dziecka. Dalej musi by¢ ono wywazone (tzn.
odpowiednie do przekroczenia), bez emocji (nigdy nie mozna kara¢ w gnie-
wie) i przede wszystkim konsekwentne (psychologoww spoleczm podkreslajao
ze nieuchronnos¢ kary dziala bardziej wychowawczo niz jej wielkosgé).?

W tej perspektywie trzeba stwierdzié, ze tylko odpowiedzialna, wyma-
gajaca, pelna poswiecenia i ofiary postawa rodzicow wobec dziecka moze
wplywaé pozytywnie na jego sposob rozumienia i uczenia si¢ prawdziwe;j
mitosci. Tylko taka postawa rodzicow nauczy dzieci przezwycigzania wla-
snego egoizmu, otwierania si¢ na potrzeby innych a takze poszanowania
godnosci i sumienia drugiego cztowieka.

III. WYCHOWANIE SUMIENIA

Ksztalt ludzkich sumien ma decydujace znaczenie dla ludzkich dziejow.
,,Poziom sumienia, poziom warto$ci moralnych — pisal papiez Jan Pawel Il w
Liscie do Mlodych — to najwazniejszy wymiar doczesnosci 1 historii. Historia
bowiem pisana jest nie tylko wydarzeniami, ktore rysuja si¢ niejako «od ze-
wnatrz» — jest ona przede wszystkim pisana «od wewnatrz»: jest historig ludz-
kich sumien, moralnych zwycig¢stw lub klesk. Tutaj tez znajduje podstawe
istotna wielkos¢ cztowieka: jego prawdziwie ludzka godnos¢. (...) Tak wiec w
sumieniu: w wewnetrznej prawdzie naszych czyndéw — stale poniekad obecny
jest wymiar Zzycia wiecznego. A rownoczesnie to samo sumienie, poprzez
wartosci moralne, wyciska najwyrazistsza pieczec na zyciu pokolen, na histo-
rii i na kulturze ludzkich srodowisk, narodow i catej ludzkosci” %!

Wspdlczesny kryzys moralny, zagubienie $wiata wartosci prowadzi jednak
do tego, ze sumienie ludzkie bywa dzisiaj — czg¢sciej niz dawniej — atakowane,
wystawiane na probe, famane i1 zaciemniane. Katechizm Kosciota Katolickiego,
poprzez przypomnienie tekstu soborowego, przestrzega przed ignorancja w tej
dziedzinie, ktéra ma miejsce wowczas: ,,gdy czlowiek niewiele dba o poszuki-
wanie prawdy i dobra, a sumienie z nawyku do grzechu powoli ulega niemal
zaslepieniu” ** Niewiedza (ignorancja) w takim przypadku jest zawiniona przez
cztowieka 1 nie moze on unikna¢ odpowiedzialnosci za dziatanie podjgte w ta-
kich okolicznosciach. Wazne jest takze podkreslenie, ze poprzez przyzwyczaje-
nie do grzechu (czas konkretnego grzechu) sumienie ludzkie ,tepieje”, staje si¢

19 Tamze, nr 15.

% Por. K. Gryz, Ksztaltowanie czlowieczenstwa przez mitosé..., dz. cyt., s. 237-241.
2! Jan Pawetl 11, List do Mlodych, Watykan 1985, nr 6.

22 KKK 1791. Por. KDK 16.
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mniej wrazliwe, a w skrajnych przypadkach zupehie niewrazliwe w stosunku
do okreslonych wartosci, ktére dany grzech narusza.”

Katechizm Kosciota Katolickiego wszystkie aspekty znieprawienia su-
mienia przedstawia w sposob syntetyczny: ,,nieznajomo$é Chrystusa i Jego
Ewangelii, zte przyklady dawane przez innych ludzi, zniewolenie przez
uczucia, domaganie si¢ zle poj¢tej autonomii sumienia, odrzucenie autory-
tetu Kosciota 1 Jego nauczania, brak nawrdcenia i mitosci moga staé sie po-
czatkiem wypaczen w postawie moralnej” **

W tej sytuacji jednym z istotnych zadan wychowawczych jest formo-
wanie prawego sumienia, aby w kazdej sytuacji zyciowej dany czlowiek byt
zdolny do prawidlowego odr6zniania czynéw dobrych od ztych moralnie.?
Od stopnia uksztaltowania sumienia zalezy to, kim cztowiek staje si¢ w ca-
lym swoim zyciu.”® Proces ksztaltowania sumienia trwa cale zycie, jednak
najodpowiedniejszy moment to dziecinstwo i okres dorastania, a najlepszym
miejscem gdzie formuje si¢ sumienie jest sSrodowisko rodzinne, srodowisko
gdzie dobro i zto nazywane sa po imieniu.?’

W procesie rozwoju sumienia w pozadanym kierunku, to znaczy sumienia
odpowiedzialnego, istotng rol¢ peli zywe spotkanie z Chrystusem, zrodltem
prawdy i zarazem zZrodiem laski, ktéra udziela chrzescijaninowi wewngtrznej
mocy do pdjscia za gtosem sumienia. Ta moc plynie z sakramentow swigtych, a
zwlaszcza z Eucharystii 1 Pokuty oraz medytacji nad stowem Bozym — zarowno
stuchanym w czasie liturgii, jak i w trakcie indywidualnej lektury.

Odpowiedzialni rodzice powinni zatem zachgcaé 1 umozliwia¢ dzieciom
czesty kontakt z Chrystusem. Jezus Chrystus jako Boska Osoba Stowa Wcie-
lonego, jest ,,Droga, Prawda i Zyciem” (por. J 14, 6). Jego postepowanie i
nauka, a przede wszystkim $mier¢ i zmartwychwstanie, formujg najbardzie;j
autentycznie i praktycznie sumienie czlowieka. Rowniez oddzialywanie Naj-
$wietszej Maryi Panny Matki Kosciota i Wychowawczyni przyczynia si¢ do
urobienia sumien. Dlatego rodzice powinni, w tak waznej sprawie formacji
sumienia dziecka, zawierzy¢ Maryi i modli¢ si¢ za Jej wstawiennictwem nie
zaniedbujac niczego, co jest prawdziwe i stuszne w tej dziedzinie.

Cenng pomoca w ksztaltowaniu sumienia moralnego dziecka jest row-
niez ukazywanie przez rodzicow wzordéw moralnych obecnych na kartach

2 Por. J. Nagorny, Kosciol wobec wspotczesnych probleméw moralnych, w: Profetyczna
dziatalnosé Kosciola w shicbie wolnosci, F Mrowiec (red.), Wiirzburg 1997, s. 83-86.

> KKK 1792.

23 por. Jan Pawet 1, Adhortacja apostolska Familiaris consortio, nr 8.

2% pPor. 1. Mroczkowski, Wyzwania przed lud?mi sumienia w Polsce. w: C=lowiek.
Sumienie. Wartosci,J. Nagorny, A. Derdziuk (red.), Lublin 1997, s.121-129.

27 Katechizm Kosciola Katolickiego w numerze 1784 stwierdza: »Wychowanie sumie-
nia jest zadaniem catego zycia. Od najmtodszych lat wprowadza ono dziecko w poznawanie i
praktykowanie prawa wewngtrznego rozpoznawanego przez sumienie. Roztropne wychowa-
nie ksztattuje cnoty; chroni lub uwalnia od strachu, egoizmu, pychy, falszywego poczucia
winy i dazen do upodobania w sobie, zrodzonego z ludzkich stabosci i blgdow. Wychowanie
sumienia zapewnia wolnos¢ i prowadzi do pokoju serca”
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Pisma s$wietego 1 w zyciu Kos$ciota. Bog przez glos sumienia prowadzit pa-
triarchow, prorokow, swigtych, apostoléw, wyznawcodw i megczennikow Ko-
Sciota katolickiego. Wszyscy zostawili swiadectwo prawidlowo uksztalto-
wanego sumienia. Prawidlowe wychowanie sumienia utatwia tez zaznaja-
mianie dziecka z naukg Kosciota, ktora nieomylnie interpretuje i ocenia wy-
zwania niesione przez wspoiczesnos¢ w swietle Ewangelii.?®

Obok tych $rodkéw nadprzyrodzonych ogromne znaczenie dla prawi-
dtowego uksztaltowania sumienia dziecka ma jakos¢ relacji matzenskich i
rodzinnych. Jesli relacje te sa pozytywne pod wzgledem uczuciowym,
umozliwiajq wlasciwe rozwigzywanie konfliktéw i1 problemow rodzinnych,
to rozwdj sumienia dziecka ksztaltuje si¢ prawidlowo. Natomiast relacje
pelne napie¢ wywolywanych przyczynami wewnatrzrodzinnymi (np. kidtnie,
alkoholizm) i zewng¢trznymi, niosg ze sobg znaczne zagrozenie dla prawi-
dtowego formowania sumienia. Niewlasciwe zachowania rodzicéw, powo-
duja niepewno$é dziecka i utrudniaja nauke wtasciwych zachowan.?

Sumienie dziecka jest wigc formowane przez caly system wzajemnych
relacji, jakie istnieja migdzy matzonkami, a takze migedzy rodzicami a dzieémi.
Jesli rodzice wiernie przestrzegaja w zyciu gloszonych zasad moralnych i sg
pod tym wzgledem konsekwentni, jesli dziecko nie dostrzega w ich postepo-
waniu rozdzwigku, to wéwczas dziecko ch¢tnie wierzy rodzicom, stucha ich, a
takze bierze z nich przyktad i nasladuje w zyciu. Natomiast jesh dziecko do-
strzeze u rodzicow rozdzwigk migdzy tym, czego wymagajaq od niego, a tym
jak sami postepuja, albo tez zauwazy rozdzwigk migdzy gloszonymi zasadami,
a praktycznym postepowaniem, a wigc jakakolwiek forme ,,podwdjnej moral-
nosci”’, wowczas dziecko straci do nich zaufanie i wplyw rodzicow na ksztat-
towanie sumienia bedzie znikomy, albo zaden. A zatem rodzice muszg naj-
pierw sami w sobie uksztaltowaé dojrzate sumienie i postepowaé wedle prawe
sumienia, by méc pézniej skutecznie formowadé je u swoich dzieci.*®

IV WYCHOWANIE DO PRAWDY

Prawda stanowi istotng warto$é¢ w zyciu czlowieka, albowiem jest pod-
stawa sensownosci jego zycia, a zarazem nadaje prawdziwe ludzki sens jego
roznym przezyciom. Czlowiek ma swiadomos¢, ze bez prawdy, nie moglby
by¢ soba. Dlatego waznym wymogiem moralnym jest wychowanie wspotcze-
snego czlowieka do prawdy, u podstaw ktérej stoi Chrystus jako Prawda.*'!

28 por. K. Gryz, Sumienie wobec wyborow konfliktowych, w: Chrzescijanin wobec za-
gadnien spolecznych, P. Andryszczak (red.), Krakow 2002, s. 50-52.

2 M. Wolicki, Rozwdj moralny dziecka w rodzinie, Cz¢stochowskie Studia Teolo-
giczne 14 (1986), s. 236-239.

30 por. tamze, s. 238-239.

3 Por. J. Na gorny, Posfannictwo chrzescijan w swiecie, t. 1. Swiat i wspolnota, Lu-
blin 1998, s. 300-302.



WYCHOWANIE DO FUNDAMENTALNYCH WARTOSCI MORALNYCH... 121

Obserwujac dzisiejsza rzeczywisto$¢ mozna jednak zauwazy¢ pewien
kryzys w podejsciu do prawdy, negatywne i zafalszowane postawy wobec
prawdy. Wedlug Jana Pawta I, cztowiek wspolczesny pytajac, podobnie jak
Pitat — ,,c6z to jest prawda” — jest peten niepokoju, gdyz czgsto nie znajduje
odpowiedzi na pytanie, kim jest, skad pochodzi i dokad zmierza. Brak tej
odpowiedzi prowadzi do licznych i zarazem zastraszajacych przyktadow
autodestrukcji ludzkiej osoby.*?

Wielu ludzi nie chce juz budowaé¢ swego zycia na prawdzie, nie chce
uznaé¢ zobowigzujacej mocy prawdy. Jakze tatwo przychodzi dzisiaj zwtasz-
cza mlodemu cztowiekowi — w sposéb swiadomy lub nieswiadomy — uzna-
waé za prawdziwe i za dobre to, co nie jest prawda, ani dobrem. Chociaz
wiec cztowiek jest istota rozumna, moze postgpowaé w sposob nierozumny,
moze odrzuci¢ prawde, tak ja znieksztalci¢, tak jq przytlumié, by nie stano-
wila juz zadnej wartosci w jego zyciu.’

Trzeba tez dzisiaj wskazywaé na dramatyczne zagrozenie, jakie niesie ze
soba zjawisko konsumizmu i1 zwiazane z tym nastawienie czlowieka na ko-
rzy$¢ 1 przyjemnos$¢. Papiez Jan Pawel II w encyklice Centessimus annus
wskazal na wspolczesne niebezpieczenstwo alienacji, ktore} szczegdlnym
znakiem jest zafalszowanie hierarchii wartosci. Wartosci drugo- i trzeciorzed-
ne wysuwa si¢ na pierwszy plan, natomiast to, co naprawde istotne w zyciu
cztowieka, schodzi na dalszy plan.** Czyz nie jest to zagrozenie dla prawdy
jako wartosci, nad ktora przeklada si¢ dzisiaj tak wiele débr materialnych, a
kryterium przyjemnosci i tatwizny zast¢puje kryterium prawdziwosci?

Wspdlczesny radykalizm w zakwestionowaniu 1 odrzuceniu prawdy,
albo w jej zafalszowaniu, nalezy wigza¢ z tym, ze przestata by¢ uznawana za
wartos¢ najwyzsza, albo w ogdle za jakakolwiek warto$¢ w zyciu ludzkim.
Miejsce poznawania istniejacej prawdy zajela postawa ,,tworzenia” sobie
prawdy na wlasny uzytek. W swietle takiego podejscia do prawdy, cztowiek
w sposob wolny (co ostatecznie znaczy: dowolny) nadaje sens 1 znaczenie
temu, co faktycznie jest niepoznawalne albo pozbawione znaczenia.>

Wiele wspotczesnych nurtéw myslowych stwarza niepokojaca atmosfe-
r¢ poprzez lekcewazace podejscie do prawdy. Poddajac si¢ tej atmosferze
ludzie dos¢ tatwo zwalniaja sie z obowiazku i zarazem trudu poszukiwania
prawdy, zwlaszcza prawdy, ktora decyduje o ksztalcie zycia ludzkiego.
Wielu ludzi w ogole przestalo si¢ zastanawia¢ nad swym stosunkiem do
prawdy. Wydaje si¢ zreszta, ze ten brak zastanowienia, ze bezmys$lnosé i

32 por. Jan Pawetl I, Encyklika Veritatis splendor, Watykan 1993, nr 84.

33 Por. J. Seifert, Blask prawdy jako fundament dziatania moralnego. O encyklice pa-
pieza Jana Pawla Il , Veritatis splendor”, w: Jan Pawel 11, Veritatis splendor. Tekst i
komentarze, A. Szostek (red.), Lublin 1995,s. 171-172.

34 por. Jan Pawel 11, Encyklika Centesimus annus, Watykan 1991, nr 41,

3 Por. A. Siemianowski, Czlowiek i prawda, Poznan 1986,s. 11.
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lekkomy$lno$é w podejéciu do tego zagadnienia jest jednym z najwymow-
niejszych znakéw wspélczesnosci.®

Szczegdlna rola i zadanie stoi tu przed rodzing jako wspolnota wycho-
wujaca. Rodzina jesli chce dobrze wypelnié¢ swoje powotanie musi odstoni¢
przed cztowiekiem, ze prawda istnieje, ze mozna ja poznac i Ze mozna przy
pomocy taski Bozej wedle niej zy¢ i o niej $wiadczy¢ w duchu mitosci. Gto-
szac wspoéiczesnemu czlowiekowi prawde, rodzina powinna z calg moca
wskazywaé na Jezusa Chrystusa, albowiem ,,w Nim, ktéry jest Prawda (por.
J 14,6), cztowiek moze w peini zrozumieé i doskonale wypeinié, poprzez
dobre czyny, swoje powolanie do wolnosci w postuszenstwie prawu Boze-
mu, zawartemu w przykazaniu mitosci Boga i1 blizniego” 37

Rodzina powinna umozliwia¢ swoim dzieciom czg¢ste spotkania z
Chrystusem, tak by mogly one nie tylko stawia¢ swoje fundamentalne pyta-
nia, ale takze ustysze¢ Chrystusowa odpowiedZ i p9js¢ za nia calg moca
wiary. Rodzice powinni zdawaé sobie sprawg, ze to wlasnie Chrystus — je-
dyny Nauczyciel i Mistrz, jedyna Prawda — udziela ostatecznej odpowiedzi
na rozne pytania czlowieka, co wigcej On sam jest taka odpowiedzig. Dlate-
go chrzescijanscy rodzice sa zobowiazani udzielaé takiej odpowiedzi, ktorej
zrodlem jest prawda Jezusa Chrystusa i Jego Ewangelii. Chrystus objawia
czlowiekowi pelni¢ swej prawdy, a zarazem odradza go w swe) prawdzie,
mig¢dzy innymi przez pojednanie z Bogiem, z sobag samym, z innymi. Tak
widziana prawda stanowi ogromna moc, dzi¢gki ktérej urzeczywistnia sig
jednos¢ cztowieka z Bogiem, z sobg samym oraz z innymi.

Cztowiek wezwany do poznania prawdy i1 Zycia nia, jest jednoczesnie
powolany do jej gtoszenia w duchu milosci do Boga i blizniego. Najwazniej-
sze rola rodziny w tym przypadku polega na ukazywaniu swoim dzieciom,
ze gloszenie prawdy powinno by¢ Scisle zwigzane z miloscig do cztowieka,
ktéremu si¢ t¢ prawde przekazuje. Prawda gloszona bez mitosci moze nie
zosta¢ przyjeta, moze czlowieka rani¢, moze nie przynie$¢ radosci, ktora
towarzyszy zazwyczaj poznaniu prawdy. Ale tez milos¢ bez odniesienia do
prawdy jest falszywa, jest czgsto przejawem egoizmu, rezygnacjg ze wspol-
odpowiedzialnosci za drugiego. Trzeba wciaz ukazywac, ze postuszenstwo
prawdzie odslania jednoczesnie istote mitosci: mitos¢ prawdy jest jednocze-
$nie mitoscia czlowieka, ktory tej prawdy potrzebuje.*®

Fundamentalne znaczenie prawdy w zyciu ludzkim, naktada na czto-
wieka obowiazek prawdomoéwnosci i szczerosci. Wezwanie do prawdo-
mownosci 1 szczerosci oznacza odrzucenie wszelkiego rodzaju kiamstwa.
Klamstwo zwraca si¢ bowiem zawsze przeciwko temu, kto si¢ nim postugu-
je, prowadzi do wewnetrznego rozdarcia, uniemozliwia petny rozwdj, albo-

° Por. J. Nagérny, Kosciol wobec wspolczesnych probleméw..., dz. cyt., s. 78-82.
>’ Por. Jan Pawetl 11, Encyklika Veritatis splendor, nr 83.
8 por. J. Nagorny, Kosciél wobec wspolczesnych problemow..., dz. cyt., s. 81,
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wiem prowadzi do falszywego odczytania istoty swojej wolnosci.>® Nalezy
zatem w procesie wychowawczym uwrazliwia¢ dzieci na obowigzek mo-
wienia prawdy i pigtnowa¢ kazdy rodzaj ktamstwa.

Pomimo wszystkich tych negatywnych postaw wobec prawdy, jakie
odkrywamy w dzisiejszym $wiecie, rodzina chcac dobrze wypelni¢ swoje
powolanie 1 posltannictwo musi uwierzy¢ w zwycigstwo prawdy. Bez tej
mocnej wiary w zwycigstwo prawdy, swiadczenie o niej w Zyciu bedzie
zawsze czastkowe 1 mato przekonywujace. O tym nalezy pamigtaé.

V WYCHOWANIE DO WOLNOSCI | ODPOWIEDZIALNOSCI

Otwarcie si¢ na prawdg, szczere przyj¢cie prawdy i zycie nia, jest pod-
stawowym warunkiem wolnosci. Istota wolnosci tkwi we wnetrzu cztowieka
i jest jego znakiem rozpoznawczym. Wolno$¢ ma swoje zrodto w fakcie, ze
cztowiek zostal stworzony na obraz 1 podobienstwo Boze. Te podstawowgq
prawde przypomnial Benedykt XVI w Walencji w homilii do rodzin: ,,Praw-
dziwa wolno$¢ czlowieka bierze si¢ z tego, Z zostal on stworzony na obraz i
podobienstwo Boga. Dlatego wychowanie chrzescijanskie jest wychowa-
niem w wolnosci i do wolnosci” *°

Wspdlczesny swiat prezentuje podwojny obraz w odniesieniu do pro-
blemu wolnosci. Z jednej strony istnieja rozne stany zniewolenia, ucisku,
zagrozenia wolnosci, a takze istnieje mozliwos$¢ jej zafalszowania, na przy-
kiad poprzez traktowanie jej jako absolut, a z drugiej — trzeba widzie¢ wiel-
kie pragnienie wolnosci. Sobdér Watykanski II ujal w sposob syntetyczny
charakter ambiwalentny podejscia do wolnosci w dzisiejszym swiecie.
Stwierdzil bowiem: ,Nigdy ludzie nie mieli tak wyczulonego jak dzis po-
czucia wolnosci, a tymczasem powstaja nowe rodzaje niewoli” *' Swiat dzi-
siejszy nie jest wiec jednoznaczny w odniesieniu do przyszitosci, stoi bo-
wiem przed nim otworem droga do wolnosci i do zniewolenia.*?

Nie lekcewazac wspodiczesnych dazen do wolnosci trzeba dzisiaj odwaz-
nie wskazywac, ze to nie wysitek na rzecz wolnosci, lecz brak mitosci 1 soli-
damosci miedzy ludzmi jest centralnym problemem wspotczesnego $wiata.
Ten $wiat odstania bowiem bardzo wyraznie, jak wielu ludzi zwlaszcza mto-
dych, jest ogarnigtych egoizmem, naduzywaniem wolnosci i niezdolnoscig do
mitosci. Wielu ludzi jest niezdolnych do nawigzania prawdziwych relacji z
innymi i juz to samo w sobie jest przejawem wielkiego zniewolenia.

Y por. W Chudy, Ktamstwo jako korupcja antropologiczna, Etos 5 (1992), nr 1 (17),
s. 88-98.

Y por. Benedykt X VI, Rodzice badzicie przykiadem wiary, nadziei i mifosci. Homilia
wygloszona na zakoriczenie Spotkania Rodzin (Walencja 9.07.2006), L’Osservatore Romano
9-10 (2006), wyd. pol., s. 16.

‘' KDK 4.

2 por. tamze, nr 9.
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Dlatego niezwykle waznym wymogiem wychowawczym jest prowadzenie
mlodego czlowieka do wlasciwego pojmowania i przezywania wolnosci. Tylko
w ten sposob bedzie on mogl nabiera¢ samodzielnosci w ksztattowaniu siebie
samego oraz w przyjmowaniu uzasadnien, wartosci i przekonan egzystencjal-
nych, inspirujacych jego postepowanie.*> Szczegélnym wyzwaniem jest odkry-
wanie prawdziwego oblicza wolnosci, odkrywanie chrzescijanskiej wizji wolno-
Sci. Nie jest to zadanie proste, albowiem nie ulega watpliwosci, ze mamy dzisiaj
do czynienia ze swoistym ,,odchrzescijanieniem’ wolnosci. Jest jakim$ drama-
tem obecnego czasu, ze ewangeliczne or¢dzie o wolnosci, bedace niczym innym
jak oredziem o wolnosci i wyzwoleniu czlowieka, jest dzisiaj przedstawiane i
odbierane przez ludzi jako co$, co rzekomo staje na drodze ludzkiej wolnosci.
Jednak jesli cztowiek nie chce zmarnowac swojego zyciowego powotania, musi
szuka¢ prawdziwego sensu ludzkiej wolnosci.

Przez wolno$¢ w sensie chrzescijanskim nalezy rozumieé¢ zdolnos¢ wy-
boru prawdziwego dobra 1 jego realizacj¢, poszukiwanie tego, co czlowiek
uznat jako godne jego dazenia i jako $rodek doskonalenia osobowego.**
Wolno$¢ zatem wyraznie taczy si¢ z problemem moralnosci. Czlowiek stwo-
rzony przez Boga jest otwarty na dobro, jest wolny po to, by wybierat dobro-
1 W tym sensie jest uwarunkowany prawdziwym rozpoznaniem dobra. ,,By¢
prawdziwe wolnym — pisal papiez Jan Pawel Il w Liscie do Miodych — to nie
znaczy, stanowczo nie znaczy; czyni¢ wszystko, co mi si¢ podoba, na co
mam ochot¢. (...) By¢ prawdziwie wolnym — to znaczy: uzywac swej wol-
nosci dla tego, co jest prawdziwym dobrem” ¥

Wolnos¢ nie jest sama w sobie celem. Wolnos$¢ nie jest dana czlowieko-
wi jako cel sam w sobie, ale jako $rodek do celu, a tym celem jest dobro, czyli
mitos¢. Dlatego nie ma racji bytu wolnos¢ dla wolnosci, ale wolno$é dla mo-
ralnosci. Gdyby wolnos¢é byla sama dla siebie celem, to wéwczas przekreslona
zostalaby milo$¢, mozliwos$é mitosci w zyciu ludzkim. Tak pojeta wolnosé
otwiera mozliwos¢ najwyzsze) tworczosci, podjetej w tym celu, by uksztatto-
wac jak najlepiej wlasna osobowosé 1 zdolnos¢ do daru z siebie.

Chrzescijanie powotani sag do wolnosci na mocy wszczepienia w Chry-
stusa. Jezeli czlowiek jest rzeczywiscie wolny, to jest wolny w Chrystusie 1
przez Chrystusa. ,,Jezus Chrystus — jak méwit Benedykt XVI do rodzin — jest
wzorem synowskiej wolnosci, ktéry uczy nas, jak przekazywac¢ innym Jego
mitoéé¢” *® Chrystus jest zrédlem wolnosci i wskazuje cztowiekowi drogg
wyzwolenia. Wolno$¢, do ktérej Chrystus wyzwala cztowieka jest wolnoscia
stuzenia Mu w bliZnich. Jest to wiec: wolnos¢ postuszenstwu woli Bozej, a

3 por. DWCH 1.

“ por. Por. A. Sarmiento, Malzenstwo chrzescijanskie. Podrecznik teologii malzen-
stwa i rodziny, Krakéw 2002, s. 408-409. Por. takze: J. Majka, Wychowanie chrzescijanskie
— wychowaniem personalistycznym, W: Wychowanie w rodzinie chrzescijanskiej, F. Adam-
ski (red.), Krakow 1984, s. 47.

45 yan Pawet 11, List do Milodych..., nr 13.

4 Benedykt X VI, Rodzice bqdzcie przykiadem wiary, nadziei i milosci...,s. 16,
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nie wolnos¢ czynienia tego, co si¢ chce.; wolno$é ofiary, a nie wolno$¢ nie-
ograniczonej konsumpcji; wolnosé¢ wspdtuczestniczenia w udrekach Chry-
stusa, a nie wolnos¢ egoizmu.

Z tego wszystkiego wynika, ze jesli rodzice nie podejma wysitkow
zmierzajacych do rozwoju tej wolnosci, doprowadzi to miodych ludzi do
samowoli. Przejawia si¢ ona w dazeniu do zaspokojenia wszystkich bez
wyjatku pragnien oraz w niezdolnosci i niechegci do przyjmowania jakich-
kolwiek zobowiazan.’

Nie mozna jednak ludzi uczynié¢ prawdziwie wolnymi bez réwnoczesne-
go obudzenia w nich wigkszej $wiadomosci odpowiedzialnosci za wlasne
zycie 1 za innych ludzi na miarg¢ zyciowego powotania. Nie ma bowiem wol-
nosci bez odpowiedzialnosci. Wydaje si¢, wychowanie do odpowiedzialnosci
jest dzisiaj jednym z najwazniejszych aspektow wychowania moralnego. Tym
wazniejszym, im bardziej widoczne jest dzisiaj zjawisko utraty odpowiedzial-
nosci, zwiazane z falszywym rozumieniem wolnosci. Mozna wskazywac¢ dzi-
siaj na liczne przejawy tej utraty poczucia odpowiedzialnos$ci: z jednej strony
obojetnos¢ 1 roznego rodzaju uniki, ucieczki w prywatnos¢, co jest znakiem
absolutyzowania wolnosci i indywidualistycznego podejscia do niej, z drugiej
— poddanie si¢ wplywom spotecznym i zrzucanie odpowiedzialnosci na innych
ludzi (,,inni winni”’). Nalezy doda¢ do tego jeszcze takie ucieczki od wolnosci 1
odpowiedzialnosci jak: narkomania i alkoholizm, lekkodusznos¢ i lekkomysl-
nos$¢, wszelkie przejawy niepowaznego, nieodpowiedzialnego podejscia do
zycia, a wigc powierzchowno$¢, niedojrzatosé, infantylizm, a przede wszyst-
kim brak zastanawiania, rosnaca bezmy$lnosé.*®

Brak odpowiedzialnosci lub jej zafalszowanie jest zawsze Swiadectwem,
ze cztowiek nie odkryt wartosci, ktore go do tej odpowiedzialnosci wzywaja.
Ukazuje to tez zasadniczg perspektywe wychowania moralnego. Ono wiaze
si¢ zawsze z odkrywaniem wartos$ci, z odkrywaniem obiektywnej hierarchii
wartosci. W relacjach miedzyosobowych tatwo odkryé¢, ze odpowiedzialnosé
to mitos¢ jako rodzaj gotowosci bycia przy drugim, jako che¢ stuzenia — zaw-
sze ze sSwiadomoscia, ze osoba ludzka jest taka wartoscia, ktérg rozpoznaje si¢
w pelni tylko przez mitos¢. W perspektywie chrzescijanskiej ta odpowiedzial-
nosc¢ staje si¢ odpowiedzia na powotanie, ktore w Chrystusie jest zawsze po-
wotaniem do miloéci i wyrastajacym z mitosci jako daru.*’

Wychowa¢é cziowieka do odpowiedzialnosci oznacza wigc obudzi¢c w
nim, uformowa¢ w nim takg wrazliwos¢ moralng, ktora rozumie nie tylko
okreslone zasady moralne, ale takze te dobra i te wartosci, na strazy ktérych te

47 por. M. Dziewiecki, Wychowanie..., dz. cyt., s. 126-146. Por. takze: S. Jasionek,
Zobowiqzania rodzicow wzgledem dzieci..., dz. cyt., s. 88.

48 por. J. Nagorny, Wezwanie do odpowiedzialnosci, w: Czlowiek. Sumienie. Warto-
Sci..., dz. cyt., s. 139-145. Por. takze: J. Nagorny, Istota odpowiedzialnego rodzicielstwa, w:
Odpowiedzialni za Zycie i mitos¢, E. Burzyk (red.), Bielsko-Biata 1994, s. 30-44. Por takze:
Por. S. Jasionek, Wychowanie moralne..., s. 27-32.

49 por. K. Wojtyla, Milos¢ i odpowiedzialnosé, wyd. 2, Lublin 1982, s. 116. Por. tak-
ze: J. Nagorny, Wezwanie do odpowiedzialno$ci..., dz. cyt., s. 145-149.
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zasady stoja. Czlowiek wowczas rozumie glgbiej cata powagg, ktore tkw.iq W
wymaganiach ptynacych z wartosci. Potrafi wowczas przyjac takze na siebie
swoisty ,ciezar” odpowiedzialnos$ci, gdyz znajac wielko$¢ swego obdarowa-
nia, znajac swoja godnos¢ nie zgodzi si¢ na przecietnos¢ i bylejakos’é.so

Wychowujac do tej fundamentalnej postawy odpowiedzialnosci rodzina
moze staé si¢ prawdziwie ,,szkola cnét”, albowiem poszczegélnym warto-
$ciom odpowiadaja postawy moralne, ktore tradycyjnie okreslamy mianem
,,cnot” Szczegblnie wazne sa tutaj te cnoty, ktére potwierdzaja, ze rodzina
jest szkola mitosci, ze w rodzinie cztowiek uczy si¢ zy¢ z drugimi, przez
drugich i dla drugich (istota solidarnosci): zyczliwo$¢ i dobro¢, uczciwos¢ i
prawosé, prawdomownosé 1 szacunek dla innych.”’

VI. WYCHOWANIE DO LUDZKIEJ PLCIOWOSCI

Najwazniejsza rola we wlasciwym wychowaniu do ludzkiej piciowosci
i przygotowaniu miodego cztowieka do zycia rodzinnego przypada rodzinie,
szczegodlnie za$ rodzicom.’® Tylko kochajacy rodzice, w oparciu o dobra
znajomos$¢ psychiki swego dziecka i poziomu jego rozwoju, a takze
uwzgledniajac jego dobro, moga przekaza¢ wilasciwa wiedz¢ w zakresie
problematyki seksualnej, dostosowang do potrzeb i1 oczekiwan dziecka w
danym okresie rozwojowym.”’

Kochajaca rodzina pomaga mtodemu czlowiekowi w nabywaniu umie-
jetnosci samowychowania, w dazeniu do wewnetrznej harmonii, w kierowaniu
plciowoscia w oparciu o wartosci. Wilasciwe relacje w rodzinie umozliwiaja
nabycie odpowiedniej wiedzy o samym sobie, wlasciwe zaspokojenie potrzeb,
ksztaltowanie postaw poszanowania godnosci wilasnej 1 innych oraz nabywa-
nie odpowiedzialnosci.”® W zwiazku z permisywnymi programami edukacji
seksualnej rodzice powinni ukazaé¢ swoim dzieciom niebezpieczenstwa, jakie
kryje w sobie wczesne rozpoczynanie wspotzycia seksualnego, ktore czesto
zamiast, tak zwanego dowodu milosci staje sie zrédlem poczucia krzywdy,
wykorzystania, zranienia. W naszej rzeczywistosci, kiedy tak czesto w roz-
nych srodowiskach promowane sg takze wsréd mlodziezy srodki antykoncep-
cyjne, rodzice powinni ukazaé¢ swoim dzieciom ich negatywne skutki dla mat-

% por. J. Nagorny, Wezwanie do odpowiedzialnosci..., dz. cyt., s. 149-154.

> Por. F. Gtod, Dom rodzinny — szkolq cnét spotecznych, w: Czlowiek mied=y losem a
wyborem. Ksiega pamiqtkowa dedykowana Ksigdzu Wiadyslawowi Szewczykowi, M. Drozdz
(red.), Taméw 2006, s. 469-480.

5% Szeroko na ten temat: Papieska Rada ds. Rodziny, Lud=zka plciowosé: prawda
i znaczenie. Wskazania dla wychowania w rodzinie, Rzym 1995, szczegélnie nry 31-150.

> Dokument Papieskie] Rady do Spraw Rodziny Ludzka piciowosé — prawda i
znaczenie tak mowi na ten temat: ,,Rodzice powinni przekazywac te informacje z najwyzsza
delikatnoscia, ale w sposéb jasny 1 we wiasciwym czasie™ (nr 75).

> Por. D. Kornas-Biela, Ku dojrzalemu przezywaniu plciowosci, w: Plciowosc lud:=-
ka w kontekscie mitosci. Przestanie moralne kosciola, J. Nagdrny, M. Pokrywka (red.),
Lublin 2005, s. 150-153.
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2f:ﬁstwa,' a takze wartos¢ naturalnego planowania rodziny. Naturalne planowa-
nie rodziny odnosi si¢ nie tylko do dzialania cztowieka w danym momencie,
ale przede wszystkim do jego rozwoju. Postawa tego typu jest afirmacja natu-
ry czfowieka, wyraza takze szacunek dla ptodnosci ludzkiej.”

Odpowiedzialni rodzice powinni ukazywa¢ mlodym ludziom funkcjo-
nalnos¢ pici w zakresie przekazywania zycia. W tym $wietle mezczyzna to
cztowiek, ktdry moze by¢ ojcem, a kobieta to czlowiek, ktéry moze byé
matka. To ma w zyciu czltowieka istotne znaczenie. Wszyscy ludzie zyja
dlatego, ze zycie zostato im przekazane przez rodzicow.>®

Biorac to pod uwagg, w rozmowach z chlopakiem nie moze zabraknaé
pytania: Czy twoje dziecko bedzie szczgsliwe, majac takiego ojca? Podobnie
dziewczyna powinna sobie postawi¢ pytanie: Czy moje dziecko bedzie szcze-
sliwe, majac taka matke? Mlodzi, u ktérych rodza si¢ uczucia, powinni zapytaé
samych siebie: Czy chciatbym, zeby moja corka byta podobna do mojej dziew-
czyny? Czy chcialabym, zeby mdj syn byt podobny do mojego chlopaka? Czy
nasze dzieci beda dumne z naszej milosci? Czy bytbym spokojny, czy bylabym
spokojna, o moje dziecko, gdyby swoja mitosé przezywalo tak jak ja?

Te pytania dotycza celu rozwoju psychoseksualnego, jakim jest zycie ro-
dzinne. Budza refleksj¢ nad konsekwencjami zachowan seksualnych. O tym
powinni wiedzie¢ odpowiedzialni rodzice. Zwrdcit na to uwage papiez Jan Pa-
wet 11 w Familiaris consortio: ,,W obliczu kultury, ktora na ogot «banalizuje»
plciowos¢ ludzka, interpretujac ja i przezywajac w sposob ograniczony i1 zubo-
zony, odnoszac ja jedynie do ciala i egoistycznej przyjemnosci, postuga wy-
chowawcza rodzicéw musi skupi¢ si¢ zdecydowanie na kulturze zycia piciowe-
go, aby byla ona prawdziwie i w pelni osobowa: plciowos¢ jest w istocie bo-
gactwem calej osoby — ciala, uczu¢ i duszy — ujawniajacym swe glebokie zna-
czenie w doprowadzeniu osoby do zlozenia daru z siebie w mitosci” >’

O zyciu seksualnym nie mozna mowi¢ w oderwaniu od okreslonych
wartosci 1 norm moralnych. Konieczne jest przy tym przekazywanie mtodym
ludziom odpowiednich motywacji, sklaniajacych do podj¢cia, lub zaniecha-
nia okreslonych dzialan w tej dziedzinie. Rodzice daja dziecku podstawy
teoretyczne, przekazuja wartosci 1 chroniace je normy, ucza dokonywac
ocen, ktére zachowania sa poprawne i godne pochwaly, ktore zas trzeba
potepi¢ i odrzuci¢.’® Ten proces wychowawczy przebiega jednoczesnie na
kilku poziomach. Rownolegle z przekazywaniem informacji 1 uzasadniaja-
cych je racji, ksztaltowane sa takze uczucia. Dziecko razem z rodzicami
akceptuje emocjonalnie lub dystansuje sie¢ do okreslonych sposobow zacho-

33 Por. M. RyS$, Znaczenie wychowania i samowychowania w integracji seksualnosci
czlowieka, Studia nad Rodzing 1 (1997), nr 1, s. 91-92.

56 por. DWCH 3. Por takze: T. Wéjciak, Plciowosé ludzka, w: Jan Pawet I, Ency-
klopedia nauczania moralnego, . Nagoérny, K. Jezyna (red.), Radom 2005, s. 392.

57 Jan Pawel 11, Adhortacja apostolska , Familiaris consortio” nr 37. Por. takze:
Papieska Rada ds. Rodziny, Ludzka piciowosé...,nr 46.

8 por. Jan Pawel 11, Adhortacja apostolska Familiaris consortio, nr 37.
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wan, aprobuje je lub potepia. Réwnoczesnie zas, z pomoca rodzicow, powoli
ksztaltuje wlasne postawy, nabywa umiejetnosci poprawnych zachowan,
ktére mozna i trzeba nazwaé cnotami.>

W sposéb pozytywny i roztropny rodzice powinni realizowac to, o
czym uczyli Ojcowie Soboru Watykanskiego II: ,,Mlodych winno si¢ przede
wszystkim na tonie samej rodziny odpowiednio i w stosownym czasie po-
uczaé¢ o godnosci, zadaniu i dziele milo$ci malzenskiej, aby nauczeni sza-
cunku dla czystosci, mogli przejsé¢ we wilasciwym wieku od uczuciowego
narzeczenstwa do matzenstwa’

Nie mozna jednak nie zauwazy¢, ze wychowanie do ludzkiej plciowo-
§ci w rodzinie napotyka dzisiaj na wielkie trudnosci, wsrod ktérych na
pierwszym miejscu nalezy wymieni¢ zaburzone relacje rodzinne. O ile
zdrowa rodzina sprzyja wlasciwemu rozwojowi piciowosci u mtodego czlo-
wieka, o tyle rodzina o zaburzonych relacjach moze prowadzi¢ do wypaczen
1 dewiacji w tym rozwoju. W trudnym okresie dojrzewania mlodzi ludzie
szukaja we wspodlnocie rodzinnej oparcia psychicznego i wzorow do nasla-
dowania. Trudno o takie wzorce w rodzinach, w ktorych relacje miedzy ro-
dzicami i postawy w stosunku do dzieci sa zle, pozbawione wlasciwej at-
mosfery uczuciowej, oparte na przemocy. Zaburzone relacje rodzinne moga
nie tylko utrudnia¢ dzieciom utozsamianie si¢ z wlasna plcig i przyswajanie
sobie wtasciwych zachowan wobec plci odmiennej, ale moga nawet prowa-
dzi¢ do powstania dewiacji seksualnych.

Z tego wszystkiego wynika wyraznie, ze tylko zdrowa rodzina jest najod-
powiedniejszym $rodowiskiem ksztalttowania ludzkiej plciowosci, poniewaz
istniejace w niej wigzi emocjonalne, zaufanie, przyktad rodzicow i przekazywa-
na wiedza pomagaja w zrozumieniu specyficznej roli me¢zczyzny i kobiety.

kKK

Na podstawie powyzszych rozwazan mozna skonstatowaé, ze w dobie
wspoiczesnego kryzysu moralnego, wielorakich problemoéw i zagrozen wspot-
czesnego $wiata niezwykle waznym zadaniem jest wlasciwe wychowanie
czlowieka, zwlaszcza wychowanie do wartosci moralnych. Czy zycie na miare
prawdziwego czlowieczenstwa, prawego sumienia, powotanie do milosci i
prawdy, do odpowiedzialnego korzystania z wolnosci i ptciowosci, nie prowa-
dzi wprost do stwierdzenia o koniecznosci takiego wychowania, ktére pomoze
miodemu czlowiekowi nie tylko odkrywac te istotne wartosci zycia ludzkiego,
ale takze urzeczywistnia¢ je? Wychowanie, ktdre nie wprowadzatoby mtodego

% Kongregacja ds. Wychowania Katolickiego, Wytyczne wychowawcze w
odniesieniu do ludzkie milosci, Rzym 1983, nr 48. Por. takze: Papieska Rada ds. Ro-
dziny, Ludzka plciowosé...nr 64; J.S. Szymczak, Problematyka wychowania ludzkiej
plciowosci w nauczaniu Jana Pawla II, Studia nad Rodzing 1 (1997), nr 1, s. 55-61.

% KDK 49. Por. KKK 1632.
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cztowieka w Swiat fundamentalnych wartosci moralnych, byloby wychowa-
niem szkodliwym zaréwno dla cztowieka i spolecznosci.

W tej perspektywie jakze sluszne stajg si¢ slowa papieza Jana Pawtla II:
»We wspolczesnym spoteczenstwie wychowanie do wartosci jest bez watpie-
nia najpowazniejszym wyzwaniem” ¢’ W wychowaniu do wartosci moralnych
chodzi o to, by dzieci postepowaly jak prawdziwi chrzescijanie, zdolni — przez
wiemno$¢ darowi wiary — do oswiecenia i ksztaltowania spoleczenstwa po
chrzescijansku. To wychowanie miodego czlowieka do wartosci moralnych
najpetniej realizuje si¢ w rodzinie, gdyz to ona wywiera zasadniczy wptyw na
zycie czlowieka. Rodzina jest zrodlem modelowych zachowan miodego czlo-
wieka, wlasciwym Srodowiskiem urzeczywistniania si¢ czlowieka jako osoby.
Charyzmat rodziny jako $rodowiska mitosci, powinien z kolei wpltywaé i in-
spirowac wszystkie instytucje i1 ludzi zaangazowanych w proces wychowaw-
czy, ktoéry zawsze powinien by¢ integralny: obejmowac calego czlowieka i
wszystkie dziedziny jego zycia. ,,Takie integralne wychowanie jest nieodzow-
na drogq rozwoju 1 postgpu jednostek it narodéw, droga solidarnosci i brater-
skiego zrozumienia, droga Chrystusa i Kosciota” %

LA FORMAZIONE Al FONDAMENTALI VALORI MORALI NELLA FAMIGLIA COME
SFIDA DELLA CIVILIZZAZIONE

Riassunto

In epoca dell'odierna crisi morale, dei molteplici problemi e minaccie del mondo di oggi risulta,
in quanto molto importante compito, una formazione adeguata dell'uomo, soprattutto formazione ai
valori morali. Questa formazione si realizza, in modo piu completo, in famiglia, perché essa influisce
in modo piu significativo alla vita dell’'uomo. La formazione familiare ai valori morali nel mondo di
oggi esige un duplice aiuto formativo ai bambini. Bisogna, per primo, smascherare una falsa visione
del mondo dei valori. Inoltre, & necessario promuovere dei reali € fondamentali valori morali. Tra piu
importanti di essi si possono indicare i seguenti: ['umanita, la coscienza, I'amore, la verita, la liberta, la
responsabilitd € la sessualitd. Questi fondamentali valon, che stanno alla base della formazione, si
presentano in quanto 'obiettivo dell'analisi.

Nella formazione ai valori morali si cerchi, affincheé i bambini si comportino da veri cristiani,
capaci — grazie alla fedelta al dono della fede — di illuminare e formare la societa nello spirito cristiano.
La formazione che non introdurrebbe un giovane cristiano nel mondo dei fondamentali valori morali,
sarebbe una formazione dannosa, sia per I’'uomo, che per la societa. Il carisma della famiglia, in
quanto ’ambiente dell’amore, dovrebbe, a sua volta, influire su tutte le istituzioni e gli uomini,
coinvolti nel processo formativo, il quale deve sempre essere integrale, cioé racchiudere tutta la
persona e tutte le sfere della sua vita, nei quali si realizza la sua specifica vocazione.

%' Jan Pawel 11, Wychowanie czlowieka do wartosci moralnych, L’Osservatore Ro-
mano, 5 (1994), wyd. pol., s. 17.
62 Tamze. Por. Jan Pawel 11, Encyklika Redemptor hominis, nr 14.



