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Ks. Stanistaw Sojka, Contemplatio et imitatio Christi Chrystologiczny wymiar
kontemplacji i nasladowania w duchowosci chrzescijanskiej
wedlug wspolczesnego nauczania Kosciola,
Krakéw: Wydawnictwo Karmelitow Bosych 2006, ss. 525.

Duchowos$é¢ chrzescijaniska, zwlaszcza dzisiaj, w dobie kryzysu tozsamo-
Sci, powinna odznaczaé si¢ W niezréwnany sposob osobistym, trwatym do-
swiadczeniem spotkania, kontemplowania i nasladowania Chrystusa. Tylko
On moze udzieli¢ pelni cztowieczenstwa wzorowanego na Jego osobie, ktdora
jedynie wypelni niespokojne serce ludzkie. Jezus Chrystus jest dla chrzescijan
najdoskonalszym wzorem do nasladowania. Kosciot uczy o $wigtosci chrze-
Scijanskiej w kontekscie swigtosci Boga i Jezusa Chrystusa. Powotanie chrze-
Scijanskie przedstawia jako wezwanie do zycia Bozego, do zycia w Chrystusie
i utozsamienie si¢ z Nim. .

Powyzsze stwierdzenia klada fundamen.t pod f:hrzeécijaﬁska‘ ducho-_
wos¢, w ktorej relacje z Chrystusem stanowig istotny 1 staty elc':n.lent. C_hod_zx
o przebudowg Zycia chrzescijanskiego, w ktorym centralne miejsce zajmuje
osoba Jezusa Chrystusa. Wysilek czlowieka winieq zmierza¢ do tego, aby
przyjmowa¢ Chrystusa do swojcgc? _wnct'rza, stopniowo wchodzac w Jego
Tajemnice i coraz bardziej utozsamiajac si¢ z Jego osoba.



138 RECENZIJE

Wilasnie tematyka koniecznosci kontemplowania i nasladowania Osoby
Jezusa Chrystusa w duchowosci chrzescijaniskiej zajat si¢ ks. Stanistaw Soj-
ka. Czyni to w oparciu o nauczanie wspolczesnego Kosciota. Niniejsze
opracowanie ma na celu przyblizenie nauczania Kosciota wspolczesnego na
temat kontemplacji i nasladowania Chrystusa. Jest to préba odpowiedzi na
pytanie: w jaki sposéb Magisterium Kosciola wskazuje na zwiazek we-
wnetrzny miedzy tymi dwiema drogami duchowosci chrzescijanskie;?

Recenzowane dzielo sklada si¢ z tizech rozdzialdw. Autor w rozdziale
pierwszym wskazuje na Jezusa Chrystusa, ktory oddawat si¢ kontemplac;ji, sta-
jac si¢ tym samym jej wzorem dla tych, ktérzy na fundamencie wiary, nadziei
i milosci pragna budowaé komuni¢ milosci z Bogiem w Tréjcy Swigtej Jedy-
nym. Rozdzial ten potwierdza, ze kontemplacyjny wymiar zycia Jezusa byt dla
Niego zrédlem milosnego spojrzenia na rzeczywistos¢ ziemska oraz zrodlem
Jego zbawczej aktywnosci — petnej madrosci 1 mocy w Duchu Swietym. Z kolei
trescig rozdzialu drugiego jest tajemnica osoby Chrystusa jako Tego, ktory
wprowadza czlowieka w kontemplacj¢ i nasladowanie. Autor dokonuje tego na
plaszczyznie duchowosci eucharystycznej, maryjnej oraz w kontekscie kultu
swietych i blogostawionych — na przykladzie kultu $w. Jézefa. W tej perspekty-
wie, koncowy rozdzial ukazuje Chrystusa jako ksztattujacego kontemplacje
w formacji kaptanskiej, w duchowosci oséb konsekrowanych oraz laikatu — na
przykladzie kontemplacji i nasladowania cierpliwosci Chrystusa.

Spogladajac na catos¢ dokonanej w pracy analizy, nalezy zauwazy¢, iz
Magisterium Kosciola zawsze wypowiada si¢ na temat kontemplacji i naslado-
wania Chrystusa w konkretnych okolicznosciach historycznych. Data i miejsce
wydania danego dokumentu magisterialnego, posiada swoja wymowe. Jednak
tresci zawarte w danym dokumencie sa ponadczasowe.

W odniesieniu do podjetego w pracy problemu, Magisterium Kosciota
naucza, ze w kazdym czlowieku kryje si¢ pragnienie kontaktu z Najwyzsza
Istota. Pragnienie to ujawnia si¢ wyraznie w zyciu tych oséb, ktore wybraly
Chrystusa. Pouczenia zawarte w dokumentach Magisterium Kosciota potwier-
dzaja tym samym, Zze doswiadczenie kontemplacji w duchowosci chrzescijan-
skiej jest scisle zwiazane z Chrystusem.

Przeprowadzone refleksje ks. Sojki opierajq si¢ na opracowaniach doku-
mentéw Kosciota przed Soborem Watykanskim II: od Piusa XI, przez Piusa
XII, do Jana XXIII, a nastepnie nauczania Soboru Watykariskiego II. Do pod-
stawowych zrodel pracy nalezg takze: posoborowe nauczanie Pawla VI, Jana
Pawla I i Jana Pawla Il, oraz doktryna zawarta w Katechizmie Kosciota kato-
lickiego, Kodeksie Prawa Kanonicznego, w wypowiedziach Kongregacji Na-
uki Wiary, Konferencji Episkopatu oraz Komisji Wielkiego Jubileuszu 2000-
lecia chrzescijanstwa.

Wezytujac si¢ w tres¢ Bozego Objawienia — podkresla Autor — Koscidt
potwierdza $cisty zwiazek pomigdzy zyciem kontemplacyjnym i duchowoscia
chrzescijanska rozumiang jako nasladowanie Chrystusa. Ukazane w pracy
dokumenty Kosciola najczgsciej powoluja si¢ przy uzasadnieniu tego zwiazku
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na fglft, iz sam Chrystus Pan kontemplowal, a jednoczesnie byt dla swoich
uczniéw Wzorem do nasladowania. Magisterium Kosciola nie pozostawia
watpliwosci, Ze liczne wydarzenia z zycia Jezusa potwierdzaja zbawcza war-
tos¢ kontemplacji. Kontemplacja $wiata i czlowieka byla cecha spojrzenia
Jezusa na wszystko, co Go otaczalo w Jego ziemskim zyciu.

Jak stusznie podkresla ks. Sojka, im wieksza bedzie bliskos¢ poszczegdl-
nych wiemych z Chrystusem w Eucharystii, tym owocniejsza bedzie cata
zbawcza misja Jezusa Chrystusa. W tym znaczeniu kontemplacja i naslado-
wanie Chrystusa przyczyniaja si¢ do budowania Kosciola jako wspélnoty.
Istotnym za$ tego owocem staje sie takie uksztattowanie duchowosci chrzesci-
janskiej, aby mitos¢ do Boga i blizniego zawsze byt trwalym jej fundamentem.

Niniejsza ksigzka — to kolejne bardzo wazne ogniwo wkladu rozwijanej
w Papieskiej Akademii Teologicznej w Krakowie nauki o koniecznosci kon-
templowania i nasladowania Osoby Jezusa Chrystusa. Scista jednosé miedzy
kontemplacja 1 dzialaniem pozwoli dzisiaj podja¢ nawet najtrudniejszg probg.
Stanowi ona zasad¢ zapewniajaca jednos¢ zycia duchowego i zdrowa ducho-
wosé dzialania.

Opracowanie niniejsze jest bardzo wyjatkowe. Wskaza¢ trzeba na bardzo
interesujacy dobor materialu przez Autora. Cechuje go umiejetne przedsta-
wienie podjetego zagadnienia. Obecnie istnieje duze zainteresowanie tego
rodzaju tematyka. Ksigzka jest godna polecenia nie tylko studiujacym teolo-
gi¢, ale szerszemu gronu czytelnikdw, medytujacych nad sensem wymiaru
kontemplacji i nasladowania w duchowosci chrzescijanskiej wedlug wspot-
czesnego nauczania Kosciota.

Ks. Tadeusz Reron, PWT Wroctaw



