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LEK PRZED PUSTKA 1 BEZSENSEM

Wiek XX okresla sie bardzo czesto wiekiem leku. Zaréwno
w Ameryce jak i w Europie dominuje wszchwladnie lek. I nie jest
to tyle lek przed zagladg termonuklearng, lek przed zanieszyszcze-
niem Srodowiska naturalnego czlowieka, lek przed zbytnim prze-
ludnieniem s$wiata. Nawet mozna powiedzie¢, ze te trzy leki, jak
i inne im podobne, sg wybiegiem, zwodem, unikiem przed stawia-
niem czola ,nagiemu lekowi”, jakim jest lek zagrazajacy ducho-
wej samoafirmacji czlowieka, lek przed pustkg i bezsensem. Taka
jest nasza epoka.

Naturalnie, nie bylo takiego okresu dziejow czlowieka, w kto-
rym by czlowiek byl wolny od leku. Lek jest bowiem ontologicznie
zwigzany z odczuwaniem mozliwosci niebytu. A poniewaz czlo-
wiek jest uwiklany w kategorie skonczonosci, zawsze wiec za-
grazal mu ,,niebyt” w postaci $mierci. Ale w poprzednich epokach
lek przed pustka i bezsensem by! malo znany. Wiecej by! znany
lek przed losem i $miercig, jak to bylo w czasach starozytnych,
czy tez lek przed wing i potepieniem, jak to bylo w czasach sred-
niowiecznych oraz w epoce Reformacji.

Obronna apologetyka katolicka jeszcze wiecej jest nachylona
ku dostarczaniu przez Koscidl srodké6w na tamte leki, niz na ten
trzeci. Lek przed losem i Smiercig zagraza bowiem ontycznej samo-
afirmacji czlowieka; lek przed wing i potepieniem zagraza moral-
nej samoafirmacji czlowieka. Nie mozna zas orzekac¢, ze tych ostat-
nich w dzisiejszych spoleczenstwach nie ma; sg one jedynie zre-
dukowane i minimalizowane, natomiast pelne oczy strachu ukazuje
lek przed pustky i bezsensem, ktéry — naturalnie — zawiera cze-
Sciowo w sobie takze tamte rodzaje leku.

Na czym polega ten dominujgcy i paralizujgcy lek przed pustka
i bezsensem? Oczywiscie, analize leku we wszystkich jego odmia-
nach przeprowadzili wnikliwie egzystencjalisci; my postuzymy sie
tutaj analizami dokonanymi przez protestanckiego teologa, Pawla
Tillicha. Kazdy czlowiek poszukuje — jego zdaniem — nie tylko
ontycznej samoafirmacji (,,ontyczna” — slowo pochodzgce od
greckiego ,,on” — byt, oznacza tu podstawowsg samoafirmacje
bytu w jego prostej egzystencji) lecz takze moralnej samoafirmacji
czyli zrealizowania swego przeznaczenia, a wiec tego, czym jest
juz potencjalnie.
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Oprocz tego, kazdy czlowiek dazy do tego, by zy¢ twoérczo
w réinych sferach znaczenia. Zyé¢ tworczo, w tym kontekscie, nie
oznacza tworzenia, produkowania orygmalnych dzietl bedqcych
domeng rzadkiego geniuszu, ale zycie spontaniczne, w akcji i w re-
akeji z tresciami danego zycia kulturalnego.

Aby byé duchowo tworczym, czlowek nie musi dzialaé¢ jako
twérczy artysta, naukowiec, maz stanu, czy wybitny teolog, lecz
powinien umieé uczestniczyé rozumnie w ich oryginalnych doko-
naniach. Owo uczestnictwo ma tworczy charakter w takim stop-
niu, w jakim zmienia to, w czym czlowiek uczestniczy, nawet
choéby tylko w skromnym wymiarze.

Kazdy, kto zyje tworczo wsréd posiadajacych znaczenie rzeczy,
potwierdza siebie jako uczestniczgcego w tym krqu zZnaczen.
Afirmuje siebie jako tego, kto twoérczo przyjmuje i przeobraza
rzeczywistosé. Kocha siebie jako uczestniczgcego w duchowym
zyciu 1 jako kochajgcego tresci tego zycia. Kocha za$ te tresct
dlatego, ze stanowig one jego wlasne spelnienie, i dlatego, ze urze-
czywistniajg sie dzieki niemu. Naukowiec kocha zaréwno odkry-
wang przez siebie prawde, jak i siebie, poniewaz to on ja odkry-
wa. Porywa go tres¢ odkrycia. I na tym polega wlasnie duchowa
samo-afirmacja, ze czlowiek odkrywa, albo uczestniczy w odkry-
ciu pwenych tresci stanowigcych jego spelnienie, realizacje, finali-
zacje, ze czlowiek czuje sie diamentowym czopem S$widru drazg-
cego i poszukujgcegc mineraléw znaczen i sensdw zycia ducho-
wego. Doswiadczenie tego rodzaju domaga sie natomiast, by zycie
duchowe traktowaé¢ powaznie, eschatologicznie, w Swietle osta-
tecznych odniesien. Quidquid agis, prudenter agas et respice finem.
Chodzi wiec o to, by realizacja celow byla posrednio realizacja
celu ostatecznego. I by poprzez tresci zycia duchowego przebtyski-
wala ostateczna rzeczywistosc.

Duchowemu zyciu, ktéremu obce sg tego typu przezycia, za-
graza niebyt w dwoéch postaciach, w jakich atakuje on duchowa
samoafirmacje: w postaci pustki i bezsensu.

Termin ,bezsens” okresla absolutne zagrozenie przez niebyt
duchowej samoafirmacji, termin zas ,,pustka’ okresla zagrozenie
wzgledne.

Lek przed bezsensem jest lekiem przed utrata racji ostatecz-
nych, przed utrata sensu ostatecznego, nadajgcego znaczenie wszy-
stkim znaczgcym rzeczom. Lek ten wyplywa z utraty duchowego
centrum, jakiej§ odpowiedzi, cho¢by symboliczne]j i posredniej, na
pytanie o ostateczny sens istnienia.

Lek przed pustka powstaje wskutek zagrozenia przez niebyt
jakich$ specjalnych tresci zycia duchowego. Na przyklad silna do
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tej pory wiara moze ulec zalamaniu wskutek pewnych wydarzen
zewnetrznych albo jakichs proceséw wewnetrznych; czlowiek moze
porzuci¢ twércze uczestnictwo w sferze kultury, odczuwaé¢ frustra-
cje wobec czegos, co dotagd namietnie afirmowal, zerwaé¢ z przy-
wigzaniem do jakiego$ przedmiotu, by poswieci¢ sie innemu i jesz-
cze znowu innemu, gdyz sens kazdego z nich gdzie$§ sie ulatnia
przy blizszym jego zapoznaniu, tak ze w konsekwencji twérczy
eros przeobraza sie w obojetnos¢ lub nawet w awersje.

Wszystkiego sie probuje, a nic czlowieka nie zadawala.

Tresci tradycji, jakkolwiek wspaniale, polecane, gloryfikowane,
budzgce kiedys zachwyt, entuzjazm i milosé, traca nagle swoja
moc 1 nie potrafia da¢ zadowolenia.

Skromny adept jakiegos$ ,,Zakladu” patrzy ze zdumieniem na
przetozonych, ktérzy z zapalem przekazujg pewne sposoby i formy
zycia duchowego, gdyz ma watpliwosci, czy moneta obiegowa, przez
nich rozdawana, ma jeszcze jakaS wartos¢ wymienna w rzeczy-
wistosci Swiata wspoiczesnego.

Jeszcze w mniejszym stopniu udaje sie to kulturze dzisiejszej.
Z. obawg 1 skrytg nieufncscig czlowiek odwraca sie od wszelkich
konkretnych, szczegélnych tresci faszerowanych mu przez mass-
-media, oSrodki propagandy i indoktrynacji, i szuka ostatecznego
sensu na wilasng reke — by w koncu odkry¢ jedynie to, ze sens
szczegblowym treSciom zycia odebrala utrata duchowego centrum.

Duchowego centrum nie mozna jednak tworzy¢ samemu sobie
na wlasne zyczenie, a proba stworzenia go powoduje jedynie gleb-
szy lek.

Lek przed pustka ciggnie wiec nas ku przepasci bezsensu.

Pustka i utrata poczucia sensu oraz wigzgca sie z tym utrata
duchowego centrum sg wyrazem zagrozenia duchowego zycia przez
niebyt. To zagrozenie plynie z faktu skonczonosci czlowieka i z rea-
lizowania przez niego swego wyobcowania. Majgc poczucie skon-
czonosci oraz wyobcowania, czlowiek popada w sidla zwatpienia.

Zaczyna stawia¢ pytania na temat tego, czym jest nieskon-
czonos¢, oraz tego, od czego zostal oddzielony. Kazde zas pytanie
zawiera pewien element nieposiadania czegos$, co powinno byé¢,
pewien element zawodu, pesymizmu, watpienia. W pytaniu me-
todycznym wystepuje watpienie metodyczne, na przyklad typu
kartezjanskiego. Ten element watpienia jest warunkiem wszelkiego
zycia duchowego.

Zagrozeniem zycia duchowego nie jest jednak watpienie rozu-
miane jako element, ale watpienie totalne. Polega ono na tym, ze
swiadomos$é posiadania zostaje pochlonieta przez swiadomos¢ nie-
posiadania i wtedy watpienie jako takie przestaje by¢ watpieniem
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metodycznym (szukajgcym sensu zycia w poscigu za prawda) lecz
przeksztalca sie w egzystencjalng rozpacz.

Zmierzajac ku takiej sytuacji, zycie duchowe prébuje sie utrzy-
ma¢ tak diugo, jak to tylko mozliwe, chwytajac sie nie podwazo-
nych jeszcze podstaw afirmaciji, czy to beda tradycje, autonomiczne
przekonania, czy emocjonalne upodobania. Jesli mimo tego nie-
mozliwe jest odsunigcie watpienia, czlowiek meznie je podejmuje,
bez wyrzekania sie swoich przekonan.

Bierze na siebie ryzyko zblgdzenia i lek wyplywajacy z tego
ryzyka.

W ten spos6b unika krancowej sytuacji, dopdki nie stanie sie
ona nieuchronna, a beznadziejnos$¢ osiggniecia prawdy — zupelna.
Ponadto, by unikngé¢ kompletnej rozpaczy, czlowiek prébuje innego
jeszcze rozwigzania. Watpienie we wszystko i poleganie w koncu
na sobie odcina czlowieka od calej rzeczywistosci, powodujac to,
ze czlowiek w niczym nie uczestniczy, a jego ,,ja” ludzkie jest
,,Wyzwolone”

W zwigzku z tym czlowiek usiluje wyrwaé sie z takiej sytuacii,
utozsami¢ z czyms ponadindywidualnym, poddaé czemus swe oder-
wanie, swojg relacje dowewnetrzng.

Ucieka wiec od swojej wolnej i nieprzymuszonej woli zada-
wania pytan i odpowiadania na nie przez siebie samego, do takiej
sytuacji, w ktorej nie mozna stawia¢ zadnych dalszych pytan,
a odpowiedzi na poprzednio postawione pytania zostaja udzielone
w sposéb autorytatywny.

Aby unikngé¢ ryzyka pytania i watpienia, czlowiek wyrzeka sie
prawa stawiania pytan i watpienia. Wyrzeka sie siebie, aby ocalié
swe duchowe zycie. ,,Ucieka przed wolnoscig” (Fromm), by wym-
kng¢ sie lekowi przed bezsensem. Wéwczas nie czuje sie juz diuzej
samotny, nie znajduje sie w stanie egzystencjalnego zwatpienia,
anl w stanie rozpaczy.

,Jczestniczy” i1 przez to uczestnictwo afirmuje tresci swego
duchowego zycia. Ocalony zostaje sens, jednakze za ceng poswie-
cenia ,,ja” ludzkiego. A poniewaz przezwyciezenie watpienia po-
legalo na ofierze uczynionej z wolnosci ,,ja” ludzkiego, wyciska
to jeszcze wieksze pietno na odzyskanej pewnosci: pietno w postaci
fanatycznego podkreslenia przez czlowieka wlasnego ,,ja”

Fanatyzm ma Scisle powigzanie z duchowym wyrzeczeniem sie
siebie: ukazuje on lek, ktéry mial byé przezwyciezony w atako-
waniu z nieproporcjonalng gwaltownoscig tych, ktérzy wyrazaja
sprzeciw i ktorzy przez ten sprzeciw ujawniajg w duchowym zyciu
fanatyka elementy, jakie mial on w sobie sttumié. Poniewaz mu-
sial sttumié je w sobie, musi robi¢ to samo w stosunku do innych.
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Lek odczuwany przez fanatyka zmusza go do przesladowania dy-
sydentow. Jego slaboscig jest wiec to, ze ci, ktéorych zwalcza, majg
tajemng nad nim wiladze.

Nie zawsze jednak watpienie jest tym, co podwaza i pustoszy
jakis system idei i wartosci. W rzeczy samej jest bowiem tak, iz
nie przemawiajg one juz wiecej do rozumu swg pierwotng mocg
wyrazania ludzkiej sytuacji i udzielania odpowiedzi na ludzkie
egzystencjalne pytania. (W duzej mierze ma to miejsce w odnie-
sieniu do chrzescijanskich symboli doktrynalnych). Idee i wartosci
moga tez traci¢ swe znaczenie dlatego, Ze rzeczywiste warunki
obecnego okresu tak odbiegajg od tych, w ktérych tworzono dane
duchowe tresci, iz niezhedne stajg sie nowe ich sformulowania.
(Dotyczy to w szczeg6lny sposdb srodkéw artystycznego wyrazu
sprzed rewolucji przemystowej).

W takich okolicznosciach zachodzi powolny proces pustoszenia
duchowych tresci, n1ezauwaza1ny na poczatku, uswiadomiony
Z przerazeniem, k1edy jest juz zaawansowany i niosacy w koncu
lek przed bezsensem.

Ludzkosé odczuwa wszechwladne przenikanie tego leku w dobie
obecnej. Jezyk tradycyjnych symboli religijnych, artystycznych,
politycznych przestaje cokolwiek mdéwi¢ — ludzie trzymajg sie
ich jeszcze, ale sg $wiadomi ich erozji oraz bezdennej rozpaczy
kryjgcej sie pod nimi wskutek ich wzglednosci. Takie sg nasze
czasy. Dominuje lek przed pustky i bezsensem. Wisi nad nami
grozba duchowego niebytu. Wystepuje oczywiScie grozba niebytu
moralnego i ontycznego, lecz nie ma ona charakteru niezaleznego
1 przewazajgcego.

Przewaznie niebyt w jednej dziedzinie zagraza i dwom pozo-
stalym. I dlatego zagrozenie duchowego zycia czlowieka jest za-
grozeniem calego jego bytu. Ujawnia sie ono najbardziej w fakcie,
iz czlowiek pragnie wyrzec sie raczej swej ontycznej egzystencji,
niz znosié rozpacz pustki i bezsensu. Podobnie czlowiek woli stracié
zycie niz wyrzec sie swej moralnej egzystencji, niz narazi¢ sie na
wine 1 wieczne potepienie.

Godnym uwagi jest fakt, ze kazdy z trzech gltéwnych okreséw
leku pojawia sie na koncu jakiej$ ery.

Lek, ktory w swych réznych postaciach jest potencjalnie obecny
w kazdej jednostce, staje sie czyms$ powszechnym, jesli tradycyjne
struktury znaczenia, wladzy, wiary i porzadku ulegaja dezintegra-
cji. Jak dlugo zachowujg one swg moc, utrzymuja lek w ryzach,
dzieki zabezpieczajgcemu systemowi mestwa, dzialajacego na za-
sadzie partycypacji w jakims$ systemie, czy kolektywie. Jednostka,
ktora uczestniczy w instytucjach i w sposobie zycia, okreslonym
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przez dany system, nie zostaje tym samym wyzwolona ze swych
osobistych lekow, lecz dysponuje, dzigki dobrze znanym metodom,
$rodkami do ich przezwyciezenia. W okresach wielkich przemian
te metody zawodza. Konflikty miedzy starym, ktére proébuje sie
utrzymacé¢ czesto przy pomocy nowych srodkéw, a nowym, ktére
pozbawia stare jego wewnetrznej mocy, rodzag leki kierujgce sie
w roézne strony.

Niebyt w takiej sytuacji ma dwojakie oblicze przypominajgce
dwa typy widziadel sennych (bedacych, byé¢ moze, wyrazem swia-
domosci jego oblicza). Jeden typ to lek przed unicestwiajacym
zacieSnieniem, zagettowieniem (np. partia), przed niemozliwos$cia
ucieczki, to przerazenie towarzyszace uczuciu znalezienia si¢ w pu-
lupce, potrzasku, wiezieniu. Drugi typ jest lekiem przed unice-
slwiajgcym, zbytnim roztwarciem, przed nieskonczong, bezksztaing
przestrzenia, w ktdrg czlowiek wpada, nie znajdujgc zadnego miej-
sca, na ktorym moglby sie wesprzeé, gdy zaneguje wszystkie do-
tychczasowe podpoérki i autorytety.

Sytuacje osobiste i spoleczne ludzi konca naszego wieku maja
podobnie charaker zaréwno pulapki bez wyjscia jak i pustej,
ciemnej, nieznanej prozni. Oba oblicza tej samej rzeczywistosci
rodzg skryty, tajemny lek kazdej jednostki, ktéra na nie spoglada.

Wigkszosé z nas juz patrzy dzisiaj na oba te oblicza.



