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KATECHIZM KOSCIOEA KATOLICKIEGO - SZKOLA
MODLITWY

1. CZWARTA CZESC KATECHIZMU W CALOSCI WYKEADU WIARY

Po lekturze pierwszych trzech cze¢sci Katechizmu mamy za soba tryptyk
wyznaczony przez hasla: lex credendi, lex orandi, lex vivendi — w co wierzymy,
jak swigtujemy, jak mamy zy¢. Trzy pierwsze czeSci Katechizmu razem
tworza wspaniala, trojnawowg katedr¢ naszego wyznania, naszego zbawienia;
tworza kompletna budowlg. Jaka wigc role pelni wobec nich czwarta,
najkrotsza cz¢S¢ Katechizmu — zatytutowana ,,Modlitwa chrzescijaniska”? Czy
jest przybudéwka dostawiona pospiesznie z boku, kolejna kaplica dostawiona
nie calkiem wedhug logiki pierwotnej budowli?

Pierwsze stowa czwartej cze$ci Katechizmu, o modlitwie, méwiac o ,,wiel-
kiej tajemnicy chrzescijaniskiej wiary” wskazuja na poprzednie czesci Kate-
chizmu i wyjasniajg zwigzek z nimi:

»tajemnica ta wymaga, aby wierni w nig wierzyli, celebrowali jg i Zyli nig

w zywym 1 osobistym zwigzku z Bogiem zywym 1 prawdziwym. Tym
zwigzkiem jest modlitwa” [2228].

Oznacza to, ze czwarty dzial Katechizmu nie jest tego samego rodzaju,
co dzialy poprzednie, ale ze o$wietla je i czyni je Zywymi. Dogmat, liturgia
i moralno$¢ s3 jak trzy cz¢sci wspaniatej katedry wiary, ktérej pigkno 1 har-
moni¢ podziwiaé mozna tylko wtedy, gdy kryjacy ja mrok rozproszony
zostanie przez promienie stonca. Promienie te pochodza z osobistej relacji
czlowieka z Bogiem, z ,,0sobistego zwiazku z Bogiem zywym i prawdziwym”
Tylko wtedy, méwi Katechizm, wyznawanie wiary, celebrowanie jej i Zycie
nig moze doprowadzi¢ do upodobnienia si¢ do Chrystusa w Duchu Swietym
ku chwale Boga Ojca [por. 2558].

Najpigkniejsza nawet budowla — takze budowla naszej wiary — pozostanie
dla nas zamknigta, jeSli nie znajdziemy bramy wiodacej do wnetrza.
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Poszukujagcym bramy Katechizm podsuwa wezwanie do spotkania: ,serce
czlowieka jest (...) miejscem spotkania, albowiem nasze zycie, uksztaltowane
na obraz Bozy, ma charakter relacyjny” [2563]. Poczatek tej relacji z Bogiem
ma ze strony czlowieka charakter wzywania Boga i przyjecia Zbawiciela:
,Jezus jest Zmartwychwstalym i ktokolwiek wzywa Jego Imienia, przyjmuje
Syna Bozego, ktéry go umitowat i siebie samego wydat za niego” [2666].

2. MOZLIWOSC LEKTURY KATECHIZMU W SWIETLE JEGO
CZESCI OSTATNIE]J

Co przemawia za mozliwoscia odczytywania calego Katechizmu w $wietle
jego ostatniej czesci? Juz 10 lat temu Joseph Ratzinger nawotywal w slyn-
nym Raporcie o stanie wiary: ,wiara dogmatyczna bez osobistego do§wiad-
czenia pozostaje pusta”'. Podobnie tez o udziale w modlitwie liturgiczne;j,
w Eucharystii, méwil, ze zaklada ona wczesniejszg modlitwe¢ w rodzinie
i wspélne modlitwy paraliturgiczne®. A sam Katechizm doda, ze ,,postanie
Chrystusa i Ducha Swietego, ktére w sakramentalnej liturgii Kosci6t
zapowiada (...) znajduje przedtuzenie w modlacym si¢ sercu” [2655].

Jesli za$ chodzi o lex vivendi — to godny najwyzsze] uwagi jest fakt, ze
w Katechizmie dzial ,,Dziesig€ przykazan” umiejscowiony jest jako fragment
czesci zatytutlowanej ,,Zycie w Chrystusie”, gdzie jest logicznie wynikajaca
konsekwencja ujecia powolania cztowieka jako ,,Zycia w Duchu Swietym”
Przyjecie Jezusa Chrystusa, by zyé w Duchu Swietym, okazuje si¢ funda-
mentem mozliwosci spelniania przykazan. Wyrazmy to slowami Karla
Rahnera:

»Mistagogia skierowana ku nawrdceniu dzi§ nie ma jako celu pierwszo-
rz¢dnego i1 bezposredniego decyzji moralnej, lecz odnalezienie siebie
i wolng akceptacjg glebokiego doswiadczenia religijnego”?

Do jakiego wniosku prowadza cytowane wypowiedzi wielkich teologéw,
J. Ratzingera i K. Rahnera? Oto pelen blask dogmatu, liturgii i moralnosci
ujawnia si¢ dopiero w promieniach osobistej relacji, osobistego zwiazku,
z Bogiem Ojcem, mozliwej przez Jezusa Chrystusa w darowanym nam
Duchu Swietym. ,A zwigzkiem tym jest modlitwa” [2558]

'J.kard. Ratzin g e 1, Raport o stanie wiary, Krakéw-Warszawa 1986, s. 132.
2 Tamze, s. 115.

> Cyt. za: R. B 1 z q u e z, Wspdlnoty neokatechumenalne, Lublin 1989, s. 16.
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3. CO TO JEST MODLITWA?

Oczekiwanie wspéiczesnego czlowieka szukajacego odpowiedzi na to
pytanie ,,czym jest modlitwa?” czgsto zmierza w strone odpowiedzi ,,tech-
nicznej”: kurs, metoda, sposéb. Jakich technik uzyé, jakie procedury
zastosowal, jaki kurs przej)$¢ — aby nauczy¢ sie modlié? Gdzie znalezé
eksperta, ktdry zna odpowiednia metodg?

Gdy natomiast w Katechizmie pada pytanie: ,czym jest modlitwa”,
pierwsze slowa odpowiedzi méwia:

~Modlitwa jest dla mnie wzniesieniem serca, prostym spojrzeniem ku
Niebu, okrzykiem wdzigcznosci i miloSci zaréwno w cierpieniu, jak
i radosci” [2559].

Rzecz charakterystyczna, ze pierwszym cytowanym ,specjalista od
modlitwy” nie jest wyksztalcony ekspert, ale — osoba §wigta. Jako pierwszy,
najwazniejszy drogowskaz podsunat nam Katechizm stowa swigtej Teresy od
Dzieciatka Jezus. Schemat ten utrzyma si¢ juz przez caly wyklad nauki
o modlitwie. Nie uczymy si¢ z Katechizmu o suchych, teoretycznych podzia-
fach, abstrakcyjnie dedukowanych rodzajach modlitwy i jej teologicznych
gatunkach, ale uczymy si¢ od S$wigtych mistrzow. Abraham uczy nas
modlitwy wiary w obietnice, Mojzesz — modlitwy wstawienniczej, Dawid —
modlitwy zatroskanego pasterza, Eliasz — modlitwy nawrdcenia [2569-2584].
Natomiast w centrum objawiania modlitwy stoi — oczywiscie! — Jezus: Ten,
Ktéry sie¢ modli, Ktéry modlitwy uczy 1 Ktdry wystuchuje modlitwy [2599-
2619].

Ostatnia cze§¢ Katechizmu obja$niona jest symbolicznie reprodukcja
miniatury z géry Athos: widzimy na niej Chrystusa, ktéry w modlitwie
zwraca si¢ do Ojca; widzimy tez Apostoldw wpatrzonych w ten wzor mod-
litwy: ,Panie, naucz nas si¢ modli¢” (Lk 11,1). ChrzeScijanin swojej
modlitwy samodzielnie nie wymysla, ani tez sam jej nie tworzy; chrzescijanin
modlitwe otrzymuje w darze. Dochodzimy w tym momencie do przekrocze-
nia schematu ujmujacego modlitwe jako dialog. Owszem, modlitwa jest
réwniez dialogiem, ale jest takze czym$ znacznie wigce]. Modlitwa pojawia
sie rowniez jako dar, jako wshuchiwanie sig, shuchanie — a wigc takze jako
postuszenistwo. ,,0to ide, abym pelnit wolg Twoja” (Hbr 10,9) — to cos wigcej
niz dialog. Tak wkraczamy - idac za logika katechizmowego wyktadu —
w obszar modlitwy Kosciola, poprzedzonej modlitwg Maryi. Pierwsze stowa
Matki Chrystusa przytoczone w katechizmowym traktacie o modlitwie to
wlasnie stowa wyznajace pragnienie shuchania i postuszenstwa: ,,Oto ja
stuzebnica Panska, niech mi si¢ stanie wedlug stowa twego” [2617].
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4. DUCH SWIETY UCZY NAS, JAK SIE MODLIC

Modlitwy nie mozna wigc naby¢ trenujac przemyslne techniki i wdrazajac
skomphkowane metody. Pomimo tego Katechizm zacheca nas, by sig
modlitwy uczyé. Jak jest to mozliwe? Oto ,,Duch Swiety uczy dzieci Boze
modlitwy przez zywy przekaz (...) w wierzacym 1 modlacym si¢ Kosciele”
[2650]. Uczy¢ sig¢ modlitwy oznacza wigc zanurzy¢ si¢ w KoScielny nurt
dziatania Ducha Bozego, zwany ,,Swigta Tradycja”

Nurt ten tworzony jest przez taczace si¢ strumienie wyplywajace ze zrodet
modlitwy. Sposréd tych Zrédel wymienia Katechizm najpierw Stowo Boze
[2653]: lectio — meditatio — oratio — contemplatio, wszystko to chrzescijanin
znajdzie napehiajac serce Stowem Boga Zywego. Kolejne Zrédlo to liturgia
[2655], gdyz jest ,,postaniem Chrystusa i Ducha Swietego” Laczy sie z nig
dar wiary, nadziei i mito$ci, przezywanych ,,dzi§” ,,Obyscie uslyszeli dzisiaj
glos Jego” (Ps 95) — przypomina nam Katechizm nieustanna obecnos¢ Boga
1 Jego nieustanne przemawianie do serca cziowieka [2660].

Wyplywajaca z tych zZrodel modlitwa zmierza do Ojca poprzez wzywanie
imienia Jezusa. Imi¢ Jezus oznacza , JHWH zbawia” — przypomina nam
Katechizm - wskazujac na imi¢ Zbawiciela odstaniajace naj$wigtsze imig
Boga Izraela, tetragramaton objawiony Mojzeszowi. Kolejny raz odkrywamy,
jak odlegla jest doskonata modlitwa chrzescijanina od ktérej$ z modnych
technik sterowania psychika, gdy czytamy: ,,wezwanie §wigtego imienia Jezus
jest najprostsza drogq nieustannej modlitwy” [2668], albo: ,,Duch Swiety,
ktorego namaszczenie przenika cala nasza istotg, jest wewngtrznym
Nauczycielem modlitwy chrzescijanskiej; jest On tworca zywej tradycj
modlitwy” [2672].

Strumien modlitwy wzmacnial si¢ w biegu historii Ko$ciola, plynac
poprzez wieki, 1 wzrastal ksztaltowany przez tych, ktérych nazywa Katechizm
»przewodnikami modlitwy”, i co do ktérych przywoluje biblijng metaforg
»~chmury Swiadkow” [2683]. Sa to $wigci Kosciola, mistrzowie modlitwy,
z ktorych wywodza si¢ rézne duchowosci. Szkoly duchowosci poréwnaé
mozna do rozszczepionego na rézne kolory ,czystego i jedynego Swiatla
Ducha Swigtego” [2684]. Rézne duchowosci znane z historii Kosciota
1 powstajace na nowo na naszych oczach — zakonéw, instytutéw, ruchéw
koscielnych — nie sg wigc dla siebie nawzajem konkurencja, ale dopeiniaja
si¢ wzajemnie tworzac wspélnie jeden promieri Ducha Swietego.

Ksztaltowany w nieustannie rozwijajacej si¢ tradycji strumienn modlitwy
przybiera¢ moze forme¢ modlitwy ustnej, rozmyslania, kontemplacji — zawsze
jednak tak, jak ,Pan prowadzi kazda osobe drogami i sposobami, zgodnymi
z Jego upodobaniem” [2699]. W swym biegu napotyka na najrézniejsze
przeszkody - trudnosci na modlitwie, pokusy, znuzenie [2725-2733]. Pomimo
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tego czlowiek wierzacy pamigta, ze Jezus ,nie anioldw przygarnia, ale
przygarnia potomstwo Abrahamowe” (Hbr 2,16).

5. SYNOWSKA UFNOSC W WOLANIU , OJCZE NASZ”

Jeden z najpotrzebniejszych by¢ moze na dzisiejsze czasy fragmentéw
Katechizmu méwiacych o modlitwie to ten, w ktérym czytamy o postawie
»sSynowskiej ufnosci” [2734 n]. W pelni rozwinie si¢ ta nauka w drugim
dziale czeSci o modlitwie, w zamykajacym Katechizm rozwazaniu o mod-
litwie ,,0jcze nasz”

Jezus uczy modlitwy ,,synowskiej §mialoSci” Liturgia nawiagzuje do tego,
gdy kaze wznosi¢ si¢ Modlitwie Panskiej jako odpowiedZ na wezwanie:
audemus dicere — ,,oSmielamy si¢ mowi¢” [2777]. OSmielamy si¢ przeciez nie
sami z siebie, ale ,wezwani zbawiennym nakazem”, czyli zgodnie z polece-
niem Jezusa samego. Osmieleni jesteSmy przez naszego Zbawiciela.

Szczegdlne miejsce poswiecone w Katechizmie modlitwie ,,Ojcze nasz” na
pewno nie jest przypadkiem. Nazwana jest przeciez ,,podstawowa modlitwa
chrzescijaniska” [3759], a nawet ,streszczeniem calej Ewangelii” [2761], tekst
jej bowiem pojawia si¢ w PiSmie $wigtym jako spelnienie skierowanej przez
uczniéw prosby: ,,Panie, naucz nas si¢ modli¢” (Ek 11,1).

Od Pana naszego pochodzi nie tylko uklad siéw, tworzacych t¢ modlitwe,
ale i Duch przepehiajacy wierzacego i uzdalniajacy do wezwania Boga
pelnym zaufania imieniem: ,,Ojcze” Jest to modlitwa doskonalej relacji,
realizujaca w pelni relacyjny charakter czlowieka, a mozliwa jest tylko
dlatego, ze wprowadza nas w nig moc Ducha [2778]. Zasadnicze dla
zrozumienia tej czgSci Katechizmu jest (przytoczone w tekscie po grecku)
wyrazenie parrhesia, czyli synowska ufnoé¢, radosna pewnos¢ bycia kocha-
nym.

Parrhesia to w greckiej starozZytno$ci wolno$¢ stowa przystugujaca
obywatelom, w przeciwienstwie do niewolnikéw i obcych. Oznaczata tez
kroczenie z podniesiong glowa, w wyprostowanej postawie, w radosnej
pewnosci wybrania. Wszystkie te elementy maja zlozy¢ si¢ na postawe
chrzescijanina recytujacego stowa ,,Ojcze nasz”; do tego wzywa zreszta
liturgia zaréwno Zachodu jak i chrzescijaniskiego Wschodu [2778].

Rozbrzmiewajacy w eucharystyczne;j liturgii zwrot ,,oSmielamy si¢ moéwic”
przywoluje stowa Pawla Apostota: ,,w Nim mamy Smialy przystep do Ojca
z ufnoscia dzigki wierze w Niego” (Ef 3,12), albo: ,,przyblizmy si¢ z ufnoscig
do tronu faski, abySmy otrzymali milosierdzie i znalezli fask¢” (Hbr 4,16),
czy wreszcie: ,mamy wigc bracia pewnosé, iz wejdziemy do Miejsca Swigtego
przez krew Jezusa” (Hbr 10, 19) [por. 2778].
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6. PROSBY DO ,,0JCA NASZEGO, KTORY JEST W NIEBIE”

,»Ojcze nasz” to modlitwa cztonkéw nowego Ludu Bozego, Kosciota. Jest
to modlitwa wszystkich ochrzczonych, niezaleznie od podzialéw istniejacych
w chrzescijanistwie. Co wigcej, sama w sobie jest juz ,wspSlnym dobrem
i naglacym wezwaniem dla wszystkich ochrzczonych”, przez ktére moga oni
»uczestniczy¢ w modlitwie Jezusa o jedno$¢ Jego uczniéw” [2791].

Lektura Katechizmu odstania przed nami cala mnogo$¢ zaskakujacych
aspektéow modlitwy ,,Ojcze nasz”, jakze czgsto nieuswiadamianych czy nawet
nieznanych. Oto dowiadujemy sie, ze biblijne wyrazenie ,ktory$ jest
w niebie” kojarzyé mamy nie z oddaleniem od Boga, ale z wyznawaniem, ze
sjesteSmy Ludem Bozym juz przebywajacym na wyzynach niebieskich —
w Chrystusie Jezusie”, Ludem ,,ukrytym z Chrystusem w Bogu” [2796].

Trzy pierwsze prosby kieruja nasza mysl wprost do Boga. Méwimy bo-
wiem: ,,imi¢ Twoje”, ,krélestwo Twoje”, ,wola Twoja” [2803]. Przywoluja
przy¢mione nieco w $wiadomosci wielu chrzeScijan pojecie ,,chwaly” Boze;.
Boza chwata (lacifiskie gloria, greckie doksa, hebrajskie kabod) staje sig
przedmiotem pragnien i wyczekiwania ludzi wierzacych. Kolejny z zapomi-
nanych nierzadko elementéw wiary to oczekiwanie ostatecznego przyjscia
Krolestwa w chwili powrotu Chrystusa. Ko$ciél ma nie ustawaé w wolaniu
Marana tha. Jak przypomina bowiem Katechizm, od ogloszenia Ewangelii
przed dwudziestu wiekami zyjemy juz w czasach ostatecznych: ,,czasy osta-
teczne, w jakich zyjemy, sa czasami wylania Ducha Swietego” [2819]. Tak
nalezy tez rozumiel przytoczone na tym miejscu zdanie z Orygenesa:
»mozemy stac si¢ z Nim jednym duchem i tak spehic catkowicie Jego wole”
[2825].

Nastepna seria prosb kieruje nas juz bezposrednio ku codziennym
troskom 1 potrzebom zyciowym: ,,daj nam”, ,,odpus$é nam”, ,nie wédz nas”,
»Zbaw nas” Skoncentrowanie stéw na tym, co nasze nie moze prowadzié
do egoizmu, gdyz - jak przypomina Katechizm - ,tej prosby Modlitwy
Panskiej nie mozna oddzieli¢ od przypowiesci o ubogim Lazarzu i o Sadzie
Ostatecznym” [2831] ani tez od benedyktyfiskiego ,,mddl si¢ i pracuj”
[2834]. Odnajdujemy tu natomiast szczere przyznanie sie do potrzeby
pomocy z zewnatrz, aby owocnie, szlachetnie i godnie przezy¢ swoja
egzystencje.

Chrzescijanin bowiem nigdy nie zapomina o trudnych realiach swojego
zycia. Podkreslony juz w poprzednich cze$ciach naszej prezentacji Katechiz-
mu element sklonnosci do grzechu stanowi przeciez fragment prawdy o nas
samych. Stad pojawiajace sie w katechizmowym traktacie o modlitwie
wezwania do walki duchowej, do przebijania si¢ w strong zwycigstwa, do
zmagan, stad wreszcie wolanie: ,,zbaw nas ode Ziego” A ,zlo, o ktérym
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mowi ta prosba, nie jest abstrakcja, lecz oznacza osobg, Szatana, Zlego,
aniota, ktory sprzeciwit si¢ Bogu” [2851].

Do realistycznego spojrzenia na chrzeScijariska egzystencje nalezy wigc
Swiadomos$¢ grzechu, stabosci i zawsze mozliwej niewiernosci; potrzebna tez
jest pamig€ o konieczno$ci walki z Przeciwnikiem, ,ktamca i ojcem klam-
stwa” Ale — przypomina nam rozwazany tekst — do chrzescijanskiego
realizmu nalezy tez radosny okrzyk: ,,jesli Bég z nami, kt6z przeciwko nam”
(Rz 8,31) [por. 2850-2854].

Na zakoniczenie naszych rozwazan o czwartej czgsci Katechizmu trudno
byloby znalez¢ lepsze stowa, niz te ktérymi autorzy Katechizmu zakonczyli
katolicki wyklad pemi chrzescijanskiej wiary:

,JKonczac modlitwe, mOwisz amen, potwierdzajac tym Amen, czyli «Niech
sie tak stanie», calg tre§¢ modlitwy, jakiej nauczyt nas Pan”

Tego bowiem jednego mamy prawo oczekiwa¢ od Katechizmu i od kaz-
dego innego sformulowania calosci wiary: niech uczy nas tak wierzy¢, tak
Swietowad, tak zy¢ i tak modli€ sig, jak nas nauczyl nasz Pan Jezus Chrystus.



