Rocznik Teologiczny
Slaska Op. 1 (1968)

Ks. ZYGMUNT NABZDYK

MODLITWA W SWIETLE IDEI CIALA MISTYCZNEGO

Modlitwe jako nawiazanie !gcznosci z Bogiem mozna rozwazaé
w réznym naswietleniu. Niniejsze opracowanie ma na celu ukazanie
modlitwy w Swietle idei Ciala Mistycznego. Przedstawienie po krétce
same]j idei Ciala Mistycznego, poczawszy od stow samego Jezusa Chry-
stusa, ktore sa podstawg tej idei, poprzez nauke $w. Pawla, az do nauki
0 Mistycznym Ciele podanej przez papieza Piusa XII w encyklice
O Mistycznym Ciele Jezusa Chrystusa bedzie tlem dalszych rozwazan.
To ostatnie Zrdodlo, mianowicie encyklika Piusa XII o Ciele Mistycznym,
zostanie w opracowaniu szczegdlnie uwzglednione. Lepsze zrozumienie
dalszych zagadnien dotyczacych modlitwy zanoszonej przez czlonkéw
Mistycznego Ciala da rozwazenie ogoélnego znaczenia modlitwy dla
zjednoczenia z Bogiem. Nauka o Mistycznym Ciele rzuca duzo s$wiatta
szczegblnie na modlitwy zanoszone z Chrystusem i do Chrystusa, oraz
na role modlitwy publicznej i prywatnej.

Podstawg idei Ciala Mistycznego sg stowa samego Zbawiciela: ,,Jam
jest winnym krzewem, a wy latoro§lami. Kto mieszka we mnie a ja
w nim, ten wiele owocu przynosi, bo beze mnie nic ueczyni¢ nie moze-
cie”!, a takze Jego znana wypowiedz skierowana do Szawla przesladuja-
cego wyznawcow Chrystusa: ,Jam jest Jezus, ktérego ty przesladujesz’.

Nauke o Mistycznym Ciele rozwinal sw. Pawel przedstawiajac lacz-
no$¢ wiernych z Chrystusem i miedzy soba na wzor ciala, ktorego glowa
jest Chrystus, a czlonkami wszyscy ochrzczeni, ozywieni jednym Du-
chem ®. On tez po raz pierwszy nazywa wiernych Ciatem Chrystusa °.

Nauka o Ciele Mistycznym nie jest nauksa nowa, wspélczesna teolo-
gia ja jedynie w pelnj rozwineta i poglebila, podkreslajac zwlaszcza utoz-
samienie idei Ciata Mistycznego z ideg Kosciola. Takie stanowisko znaj-
duje autorytatywny wyraz w encyklice Ojca sw. Piusa XII z 1943 r.
De Mystico Jesu Christi Corpore deque nostra in eo cum Christo con-

1. J. 15, 5.

2, Dz Ap 9. 5.

3. T Kor 12, 12-13; Kol. 1, 18.

4, Rz 12, 5 .. tak wszyscy stanowimy jedno cialo w Chrystusie”.
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iunctione ®>. W niej ukazuje papiez wielkg godnos¢ Kosciola $wigtego,
jako Ciala Mistycznego Chrystusa i w nim dalej zyjacego i dziatajacego
Chrystusa, jako Jego niewidzialng Glowe. Wskazuje takze $rodki, przez
ktére czlowiek coraz bardziej wrasta w tajemnjiczg lgczno$é z Mistycz-
nym Cialem Chrystusowym, jednoczgc sie w ten sposdéb z samym Bogiem.

Zjednoczenie z Bogiem natrafia jednak na przeszkody, ktére wyma-
gaja nieraz wielkiego wysitku, a korzystanie ze srodkéw zjednoczenia
nie jest zawsze latwe. Czlonek Ciala Mistycznego musi uprosié sobie
pomoc samego Boga, aby do Niego sie zblizyé i z Nim zjednoczyé¢. Po-
trzeba zatem modlitwy, ktéra wedtug tradycyjnego okreslenia $§w. Jana
Damascenskiego jest wzniesieniem duszy do Boga ¢. Modlitwa wyplywa
z wielkiego umitowania Boga i dazy do milosnego z Nim zjednoczenia.
Szczytem za$ tego zjednoczenia jest pelnia milosei Bozej u kresu zycia
w chwale wiecznej?.

T. Ogblne znaczenie modlitwy dla zjednoczenia z Bogiem

Czlowiek wierzacy i uznajgcy Boga jako najwyzsza istote pragnie
nawigzaé z Nim najsci$lejszy kontakt, chce wyrazié Mu swoje uznanie
i poddanie oraz potaczy¢ sie z Nim jako najwyzsza wartoscig. Czyni to
szczegblnie w modlitwie, ktora jest poruszeniem sie naszego umystu ku
Bogu pod wplywem woli ogarnietej pragnieniem-oddawania Mu oznak
swego poddania. Rozum poznawszy swa zalezno$¢ od Boga przyjmuje ja
chetnie i podporzadkowuje sie Bogu catkowicie, a w razie gdy odkrywa
jakgs potrzebe prosi Go o jej zaspokojenie . Czlowiek poznawszy naj-
wyzsze dobro chce sie do niego wznie$é, Jemu podporzadkowaé sie, od
niego uprosié dobro dla siebie. Teologia moralna rozumie ogélnie przez
modlitwe wzniesienie umystu do Boga, szczegolowo zas definiuje ja jako
prosbe o rzeczy godziwe od Boga. Prosba ta moze byé myslg albo glosem
wznoszona ?.

Z samej definicji modlitwy wynika, ze jest ona sSrodkiem }gcznosci
z Bogiem. Modlitwa bowiem jest ciaglym dazeniem, aby zblizyé sie do
Boga. Dusza ludzka szuka spotkania z najdoskonalszym Duchem, Bogiem
samym, aby si¢ z Nim zjednoczy¢. Pomostem laczgcym ducha ludzkiego
z Duchem Bozym jest mowa ludzka w najszerszym znaczeniu. Obojetnie
czy beds to stowz wypowiedziane ustnie czy tylko mysla, albo tez zasta-
pione milezgeym kontaktem z Bogiem, to nie zmienia istoty modlitwy.
Mozna méwié zatem najwyzej o roznych stopniach tej samej modlitwy.
Najwazniejszym jest, aby na drodze do zjednoczenia z Bogiem nie za-

5. A.A.S. 35 (1943) 193-248, Pius XII utozsamia wyraZnie idee Ciala Mistycznego
z pojeciami Kosciola; por. tamze s. 193: ,Mystici Corporis Christi quod est
Ecclesia”,

8. Por. O. Otto od Anioléw, Zagadnienia zycia wewnetrznego. Wprowadzenie
w zycie modlitwy, Krakéw 1960, s. 17.

7. Por. J. M. Perrin O. P, Zy¢ z Bogiem w Ewangelii radosci, Poznan 1959,
s. 23 nn. Por. O. Ad. Tanquerey. Zarys Teologii Ascetycznej i Mistycznej.
Krakéw 1949, II. 270. Por. O. J. Woroniecki, Wychowanie czlowieka, Kra-
kéw 1961, s. 110.

8. Por. O. Otto od Anioléw, dz. cyt. s. 15.

9. H. Noldin, Summa Theologiae Moralis. De Praeceptis Dei et Ecclesiae, Mo-
nachii 1944, s. 155.
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niedbywa¢ samej modlitwy, mniejsza o jej forme. Ona bowiem jest
jednym z najwazniejszych $rodkéow zjednoczenia !9,

Modlitwe mozna praktycznie. w pewnym sensie uwazaé nawet za
wazniejszg cd sakramentéw. Mozna bowiem wszystkie sakramenty
w jakis sposdb ,,zastgpi¢”, przez modlitwe. Natomiast ona jest niezastg-
piong. Przeto, kto pragnie zbawienia nie moze zlekcewazyé modlitwy
i nie moze by¢ od niej zwolniony, gdyz ona usposobia do korzystania
z innych Srodkéw laski!l. Zdanie to uzasadnia miedzy innymi H. Noldin
twierdzge, ze ,,czlowiek dorosty winien sie modli¢ (modlitwg, prosbsg)
nie tylko z konieczno$ci wynikajgcej z przykazania Bozego. lecz takze
z koniecznosci srodka... Uzasadnienie tego jest nastepujace: trzeba uznaé
owg koniecznos¢ srodka, gdyz poza tym porzadkiem nie mozna osiggnaé
zbawienia. Bez modlitwy bowiem w zwyklym nakreslonym przez Opa-
trzno$é porzadku, nie mozna osiggnaé zbawienia, poniewaz jest pewni-
kiem wiary ze laska Boza jest potrzebna do zbawienia. W normalnym
porzadku opatrznosci Bog nie udziela skutecznej pomocy laski, jak tylko
proszacym. Proscie a otrzymacie (J 16, 24) to znaczy, wedlug inter-
pretacji Ojcow Kosciola, jesli nie bedziecie prosi¢ nie otrzymacie”!2. Mo-
dlitwa odgrywa wiec wazng role w dazeniu do zjednoczenia z Bogiem,
a nawet staje sie w nim pewnego rodzaju srodkiem niezbednym.

II. Modlitwy zanoszone z Chrystusem i do Chrystusa

Postawa modlitewna Czlonka Ciata Mistycznego wynika ze zwigzku
zyciowego z Glowg Ciala, Chrystusem. Boski Zbawiciel jest nie tylko
przykladem nalezytej postawy modlitewnej dla czlonkéw Mistycznego
Ciala, lecz jest posrednikiem modlitw i cdbiorcg naszych blagan zano=
szonych w lgcznosci z calym Cialem Mistycznym. Stuszne sg modlitwy,
ktorych przedmiotem i odbiorcg jest sam Jezus Chrystus. Wychodzac
jednak ze stanowiska naszego wlaczenia i zjednoczenia z Chrystusem
w Jego Ciele Mistycznym, modlitwa zanoszona jest réwniez w poczuciu
wspolnoty modlitewnej z Chrystusem, w Chrystusie i przez Chrystusa.
Wyraznie wskazuja na to slowa encykliki o Mistycznym Ciele: ,,Niekto-
rzy twierdza, ze nasze modlitwy i blagania zanosi¢ winniS§my nie do sa-
mej osoby Jezusa, ale raczej do Boga, do Ojca Przedwiecznego przez
Chrystusa Pana, poniewaz Zbawiciela naszego jako Glowe Mistycznego
Ciala uwazaé trzeba tylko za pecsérednika miedzy Bogiem a ludzmi
(I Tym. 2, 5). Prawdziwie i gruntownie rzecz biorgc poznajemy, ze Chry-
stus Pan wedlug swojej natury razem wzietej jest Glowa Kosciota. Sam
zresztg uroczyscie to zapewnil méwige: ,,Jesli Mnie o co prosi¢ bedziecie
w Imie moje to uczynie” (J 14, 14). Szczegblnie w Najswietszej Ofierze
Eucharystycznej, w ktorej Chrystus Pan bedac Kaplanem i Hostig za-
razem, pelni urzad posrednika, zwykle modlitwy zanoszone sg do Ojca
Przedwiecznego przez Jego Syna Jednorodzonego. Jednak mimo to na-

10. Por. A. A. S. 35 (1943), s. 244: ,,Quodsi multi adhue, proh dolor, a catholica ve-
ritate aberant, nec divinae adspiranti gratiae volentes concedunt, id non
modo ideirco evenit, quod ipsimet, sed quod etiam christifideles preces hac de
causa incensiores ad Deum non admovent. Quas quidem Nos ut omnes, ‘erga
Ecclesiam amore flagrantes, ac divini Redemptoris exemplum secuti, conti-
nentur adhibeant, iterum atque iterum adhortamur”.

11. Por. R. Gridf, Herr lehre uns beten, Regensburg 1939, s. 103.

12, H. Noldin, dz. cyt., s. 146 n.
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wet podczas Mszy $wietej nierzadko zanoszone sq modlitwy takze do Bo-
skiego Odkupiciela, bo przeciez wszyscy winni to zna¢ i dobrze rozu-
mie¢, ze Jezus Chrystus jest Synem Bozym oraz Bogiem zarazem 3.
Z powyzszego widzimy wyraznie jak bardzo uzasadniong i prawdziwg
jest modlitwa do Chrystusa jako Syna Bozego i Boga samego '*. Mimo
to jest rowniez uzasadniona, praktykowang i zalecona modlitwa zano-
szona do Ojca Niebieskiego w imie Jezusa '*. Modlitwa musi wyplywaé
z tej rzeczywistosci jaka przynidst na ziemie¢ sam Chrystus Pan, miano-
wicie z tego, ze On dla nas ludzi i dla naszego zbawienia zstapil z nieba,
wecielil sie i stal sie czlowiekiem. Trzeba poza tym uwzgledni¢ Scislg
igcznosé jaka panuje w Mistycznym Ciele Chrystusa oraz jedno$§é zycia
szczepu winnego i winnych latorosli. Chrystus sam nawigzuje do tej
przypowiesci i wskazuje na zywsg laczno$é z Nim oraz na wynikajaca
stad skuteczno$¢ modlitwy. ,,Jesli trwaé bedziecie we mnie, a stowa
tnoje w was, proscie o cokolwick zechcecie, a stanie sie wam”!%, Czlonek
Mistycznego Ciala uswiadamia sobie swoja lacznosé i jednosé z Glow:
— Jezusem i stad wynika mcdlitwa w Nim, przez Niego i z Nim. Uswia-
damia sobie réwniez, ze wobec Ojca Niebieskiego nie staje sam, lecz
z Chrystusem jako Posrednikiem, z ktéorym lgczy go jedno$é zycia i je-
dno$é¢ dazenia. Taka postawa modlitewna nie jest z uszczerbkiem dla
modlitwy zanoszonej do Jezusa, a nadaje modlitwie specjalne cechy
i wartosci.

Modlitwa w Chrystusie, jak mozna nazwaé¢ modlitwe czlonka Ciala
Mistycznego, jest zarazem modlitwg Chrystusows, czyli nabiera cech
godnosci i swieto$ci modlitwy Chrystusowej zanoszonej do Ojca Niekie-
skiego 17, Zatem modlitwa czysto ludzka niedoskonala, przez lacznosc
z Chrystusem i w Chrystusie nabiera wielkiej wartosci i otrzymuje moc
wieloraky ztozenia uwielbienia i sile wyjednawcza. W ten sposéb czlonek
Ciala Mistycznego Chrystusa moze w szczegolnym sensie mowi¢ do Boga
»Ojcze nasz”, tak bardzo zbliza i jednoczy modlitwa czlowieka z Bo-
giem 8. W zjednoczeniu z Chrystusem w Jego Mistycznym Ciele oddaje
cztowiek Bogu najlepszg chwale. Zwrot do Bega w modliwie pochwalnej
zanoszonej przez czlowieka dzieki tajemniczej lacznosci z Chrystusem
staje na najwyzszym stopniu, gdyz jest chwalg gloszong przez umilo-
wanego Syna Jednorodzonego, ktdry powiedzial o sobie: ,,ja czarta nie
mam, ale oddaje cze$¢é Ojcu memu, a wy mnie zniewazacie. Ja nie szu-
kam wtasnej chwaty, ale jest ktos, ktory szuka i zgda”!?; oraz na innym
miejscu” o cokolwiek prosi¢ bedziecie w imie moje to spelnieg, aby Ojciec
byl uwielbiony w Synu’2%.

Zwroécenie sie do Boga w zjednoczeniu 'z Chrystusem w modliiwie
pochwalnej i dziekczynnej, jak rowniez w meodlitwie btagalnej nadajc
mu najwieksza wartosé, podnosi czlowieka i zbliza tak bardzo do sa-

13. Por. A. A. S. 35 (1943), s. 236 n.

14. J 14, 13.

15. J 15, 16; 16, 23.

16. J 15, 1.

17. ’Por. A. A. S. 35 (1943), s. 237.

18. Por. F.Jirgensmeier, Mistyczne Cialo Chrystusowe, Lublin 1939, s. 228 nn.
19. J 8, 49-50.

20. J 14, 13.
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mego Boga. Czlowiek poniekad przestaje by¢ zatracony gdzies wsrod
stworzen, a staje sie dzieckiem umilowania Bozego 2!,

III. Modlitwy publiczne i prywatne

Encyklika o Mistycznym C€Ciele poucza o znaczeniu modlitw publicz-
nych i prywatnych. Jedne i drugie maja swe znaczenie w zblizeniu sie
czlowieka do Boga i w wyjednaniu u Boga obfitych lask. Jedne i drugie
sg wzniesieniem cztowieka do Boga, obojetnie czy wystapi on we wila-
snym jedynie imieniu, czy tez wspoélnie z innymi czlonkami Ciala Mi-
stycznego. W jednym i drugim wypadku wystepuje czlowiek w zjed-
noczeniu z Boskim Odkupicielem 22.

Papiez Pius XII podkresla znaczenie modlitwy publiczne j. ktora
przewyzsza wszystkie inne i obok niej stawia modlitwy prywatne. God-
nos¢é modlitw i nabozenstw publicznych wyplywa stad, ze jako pocho-
dzace od Matki Kosciola, przewyiszajag wszystkie inne dla godnosci
Oblubienicy Chrystusowej 2*. Modlitwy i nabozenstwa publiczne sa mo-
dlitwami i nabozenstwami wszystkich czlonkow Cia¥a Mistycznego, czyli
modlitwami calego Kosciola, ktory zostal ustanowiony przez Chrystusa
Pana, aby doprowadzi¢ ludzi do zjednoczenia z Bogiem 24. Zatem mcdli-
twa zanoszona z calym Kosciclem znajduje swe odbicie w duszach
poszczegdlnych czlonkdw.

Modlitwy publiczne chronia przez swoje ustalone formy prywatne
zycie mecdlitewne przed zejsciem na niezdrowg dewocje. Roznorodnosé
modlitw publicznych zabezpiecza takze przed spowszednieniem i skost-
nieniem modlitw prywatnych. Najwiekszag chyba dodatnia cechg modlitw
publicznych jest ich znaczenie spoleczne i ochrona przed zbytnim indy-
widualizmem w modlitwach. Czlowiek wilgczony w nurt modlitw pu-
blicznych idzie do Boga nie tylko z wlasnymi interesami, lecz modli
sie w duchu braterstwa, w duchu spolecznym. Nie staje przed Bogiem
sam, lecz jest delegowany przez Kosciél, najmilszg Oblubienice Chrystu-
scwa, aby oddaé¢ czesé¢ Bogu. Nurt modlitw czitonkéw Mistycznego Cialn
zostaje przez to jakoby poszerzony, czyli otrzymuje coraz wiecej cech
spotecznych. Stad wynika, ze czlonkowie Mistycznego Ciala lacza sic
przez modlitwe publiczng miedzy sobg i z Bogiem, do ktérego wspdlnie
mysli podnosza 2>. Modlitwa publiczna jest chyba najbardziej odpo-
wiednig forma modlitwy calego Mistycznego Ciala, przez ktérego Glowe
Jezusa Chrystusa wlgczajg sie czlonkowie w zycie samego Boga.

Chociaz modlitwy publiczne majg tak wielkg moc i znaczenie jako
$rodek zjednoczenia z Bogiem przez Cialo Mistyczne, to jednak nie bez
znaczenia sg modlitwy p r y w a t n e, poszczegdlnych cztonkéw tegoz Cia-
ta. Encyklika o Ciele Mistycznym podkresla moc i znaczenie mcdlitw naj-

21. Por. A. A. S. 35 (1943), 5. 230 n.

22. Por. A. A. S. 35 (1943), s. 236: ,nam divinus Redemptor non modo Ecclesiam
suam utpote Sponsam dilectissimam, sibi coniunctissimam habet, sed in eadem
singulorum quoque fidelium animos...”.

23. A. A. S. 35 (1943), s. 236. ,Et licet publica comprecatio, utpote ab ipsa matre
Ecclesia procedens, ob Sponsae Christi dignitatem prae qualibzt excellat”.

24. Tamze, s. 199,

25. Por. O. Otto od Anioléw, Zagadnienia zycia wewnetrznego. Wprowadzenie
w zycie modlitwy, s. 130 nn; Zjednoczenie z Chrystusem w liturgii, s. 16 n.
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bardziej prywatnie zanoszonych do Boga. Czytamy bowiem: ,,A chociaz
nabozenstwo publiczne, jako pochodzgce od Matki Kosciota, przewyzsza
wszystkie modlitwy, to jednak, cho¢by najbardziej prywatnie zanoszone,
majg swoja moc i znaczenie i przyczyniajg sie wielce takze dla dobra
calego Mlstycznego Ciala26. W dalszych slowach encykliki papiez Pius
XII odwotlujac sie do nauki o sw1etych obcowaniu wskazuje na po7ytek
modlitwy prywatnej, ktéra przynosi pozytek nie tylko tym, ktorzy jg
odmawiajg, ale takze innym czlonkom Mistycznego Ciala. Na tej pod-
stawie kazda modlitwa i kazdy dobry czyn jednostki przynosi korzysé
calosei w zblizeniu do Boga 7,

Czlonkowie Mistycznego Ciala moga zatem laczyé sie z Bogiem tak
przez modlitwy publiczne jak i modlitwy prywatne. Zwracajac sie do
Boga wspélnie z calym Cialem Mistycznym we wspélnych potrzebach,
czy tez upraszajac sobie prywatnie szczeg6lne laski zawsze zwracajac
sie przez Jezusa Chrystusa i dla Jego zaslug otrzymujg wszystko, gdyz
jeden jest Posrednik i Jeden Najwyzszy Kaplan, przez ktorego mamy
przystep do tronu laski. Zatem stuszng jest rzeczg, aby zanosié¢ prywatne
modlitwy wypraszajac sobie laski, lgczgc sie indywidualnie z Bogiem,
gdyz mimo przynaleznosci do Ciala Mistycznego kazdy czlonek zacho-
wuje jednak swojg odrebno$é, swa indywidualnosé i swoje potrzeby:
,.Nie zabrania sie tez poszczegélnym ludziom, mimo ze nalezg do tego
Ciala jako czlonkowie, izby osobiscie wypraszali sobie u Boga, nawet wy-
jatkowe laski i dary doczesne dla ziemskiego swojego zycia, byle tylko
zachowali w tym uleglosé wobec woli Bozej. Pozostajg oni samowtadny-
mi osobami, zaleznymi od poszczegélnych swoich potrzeb”28. Modlitwe
prywatng mozna nazwaé tez osobistg?*. W modlitwie osobistej kazdy
sam staje przed Bogiem. On go stworzy? i powotal do zycia taski. Bog
jest dla kazdego czlowieka wilasciwym ,Ty”, do ktérego moze sie on
bezposrednio zwrocié. To okazuje sie szczegélnie w modlitwie osobistej,
ktéra jest rozmowsa jednostki z Bogiem. Modlacy sie obejmuje swojg mo-
dlitwg drugich, bliskich, przyjaciél, ucisnionych, potrzebujacych i tak
okazuje swojg przynalezno$¢ do calej spolecznosci, do Mistycznego Ciata
Chrystusa, lecz ostatecznie pozostaje wobec Boga samym soba 3.

Najblizszym i najlepszym spotkaniem osobistym z Bogiem jest mo-
dlitwa my §1n a. Ojciec $w. Pius XII powolujac sie na swiadectwa Ko-
$ciola i przyklad swigtych poleca w encyklice o Mistycznym Ciele ten ro-
dzaj modlitwy jako bardzo cenny 3!. Zaleca on zaréwno modlitwe prywatng
jak indywidualng, ktéra jest wspanialym S$rodkiem zljczenia sie z Bo-

iem w bezposrednim kontakcie. Modlitwa ustna zwraca sie do Boga, aby

26. A. A. S. 35 (1943), s. 236: ,,Et licet publica comprecatio utpote ab ipsa matre
Ecclesia procedens, ob Sponsae Christi dignitatem prae qualibet alia excellat;
attamen preces omnes vel privatissimo prolate, nec dignitate nec virtute ca-
rent, et ad totius etiam Mystici Corporis utilitatem, multopere conferunt”

27. Por. A. A. S. 35 (1943), s. 236: ,,in quo quidem nihil bene, nihil recte a singulis
membris perfici potest, quod per sanctorum Comunionem in universorum
quoque salutem non redundet”.

28. A. A. S. 35 (1943), s. 236.

29, Por. R. Guardini, Vorschule des Betens, Leipzig 1960, s. 209.

30. Por. Tamze.

3i. A. A. S. 35 (1943), s. 236: Caelestium vero verum meditationem quanti debeant
facere omnes, non solummodo Ecclesiae documentis, sed omnium etiam sanc-
titate praestantium usu atque exemplo comprobatur”.
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Mu cos powiedzie¢, by Go uwielbié, prosi¢ albo Mu podzigekowaé. Modlitwa
myslna natomiast dazy do poznania Boga i do poznania znaczenia Jego
Krélestwa a takze stosunku czlowieka do tych rzeczy i to mozna okre-
sli¢ jako ,,rozmyslanie o rzeczach niebieskich”42, Poznanie i zastanowie-
nie o jakim tu mowa, nie jest tylko dgzeniem umystu. Nie chodzi o samo
poznanie prawdy, ale réwniez o przekonanie o niej i zajecie odpowie-
dniego stanowiska. Modlitwa myslna musi obja¢ wszystkie wiadze du-
chowe cztowieka, aby zblizy¢ go do Boga. Rozum poznaje prawde, po-
rzgdkuje, pordownuje, poznaje zwiazki, ocenia wartos$ci i zajmuje odpo-
wiednie stanowisko. Wola budzi akty pragnienia, oddania. gotowosci
i wykonania. Szuka ona kierunku, stara sie naprawi¢ trudne sytuacje zy-
ciowe, aby wprowadzi¢ w zycie lepszy porzadek i owocniej dzialaé.
Uczucie, jako czynnik pobudzajacy wole, doznaje wzruszen wobec do-
bra, poteguje pragnienie i gotowosé czynu lub odraze wobec zla pozna-
nego. W ten sposéb zwraca sie czlowiek calym zyciem duszy do Boga
i tak rodzi sie wewnetrzna rozmowa i obcowanie z Nim ¥. Jesli dobrze
sie odprawia rozmyslanie, wtedy znajduje ono odbicie w calej postawie
czlowicka, ktory jest Swietym, czyli zlaczonym z' Bogiem, jak o tym
moze zaswiadczye Kosciot oraz praktyka i przyklad wszystkich czlon-
kow odznaczajgcych sie swietoscig 34,

Droga czlowieka do Boga prowadzi przez jedynego Posrednika Jezusa
Chrystusa, dlatego na podkreslenie zastuguje chrystocentryzm w modli-
ilwach, a szczegolnie zanoszenie modlitw z Chrystusem i do Chrystusa.
Uwzgledniajgc zas akiualnosé spolecznego dazenia do zjednoczenia z Bo-
giem w modlitwie i zgodnie z naukag zawartg w encyklice o Mistycznym
Ciele Chrystusa trzeba uznaé¢ wicksza godnosé modlitw publicznych
jako zanoszonych przez Oblubienice Chrystusowg — Koscidl, nie umniej-
szajgc jednak znaczenia modlitw prywatnych, ktére jako osobiste zbli-
zenie do Boga nie tracg swej aktualnosci i wartosci.

32, Por. Tamie
33, Por. R. Guardini, dz. cyt., s. 139 n.
24, Por. A.A.S. 35 (1943), s. 236.



