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1. NIEDZIELA WIELKIEGO POSTU - 21 II 1999

Posypanie popiolem i co dalej?

Wielki Post rozpoczyna si¢ w Srodg Popielcowa od obrzedu posypania popiolem. Aby
jednak obrz¢d posypania popiotem nie pozostal jakims pustym obrz¢dem, dzisiejsza Ewan-
gelia chce nam podpowiedzied, jak nalezatoby przezy¢ Wielki Post. W oparciu o nig moz-
na méwi¢ o aktualnosci pokus, ktérych doswiadczyt Jezus. Zamiast jednak koncentrowaé
si¢ na trzech pokusach, zwr6¢my uwagge na pewne szczegély zawarte w dzisiejszym frag-
mencie Ewangelii wedlug sw. Mateusza.

A gdy przeposcit czterdziesci dni...

Ten fakt uzasadnia nasze posty. Post to ograniczanie spozywanych pokarméw i napojow.
Taki post w scistym znaczeniu obowiazuje nas katolikéw tylko dwa razy w roku: w Srode
Popielcowg i Wielki Pigtek. W kazdy piatek roku obowigzuje abstynencja od pokarméw mig¢-
snych. Jednak post nie moze by¢ zawezony tylko do ograniczania ilosci lub jakosci spozywa-
nych pokarméw i napojéw. Juz starozytni pisarze chrzescijafiscy nauczali, ze tak jak istnieje
post od pokarméw, tak samo istnieje post od zawisci, gniewu, chelpliwosci, chciwosci, ospato-
$ci, gnusnosci, nerwowosci, a nawet post od plotek. Tak rozumiany post — jako post od zta, nie
stracit aktualnosci i powinien by¢ praktykowany zawsze, a zwlaszcza teraz w wielkim poscie.
To nie moze by¢ czas, ktéry niczym pozytywnym nie wyréznia si¢ na tle calego roku. Za
obrzedem posypania popiotem muszg iS¢ rézne formy szeroko rozumianego postu.

Diabel rzekt Mu.. jest przeciez napisane ( w Pi§mie Swigtym)

Diabet zna Pismo Swiete. W polemice z Jezusem cytuje tekst Pisma Swietego. Tymcza-
sem wielu katolikéw nie zna Pisma, a nawet nie mialo go w rgkach. Integralng cz¢scia kazde;j
mszy §w. jest liturgia Stowa Bozego, w czasie ktérej czyta si¢ fragmenty Pisma Swigtego.
Mozna powiedzie¢, ze w ciagu trzech lat poprzez poszczegélne niedziele roku koscielnego



250 POMOCE DUSZPASTERSKIE

czyta si¢ prawie cale Pismo Swigte. Jezeli kto$ np. regularnie uczestniczy we mszy $w. przez
30 lat, to 10 razy styszal cate Pismo Swiete, o ile oczywiscie stuchat. A jednak wsréd katoli-
kéw szerzy sig religijny analfabetyzm. Wielki post powinien by¢é nowym odkryciem Biblij,
moze nawet kosztem odrzucenia literatury brukowej, ktéra goni za sensacjami.

...aniotowie przystgpili i ustugiwali Mu

Stuzba anioléw jest przeciwieristwem postawy diabla, ktéry nie chece stuzy¢. Cztowiek
wspoélczesny tez nie chce stuzy¢ 1 to rowniez Bogu. Niektore teksty mszy pogrzebowej,
okreslajg zmartego slowem sfuga. Jakze falszywie brzmia one na pogrzebie czlowieka,
ktéry programowo nie naprzykrzat si¢ Bogu. Czlowiek czesto nie chee stuzy¢é Bogu, ale
gorliwie stuzy réznym natogom. Im poswigca czas, pieniadze, a nawet zdrowie i zycie.
Wielki post powinien by¢ powrotem do stuzby Bogu. Trzeba zwré6ci¢ uwage i na to, ze
liturgia bywa okreslana réwniez jako stuzba Boza.

Ewangelia czytana w pierwsza Niedziel¢ Wielkiego Postu zawiera propozycje owoc-
nego przezycia tego okresu. Trzeba w tym czasie co$ zrobi¢, aby obrzed posypania popio-
lem ze Srody Popielcowej nie okazal si¢ obrzgdem zdewaluowanym, bez zadnego pokry-
cia w chrzescijaiskim zyciu.

ks. Bogdan Ferdek



