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UROCZYSTOSC NAJSWIETSZEGO CIALATKRWI CHRYSTUSA -3 VI 1999

Pokarm dajacy Zycie!

Obchodzimy dzi$ uroczysto$¢ Najswigtszego Ciala i Krwi Chrystusa. Wspominamy
z radoscig fakt ustanowienia Eucharystii 1 dzigkujemy Bogu za ten wielki dar Jego mito-
$ci. Dzigkujemy, ze zechcial pozostaé wéréd nas niewidzialnie na naszych ottarzach, ze
nas karmi Naj$wigtszym Cialem i Krwig swojg w komunii §wigtej. Wierzymy i dajemy
temu dzisiaj wyraz, ze Bog jest z nami i dla nas, w swoim Synu Jezusie Chrystusie obec-



282 POMOCE DUSZPASTERSKIE

nym w postaci chleba. On dla kazdego cziowieka wierzacego jest Chlebem powszednim,
ktory zaspokaja tgsknote za zyciem wiecznym i prawdziwg miloscig. Uroczystos¢ dzisiej-
sza stanowi dla nas okazj¢ by dokonad refleksji nad nasza, dla niektérych nawet codzien-
na, praktyka komunii swi¢tej.

Sam Chrystus w dzisiejszej Ewangelii zapewnia o swej rzeczywistej obecnosci w Eu-
charystii i ukazuje koniecznos¢ jej przyjmowania jako pokarmu duchowego: ,,Ja jestem
chlebem zywym, ktéry zstapit z nieba (...). Cialo moje jest prawdziwym pokarmem, a Krew
moja jest prawdziwym napojem. Kto spozywa moje Ciato i Krew moja pije, trwa we Mnie,
a Ja w nim” Ukazuje tez skutek, jaki spozywanie Eucharystii sprowadza: ,,Kto spozywa
ten chleb, bedzie zyt na wieki” ,,Kto spozywa moje Cialo i pije moja Krew, ma zycie
wieczne, a Ja go wskrzesz¢ w dniu ostatecznym”

W jaki wigc sposéb wspoélczesny czlowiek pojmuje komuni¢ $wigtg? Otoz - komuni¢
swieta traktujemy bardzo czesto jak odswigtne ubranie, ktére wklada si¢ na siebie w dniach
wyjatkowych, ubranie, ktére nas raczej krgpuje, na ktore trzeba specjalnie uwazac. Ponad-
to przypomnijmy sobie, jak w zwykly roboczy dzien, na przyktad w autobusie, zwraca na
siebie uwage czlowiek elegancko ubrany. Komunia §wig¢ta to dla nas jakby wyjatkowa
Swigteczna potrawa, a nie codzienny chleb.

Z czego wyplywa wiec nasz dystans do czestej komunii swigtej? Po pierwsze wyplywa
Z naszej wiary, co jest raczej nasza niewiarg, co jest zwyklym przyzwyczajeniem wzroko-
wym do widoku biatego oplatka, ktérym na oltarzu ksiadz jakos dziwnie manipuluje. Ciagle
w tym momencie przypomina mi si¢ stary pobozny Zyd, z dlugimi pejsami, ktory mawiat:
,Gdybym wierzyt jak wy, ze w Kosciele jest zywy Bég, to bym tam szedi codziennie na
kolanach” Po drugie, tym co hamuje nas przed cze¢sta komunig Swietg - jest grzech. Dla
czlowieka wierzacego przeszkoda oczywista jest grzech cigzki, czyli zdecydowane 1 otwarte
zerwanie przyjazni z Bogiem. Nie nalezy lekcewazy¢ grzechu, ale tez widzie¢ go nie trzeba
tam, gdzie go nie ma, a przez to nie ma si¢ tym samym przeszkody do komunii $wigte;.
A jezeli obcigza czlowieka grzech, ktory zerwat jego tacznos¢ z Bogiem, i tej przeszkody do
komunii $wigtej nie usuwa, to znaczy, ze Swiadomie zZyje w nieprzyjaZni z Bogiem. Komunia
$wieta to nie chleb anioléw, ale ludzi, ktdrzy takze sa grzeszni. Jesli grzeszymy to droga do
Boga jest sakrament pojednania, a jesli nie grzeszymy to komunia $wigta.

Dla pewnych ludzi komunia Swigta jest przezyciem codziennym. Nie sg to tylko star-
sze panie i rencisci, ktérzy maja duzo czasu i mogg chodzié do kosciola, ale jest to szereg
0s6b pracujacych, ktérzy komuni¢ Swietg przyjmuja codziennie i wiedzg, ze bez Niej nie
potrafiliby godnie zy¢. Mamy wigc potrzebe przyjmowania tego Anielskiego Chleba i to
w miar¢ mozliwosci czg¢sto. A jesli ta codzienna praktyka komunii $wigtej wydaje si¢ nam
niemozliwa lub zbyt trudna, przyjmujmy Chrystusa w niedziel¢. Niech bgdzie nam umoc-
nieniem na caly tydzien.

W Najswietszym Sakramencie Chrystus pozostat dla calej ludzkosci. Zostat po to, by chrze-
$cijanie mogli powiedzie¢ calemu $wiatu o niepojetej mitosci Zbawiciela, ktéry pozostal na
ziemi pod postacig chleba. Chrystus mi¢dzy nami pozostat po to, by zycie chrzescijariskie
moglo przekonac swiat do prawdy, ze Jezus jest migdzy ludZmi. Niech wigc nie sadzi chrzesci-
janin, ze jest wi¢cej przez Boga kochany, niech nie mniema, ze go oczysci jedna w ciagu roku
na odczepnego przyjeta komunia §wigta. Predzej do milosci Ojca na wieki dostanie si¢ Hindus,
bez nienawisci ludzi w sercu, pokornie nad wodami Gangesu obmywajacy swe grzechy i prze-
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praszajacy Boga, predzej wejdzie Arab z mitoscig czolgajacy sie wokél Czarmego Kamienia,
niz dumny chrzescijanin, ktéry niby wierzy, a faktycznie stroni od Boga.

Nasze ludzkie serca pragng milosci i zycia. Jesli one tak bardzo pragna, to byloby
rzeczy straszliwg i okrutng, gdyby pragnienie Zycia i milosci nie zostalo spetnione. Jezus
Chrystus Syn Boga Zywego, jest Chlebem zywym, dajagcym zycie wieczne. Kto z nas
chrzescijan zyje tylko materia, zmierza nieuchronnie ku $mierci. Kto odzywia si¢ Bogiem
- wchodzi coraz petniej w wieczne zycie Boga! Tylko Jezus Chrystus - Chleb Zycia zaspo-
kaja pragnienia serca czlowieka za zyciem i miloscia.

ks. Robert Zapotoczny



