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CZYNNIKI ROZWOJU RELIGIJNEGO

Przedmiotem jednego 2z najostrzejszych sporéw w psychologii
w poczatkach XX wieku byla odpowiedz na pytanie, czy zachowanie
sie¢ i rozwoj czlowieka uwarunkowane sg przez czynniki zewnetrzne
czy wewnetrzne, czy zalezg od tego, co sie dzieje w samym czlo-
wieku, czy tez od tego, co sig dzieje poza nim, w jego otoczeniu. W miare
jak rozszerzyla sie i poglebila wiedza o rozwoju psychicznym dziecka,
stawalo sie jasne, ze proces ten jest duzo bardziej skomplikowany i za-
wily, niz przedstawili go psychologowie w poczgtkach XX w., twor-
cy pierwszych koncepcji rozwoju, jego istoty i czynnikéw ktére go wa-
runkuja.

Liczne i réznorodne badania eksperymentalne wykazaly, ze przyezyn
rozwoju nie mozna szuka¢ w tradyecyjnie ujmowanych pojedynczych
czynnikach, jak np. dziedzicznos$¢ czy srodowisko, ze czynnikow tych jest
wiecej i ze nie dzialajg one w sposob od siebie niezalezny, nakladajagc sie
tylko na siebie czy sumujac w spos6b mechaniczny, ze wazne jest ich
wzajemne warunkowanie sie i wspoldzialanie, ktére jest istotnym moto-
rem rozwoju.

W psychologii amerykanskiej, gdzie najwiecej badan poswiecono pro-
bom rozstrzygniecia pytania, wysuwanego juz przez Sterna (1923
s. 99—100), ktéry z dwoéch czynnikéw gra decydujgca role w réznych
procesach rozwojowych — dziedziczno$¢ czy srodowisko — coraz po-
wszechniej uznaje sie to pytanie za pseudo-problem, od ktérego nauka
powinna sie uwolni¢ (por. Dobzhansky 1968 s. 13). Przejawy za-
chowania sie sa zawsze wynikiem wspoldzialania organizmu i srodowiska,
nie istnieje bowiem organizm bez srodowiska. ,Dziedziczno$¢ i srodo-
wisko nie sg ani przeciwstawne, ani od sjebie niezalezne, lecz stanowig
aspekty jednego i tego samego procesu rozwojowego; szuka sie dzis psy-
chologii wzrastania, w ktérej kladzionoby akcent nie na instynkt ani na
proces uczenia sig, lecz na ich wzajemnos¢ i interakeje” (Murphy 1949
s. 443). Szeroko dzis wsrod psychologéw rozpowszechniony jest poglad,
ze ta wlasnie interakcja miedzy roéznymi czynnikami, a nie kazdy z nich
oddzielnie, wyznacza kierunek rozwoju.
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W pojeciu ,,interakeji” chodzi o wzajemng skomplikowang zaleznosc
miedzy czynnikami biologicznymi, czyli warunkami wewnetrznymi or-
ganizmu, a czynnikami srodowiskowymi, czyli warunkami zewnetrznymi:
przebieg wewnetrznych proceséw rozwoju organizmu jest determinowa-
ny przez bodzce $rodowiskowe, a efekt ich dzialania zalezy z kolei od
tych wewnetrznych warunkéw i zmienia si¢ w zaleznosci od ich zmiany.

Wydaje sie, ze chcgc méwié o czynnikach rozwoju religijnego, trzeba
pamieta¢ o owej interakecji miedzy czynnikami majgcymi wplyw na
ksztaltowanie sie i rozwoéj przezy¢ religijnych. Zgodnie z tym stanowis<
kiem warunkiem koniecznym religijnosci jest odpowiedni rozwdj psy-
chiezny dziecka, a takze dostosowane do niego oddzialywanie zewnetrzne.
Jak wiadomo, wyposazenie wewnetrzne wyznacza zakres i poziom mozli-
wosci rozwojowych, ktore mogg by¢ zaktualizowane pod wplywem od-
dzialywan zewnetrznych. W rozwoju psychicznym dziecka, zwlaszcza
emocjonalnym mozna wyré6zni¢ krytyczne momenty gotowosci na asymi-
lacje pewnego typu oddzialywan zewnetrznych. Oddzialywania zewne-
trzne przed tym momentem sg z reguly nieskuteczne. Oddzialywanie zas
spdznione moze by¢ rowniez nieefektywne z powodu zbyt matej plastycz-
nosci struktur psychicznych, ktére juz zdgzyly sie jakos zafiksowaé.

Wspolczesne teorie rozwoju, obok konwergentyzmu czyli zbieznosci
czynnikow zewnetrznych i wewnetrznych, akcentujg ponadto ukierun-
kowang aktywno$¢ wiasng kazdego organizmu, a tym bardziej czlowieka.
Zgodnie z tym rozwdj dziecka jest teleologiczny, tzn. ze w jego organizmie
tkwig wyznaczniki aktywnosci wlasnej, okreslajgc kierunek oraz zakres
mozliwosci zmian. Aktywnos¢ wlasna jest wiec odrebnym czynnikiem
rozwojowym.

Wydaje sie, ze mozna schematycznie wyodrebni¢ trzy grupy czynni-
kow rozwoju: 1) dziedziczenie — dojrzewanie, 2) s$rodowisko fizyczne
i spoleczno-kulturowe i 3) roéwnowazenie i aktywnos$¢ wlasna. Miedzy
poszczegblnymi grupami czynnikow istnieje Scista zaleznos¢ i w konkret-
nym przypadku trudno je nawet wyodrebni¢. Zaleznie od poziomu oraz
dziedziny rozwoju trzeba uwzgledni¢ rézng role przedstawionych grup
czynnikéw, oraz ich roznorakie funkcje.

1. Religljnos¢ wrodzona czy predyspozycja religijna

Badania psychologiczne nad geneza religijnosci u dziecka zmierzaja
do rozwigzania zagadnienia: z jakich dynamizméw psychicznych rodzi sig
przezycie religijne i skad czerpie sil¢ swego rozwoju. Problem jest trud-
ny. Swiadezy o tym chociazby fakt, ze liczac tylko sumarycznie — mamy
az dwadziescia trzy zréinicowane zdania, niekiedy calkowicie przeciw-
stawne, o genezie religijnosci (por. Majkowski 1960 s. 32). Wszyst-
kie te zdania mozna by sprowadzi¢ do trzech nurtéw poszukiwan gene-
zy religijnoSci dziecka. Jedni psychologowie sadzili, ze religijnosci nalezy
szuka¢ w podswiadomosci, w instynktach czy uczuciach (James 1918
s. 442; Ribot 1901 s. 356), inni upatrywali genezy religijnosci w po-
%rzebach, wspolczesnie za§ méwi sie o tzw. ,,wrodzonej predyspozycji re-

igijnej”.
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Szukanie instynktownych podstaw religijnosci ma swojg diuga trady-
cje. Juz pod koniec XVIII wieku twierdzono, ze da sie stwierdzi¢ istnie-
nie psychicznego podloza religijnego, poniewaz uczucie kazdego miodego
czlowieka zawiera w sobie tesknote za nadprzyrodzonoscia (Schleier-
macher 1920 s. 90). Pézniej uzupelniano w rozny sposéb to twierdze-
nie, upatrujac zZrodlo religii w podswiadomosci lub uczuciu. Sgdzono, ze
dziecko tworzy sobie idee Boga, idee owej pelnej tajemnicy mocy,
wpierw, nim nada jej jakiekolwiek imie. Najbardziej znana jest dzisiaj
w tym zakresie teoria Junga (1958). Jak wiemy, zycie psychiczne —
wedlug szwajcarskiego psychologa — wyrasta ze wzajemnego oddzialy-
wania na siebie réznorodnych popedéw. Popedy te dzielg sie na dwa za-
sadnicze prady. Pierwsze z nich to tzw. popedy biologiczne oraz ich psy-
chiczne przejawy, drugi za$§ nurt tworza tzw. popedy duchowe (impul-
sions spirituelles). Jednym z tych duchowych popedéw ma by¢ instynkt
religii, pokrewny instynktowi etycznemu oraz instynktowi sztuki itp.
Ten wtlasnie instynkt religijny jest sila dang czlowiekowi przez samg na-
ture ludzks i tworzy czes¢ skladowsg jego struktury psychicznej. Wedlug
Junga religijnos¢, jako poped, wplywa na nasze zycie i kieruje nim na
tej samej zasadzie, co poped do spoczynku czy poped mocy. Dlatego tez
kazdy czlowiek jest w swej instynktownej glebi ,naturalnie religijny”
W obronie istnienia dynamizmu religijnosci u czlowieka stanela réwniez
psychoanaliza szkoly wiedenskiej, ktora zawrocita o 180° z pozycji Fre-
uda wzgledem religii, uwazajgc religijnos¢ w jej genezie za ped uczu-
ciowy, unoszacy czlowieka bezposrednio do tego co Boskie, podobnie do
kwiatu, co otwiera sie bezwiednie na Swiatto stonica, lub do podswiado-
mego oddechu dziecka w najpierwszej chwili urodzin (por. Daim
1951; Frankl 1948, Handler 1956).

Wydaje sig, ze upatrywanie genezy religijnosci w instynkcie religij-
nym nalezy dzisiaj traktowac¢ jako teorie historyczna.

Inni autorzy upatrywali geneze religijnoSci malego dziecka w reali-
zacji potrzeb. Niektérzy w zwigzku z tym powolywali si¢ na teorie
»czterech potrzeb” sw. Tomasza, ktore podkreslajag zaleznos¢ dziec-
ka od otoczenia, a szczegdlnie od rodzicow. Chodzito o takie potrzeby jak:
potrzeba bezpieczenstwa, wiezi uczuciowo-spolecznej, potrzeba uznania,
potrzeba nowych doswiadczen. Uczucie zaleznosci od Boga byloby tylko
pewnym rozszerzeniem tego przezycia zaleznosSci u dziecka (Clark
1959 s. 85—8T). Jeszcze inni podkreslali naturalny ped czlowieka do
przyczynowego poznania otaczajgcych go zjawisk. Majkowski (1951
s. 189) w psychologicznej genezie religii widzial to co filozofia chrzesci-
janska nazywa $wiadomoscig kontyngencji (wzglednosci) wlasnego ,,ja”
i innych bytow stworzonych, z ktérej rodzi sie mys$l o niewystarczalnosci
czlowieka i wszystkiego co go otacza. Wynikiem tego przekonania jest
,odczuwana’ jazniowo potrzeba Boga. Czlowiek wowczas jest Swiadomy
swej zaleznoSci od Boga i przyjmuje konsekwencje jakie z niej wyply-
wajg, co na pierwszym miejscu uwydatnia sie w religijnych aktach.

Powyzsze teorie sg rowniez krytykowane przez wspoélezesnych psy-
chologéw religii. Pozostaje bowiem otwarte pytanie jak z nieokreslonych
potrzeb wylaniajg sie postawy typowe — postawy religijne.
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Dlatego we wspolczesnej psychologii religii méwi sie o tzw. ,,wrodzo.-.
nej predyspozycji religijnej”’, ktéra wymaga calego szeregu interwencji
wychowawczych, mniej lub bardziej zamierzonych, azeby moglo dojs¢
do pelnego urzeczywistnienia religijnosci (Milanesi i Aletti
1973 s. 86). Mowi sie w tym wypadku o potrzebie bodicow (przede
wszystkim o charakterze symbolicznym), ktére majg mozliwos¢ rozwija-
nia religijnosci dziecka i budowania pewnej dyspozycji lub postaw. We-
dlug Barbey a (1952 s. 424) dziecko przez swoja naturg psychiczng
i dynamiczng jest otwarte na transcendencje. Zdaniem Vergote'a
(1970 s. 355) ,religijna gotowosé dziecka” bedzie sie mogla tylko wtedy
rozwinaé, jezeli spotka sie z wlasciwym wplywem otoczenia.

2. Srodowisko fizyczne i spoleczno-kulturowe

Obok dziedzicznosci i dojrzewania doniosta role w rozwoju jednostki,
takze religijnym, odgrywaja czynniki $rodowiskowe spoteczno-kulturowe.
Warto jednak podkresli¢, ze nie same te czynniki ksztaltujg religijnosé¢
czlowieka, lecz on sam — za ich pomocg. Czynniki srodowiskowe umoz-
liwiajg ksztaltowanie sie religijnosci przez doswiadczenie fizyczne,
a przede wszystkim spoleczno-kulturowe. Azeby religijnos¢ mogta sig
rozwing¢ w psychice dziecka potrzebna jest odpowiednia podnieta. Cechg
zasadniczg dzieciecej religijnosci jest jej zaleznos¢ od wplywu ludzi do-
rostych. Mozemy postawi¢ pewnik, ze zadne dziecko odizolowane od sro-
dowiska nie odnajdzie samo Boga, lecz kazde jest z racji swej psychi-
ki gotowe, by przyjg¢ istnienie Boga (Kroh 1944 s. 296). Zdanie po-
wyzsze potwierdzaja tacy autorzy jak: Remplein (1958 s. 284), Mc
Dowel (1952), Bovet (1951), Burgerdsmeier (1951 s. 9
1956), Thwun (1959 s. 249), Godin (1963 s. 23—24), Vergote
(1970 s. 356), Milanesi i Aletti (1973 s. 86). Najwiekszy wplyw
na ksztaltowanie sie religijnosci malego dziecka majg rodzice. Psycho-
analitycy zwrécili uwage na wazno$¢ najwczesniejszej fazy rozwoju
dziecka, ktoéra w ich opinii tworzy zrab przyszlej osobowosci czlowieka.
Dzialanie domu rodzinnego zaczyna sie najwczesniej, zanim dziecko
uswiadomi sobie istnienie Swiata rodzinnego. We wczesnym dziecinstwie
dom rodzinny jest jedynym srodowiskiem dziecka, calkowicie panuje nad
jego radosciami i smutkami. Oddzialywanie na dziecko w najwcze$niej-
szym okresie zostawia w jego psychice Slad, ktérego zadne poézniejsze
wysitki wychowawcze nie potrafiag zatrze¢ (Styrna 1968 s. 46).

Najogoélniej mozna powiedzie¢, ze wplyw srodowiska rodzinnego na
religijnos¢ dziecka dokonuje sie w sposdb posredni i bezposredni.

2.1. Posredni wplyw Srodowiska rodzinnego na religijno§¢ dziecka

Rodzice wywieraja wplyw na religijnos¢ dziecka przez stworzenie
w domu atmosfery milosci, szacunku, wzajemnej zyczliwosci. Nie mowia
mu nic o Bogu, religii, nie wprowadzajg go w zycie modlitwy, ale widza
jego potrzeby psychiczne, starajg sie je zaspokoi¢ i w ten sposéb wply-
wajg posrednio na jego religijnos¢. Jezeli dziecko jest przyjete, kochane,
ma zaspokojone wszystkie potrzeby psychiczne i otrzymuje wszystko,
czego potrzebuje do swego rozwoju, wowczas przejawia pozytywne usto-
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sunkowanie do zycia i do ludzi. Z reguly jest dobre i otwarte na Boga.
Wedlug Vergote’ a (1970 s. 216) dziecko przenosi to poczucie bez-
pieczenstwa, szczescia, zaufania z srodowiska rodzinnego na $wiat reli-
gijny. Przeciwnie dziecko, ktore nie ma zaspokojonych podstawowych
potrzeb, widzi egoizm rodzicow, czuje sie osamotnione i niezrozumiane,
staje sie nerwowe, smutne i zamkniete. Takiemu dziecku trudno otwo-
rzy¢ sie na Boga. Zdaniem Godina (1963 s. 23—24) liczne odchyle-
nia od wlasciwej postawy religijnej wywodzg sie z niezaspokojonych po-
trzeb malego dziecka.

Struktura rodziny ulatwia tez dziecku zrozumienie pojecia Boga.
Dziecko do poznania Boga, do urobienia sobie idei Boga, moze dojs¢ je-
dynie w sposob posredni, przy pomocy z zewnatrz (zob. Chlewinski
1977 s. 145—154). Pomocy tej udzieli¢ mogg wytacznie rodzice, bo tylko
oni, na bazie milosci i szczegdlnej wiezi z dzieckiem, zaspokoi¢ mogg je-
go najglebsze potrzeby i tak zaktualizowaé¢ mozliwosci rozwoju w kie-
runku wiary. Milos¢ jako szczegélna wiez miedzy rodzicami a dzieckiem,
uwaza sie za uprzywilejowang droge do wiary, do poznania Boga, do uro-
bienia sobie prawdziwego obrazu Boga (Merland 1971 s. 103). Do
milosci Boga dziecko dochodzi przez doswiadczenie milosci rodzicow
(Ranwez 1958 s. 140—148). Szczegdlne znaczenie pos1ada ona W po-
czatkowych stadiach zycia dziecka, ]ako jedyna droga wzajemnej komu-
nikacji. Wyraza si¢ ona w trosce i opiece nad dzieckiem, wytworzeniu
odpowiedniego nastroju emocjonalnego, klimatu rodzmnego (Kocke-
rols 1968 s. 29—41). Dziecko przenosi obraz rodzicow jaki wytworzy
sobie w swej psychice na obraz Boga (zob. Kro6l 1978). Relacje mie-
dzy dzieckiem a rodzicami sg modelem relacji miedzy dzieckiem a Bo-
giem. Rowniez typ uczuciowosci, ktory powstaje pomiedzy dzieckiem
a rodzicami, wplywa bezposrednio na stosunek uczuciowy dziecka do Bo-
ga (Gallo 1959 s. 78—90; Lewis 1962s. 94 nn; Strunk 1962
s.36; Ranwez 1967s. 7—81i 12).

Do rozwoju psychicznego w ogoble, a religijnego w szczego6lnosci, nie-
zbedny jest rowniez czynnik kontaktu emocjonalnego dziecka poczgtko-
wo z matkg, ojcem, a nastepnie z innymi ludzZmi w rodzinie i poza rodzi-
ng. Dziecko bardzo wcze$nie zaczyna orientowac¢ sie w stanach emocjonal-
nych os6b najblizszych. Poczgtek takiej orientacji mozna dostrzec wtlasnie
w ,,syntonii”’, czyli pozaintelektualnym ,,wspéldzwieczeniu” stanowig-
cym pewnego rodzaju swoisty kontakt emocjonalny z matks. Kontakt
emocjonalny z rodzicami posiada relacje dwustronng, polegajgca na tym,
ze dziecko czuje sie przedmiotem zyczliwego zainteresowania oraz wyra-
za wlasne uczucia ,,wspéldiwieczac”’ z przezyciami innych osob. Dziecko
odczuwa silng potrzebe nawigzania bliskich kontaktow emocjonalnych.
W wypadku, gdy tej potrzeby dziecko nie zaspokaja, z powodow czy to
zewnetrznych, czy to wewnetrznych (brak okazji do wlasciwego konta-
ktu, lub negatywne uwarunkowanie) nie moze ono prawidlowo sie roz-
wijaé. O ludziach takich czesto mowi si¢ w psychologii, ze majg rysy lub
cechy socjopatyczne, lub ze przejawiajg zaburzenia osobowosci. Wydaje
sie, ze jednym z warunkow koniecznych rozwoju religijnosci dziecka jest
odpowiednio uksztaltowana sfera emocjonalna, ktéra stanowi podloze
tzw. wyzszej uczuciowosci.
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W rozwoju osobowoseci czlowieka decydujgca role odgrywaja prawi-
dlowe relacje, jakie ksztaltuja sie miedzy rodzicami a dzieckiem
w pierwszych latach zycia. W pierwszym i drugim roku zycia dziecka,
decydujgcg role odgrywa matka. Zdaniem Spitza (1962 s. 29), ,bar-
dzo rzadko zdajemy sobie sprawe z wielkiego wplywu matki na proces
uczenia sie i proces budzenia sie §wiadomosci u dziecka. Jeszcze rzadziej
uswiadamiamy sobie, jak podstawows sprawg w tych procesach sg uczu-
cia matki, tzn. to, co my nazywamy postawg afektywna. Tkliwos¢ matki,
delikatno$¢ i pieszczoty dajg dziecku caly wachlarz doswiadczen. Kazdy
Z nas poznaje co$ i reaguje na cos w sposéb afektywny’”. Spitz podkresla
nastepnie znaczenie matki dla rozwoju wewnetrznych zdolnosci dziecka,
zwlaszcza gdy chodzi o poczatki myslenia i ujmowania rzeczywistosci,
o tworzenie sie podstawowego pojecia ,,ja’, o ksztaltowanie sie pierw-
szych stosunkow spoltecznych. Po wielu eksperymentach okresla blizej
relacje matka — dziecko jako autentyczng, intensywng wymiane afek-
tywna, jako proces emocjonalny rozpoczynajgcy sie od momentu narodzin
dziecka.

Spitz (1962 s. 126) rozwaza réwniez problem niewystarczajacych rela-
cji matka — dziecko. Nazywa je ogdlnie szkodliwymi i dzieli je na dwie
grupy: relacje nieréwne, dzialajgce jako swego rodzaju s$rodek toksycz-
ny, powodujacy zaburzenia psychiczne (wyrazne odrzucenie, wyolbrzy-
mienie, napelnione lekiem, zatroskanie, gwaltowno$¢ i agresywnos¢,
zmiany humoru); relacje niewystarczajgce, kiedy matka jest nieobecna
lub malo obecna. Powstajgce stad charakterystyczne zaburzenia w psy-
chice prowadzg do jednego stwierdzenia: dziecku zabraklo w jego rozwo-
ju czegos bardzo istotnego. Typowymi zaburzeniami sg: czeSciowe pozba-
wienie zdolnoéci afektywnej, stany depresji, sieroctwo.

W pierwszym okresie rozwoju dziecka matka pelni istotng, niezastg-
piong role. We wczesnej psychologii podkresla sie rowniez wielkie zna-
czenie ojca w procesie rozwojowym dziecka (Gall 1972 s. 21—24;
Dodson 1975s.16—27). Schaffer i Emerson (1964 s. 3) wy-
kazali w swoich badaniach, ze jezeli ojciec obdarzal swoje dziecko uczu-
ciem, i interakcje migdzy ojcem i dzieckiem byly czeste, to dziecko przy-
wigzywato sie do ojca silniej niz do matki, mimo ze matka spedzala z nim
wiecej czasu. Zdaniem Landalfa (1968 s. 88) w pierwszych miesig-
cach zycia rola ojca, ktory stoi poczatkowo na dalszym planie, polega na
tym, ze zapewnia on bezpieczenstwo i opieke rodzinie. gwiadomoéé tego
bezpieczenstwa ma duze znaczenie dla zachowania sie matki i przez to
ojciec posrednio wplywa na wytworzenie sie poczucia bezpieczenstwa
u dziecka. Erikson moéwi o tzw. ,prazaufaniu — basic trust”, ktére
moze si¢ rozwing¢ tylko w prawidlowej atmosferze rodzinnej. Jezeli
ojea juz w tym czasie brak lub nie wypelnia dobrze swych zadan rodzi-
cielskich, jezeli matka jest zmuszona sama przyja¢ odpowiedzialnosé¢ za
byt swej rodziny, wtedy nie dojdzie do rozwiniecia tego , prazaufania”
u dziecka. Dodson (1975 s. 18) podkresla wielkg potrzebe wytworze-
nia si¢ wiezi emocjonalnej miedzy ojcem a dzieckiem juz w pierwszym
okresie zycia dziecka, ktora bedzie podstawa poOzZniejszej wiezi miedzy
ojecem a dzieckiem. Dlatego ojciec, podobnie jak matka, powinien zaspo-
kaja¢ dziecku jego podstawowe potrzeby. Powinien jak najczesciej
z dzieckiem przebywa¢, karmi¢ je, kgpa¢, bra¢ je w ramiona, bawi¢ sie
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z nim, méwi¢ do niego, splewaé mu piosenki; przez to samorzutnie wy-
tworzy sie bardzo mocna wiez emoqonalna m1edzy ojcem i dzieckiem
(Dodson 1975 s. 23). Jezeli niemowle nie ma ojca, lub jesli ojciec wy-
pelnia zZle swoje funkeje rodzicielskie, to nie moze taka sytuacja pozo-
stawac bez ujemnego wplywu na dziecko. Ujemne skutki braku obecno-
Sci dadza sie zauwazy¢ przede wszystkim w nierozwinieciu sie ,,prazau-
fania” u dziecka (Landolf 1968 s. 89).

Wedlug Eriksona (1971 s. 62—75) owo ,prazaufanie — basic
trust” jest ,,ontologicznym zrodiem wiary i nadziei” Faber (1973
s. 154) kontynuujacy mysl Eriksona w swoim dziele, usiluje udowodnie,
ze ,prazaufanie — basic trust”’ jest wyzwalaczem (,releaser’’) przezy¢
religijnych.

Poézniejsze zycie religijne czlowieka zalezy w duzej mierze od swia-
domego oddzialywania rodzicow. Poczgtkowo jednak oddzialywania nie-
zamierzone i nieSwiadome wydajg sie trwalsze niz oddzialywania zamie-
rzone. Atmosfera tego okresu wywiera bardzo wielki wplyw na pézniej-
szg postawe dziecka do $wiata, do ludzi i do Boga. Jezeli dziecko nie od-
czuje tego, ze rodzice je kochaja, jezeli nie nauczy sie przez to samo ko-
cha¢, to wtedy gdy dorosnie, réwniez nie bedzie pojmowalo Boga jako
milosci (Plokker 1970 s. 69).

2.2. Bezposredni wplyw srodowiska rodzinnego na religijno$é¢ dziecka

Rozwdj religijnosci zaklada peilne i wlasciwe wychowanie. Dopiero,
kiedy zapewni sie dziecku mozliwos¢ pelnego i wszechstronnego rozwoju
wszystkich jego wladz, mozna mowi¢ o bezposrednim wychowaniu reli-
gijnym. W rodzinie wierzacej i praktykujacej dziecko znajduje odpowie-
dnie srodowisko, sprzyjajace rozwojowi religijnosci. W domu rodzinnym
zdobywa pierwsze pojecia religijne, uczy sig modli¢ i praktykowaé¢ obo-
wigzki zwigzane z zyciem chrzescijanskim oraz powoli zostaje wprowa-
dzone w sakramentalne zycie Kosciola. Dziecko bardzo mocno reagu-
je na poszczegbélne prawdy religijne. Prawie kazde zdrowe, normalnie
rozwijajace sie dziecko jest bardzo wrazliwe na Boga (Hommel
1969 s. 50). Ma wszystkie predyspozycje, azeby sta¢ sie czlowiekiem re-
ligijnym. Rozwiniecie tych mozliwosci zalezy od wychowania, dlatego
tak wazne znaczenie posiada dobre wychowanie religijne dziecka. Wycho-
wanie religijne nie polega tylko na przekazaniu wiedzy o Bogu, ale na
uczeniu dziecka nawigzywania kontaktu osobowego z Nim.

Kontakt ten nawigzuje sie przez modlitwe. Powszechnie wiadomo, ze
nie ma religii bez modlitwy. Modlitewny dialog z Bogiem, w religijnym
zyciu czlowieka, posiada podobne znaczenie jak dialog miedzyludzki.
Przez modlitwe czlowiek utrzymuje stalg zywa wiez z Bogiem. W rodzi-
nie autentycznie religijnej przechodzi rozmaite etapy modlitwy: od nie-
udanych pierwszych krokow, po pewng dojrzalos¢. Najpierw, kiedy stow-
nictwo dziecka jest ubogie, zasadniczym srodkiem wyrazu uczué¢ sg dla
niego gesty, dziecko modli sie gestami, jak starannie zrobionym znakiem
krzyza, zlozeniem rak, przybraniem odpowiedniej postawy ciala. Pdzniej,
kiedy dziecko nauczy sie¢ mowi¢, modlitwa przybiera posta¢ stowng. Prze-
waznie w poczgtkowej formie, modlitwa dziecka wypowiadana pod
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wplywem porywu wlasnego serca ma charakter egoistyczny (Galli
1965 s. 448). Pdzniej, stopniowo uczy sie dziecko réwniez modlitwy dziek-
czynnej, co dopomaga mu w rozwoju i zdobywaniu dojrzalej religij-
nosci.

Niekiedy rodzice z dzieckiem nieco starszym, 5—6 letnim, idg wsp6l-
nie na przechadzke i odwiedzaja pusty kosciét. Wchodzac do kosciola,
dziecko poznaje calkowicie inny, dotychczas nieznany $wiat (Ranwez
1967 s. 19). W wielu przypadkach jest urzeczone wielkoscig i pigknem
swiatyni. Kiedy widzi tutaj swoich rodzicow, modlacych sie w ciszy
przed Naj$wietszym Sakramentem, potrafi zainteresowac sie¢ tajemnicg
Boga i zapragna¢ otrzymania pewnych wyjasnien, pewnego wprowadze-
nia w tajemnice wiary. W rodzinie wierzacej i praktykujacej dziecko zo-
staje wprowadzone w sakramentalne zycie Kosciola, szczeg6lnie w sa-
krament Eucharystii i Pokuty. Religijnos¢ domaga sie nie tylko uczucio-
wego, ale rowniez intelektualnego zaangazowania. Religia chrzescijanska
posiada $ciSle okres$lony przedmiot wiary, ktory powinno sie poznac
wlasnym rozumem. Tu przychodzg rodzicom z pomocg ksieza i katecheci.

Ksztaltowanie sie religijnosci zachodzi jedynie w kontaktach spolecz-
nych. Takie sprawy, jak: sposob widzenia $wiata, styl zycia, preferencja
wartosci itp. przynalezg do okre$lonej spotecznoécei i kultury, a jednostki
je sobie przyswajajg. Takze doktryna religijna jest wlasnoscia spolecz-
nosci oséb wierzgcych. Poszczegdlne zas jednostki sa podprowadzane, wy-
chowywane do przyswojenia, do uwewnetrznienia jej tresci — poprzez
ujmowane szeroko samowychowanie.

3. RownowaznoSé i aktywnosé wlasna

Roéwnowazenie jest czynnikiem bardziej ogoélnym. Dziala ono, jako
niezbedna koordynacja, miedzy wszystkimi czynnikami ksztaltujgeymi
rozwoj: dziedziczenie i wplyw érodowiska (Piaget 1966 s. 103). Trzy
powszechnie uznawane czynniki rozwoju: dziedzicznose, srodowisko (we-
wnetrzne i zewnetrzne) oraz wychowanie spoteczne nigdy nie wystepuja
niezaleznie od siebie, a ich interakcja jest nie mniej wazna niz akcja
kazdego z nich. Aby zrozumie¢ te interakcje, nalezy przyja¢ istnienie
odrebnego ogdlnego czynnika, ktéory — zwigzany z kazdym z poprzednio
wymienionych — reguluje ich wspc¢ldzialanie, sam podlegajagc wiasnym
prawom prawdopodobienstwa. Kazdy organizm jest otwartym, aktywnym,
samoregulujagcym sie systemem. W tym systemie rozwéj proceséw umy-
stowych, emocjonalnych i spolecznych (a wiec i religijnych), przechodzi
wcigz od stanéw zachwianej rdwnowagi do réwnowagi bardziej stabilnej.
Ta wieksza stabilno$é réwnowagi nie polega tylko na przystosowaniu do
aktualnego stanu rzeczy, lecz zawiera takie element antycypacji, ktory
dzieki powstawaniu wyzszych, bardziej ztozonych i lepiej zintegrowanych
struktur umozliwia przewidywanie przyszlych wydarzen i czynng, twor-
czg adaptacje do nich (por. Piaget 1971 t. IV). Ponadto rownowaze-
nie jest czynnikiem teleologicznym, nadaje rozwojowi ontogenetycznemu
odpowiednie ukierunkowanie.

Aktywnos¢ jest charakterystycznym stanem i podstawowa cecha
kazdego zywego organizmu, ktoéra sprawia, ze 6w organizm reguluje czyn-
nie swe stosunki ze $wiatem zewnetrznym. Podobnie jak ruch stanowi
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nieodlgczny atrybut materii, tak aktywnos$¢ stanowi zdolnos¢ wszystkich
istot zywych do ustawicznego przeksztalcania siebie i otoczenia. Rozwdj
regulacji stosunkow czlowieka z jego srodowiskiem polega bowiem za-
rowno na zmianach przystosowawezych zachodzgeych w organizmie
i w psychice jednostki, jak tez na wywolaniu przez podmiot zmian w oto-
czeniu. Tak rozumiana aktywnos¢ ludzka jest nie tylko stanem, lecz row-
niez procesem, i wyraza si¢ w postaci konkretnych czynnosci i dzialan
podejmowanych przez czlowieka od wczesnego dziecinstwa. Aktywnosé
dziecka posiada te szczegdlng ceche, ze bedgc wyznacznikiem jego roz-
woju psychicznego, podlega sama ksztaltowaniu i doskonaleniu wraz
z wiekiem.

W religijnosci dziecka (i nie tylko dziecka, i nie tylko -religijnym)
trudno jest wydzieli¢ to co jednostka osiggneta sama, dzieki aktywnosci
wlasnej, i to, co jej zostalo przekazane przez wychowanie i srodowisko.
Wydaje sig, ze poczgtkowo w rozwoju religijnosci decydujacg role od-
grywa wychowanie i srodowisko, w poézniejszych zas fazach rozwojowych
na pierwsze miejsce zaczyna sie wysuwaé¢ aktywnos¢ wilasna. Czlowiek
moze dojs¢ do dojrzatej religijnosci tylko wtedy, kiedy aktywnos¢ wlasna
wysunie sie na pierwsze miejsce, kiedy religijnos¢ stanie sie czyms$ wila-
snym, osobistym, przezytym.

Jak wiec widzimy, na ksztaltowanie sie religijnosci, maja wplyw
zar6wno pewne wrodzone predyspozycje psychiczne dziecka, srodowisko
fizyczne i spoleczno-kulturowe oraz réwnowaznos¢ i aktywnos¢ wlasna.
Rozwazajgc ksztaltowanie sie religijnosci i jej rozwéj w zaleznosci od
wymienionych podstawowych czynnikéw, musimy jednoczesnie pamie-
ta¢ o ogromnie skomplikowanych i ciggle zmieniajgcych sie warunkach,
od ktorych ten rozwoj zalezy. Poszczegoélne czynniki, wyréznione w ca-
loksztalcie tych warunkéw jako specjalnie wazne, nie mogg by¢ od sie-
bie sztucznie odrywane i izolowane, poniewaz w rzeczywistosci dzialaja
zawsze w S$cistym wzajemnym powigzaniu, warunkujg sie i modyfikujg
nawzajem, zmieniajagc swa role i znaczenie w zaleznosci od pozostalych
czynnikéw i innych warunkoéw.
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