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GENEZA PRZYKAZANIA DOROCZNEJ SPOWIEDZI
I JEGO RECEPCJA W POLSCE

Wielowiekowa tradycja przekazala nam praktyke przygotowywania
sie do Komunii Sw. przez sakramentalng pokute. W ciggu dziejow te dwa
sakramenty nie byly jednak ze sobg $cisSle sprzezone. Starozytnosé¢ chrze-
Scijanska znala praktyke przystepowania do Stolu Panskiego bez uprzed-
niej pokuty sakramentalnej. Natomiast w Sredniowieczu spowiedz, nawet
wielokrotna, nalezala wsrod innych ¢wiczen do ascetycznych przygotowan
do Komunii §w. Przez cale Sredniowiecze i jeszcze diugo po Soborze Try-
denckim, panowala zasada tylko jednej Komunii §w. po kazdej spowiedzi.
Dekrety reformacyjne Piusa X przyczynily sie do wytworzenia od
poczatku obecnego stulecia praktyki wielokrotnej Komunii §w. po kazdej
spowiedzi. Nalezy jednak podkresli¢, ze chociaz sakramentalna pokuta
nie zawsze nalezala do przygotowan do Komunii $w., to faktem jest, iz
zawsze pamietano o prawdzie, ktérg ostatnio na nowo przypomnial papiez
Jan Pawetl II, ze ,,Chrystus, zapraszajacy do uczty eucharystycznej,
to zawsze rownocze$Snie ten Chrystus, ktory wzywa do pokuty, ktéry

powtarza ,,nawracajcie sie” !,

1. Okres pokuty niepowtarzalnej

W starozytnosci chrzescijanskiej i we wczesnym Sredniowieczu spo-
wiedZz nie byla wymagana jako przygotowanie do Komunii §w. Do VIII
wieku nie bylo ani takiej praktyki, ani nakazu ® Liczne zrédla zawierajg
zachete do Komunii $§w., albo nawet moéwig o obowigzku przystepowania
do niej, nic nie wspominajgc o sakramentalnej pokucie. Fakt ten jest
zrozumialy, gdy sie go zinterpretuje w konteksScie owczesnej praktyki
pokutnej.

W starozytnym KoSciele pokuta sakramentalna obejmowala zasadni-

1 Jan Pawetl II, Redemptor hominis, nr 20; tenze, List o tajemnicy i kul-
cie Eucharystii, nr 11.
3 P. Browe, Die Pflichtkcommunion im Mittelalter, Miinster 1940, 8. 9.
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czo tylko cigzkie przewinienia (crimina, peccata capitalia). W zyciu wier-
nych byla ona czyms waqtkowyrn, Jednorazowym, niepowtarzalnym.
Miala sie w ogéle w zyciu wiernych nie zdarzyc Hermas (II wiek)
stal na stanowisku, ze ochrzczeni wcale nie powinni grzeszyé¢: ,,... komu
raz odpuszczono grzechy, ten nie powinien juz wiecej grzeszye¢, ale trwaé
w stanie niewinnos$ci...” (Przykazanie 4, 3). Byla jedynie uwazana jako
srodek zgladzenia grzechoéw, ustanowiony przez Chrystusa, dla tych, kto-
rzy ,porzucili swojg pierwotng milos¢” (Ap 2, 4), dla tych, ktérzy na
skutek popelniania grzechéw ciezkich wylgczyli sie ze wspdélnoty Swie-
tych, do ktorej nalezeli od chwili chrztu i jako grzesznicy stali sie nie-
godnymi uczestnictwa w uczcie eucharystycznej. Dla takich chrzescijan
stanowila ona ,,drugg deske ratunku po upadku” (por. Tertulian,
O pokucie 4, 12). Ideatem bylo zycie zgodne z chrztem, a nie naprawa
grzechow przez pokute sakramentalng. Cho¢ wiec Kosciél od poczatku
znal ten rodzaj pokuty, wypadki pokuty sakramentalnej nalezaly wtedy
do rzadkosci. J. Jun gmann wysung! nawet twierdzenie, iz do III wie-
ku og6l wiernych nigdy w swoim zyciu nie musial korzysta¢ z sakra-
mentalnej pokuty >

W okresie krwawych przesladowan za cesarza Decjusza (249—251),
a przede wszystkim w IV wieku, kiedy otworzyly sie podwoje KoSciola
dla mas, Kosciél zatracil charakter elitarny, a grzechy ciezsze zdarzaly
sie czesSciej wsrod wiernych. Ko$ciél jednak nadal bardzo rygorystycznie
przestrzegal surowg praktyke pokutng. Zasada niepowtarzalnosci pokuty
oraz bardzo ucigzliwe nastepstwa przynaleznos$ci do stanu pokutnikéw
odstreczyly wiernych od pokuty i spowodowaly, ze odsunieto jg na koniec
zycia.

Po odbytej pokucie bowiem ,,normalne zycie” w Swiecie bylo prawie
niemozliwe. Przynalezno$¢ do stanu pokutnikéw wycista bardzo trwale
pietno na stylu zycia chrzescijan. Mimo pojednania wierny nie mogl
byé dopuszczony do zadnego stanu koscielnego, do objecia urzedéw w spo-
tecznosci Swieckiej, do pelnienia stluzby wojskowej, zawarcia zwigzku mal-
zenskiego, a jezeli byl zonatym, do korzystania z praw matzenskich.
Chrzescijanin, ktéry raz wstapil do stanu pokutnikéw, pozostawal wiec
w nim praktycznie az do Smierci, nawet po rekoncyliacji. Przez rekon-
cyliacje otrzymal wprawdzie odpuszczenie grzechéw, prawo skladania
ofiar i uczestnictwa w uczcie eucharystycznej, ale nie zostal zwolniony
ze stylu zycia, wlasciwego pokutnikom, obwarowanego licznymi zaka-
zami.

Zdarzaty sie jednak wypadki, ze wierni po odbytej pokucie ponownie
popelniali cigzkie przewinienia, albo tez nie przestrzegali surowych za-
kazow, obowigzujgcych tych, ktérzy juz raz nalezeli do stanu pokutnego.
Himeriusz, biskup Tarragony, zwroécit sie do papieza Damazego
(366—384) o dyrektywy odnosnie do postepowania wzgledem recydywi-
stéw i nieprzestrzegajacych zakazéw pokutnych. W odpowiedzi na to za-
pytanie, papiez Syrycjusz w liscie z 385 roku pisal, ze uwaza, iz
mozna ich dopusci¢ do wspolnej modlitwy z wiernymi w kosciele oraz
do obecnosci w czasie sprawowania §wietych tajemnic ,,chociaz na to nie
zastlugujg”, jednak bez udzialu w Komunii $§w. Natomiast w obliczu

3J. Jungmann, Der Gottesdienst der Kirche, Innsbruck 1957, s. 88.



GENEZA PRZYKAZANIA DOROCZNEJ SPOWIEDZI im

$mierci ,,gdy zaczna udawa¢é¢ sie w droge do Pana” polecil ich pokrzepié
wiatykiem i przyjgé do wspdlnoty *.

Taka struktura dyscypliny pokutnej (niepowtarzalnosé i trwale, bar-
dzo ucigzliwe konsekwencje) spowodowala, ze stan pokutny stal sie do-
stepny tylko dla ludzi starszych, wdowcéw, oséb samotnych w podesziym
wieku, ktérzy juz bez obawy mogli przyja¢ konsekwencje zwigzane
z podjeciem pokuty publicznej. Natomiast mlodzi matzonkowie, ludzie
w sile wieku, zyjgcy w Swiecie i najbardziej narazeni na trudnosci byli
jej pozbawieni. Wierni byli wprost zmuszeni do odlozenia jej na koniec
zycia.

Do takiego postepowania zachecali ich =zresztg sami biskupi.
Sw. Ambrozy (T 397) uwazal, ze z nalozeniem pokuty nalezy odczekaé,
az wygasnie ogien namietnosci >. Synod w Agde (506) rozporzadzil, by do
pokuty nie dopuszczano osé6b mlodych ®. Synod w Orleans (538) zarzadzit,
ze malzonkowie tylko za pelng i obopdélng zgodg mogli by¢ dopuszczeni
do pokuty’. Cezary z Arles (T 542) jest swiadkiem zastrzezen 6wcze-
snych chrze$cijan przeciwko publicznej pokucie °.

Praktycznie wiec w zyciu chrzescijan nie bylo nawet miejsca na
sakramentalng pokute. B. Bartmann analizujgc zagadnienia sakra-
mentalnej pokuty w tym okresie pisal: ,,Publiczna pokuta przesunela sie
na koniec zycia. Dzialo sie to za zgoda Kosciola, a nawet za jego zachets.
Sakrament pokuty stal sie sakramentem umierajgcych. Poniewaz nie
istniala jeszcze sakramentalna pokuta powtarzalna, dla wiernych w sile
wieku nie bylo sakramentalnego srodka pokutnego. Iroszkoccy mnisi zna-
lezli okolo 600 roku w Galii ,,tantum fides”, nie znalezli jednak ,,paeni-
tentiae medicamenta”®. Jonasz, biograf sw. Kolumbana, pisal okoto
roku 590: ,fides tantum manebat christiana, paenitentiae medicamenta
et mortificationis amor vix vel paucis in illis reperiebatur locis” *.

4 Cyt. za: S. Czerwik, Wprowadzenie do odnowionej liturgii pokuty i pojed-
nania, w: Sakrament pokuty, pod red. A. Skowronka, Katowice 1980, s. 161—162:
»Edy za$ chodzi o tych, w sprawie ktérych wasza milosé stusznie uznala za stosowne
zasiegnaé rady Stolicy Apostolskiej, ktérzy po wypelnieniu pokuty, jak psy i §winie
powrécili do tego, co zwymiotowali i do katuzy blota (por. Przysl 26, 11; 2 P 2, 22)
oraz przywdziali wojskowy pas, oddajg sie rozkoszom zabaw, zapragneli nowych
matlzenstw i zakazanego wspélzycia; ktoérych to jawna niewstrzemiezliwo$é poka-
zaly dzieci zrodzone po pojednaniu; poniewaz nie moga sie oni juz uciec do pokuty
(Quia iam non habent suffugium paenitendi), postanowiliSmy w ich sprawie, aby
lgczyli sie z wiernymi wewnatrz Kosciola tylko w modliwie; chociaz na to nie
zasluguja, niech bedg obecni w czasie sprawowania §wietych tajemnic: niech jednak
beda odsunieci od uczty przy stole Panskim, aby ukarani przynajmniej surowo$cia
tego wyroku, wykorzenili swoje bledy i dali innym przyklad odstreczajagcy od bez-
wstydnych poigdan. Poniewaz jednak upadli z powodu cielesnych ulomnosci, chce-
my, aby zostali podZwignieci darem wiatyku i laska komunii, gdy zaczng udawaé
si¢ w droge do Pana. Uwazamy, ze ten sposob postepowania trzeba zachowaé takze
w odniesieniu do kobiet, ktére po odbyciu pokuty oddaly sie podobnie hanbigcym
wystepkom™.

5Sw. Ambrozy, Wybér pism (Pisma Starochrz. Pisarzy VII), W-wa 1971,
88 (O pokucie 2, 11).

8 Can. 15; Mansi VIII, 327,

7 Can. 24; Mansi VII, 881.

8 Sermo 258, 2 ,ego in militia positus sum, uxorem habeo et ideo paenitentiam
agere quomodo possum”? PL 39, 2222.

? B. Bartmann, Zur Entwicklungsgeschichte der Busse, Theologie und Glaube
22(1930), s. 82.

1 Jonas, Vita Columbani 11. PL 87, 1017.
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Rzadkos¢ korzystania z sakramentalnej pokuty, czy nawet jej zanik
w niektéorych okresach, nie oznacza jednak, ze w ogdle nie praktykowano
pokuty. Wierni pamietajagc o obowigzku zycia zgodnego z chrztem pelnili
pokute na codzien. Znali rézne sposoby gladzenia swoich powszednich
przewinien. W , Didache” (Syria, koniec I lub poczatek II wieku) spo-
tykamy zachete do ogélnego wyznania swoich grzechéw przed niedzielng
Eucharystig (14,1 i 14,4). Orygenes (f ok. 233) znal siedem réznych
sposobdw odpuszczenia grzechow: chrzest, meczenstwo, jalmuzna, daro-
wanie win braciom, nawrdcenie grzesznika z blednej drogi, heroiczna
forma milo$ci oraz twarda i ucigzliwa pokuta (In Levit. hom. 24).
Sw. Pacjan z Barcelony (f ok. 392) podal katalog grzechow zobowig-
zujacych do pokuty publicznej, natomiast grzechy powszednie kazal na-
prawi¢ przez wynagrodzenia jakim sg dobre czyny (Paraenesis: PL 13,
1051). Sw. Ambrozy (1 397) wskazal na oczyszczajgcag moc dobrych
uczynkow: , Peccata quae leviora sunt bonis operibus saepe relaxantur”
(Explan. ps. 43). W mowach wielkopostnych (39—50) podkres$lat znaczenie
postu i jalmuzny jako $rodka gladzenia grzechéw. Sw. Augustyn
(T 430) pouczal, ze szczegblng moc gladzenia grzechdéw powszednich po-
siada Modlitwa Panska: ,,De cotidiana autem brevibus levibusque peccatis
sine quibus haec vita non ducitur, cotidiana fidelium oratio satisfacit.
Eorum est enim dicere: Pater noster...” (Sermo 351, 3; Ep. 153, 15). Pod
koniec V wieku Gennadiusz z Marsylii ( 492) nawolywal do tygod-
niowej Komunii $§w. ludzi, u ktérych juz wygast ogienn namietnosci, a wiec
ludzi starszych, ktérzy nie potrzebowali sakramentalnej pokuty. Pouczal,
ze jedynie grzech ciezki jest przeszkodg w przystepowaniu do Stolu Pan-
skiego. Kto za$ popelnil inne grzechy, moze smialo przystgpi¢ do Komu-
nii Sw., jezeli za nie zado$c¢uczynil przez modlitwy, lzy oraz wyznal je
z ufnoscig Bogu .

Surowa dyscyplina pokutna stwarzala niemalg trudnosé w przystepo-
waniu do Komunii §w. Musiala sie mocno zmniejszyé liczba komunikuja-
cych, skoro synod w Agde w roku 506, odprawiony pod przewodnictwem
Sw.Cezarego z Arles z udzialem 35 innych biskupéw oglosil kanon 18,
ktory postanowil, ze ,laicy, ktorzy na Boze Narodzenie, Wielkanoc oraz
na Zielone Swigtki nie przystepuja do Komunii §w., nie sg juz katolikami
i nie mozna ich za takich uwazaé¢” *,

Synod jednak nic nie wspomnial o przygotowaniu sie do Komunii $w.
przez sakramentalng pokute. W paradoksalnej sytuacji, ze sakramentalne
odpuszczenie grzechdéw bylo praktycznie dla grzesznikéw niedostepne,
sw. Cezary z Arles staral sie swoim wiernym podaé jakies duszpaster-
sko najlepsze rozwigzanie. Pouczal ich, ze jezeli kto§ przez cale zycie
popelnia grzechy ciezkie z zuchwalg nadziejg otrzymania przebaczenia
na lozu Smierci, moze dozna¢ rozczarowania . Skoro jednak nie moégt ich
zacheci¢ do przystepowania do sakramentalnej pokuty, chcial przynaj-
mniej cale ich zycie natchng¢ duchem pokuty. W kazaniach glosil, ze
jezeli kto$ zajrzawszy do swego wnetrza stwierdzi tam grzech, winien
przez post, modlitwe i jalmuzne przygotowaé¢ sie do Komunii sw."* Taka

11 Gennadius, De ecclesiasticis dogmatibus, c. 22. PL 58, 994.
12 Mansi VIII, 327.

13 Sermo 256,3. PL 39, 2218.

14 Sermo 229. PL 39, 2166.
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pokuta miala gladzi¢ nie tylko grzechy powszednie, ale i grzechy cigzkie
popelnione z powodu ludzkiej stabosci lub niewiedzy. Wierni, ktérzy przez
cale zycie pelili pokute na codzien, moga liczyé na Boze przebaczenie,
nawet gdyby z powodu mlodego wieku, trwania w malzenstwie nie mogli
przystapi¢ do stanu pokutnego, albo gdyby ich nagla Smier¢ zaskoczyla:
,,Kto zechce wiernie wypelni¢ to wszystko, to cho¢by nie przyjal pokuty
poniewaz jg owocnie i wiernie zawsze czynil, godnie stad odejdzie” *.
Historycy starochrzescijanskiej pokuty przypuszezaja, ze wielu sposréod
wiernych, ktérzy czynili pokute przez cale zycie, zgodnie z zaleceniami
sw. Cezarego, przystepowalo do Komunii sw. bez pokuty sakramen-
talnej®. Uwazano bowiem, ze w takim wypadku wystarczy swoje grzechy
wyznawac¢ przed samym Bogiem .

Nadto panowalo przekonanie, ze sama Eucharystia jest Srodkiem gla-
dzenia grzechéw. W nauczaniu Owczesnym granica miedzy grzechem
$Smiertelnym a powszednim nie byla $cisle ustalona. Dlatego zgloszenie
do sakramentalnej pokuty bylo uzaleznione od wrazliwosci sumienia po-
szczegdlnych penitentéw. Sw. Cyprian wspominal o penitentach, kto-
rzy zglosili sie do pokuty z tej racji, ze w czasie przeSladowan tylko my-
sleli o odstepstwie od wiary (De lapsis 28). Papiez Innocenty I (T 417)
pisal o pokutnikach, ktérzy ,,sive ex gravioribus commissis sive ex levio-
ribus paenitentiam gerunt” (Ep. 25, 10 z roku 416 ad Decentium). Na ogé?t
tez grzechow $Smiertelnych popemlnionych tylko myslg nie uwazano za
materie sakramentalnej pokuty .

2. Okres pokuty powtarzalnej

Sytuacja zmienila sie zasadniczo, gdy mnisi iroszkocey przenie$li na
kontynent nowg praktyke pokutng, ktérej zasadniczg cechg byla powta-
rzalnos¢. W zalezno$ci od potrzeb wierni mogli odtad czeSciej przystepo-
wa¢é do sakramentu pokuty. Zaczeto coraz mocniej podkreslaé¢ koniecznosé
spowiedzi przed Komunig $§w., gdyz zdarzalo sie, ze wielu wiernych przy-
stepowalo do Komunii $w. bez glebszego zastanowienia sig, lekkomyS$lnie
i czesto z sumieniem obarczonym takimi grzechami, za ktére nalezalo
odprawi¢ pokute publiczng . Na fakt ten zwrécono szczegdlng uwage
w VIII wieku.

Opat benedyktynski, sw. Pirmin (f 753) pouczal w swoim ,,Dicta
Pirminii vel Scarapsus”, ze nie wolno z grzechem ciezkim przystgpi¢ do
Komunii $w. bez uprzedniej spowiedzi przed kaplanem i bez wypelnienia
pokuty. Dlatego usilnie zachecal wiernych, ktérzy po chrzcie popelnili
grzechy ciezkie (criminalem culpam), by przystapili do Komunii §w. do-

16 Sermo 256, 1. PL 39, 2217.

18 Por. S. Czer wik, Wprowadzenie do odnowionej liturgii pokuty i pojednania,
s. 165.

17 Por. C. Vogel, Les ,Libri Paenitentiales”, Brepols 1978, s. 55—517.

8 K. Adam, Die kirchliche Siindenvergetung nach dem hl. Augustinus, Pa-
derborn 1917, 16.

1 P, Browe, Die Pflichtkommunion im Mittelalter, s. 9; B. Poschmann,
Die abendlindische Kirchenbusse im frithen Mittelalter, Breslau 1930, s. 172 pisze:
»Es war noch dem Gewissen des Einzelnen iiberlassen, ob er Beichte und kirchtiche
Busse in seinen jeweiligen sittlichen Zustand zur Vorbereitung auf die Kommunion
flir notwendig eracht”
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piero po przygotowaniu sie¢ przez spowiedz i wypelnieniu pokuty .
Sw. Bonifacy ubolewal nad tym, ze niektérzy wierni popelniali po
chrzcie rozmaite grzechy Smiertelne, a nastepnie bez zalu i poprawy zycia
przystepowali do Stolu Panskiego®. Sw. Pirmin i $w. Bonifacy upomi-
nali wiernych, ktorzy po chrzcie, a nie po spowiedzi popelniali rozmaite
grzechy ciezkie i tak przystepowali do Komunii §w. Wynikaloby z tych
wypowiedzi, ze powtarzalna pokuta na terenie ich dzialalnoSci nie byla
jeszcze przez wszystkich praktykowana .

W trosce o dobro duchowe wiernych nalezalo wydaé¢ jakies wskazania
duszpasterskie i normy zobowigzujace wszystkich do odprawienia spowie-
dzi. Od arcybiskupa Yorku Egberta (f 766) dowiadujemy sie, ze w An-
glii istnial zwyczaj, iz duchowni, a nawet wierni z calymi rodzinami przy-
stepowali do sakramentu pokuty przed Bozym Narodzeniem?®. Chr o-
degang z Metz (T 760) nakazal w swojej regule, by wszyscy duchowni
spowiadali sie¢ przynajmniej dwa razy w roku. Podobnie zobowigzal do
dwukrotnej spowiedzi w roku takze mieszkancéw przytulkéw tzw. ma-
tricularii *. O obowigzkowej spowiedzi wszystkich wiernych na poeczatku
Postu pisal okolo roku 800 Teod ulf z Orleanu ®. Penitencjal Pseud o-
Egberta z IX wieku jeszcze mocniej podkresSlal, ze jest to obowigzek
wszystkich bez wyjgtku chrzescijan: ,,Tempus venit post annum, ut
quilibet homo confessorem alloqui debeat et cum confessarii sui
venia ieiunium suum ordiri et Deo et confessario suo delicta sua, quae
perpetraverit, confiteri...” ®. Instrukcja ,,Praemonere debet”, dolgczona
prawie do wszystkich ksigg pokutnych IX wieku, przypominala duszpa-
sterzom o obowigzku napominania grzesznikéw, by na poczgtek Postu
wyspowiadali sie z grzechow Smiertelnych. RéwnoczeSnie mieli zacheci¢
wszystkich innych, ktorzy splamili nieskalang szate Chrystusa, otrzymang
na chrzcie, by pospieszyli do wlasnego kaplana i jemu pokornie wyzna-
wali swe grzechy ?. Formuly spowiednicze z tego okresu, ulozone dla
mnichow i kaplanéw, nakazywaly spowiadaé¢ sie z opuszczenia spowiedzi
przed Komunig $w. Alkuin (f 804) kazal oskarzaé¢ sie: ,,Corpus et
sanguinem Domini polluto corde et corpore, sine confessione et paeniten-
tia scienter et indigne accepi” *. Penitencjal z Tours, z okolo 800 roku,
znal juz przykazanie spowiedzi postnej. Wedlug niego nalezalo sie oskar-
zaé: ,,In Quadragesima, sicut constitutum est, confessus non fui neque
paenitentiam de praeteritis egi” ®. Rowniez Sakramentarz z Tours (okolo
900) wymienit podobny grzech: ,,Wyznaje, iz Cialo i Krew Pansks, nie-

20 C. 25. PL 89, 1043.

21 Sermo 11, PL 89, 864.

2 B. Poschmann, Die abendl. Kirchenbusse im frithen Mittelalter, s. 172.

23 Dialogus eccl. institutionis, c. 16. PL 89, 442,

# Regula canonicorum, c. 14. PL 89, 1104 oraz c. 34.

% Capitulare I c. 36. PL 105, 203.

2 Por. F. Wasserschleben, Die Bussordnungen der abendl. Kirche, Halle
1851, s. 34.

2 Regino z Priim, De synodalibus causis, I, 292. Wydrukowana tez w:
F. Wasserschleben, jw, s. 135,

2 De psalmorum wusu, II c¢. 9. PL 101, 499.

2% E. Marténe, De antiquis ecclesiae ritibus, t. 1, Basanii-Venetiis 1788, s. 279;
por. tez. E. Vacandart, Confession du I au XII siécle, w: Dictionaire de Theo-
logie Catholique I111/1, 885,
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godnie, z nieczystym sercem i bez spowiedzi przyjglem, dotykalem, nio-
slem i nie tak jak potrzeba przechowywalem” .

Przytoczone zrédla wykazujg, ze praktyka spowiedzi przed Komunig
sSw. przyjela sie w IX wieku. Nalezalo do niej przystgpi¢ nawet wtedy,
gdy ktos nie poczuwal sie do grzechu Smiertelnego, aby upewni¢ sie o sta-
nie duszy i aby od spowiednika uzyskaé pozwolenie na przystgpienie do
Komunii §w. (cum confessarii sui venia).

Praktyka nie byla wszedzie jednakowa. Regino z Priim (f 915)
w pytaniach wizytacyjnych dzielit wiernych na takich, ktérzy trzy razy
w roku: na Wielkanoc, na Boze Narodzenie i na Zielone Swiatki przy-
stepowali do Komunii $w., ale tylko jeden raz w roku albo tez wecale
sie nie spowiadali . Wynikaloby z tego, ze Regino zadal tylko jednej
spowiedzi na poczgtek Postu, cho¢ do Komunii §w. nalezalo przystgpié¢
trzy razy w roku. Podobne normy stawial takze Burchard z Worma-
cji (T 1025) %

W innych regionach napotykamy nawolywania do trzykrotnej Komu-
nii Sw., w roku, kazdorazowo poprzedzonej spowiedzig. Pochodzgca z X
wieku recenzja Reguly Chrodeganga (f 766) zawiera ,Ordo ad
Paenitentiam accipiendam et confessionem dandam’”, w ktérym znajduje
sie¢ napomnienie do trzykrotnej spowiedzi w roku, w trzech okresach
postnych. Brzmi ono: ,,Haec est ratio paenitentiae et confessionis nostrae,
quae coram Deo et sacerdotibus eius a nobis pariter agendae sunt, id est
in unoquoque anno tribus vicibus, id est in tribus quadragesimis populus
fidelis suam confessionem suo sacerdoti faciat et qui plus fecerit, melius
faciat” ®. Taka norme podaje tez kazanie z XI wieku dotgczone do mszatu
z Noyon: ,,Peccata vestra saepe Deo et sacerdotibus lacrimabiliter confi-
temini, sed maxime ter in anno: scilicet in capite ieiunii, ante Pentecosten,
et ante Natale Domini, peccata vestra confitemini” * Trzykrotng spo-
wiedz i Komunie w roku z okazji trzech wielkich $wigt zalecil wegierski
synod krajowy w Ostrzyhomiu (Gran) z 1114 roku ®*. Do praktyki trzy-
krotnej spowiedzi i Komunii w roku zachecil swoich neofitow sw. Otton
w czasie misji pomorskiej w 1124 roku*. Synod legacki we Wroclawiu

3 E Marténe, jw, t. 1, c. 6 a. T ordo 3.

31 Interrogationes 56 et 66. PL 132, 285,

32 Decr. I c. 94; Interrogatio 55 et 64. Por. P. Browe, Die Pflichtkommunion
im Mittelalter, s. 18.

3 Cap. 32. Mansi, XIV 337; Ch. du Cange, Glossarium ad scriptores mediae
et infimae latinitatis, t. III, Francofurti ad Moenum 1710, s. 534 pod haslem...
»Quadragesima” wyjasnia, ze w S$redniowieczu obchodzono jeszcze trzy quadrage-
simae. Powotuje sie na Capitulare Karola W. oraz Rationale Durandusa.
Obchodzono je przed Wielkanocg jako Quadragesima Maior oraz przed Bozym Na-
rodzeniem poczgwszy od $w. Marcina, stagd wziela tez nazwe Quadragesima Sancti
Martini oraz przed s$w. Janem Chrzcicielem jako Quadragesima Sancti Joannis.
Poniewaz byly one zbyt uciazliwe dla wiernych, skrécono potem dwie ostatnie do
brzech tygodni.

3% Kazanie to opublikowal Morin w Revue Benedictine 22(1905), s. 520. Zob.
P. Browe, Die Pflichtkommunion, s. 13,

35 Can. 4. Mansi, XXI 100.

% Herbordi, Dialogus de vita S. Ottonis Episcopi Babenbergensis, II 18,
MPH NS T. VII/3.
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z 1248 roku moéwigc o dwodch okresach spowiedzi w roku nawigzuje do
podobnej praktyki¥.

Praktyka powtarzalnej pokuty napotkala w niektdérych rejonach sprze-
ciwy i opory ze strony wiernych, wzbraniajgcych sie przed przyjeciem
nowych zobowigzan. Alkuin (7804) pisal o oporze w Septymanii (kra-
ina miedzy Rodanem a Pirenejami), gdzie ,,nemo ex laicis” nie chciat sieg
spowiadaé¢ przed kaplanem *. Pewne echo takiej opozycji mozna znalez¢é
takze w wypowiedzi Jonasza z Orleanu (T 843). Omoéwiwszy obowig-
zek wyznawania grzechow przed kaplanem dodal: , A jezeli ktos jest
ciekawy i chce wiedzie¢, gdzie w Nowym Testamencie jest mowa o po-
trzebie wyznawania, to niech wie, ze ochrzczeni przez Jana wyznawali
swe grzechy” ® Z samgo sposobu stawiania pytan, z niecierpliwosci,
z jaka to czynil, wynika, ze nie bylo to tylko pytanie retoryczne, ale
naprawde musial napotka¢ rzeczywisty opér. Regino z Prim (T 915)
w czasie wizytacji biskupich napotkal jeszcze wiernych, ktérzy sie¢ nie
spowiadali ¥,

Za czasow Alanusa z Lille (T 1200), ktéory w nauczaniu kladl wielki
nacisk na trzykrotnag albo przynajmniej roczng spowiedz wiernych, gor-
liwos¢ wiernych oslabla. Z zalem musial stwierdzi¢, ze ,,dzis klerycy
i laicy spowiadaja sie zaledwie jeden raz w roku” *. Taki nikly udzial
wiernych w sakramentach pokuty i Eucharystii sklonil ojcow soborowych
na Soborze Lateranskim IV w roku 1215 do ustalenia obowigzujgcego
minimum i to pod grozbg sankcji prawnych.

3. Przykazanie rocznej spowiedzi

Sobor Lateranski IV ustanowil obowigzek spowiedzi przynajmniej raz
w roku jako powszechne prawo, obowigzujgce w calym Kosciele. W ka-
nonie 21 ,,Omnis utriusque”, w nawigzaniu do powszechnej praktyki na-
kazal wiernym obojga plci, ktorzy doszli do wieku rozeznania, spowiada¢
sie przynajmniej raz w roku przed wlasnym kaplanem #. W kanonie tym
jest tylko mowa o czasie Komunii ,,adminus in pascha’”. Termin spowiedzi
nie zostal w kanonie okreslony. Wedlug starej praktyki, wywodzacej sig
z pokuty publicznej, nalezalo spowiedz odby¢ na poczatku Postu. W wy-
padku pokuty publicznej praktyka ta utrzymala sie przez cale $rednio-
wiecze. Spowiadano sie na poczatku Postu, zas§ dniem rekoncyliacji byt
Wielki Czwartek. Zgodnie z nawolywamaml zawartymi w instrukcjach
dolgczonych do ksigg pokutnych, razem z publicznymi pokutnikami, zglo-
sili si¢ do spowiedzi takze inni wierni, ktérzy nie podlegali dyscyplinie
pokuty publicznej. Tym zaraz na poczatku Postu udzielano rozgrzeszenia.
Okres miedzy spowiedziag w Popielec a Komunig $w. na swieta wielka-
nocne byl bardzo rozlegly. Zakladano jednak, ze wierni przez caly Post
bedg prowadzili bardziej przykladne, bezgrzeszne zycie. Odpuszczenie

37 SPPP (Starodawne Prawa Polskiego Pomniki. Wyd. A. Z. Helcel i in. T. 1—12
Krakow 1856—1920) I, 352.

38 Epistola CXII ad fratres in provincia Gothorum. PL 100, 337.

3 De institutione laiciali 1, 15. PL 106, 152.

40 Por, przypis 31.

41 Summa de arte praedicatoria. PL 210, 172,

42 Denz. 437,
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grzechow powszednich, popelnionych w tym czasie, dokonywalo si¢ m.in.
przez absolucje generalne, udzielane po kazaniu. Byly one od IX—XII
wieku bardzo powazanym Srodkiem gladzenia grzechow %

W praktyce zaczeto jednak termin spowiedzi przesuwaé coraz blize]
swiat wielkanocnych. W péznym sredniowieczu biskupi na synodach re-
gulowali czas spowiedzi, ktory w koncu zbiegl si¢ z terminem Komunii
wielkanocnej.

4. Promulgacja przykazania rocznej spowiedzi w Polsce

a. Od Soboru Lateranskiego IV. Sobdér Lateranski IV zobowigzujgc
chrzeScijan do spowiedzi przed wlasnym kaplanem jeden raz w roku,
usankcjonowal praktyke wyksztaltowang w ciggu wiekow.

Synod legacki we Wroclawiu w roku 1248 nie wymienil jeszcze uchwat
soborowych. Omawiajgc praktyki pokutne, nie zajg! sie penitentami, ale
zwrocil uwage na obowigzki szafarza. Zobowigzal biskupéw do rezydenciji
przy katedrach w okresie Adwentu i Postu, ktéry w mysl synodu byl
czasem przeznaczonym do nauczania pokutnego i stuchania spowiedzi
wiernych. Nie mowil jednak synod o obowiazkach wiernych ani o sank-
cjach wynikajacych z nieprzestrzegania kanonu 21, ogloszonego przez
Sobor Lateranski IV #,

Uchwatly Soboru Lateranskiego zostaly dopiero przez legata Filipa
promulgowane dla Wegier i dla Polski na synodzie w Budzie w roku
1279. Legat polecit uchwatly soborowe wprowadzi¢ w zycie oraz pouczyc¢
wiernych o obowigzku rocznej spowiedzi przed wlasnym kaplanem *.

Biskup Nanker (1320) mowigc o Komunii generalnej w Wielki
Czwartek nalozy! na proboszczéw obowigzek usilnej troski o to, by grzesz-
nicy tylko po ,,prawdziwej” spowiedzi przystepowali do Stolu Panskiego.
Nie wymienil wprawdzie kanonu, ale polozy! silny nacisk na koniecznos¢
spowiedzi grzesznikéw przed Komunig generalng w Wielki Czwartek. Dla
grzesznikéw ,,vera contritio et confessio” byla warunkiem godnej Ko-
munii §w. Z postanowien biskupa Nankera wynika, ze wtedy byli jeszcze
grzesznicy, ktérzy mimo grzechéw ciezkich przystepowali do Komunii §w.
Biskup Nanker rozstrzygnal sprawe w ten sposéb: jezeli popemiony
grzech nie byl publicznie znany, nalezalo wiernego dyskretnie przekonaé,
iz nie powinien przystgpi¢ do Stolu Panskiego; jezeli nie postuchal, nie
nalezalo mu odmoéwié¢ Komunii sw., natomiast, gdy grzech byl publicznie
znany, nalezalo mu jej publicznie odméwié . Biskup krakowski Jan
Grot (1331) polecil stosowaé sankcje odmowy pogrzebu koscielnego tym,
ktérzy w ciggu roku nie przystapili do spowiedzi i Komunii §w. Biskup
krakowski Piotr Wysz (1396) celem przestrzegania przykazania rocz-
nej spowiedzi grozil ostrzejszymi sankcjami. Proboszczowie mieli na po-

% A Eppacher, Die Generalabsolution, ihre Geschichte und die gegenwirtige
Problematik im Zusammenhang mit den gemeinsamen Bussfeiern, Zeitschrift fir
katholische Theologie 90(1968), s. 307.

4 SPPP I, 352

4 SPPP I, 421.

48 Najstarsze statuty synodalne krakowskiego biskupa Nankera z 2 paidzier-
nika 1320 roku, wyd. J. Fijatek, Krakow 1915, s. 11.

47 Statuta Joannis Grot a. 1331: SPPP 1V, 41.
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czgtek Postu przypomnieé¢ swoim parafianom o tym obowigzku. Kto go
nie wypelnil, mial by¢ ekskomunikowany, a liste opornych nalezalo prze-
sta¢ biskupowi .

Do wypelnienia obowigzku wielkanocnego nawolywali kaznodzieje.
Peregryn z Opola w kazaniu na III niedziele Postu przypomnial wier-
nym obowigzek odprawienia spowiedzi w okresie postnym. Przykladem
dla nich mial byé¢ Chrystus, ktéry wyrzucal ducha nieczystego z czlo-
wieka niemego (bk 11, 14—28) *.

Na poczatku XV wieku biskup Mikolaj Kurowski oglosit na sy-
nodzie wloctawskim w roku 1402 oraz na synodzie gnieznienskim w la-
tach 1407—1411 kanon ,,Omnis utriusque”, polecajgc duszpasterzom, by
czesto w roku pouczali swoich wiernych o obowigzku jednorazowej spo-
wiedzi z calego roku oraz o sankcjach za zaniedbanie tego obowigzku.
Widocznie zdarzaly sie pod tym wzgledem zaniedbania, skoro nalezalo
wiernych czesto napomina¢ . Biskup poznanski Andrzej Laskaris
(1420) zwrécil uwage na przygotowanie penitentéw do rocznej spowiedzi.
Nakazal wszystkim duszpasterzom, by czesciej przypominali wiernym,
ktérzy doszli do lat rozeznania, obowigzek znajomos$ci pacierza, jako wa-
runek dopuszczenia do spowiedzi i Komunii §w. Dlatego kaznodzieje mieli
w kazdg niedziele albo przynajmniej dwa razy w miesigcu odmawia¢
z wiernymi w jezyku ojczystym ,,Ojcze nasz”, ,,Zdrowas$”, , Wierze” oraz
,,Dekalog” Wierni tak przygotowani do sakramentu pokuty ,,saltem
adminus in anno sua peccata debeant confiteri” . Synod prowincjonalny
wielunsko-kaliski z 1420 roku polecit duszpasterzom prowincji gnieznien-
skiej, by przed nastaniem Postu pouczyli wiernych o obowigzku rocznej
spowiedzi ,tempore paschali”® W roku 1412 powstala druga polska
prowincja koscielna z siedzibg w Haliczu, a potem we Lwowie. Synod
Iwowski z 1440 roku przejat statuty wielunsko-kaliskie i oglosit je jako
obowigzujace %,

Obowigzek spowiedzi przynajmniej raz w roku omoéwit Mikotaj z Blo-
nia w ,Tractatus sacerdotalis” Za heretyckie uwazal twierdzenie, ze
wystarczy swoje grzechy wyzna¢ tylko przed Bogiem . Czlowiek, ktéry
doszed! do lat rozeznania, winien na podstawie kanonu ,,Omnis utriusque”
przynajmniej raz w roku przystagpi¢ do spowiedzi i wyznaé swoje grzechy
przed kaplanem. Grzesznik jest z dwoéch racji zobowigzany do zado$é-
uczynienia; przez zal doskonaly winien naprawi¢ grzech wobec Boga, zas$

4% S Kijak, Piotr Wysz biskup krakowski, Krakéw 1933, s. 83; por. tez.
B. Ulanowski, O prawach przygotowawczych do historii prawa kanonicznego
1w Polsce, Krakéw 1887, s. 38n.

9 Peregrinus, Sermones de tempore et de sanctis, Strassburg 1493: Domi-
nica III in Quadragesimae, 5v—6r. IBP 1I, 4242.

50 Statuta synodalia Dioecesis Wladislawiensis et Pomeraniae, ed. Z. Chodyn-
sk, Varsaviae 1890, s. 5. Zrodla i studia krytyczne, wyd. J. Sawicki (CP) V, W-wa
1950, 263.

51 CP Concilia Poloniae, wyd. J. Sawicki VII, Poznan 1952, 146.

52 Statuty synodalne wielunsko-kaliskie Mikotaja Trqby z r. 1420, wyd. J. Fi-
jatek, A. Vetulani, Krakéw 19151951, s. 110.

3 I. Subera, Synody prowincjonalne arcybiskupow gnieinienskich, Warszawa
1971, s. 88.

% Mikotaj z Blonia, Tractatus sacerdotalis de sacramentis deque divinis
officiis et eorum administrationibus, Cracoviae 1519, 23r; por. tez. M. Zahaj-
kiewicz Tractatus sacerdotalis Mikotaja z Btonia, Lublin 1979, s. 107.
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krzywde wyrzadzong Kosciolowi nalezy naprawié¢ przez spowiedz, zados¢-
uczynienie oraz rozgrzeszenie kaplanskie®. W kazaniu piecdziesiatym
glosil, ze Kosciél postanowil, by wierni spowiadali sie¢ raz w roku przed
wlasnym kaplanem *. Za czasé6w Mikolaja wierni przystepowali do spo-
wiedzi na ogé6t jeden raz w roku. Dlatego tez w pytaniach pomocniczych
w rachunku sumienia kazal spowiednikowi zapyta¢ penitenta o grzechy
z calego roku, popeinione ,,in isto anno” ¥.

Biskup wloclawski Piotr z Bnina nakazal na synodzie w 1487
roku przymusza¢ wiernych do wypelnienia obowigzku rocznej spowiedzi
pod karg pozbawienia pogrzebu chrzescijanskiego®. Synod kamienski
z 1500 roku postanowil, by Komunie wielkanocng podawano tylko wier-
nym, ktérzy wyspowiadali sie u wlasnego proboszcza, jego kapelanéw
zakonnych i Swieckich, posiadajacych od swego biskupa aprobate do spo-
wiadania. Zaniedbujgcym obowigzek rocznej spowiedzi nalezalo wzbronié
wstepu do kosciola, zas trwajacym w uporze ponad rok, nalezalo w wy-
padku Smierci odméwi¢ miejsca pogrzebania wsrod chrzeScijan. Synod
podkreslil, ze kara ta miala charakter wychowawczy, gdyz miala innych
odstraszy¢ od podobnego niedbalstwa i zacheci¢ do przystapienia do zba-
wiennego sakramentu ®. W doslownym brzmieniu powtérzyt biskupom
kanon Soboru Lateranskiego IV prymas Jan L aski na synodzie gniez-
nienskim w 1512 roku ®.

Na wypelnienie obowigzku rocznej spowiedzi zwracano uwage w cza-

sie wizytacji. Biskup Z. Ole$nicki (1482) nakazal wizytatorom zasieg-
na¢ informacji o zyciu religijnym wiernych. Wsréd pytan znajdowaly sie
nastepujgce: ,,Prelatus se informet an scilicet laici semel in anno confi-
teantur et Eukaristiam recipiant pascali?” oraz ,,Aut sciat aliquem, qui
talem in cimiterio sepelisset, qui saltem in anno sacram communionem,
premissa vera confessione, non percepisset...?”” &,
b. Okres reformy trydenckiej. Sobér Trydencki oglosil na XIV sesji
dnia 25 XI 1551 roku nauke Kosciola o sakramencie pokuty. W rozdzia-
le 5 ,,De confessione” przejal nauke Soboru Lateranskiego oglaszajgc
przykazanie rocznej spowiedzi w czasie Postu, nie wspominajgc o przy-
musie parafialnym.

W Polsce sprawa przyjecia uchwal soborowych byla nieco skompliko-
wana. Chociaz w roku 1564 dekrety trydenckie zostaly przyjete przez
synod prowincji lwowskiej, sprawa przyjecia uchwal soborowych przez
gnieznienskg prowincje koscielng ulegla zwloce. Przyczyng tego byla
obawa Stolicy Apostolskiej, aby prymas Jakub Uchanski nie prze-
ksztalcil synodu prowincjonalnego w synod narodowy, do czego wyraznie
sie sklanial i by nie utworzyl! Kosciola narodowego. Synod doszed! do
skutku dopiero dnia 19 maja 1577 roku w Piotrkowie. Zebrani biskupi

55 Tractatus sacerdotalis, 23r.

5 Mikotaj z Blonia, Sermones de tempore et de sanctis, Argentinae 1595.

5T Tractatus sacerdotalis, 24v.

58 Statuta synodalia Dioecesis Wladislawiensis, s. 23.

5% H Miiller, Die revidirten Caminer Synodal und Capitels-Statuten, Archiv
fiir kath. Kirchenrecht 37(1877), s. 241.

% CP V, 104

0 Acta Capitulorum nec non iudiciorum ecclesiasticorum selecta, ed. B. Ula-
nowski, Krakéw 1894—1918, t. II: Monumenta Medii Aevi t. 16, s. 285 i 290.
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i inni duchowni przyjeli w artykule 2 uroczyscie i bez zastrzezen dekrety
trydenckie *#

W mysl tych postanowien nakazal biskup wilenski Jerzy Radziwittl
w liScie pasterskim z 1582 roku proboszczom, aby swych parafian za-
checali do przystgpienia do spowiedzi rocznej na Swieta wielkanocne ®,
Poniewaz w diecezji chelminskiej zaistnialy bardzo powazne zaniedbania
w wypelnianiu przykazania rocznej spowiedzi, biskup Piotr Kostka
(1583) nakazal duszpasterzom, dwa razy w roku, na poczatek Postu
i przed Wielkim Tygodniem publicznie, uroczyscie i w jezyku ojczystym
wyglosi¢ przepisy trydenckie o rocznej spowiedzi wielkanocnej®. Synod
warminski Hoz jusza nakazal kanon ,,Omnis utriusque” oglasza¢ na-
wet w kazdg niedziele Wielkiego Postu w ]ezyku o]czystym by nikt
z wiernych nie modgl sie tlumaczy¢ nieznajomos$cig kanonu ®. Rubrycela
diecezji luckiej dolgczona do ustaw synodalnych z roku 1589 polecala
pilnie wyjasnia¢ ludowi znaczenie dlugiego postu czterdziestodniowego,
w ktorym wszyscy majg sie spowiadaé¢ i czyni¢ pokute przez post, mo-
dlitwy i jalmuzny .

Chociaz Sobdér Trydencki nie wspominal juz o przymusie parafialnym
w odniesieniu do spowiedzi wielkanocnej, w praktyce jednak byl on
w Polsce nadal podtrzymywany. Wprawdzie korektorzy rzymscy usuneli
z Pastoralnej Maciejowskiego nakaz spowiadania w czasie wielka-
nocnym u wlasnego kaplana ¥, jednakze wiele p6zniejszych synodow pol-
skich podtrzymywalo go, kazac penitentom spomada]qcym sie poza para-
fig, zaopatrzy¢ sie w zezwolenie proboszcza ®. ,,Zbior prawd i przykazan
obowigzujacych kazdego wierzgcego”, ulozony przez Marcina Szysz-
kowskiego (1621), zawiera przykazanie koscielne, nakazujgce wyznaé
grzechy wlasciwemu spowiednikowi i przyja¢ Komunie przynajmniej raz
w roku koo Wielkanocy *

Teologowie nauczali, ze wierni, ktérzy doszli do lat rozeznania i popel-
nili grzech ciezki, s3 zobowigzani do spowiedzi z prawa Bozego. Z prawa
kosScielnego winni przystapi¢c do spowiedzi jeden raz w roku, za$§ wedlug
prawa zwyczajowego winni to uczyni¢ kolo Wielkanocy ™.

82 I. Subera, Synody prowincjonalne, s. 138; gdy chodzi o synod diecezji po-
znanskiej zajal on raczej stanowisko wyczekujace do nastepnego synodu prowincjo-
nalnego, a nie jak twierdzi autor, ze przejgt uchwaly trydenckie. Por. CP VII, 72—73.

8 CP II, 136.

84 Constitutiones synodales necnon ordinationes dioecesis Culmensis, pars prior:
a saec. XV uque ad XVII, ed. A. Mankowski, Torunii 1929 (Fontes T. XXIV),
s. 68.

8 Decretales Summorum Pontificum pro Regno Poloniae, ed. Z. Chodyn-
ski, E.Likowski, t. III, Poznaniae 1883, s. 212,

8 Acta synodi dioecesanae Luceorensis per B. Maciejowski... Ad. 1589, ed.
Z.Chodynski, Varsaviae 1875, s. 45.

87 J. Fijalek, Pastoralna Ks. Bernarda Maciejowskiego w redakcji z 1601
roku i korekturze rzymskiej z r. 1608 zatwierdzona przez papieza Urbana VIII
w r. 1629, w: Pamietnik 1V Powszechnego Zjazdu Historykow Polskich w Poznaniu
6—8 grudnia 1925 roku, Lwow 1925, s. 6.

% O takich ,listach spowiednich” (licentia) méwil synod chelminski z 1583 roku:
Fontes XXIV, 69; synod plocki 1593: CP VI, 326; synod tucki z 1621: CP III, 102
i wiele innych.

® M. Szyszkowski, Compendium doctrinae christianae, Cracovia 1621, s. 9
(Dodatek do Reformationes Generales).

® Mikotaj z Moscisk, S. Artis Poenitentiae Tyrocinium. Cracovia 1635, s. 77.
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Role pomocniczg w promulgowaniu tego nakazu spelnialy takze rozne
wspolnoty. W odniesieniu do czlonkéw cechu starala sie o to starszyzna
cechowa. Zachecala ona towarzyszy cechowych i uczniéw, zeby w Nie-
dziele Palmowg, po zebraniu (schadzka), poszli do spowiedzi i Komunii
sw." Rowniez w szkolach zwracano baczng uwage na to, by uczniowie
wypelnili przykazanie rocznej spowiedzi. Wedlug regulaminu z konca
XV wieku rektor nyskiej szkoly parafialnej mial scholarzom przypomnie¢
o tym obowigzku ™ Regulamin szkét jezuickich, ostatecznie zredagowany
w 1620 roku, okreslil szczegélowo sposéb postepowania. Do spowiedzi
uczniowie mieli i§¢ w nastepujacym porzadku: trzecia klasa gramatyki
w Niedziele Palmowg po obiedzie lub w Wielki Poniedzialek rano, druga
klasa w poniedzialek po obiedzie lub w Wielki Wtorek rano, pierwsza
gramatyki i pozostali, ktérzy sg poza konwiktem, we wtorek po obiedzie
i w Srode rano ™.

5. Recepcja przykazania rocznej spowiedzi w Polsce

Wierni sami domagali sie sakramentow §w. skarzgc plebanéw odma-
wiajacych im ich udzielenia. Nie czynili tego moze z poboznosci, ile ze
wzgledow spolecznych. Za jakie§ spory proboszcz Albert z Dabrowy od-
mowil laikowi Bartlomiejowi wysluchania jego spowiedzi i poblogosla-
wienia pokarméw wielkanocnych. Bartiomiej, bedac katolikiem, uwazal
postepowanie proboszcza za krzywde jemu wyrzadzong i dlatego pozwat
proboszcza przed sad do Gniezna, ktéry w roku 1404 skazal proboszcza
na kare 6 marek ™ Podobng skarge, przeciw proboszczowi z Grodzisk
wniesiong za nieudzielenie skaramentéw i odméwienie poswiecenia po-
karméw wielkanocnych, spotykamy w tychze aktach z roku 1462 ™.

Protokoly z akt sadowych wykazujg, ze wypelnienie obowigzku spo-
wiedzi i Komunii wielkanocnej bylo warunkiem dopuszczenia kogo$ za
s$wiadka do sadu ™. Sad biskupi w Poznaniu uznal! w roku 1419 za okolicz-
nos$¢ obcigzajacag fakt, ze oskarzony o dziesiecine snopowsg szlachcic Ja-
nuszy, nie przystapit w tym roku do spowiedzi ”. Sad biskupi w Wieluniu
orzekl w 1500 roku, ze szlachcic Jan Oschyakowski byl ipso facto eks-
komunikowany z powodu wieloletniego zaniedbania obowigzku spowiedzi
i Komunii wielkanocnej. Z tej racji prokurator oskarzonego nie uwazat
za potrzebne odpowiedzie¢ na jego pytania ®.

W regionach nie opanowanych przez reformacje wierni na ogol wy-
pelniali obowigzek rocznej spowiedzi. Potwierdzily to wizytacje diecezji
wroclawskiej. Wizytacja parafii dekanatu nyskiego w 1638 roku stwier-
dzila, ze wierni wypelniaja obowigzek spowiedzi i Komunii wielkanoc-

nJ Ptasnik, Miasta i mieszczanstwo w dawnej Polsce, Warszawa 1949,
s. 124—125.

7 A Kastner, Geschichte der Stadt Neisse mit besonderer Beriicksichtigung
des kirchlichen Lebens in der Stadt und im Fiirstenthum Neisse, t. 1/3, s. 215.

B S, Bednarski, Upadek i odrodzenie szkél jezuickich w Polsce, Krakow
1935, s. 505.

" Acta Capitulorum necnon iudiciorum ecclesiasticorum III, 398.

B Tamze, s. 233 (nr 587).

% Tamze, s. 169, 196, 841 et passim.

7 Tamze, s. 464 (nr 952).

8 Tamze, 934 (nr 1980).
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nej ™. Podobna byla sytuacja w dekanacie bytomskim *. Przy wizytacji
poszczegdlnych parafii archidiakonatu zawichojskiego, wizytator Andrzej
z Zarnowa stwierdzil, ze ,parafianie spowiadajg sie jeden raz w roku’ ®.
Na Warmii przykazanie rocznej spowiedzi i Komunii sw. bylo na ogét
przestrzegane *. W diecezji plockiej, w archidiakonacie dobrzynskim wier-
ni wypekliali obowigzek spowiedzi i Komunii wielkanocnej. Zdarzalo sie
w niektoérych parafiach, ze jedynie kilka oséb go nie wypetinito ®. Proto-
koly wizytacji archidiakonatu pomorskiego z roku 1598 zaznaczyly przy
wielu parafiach, ze wierni wypemnili obowigzek paschalny .

W sprawozdaniach ze stanu diecezji, przesylanych do Rzymu, biskupi
pisali ogolnie, ze wierni czesto i gorliwie przystepowali do sakramentu
pokuty i do Komunii. Biskup tucki donosil w 1630 roku, ze lud przyste-
puje do spowiedzi jeden raz w roku *.

Inna byla sytuacja w regionach objetych silnymi wplywami prote-
stantyzmu. Tam obowigzek spowiedzi i Komunii wielkanocnej zostal
przez znaczna cze$¢ wiernych zarzucony. Biskup Piotr Kostka stwier-
dzil na synodzie chelminskim w 1583 roku, ze w -jego diecezji bardzo
wielu (permulti) wiernych, tak ze szlachty jak i z ludu, przez wiele lat
nie spowiadali sie, ani nie przyjmowali Komunii §w. Zwyczaj ten mocno
zakorzeniony w jego diecezji postanowil usung¢ *. Powaine zaniedbania
spotykamy takze na Slgsku. Wizytacja diecezji wroclawskiej w 1579 roku
wykazala, ze np. w parafii Ottarzyn wielu (multi) parafian nie przysta-
pilo ani do spowiedzi, ani do Komunii §w. wielkanocnej¥. Na Warmii
znaczne zaniedbania zdarzaly sie w miastach jak: Olsztyn, Braniewo, Pie-
niezno *. Szczegdlnie wielkie zaniedbanie praktyk religijnych byly na
Zmudzi. Po reformacji tylko siedmiu kaptanéw zostalo przy katolicyzmie.
Biskup Melchior Giedroy¢ sam jezdzil po miastach, glosil kazania
i stuchal spowiedzi. W roku 1587 pisal: ,,W wiekszej czeSci naszej diecezji
nie znajdziesz nikogo, ktéry by spowiadal sie w swoim zyciu, komuniko-
wal, znal ,,Ojcze nasz” ®. Nie lepiej wygladalo na Wilenszczyznie. Spra-

™ Visitatiosberichte der Didzese Breslau, ed. J. Jungnitz, Bd 1. Breslau 1902,
s. 107 1 118.

8 J Kopiec, Stuzba Boza w dekanacie bytomskim w latach 1598—1665 w $wie-
tle wizytacji, Lublin 1977 (Mps BKUL), s. 120—122.

81 H Wyczawski, Studia nad dziejami wewnetrznokoscielnymi w Malopolsce
na schytku XVI wieku, Prawo Kanoniczne 7(1964) nr 1—2, s. 83.

82 J. Obtak, Z 2ycia eucharystycznego na Warmii w drugiej potowie XVI
wieku, Studia Warminskie 6(1969), s. 19—21.

8 A. Rojewski, Recepcja reformy Liturgicznej Soboru Trydenckiego w ar-
chidiakonacie dobrzynskim, Lublin 1972 (mps BKUL), s. 114—117.

8 Monumenta Historica Dioecesis Wladislawiensis, ed. Z. Chodynski,, t. 15,
Wladislawiae 1881—1912, s. 23, 39, 95.

8 Relationes Status dioecesium in Magno Ducatu Lituaniae, ed. P. Rabika-
uskas t. 1, Romae 1971, s. 29: sprawozdanie za rok 1605, s. 41: za rok 1609; Relacje
arcybiskupéw lwowskich, wyd. T. Dlugosz, Lwow 1937, s. 71; Relacje biskupow
tuckich 1612—1749, mps ks. T. Dlugosza w Bibliotece OO. Karmelitow w Kra-
kowie, s. 19.

8 Constitutiones synodales necnon ordinationes dioecesis Culmensis, ed. A. Man-
kowski, Torunii 1929, s. 68.

87 Visitationsberichte der Didzese Breslau, Bd. I, s. 60.

8 J Obilgk, Z Zycia eucharystycznego na Warmii, art. cyt., 21.

® M. Wolonczewski, Biskupstwo 2zmujdzkie, Krakéw 1898, s. 45—50;
K. Drzymata, Praca jezuitéw polskich nad ludno$ciq wiejskq w pierwszym stu-
leciu osiedlenia sie zakonu w Rzeczypospolitej, Nasza Przeszios¢ 20(1964), s. 60.
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wozdanie z kolegium jezuickiego z Wilna z 1582 roku méwi o wystuchaniu
wielu penitentéw, ktérzy majac 50 lat po raz pierwszy w zyciu sie spo-
wiadali ®. Ojcowie z Nieswiezy doniesli, ze w tym roku spowiadali wiele
penitentow w podeszlym wieku, ktérzy po raz pierwszy w zyciu sie spo-
wiadali®. M. Banbula wykazal na podstawie kronik doméw misjo-
narskich z XVII i XVIII wieku, ze i wtedy jeszcze wielu wiernych przy-
stapilo do pierwszej spowiedzi majgc kilkadziesigt lat 2. Powazng prze-
szkodg w wypelnianiu obowigzku wielkanocnego byli panowie prawo-
stawni, albo ci, ktérzy przeszli do reformacji. Chlopi nieraz nie zwazajgc
na zakazy i kary ze strony swych heretyckich panéw tlumnie przycho-
dzili do spowiedzi. Z obawy przed represjami przychodzili ukradkiem,
w nocy. Gorliwosé te, oprécz poboznosci moze ttumaczy¢ fakt, ze spowiedz
jak i Komunia Sw. w mniemaniu chlopa (ale i rzeczywiscie) byla jedyng
oznaka jego réwnosci z szlachcicem *.

W okresie reformy trydenckiej dolozono wielkich staran, by ten stan
rzeczy poprawi¢. Ozywienie duszpasterstwa przez wybitnych biskupow
potrydenckich, a szczegélnie bardzo ofiarna praca jezuitéw, spowodowala
wiele zmian na lepsze.

Biskup Benedykt Wo yna, biskup Melchior Giedroyé¢, kardynatl
Radziwill sSwiecili przykladem. Sami zasiadali do konfesjonaléw, by
stuchaé¢ spowiedzi *.

Do ozywienia zycia religijnego przyczynila sie dzialalnosé jezuitow.
Kladli oni wielki nacisk na wypelnienie zasadniczego obowigzku, jakim
byla spowiedz i Komunia wielkanocna. Urzadzali dla mieszkancéw miast
i wsi misje, w czasie ktérych przez kazania pouczali wiernych o prawdach
religijnych, obowigzkach zycia chrzescijanskiego, a wsréd nich o obo-
wigzku spowiedzi i Komunii wielkanocnej *.

Ze sprawozdan rocznych wysylanych do Rzymu mozemy poznaé, jak
wielka byla gorliwosé jezuitéw w spowiadaniu oraz wyrobi¢ sobie pewien
obraz spelniania obowigzku wielkanocnego przez wiernych. W Pultusku
w 1584 roku tak wielu wiernych przyszlo do spowiedzi w czasie Triduum
Paschalnego, ze czterech ojcow z ‘trudem zdolalo ich wyspowiadaé *.
W Poznaniu wyspowiadali w tym samym roku 3000 wiernych¥. Kro-
nikarze zakonni zanotowali ogromny naplyw wiernych do spowiedzi
w roznych kosciolach jezuickich. W kolegium sandomierskim w 1603 roku
pod koniec Postu bylo tak wiele penitentéw do spowiedzi, ze miejscowi
ojcowie nie podolali tej pracy i musieli do pomocy Sciggngé dwéch ojcow

% Jitterae annuae SJ, Roma 1854, s. 256.

81 Tamze, s. 256.

2 M. Banbutla, Liturgia na misjach ludowych i w duszpasterstwie parafial-
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5. 301—302.

8 M. Bednarz Jezuici a religijno$¢ polska (1564—1964), Nasza Przeszlo§é
20(1964), s. 194—195.

# J Kurczewski, Biskupstwo wilenskie od jego zatoZenia az do dni obec-
nych, Wilno 1912, s. 41; M. Wolonczewski, Biskupstwo 2zmujdzkie, s. 50;
F. Machay, Dziatalnosé duszpasterska kardynala Radziwitla, biskupa krakow-
skiego (1591—1600), Krakéw 1936, s. 15.
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z klasztoru w Jaroslawiu®. W czasie misji wolynskiej wyspowiadano
w roku 1588: w Lucku 198 oséb, w Turku 150, w Otyce 35, w BrzeSciu
130, w Janowie 58 oséb *. Zaniedbanie na tych terenach, prawie misyj-
nych, musialo by¢ ogromne, skoro jeden z kaplanéw w Nowogrédku
stwierdzil, ze w czasie wielkanocnym wyspowiadal 500 oséb, ktérzy od-
prawili pierwszg spowiedz w zyciu . W 1598 roku doniesli jezuici ze $wiezo
zalozonego domu w Toruniu, iz wielu, ktorzy przez lata zaniedbali przy-
stgpienie do spowiedzi wielkanocnej, w tym roku wypelnili obowigzek
paschalny . Biskup Giedroy¢ poprosit jezuitéw o przeprowadzenie
misji w diecezji zmudzkiej w roku 1603. Owocem ich pracy bylo 2221 spo-
wiedzi $§w., wsrod nich 1107 spowiedzi starcéow, spowiadajgcych sie po raz
pierwszy w zyciu . Z zyciorysu Laterny SJ wiemy, ze jego dzialal-
no$¢ misyjna polegala gléwmie na tym, ze przez caly miesigc, od rana do
nocy stuchal spowiedzi!® Szczegélnie troszczyli sie jezuici o chlopéw
pracujgcych w ich folwarkach. Rektor Akademii Wilenskiej relacjonowal
w 1587 roku generalowi zakonu, iz co roku kilku ojcéw wysyla do swych
folwarkéw, aby w miare mozno$ci w okresie do Wszystkich Swietych,
wszystkich wyspowiadaé ™,

6. SpowiedZ roczna grup specjalnych

Odrebny problem stanowila roczna spowiedz tych, ktérym grzeszne
zajecia lub niemoralny tryb zycia zabranialy dostepu do Stolu Panskiego.

W diecezji kamienskiej istniat w XIII wieku zwyczaj, ze kobiety lek-
kich obyczajéw (nierzadnice) dopuszczano do Komunii wielkanocne]j
w Wielki Pigtek. Byl to ,,mniej okazaly” dzien komunijny od Wielkiego
Czwartku. Chodzilo gtéwnie o to, by te niewiasty odseparowaé od innych
i w jakis sposob je napietnowaé ™,

Dos$¢ liczng, napietnowang grupe stanowili sredniowieczni waganci
Tym terminem okreslano ludzi trudnigcych sie zarobkowo, stale lub okre-
sowo aktorstwem, muzyka, tancem, a wiec wldczegéw, graczy, szulerow,
kuglarzy, flecistow, piesniarzy i wszelkiego rodzaju muzykantow. Wedlug
stynnego kaznodziei Bertholda z Regensburg (1 1272) wszystkie stany
i zawody tworzg tzw. rodzine Boza, natomiast Zydzi i waganci stanowig
tzw. familie diaboli . P. Bro we wykazal, ze Kosciél ich nie ekskomu-
nikowal, uwazal ich jednak za jawnych gorszycieli. Prawo koScielne wy-
magalo od nich przed przystgpieniem do Komunii sw. publicznej poku-
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108




GENEZA PRZYKAZAN!A DOROCZNEJ SPOWIEDZI 191

ty. Wedlug franciszkanskiego teologa R yszarda de Mediavilla (1 1308)
nalezalo po jej odbyciu jaki§s czas odczekaé¢, by przekonaé sie, czy ich
poprawa zycia jest prawdziwa '*.

J. Wolny opublikowal materialy dotyczace wagantéw, zawarte
w rekopisach bibliotek polskich. Zaczerpng! je z orzeczen Sredniowiecz-
nych dekretystow i teologéw w sprawie dopuszczania wagantéow do
Eucharystii, z tzw. Prohibitiones, czyli wykazu oséb, ktérym nie wolno
byto udziela¢ Komunii wielkanocnej oraz z kazan '®.

Wedlug tych zrodel dzielono wagantéw ogélnie na trzy typy: jedni
moéwig tylko zle, rozglaszajg klamstwa, bledy swoich panéw, drudzy od-
dawajg sie zmyslowym tancom, przebywaja w karczmach i nie troszczg
sie o to, czy zle, czy dobrze postepujg, ostatni wreszcie wystepuja na
dworach kroélewskich, ksigzat, mieszczan, sluzgc swoim panom piesnig
i muzyka dla rozweselenia w czasie wolnym . Tylko tym ostatnim mozna
bylo udzieli¢ Komunii $w. Rekopis 2220 z Biblioteki Jagiellonskiej prze-
pisany okolo 1420 z postanowien Stefana z Rudnic, wikariusza gene-
ralnego arcybiskupa praskiego Ernesta z Pardubic, nakazywal, by tych,
ktorzy swoja sztukg doprowadzajg ludzi do swawoli i rozpusty, zaklo-
cajac ich spokéj duchowy, nie rozgrzeszaé¢ ani nie udzielaé Komunii $w.
To samo orzeczenie znajduje sie tez w rekopisie na Jasnej Gorze .

Bardzo liczne Prohibitiones a Communione Paschali wymieniaja wsrod
wykluczonych: tasseratores, fistulatores, citharistae, lusores, ludacze,
histriones "2,

Spowiedz wiezniéw stanowila swoisty problem. Opieke duszpasterskg
nad nimi sprawowaly bractwa. Statut Arcybractwa Compassionis, zalo-
zonego w 1595 roku przez Marcina Szyszkowskiego nakazywatl od-
wiedza¢ wiezniow czterokrotnie w roku za uprzednim uzyskaniem zezwo-
lenia wiadz. Prawdziwym dniem laski byt Wielki Czwartek. Wtedy odby-
walo sie tradycyjne uwolnienie wiezniéw. W IV niedziele Wielkiego Postu
(Laetare) wizytatorowie Arcybractwa sporzgdzali w Baszcie Zlodziejskiej
i w wiezieniu ratuszowym w Krakowie liste skazanych, z ktorych czes¢
wykupiono. W Wielki Czwartek w Izbie Panskiej na ratuszu ustawiono
oltarz, zamieniajgc jg na kaplice. Kandydaci do amnestii przygotowani
do spowiedzi juz dnia poprzedniego przez ks. Prefekta spowiadali sie
u zaproszonych spowiednikéw i na Mszy $w. odprawionej o godzinie 10
przystepowali do Komunii $w. O g. 12 usadzano wszystkich wiezniéw do
wspolnego stolu, przy ktérym bracia czynili postuge. O drugiej po po-
ludniu wieczerzali zaproszeni do stuchania tam spowiedzi duchowni oraz
bracia, ktérzy ustugiwali uwolnionym. O godzinie 15 dokonano obrzedu
,Mandatum”, odczytano liste wykupionych, ktérzy nastepnie mieli sie
udaé procesjonalnie na nabozenstwo dziekczynne do koSciota ',

18 P, Browe, Die Pflichtkommunion im Mittelalter, s. 104.

109 J. Wolny, Materialy do historii wagantéw, s. 73—89.
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