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PROJEKCJA OBRAZU OJCA NA OBRAZ BOGA

Termin ,,projekcja” jest wyrazem wieloznacznym. Aby unikngé¢ nie-
porozumienia wyjasnimy najpierw co bedziemy rozumieli przez poje-
cie ,,projekcja”

1. Pojecie i rodzaje projekeji

Stowo ,,projekcja” pochodzi od lacinskiego czasownika: proicere —
wyrzucaé, wyciggac¢ i oznacza w mowie potocznej tyle co rzutowanie (lac.
proiectio)!. Jakkolwiek wyraz ten byl juz uzywany wczesniej, to jednak
w psychologii po raz pierwszy postuzy! sie nim Freud. W pracy: On
the Defense Neuropsychoses, z r. 1896, Freud pisal, ze ,,projekcja jest
procesem polegajacym na emitowaniu podniecenia na zewnatrz przez
przypisywanie wlasnych popedéw, pragnien i uczu¢ innym ludziom
i swiatu. Jest to proces, ktéory pozwala cztowiekowi usungé¢ poza swiado-
mos$¢ wszelkie niepozgdane zjawiska w jego psychice?. Poczatkowo poje-
ciem projekcji postugiwano sie w odniesieniu do psychoz i nerwic. Nieco
pozniej Freud odniést je takze do roéznych form zachowania, np. uwazat
je za gléwny mechanizm formowania religijnosci, (do oméwienia tego
zagadnienia powrécimy nizej). W poézniejszym okresie termin ten byt sto-
sowany w odniesieniu do calkowicie réznych form reakeji. Doprowadzilo
to do tego, Ze — jak podaje Lennep — obecnie w USA traktowany
jest on jako obejmujacy wszelkiego rodzaju wypowiadanie i wyrazanie
siebie, o ile ma ono charakter osobisty. Jest to zatem wyrazne rozszerze-
nie zakresu pojecia projekeji w stosunku do tego, ktéore wprowadzit
Freud, co — zdaniem Lennepa — przynioslo raczej strate, niz zysk3.
Podobnie Murstein i Pryer twierdza, ze trudno jest znalezé¢ drugie
takie pojecie, ktore miatoby tyle réznych interpretacji i znaczen co po-
jecie projekecjit.

1 Stownik wyrazéw obcych, pod red. J. Tokarskiego, Warszawa 1971, 604.
2 Cyt. za L. Bellak, The concept of projection, Psychiatry 7 (1944), 354.

3 D. J. van Lennep, The Four — Picture Test, w: An Introduction to Pro-
jective Techniques, pod red. H. H. Anderson, G. L. Anderson, New York 1961, 149,

4 B.I. Murstein — R. Pryer, The Concept of projection: a Review Psycho-
logical Bulletin 52 (1959), 353.
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Rembowski prébuje pogrupowaé dotychczasowe interpretacje pojecia
projekcji i ujmuje je w cztery grupy:

a) projekcja klasyczna (classical),

b) projekcja atrybutywna (attributive),

¢) projekcja autystyczna (autistic),

d) projekcja racjonalizujaca (rationalized)®.

Projekcja zwana ,klasyczng” to pojecie sformulowane na gruncie
psychoanalizy Freuda. Projekcja w tym znaczeniu stanowi jeden z me-
chanizméw obronnych, polegajacy na przypisywaniu innym ludziom
wlasnych negatywnych uczué, lub motywoéw postgpowania, ktore zosta-
ly wyparte do podswiadomosei, poniewaz budzily lek badz tez z innych
wzgledéw nie mogly by¢ przez jednostke zaakceptowane. Wedlug zalo-
zen psychoanalizy tresci wyparte ze $wiadomosci funkcjonujg dalej
w podswiadomych warstwach osobowosci. W przypadku projekcji ujaw-
niajg sie one w postaci nadmiernego uwrazliwienia na dostrzeganie nie
akceptowanych u siebie cech w zachowaniu innych oséb, prowadzgc do
nieadekwatnej interpretacji tych zachowan. W ten sposob mechanizm
projekeji pozwala czlowiekowi wyzby¢ sie przykrego emocjonalnego na-
piecia. Dzialanie tego mechanizmu wzmaga w jednostce poczucie szacun-
ku dla samej siebie®.

Projekcje w znaczeniu atrybutywnym opisatlo wielu psychologow
m.n. Knight i Silverman’. Wedlug nich, projekcja atrybutywna
polega na przypisywaniu wilasnych motywow, uczu¢ i zachowania in-
nym osobom. Takie interpretowanie projekcji jest najbardziej rozpow-
szechnione w psychologii. Popularnos¢ tego pojecia wynika z jego sze-
rokiego zakresu. Na przyklad Weiss utrzymuje, ze termin ,,projekcja”
odnosi sie do wszystkich rodzajow uzewnetrznienia, a w szczeg6lnosci do
kazdego procesu, w ktérym mysli, impulsy czy cechy danej osoby sa
przypisywane innym ®. Ponadto interpretacja ta jest szeroko rozwijana
przez psychologéw osobowosci, np. M u nn, ktéory powohlujgc sie na Freu-
da twierdzi, iz projekcja nie jest procesem majacym cele wylgcznie ob-
ronne, zachodzi bowiem takze i wowczas, gdy nie ma konfliktu. Jego zda-
niem — a nie jest to sad odosobniony — projekcja jest procesem emito-
wania ,,wewnetrznej’ percepcji oraz proces6w emocjonalnych i myslo-
wych na zewngtrz®.

O projekciji ,,autystycznej” moéwimy wowczas, gdy dostrzegane przez
jednostke rzeczy sg przez nig modyfikowane, zgodnie z jej wlasnymi
potrzebami. Mur p hy, w jednej ze swoich prac, pisze: ,,Tak wiec, kie-
dy tylko nasze potrzeby rdznig sie, my po prostu widzimy inaczej. Wie-
le w procesie indywidualnej percepcji zalezy od sily minionych prag-
nien oraz dazenia do zorganizowania sie, by sprosta¢ nowej sytuacji’®.

J. Rembowski, Metody projekcyjne w psychologii dzieci i mtodziezy,
Warszawa 1975, 19—28.

6 J. E. Bell Projective Techniques, New York 1918.

R. T. Knight, Introjection, Projection and Identification, The Psychoanalytic
Quartely 3 (1940), 334—341; F. L. Silverm an, Some Personality Correlates of At-
tributive Frojection, Perceptual and Motor Skills 4 (1963), 947—953.

8 Cyt. za Murstein, dz. cyt, 354.
9 N. I. Munn, Psychology, New York 1946.
10 Cyt. za Murstein, jw., 354.
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Projekcja zwana ,racjonalizujgcg” przypomina projekcje klasyczng,
z tym, ze osoba, u ktorej zachodzi ten proces projekcji, wprawdzie nie
uswiadamia go sobie, jest jednak $swiadoma swego zachowania i usiluje
je usprawiedliwi¢ przez wyszukanie uzasadnienia !

W naszych dalszych rozwazaniach bedziemy ujmowali projekcje

w znaczenin _klasveznvm” i ..atrvbutywnvm”.
2. Projekecja obrazu ojca na obraz Boga w ujeciu Z. Freuda

Zdaniem Freuda, mechanizm projekcji odgrywa wielka role w ksztal-
towaniu sie religijno$ci. Wiara religijna wzbudzila u Freuda wyjatkowo
zywe zainteresowanie, a nawet pewnego rodzaju podziw, dlatego nie
mogl sie oderwaé¢ od ustawicznych psychologicznych dociekan nad jej
przyczynami i strukturg!?. Freud dazyt do odkrycia antropologicznych
i historycznych korzeni wiary religijnej. Korzenie te znalazt w parale-
lizmie miedzy nie§wiadomymi doswiadczeniami jednostki oraz doswiadcze-
niami calej ludzkosci jako grupy. Swoja hipoteze o genezie religii wy-
prowadza filogenetycznie i ontogenetycznie z kompleksu ojca, z opano-
wania kompleksu Edypa. Nas bedzie interesowala ontogenetyczna hipo-
teza genezy religijnosci, poniewaz jednak bazuie ona na filogenetycznej
hipotezie genezy religii, oméwimy najpierw, pokrotce, te druga hipoteze.

Freud wyniki swojej pracy analitycznej przenidést na odlegle proble-
my prahistorii. Swojg psychoanalityczng hipoteze pochodzenia religii
przedstawil w dziele pt. ,,Totem und Tabu” Wedlug Freuda, najdawniej-
szg formg organizacji zycia spolecznego bvia horda, podporzadkowana
despotycznej i dyktatorskiej wladzy ojca. Ojciec obawiajgc sie, by jego
pozycja w hordzie nie zostala zagrozona przez syna, sprawowal swoig
wladze przy pomocy okrutnych metod. Przywlaszczal sobie wszystkie
dobra niezbedne do zycia, zastrzegal sobie wszystkie prawa. Synéw, kto-
rzy osmielili sie wystapi¢ w jakiej$ formie przeciw jego woli wypedzat
z hordy, mordowal lub poddawal kastracji. Synowie darzyli ojca uczu-
ciami ambiwalentnymi. Sadyzm ojca sprawil, ze uczucia mitosci, szacun-
ku i przywiagzania zostaly zepchniete w podswiadomosé, na pierwszy
plan wysunely sie zas$ uczucia nienawisci i wrogiego nastawienia. Taki
stan rzeczy doprowadzil do tragedii w hordzie. ,,Pewnego dnia — pisze
Freud — zebrali sie wypedzeni synowie, zabili i zjedli ojca, niszczac
w ten sposéb pierwotng horde... Przez spozycie jego ciala identyfikujg
sie z ojcem, kazdy przvwlaszcza sobie czesé jego sity”s.

Po usunieciu ojca zlikwidowane zostalo Zrodlo nienawisci, a poniewaz
za nienawiscig stala milos¢, doszly do glosu pogwalcone uczucia przy-
jazne, ktore prowadzg do poczucia winy i potrzeby zadosc¢uczynienia.
Ambiwalentne uczucia, jakie synowie zywili wobec ojca — 7 jednej stro-
ny nienawisé, z drugiej milos¢ — naleza do zespolu reakcji, ktorym Freud
przypisuje w swej psychoanalitycznej teorii wyjatkowe znaczenie, a mia-
nowicie do kompleksu Edypa, do ktérego powrécimv jeszcze ponizej.
Ojciec budzacy lek i zazdros¢ byl mimo wszystko dla kazdego z nich
wzorem. Stlumione popedy ujawnily sie w postaci wyrzutéw sumienia,
ksztaltujgc pierwsze poczucie winy. Okazalo sie, ze to, czego zabraniala
im obecnosé¢ ojca, teraz tego samego zakazywalo im wlasne poczucie (zna-

M Murstein, dz. cyt., 355.
12 E. Jones, Das Leben und Werk von Sigmund Freud, Bern 1962, 409.
3 S Freud, Totem und Tabu, Wien 1920, 190.
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ne psychoanalitykom poczucie ,,pdézniejszego postuszenstwa’). Wobec te-
go, jak gdyby anulowali swoj czyn, oswiadczajac, iz zabijanie _substyt_u-
tu ojca — totemu (zwierzecia) — jest niedozwolone. Substytut ojca gzme-
rze totemiczne) zostal prawdopodobnie uzyty jako préba zlago@zeme} po-
czucia winy i doprowadzenia do pewnego rodzaju pogodzenia sig¢ z ojcem.
Ojciec — czczony pod postaciag zwierzecia totemowego stal si¢ powierni-
kiem i opiekunem hordy, istota stojaca na strazy utworzonego adu spo-
tecznego. Dalo to poczagtek religii moralnosci i prawa .

Te filogenetyczng interpretacje stosowat Freud przy analizie ontogene-
tycznej genezy religijnosci. Freud stara sie udowodnié¢, ze u podstaw
,,do$wiadczenia religijnego” — lezy kompleks Edypa. Kompleks tt_en —
jak zaznacza Freud wystepuje u kazdego czlowieka w okresie (.imgcm-
stwa. W pewnym okresie rozwoju (3-6 rok zycia) przejawiaja dzieci za-
interesowania dla rodzica plci przeciwnej, a wzgledem rodzica tej same]
plei odczuwajg wrogo$¢, uwazajgc go za swego rywala. Uczucia wrogie,
nieprzyjemne, muszg walczyé¢ z wcze$niej powstalymi uczuciami milo-
éci i podziwu. Postaé ojca stanowi zasade pojetg albo jako granica, albo
jako wzorzec. Ale ostatecznie ojciec przybiera pewng role zdecydowanie
dodatnia w rozwoju dziecka, wystepujgc jako synteza miedzy prawem
i wzorem. Dziecko wyczuwa, ze tylko wtedy bedzie moglo sie w pelni roz-
wingé jezeli zidentyfikuje sig z ojcem. Od tej pory dziecko intuicyjnie od-
czuwa obecnos$¢ ojca obok obecno$ci matki. Kiedy dziecko dowie sie, ze jego
zainteresowania stanowig ,tabu”, usiluje stlumié swoje pozadania.
W podswiadomosci dostrzega dziecko ojca jako swego rywala i doznaje
spontanicznych uczu¢ niecheci oraz dagzen o charakterze agresywnym
w stosunku do ojca. Ambiwalentne uczucia (nienawisci i milosci), jakie
rodzg sie¢ w psychice dziecka wzgledem ojca, powodujg powstanie poczu-
cia winy. Religijno$¢ opiera sie, wg Freuda, na tym poczuciu winy, kto-
re powstaje na wskutek kompleksu Edypa. To poczucie winy sprawia, Ze
dziecko rozszerza obraz ojca w sposOb niezamierzony, czynigc z niego
jakiego§ ojca wszechmocnego, boskiego, domagajacego sie czci i postu-
szenstwa. ,,Psychoanaliza zapoznala nas ze S$cislym zwigzkiem miedzy
kompleksem ojca a wiarg w Boga, pokazala nam, ze psychologicznie rzecz
biorge, osobowy Boég nie jest nikim innym jak tylko uwznioslonym oj-
cem i codziennie pokazuje nam na konkretnych przykladach, jak mlo-
dzi ludzie, skoro tylko zalamuje sie autorytet ojca tracg wiare religijna.
W ten sposob w kompleksie rodzicow rozpoznajemy zroédlo potrzeby re-
ligijnej; wszechmocny. sprawiedliwy Bog i dobrotliwa natura wydajg sie
nam wspanialymi sublimacjami ojca i matki, czy raczej nowymi forma-
mi i rekonstrukecjami weczesnodzieciecych wyobrazen o ojcu i matce. Bio-
logicznie rzecz biorac, religijno$¢é wywodzi sie z utrzymujgcej sie dtugo
bezradnosci i potrzeby pomocy, jakie cechujg malego czlowieka, ktéry
stwierdziwszy pdzniej swe faktyczne osamotnienie i stabo$¢ wobec wiel-
kich mocy zycia odczuwa swa sytuacje tak, jak odczuwal jag w dziecin-
stwie, a jej beznadziejno$¢ stara sie zanegowaé przez regresywne odno-
wienie infantylnych poteg opiekunczych. Ochrona przed nerwicami, ja-
ka religia daje swym wiernym, tlumaczy sie latwo tym, ze pozbawia ich

U7 Chlewinski, Problemy religii w psychologii, Zeszyty Naukowe KUL
16 (1973), 52.
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ona komplekséw rodzicow, od ktorego zalezy poczucie winy zaroéwno
u_jed.nostki, jak i calej ludzkosci i kompleks ten likwiduje, podczas gdy
niewierzacy z zadaniem tym musi uporac sie sam’?5,

Dla Freuda, Bég jest sublimacja naturalnego ojca. ..Psychoanalityczne
badania poszczegélnych ludzi dobitnie dowodzs, ze Boég uksztaltowany
jest dla kazdego na wzér ojca. Osobisty stosunek do Boga uzalezniony
jest od stosunku do ojca naturalnego, z nim ulega wahaniom i przeobra-
?f:lciecr)nn’l’i f,W istocie B6g nie jest czyms$ innym, jak tylko wyidealizowanym

: Analizujgc psychologiczne korzenie religii, Freud usiluje wykazaé,
ze ludzie stworzyli idee Boga, czerpigc material z infantylnego wzoru.
Bezradno$¢ czlowieka dorostego nie jest czym$ nowym, stanowi dalszy
etap wczeS$niejszej sytuacji. w jakiej znalazl sie on w okresie dziecin-
stwa, stojgc wobec niebezpiecznych sil przyrody i wewnetrznych sil po-
pedowych. Czlowiek prébuje uporaé sie z grozacymi mu niebezpieczen-
stwami, wraca do swego indywidualnego doswiadczenia, zdobytego w naj-
wezesniejszych latach zycia, kiedy to zdany by! catkowicie na pomoc
i opieke rodzicow. Szczegdlna funkcja przypadala wtedy ojcu, ktory ja-
ko silniejszy zyskal sobie podziw i uznanie. Aby zapewni¢ sobie opieke
i milosé, dziecko podporzadkowuje sie jego poleceniom i unika przekra-
czania jego zakazéw. ,,Gdy tylko dorosty dostrzeze, ze dobrze jest nadal
dzieckiem pozosta¢, aby by¢ nadal chronionym przed przewaga, jaka
ma obca przemoc, zapozycza sobie ten rys postaci ojca, tworzac sobie
bogéw, ktorych sie obawia, a réwnocze$nie stara sie ich pozyska¢ i na
nich przenosi swoja potrzebe obrony. Oto motyw tesknoty ojcowskiej,
identycznej z potrzeba obrony przed skutkami ludzkiej bezradnosci. Ob-
rona dzieciecej bezradnos$ci nadaje charakterystyczne rysy reakeji na bez-
silno§¢é odczuwang przez doroslego, a takze ksztaltowaniu religii”!”. Re-
ligia w ujeciu Freuda jest wiec, zdaniem Fromma, powtérzeniem
doswiadczen czlowieka zdobytych w okresie dzieciecym?®.

Poglady Freuda dotyczgce religii, mimo pozornie spokojnego tonu,
majg niezwykle drazliwy i , prowokacyjny” charakter, wzbudzajg zwy-
kle gwaltowny protest lub aprobate. Zdaniem Jones’a teoria religii,
obok teorii o infantylnej seksualno$ci, nalezy do najbardziej kontrower-
syjnych zagadnien freudyzmu!® Poézniejsi psychoanalitycy, miedzy in-
nymi: Jung, Adler, Pfister, Roheim, Daim, Fromm — usi-
lowali oczyscié poglady Freuda z pewnych niewlasciwych interpretacji
1 przedwczesnych arbitralnych osadzen. W rezultacie tej , krytycznej asy-
milacji”’, powstaly nowe kierunki psychologii religii: Junga, Daima,
Fromma. Sczegdélnie ostrej krytyce poddana zostala filogenetyczna teo-

1 S. Freud, Poza zasadq przyjemnosci, Warszawa 1975, 429 i 430.
18 Freud, Totem und Tabu, 197.

17 S. Freud, Die Zunkunft einer Illusion, Wien 1927, 36 n.

'® E. From m, Szkice z psychologii religii, Warszawa 1966, 127,
1 Jones, dz. cyt., 407.
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ria genezy religii®. Zdaniem Allporta, poszukiwanie Freuda, zm,ie-
rzajgce do wyjasnienia genezy religii przez odwolanie si¢ do procesow
zachodzacych w podswiadomosci, stwarza sytuacje, ze stanowisko auto-
ra jest trudne do zanegowania, ale réwniez i do udowodnienia®. Inni
autorzy przyjmuja poglady Freuda z pewna modyfikajca. L e e sympaty-
zuje z niektéorymi pogladami Freuda i wyraza nadziejg, ze psychoanali-
za pozwoli oczysci¢ chrzescijanstwo z pewnych niechrzescijanskich ele-
mentow?2,

Nastepne twierdzenie Freuda, ze ustosunkowanie czlowieka do Boga
uzaleznione jest od jego stosunku do naturalnego ojca, zawiera trafng
obserwacje, ale freudowska interpretacja tej obserwacji jest tylko wtedy
wlasciwa, o ile odniesiemy jg wylacznie do niedojrzalej religijnosci. Re-
ligia chrzeécijanska w modlitwie: ,,Ojcze nasz...” zacheca wiernych, aby
swoj stosunek do Boga oparli na analogii stosunku dziecka do ojca. Sto-
pien dojrzaltosci osiggnietej przez czlowieka bedzie rzutowal na jego wia-
re i milo$¢ Boga. Dla jednostki, ktéora w swym indywidualnym rozwoju
pozostala w fazie infantylnej, wiara w Boga moze oznacza¢ wiare w opie-
kunczego i dobrotliwego ojca — tak jak to Freud przedstawil. Jak
wspomnieliSmy przeprowadzona przez Freuda krytyka idei Boga jest
tylko wtedy stuszna, o ile odniesiemy jg wylgcznie do niedojrzatej wia-
ry religijnej. Blad Freuda polegal, zdaniem Fromma, na tym, ze zig-
norowal on istotny aspekt religii monoteistycznej, prowadzacy wlasnie
do negacji takiej wiary w Boga?3,

Tradycja judeo-chrzescijanska uznaje siebie za religie Ojca i Stowa.
Przekonany ateista — Freud — umial oceni¢ wzniostg wielko$¢ tej wia-
ry, niestety z powodu braku bardzo podstawowych poje¢ i1 znajomosci
teologii judeo—chrzescijanskiej w Slowie Ojca uznal tylko zakazujagce
prawo. Nie dostrzegal tego, ze Jego Stowo bardziej glosi obietnice ani-
zeli zakaz. Nie zauwazy! by¢ moze najbardziej religijnej nazwy, jaka
zanotowal w liscie $w. Jan — wg ktorej Bog okreslony jest jako mitosé:
,,Kto nie miluje, nie zna Boga, bo Bog jest Miloscig” (1 J 4, 8) i dla-
tego: ,,Kto trwa w mitosei, trwa w Bogu, a Bég w nim trwa’. (1 J 4, 16)*

Chociaz w rodzinnej funkecji ojca ludzkiego widzial Freud nie tylko
funkcje rozwigzania konfliktu, ale réwniez dodatnig strone oddzialywa-
nia ojca, to jednak w relacji religijnej dostrzegal tylko poczucie winy,
grzech, a nie zauwazy! zupelnie znaczenia, uznania, pojednania, milo$ci?’.
Dlatego, zdaniem Milanesi, chege przyjaé wyjasnienie Freuda, trze-
ba przyjaé calosciowe znaczenie symbolu ojca, uwzgledniajac szczegdl-

20 Zob. O. Pfister, Illusion einer Zukunft, Imago 1928, 149—185; B. Malin o-
wski, Sex and Repression in Savage Society, New York 1927, 155; R. Roheim,
Psychoanalysis and Anthropology, w: Psychoanalysis Today, London 1948, 383:
H. L. Phipip, Freud and Religious Belief, London 1956; G. Zilboorg, Freud
and Religion. A. Restatement an Old Controversy, Westminster-Maryland 1959, 22 n.

2 G. W Allport, The Individual and His Region, New York 1960.

2 R. S. Lee, Freud and Christianity, London 1948.

% Fromm, dz. cyt., 106.

24 W. Granat, Ku czlowiekowi i Bogu w Chrystusie, Lublin 1972, I, 146. Zob.
takze J. Ratzinger, Die Frage nach Gott, Freiburg 1972.

% A. Vergote, Religionspsychologie, Olten 1970, 242.
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nie dodatnig strone oddzialywania ojca na dziecka i przezwyciezy¢ jedno-
stronne uimowanie sytuaciji konfliktowej?.
3. Modyfikacje psychoanalitycznej koncepcji projekecji obrazu ojca na obraz Boga

Koncepcja Freuda znalazla wielu nastepcow, ktorzy poddali ja pew-
nei modyfikacii. Klasyczna jest pod tym wzgledem koncepcja Boveta.
ktory uwzglednil ré6wniez nowsze wktady psychologii. Jego zdaniem re-
ligijno$¢ dziecka wywodzi sie z adoracyjnej mitosci rodzicow. W 3-4 ro-
ku zycia ojciec w oczach dziecka, jest symbolem wszechmocy, dobroci,
wszechwiedzy. Jednak wraz z nowymi do$swiadczeniami dziecko odkrywa
granice w owym idealnym obrazie ojca i ulega z tego powodu glebokiej
frustracji, ktora moze by¢ przezwyciezona tylko przez projekcje potrze-
by bezpieczenstwa na wysublinowang posta¢ Ojca. Obraz Boga opiera
sie na obrazie ojca ziemskiego, przejmujac od niego cechy wszechwie-
dzy, dobroci i wszechmocy. W ten sposéb odbywa sie ,,paternalizacja”
obrazu Boga, na ktoérg wplyw maja takze takie cechy myslenia dziecka
jak: animizm i artyficjalizm. Wedlug Boveta, dziecko ma spontaniczng
sklonnos¢ do myslenia magicznego, ktéra pdzniej bedzie przezwyciezona
przez myslenie przyczynowe. W tych ostatnich sprecyzowaniach Bovet,
oddala sie od ujecia Freuda, przyjmujac pewne kategorie Piageta®.

Haendler nawigzuje rowniez do koncepcji Freuda i moéwi o nie-
swiadomej projekcji obrazu ojca na obraz Boga. Jego zdaniem juz to,
ze méwimy o Bogu jako Ojcu jest zwigzane z procesem projekcji, bo nie
mozemy sobie wyobrazi¢ Boga-Ojca inaczej jak tylko na podobienstwo
ojca ziemskiego. Zawsze kiedy wyobrazamy sobie Boga postugujemy sie
projekcja, inaczej w ogble nie moglibySmy sobie Boga wyobrazi¢ ani go
nazwa¢. Rowiez oczyszczone i uduchownione wyobrazenie o Bogu-Ojcu
zawiera w sobie ziemskie dosSwiadczenie i wyobrazenie obrazu ojca.
Dziecko zanim uksztaltuje sobie pojecie Boga-Ojca, ma juz urobione po-
jecie ,,moj ojciec” Obraz ojca ziemskiego, przenosi ono nieSwiadomie na
obraz Ojca Niebieskiego. ,,Jezeli wlasny ojciec jest tyranem, jezeli dzie-
cko przyzwyczailo sie drze¢ przed nim z leku, a Boga nazywano Ojcem,
to czy jest mozliwe, zeby nic z tego obrazu tyrana ojca ziemskiego nie
zostalo przeniesione na obraz Boga-Ojca?”’ Chociaz pdzniej czlowiek jest
osobg wierzacag, to jednak w najglebszych, nieSwiadomych warstwach
czlowiek taki reaguje na Boga, ktory jest despotg w potréojnym zabar-
wieniu:

a) buntuje sie przeciwko Tyranowi, ktéry odbiera wolnos¢, nic nie

daje, wywiera przemoc, krepuje itp.,
b) lub buntuje sie przeciwko Sedziemu, ktéry surowo karze, gniewa
sie,
c) albo pojmuje Boga jako sztywnego Ustawodawce, jako nieubla-

ganego przedstawiciela prawa, jako wzoér prawosci i nieskazitel-
nosci, ktorego zgdanie nalezy catkowicie wypelnié.

'-‘f G. Milanesi — M Aletti, Psicologia della religione, Torino 1973, 112.
**P. Bovet, Le sentiment religieux et la psychologie de lenfant, Paris 1951,
20 n.
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Na potwierdzenie powyzszych wywodéw Haendler przytacza caly
szereg przypadkow ze swojej praktyki klinicznej?e.

W podobnym duchu, snuje swoje rozwazania Moll. Twierdzi on,
ze bez przezytego ojcostwa dziecko nie moze sobie wytworzy¢ prawdzi-
wego obrazu Boga Ojca. Dziecko w sposéb nieswiadomy rzutuje obraz
ojca na obraz Boga. ,,Jak bedzie sobie ksztaltowalo obraz Boga dziecko,
ktére zna swego ojca tylko jako pijaka, jako kogos, kto jest zly, nie ma
czasu dla niego? Taki obraz ojca uniemozliwia dziecku uksztaltowanie
sobie prawdziwego obrazu Boga jako Ojca. Tu nie pomoze zadne naucza-
nie, nie pomoga nawet najlepsze dowody na istnienie Boga, pomocne
moze by¢ tylko przeiycie prawdziwego ojcostwa’?e.

Plokker omawia role projekeji w ksztaltowaniu sie obrazu Boga.
W chrzescijanstwie Boga poznaje sie jako istote mesks. Jezeli dziecko
styszy jak Bég jest nazywany Ojcem w modlitwie ,,Ojcze nasz..”, pod-
Swiadomie urabia sobie pojecie Boga na wzér swego cielesnego ojca, kto-
rego najlepiej zna. Dziecko pod$wiadomie rzutuje pozytywny Iub nega-
tywny obraz wlasnego ojca na Boga. To pojecie Boga, jakie dziecko uk-
sztaltuje sobie we wczesnym dziecinstwie, pozostanie w swoich istotnych
rysach, na cale zycie, pomimo dalszego rozwoiju intelektualnego, emocjo-
nalnego i wolitywnego, tkwi on bowiem w podswiadomosci. Obraz dobre-
go ojca jest bodzcem do tego, aby przedstawié¢ sobie Boga jako milose.
Natomiast jezeli przewaza obraz zlego ojca, wowezas dziecko wyobraza
sobie Boga jako okrutnego, surowego, wiecznie zagniewanego sedziego®.

Poreba powoluie sie na do§wiadezenia wychowawcze i twierdzi, ze
dziecko ksztaltuje sobie obraz Boga, w swej psychice, poprzez obraz swo-
ich rodzicoéw, zwlaszcza ojcadl. Do pgwnego czasu nie rozroznia ono tych
dwoch ojeéw od siebie. A nawet kiedy pojecia jego o Bogu stajg sie bar-
dziej dojrzale, to jeszcze obraz wyniesiony z dziecinstwa wcigz w nim
perseweruje i rzutuje na jego postawy religijne. Stad tez obraz ojca zle-
go, doprowadzajgcego do konfliktéow w domu, ojca surowego i despotycz-
nego, ktérego trzeba sie strzec i ba¢, prowadzi u niego do ksztaltowania
podobnego obrazu Boga, Boga strachu i leku, ktérego nie da sie kochag,
— trzeba Go raczej unika¢, a kiedy pojawiajg sie konflikty moralne —
odje§é od Niego. Przez konflikty rodzinne zaburzony zostaje zaréwno
obraz Boga jak i stosunek dziecka do Niego . Natomiast vogodnv stosu-
nek ojca do dziecka i jego otoczenia pozwala dziecku zajgé postawe po-
zytywna wobec Boga, postawe godng wolnego czlowieka, opartg na mi-
tosci Boga%.

28 O, Haendler, Unbewusste Projektionen auf das christliche Gottvaterbild,
w: Vortrige iiber das Vaterproblem in Psychotherapie, Religion und Gesellschaft
pod red. W. Bitter, Stuttgart 1954, 185—212.

2 W. Moll, Vater und Viterlichkeit, Wien 1962, 130.

% J. H. Plokker, Die Rolle der Projektion in der Gottesvorstellung, w: Zer-
brochene Gottesbilder, Freiburg 1970, 60—87.

31 P, Poreba, Dziecko — S$rodowisko — wychowanie, Studi? Warmiﬁskie 2
(1965), 457—504; tenze, Konflikty rodzinne a r0ZWO] -o§obowo§cz dzzeckt_z, tamze
8 (1971), 389—493; tenze, Wychowanie religijne w rodzinie, w: Wychowanie w ro-
dzinie chrzeécijanskiej, pod red. F. Adamskiego, Warszawa 1973, 185—202.

2 Poreba, Konflikty rodzinne, 401.

33 Tenze, Dziecko — $rodowisko — wychowanie, 476.
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Niektérzy autorzy w swoich pracach wspominajg jedynie o projekeji
obrazu ojca na obraz Boga®.

Najbardziej oryginalng modyfikacja teorii Freuda wydaje sie byé in-
terpretacja Vergote’a® Wychodzi on z podstawowej tezy wspotczes-
nej psychoanalizy jaka jest teoria dynamicznego rozwoju, stawania sie,
ksztaltowania sie ludzkiej osobowosci®. To dynamiczne stawanie sie bie-
rze poczgtek w ukladzie rodzinnym, gdzie dziecko staje sie coraz dosko-
nalszg osobg. W tym stopniowym dynamicznym rozwoju dziecka, ojciec
odgrywa szczegdlng role. Jego funkcja wyraznie rézni sie od funkeji
matki. Freud i inni psychoanalitycy udowodnili, Ze zasadnicze psychicz-
ne ksztaltowanie sie czlowieka dokonuje sie w okresie kompleksu Edy-
pa. U dzieci w wieku 3-6 lat rozwijaja sie nowe umiejetnosci, ktére jesli
majg rozwijaé sie dalej wymagaja odrzucenia dotychczasowej zaleznosci
okresu niemowlecego (dziecko — matka). Dylematem tego okresu roz-
wojowego jest wybor miedzy zaleznosciag a uczeniem sie dzialania bar-
dziej niezaleznego i bardziej dojrzatego. Dziecko w tym okresie na no-
wo porzadkuje swoje zycie uczuciowe i nadaje mu ostateczny kierunek
na dalsze zycie. Postawa dziecka w tym okresie staje sie ambiwalentna. Do-
tychczas dziecko zylo w blogim poczuciu bezpieczenstwa u boku matki, te-
raz w te symbioze dziecka z matka wkracza ojciec. Ojciec jest dla dziecka
uosobieniem , wyzszvch” wymogdw, do ktérych dziecko musi dorosnaé;
wypelnia zadanie ustawodawcy. Tutaj napotykamy na znany zakaz Edy-
pa, o ktérym psychoanalitycy tak czesto mowia, i ktéry bardzo niestusz-
nie ogranicza sie tylko do sfery seksualnej. Wkroczenie ojca miedzy dzie-
cko i matke jest poczgtkowo odbierane przez dziecko ujemnie. ,,Prawo”
najpierw wydaje mu sie jaka$ obca przemocs, rodzg sie wtedy nawet
uczucia agresji wzgledem ojca. Ale dziecko, w swoim pierwotnym deli-
katnym stosunku do ojca, ma dostatecznie duzo sily, azeby przyswoié¢
sobie jego prawo i w nim moéc rozpozna¢ wzér wolnego istnienia, skie-
rowanego ku przyszlosci. Od tej chwili ,,prawo” dziala wyzwalajaco,
wskazuje na przvszle szczeScie, ktére mozna zdobyé¢. Ujemne uczucia sg
tu jednak nieuniknione — ojciec bowiem wyrywa dziecko ze ,;snu nie-
zmagconej harmonii”, z rozkoszy przezvwanej czysto biernie, oddziela
dziecko od matki. Dziecko oderwane od matki, w swej psychice czuje
jaki$ brak, ale tylko to oddzielenie od matki umozliwia dziecku rozwoéj
wolnosci, autonomicznego istnienia i prawdziwego pragnienia. Dopiero

3 Zob. St. Baley, Psychologia wieku dojrzewania, Lwéw 1932, 211; T. Thun,
Die Religion des Kindes, Stuttgart 1959, 255; E. B. Hurlock, Rozwéj dziecka,
Warszawa 1960, 80; J. Pastuszka, Rola dzieciecych przezyé rodzinnych w ksztal-
towaniu Z2ycia moralno-religijnego czlowieka, Ateneum Kaplanskie 53 (1961), 239;
W. P61], Religionspsychologie, Miinchen 1965, 125 n.; P. Landolf, Kind ohne
Vater, Bern 1968, 202 n.; T. Parsons, Struktura spoteczna a osobowo$é, Warsza-
wa 1969, 80; W. Prezyna, Ksztaltowanie sie 2ycia religijnego w $wietle psycho-
logii rozwojowej, Znak (1971), 1573; H. J. Thilo, Friihkindliche Vorprigungen re-
ligiosen Verhaltens und religioser Vorurteile, Ehe 10 (1973), 137; H. Faber, Re-
ligionspsychologie, Giitersloh 1973, 181; W. P11, Das religiése Erlebnis und seine
Strukturen, Miinchen 1974, 179.

3% Vergote, dz. cyt., 236—242.

3 Zob. W. Huber — H. Piron — A. Vergote, La psychoanalyse, science
de Vhomme, Briissel 1964; P. Ricoeur, De 1’ interpretation. Essai sur Freud,
Paris 1965.
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teraz dziecko uczy sie swobodnego rozporzadzania soba. Z chwilg odda-
lenia sie od matki, zostaje skazane na siebie samo. W tym czasie dziecko
staje sie swiadome swoich pragnien i przyzwyczaja sie zy¢ w pewnym
oddaleniu od matki. Przez to pojmuje réwniez, ze ma stawac¢ sie sobg
jako istota oddzielna i samodzielna, i jednocze$nie ku przyszlosci zwra-
catc pragnienia, ktore czerpig wzor z ojca. Teraz ojciec jako posta¢ idealna,
z ktorg dziecko moze sie utozsamiaé¢, daje dziecku rekojmie, ze jego z3-
dania skierowane do §wiata moga by¢ zaspokojone.

Widzimy wiec, ze dziecko bedzie sobie ksztaltowalo obraz ojca w ob-
rebie trzech zmiennych: ,prawa”, ,,wzoru” i ,obietnicy” Ojciec rozry-
wa jedno$¢ miedzy dzieckiem i matka, stwarza przez to dziecku mozli-
wos¢ otwarcia sie¢ na innych ludzi. Stawia dziecku pewne wymagania.
Ojciec jest glosem ,prawa”’, réwniez z ujemnymi aspektami — ograni-
czenia i zakazu. Jednocze$nie jednak odgrywa dodatnia role — dziecko
uznaje ojca za istote, z ktérg moze sie utozsamié. Ojciec jest tym czlo-
wiekiem od ktorego zalezy powodzenie i szczescie. Daje dziecku ,,wzor”
do nasladowania, dzieki ktéoremu dziecko moze odnalezé swoje wlasne
»ja” Ostatecznie obie instytucje ,prawa” i ,,wzoru” otwierajg dziecku
widok na ,,przyszlo$¢”’, na mozliwos¢ stania sie w pelni rozwinietym, sa-
modzielnym czlowiekiem.

Jak to juz wykazalismy, Freud w swojej tezie o projekcji obrazu ojca
na obraz Boga ograniczyl symbol ojca tylko do ,,prawa zakazujacego”
Z takim ujeciem nie mozemy sie zgodzi¢. Mozemy przyjac¢ teze Freuda
tylko wtedy, jezeli zaakceptujemy cale znaczenie symoblu ojca jako ,,pra-
wa’”’, ,,wzoru”’ i ,obietnicy”, jak to wyzej ukazaliSmy. Jedynie projekcja
calego symbolu ojca moze doprowadzi¢ do prawdziwego autentycznego
obrazu Boga-Ojca, jaki ukazuje nam religia judeo-chrzescijannska. W re-
ligii judeo-chrzescijanskiej Bog-Ojciec w najwyzszym stopniu zawiera
w sobie te strukturalne wlasciwosci symbolu ojca. Bog-Ojciec jest tym,
ktory nadaje prawo w aspekcie pozytywnym i negatywnym, jest naj-
doskonalszym wzorem, idealem do nasSladowania, oraz umozliwia czlo-
wiekowi otwarcie sie na przyszio$¢, ustawiczny rozwéj, ktéory ma dopro-
wadzi¢ do pelni doskonalosci, ktéorg On sam jest.

Jezeli przyjmiemy teze, ze obraz ojca i obraz Boga odpowiadajg so-
bie wzajemnie, to z tego powigzania wynikajg niezmiernie wazne nastep-
stwa. Osobista uczuciowa historia czlowieka wywiera bardzo znaczny
wplyw na uksztaltowanie sie pojecia ,,Bég”, poniewaz obraz ojca, przez
ktorv czlowiek poznaje Boga wynika z psychicznego procesu stawania
sie. Pojecie ojca nie jest wrodzonym pojeciem albo wykwitem wrodzo-
nego uczucia, ale ksztaltuje sie w psychicznym rozwoju jednostki. Z dru-
giej strony pojecie Boga rowniez nie jest wrodzonym pojeciem i nie mo-
ze byé pojmowane czysto spekulatywnie. Czlowiek widzi Boga przez
posta¢é swego rzeczywistego ojca, a nawet jeszcze dokladniej przez emoc-
jonalne odniesienie do swego ojca. I zaleznie od tego jak dziecko emoc-
jonalnie bedzie odbieralo swego ojca, tak uksztaltuje sobie pojecie Boga.



