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Klaus A. Schneewind — Michael Beckmann — Anette Eng-
fer Eltern und Kinder. Umwelteinfliisse auf das familidre Verbalten,
Stuttgart-Berlin-K6ln-Mainz, Kohlhammer, 1983, ss. 229.

Rodzina jest pierwszym i przez dugie lata bodaj najwazniejszym srodowiskiem, w ktérym
wzrasta czlowiek. Jej znaczenie dla rozwoju cztowieka w r62nych jego aspektach wielokrot-
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nic stawalo si¢ przedmiotem badafi i analiz badaczy o odmiennych orientacjach teorety-
cznych, zwigzanych z r62norakimi paradygmatami metodologicznymi.

Wspotczesnie w pogladach wielu autor6w akcentowana jest potrzeba badafi systemo-
wych umozliwiajgych poznawanie wzajemnych zaleznosci i oddzialywadi w rodzinie w calej
jej ztozonosci, przy uwzglednieniu kontekstu i nakiadaniu si¢ wplywow spoleczno-srodo-
wiskowych. Znaczenie badan catosciowych dajacych zintegrowany opis mechanizméw i wza-
jemnych interakcji pomi¢dzy wplywami spolecznymi i rozwojem czlowieka jest szczegélnie
akcentowane przez ,psychologie ekologiczng®, ktorej przedstawicielami s3 autorzy omawia-
nej ksigzki.

Po ,przelomie kognitywnym®, kt6ry mial miejsce w psychologii w latach 70, méwi sig
obecnie o ,przetomie ekologicznym®. Autorzy omawianej ksigzki ujmuja relacje wewnatrzro-
dzinne w perspektywie ekologicznej (s. 16).

Za tworce orientacji ekologicznej w psychologii uwaza si¢ U. Bronfenbrennera,
ktory zaprezentowat swoje poglady w glosnej ksigzce The Ecology of buman development.
Experiments by nature and design, Cambridge — Massachusetts, London (Harvard Univer-
sity Press) 1979 (Ekologia ludzkiego rozwoju). Ekologia rozwoju w ujeciu Bronfenbren-
nera jest dyscypling spoteczna, kt6ra bada fenomen rozwoju w ujeciu kontekstowym. Psycho-
logia spoteczna, socjologia i antropologia to dyscypliny, kt6re nie wystarczaja autorowi do
studiéw nad rozwojem czlowieka, poniewaz maja zbyt szeroki zakres i przede wszystkim dla
zadnej z nich rozwéj nie jest zagadnieniem podstawowym. Takie ujecie, z czego U. Bronfen-
brenner doskonale zdaje sobie sprawe, prowadzi do pomini¢cia decydujacych wplywow,
jakie wywieraja na rozwoj cztowieka czynniki biologiczne. Jego zdaniem nie wypracowano
dotad stosownego schematu ,interakcyjnych analiz biologicznych i spotecznych sit rozwoju®
co stanowi przyczyn¢ istniejacych zawezeni (s. 12).

Ekologia rozwoju cziowieka, zdaniem U. Bronfenbrennera, zajmuje si¢ naukowym bada-
niem wzajemnej, progresywnej akomodacji pomigedzy aktywna, wzrastajaca jednostka ludzka,
a zmieniajagcymi si¢ wlasciwosciami bezposrednich ukiadow, w ktérych podlegajaca rozwo-
jowi osoba zZyje, wplywow wywieranych na ten proces przez relacje migdzy uktadami oraz
przez szerzej pojmowane otoczenie, w ktérym uktady s3 osadzone (s. 21).

U. Bronfenbrenner rozréznia cztery wazne dla ludzkiego rozwoju systemy Srodowi-
skowe, ktore okresla jako: mikrosystem, mezosystem, egzosystem, makrosystem. Mikrosystem
to wzorzec dziatania, r6l spotecznych i stosunkéw mi¢dzyludzkich doswiadczanych w danym
ukltadzie przez rozwijajaca si¢ osobe. Uimowany jest on wraz ze wszystkimi szczeg6iowymi,
materialnymi charakterystykami. Mezosystem obejmuje wszystkie wzajemne powigzania mi¢-
dzy dwoma uktadami (lub wigksza ich ilosciz), w ktérych podlegajaca rozwojowi osoba
aktywnie uczestniczy. Egzosystem obejmuje jeden lub wigksza liczb¢ uktadéw, w ktorych
jednostka nie uczestniczy aktywnie. Jednak to co w nich zachodzi, wywiera wplyw na ukfady,
w ktorych dana osoba uczestniczy. Makrosystem odnosi si¢ do elementéw tresciowych i
formalnych systemow nizszego porzadku (mikro-, mezo-, egzosysteméw) wystepujacych lub
mogacych wystepowaé na poziomach kultury, podkultury, rozumianych catosciowo, wraz z
przekonaniami czy tez ideologia, stanowigcymi ich podstawe (ss. 22-26).

Autorzy omawianej ksigzki podj¢li prob¢ przeprowadzenia analizy struktur i proces6w
Zycia rodzinnego w kontekscie relacji: makrosystem — egzosystem — mezosystem —
mikrosystem.

Rodzina pozostaje w istotnych zwigzkach z otaczajacym j3 zewne¢trznym ,Swiatem spote-
cznym“ — makrosystemem, ktory nie jest amorficzny, lecz wewnetrznie ustrukturalizowany.
Zajmuje ona w tych strukturach swoje okreslone a zarazem wazne miejsce. W ramach
wspomnianych struktur rozgrywaja si¢ okreslone procesy spoteczne pozostajace nierzadko w
Scistych interakcjach ze zbiorem réznorakich zjawisk wewngtrzrodzinnych. Zsumowane,
zewngetrzne struktury spoteczne egzystujace w ramach spoleczeristwa globalnego w znacznej
mierze wspétwyznaczaja cechy strukturalne rodzin, sposéb funkcjonowania oraz Swiado-
mos¢ spoleczng cztonkéw rodzin dotyczacych ich zycia. Wspotwyznaczaja tez dostep
poszczegolnych kategorii rodzin do débr materialnych i kulturalnych. Zr6znicowanie najwa-
zniejszych aspektow Zycia rodzinnego zalezy wigc od miejsca, jakie zajmuje okreSlony typ w
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ogo6lnej strukturze spolecznej, od statusu spolecznego tej rodziny odnoszonego do struktury
klasowo-warstwowej, spoleczno-zawodowej, od charakteru spotecznosci lokalnej wraz z jej
specyficznym uktadem mikrostrukturalnym (s. 17).

Nie mamy tu do czynienia z zasada bezwzglednego determinizmu w odniesieniu do kaz-
df‘-go przypadku. Indywidualne, osobowosciowe cechy czionk6w rodziny oraz przyjte przez
nich tradycje z przeszlosci, odlegte od ich aktualnego statusu spotecznego, a takze zewnatrz-
rodzinne i wewngtrzrodzinne sytuacje kryzysowe moga powodowac odchylenia od general-
nego modelu zaleznoSci w relacji rodzina — struktura spoleczna. Jednak statystycznie rzecz
biorac, we wzgledzie unormowanych warunkach wspomniane zaleznosci dajg sie zaobser-
wowac, s3 one doswiadczalnie uchwytne. Wynika to z wielu przeprowadzonych badar
empirycznych.

Autorzy méwig tez o istnieniu wplywu odwrotnego, tzn. wplywu proceséw rozgrywaja-
cych si¢ w rodzinie na zewnetrzne w stosunku do niej struktury spolecznej, chociaz empiry-
czne udowodnienie tej hipotezy jest znacznie trudniejsze — szczeg6lnie w odniesieniu do
makrostruktur spotecznych i calego spoleczeristwa globalnego (s. 182).

Mezostruktury spoleczne zajmuja miejsce posrednie rﬂicdzy makrostrukturami a mikros-
trukturami i trudniej jest je zdefiniowa¢ niz struktury, mi¢dzy kt6rymi poSrednicza. W trak-
cie konstruowania modelu spotecznych uwarunkowari rodziny mezostruktury moga by¢
metodologicznie przydatne. Istotnymi dla zycia rodzinnego mezostrukturami s3 przede
wszystkim poszczegolne typy spolecznosci lokalnych, a wigc wies, mate miasto, duze miasto,
zaklady pracy, szkoly oraz kregi sasiedzkie, towarzyskie, rowiesnicze i familijne. Mezostruk-
tury maja zdolnoS¢ wyraznego wplywania na profil i funkcje rodzin oraz mentalnos¢ ich
cztonk6éw. Przy tym mezostruktury podobnie jak mikrostruktury same sa uwarunkowane
makrostrukturalnie przy udziale makroproceséw rozgrywajacych si¢ w spoleczeristwie glo-
balnym i warunkuja z kolei w spos6éb wyrazny ukitady mikrostrukturalne oraz poszczegélne
rodzaje mikrostruktur — w tym rodzing (s. 18).

Autorzy ksigzki najwi¢cej uwagi poSwigcaja opisowi relacji wewnatrz rodzinnych tworza-
cych system mikrostruktury. Wychodz3 oni z zatozenia, ze rodzina stanowi pierwsze i pod-
stawowe Srodowisko spoleczne dziecka. W nim rozpoczyna si¢ i toczy glowny nurt socjali-
zacji jednostki, przebiega jej rozwdj i ksztattuja struktury poznawcze rozwijajacej si¢
osobowosci. W rodzinie istnieja rézne systemy powigzafi i oddzialywan. Wytwarzaja je
poszczeg6lni cztonkowie, z ktorych kazdy ma pewien wplyw na ksztaltowanie poziomu i
tresci powigzaii oraz na rozwéj osobowosci i zachowanie si¢ pozostatych oséb (s. 24).

Uktad wzajemnych stosunkoéw, charakter wigzi rodzinnej, wzajemne traktowanie sicbie
przez cztonkéw rodziny, ustosunkowanie si¢ rodzic6w do siebie nawzajem, do dzieci i odw-
rotnie, okreSla to co potocznie nazywa si¢ atmosferg rodzinng. Stanowi ona bezposrednie
srodowisko zycia psychicznego i rozwoju dzieci. W niej ksztattuje si¢ podstawowe doswiad-
czenie dziecka i rozwijaja zreby jego osobowosci, ktére modyfikuja pozarodzinne Srodowiska
wychowawcze, wypelniaja lub przeksztalcaja, ale z kt6rymi musza si¢ liczy¢ (s. 26).

Recenzowana praca stanowi prébe¢ przeniesienia koncepciji ekologicznej na relacje wew-
ngtrzrodzinne, dzigki czemu przeprowadzono wieloaspektowa analiz¢ zycia rodzinnego.
Wysuni¢te hipotezy zostaly potwierdzone przez liczne badania empiryczne. Autorzy pracy
omawiaja zar6wno badania wlasne, jak tez wiele sposréd dotychczasowych eksploracji doty-
czacych szerokiego wachlarza zagadniefi. Wazna zaleta ksigzki jest to, ze jej tworcy nie ogra-
niczaja si¢ do prezentacji rozmaitych danych empirycznych, ale uzupelniaja je o interpreta-
cyjny komentarz przytaczajac bogat literature naukowz oraz wiasne uwagi i przemyslenia.

Zaleta recenzowanej pracy jest jej aspekt informacyjno-przegladowy. Ksigzka zawiera
bowiem opis licznych badafi empirycznych zar6wno od strony uzyskanych rezultatow jak tez
z punktu widzenia stosowanych technik badawczych. Wyniki badan zostaly przedstawione
na licznych schematach, co utatwia percepcj¢ materiatu.

Na zakorficzenie nalezy podkresli¢, ze praca K Schneewinda, M. Beckmanna oraz
A. Engfera stanowi cenny wkiad do badari nad problematyka psychologiczna w rodzinie.
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Ksigzka umiejetnie taczy walory publikacji popularyzatorskiej z wymogami, jakie stawia si¢
opracowaniom naukowym. Dzi¢ki temu moze by¢ publikacja przydatna nie tylko pracowni-
kom naukowym czy studentom, ale swoimi cennymi uwagami moze stuzy¢ réwniez wycho-
wawcom i rodzicom.

KS. JOZEF KROL



